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A Korunk embere palyazat
idei nyertese, Kemecsei Géza
6todéves irodalmar-szociol6-
gus lelkesen vizsgalta hazank
felnétt populacidjanak min-
dennapi életét. Nem 6 volt az,
aki rajott, hogy sokan érzik
magukat rosszul a béritkben.
Egészen pontosan jo néhany
ember gondolja azt, hogy
ifjukori terveinek toredékét
tudta csak megvalositani, s
élete benn ragadt valahol a
munkahely-csaldd-vasarnapi
husleves haromszogben. Mi-
lyen tanulsagot vonhat le ebbdl
egy agilis egyetemista?

Kemecsei Géza munkacso-
portok szervezésébe kezdett,
hozza hasonld lelkes sracokat
toborozva a felséoktatasbol.
Két honap alatt létrejott ti-
zendt Viditsuk fel hétkoz-
napjainkat! team, amelyek
tagjai felosztva egymas kozott
a varos kertileteit, sorra jartak
a hazakat. Ahova beengedték
Gket, egytittmiikodve a részo-
rulokkal, tervet dolgoztak ki,
hogyan tehetnék ujra szebbé a
tasultlakosok életét. Munkdjuk
eredménye mar négy hét alatt
megmutatkozott.

Sajnos se id6nk, se helyiink
nincs most felsorolni, ki és
miben prébélta meg feleleve-
niteni gyerekkori almait, de
az biztos, hogy mindenkire
pozitiv hatassal volt Géza kez-
deményezése. Itt vagyok én, az
él6 példa.

Mindig is Ujsagir6 akartam
lenni, és tessék...

Most, annyi év utdn végre
megjelenik ez az irdsom az
Egyetemi Eletben.

Pendely Odon,
nyugdijas cipészmester
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Dupla iinnep a GTK-n

Kozgazdaszokat, menedzsereket, mérnokoket, tanarokat és sportszakembereket avatott a DE Gazdasagtudomanyi Kara. A csaknem
600 végzett hallgatd magas 1étszama miatt két diplomaosztot is szervezett a kar janudr 12-én. Alapképzésen 403, mesterképzésen 122,
felsGoktatasi szakképzésen 36, szakiranyu tovabbképzésen pedig 12 szakember vette at oklevelét a Diszudvaron. A rendezvényeken
kitiintetéseket is atadtak. A DE Szenatusa kiemelkedd jelent6ségii, az egyetem jovojét, oktatd-, kutatdémunkajat hossza tavon megha-
tarozo6 szakmai tamogatasa elismeréseként cimzetes egyetemi tandr cimet adomanyozott Gyorgy Laszl6 kormanybiztosnak. A GTK
Kivalé Alumnédja dijat vehette 4t Szabo Lilla, a Deufol Hungary Kft. HR-vezetdje, a Kivalé Alumusanak jaré elismerést Poser Zoltan, a
Honvédelmi Minisztérium politikai fGtanacsaddja kapta meg. A GTK Kivalé Gyakorlohelye dijat pedig a KITE Zrt.-nek itélte oda a kar,
a kitiintet6é cimet Gyorfl Zsuzsanna stratégiai igazgato vette at.

Kihelyezett tanszékkel boviil a GTK

A gazdasagtudomanyi képzés fejlesztésérdl és egy uj kihelyezett
tanszék 1étrehozasardl allapodott meg a Debreceni Egyetem és a
Makroném Intézet. Az errél sz6l6 egytittmiikodési megallapodast
Gyorgy Laszlé gazdasagstratégiai feladatokban valé szakmai
kézremtikodésért és a Tanitsunk Magyarorszagért program
koordinacidjanak ellatasaért felelés kormanybiztos jelenlétében
irtak ala az egyetem és az intézet vezet6i januar 12-én. A DE az
elsé fels6oktatasi intézmény hazankban, amellyel partnerségi
megéllapodast kot a harom éve megalakult, a globalis folyamatok
feltarasat és bemutatasat, a hazai makrogazdasagi folyamatok
elemzését és el6rejelzését végzé Makroném Intézet.

RECE]
':'EETrm-:B-

Kitarta kapuit Szolnokon a DE

Janudr 17-én tobb mint hiisz standdal, a teljes képzési kindlattal és személyre szabott tajékoztatassal varta a felvételi el6tt allé kozép-
iskolasokat a DE Szolnok Campuson masodik alkalommal megrendezett DExp6n egyetemiink. A beiskolazasi rendezvény tajékoztatéjan
a pontszamitasok modjardl, a hallgatéi 9sztondijakrol és a golyadsztondijrol is tdjékoztatast kaptak a felvételizok. Az eseményen a 13 kar
mellett bemutatkozott az egyetem tobb szervezeti egysége, példdul a Nemzetkozi Iroda, a Hallgatéi Onkormanyzat, a Tanarképzési
Kozpont, a kollégiumok, a DEENK, valamint a Hallgatéi Karrierkozpont is.

4 unideb.hu HIREK 2024. JANUAR



L
— e i g -
r. e e e e e e ’ -
= ~ Lo
e £ 1
- .

p— . -

Nyilt nap

Zsufolasig megtelt sporttudomanyok irant érdekl6dé kozépiskolasokkal, felvételi el6tt 4llo fiatalokkal janudr 16-4n a DESOK
eléaddja, ahol a Sporttudomanyi Koordinacids Intézet tartott nyilt napot. Itt tdjékoztatast kaptak az érdeklddok a testnevel6- és
gyogytestneveld tanari, valamint az idén elészor indulé edzd-szakedzd szakokrdl, illetve a gyakorlati felvételi kovetelményekr6l. Ba-
logh Lészl6, az intézet vezet6je hangsulyozta, hogy a képzési-oktatdsi infrastruktira orszdgosan egyediilllo az egyetemen, korszer(i
sportcsarnokok, szabadtéri sportpalyak, multimédias elméleti képzohelyek, sajat szertorna-, labdajaték-, kiizdésport-, vivo, atlétikai

és teniszkozpont is a hallgatok rendelkezésére all.

A legjobbak ko6zott

Hazank legjobb szaz technikuma kozé keriilt a DE Balashazy
Janos Gyakorlé Technikuma, Gimnéziuma és Kollégiuma. A Tech-
nikumi Rangsor TOP 100-as listajanak elsé felében, a 44. helyen
all az egyetem koznevelési intézménye. A lista osszeallitasa hat
Osszevont mutato alapjan tortént, az értékelésen maximum 100
pontot érhettek el az intézmények. A pallagi iskola 86,15 pontot
szerzett, amely eredménnyel a Hajdu-Bihar varmegyében miik6dé
technikumok soraban is el6kel® helyet foglal el, a negyedik helyen
szerepel. A rangsor elsd helyén a Vaci SZC Boronkay Gyorgy
Miiszaki Technikum és Gimnazium szerepel 92,16 ponttal.

Megujult 6voda

Barétsagos, gyermekkozpontu, békés, csendes kornyezet, kis
1étszamu csoportok, mesejoga, labtorna és angol nyelvi foglalko-
zas — egyebek mellett ezekkel varja az 6vodaskort gyermekeket
a Debreceni Egyetem alapitvanyi ovodéja. Az egykori Empatia
Alapitvanyi Ovoda Gj néven, Nagyerdei Villa Ovodaként fogadja
a debreceni gyermekeket a varos minden részérél a mtiemlék
jellegti Bessenyei utcai villaban. A sziilék és a gyerekek janudar
16-an nyilt napon ismerhették meg az 6voda nevelési rendszerét
és a pedagogusokat.

Az év elso babaja

Levente a Debreceni
Egyetem Klinikai Kézpont
Sziilészeti és Nogyogy-
aszati Klinikdjan januar
elsején néhany perccel fél
ot el6tt, 3600 grammal és
50 centiméterrel sziiletett,
csaszarmetszéssel. A kisfia
a nyiradonyi csalad méso-
dik gyermeke. 2024 els6, Debrecenben sziiletett babaja teljesen
egészséges, és 35 éves édesanyja is jol van. A DE KK Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikajanak Nagyerdei és Kenézy Gyula Campusan
2023-ban dsszesen 4922 Ujsziilottet segitettek a vilagra.

Feloldottak

Janudr 18-t6]l megszlint a latogatasi tilalom a DE Klinikai Koz-
pont Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinikan, az Ortopédiai és Trau-
matolégiai, valamint az Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina
Klinikan. Igy jelenleg a KK valamennyi betegelldté egységében
lehet latogatni a betegeket. A maszkviselés viszont tovabbra is
kotelezo. A rendelkezés visszavonasig érvényes. A KK vezetdsége
kéri a betegek és a hozzatartozok tiirelmét és megértését.

2024. JANUAR
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Felvételi a DE-n: a legszélesebb
képzési kinalat

Digitalis fogaszati tervezés, valamint edz6 alapképzést,
illetve muzeoldgia, egészségiigyi kozgazdasz, gyogy-
szerfejlesztési kutatas-menedzsment, egészségiigyi
bioinformatika, klasszikus hangszermiivész mesterképzé-
si szakokat is indit az idei altalanos felvételi eljarasban a
Debreceni Egyetem. Osszesen 71 alapképzési, 85 mester-,
6 osztatlan és 26 tanarszakot kinal 2024-ben a DE, ahol
folyamatosan fejlodo infrastruktura, hazai és kiilfoldi
osztondij-lehetéségek, nemzetkdozi hallgatdi kozosség is
varja a jelentkezoket.

A tavalyi rekordjelent-
kezés alapjan a Debrece-
ni Egyetem tovabbra is
az egyik legnépszertibb
hazai fels6oktatdsi intéz-
mény, szinte minden kép-
zési teriileten talalhatnak
szinvonalas képzési lehe-
toségeket az ide jelentke-
z6k. Ebben az évben is
tobb Uj szakot jelolhetnek
meg a felvételi eljarasban

¥» JELENTHEZI FEBRUAR 15-16

a leendd egyetemistak,
ezek kozott alap- és mes-
terképzések is szerepel-
nek. Bartha Elek oktatasi
rektorhelyettes kiemelte,
hogy a képzési kinalat bovitésével is szeretné novelni versenyképes-
ségét a hazai felsdoktatasi intézmények kozott a Debreceni Egyetem.

- Az orszagban a legszéle-
sebb képzési kinalattal varjuk
a jelentkezéket. A szakiranyu
tovabbképzésekkel egyiitt tobb
mint 6tszazféle képzésre lehet
jelentkezni, minden olyan
képzési teriilet jelen van na-
lunk, amely az orszag egyete-
mein elérheté. A Debreceni
Egyetem naprakészen koveti a
munkaerGpiaci igényeket, ép-
pen ezértidén kilenc olyan 1j képzésiink indul, melyek ezt a célt er6-
sitik, rdadasul a Szolnok Campuson a Miiszaki Kar megjelenésével
is boviti képzési lehetdségeit az intézmény. Alapvetd sajatossaga az
egyetemnek, hogy szoros kapcsolatot tart a vallalatokkal a gyakor-
lati tudas fejlesztése és a minél gyorsabb elhelyezkedés tamogatasa
érdekében. Egyre nagyobb hangsulyt kap a dualis képzésfejlesztés, a
mindségi oktatast az egyetemi infrastruktdra folyamatos fejlesztése
is segiti, emellett széles kort(i hazai és kiilfoldi 6sztondijlehetdségek,
illetve egyediilallo, 134 orszagbol érkezd, tobb mint 7300 hallgatobol
allé nemzetkozi kozosség is varja a leendd els6éveseket. Ebben az
évben mar nyolcvan szakon hirdetiink angol nyelvii képzéseket
is — tette hozza a rektorhelyettes.

A 2024 szeptemberében indul6 tanévben elGszor lesz elérhe-

t6 a digitalis fogdszati tervezés és az edzd alapképzés mellett a
muzeoldgia, az egészségiigyi kozgazdasz, a gydgyszerfejlesztési
kutatas-menedzsment, az egészségiigyi bioinformatika, a klasz-
szikus hangszermtivész (harsona), a klasszikus hangszermiivész
(mélyhegedi), a klasszikus hangszermiivész (tuba) mesterképzési
szak. A Debreceni Egyetem ebben az évben dsszesen 71 alapképzési,
85 mester-, 6 osztatlan és 26 tanarszakkal, valamint 24 doktori
iskolaval varja a felvételizoket.

Pésanné Racz Annamaria, a Debreceni Egyetem oktatasi foigaz-
gatdja elmondta: idén a felvételi kapcsan tobb véltozasra is oda kell
figyelniiik a jelentkezéknek, igy példaul arra, hogy megvaltozott
az intézményi pontok rendszere, nem kételezd az emelt szintl
érettségi, de az intézményi pontok miatt érdemes ezt a lehetGséget
valasztani.

- Eltorolték a felvételi kove-
telményként korabban elvart
emelt szint(i érettségit, de egyes
szakokon az érettségi pontok
szamitasahoz tovabbra is emelt
szintli kovetelményt ir el¢ a DE,
igy tobbek kozétt az orvos- és
egészségtudomanyi képzés
teriilet osztatlan szakjain, az
anglisztikan, a pszicholégian, a
tanari szakparok koziil azokon,
ahol az egyik targy az angol nyelv, valamint a gazdasagtudomanyok
és amuszaki képzési teriilet alapképzési szakjain. A tobbletpontokat
felvaltotta az ugynevezett intézményi pontrendszer, mely nagy
lehetéség a felvételizoknek, akik a tobbletpontokkal jelent6sen
javithatjak a bekertilési esélyeiket. Olyan mérték(i a mostani val-
tozds, hogy a felvételi tdjékoztatd hivatalos kiegészitésének minden
eddiginél nagyobb jelentdsége lesz a széles korti tajékozddas szem-
pontjabol. Az 1j tanévtdl arra islehetség lesz, hogy a szakképzésben
tanulok elézetes hallgatéi jogviszonyt 1étesitsenek az egyetemmel a
szakképzés utolsé évében. Azitt elért eredményeket, a megszerzett
krediteket a késébbiekben beszamithatja az egyetem, ha a tanul6
felvételt nyer az intézménybe. Ennek részletszabalyairdl a késdbbi-
ekben adunk tdjékoztatast — emelte ki az oktatdsi foigazgato.

A felvételizoknek februar 15-ig kell donteniiik arrdl, hogy melyik
felséoktatasi intézményben, milyen szakon szeretnének tovébbta-
nulni. A decemberben megjelent online felvételi tdjékoztatd januar
végéig frissiilhet, igy a képzési kinalat tobb szakkal egésziilhet ki. A
jelentkezéshez és a pontszamitashoz sziikséges dokumentumokat
az E-felvételi rendszerébe kell feltdlteni, a jelentkezési hatarid6t
kovetden a hianypétlasra, a jelentkezési helyek sorrendjének egy-
szeri modositasara vagy a jelentkezés visszavondsara julius 10-ig
lesz lehet6ség. Minden felvételiz6nek rendelkeznie kell tigyfélkapus
hozzaféréssel, ugyanis ezen keresztiil lehet jelentkezni és hitelesiteni
a jelentkezést.

Az eljaras sordn 6sszesen hat szakot lehet megjeldlni, ebbdl har-
mat ingyenesen. Ugyanazon szak dllami és dnkoltséges formajanak
megjelolése egy jelentkezésnek szamit. A ponthatarokat varhatéan
julius 24-én hozzak majd nyilvanossagra.
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Nagy siker az Educatio Szakkiallitason

Minden eddiginél nagyobb és latvanyosabb standdal vett
részt a Budapesten megrendezett Educatio Nemzetkozi
Oktatasi Szakkiallitason a Debreceni Egyetem. A nagysza-
basu beiskolazasi eseményen megjelentek az intézmény
karai, minden oldalrdl lathat6 LED-falakon ismerhették
meg a latogatok az egyetemi életet. A Debreceni Egyetem
standjara ezuttal is tobb ezren voltak kivancsiak.

Az Educatio Szakkiallitas legfébb célja, hogy bemutassa a to-
vabbtanulni vagyoknak a hazai és kiilfoldi felsGoktatast, tovabba
megjelenési lehetdséget kinaljon olyan, a felsGoktatas vilagahoz
szorosan kapcsolddé intézményeknek, mint a tankényvkiadok, a
nyelviskolak, valamint a szakképz intézmények.

A Debreceni Egyetem évrol évre egyre nagyobb teriileten jelenik
meg a budapesti rendezvényen, idén t6bb mint kétszaz négyzet-
méteren allitott standot az intézmény. A févarosba egy teljesen
megujult kidllit6i standdal érkezett a DE, a latvanyos egyetemi in-
formacids pont négy oldalara LED-falakat szereltek, igy a latogatok
minden oldalrdl lithattak az egyetem legfontosabb rendezvényeirdl
késziilt videdkat és fotokat.

Az intézményt a DE Hallgat6i Onkorményzatanak negyvenfds
kiildottsége képviselte, és tajékoztatta a DE irant érdeklédoket a
tovabbtanulasi lehetségekrdl, a tizenhdrom karrdl, a szakokrol, a
hallgatéi életrdl, a felvételi kovetelményekr6l, az intézményi infra-
strukturdarol, a kollégiumokrol, azok koltségeirdl, tovabba a hallgatdi
életet szinesitd sportolasi, kulturalis és tudomanyos lehetdségekrol.
Az eseményen a Sporttudomanyi Koordinacids Intézet is jelen volt.

Az Educatio nemcsak a tovabbtanulni szandékozok részére
kindlt lehet6ségeket, hanem a pedagdgusok, az intézményvezetdk

és az egyéb szakmai szerepl6k szamara is, hiszen itt valamennyien
értesiilhettek az oktatas tjdonsagairol és tajékozodhattak a magyar
felsGoktatas jovGjérdl.

Bartha Elek, a Debreceni Egyetem oktatdsi rektorhelyettese ki-
emelte, hogy standja révén az intézmény mélté médon jelenhetett
meg a szakkiallitason.

- A megujult felvételi rendszer rugalmas, és a felvételizok igé-
nyeire lett szabva, azonban ezzel szemben nehézség lehet, hogy
mindenki megtaldlja az 6t személyesen legjobban érint$ szakot,
megoldast. Ezért mindenkit arra biztatok, hogy tajékozddjanak az
unideb.hu oldalon, ahol par kattintdst kovetGen minden szakrol
részletes tajékoztatast talalnak — ismertette a rektorhelyettes.

A korabbi évekhez hasonldan nagy volt az érdeklédés a Debreceni
Egyetem irant, fontos informécidkkal gazdagodhattak azok, akik a
DE valamely képzésén tanulnanak tovabb.

- Rengetegen voltak most is, nagy 6rom, hogy a DE standjat
is ilyen sokan keresték fel. Ez a fajta aktivitas jol mutatja, hogy
az intézménynek helye van a rendezvényen. Az Educatio teljes
mértékben lefedi a tovabbtanuldsi kinalatot, itt egy helyen megta-
lalnak mindent a hazai felsGoktatassal kapcsolatban a latogatdk. Ide
olyanok is eljutnak, akik példaul nem tudtak részt venni a DExpon
- nyilatkozta Kovécs Eszter Csilla, a Debreceni Egyetem Hallgat6i
és Doktorandusz Képviselet Sajtdirodajanak vezetdje.

Az Education ezuttal is nagy szerepet kapott a 2024-es Eurdpai
Egyetemi Jatékok. A Debrecen-Miskolc kozds rendezést sport-
eseményrdl a latogatok az erre a célra létrehozott 6nallé standnal
kaphattak tajékoztatast.

DEHDK Sajtéiroda - TAB
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Egy kicsit nehéz, egy kicsit kellemetlen,
mégis megadja a jovo alapjat

Ujfent egy vizsgaidészak végéhez kozelediink. Tavaly
mar megnéztiik, hogy kiilonb6z6 karokon, kiilonb6z6
évfolyamok hallgatéi miként késziilnek fel egy-egy félév
végén adott szébeli vagy épp irasbeli megmérettetése-
ikre. Most azonban egy kicsit,,radikalisabb” helyzetnek
jartunk utana. Vajon a Debreceni Egyetemen hogyan
vészeli at az esztendo e periodusat egy épp diplomaosz-
tojat varo, allamvizsgazo hallgato, valamint a szakdolgo-
zatiras kell6s kézepén allé egyetemista?

A vizsgaidGszak altalaban a félévek legstresszesebb periodusa.
Tanulds tanulast kovet, fesziilt felkésziilés, izgatott varakozis
az eredményre, majd ugyanez akar tobbszor és tobbszor egy-
mas utan. Kinek tobb, kinek pedig kevesebb vizsgdja van, ezek
rendszerint szébeli vagy irdsbeli formaban torténnek, am jokora
szammal akadnak az egyetemen olyanok is, akik szamara az idei,
2023-24-es vizsgaiddszak az utolsé debreceni heteket jelentette:
ez egyben az allamvizsgak, diplomamunkdk és diplomaosztok
szakasza is. No de ki hogyan szemléli ezeket a megprobaltatasokat
végzésként, tudvan, hogy eddigi tanulmanyainak taldn legnehe-
zebb pillanatai kovetkeznek?

A Miszaki Kar frissen jelesre dllamvizsgazott, februdrban
diplomajat atvevo hallgatdja, V. egyszerre 6tvozi a bevett tanuldsi
modszereket és a sajatos kisérleteket:

»Roviden-tomoren, mar-mar tal észintén is mondhatnam:
szivas az egész. Nyilvan bGven van bennem stressz, de megfelel6
modszereket taldltam. Kidolgoztam a tételeket, azokbdl késziil-
tem, a YouTube-on oktatévidedkkal probaltam a témdkat minél
mélyebben elsajatitani. Persze pihenni is kell, ez nalam a kedvenc
sorozatommal telt, egy-egy epizdd utan pedig ismételtem az addig
megtanult anyagot.”

Noha ezek a megoldasok sokaknal rendre bevalnak, nem
szabad megijedni néhany ujdonsiilt innovaciétol sem. A leendd
mérndk példaul az ,.erdltetett” magolds helyett inkabb a vizualis
kibontast alkalmazza:

»Az abrakat, rajzokat nem feltétleniil bemagolni kell, hanem
megérteni, igy memorizalni, ebben akar az is segithet, ha leraj-
zoljuk 6ket”

Lathatjuk tehat, hogy az egyik népszerti és bevélt modszer a
tanulas gyakorlati szegmenseinek felfedezése, a technikai megva-
16sitas preciz felépitése. No de vajon van-e olyan opci6, amellyel
ugyancsak eredményesek lehetiink végzdsként, mégsem feltétleniil
a tanuldsra harul a fokuszpont, sokkal inkabb a felkésziilés és a
kikapcsolddas kozti egyensily megtaldlasara? De még mennyire,
hogy van, szakdolgozatat ir6 jogasz hallgatétarsunk, R. pedig
az ékes bizonyiték arra, hogy ez a megoldas valdban megoldds,
hiszen miikodik megfelel beosztassal, meg egy kis furfanggal
és tapasztalattal:

»Az évek soran hallgatoként jobbara hozzaszokunk a vizs-
gaiddszakokhoz. A tapasztalatokat felhasznalva lehet igazan
jol beosztani az id6t. A tananyag elosztasa a rendelkezésre allo
idében alegfontosabb, egyben legnehezebb feladat is, am a kikap-
csolddasnak is muszaj alkalmat és energiat szentelni. Talalkozni
a baratokkal, edzeni egy jot, vagy megnézni egy kedvenc filmet,
sorozatot rendkiviil felemeld és frissit6 tud lenni”

Bar a fentebb emlitett mddszerek és nézdpontok természetesen
- a teljesség igénye nélkiil - ezuttal ,,pusztan” a végzésok szama-
ra szolgalhatnak j6 tandaccsal, alighanem valamennyi vizsgazo
talalhat benniik olyan megoldast, amely valdban hasznara valhat
a késébbiekben. Tovabbi sok sikert kivanunk a félévben még
hatralévé vizsgakhoz, megmeérettetésekhez!

Barna Marci, foté: Olveti Natdlia
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Innovacios és vallalkozoi programok
indulnak hallgatoknak

Sokat foglalkoztatnak napjaink kihivasai? Ugy érzed,
lennének jo6 6tleteid? Gondolkozol azon, hogy vallalkozast
indits ezekre alapozva? Téged varnak a Debreceni Egye-
tem Innovaciés Okoszisztéma Kozpontjanak februarban
indulé programjai!

Ujra megnyilt a jelentkezés a UDeal programra, ahol a hallgatok
csapatmunkaban, gyakorlati feladatokon keresztiil szerzik meg a
vallalkozasok inditasahoz sziikséges ismereteket. A t6bb szemesz-
tert ativeld program felkészit a sajat vallalkozas alapitasara.

»A UDeal programba azokat a debreceni egyetemistakat varjuk,
akik véllalkozni szeretnének, de nem tudjak, hogyan kezdjék el ezt
a munkat: célunk az, hogy tizleti és véllalkozéi kompetencidjukat
fejlessziik. Olyan készségeket probalunk meg nekik tanitani a
workshopok és tréningek alkalmaval, amelyekkel megvaldsithat-
jak az otleteiket. A hallgatok a workshopokon tobben dolgoznak
egyiitt, igy a csapatmunkakészség is kialakul naluk. Azt reméljiik,
hogy a program végén ezekbdl az Gtletekbdl valos, sikeres iizleti
vallalkozasok lesznek” - foglalta 6ssze a UDeal célkittizéseit Toth
Eszter, a program menedzsere.

Sepler Zoltdan miiszaki menedzsernek tanul, a UDeal els6ként
meghirdetett programjaban kezdett el 6sszel vallalkozasotletén dol-
gozni. ,Azokon a teriileteken fejlddtem sokat, melyekkel miiszakis-
ként nem talalkoztam a tanulmanyaim folyaman, ezek leginkabb a
marketing vagy a pénziigyi tervezés. Ezeknek koszénhetden jobban
ra tudok késziilni a sajat vallalkozas megalapitasara”

Fritsch Gerg6 az Informatikai Kar hallgatéja, olyan applikacion

dolgozik, ami a tarskeresést konnyiti meg. ,,Nagyon kellemes lég-
kérben, j6 csapatban tudunk otletelni, segitjitk egymast azzal, hogy
nyitott mindenki a koz6s gondolkozasra. A kiilsé megerdsitések
és a kritikak pedig az otletiink fejlesztését tamogatjak, Gtmutat6t
jelenteken abban, hogy milyen iranyba érdemes tovabbgondolni”

Februdrban ujra elindul a stUDinnovate Otletfejlesztési Program
is: ha érdekelnek napjaink és a jovo sokakat érinté kihivasai, és
nyitott vagy ezek megoldasara 6tleteket kidolgozni, akkor ezt neked
talaltuk ki. A workshopok soran elsajatitod azt az eszkozrendszert,
amellyel képes leszel megvizsgalni, megallnak-e az otletek a helyii-
ket a nemzetkozi piacon.

»A studinnovate program megujult formaban és tartalommal
varja az innovacio irant érdeklddd hallgatokat. Az idei évben a
résztvevok nem otlettel jelentkeznek, hanem a program kezde-
tén altalunk felvetett globalis, tdrsadalmi-koérnyezeti-gazdasagi
problémakorok szilikitésével jutnak el egy konkrét probléma
megfogalmazdsahoz, arra hoznak megoldasi javaslatokat, aminek
alkalmazhatdsagat aztan a stUDinnovate soran megvizsgaljak
kiilonboz6 iizleti aspektusokbol. A cél egy olyan otlet kidolgozasa,
ami alapja lehet egy jo startup létrehozasanak. Azoknak a hallga-
toknak a jelentkezését varjuk, akik nyitottak uj dolgok és ismeretek
elsajatitasdra, a csapatban valo egytittmiikodésre és a kritikus gon-
dolkodasra” - tajékoztatott Kovacs Nora, a program menedzsere.

Mindkét programra jelentkezhet a Debreceni Egyetem vala-
mennyi hallgatéja februar 1-ig a techtransfer.unideb.hu oldalon

Gyakornoki lehetoség
a Makerspace hallgatéi innovacios laborban

Szeretnél gyakornokként dolgozni a 3D nyomtatas,
3D modellezés, 3D szkennelés, anyagmegmunkalas
és barkacsolas teriiletén? Jelentkezz a Makerspace
gyakornoki programjaba!

A Debreceni Egyetem Innovaciés Kozpontjaban talalhat6
Makerspace hallgatdi innovacios labor eldsegiti az egyiittmikodés, a
kreativitds és az innovacio6 kulturajat, lehetové téve a didkok szama-
ra, hogy otleteiket a koncepciétol a kész termékig megvaldsitsak a

rendelkezésre all6 eszkozokkel (3D nyomtatok, 3D szkennerek, kor-
szer(i tervezd allomasok, lézergraviroz6, CNC mard, eszterga, stb.).

Gyakornokként részt vehetsz a Makerspace napi tevékenységé-
ben, jelentkezz januar 31-ig, és még a kovetkezd néhany hétben
meghivunk egy mithelymunkara, ahol megismerheted a csapatot,
az eszkozoket és feladatokat, belekdstolhatsz a laborban zajlo
munkaba.

Jelentkezés az egyetem hallgatéinak a techtransfer.unideb.hu
oldalon.
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Elénkiil6 vietnami kapcsolatok

Az informatika, a gyogyszerész- és az orvostudomany teriiletét
érintd egyiittmikodési megéllapodast kotott a Debreceni Egyetem
és hat vietnami egyetem. A keretmegallapodasokat a vietnami
miniszterelnok, a vietndmi oktatasi és képzési miniszter, valamint
Szalay-Bobrovniczky Kristéf honvédelmi miniszter jelenlétében
irtaala Szilvassy Zoltan, a Debreceni Egyetem rektora janudr 19-én
a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemen.

— A Debreceni Egyetem az elmult években nagy hangsulyt fek-
tetett arra, hogy a széles kord, hosszu ideje eredményesen miikodé
nyugati kapcsolatrendszer mellett a keleti orszagokkal is egyre
atfogobb partnerséget alakitson ki. Intézménytink aktiv kapcsolatot
apol Vietnammal, az orszdg budapesti nagykovete pedig tavaly
oktéberben latogatott egyetemiinkre. A most alairt egyiittmiikodési
szandéknyilatkozatok kiemelten a kutatas-fejlesztést tamogatjak,
tovabba a hallgatdi, kutati és oktatéi mobilitdsokat segiik - mondta
el az egyetem rektora.

A keretmegallapodasokat Pham Minh Chinh vietnami
miniszereln6k magyarorszagi latogatasahoz kétédden, a Nemzeti

Kozszolgalati Egyetemen tett latogatasa alkalmaéval irtak ala. Az
eseményen vietnami és magyar egyetemek Osszesen tiz két- és
tobboldali egytittmikodési megallapodast kotott, egyebek mellett
a Vietnami Nemzeti Egyetem, a Thai Nguyen Egyetem és a Hanoi
Egyetem, magyar részrdl a Debreceni Egyetem mellett a Nemzeti
Kozszolgalati Egyetem, a Budapesti Miszaki és Gazdasdgtudo-
manyi Egyetem, a Magyar Agrér- és Elettudoményi Egyetem,
az Obudai Egyetem, az E6tvos Lordnd Tudomdanyegyetem és a
Semmelweis Egyetem.

Az intézmények megéllapodtak abban, hogy a kélcsonés,
tudomanyos egyiittmiikodés keretein beliil a tobbi kozott kettds
diplomat adé képzéseket hoznak létre, valamint tudomanyos
csereprogramokat inditanak, szeminariumokat és konferenciakat
szerveznek kozosen, és kozos publikaciokat is megjelentetnek majd.

A magyar és a vietnami egyetemek kozott Gjonnan létrejott
fels6oktatasi egyiittmiikodési szandéknyilatkozatokat tidvozolve
a vietnami kormanyf6, Pham Minh Chinh elmondta, a fiatalok
az egymast inspiralva kialakitott partnerségre épitve tudjak eld-
segiteni és tovabb épiteni a tudomanyos egyiittmikodést; és ez
az egymastdl olyan tavol es6 orszagok kozott is lehetséges, mint
Vietnam és Magyarorszag.

Sajtokozpont/NKE, fot6: MTI/NKE

Ujabb sikeres keresztféléves felvételi a DE-n

Tovabb novelte hallgatoéi 1étszamat a
Debreceni Egyetem, a tavalyi keresztféléves
eljaras eredményéhez képest mintegy tiz sza-
zalékkal tobb, dsszesen tobb mint négyszaz
jelentkezd nyert felvételt az intézménybe. Az
idei eljarasban a Gazdasagtudomanyi Kar
képzéseire jutottak be a legtébben.

Kihirdették a februarban indulé ke-
resztféléves képzések ponthatdrait. Az
eljarasban a Debreceni Egyetem hat kara,
a Gazdasagtudomanyi Kar, a Muszaki Kar,
az Informatikai Kar, a Bolcsészettudomanyi
Kar, a Mezdgazdasag-, Elelmiszertudomanyi
és Kornyezetgazdalkodasi Kar, valamint a
Természettudomanyi és Technolégiai Kar
hirdetett képzéseket. A Debreceni Egyetem
februdrban induld képzéseire Gsszesen
419 jelentkez6t vettek fel a tavalyi 384-hez
képest.

Alegtobben a Gazdasagtudomanyi Karra
jutottak be, ahol 201 elsééves kezdheti

meg tanulmadnyait februarban, de sokan
valasztottak a Muszaki Kart (82), valamint
a MEK-et is (74). A meghirdetett képzések
koziil a legtobb jelentkezot a vezetés és
szervezés mesterszakra (51) vették fel, de
emellett sokan jutottak be az ellatasilanc-
menedzsment (31) és a ndvényorvosi szak-
ra (29), a muszaki menedzser (27), valamint
a gépészmérnoki mesterképzésre (26) is.

Egyértelmten sikeresnek mondhaté az
idei keresztféléves felvételi eljaras, hiszen
a tavalyi évhez képest is novekedett mind
a jelentkez6k, mind pedig a felvettek sza-
ma, raadasul hasonl6 ardnyban. Féleg a
gazdasagtudomanyi és a bolcsészettudo-
manyi képzési teriileteken volt latvanyos
ez az emelkedés. A felvételi eljarasban a
jelentkezok tobbségét allami osztondijas
képzési formadra vette fel a Debreceni
Egyetem - nyilatkozta Bartha Elek oktatasi
rektorhelyettes.

Minden jelentkezé a megjelélt szakok
koziil az elsé olyanra nyerhetett felvételt,
amelynél a pontszama elérte vagy meghalad-
ta a megallapitott ponthatart. A felvételizék
az E-felvételi feliiletén személyre szabva is
megnézhetik az altaluk megjeldlt szakok
ponthatdrait és az elért pontszamaikat a
Jelentkezések és ponthatdrok meniipontban.
Akik megadtak a mobiltelefonszamukat,
SMS-ben is értesitést kaptak az eredménytik-
r6l. Az Oktatasi Hivatal minden jelentkez
esetében besorolasi dontést hoz, amely az
E-felvételi Hivatalos iratok meniipontjabol
tolthetd le. Errél minden jelentkez6t e-mail-
ben is tdjékoztatnak legkésébb januar 25-ig.

A besorolast nyert felvételizéknek janudr
31-ig kiild felvételi hatarozatot az érintett
felsGoktatasi intézmény, ebben tobbek kozott
tajékoztatjak a beiratkozas helyérél, idejérdl,
és az ezzel Osszefliggd teenddkrdl is.

Sajtokozpont - BZ
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Vilagkupa-arany és vilagbajnoki
cimvédés utan irany Parizs!

Igazan eredményes évet tudhat maga mogott a DEAC vivo-
szakosztalyanak kivalosaga, Battai Sugar Katinka.

A debreceni tehetség utolsé utanpotlasévében
korosztalyanak megmérettetésein és - az eddigi évekhez
hasonléan - a feln6ttek mezényében is remekelt.

Sugar tavaly a budapesti Junior Vilagkupan egyéniben bronzérmet
nyert, majd februarban mar a Taskentben rendezett Vilagkupan
lépett pastra, ahol a Battai Sugar, Marton Anna, Pusztai Liza, Szlics
Luca 6sszedllitdsu csapat tagjaként épphogy lemaradtak a dobogordl.
Marciusban Tallinn adott otthont a Kadet és Junior Eurdpa-bajnok-
sagnak, ahol az U20-as korosztaly egyéni versenyén Sugar 5., a néi
kardcsapat tagjaként pedig elsé helyen végzett, utobbi cimet kétszer
védték meg az elmult években. Sugi a megmérettetésen a csapat
vezérévé [épett eld, a csapatversenyen az észt, lengyel, torok és olasz
egylitteseken kerekedtek feliil.

A DEAC vivéjanak ez volt az 6tdik kadet és junior Eurépa-baj-
noki aranyérme, ezen kiviil a korosztalyos Eurépa-bajnoksagokon
egy eziist és két bronzérmet nyert. A folytatdsban a plovdivi Junior
Vivé Vilagbajnoksagon a Battai Sugar Katinka, Csonka Dorottya,
Keszei Kira, Spiesz Anna alkotta néi kardvalogatott aranyérmet
nyert. A csapat nem mindennapi izgalmak utan, Battai szenzacids
forditasaval 45:44-re gyGzte le az olaszokat a dontben.

- Sosem az lebegett el6ttem, hogy az adott versenyen milyen
eredményt érek el, a vildgversenyeken is igyekeztem felszabadultan
vivni, az edzésen begyakorolt dolgokat megvalositani. Ennek elle-
nére sokszor ragorcsoltem a megmérettetésekre, féleg a masodik
kadét évemben tapasztaltam meg, hogy nem igazan kezelem jol a
nyomast és az elvarasokat. Ez nyomot hagyott az egyéni eredmé-
nyeimen, illetve akkor junior korosztalyban sem ugy jottek ki az
egyéni versenyek, ahogyan az vdrhato lett volna. Osszességében
azonban elégedett vagyok az utdnpétlaséveimmel, mert a vilagku-
pakon jo eredményeket értem el, és az esetek nagy részében meg
tudtam mutatni, hogy hogyan tudok vivni. Kiilén 6r6m, hogy mar
juniorként is rendszeresen indultam a felnSttek mez6nyében, és ott
is jo eredményeket értem el - értékelte utdnpotlaséveit Sugi, aki azt
sem banja, hogy csapatban sokszor 6 a huzéember. - Szamomra ez
egyaltalin nem teher, nagyobb magabiztossagot kapok a csapattdl,

attol, hogy nemcsak magamért, hanem értiik is vivok, talan ezért
tudok ennyire eredményesen vivni.

Sugédr neveldedzdje, David Laszlé szintén ugy gondolja, hogy
tanitvdnya elégedetten hagyhatja maga mogott utanpotlaséveit. —
Eddig nagyon szép eredményeket mondhat magéénak, ugy nétt ki
ajuniorévekbdl, hogy kétszeres feln6tt vilagbajnok lett kdzben. Mas
sportoloknak szerintem ez egy teljes karrierre is elég eredmény lenne,
6 azonban még csak most kezdi a felnétt palyafutasat. ..

Az eddigi legnagyobb egyéni siker a felnéttek kozott

Méghozza nem is akarhogy kezdte el az els6 ,.teljes értékii” felnott
évét a DEAC kardozoja. Marcius elején az athéni Kard Vildgkupa
volt a kovetkezd dllomdsa a nemzetkdzi versenyeknek, ahol Sugar
egyéniben aranyérmet nyert. Mar az els¢ asszéban, a 64 kozott
kiemelt vivot blicsuztatott a spanyol Navarro személyében (15:13),
majd a folytatasban az olasz Mormilét gyczte le egy egytusos meccsen
(15:14). A nyolcaddontében a francia vélogatott Queroli 15:9 arany-
ban maradt alul. Az éremért az egyéni vilagbajnok, vilagranglista-
vezetd japan Emurdn keresztiil vezetett az t, de Sugi ezt a meccset
is hozta 15:13-ra. Az el6dontSben braviiros vivassal bucsuztatta
az egyéni olimpiai bronzérmes francia Apithy-Brunet-t egy sima,
15:9-es meccsen. Végiil az aranyéremért a négyszeres egyéni vilag- és
hatszoros Eurdpa-bajnok ukrdn Olga Harlan kovetkezett, azonban
6 sem talalt fogas a debreceni tehetségen. Noha nem volt konnyt
meccs, de 14:14 utan Sugar egy nagyszer(, egylampds paradriposzttal
nyerte meg az aranyérmet.
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- Mar tobb éve az a menetrend, hogy a junior vilagbajnoksag utan
az athéni vilagkupdra megyiink, igy nagyjabol megvolt a rutin, hogy
hogyan késziilok fel a megmérettetésekre. Azt nem gondoltam volna,
hogy érmet szerezhetek, illetve mivel stirli idészak volt mogéttem
eléggé kimeriilten érkeztem Gordgorszagba. Taldn emiatt sikeriil-
hetett jol a verseny, olyan faradt voltam, hogy nem gondolkoztam
semmin, csak igyekeztem felszabadultan vivni - mondta a szerep-
lésrél Sugar, ezt pedig az edz6je is megerGsitette.

- Szakmailag mindig is ugy gondoltam, hogy a technikai tudasa
és a taktikai érettsége alapjan éremesélyes az ilyen volumenti verse-
nyeken, azonban felndttben mar sokszor a mentalis felkésziiltségen
és allapoton mulik a siker. A tavaszi tényleg olyan idészak, amikor
versenyrdl versenyre jarnak a vivok, itt tényleg nem volt id6 izgulni.
Sugi Athénban csak a vivéssal foglalkozott, és mar tobbszor meg-
mutatta, hogy ha kizarolag erre fékuszal, nagyon j6 teljesitményre
képes, nem véletlen az sem, hogy csapatversenyeken altaldban 6
vélik huzéemberré. Kicsit meglepett az aranyérem, de korabban a
csapatversenyeken mar az 6sszes athéni ellenfelét megverte, csak ott
az egyéni vivasok nem keriilnek annyira reflektorfénybe — mondta
David Laszlo.

Csapatban is remekeltek

A juniusi, krakkéi Eurdpa Jatékokon - amely az Eurépa-bajnok-
sag is volt egyben — Sugdr, Katona Renataval, Pusztai Lizaval és
Szitics Lucéval csapatban bronzérmet nyert. A lanyok vilagbajnoki
cimvéddként kiemeltként a negyeddontdben vivtak el6szor, ott
folényesen gydztek a gorogok ellen. Ezt kévetden a végig vezetd
olaszoktol &t talalattal kaptak ki, igy zarasként a bronzéremért
mérkdzhettek meg a bolgarokkal, akik ellen végiil 45:40-re nyertek.
Jaliusban a csapat a mildndi vivé-vilagbajnoksagon megvédte bajnoki
cimét, miutdn Sugar és a becserélt Marton Anna vezérletével héttus-
nyi hatranybdl forditva 45:38-ra legy6zték a dontében a franciakat.

- Az edzésmddszereim nem valtoztak lényegesen a 2022-es évhez
képest, de a mentalis felkésziilésre nagyobb hangsulyt fektettem, mert
a felnéttek kozott mar nagyon sok mulik ezen is. Egyébként mindig
csak a soron kovetkezd versenyre koncentralok, hogy a szezon t6bbi
megmérettetése és az azokon valé gondolkodas ne befolydsolja a
teljesitményemet — mondta Sugar, aki november elején az algiri N6i
Kard Vildgkupa versenyen a legeredményesebb magyar résztvevé lett,
miutan a legjobb 64 kozott elészor 15:12-re legydzte a koreai Kim
Jiyoungot, majd a 16 kozé jutdsért 15:11-re a francia Noutchat.

- A vilagbajnoki aranyat megszerezni is nagyon nehéz, nemcsak
megvédeni - mondta a cimvédéssel kapcsolatban Dévid Laszl6. - Az
elsé aranyérmet megprobaltak ugy bedllitani, hogy véletlen kifutott
eredmény volt, ezt érzékeltették a lanyokkal és az edz6i stabbal is.

Milané el6tt ugy éreztitk, hogy a lanyokban is benne van a dac, hogy
megmutassik, mire képesek. A csapat egyébként nagyon pechesen
szerepelt tavaly a viligkupakon, de szerencsésen jott ki, hogy Mila-
no el6tt csapatban bronzérmet nyertek az Eurdpa-bajnoksagon, a
vilagbajnoksagon pedig megint j6tt a tiizijaték.

Dijazzak az eredményességet

A DEAC kivalésaganak paston nyujtott eredményeit a sportagon
kiviil is értékelték, szdmos jelolést és dijat kapott a tavalyi évben.
Tobbek kozott a dehir.hu szavazasan 6 lett az év embere, aprilisban
a MEEFOB Feszt egyik nagykovete lett, majd oktoberben 6t valasz-
tottak a Jovo legértékesebb sportoldjanak a Sport Forum Awards
rendezvényén. Decemberben a Magyar Vivé Szovetség 6t valasztotta
az Ev néi vivéjénak, emellett a 2023-as Ev Sportol6ja gélén a ndi
kardcsapattal (Battai Sugar, Marton Anna, Pusztai Liza, Szfics Luca)
bekeriiltek a legjobb tiz listdjara az Ev csapata (egyéni sportdgak csa-
patai) kategoridban. - Minden dijnak és jel6lésnek nagyon 6riilok,
féleg azért, mert ebbdl is latszik, hogy egyre népszertibbé vilik a
sportagunk, és az eredményeket kovetik az emberek - mondta Sugar.

A DEAC vivéinak vezet6edzéje, David Laszl6 szintén szamos
dijat kapott az utobbi években, a Magyar Edz6k Tarsasaga, az
utanpotlassport.hu szerkesztGsége és a Porsche Hungaria képviseldi
6t valasztottak a hénap utanpétlasedzéjének 2022 janudrjdban,
illetve tavaly oktéberben Hajos Alfréd-dijat vehetett 4t Debrecen
polgarmesterétél, Papp Laszlotol. - A dijak nagyon fontosak, de
mindig kiemelem, hogy ezeket a tanitvanyaimnak készonhetem,
mert ilyen jo tanitvanyok nélkil nem tlinnek ki az edzék sem.
Ez a vivasra kimondottan igaz, itt egymads nélkiill nem tudnank
érvényesiilni; felnétt olimpikonoknaél is az edzés legfontosabb
részét képezi az iskolazas, ahol az edz6 és a sportold technikai és
taktikai elemeket gyakorolnak egymdssal. Oriilok, hogy elétérbe
keriilt a sportagunk Debrecenben is, megéltem azt a korszakot,
amikor csak a helyi erdk tartottak életben a vivast. Most mar sok-
szor megismernek és megéllitanak minket az utcan, érdeklédnek
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a felkésziilésrdl, illetve a terembe Gjonnan érkez gyerekeknek is
van mar elképzelése arrol, hogy hogyan is miikodik a sportagunk.

Tokié utan Parizsban is ott lehetnek

Az idei évben minden sportol6 szeme el6tt az 6tkarikas jatékok
lebeg legfébb célkitlizésként, Sugi és a kardcsapat pedig jo uton
jarnak, hogy ismét olimpiai résztvevok lehessenek.

- Az olimpiai kvalifikdci6 elég specialis a vivasban, az év dsszes
nemzetkozi eredménye beleszamit, nagyjabol a felénél jarunk most.
A néikardcsapat jelenleg kijuté helyen varja a tobbi versenyt, februdr
elején Limdba utazunk a vilagkupdra, mérciusban Athénban lesz a
versenysorozat kovetkezd forduldja, az utolsét pedig marcius végén
Belgiumban rendezik, a kvalifikaci6 utana lesz hivatalos. Az utazé
csapatot juniusban jel6li ki a szovetség, az edzok pedig a verseny el6tt
néhany héttel tudjak meg, hogy a csapattal tarthatnak-e - sorolta Da-
vid Laszl6, aki a 2021-es olimpidra nem tudott kiutazni tanitvanyaval.

- Az, hogy 2021-ben kijutottak a lanyok az olimpidra, csodalatos
dolog volt, a magyar ndi kardcsapat elészor kvalifikdlta magat az
otkarikés jatékokra - vélekedett az edz8. Es hogy 6 mit var majd
Sugitdl, ha dsszejon a kvalifikacié Parizsra?

- Tavaly voltak nagyon jé eredmények, amikre j6 visszagondolni,
ilyen a felnétt vilagbajnoki cim, az Eurépa-bajnoki bronzérem, és
a junior vilagbajnoki cimvédés is. Ezek mind azt igazoljak, hogy
j6 uton haladunk, ugyanakkor vannak olyan eredmények, amik
kicsit lehettek volna jobbak is, ezek a f6ldon tartanak minket. Azt
szeretnénk, ha Sugi kicsit mentalisan el6rébb tudna 1épni, de 6sz-
szességében mar most egy komplex vivénak szamit mentalisan,
technikailag és taktikailag is. Ennek ellenére a kardcsapat nagyon
fiatal, Sugi a legfiatalabb a maga htisz évével, de a legiddsebb tag is
huszonnyolc éves. Nem szoktunk rajuk terhet rakni, tudjuk, milyen
képességli sportolok, de kétszeres vilagbajnokokat nem tigy szoktunk
kikiildeni a pastra, hogy a részvétel a fontos. Persze az a lényeg, de
azt szoktuk nekik mondani, hogy mindenki igyekezzen kihozni
magabol a maximumot. Szerintem ha ugyanazon a szinten tudnak
teljesiteni, mint a vilagbajnoksagokon, akkor nagyon nagy 6romet
tudnak majd okozni a hazai szurkoloknak.

Battai Sugdr osztozott edzéje véleményében az olimpiat illetd-
en: — Nagyon fiatal csapat vagyunk, ugy gondolom, barmi is lesz
az olimpidn, az nagyon jo lépcséfok lesz a csapat szempontjabdl.
Ugyanakkor tisztaban vagyunk vele, hogy a nemzetkdzi porondon

nem feltétlen a fiatalok vannak éremesélyes pozicidban. Vannak
olyan harminc év f6l6tti vivok, akik lehet, nem birtokoljak ugyan-
azt a technikai tudast, mint mi, de fejben jobban ott tudnak lenni a
paston, mert mar nagyobb versenyrutinnal rendelkeznek - mondta
a DEAC kardozdja, aki kitért a kozonség szerepére is. - 2021-ben
a koronavirus-jarvany miatt tiresek voltak a lelatok az olimpidn, az
kicsit sivar volt, nagyon varom mar, hogy milyen lesz a prizsi olimpia
ilyen szempontbdl. Milanéban példaul nagyon jé volt a hangulat,
hallottuk a magyar szurkoldkat is.

Megszoktak a sok utazast

David Laszl6 Battai Sugar mellett rengeteg gyerekkel foglalkozik
a DEAC vivészakosztalyanak edzdjeként, igy arrdl is beszélt lapunk-
nak, hogy hogyan tudja 6sszeegyeztetni vildgbajnok tanitvanyanak
versenyszezonjat a klub életével.

- Az évek sordn hozzaszoktunk Sugi menetrendjéhez, ami tobbek
kozott abbdl all, hogy egy héten haromszor, kedden, szerdan és
csiitortokon Budapesten vagyunk a vélogatott keretedzésein. Sugi
ilyenkor keddtél csiitortok délutanig Pesten van, én viszont min-
den nap visszajovok Debrecenbe, hiszen délutan itt kell edzéseket
tartanom - mondja Laci, aki ennek ellenére gy gondolja, hogy
nekik bevalt ez a megoldas.

- A vonaton is igyeksziink hasznosan télteni az id6t és képezni
magunkat, Sugi a vizsgdira késziil, én dltalaban nyelvet tanulok,
nem banjuk az ingazast, mindketten szeretiink a civisvarosban élni.
Sugdr a keretedzéseken kiviil debreceni szakemberekkel dolgozik,
Orosz Rébert a pszicholégusa és Farkas Tamds az erénléti edzdje.
A DEAC edzésein nagy segitségemre vannak a munkatarsaim, Bir6
David, Dezs6 Tibold és Kontor Zsolt, illetve Osvath Ricsi is sokat
segit a kicsiknek. Ennek ellenére nélunk is edzéhiany van, fleg ugy,
hogy sokszor hetekre kiesek a vildgversenyek miatt. Az azonban
mindenképp oromteli, hogy az eredmények azt igazoljak, j6 munkat
végziink. A DEAC utdnpétlasinak szinvonala hazai viszonylatban
nagyon j6, Kénya Csenge példaul junior vilagkupékat nyert. Emellett
reményeink szerint két sportolonk is éremeséllyel indulhat Périzsban;
mig Sugi varhatéan a kardcsapat tagjaként vehet részt az tkarikas
jatékokon, addig Osvath Richdrd a kerekesszékesek kdzott bizonyit-
hat majd a paralimpian - zarta a beszélgetést David LaszIo.

Vona Lilla
Foto: Schuszter Bdlint és Csontos Mdté
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Fedezd fel
Debrecen utcait!

Debrecen utcain sétalva a jol ismert nevezetességek
mellett Iépten-nyomon helytorténeti érdekességekbe
botlunk. Ha kelléen nyitott szemmel jarunk, a varos egy
olyan dimenzidja tarul fel eléttiink, ami Gj megvilagitasba
helyezi a Debrecenrdl eddig kialakitott képiinket. Fedezd
fel veliink Debrecen kevésbé ismert arcat, rejtett értékeit
egy rendhagyd, virtualis varosnézo sétan!

Az 1848-49-es magyar forradalom és szabadsagharc kiilonleges
szerepet szant Debrecennek. Idén 175 éve, 1849 els6 felében 6t ho-
napra ide koltozott az orszag kormanya, igy Debrecen Magyarorszag
ideiglenes févarosa, a ,,szabadsag Grvarosa” lett. E jeles évforduld
alkalmabol érdemes megemlékezni a forradalom debreceni ese-
ményeirdl és kivalé képvisel8irdl, koztiik a 175 éve Debrecenben
kormdnyzéva valasztott Kossuth Lajosrél, akinek emlékét szamos
hely és anekdota 6rzi a varosban. Ezekbdl szemezgetiink most.

Kossuth Lajos és csaladja 1849. januar 7-én, vasarnap déli egy
orakor hideg, dermeszté idGben, egy zart utazokocsin érkezett
Debrecenbe. A varos hatarat a Miklos utcai kapunal 1épték at, ahol az
Grszolgalatot ellatd 6r a 2265-0s sorszammal jegyezte fel a naploba
és a szam mellé odairta: Kossuth, magyarok Mdzese. Az utazas
nem volt egyszer(, hiszen vasut akkor még csak Szolnokig volt,
onnan mindenki Ggy utazott tovabb, ahogy tudott, de f6leg szeke-

reken. Szolnoktdl még napokig tartott az ut. A minusz husz fokos
hidegben, térdig ér6 hoban, a rossz alfoldi utakon ez kiilondsen
megterheld volt. Kossuth dllitdlag a nagy hidegben meg is fazott.
A varoskapu és Kossuth érkezésének emlékét a Miklos utca és a
Kiils6 Vasartér sarkan allo épiilet falan emléktabla 6rzi.

A hosszu és nehéz it utan bizonyara jolesé érzéssel toltotte el
Kossuthot, hogy a varos lakossdga hatalmas szeretettel fogadta.
Kossuth 1849. januar 9-én a Varoshazaval szemben, a Piac utca 31.
szam alatt ma is all6 Andahazi-Szilagyi haz erkélyérél iidvozolte
eldszor a varost. A Varoshdza el6tti teriilet a szabadtéri megmoz-
dulésok egyik legfontosabb helyszine volt a forradalom idején,
ahol hatalmas tomeg gytilt 6ssze egy-egy szonoklat vagy népgytilés
alkalmaéval. Ez id6ben keresztelték at a teriiletet Szabadsag térre.
Az ,SZM” monogramos, diszes vaskorlatos erkélyt, ahonnan
Kossuth buzdité beszédet intézett Debrecen népéhez, 1923-ban
az épiilet atalakitdsa soran elbontottak, és a lakohaz belsé udvara
teldl épitették be, ahol ma is lathat6. Kossuth beszédére a haz Piac
utcai homlokzatan elhelyezett emléktabla utal.
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Kossuth és csalddja a Varoshaza emeletén lakott. Itt volt a Hon-
védelmi Bizottmany hivatala, és a Varoshaza titkos levéltaraban
Grizték a magyar Szent Koronat. Bar sokat dolgozott, Kossuth
naponta egy Ora szabadidét mindig engedélyezett maganak.
Ezt az id6t varosnézéssel toltotte. Ellatogatott tobbek kozott a
Fehérlé Fogaddba (a mai Megyehdza helyén allt 1908-ig), ahol a
kedvenc ciganyprimasa, Boka Karoly muzsikalt neki, jart kétszer
a Nagyerddben és a Fiivészkertben is, ami akkor még a mai Déri
tér helyén allt. Rajongott a természetért, és nagyon szerette a vira-
gokat, kiillondsen az ibolyat, a gyongyviragot és a rozsat, igy elsé
latogatasa utan a fiivészkert vezetdje minden reggel két hatalmas
csokrot juttatott el a Kossuth csaladhoz a Varoshazara. Az egyik
Kossuth hivatali ir6asztaldra, a masik a csaladi lakosztalyba keriilt.

Kossuth debreceni tartézkodasanak nagy részét természetesen
a kozélet toltotte ki. Az Orszaggytilés Alsohaza (Képvisel6haz) a
Reformatus Kollégium Oratériumdban tartotta iiléseit, ennek sz6-
székér6l mondta Kossuth a beszédeit. A szdszék alatt a képvisel6haz
elnoki helye volt, bal feldl a jegyzdk, jobb fel6l a Honvédelmi Bizott-
many elnoke és alelnoke iiltek. A sz6székhez és a pulpitushoz kozeli
padokban foglaltak helyet a Honvédelmi Bizottmany tagjai és az
Orszaggytilés ismert személyiségei, koztitk Kossuth Lajos, akit
1849. aprilis 14-én itt vélasztottak kormanyzéva. Az Oratérium
a kollégium muzeumanak részeként latogathato, a képviselSk és

Kossuth réztablaval jelolt helyére akar mi magunk is betilhetiink.
Debrecen ikonikus éptilete, a Reformatus Nagytemplom szintén
sorsdontd torténelmi események helyszine volt a szabadsagharc
idején: 1849. aprilis 14-én Kossuth Lajos itt kialtotta ki a Habs-
burgok tronfosztasat, aprilis 19-én pedig itt olvasta fel a Fiigget-
lenségi Nyilatkozatot. Az eseményeknek a Nagytemplom egyik
alland¢ tarlata, a Kossuth-emlékkiallitas allit emléket, melynek
legértékesebb darabja Kossuth-széke és néhany személyes targya.
A Debrecen f6terén allé Kossuth-szoborcsoportot 1914. majus
3-an leplezték le. Kossuth Lajos 1894-ben bekovetkezett halala
utan Debrecen lakossdga szeretett volna szobrot allitani a forra-
dalom vezet6 alakjanak. Kozadakozasbol és varosi koltségvetésbol
késziilt el a mli, Margd Ede és Pongracz Szigfrid kozos alkotésa,
melynek kozponti figuraja Kossuth Lajos. Az alatta balra lathato
mellékalakok: Szacsvay Imre, aki az orszaggytilés jegyzdjeként a
Fuiggetlenségi Nyilatkozat szerkesztdje volt, és Perényi Zsigmond,
aférendihaz masodelnoke. Mindkettdjiiket kivégezték. Mogottiik
magasodik Kényves Téth Mihaly Kossuth-pérti tabori lelkész, akit
szintén halalra itéltek, de nyolcévi fogsag utan szabadon bocsa-
tottak. Kossuth alakjatdl jobbra a vorossipkas ezred zaszlotarté

katonaja bucsuzik édesanyjatol a csataba indulva.
Erdei Néra
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Hideg |doben
szezonalis zoldségekkel melegedm

Januar a friss kezdetek hénapja, amikor az év elsé lapjait
forgatjuk egy Uj fejezet megkezdése el6tt. A hideg levegével
érkez6 honap a megujulas és az Ujrakezdés idészaka, ahol az
emberek kit(izik céljaikat és terveiket az elkovetkez6 esztendére.
Az iinnepek utani csendes napok lehetdséget adnak arra, hogy
reflexioba mertiljiink, emlékezziink a mult évre, és késziiljtink fel
az el6ttiink all6 kihivasokra. Janudr a motivécié és az optimiz-
mus honapja, amelyben a friss lenddilettel teli tervek és az Uj év
reményei kibontakoznak.

Hideg napokon a lehetéségeink széles skalajabol valogat-
hatunk, hogy melegedjiink és kellemesen érezziik magunkat.
Egy forrd csésze tea vagy kavé elfogyasztasa a kandallé mellett
llve kivalé modja a felmelegedésnek, mikdzben a hideg szél
kint futydl. A régi konyvekbe vagy a filmekbe valé elmeriilés
is kivalo valasztas lehet, mikozben a kényelmes takaré alatt
meghuzodunk. Ezek a napok idedlisak arra is, hogy kreativan
vessiik bele magunkat példaul otthoni siitésbe vagy kézmdves
tevékenységekbe fogva.

Afézés nem csupan az étel elkészitésének mivészete, hanem
egy szeretettel telitett kifejezése az odafigyelésnek és gondosko-
dasnak. Azaromak és izek 6sszhangja nem csupan az ételekben
rejlik, hanem azokban az érzelmekben is, amelyekkel elkészitjlik
Oket. Konyhank egyfajta szentély, ahol az 6sszetevékbdl és
szeretetbdl alkotunk valami kiilénlegeset, amit masokkal is

megoszthatunk, és ezdltal a f6zés az 0sszekapcsolddas és az
emlékek épitésének eszkdze, ahol az étel nem csupén tapll,
hanem szeretetteljes kapcsolatokat is formal.

Fedezziik fel januar izeit egyedi és izletes receptekkel, melyek
szezondlis zoldségeket 6tvoznek finom fogasokka.

De mik is azok a szezondlis z6ldségek?

A szezonalis zoldségek az évszakok valtozasaval elérhetd friss,
helyi termények, melyek az adott idészakban a legizletesebbek
és taplaldbbak. Tavasszal élvezhetjiik a friss spargat és a zold
salatakat, mig a nyari honapokban a paradicsom, paprika és
uborka pompézik. Osszel a tok, siit6tok és kiildnbdzé gyokér-
zoldségek keriilnek el6térbe, mig a téli hdnapokban a kelka-
poszta és a cékla valik népszeriivé. A szezonalis z6ldségek nem
csupan izletesek, de szamos elénnyel jarnak az egészséglink és
a kdrnyezetiink szempontjabdl is, emellett tdmogatjak a helyi
gazdasagot, mikdzben lehetéséget nyujtanak a véltozatos és
egészséges étrend kialakitaséra. Frissen szedve magasabb tapér-
tékkel rendelkeznek, mivel nem utaznak at hosszu tavolsagokat,
igy azokban kevesebb tartdsitoszer és adalékanyag talalhato.
Emellett a helyi termel6k tdmogatasa révén hozzajarulhatunk
a kozosséglink gazdasagi élénkitéséhez. A szezondlis étke-
zés tovabba csokkentheti az 6koldgiai ldAbnyomunkat, mivel
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kevesebb energia és eréforras sziikséges a helyi termények
termesztéséhez és eljuttatasahoz. igy tehat ezen novények
fogyasztasa nemcsak a sajat egészséglinket, hanem a bolygdnk
jovdjét is tamogathatja.

Visszatérve a konyhdba adunk Nektek par &tletet, hogyan
dobhatjatok fel a mindennapi ebédeket. Hideg napokon
kényeztessilk magunkat stut6tokkrémlevessel vagy céklas
risottoval, mig a frissességet és ropogds texturat salatakkal és
grillezett zoldségekkel hozhatjuk be az étkezéseinkbe. Ezek
a konnyen elkészithet6 ételek garantéltan feldobjak a januari
étkezéseket, és izgalmas izutazasra invitalnak. Hajtsuk fel az
ingujjainkat, és késziiljlink fel egy kulinaris felfedezésre a téli
szezon legfrissebb alapanyagaival!

Januarban szamos izletes étel készithetd szezondlis zoldsé-
gekbdl, példaul a kelbimbd és a sitétok remek alapanyagok.
Rengeteg szines variaciot kitaldlhatunk ezen ételek 6tvozésé-
vel. Grillezve, parolva vagy piritva is elkészithetéek. Ha mellé
fliszerezett sargarépapirével boritjuk a tepsiben siilt karfiolt,
egy inycsiklandé koretet kaphatunk mellé.

A zord idé ellen remek védekezés lehet a vitaminokkal és
fehérjében dus hagyoményos lencseleves, amibe friss spenétis
keriilhet, amely feldobja az étel izét. Masik egészséges vélasztas

ZoIDEDbbito

lehet a grillezett brokkoli fokhagymaval parositva. Ez a kellemes
paros lagy és intenziv izélményt nyujt. Savanyusagként batran
kisérletezzlink gylimolcsdkkel, mint példaul az egyszer(, mégis
kdnnyen beszerezhet6 almafajtakkal. A céklas-almas salata
frissességet és ropogos texturat kolcsonodz az étkezésnek. De ne
gondoljatok, hogy csak ennyi lehetdség rejlik ezekben a csodas
noévényekben. Batran kisérletezzetekTiis a helyi termeldi piacon
taldlhaté zoldségek o6tvozésével.

Remélem, ezek az Gtletek inspiralnak Titeket egy fenntartha-
tobb étkezésre és zoldségek kreativ felhasznalasahoz! Hideg
napokon melegitse be sziviinket és otthonunkat a konyha
melege, hiszen a f6zés kivalo mddja a szeretet és melegség
megosztasanak.

frta: TOTH MESI bizottsdgi tag

Képek forrasa: https://moniquevandervloed.nl/wp-content/
uploads/2018/08/IMG_4798-1024x683.jpg
https://th.bing.com/th/id/R.ca100bdca4b30599927b306976e821
f22rik=01a0EPDLa%2b49TA&riu=http%3a%2f%2fwww.noimagazin.
hu%2fuploads%2farticledo2fteli-sultzoldsegek-1-4d985dbd04.jpg&ehk
=FNcc%2bwrrDbIHyGLwW%2bn9s5BoxFX60Lwnx2I3LBAY%2bBxg%3d&r
isl=&pid=ImgRaw&r=0

Vizen usz6 napelemfarm épiil Indonéziaban

2008 6taléteznek nagy kiterjedésu, vizen Usz6 napelemfarmok,
azonban hamarosan elkésziil a vildg legnagyobbja, mégpedig
Indonézidban. Ez a hatalmas beruhazas forradalmasithatja
az energiatermelést az orszadgban. Az Uj naperémi(rendszer
Iényege, hogy a vizen helyezkednek el a napelemek, tavakban,
viztérozékban, tengerparti tertileteken. A 17.000 szigettel és tobb
mint 500 természetes toval rendelkezd Indonézia szdmara ez k-
I6nosen értékes lehetdséget jelent. Az elsédleges elény az, hogy
anapelemek vizen torténd elhelyezése csokkenti a foldtertiletek
hasznalatat, ami Indonézidban mar igy is korlatozott eréforras.

Ezen kiviil a vizen lebeg6 napelemek hiit6 hatéssal vannak a
napelemekre, javitva ezzel hatékonysagukat. Az Indonézidban
tapasztalhaté magas hémérséklet miatt ez a h(itd hatas kritikus
jelent6ségl lehet a naperémvek teljesitményének optimalizala-
saban. Emellett a projekt hozzdjarul a viztarozék vizminéségének
meg6rzéséhez, és csokkenti a vizpartra gyakorolt kérnyezeti
hatasokat.

Az Usz6 napelemek telepitése megnyitja az utat Indonézia
szamara, hogy jelentés mennyiség( tiszta energiat allitson elé,
csokkentve ezzel az orszag fliggéségét a hagyomanyos fosszilis
Uzemanyagoktél. Ezenkiviil a projekt hozzajérulhat az orszéag
klimavédelmi eréfeszitéseihez, segitve az liveghdzhatasu gazok
kibocsatasanak csokkentését.

A vizen Usz6 naperému projektje egy globdlis szinten is fi-
gyelemre mélté [épés az obnovatechnolégidk elésegitésében,
és mas orszagoknak is inspiraciét szolgaltathat a fenntarthato
energiatermelés terén. A fejleszték és az Indonézidban él6k
egyarant bizakoddak a projekt sikerében, és a vizen Usz6 napele-
mekkel elért eredmények tovébbiinnovécidk eléfutara lehetnek
a globalis zold energiaforrasok terén.

frta: KOVACS FLORA bizottsdgi tag

Képek forrasa: https://napelemrendszer.info/files/napelemrendszer/

img/vizen-uszo-napelem.jpg
https://energiavalasztohirek.hu/sites/default/files/styles/slideshow_
large/public/2021-11/ntpc_simhadri-1080x675.jpeg?itok=5qfC271Q
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FAL verse:

Levélrészlet.

Pedig igazan elolvashatta volna azt a levelet.
Nem értott volna vele senkinek. Nekem legalabb
biztos nem. S6t 6romet szerzett volna vele,

ha elolvassa. EI6bb a levelet, aztan a konyvet.

Ki tudja, taldn ezt a levelet se fogja elolvasni.
Nem is tudom, minek imadkozom itt a papir
folott. Maganak biztos nincs istene. Vagy ha
van, biztos rég halott. Egy halott isten pedig

egészen olyan, mint egy halott ember. Ugy
értem, nem él. Nem tudom, ért engem. Egy
halott konyv példaul olyan, amit nem
olvasnak. Mint egy halott levél. Mint

amilyen példdul ez, ha nem olvassa.

Ha példaul nem foglalkozik vele egyaltalan.
Ismertem példaul egy sirasét, akinek

a felesége nem foglalkozott a gyerekiikkel.

Meg is halt a gyerek, a két honapot se

érte meg. A férje persze, a siraso, az foglalkozott
a halottakkal, eltemette 6ket. Nem is halt

meg kétszer egy halott sem, pedig jol

eltemette 6ket. Sok sirdsot ismerek, meg
kell mondanom. Minden vasarnap kijarok
a temet6be. Ez a konyv sem az enyém.

Ne higgye, hogy az enyém. A temetSben

kaptam koleson a fenti szomszédtdl. Tudja,
attol, aki megmutatta a [épéseket.

Nem meséltem volna. Kocsmaba

nem jarok, templomba nem jarok,

valami szérakozas csak kell az embernek.

Maga van nekem meg a temeté. Meg persze

a konyv, amit nem hajlandé elolvasni. Bocsasson
meg, de két valasztasom maradt. Vagy

szerelmet vallok, vagy megfenyegetem.

Hiszen mindketten tudjuk, hogy gy sem
olvassa el sem a konyvet, sem a magahoz
irott kedves leveleimet. Szétverem a fejét.

Terhes Arpdd felvétele

Az Egyetemi Elet folyamatosan varja verseiteket, prozaitokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Az egylttjatszas oromeéert

Egész Debrecen idén Petéfi kerek évforduléjanak lazaban
égett, és ki-ki a maga tudasa és felkésziiltsége szerint
igyekezett hozzajarulni a mélté iinnepléshez. Egyetemiin-
kon is szamos formaban megemlékeztek Petofi sziileté-
sének 200. jubileumardl. Ezeknek a megemlékezéseknek
a soraba illeszkedik egy korabban még ki nem probalt,
karok kozotti egyiittalkotas formajaban létrehozott,

a Zenemdlivészeti Kar Liszt termében tavaly, november
23-an megrendezett iinnepi alkalom. Ezen az estén kozos
produkcidjat mutatta be a Zenemiivészeti Kar, a Bolcsé-
szettudomanyi Kar Miivészeti Kozpontja és a DESzinhaz.

A torténet ugy szol, hogy Torok Agnes, a Zenemiivészeti Kar
dékanhelyettese oktoberben kereste meg Fazakas Gergelyt, a BTK
Irodalomtudomanyi Intézetének a vezetGjét egy igéretes felvetéssel.
A zenészeknél ugyanis szinte készen volt mar egy Pet6fi Sindor szo-
vegeire komponalt vagy a kéltével kapcsolatba hozhaté miivekb6l
allé miisor, a maganének szakos hallgatok, a vegyeskar, zongoristak
és segit6 tanaraik jovoltabol. Ezen az tton jutott el aztan a BTK
Miivészeti Kdzpont vezetdjéhez, Laké Zsigmondhoz az otlet, hogy
akoncertszer(i programot érdemes lenne a fiatal kozonség szamara
még vonzobba tenni szcenirozassal. A DESzinhdz néhany jatszéja
Lakoé Zsigmond vezetésével Osszeallitott egy keretjatékot, azzal a
nem is titkolt pedagdgiai célzattal, hogy Pet6fi kapcsan kevésbé
ismert informaciok is felvillanjanak.

Az est folyaman valtogattak egymast a zeneszamok és a deszesek
altal osszedllitott szinpadi etfidok. Rovid jelenetekben egy talan
kevéssé ismert szerelmi torténeten keresztiil idézték meg Pet6fit.
Amint arra Bozzay Réka kolléga
felhivta Laké Zsigmond figyelmét,
Giuseppe Cassone koltd és mi-
fordit6 (a deszes Somogyi Tibor
alakitasdban), Noto varosanak
sziilotte, Petofi Osszes versét at-
tiltette olasz nyelvre. Maganélete
pedig ugy alakult, hogy nem
csupan Pet6fi verseibe szeretett
bele, de szerelmes lett egy pesti
lanyba, a Macsi Violetta altal
alakitott Hirsch Margitba, akihez
egész hatraléve életében platdi
viszony fiizte. A Petéfi tematika-
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ilag valtozatos magyar és olaszra
forditott versei koré épitett rovid
jelenetek soran Giuseppe és Margit
romantikus torténetét is megis-
merhettiik. A Pet6fi lirdjaban rejlé
muzikalitast a deszesek az olasz
nyelv dallamossaganak segitsé-
gével is megidézték. A jol ismert
Minek nevezzelek? olasz forditas-
ban hangzott el egyetemiink olasz
lektora, Beatrice Zibellini
eléaddsaban, de hallhat-
tunk olaszul egy részletet
a Janos vitézbdl is. Es a
torténetmesélésbe még
némi slam is belefért. A
szinhdzi szempontbol
nem tul halas térben jol
jottek a szimbolikus tar-
talmakkal bir6, jelzésszerti
kellékek, melyeknek szinpadi mozgatdsdban Molnar Petra is részt
vett. A hangulatteremtéshez a korabeli 61tozékeket idéz6 kosztii-
mok nagyban hozzdjarultak. Ebben a koprodukciéban a vezérmo-
tivum a szerelmi szal lett, ,, A szerelem mindent pétol, s a szerelmet
Nem pétolja semmi” hallhattuk Mester Kitti Biankatol, de egy-egy
villanasra megjelent a hazafias lira Petéfije is, Nagy David mondta
el A mérciusi ifjak cimt verset.

A kortars magyar zeneszerzok miivei mellett hallhattunk két
Klasszikus zongoramiivet Lisztt8l, Lévai Mihély és Kiss Adém jé-
tékdban. Vajda Janos harom miivét Toth Vera és a vegyeskar adta
el6. Farkas Ferenctdl harom darab hangzott el Faluvégi Fanni, Boza
Bence és a vegyeskar el6adasaban. A vegyeskar elénekelte Gyon-
gyosi Levente egy muivét is, valamint elhangzott egy Csermiczky
Miklés-mi is. Erdélyi Laszl6 Darvas Benedek Pest ciml miivét
adta elé. A jol ismert Reszket a bokor, mert Kovacs Déra el6ada-
saban és Sugar Rezs6 megzenésitésével is elhangzott Krady Bélint
tolmdcsolasaban.

A fellépbkon tal a Zenemivészeti kar vegyeskaranak a veze-
t6jén, Torok Agnesen kiviil Boszorményi Judit és Kozma David
mivésztanaroknak, valamint Laké Zsigmond Miivészeti Kézpont
vezet6nek tartozunk koszonettel azért a munkaért, amit az est
sikeréért végeztek.

xvokul, DESzinhdz
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Bernarda Alba siralomhaza’
(Nok, nokrol, noknek?)

A DE Miivel6déstudomanyi és Human Tanulmanyok Tan-
széke, valamint az Debreceni Egyetem Egyetemi

és Nemzeti Konyvtar szervezésében tavaly november 27-
én, este 19.00 oratol tekinthette meg a nagyérdemii

a Debreceni Alféld Szinpad el6adasaban, Federico Garcia
Lorca Bernarda Alba haza cimii dramdjat. A tarsulat imma-
ron masodszor lépett fel a, Sziget szinpadan’, debiitalo
darabjukat (Moliére: Dandin Gyorgy, avagy a megcstifolt
férj) majusban mutattak be.

Tiz perc kezdésig. Magamhoz képest, egész hamar érkeztem. Még
van helya ,kakasiilén”. Ami a jelen helyzetben a Nagykonyvtar alatti
Sziget-pince dobogojat jelenti. Nyomkodom a telefonom, gyorsan el
kéne olvasni az eseményleirast még egyszer: ,,(...) Federico Garcia
Lorca, Bernarda Alba hdza cimii darabjét a spanyol nék dramdjaként
emlegetik. Bernarda Alba, ez a spanyol parasztasszony a tragédia
kozponti alakja, aki férje haldla utdn elzdrta ldnyait a kiilvilagtol. Az
élet utdn vdgyakozo lanyokban azonban ez gyiiloletet keltett. (...) A
szindarab bemutatja a nok sorsdt, az dsztonoket elnyomo bezdrtsagot,
az anyai uralmat, a szabadsdgtél valo megfosztottsdgot és a fiatalok-
ra nehezedo, idejétmult hagyomdnyok kultuszat, ami végiil 1ijabb
tragédiahoz vezet” Tehat nék, nékrdl, n6knek? Ezen felbatorodva
hivtam meg par napja a hiigomat, az egyik lany unokatestvéremet,
valamint természetesen nagymamamat, aki szintén nagy szinhazra-
jongo6. Nem egy habkonny( téma, ezt el kell ismerni, de hatha. Mar
majdcsak félig van a nézG6tér, de szerencsére tudok még harom helyet
foglalni a csaladnak. Pont kozépre sikertilt betilndm, a vilagositd
reflektorallvany ald. Probalok nem fészkel6dni, de dnkénteleniil
(véletleniil) kétszer is belertigok a pildcsba. Zavartan nézek korbe,
ésrogton el is kapom a langaléta hangtechnikus/vilagosito rosszallo
tekintetét. ,Bocsanat’, prébalom tatogni, mire 6 ,Vigyazz mar” olva-
som le a szajardl. Nincs harag, végre kényelményesen elhelyezkedem.

Ot perc kezdésig. Megérkezett a familia, épp id6ben. Nagyi
panaszkodik, hogy miért van ennyi lépcsd, alig talaltak ide, reméli,
azért az el6adds jo lesz. ,,J6 lesz, persze’, probalom nyugtatni, de
mar kezdddik is a felkonferalas. A csoportrol roviden: ,, A Debreceni
Alfold Szinpad egyike az orszag legrégebbi tarsulatainak, 1971-ben

! siralomhdz, fénév (A XIX. sz. végéig) a fegyintézetnek az a (rendsz. alkalmilag,
erre a célra berendezett) helyisége, ahol a halalraitélt utolso orait toltotte, atvitt
értelemben, ritka: nagyon szomor, kedélytelen, elcsiiggesztd hely

alapitotta Thiiroczy Gyorgy. 1987-t6l Porcsin Ldszlo vette dt a sta-
fétabotot, és 2004-t61 S6vago Csaba, a jelenlegi szinpadvezetd, akik
mindketten az Alfoldben vdltak szinjatszovd és rendezveé. (...) 50 év
alatt a Szinpad megszakitds nélkiil miikodott. Tobb mint 7 eurdpai
orszdgba és Indidba is vitte Debrecen hirét. Szamos arany, eziist
és bronz mindsitést kapott, tobb fesztivdlt megnyert, nivédijakkal
és Kivalo Egyiittes dijjal is rendelkezik. Az évek sordn tobb mint
400 szinjatszo fordult itt meg, és tobb mint 130 bemutatot tartott.
A Szinpad szinte minden miifajt kiprobdlt, a mesejatéktol a vasdri
komédidkon keresztiil, gorog tragédidkon at az abszurdig - és még
azon is til, szerkesztett és jatszott miisorokat, és improvizdciokbol
készitett eléaddsokat. Az Alfold dllando értékrendjét az innen kineve-
l6dott csoportvezetdk hatdrozzak meg. Az Alfoldnek hagyomdnyosan
két tartopillére van: a szakmai munka mellett a kozosségi élet (...)
Hagyomany a névnapok, kardcsony megiinneplése, a hiisvét, a farsang,
a kozos kiranduldsok. De ami a legfontosabb: a megszamldlhatatlan
baratsag, szerelem, hdzassdg és millio lehetdség a kozosségben az
emberi kapcsoloddsokra. Egy sziget, ahol 6nmaga lehet az ember, és
onmagaért szeretik.” Na, majd most meglatjuk — gondolom magam-
ban -, ha mar ugyis a ,,Szigeten” vagyunk...

Elsotétiil a terem, majd halvany fény vetiil a kozépen felallitott fe-
kete paravanra. Szokatlan, de esztétikus szinpadrendezést alakitottak
ki: az éjszinli magaslat, két fehér oszlop kozott, ezzel az enyhe hideg
fénnyel, egy lecsupaszitott boltives oltar kiillemét idézi. Persze, ez
lehet csak optikai (pozitiv) csalodds, de mindenképp hatdsos. Hét
n6 sétal be hangtalanul. Csénd. Aztan harom erdteljes kopogas.
A lanyok balra néznek. Ujabb harom. Jobbra. Vezényhang. Majd
kézépre, egyenesen a kozonségre fordulnak a nyitott tekintetek.
Rekedtes, tekintélyt parancsolé hang szél a homalybdl: Uradat,
Istenedet imddd, és csak neki szolgdlj! ; Isten nevét szddra hidba ne
vedd!; Az Ur napjdt szenteld meg! ; Atyddat és anyddat tiszteld! ; Ne
olj!; Ne parazndlkodj!; Ne lopj! ; Ne hazudj, mdsok becsiiletében kdrt
ne tégy! ; Felebardatod hazastdrsdt ne kivand! ; Mdsok tulajdondt ne
kivand! A cimszerepl6 Bernarda (S6reghy Agnes) egy kottadllvanyrol
iranyadé mottoként, akdrcsak egy miséz6 pap, mondja {6l a bibliai
tizparancsolatot, megalapozva ezaltal az el6adds atmoszférdjat.
Nyakas kalvinistaként rogton felfigyelek a katolikus forditasra,
mely részben eltér a protestans valtozattol, de jelen esetben igencsak
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helyénval6. Tokéletesen kihangsulyozza a drama echte spanyol, 20.
szazad eleji katolicizmusat. Merev, hierarchikus, hagyomanytiszteld.
Ahogy a darab megozvegyiilt matréndja, Bernarda Alba is: ,, Nyolc
évig tart a gydsz, s addig ebbe a hizba szell§ se fujhat be az utcdrol.
Ugy kell majd élniink, mintha tégldval falaztunk volna be ajtdt, ab-
lakot. Igy volt ez az apdm, igy a nagyapdm idején is. Addig majd a
kelengyéteket varrjdtok.”

Az 6 és lanyai torténetén keresztiil szépen kirajzolodnak olyan
jelentékeny kérdéskorok, mint példaul a kiilonb6zo tarsadalmi réte-
gek egymashoz val6 kapcsolddasai (., A szegény olyan, mint az dllat.
Mintha nem is anya sziilte volna.”), vagy az anyai szigor ellen vald la-
zadas (,Ha a ldny nem engedelmeskedik sziileinek, nem lanyuk tobbe,
hanem ellenségiik”), tovabba 1ényeges cselekményformald szal a félté-
kenység, és az ebbdl kialakul6 testvérharc is. Kival6 rendezéi huzas,
hogy a szerepl6k, majdcsak ad hoc jelleggel, egymassal versenyezve/
dobdldzva valasztjak ki egymas karakterét. Vagyis: minden szinész
alap fekete ruhdjdhoz ,véletlenszertien” keriil egy-egy kiilonbo6z6,
szines (asszonyi?)kendd, ezaltal jelolédnek ki, kvazi testet dltenek
a szerepek. A jatszok tapasztaltsaga mar a kezdd epizddokban is
megmutatkozik, mikor majdcsak jelenetenként valtanak karaktert:

~ P felmosondkbdl siratdasszonyok, azok-
bol végiil Bernarda gyermekei. A tor-
ténet folyaman a cimszerepl6 anyja is
megjelenitddik hanghatas segitségével,
de ,,sajat” testet nem olt. Vagy az egyik
nG6vér, vagy éppen Bernarda szélaltatja
meg az Gregasszonyt, a paravan mogiil
(vagy hattal a kozonségnek), aki egy-
fajta lelkiismeretként, szinte ,felettes
hangként” funkcional a csaladban.

A modos parasztasszony 6t felnétt
leanya koziil - akiket a szolgdk ot
csinya lanyként emlegetnek (vagyis
igazabol 6nmagukat becsmérlik le
elézetesen a szerepl6k) - a legidGsebb
a 39 éves Angustias (Dardczi Judit).
Eljegyzése okan 6 keriil a legkozelebb
az anyai hazbdl valé szabadulashoz.
Helyzetét nézve a hierarchikus elv
szerint: elsésziilottként neki kell férjhez
mennie a 25 éves Pepe el Romanohoz,
ezaltal épphogy csak meguissza a vén-
lanykort. Apai 6roksége tehetds hozo-
manyt biztosit: ,,t0bbet ér a pénzesldda,
mint a vilag legszebb lanya”. A masodik
gyermek a 30 éves Magdalena (Zsolnai-

Nagy Andrea), aki mar-mar beletor6dott anyja vaskalapos uralko-
dasdba, s inkabb intrikaval, mar6 ginnyal és szarkazmussal probal
tulélni a ,zardaban’, testvérei legnagyobb bosszusagara: , Hidba
névériink Angustias, magunk kozt bevallhatjuk, hogy dreg, beteges,
és mindannyiunk kozt 6 ér a legkevesebbet. Mert ha hiiszéves kordban
mar olyan volt, mint egy feloltoztetett kar, hdt milyen most, amikor
negyven.” A 27 éves Amelia (Molndr Dorottya) a harmadik leany, aki
talan a legnaivabb teremtés a n6vérek kozott. Fiatal és artalmatlan
szemléldje az eseményeknek. A torténet egy pontjan meg is jegyzi,
hogy: ,,Ugy alszom, mint a bunda”, mit sem sejtve testvérei éjszakai
életérdl. Mivel a két soron kovetkezd hajadon, s azok kusza érzelmei
a drama fékonfliktusanak okozdi. Az utolso eldtti n6vér, a 24 éves
Martirio (Gyorgyi Kata) betegeskedd, abrandos maszkja mogott
egy szerelmi csalddas miatt megsebzett szivii, gy6tr6dd személy all.
A multjabdl annyi kideriil, hogy egyszer, nem is olyan régen, 6 is
kézel kertiilt a szabadulashoz: ,,(...) hajnalig vartam az ablak mogott
egyszdl haldingben, mert iizent a béresiik lanydval, hogy eljon, de nem
jott el. Az egészet csak a rossznyelvek taldltak ki” KésGbb a nézé elott
vilagossa vélik, hogy a leanykérés anyja kozbenjarasa miatt maradt
el, mivel az nem talalta elég jomddunak az udvarlét: ,, Az apja még
béres volt!”. A lany errél mit sem tud, megkeseredett monoldgjaban
fogalmazodik meg a darab egyik esszencialis kritikaja (felhivasa?)
a ndi-férfi alarendelt kapcsolatrol, valamint a materidlis javak fon-
tossagarol: ,,(...) mdst vett el, mert gazdagabb volt. (...) Banjak is ok,
ha cstinya. Mi kell nekik? A fold, az okrok, meg egy engedelmes kutya,
hogy etesse Gket” A cselekmény t6bb pontjan, igy az el6bb emlitett
idézetnél is, Bernarda konkrétan ldnyai szdjdba adja a szavakat,
melyek tartalmazzik a kételezéen kovetendd gyermeki/asszonyi
direktivat. Az eskiivére késziil6 Angustias panaszkodasa kapcsan,
»Ha kérdem, mi baja, azt feleli: ,Férfiembernek sok a gondja.”, az
anyai jO tandcs Ujfent a férfi dominanciat tdmasztja ald: ,, Kérdést
ne tégy fel neki, és ami a legfontosabb, sirni sose ldsson.” Az el6adas
dramaisdga mellett mellékszalként ott lebeg egyfajta szatirajelleg:
ugyanis hét n6 ¢l egyiitt, egy haztartasban, mely, ahogy a cimbdl
is kideriil, Bernarda Alba haza. Mégis egy férfi lathatatlan jelenléte
mindent felbolygat, és csak az szamit, amit 6 tesz vagy éppen nem
tesz. Egy kis tulzassal akar Pepe el Romano hdza is lehetne a darab
fécime. A cselekményt tekintve az alcim jelentése ironikus fényto-
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résbe kertll - asszonyok dramdja -, mivel gyakorlatilag egyik lany
sem jut el az asszonyi dllapotba.

Visszatérve, martirarct Martirio - ahogy az ,,6riilt’, bezarva tartott
nagyanyja cstfolja - szerelmes természet(i. Lassacskan 6 is gyongéd
érzelmeket kezd el taplélni az Alba-birtok koriil oly gyakran meg-
fordul6 férfit irant. A szerelme azonban ismét viszonzatlan marad.
Ezutén vetemedik ,,gonoszabbnal gonoszabb” dolgokra: pl. ellopja
Pepe fényképét Angustiastol, ami nagy port kavar Bernarda és 1a-
nyai koz6tt, valamint durvan megfenyegeti hugat, Adelat. Ugyanis
a cselekményt csak tovabb bonyolitja a legkisebb névér, a 20 éves
Adela (Géspar Kata), aki szintén végteleniil szerelmes Angustias férj-
jeloltjébe. Ezen kodés romancrol, szerelmi sokszogrol és az éjszakai
latogatasokrdl mindig csak a lanyok beszélgetéseibdl (a pletyikbol)
és a heves szocsatakbdl haldszhatunk ki egy-egy informaciémorzsit.

Az el6adas végig fenntartja és meg is koveteli a lankadatlan
figyelmet, melyet személyesen nem éreztem tehernek. Azonban
tagadhatatlan, hogy a torténet véltakozd intenzitdsa miatt néhol
vontatott, lassu diskurzusok, valamint egészen talfitott pataliak
kovetik egymast, amelyek kozepette konnyedén elvesztheti a cse-
lekmény fonalat a néz6. A darab kozvetlenil csak egyetlen futo
pillanatra sejteti, hogy Pepe valéjaban Adelahoz vonzddik. Martirio
kapcsan igencsak ironikus, hogy ezen epizddban Adela egy szdl
haléing nélkiil ,,kdstolja meg Pepe csokja izét”. A vaggyal teli fiatal
kiizd, majd végsé elkeseredésében felldzad anyja énkényuralma
ellen: ,,Nem akarok rabsdgban élni. Nem akarom, hogy elfonnyadjon
a testem, mint a tiétek, nem akarok szobdban megaszalodni. A lany
zabolatlan érzelmei, valamint a férfi konnyelmtisége és csabitdsa
vezet a tragédidba torkoll6 végkifejlethez. A torténet egyik kardinalis
szerepléje még Poncia (Németi Rebeka), Bernarda szolgéloja, aki
jo szandékkal, segit6ként probalja kibogozni a kaotikus szerelmi
szalakat és jobb belatasra birni csokonyods gazddjat a lanyait illetden.
Poncia igyekszik fenntartani a balanszt (a status quot) a névérek
kozott, azonban tarsadalmi helyzete miatt nem tudja markansan
érvényesiteni akaratat a csaladban.

A zsarnok, a vénlany, az intrikus, a naiv, a gonosz, a féktelen és a
segité. Garcia Lorca remekmivében felsorakozik a drimairodalom
majdcsak 6sszes fontos néi karaktere, melyeket a jatszok egytol egyig
tisztan és pontosan formalnak meg. N6k, n6krél, nknek? Kiilonds
mozzanat, bar nyilvan a ,,férfifolényt” erdsiti Pepe kvazi felmentése a
darab vége felé, ugyanis Poncia monoldgjaban tiipontosan sszefog-
lalja a dramai konfliktust: ,, Aki nem bir a tengerrel, hdtat fordit neki,
hogy ne ldssa. Bernarda csendet akar, pedig minden szobdban vihar
dil (...) Nem tudja, mekkora erd egy férfi magdnyos nék kozt. Pepe
el Romano is hibds. De a férfi, az férfi. (...) A nok férfi nélkiil gono-

szak. Ilyenkor még a sajat vériikrél is megfeledkeznek.” A haz trndje
sajat torvényei és konoksaga miatt semmit sem érzékel gyermekei
viszalykodasaibdl. Nem veszi vagy inkabb nem akarja észrevenni a
cseléd altal felvazolt nyilvanvalot: ,, Elvezem ezt a csendet, és sehol sem
latom azt, ami szerinted itt érlel6dik.” Az el6adas végére megsziiletik
a katarzis: szigor, féltékenység, 6nzés, intrika mind-mind dsszefut
a cselekmény befejez epizddjdban, ami Adela 6ngyilkossagaban
cstcsosodik ki. Bernarda egészen eddig szemellenzdsen, szinte
vakon diktalt (,, Amig engem labbal elére ki nem visznek innét, ebben
a hdzban én parancsolok. Mindenben!”), azonban ezen a ponton elve-
sziti az iranyitast, és akaratlanul a halalba {ildozi gyermekét. A zard
momentumban a zavarodott asszony szinte megtébolyodva, egyediil
harsogja a siri csondben: ,,Csend legyen! Hallgassatok, ha mondom!
Akkor sirj, ha egyediil maradsz. Bernarda Alba legkisebb ldnya sziizen
halt meg. Hallottdtok? Csend! Csend, ha mondom! Csend!” Arany
Janos balladait és azok némi homalyat idézi a befejezés. A katarzis
megtortént, a feloldozas elmaradt. ..

Teljességgel kijelenthetd, hogy az Alf6ld Szinpad tagjaitdl ki-
dolgozott, amatdr szinészi jatékot lathattunk. Rogton szeretném is
tisztdzni ezt a manapsag inkabb pejorativ szandékkal alkalmazott
kifejezést. A legpontosabb definiciét Rubik Ernétél olvastam e
témaban, o6t idézve: ,Nem véletlen, hogy az »amatr« sz6 maga a
latin »amatore« szobdl ered, ami ugyebdr azt jelenti, hogy »szeretd«.
Aki szeret valakit vagy valamit, tdrgyat, tevékenységet. Barmilyen
messze is tavolodott el a sz6 az eredeti jelentésétil, szamomra azt
sugallja, hogy az amatir szereti, amit csindl, barmi is legyen az.
Szereti a témdt. Szereti a folyamatot. Szereti az eredményt” A
minGségi és szakmai kimunkaltsag mellett az ilyenfajta jatszéi
szeretet és energia nyilvanult meg az egész darab folyaman. Lathato
modon a csoportnak alkalmazkodnia kellett a Sziget adta, sajatos
helyszini lehetdségekhez, melyhez a szereplok rutinosan igazodtak.
A tarsulat bemutatasaban leirtak prezentalédtak a szinpadon: az
Alfold eldadasa mélté médon vitte szinre (nem csak) a spanyol
nék dramdjat. Az olykor szerteagazé motivumhalobol épitkezd
parbeszédek, monologok mellett még egy régiesebb, lirai nyelvezet
isjellemzd a szovegre. A tudatos rendezés és a szereplok magabiztos
oOsszjatékanak a szamlajara irhato, hogy ennek ellenére a jelenetek
értheté modon, konzekvensen kovették egymast, felfejtve a drama
konnotécidjat és a dialogusok példazatossagait.

Alfold Szinpad: Federico Garcia Lorca - Bernarda Alba hdza
Jatsszik: Gdspar Kata, Gyorgyi Kata, Molndr Dorottya,
Németi Rebeka, Dardczi Judit, S6reghy Agnes, Zsolnai-Nagy Andrea
Rendezte: Sovigo Csaba
A képeket Papp Miksa készitette és szerkesztette.

Irta: PB.
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A szépségipar megjelenése
a kozosségi médiaban

A szépségipar és a kozosségi médiaplatformok

A szépségipar mint iparag egy olyan folyamatosan fejlédé piacot
jelent, ahol a pozitiv vallalati imazsépités kiillonosen fontos a vevéi
elégedettség és a bizalom eléréséhez. Ennek érdekében az online
és offline marketingeszk6zok egyiittes alkalmazasa célszerd, bar
lathatd, hogy napjainkban az online tevékenység keriil inkabb
elétérbe (Leung et. al., 2017).

Az online marketing megjelenése 6ta szamos vallalkozas célja az
volt, hogy ebbe az iranyba tudja elmozditani cége marketingtevé-
kenységét, mivel a legtobb potencidlis fogyasztd ezen a platformon
érhetd el a legkonnyebben. A Covid-19 jarvany kovetkeztében ez a
folyamat még nagyobb szerepet kapott a kiilonb6zé véllalkozasok
életében, és ez hasonloképpen tortént a szépségipar teriiletén is, amely
aszoros fogyasztdi kapcsolat miatt még nagyobb figyelmet kellett for-
ditson a fogyasztok magatartasara. Emellett a vallalkozasok szamara
tobbletinformaciot jelent az is, hogy nemcsak az aktualis eladdsok
szamabol kiindulva tudjak a jovébeli eladasaikat kalkulalni, hanem
az online elérések és megtekintések is hasznos adatként szolgalnak
a szamukra, igy sokkal fogyasztocentrikusabb szolgaltatasokat és
termékeket tudnak létrehozni (Tsung-Yin et. al,, 2021).

Napjainkban elengedhetetlen a kzosségi média beépitése a vallal-
kozasok marketingstratégiajaba. Ezek a médiumoka teljesség igénye
nélkiil tobbek kozott a Facebook, az Instagram, a Twitter, és a Tik Tok.

Az 1. dbraalegtobb felhasznaldval rendelkez6 platformokat mu-
tatja (Staista, 2022). Ezek az adatok viszont nem elegendéek ahhoz,
hogy egy vallalat felismerje azt, hogy az 6 potencialis fogyasztdi
milyen platformon vannak jelen, mivel a kiilonb6z6 korosztalyok
mind mas és mds oldalakon leginkabb aktivak. (1.abra)

Tobb kutatas is bizonyitja, hogy a fiatalok az Instagram és a
TikTok platformokon a leginkébb aktivak (Cervi, 2021). Ter-
mészetesen az online platformokon térténé folyamatos aktivits
hatterében sok dolog all, tobbek kozott a FOMO (fear of missing
out) jelenség, valamint a tény, hogy a fiatal generacidk kozosségi
élete ezeken a platformokon zajlik nap, mint nap (Pasztor-Bak,
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2020). Ezeknek az informacidknak az ismeretében a cégek kony-
nyebben tudjdk formalni kézosségimédia-aktivitasukat a nagyobb
elérés érdekében. Ezzel szemben az id6sebb korosztalyok mar sok
esetben inkabb a Facebookot alkalmazzak, de kis mértékben meg-
jelenik az Instagram hasznélata is, igy 6k is jelentds célcsoportjat
képezik az online marketing stratégiaknak (Scott et. al., 2017). A
kézosségimédia-platformokon torténd megjelenés is tobb modszer
segitségével johet létre, melyek koziil a leggyakoribbak a fizetett
reklamok, a kiilonb6z9 platformokon létrehozott oldalak a marka
szamadra, valamint az influenszer marketing.

A szépségipar online marketing tevékenységében is elkezd3dott
az influenszerek térhoditasa, mivel altaluk sokkal t6bb fogyaszto
érhetd el, mint egyéni hirdetések esetében. Az influenszerek alkal-
mazasanak az eWOM (Electronic Word-of-Mouth) elterjedésével
még nagyobb jelentdsége lett, hiszen a véleményvezéreknek ko-
szonhetGen a szépségipari markdk folyamatos jelenlétet tudnak
biztositani maguknak az online parbeszédekben. Abban az esetben,
ha egy influenszer megitélése pozitiv, az altala hirdetett termékek
is pozitiv megitélésben részesiilnek, igy nagyobb valdszintsége
van annak, hogy a fogyasztok megvasaroljak az adott terméket
(Pago - Oliveira, 2017).

A kozmetikai cégek online marketing eszkozeinek
megitélése

Primer kutatasom soran azt vizsgaltam, hogy milyen mértékben
befolyéasolja a fiatal n6k fogyasztasi szokdsait a kozmetikai cégek
online marketing megjelenése.

Jelenleg a 18-24 év kozotti korosztaly teszi ki az Instagram al-
landé magyarorszagi felhasznaléinak csaknem 15%-at, ezzel pedig
kifejezetten nagy célpiaci szegmenst képeznek (2. abra).

Kutatidsom soran a budapesti és a vidéki 18-25 év kozotti n6k
korében készitettem fokuszcsoportos interjit 2022-ben, azonos
kérdésekkel. A kézosségimédia-platformokat érinté kérdésekkel
kezdtem el feltarni a vizsgalt témat. Ezt kovetGen a szépségipar
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1. dbra: A legfontosabb kozdsségi média pla-l:formok, aktivfelhaszndlék (i millio f6) szerint 2022 janudr (Statista, 2022a)
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online marketing megjelenéséhez kapcsolddé kérdéseket tettem
tel asszocidciods jatékokkal egybekotve, valamint vizsgéltam az
érzelmekre gyakorolt hatdsokat tobb szempont szerint, illetve a
fogyaszt6i dontéseket is. Végiil mind a két csoportot megkértem,
hogy otleteljenek kozosen, és talaljak ki a szamukra idealis posztot,
amely arra motivalna 6ket, hogy megvegyék az adott terméket.

Mindkét interju esetében elmondhaté, hogy tobb hasonlésag,
de néhany eltérés is megfigyelhet$ a budapesti és vidéki fiatal n6k
véleménye kozott.

A fiatalok altal hasznalt kozosségimédia-platformokrol elmond-
haté, hogy az Instagram a legnépszer(ibb, ami 6sszhangban van a
szekunder kutatas soran kapott eredményekkel (Statista, 2022c). Azt
is kiemelték, hogy sok idét vesz igénybe ezeknek az oldalaknak a
hasznalata, amit viszont tébben negativ szempontként emlitettek.
Az interjualanyok markakat szinte egyaltalan nem kovetnek, csak
egy-két esetben emlitettek szépségiparhoz kapcsolddé markakat,
és azokat is leginkdbb nyereményjatékok miatt kovetik.

Az influenszerekkel kapcsolatban mind a két interju soran meg-
egyeztek a résztvevok abban, hogy ezeknek a személyeknek nagy
hatasa van egy marka megitélésében, viszont fontos arra figyelni,
hogy milyen véleményvezérekkel szeretne reklaimozni egy marka,
mivel negativ hatast is elérhetnek. Ugyanakkor a vidéki csoportban
levé interjuialanyok azt is kiemelték, hogy egy marka esetében, ha
olyan influenszereket latnak, akiket 6k nem ismernek, vagy olyan
terméket latnak, amire éppen nincs sziikségiik, abban az esetben
biztosan nem veszik meg az adott terméket. Egy j6 sz6veg, illetve a
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sz¢ép dizdjn nagy hatdssal tud lenni rajuk, de nagy valészintiséggel
még ebben az esetben sem vennék meg a terméket. Ezek a valaszok
teljes mértékben aldtdmasztottak Pago és Oliveira (2017) kutata-
sanak eredményeit.

Végiil az interjtialanyok szépségipari termékek fogyasztéiként
kiemelték azt is, hogy fontosnak tartjak, hogy az adott marka figye-
lembe vegye az igényeiket, és személyre szabja az eladasait, mivel ezzel
jobban motivaljak ket a termékek megvasarlasara. A valaszaddk
megegyeztek abban, hogy a mindennapjaikhoz k6t6dd, szép kom-
poziciéban latott termék, valamint egy Instagram Story esetében
fontos a j6 hattérzene, mivel a zenérdl egybdl az adott termékre
asszocialnak az emberek.

Osszegzés

A fékuszcsoportos interjuk alapjan elmondhatd, hogy a 18-25
éves korosztaly esetében a szépségipari cégek altal alkalmazott
influenszer marketing megjelenés kisebb befolyassal bir, legalabbis
sajat megitélésiik szerint nem ez jelenti a legnagyobb befolyast
rajuk. A hiteles véleményvezérek bevonasaval tortén6 megjelené-
seket azonban egyhangtlag pozitivan itélték meg a megkérdezett
fiatal n6k.

A kutatas megerdsitette, hogy a hagyomanyos kozosségimédia
-platformokon mds marketingkommunikacios eszk6zok, igy pél-
daul a személyes értékesités vagy akar a PR egyidejti alkalmazasaval
lehet elnyerni a fogyasztok figyelmét és elérni a markahtiséget a
fiatal fogyasztok korében.

Medve Anna
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Az EUG-rol az Education

A legnagyobb hazai oktatasi szakkiallitason is kiemelt
figyelmet kap az Eurépai Egyetemi Jatékok (EUG)
eseménye, amelyet a Debreceni és a Miskolci Egyetem
kozosen rendez idén nyaron. A Hungexp6n megnyilt
szakkiallitason jelentették be, hogy a szervezék mos-
tantol varjak az 6nkéntes segiték jelentkezését a juliusi
multisporteseményre.

UHIMLY

Janudr 11-én nyitotta meg kapuit az Educatio Nemzetkézi Ok-
tatasi Szakkiallitas Budapesten, a Hungexpon. Az idei rendezvény
egyik kiemelt témaja a julius 12-24. kozott sorra keriilé Eurdpai
Egyetemi Jatékok, amelyet a Debreceni Egyetem és a Miskolci
Egyetem kozosen rendez.

A szakkiallitas megnyitd beszédében Hanko Balazs, a Kulturalis
és Innovécios Minisztérium (KIM) innovéacidért és felséoktatdsért
felelds allamtitkdra is kitért a nyari jatékokra. Véleménye szerint
az EUG hozzésegiti a két rendezd intézményt ahhoz, hogy a
TOP100 eurdpai egyetem kozé keriiljenek. Az allamtitkar — a ja-
tékok kapcsan rendezett sajtotajékoztaton — a szaktarca tiamogaté
szerepére is ramutatott.

- A Kulturdlis és Innovacids Minisztérium 22 milliard forinttal
tamogatja az Eurépai Egyetemi Jatékokat és évente 2,5 milliarddal
az egyetemi sportot, merta sport er6t ad és formdl, mert a sporta
magyar felsboktatds, a magyar nemzeti identits képzdje. Legyen
tehat az idei év a magyar felsboktatasban is a sport, a mozgas éve
- mondta Hank¢ Baldzs.

A sajtétajékoztaton Bacs Zoltan, a Debreceni Egyetem kancel-
larja emlékeztetett: jelenleg 139 orszagbol 7500 kiilf6ldi hallgaté
tanul a Debreceni Egyetemen, az EUG-szervezés kapcsan biznak
abban, hogy az intézménynek és Magyarorszdgnak még inkabb
hire megy Eurépaban.

- Magyarorszag torténetének legnagyobb létszamu sportoldi
résztvevdjét varjuk a jatékokra, és azt gondolom, felejthetetlen
élményeket fogunk nekik nytjtani. A nyitéiinnepség Miskolcon
lesz, mig a zardceremonia Debrecenben, éppen a Campus Fesz-
tival nyitonapjan. Tehat mar hét évvel ezel6tt is gondoltunk arra,
hogy egy ilyen nagysagu rendezvény, 6tezret meghalado sportoldi
létszammal, igazan mélt6 esemény legyen, pont abban az idészak-
ban, amikor Magyarorszag az Eurépai Unié soros elnokségét is
betolti — jelezte a DE kancellarja.

Horvéth Zita, a Miskolci Egyetem rektora felidézte, hogy a
Debreceni Egyetemmel kozosen még 2017-ben dontottek ugy,
megpalyazzak a 2024-es Eurdpai Egyetemi Jatékokat, s a rende-
zés joganak elnyerését mar eleve jelentds sportszakmai sikernek
nevezte.

- Azt reméljiik, hogy egy olyan eseménynek lehet a két egye-
tem, Magyarorszag a hazigazdaja, amely egy nagy volument,
gyonyori sportrendezvény, és amelyre hazankban még nem keriilt
sor. Olyan kisér6programokkal is késziiliink mindkét varosban,
amelyekkel még szinesebbé tehetjiik az eseményt a megjelent
sportolok és kisérdik szamara egyarant - mondta Horvath Zita.

Juhasz Péter, a Magyar Egyetemi-Féiskolai Sportszovetég
tétitkara ugy fogalmazott: 2024 nyaran — kozvetleniil a futball
Eurépa-bajnoksag utan és a parizsi olimpia el6tt — a magyar sport,
a magyar egyetemi sport fokuszba keriil.

- Nem titkolt célunk, hogy elhozzuk Magyarorszagra alegjobb
egyetemi sportoldkat és megmutassuk Eurépanak, mekkora élet és
perspektiva van az egyetemi sportban. A mai nap is fontos mér-
foldké, hiszen megnyitottuk az 6nkéntes jelentkezést is. Koriilbeliil
1500 segitre lesz szitkségiink ahhoz, hogy ezt a 17 sportagas, két
helyszines multisporteseményt meg tudjuk valdsitani - avatott be
a részletekbe a fétitkar.

A 2024-es Eur6pai Egyetemi Jatékokra 40 orszag 450 egyetemé-
nek tobb mint 5000 sportolojat varjak, akik dsszesen 17 népszert
sportagban mérhetik majd 6ssze tuddsukat és tigyességiiket Deb-
recenben és Miskolcon, julius 12-24. kozott.

Sajtokozpont - PKZ
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Hullamvolgytol a torténelmi gyozelemlg

A DEAC kosarasai a dramai évzarast kovetden tgy tiinik,
jocskan magukra talalnak. A Szolnok elleni fajdalmas
hazai vereségen tul két fontos és igen jelent6s idegenbeli
diadallal inditotta a 2024-es esztend6t Andjelko Mandics
legénysége.

UNIVER

« DEBR

A 2023-as naptari év véghajrajaban hazai palyan arattak Mdocsan
Balinték egészen elképeszt és dramai gydzelmet az Alba Fehérvar
ellen, hosszabbitasban. Vojvoda Davidék alakulatdnak leteritése,
illetve az azért kapott két bajnoki pont rendkiviil fontos szerepet
jatszott a Magyar Kupaban val6 részvétel szempontjabol.

A folytatasban aztdn Gjra j6tt a mar-mdr menetrendszer(i és egyre
érthetetlenebb 6sszeomlds, amikor a Budapesti Honvéd iitotte ki a
csapatot a févarosban, majd a kifejezetten szervezett Szeged kiélezett
meccsen vitte el a két pontot az Olah Gabor utcardl. Az a vereség a
kudarc ellenére bizakodasra adott okot, hiszen Djordje Drenovacék
védekezése és koncentrélt tiamaddjatéka, paldnk alatti produkcidja
ujra a helyes viganyra térni latszott. Ennek eredményeképp Orosz-
lanyban, mondhatnank, az ,oroszlanybarlangban” gy6zelemmel
bucstztattdk az évet az egyetemi legények.

Olyannyira magabiztosan, hogy rogton az idei nyitanyon ismét
imponalé idegenbeli gydzelmet arattak a meglehetdsen zilalt, nehéz
helyzetben 1évé Kecskemét otthonaban. Mindekozben Rakeem
Buckles tavozott, helyére hatvédpoziciéra pedig a szerb Tadija Tadic
érkezett, aki azdta jocskan letette névjegyét harompontosaival,
labdaszerzéseivel, preciz jatékaval és fiirge mozgasaval.

Ekkor mar biztos volt, hogy az MK-indulasra jogosult alakula-
tok névsoraban ott a DEAC neve is, a kovetkezd derbi épp az ellen

a Szolnoki Olajbanyasz ellen lesz
(janudr 24-én, lapzarta utan),
akiktdl a Nagyerd6n vereséget
szenvedtek a 16. forduléban. A
szolnoki piros-feketék a bajnokin
semmit nem biztak a véletlenre,
kegyetlen er6demonstracidval
inditottak, amely rd is nyomta a
bélyegét a végeredményre, igy a
tiszaligetiek megorizték harma-
dik pozicidjukat a tabellan. Aztan
valami nagyot fordult. Az eddigieknél is nagyobbat...

Ujabb vords-fekete nagyagyu vart Neuwirth Bencéékre, Ksrmend
pokoli hangulatt fellegvaraban. Abban az arénaban, amelyben
2017-ben indult élvonalbeli torténete soran még egyszer sem di-
adalmaskodott a fekete-fehér garda. Egészen eddig. Mondhatjuk,
rajt-cél, az MTE ugyanis egy pillanatig sem vezetett az dssze-
csapason. Minden Osszedllt. Szervezett védekezés, gyors, pontos
jaték, jo doboforma, pontos biintetdk és stabil lepattand-mutatok
fémjelezték a mieink jatékat. A DEAC pedig torténelmi 81-70-es
gy6zelemmel tért haza a vasiak oroszlanbarlangjabol.

Meneteld legényeink a bajnoki tablazatban — miutan mindenki
17 meccset jatszott — a negyedik poziciét foglaljak el, a cimvéds
Falco, az Alba Fehérvar és a Szolnok mogott.

Barna Marci
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Jon a tavasz, , visszatér”
a Buzanszky a stadionba

Javaban tart a DVSC labdarugoéinak
torokorszagi felkésziilése a februari idény-
rajtra. Valdsagos derbiesovel tér vissza a
Loki szaméra az NB 1., ezekbdl az egyre
rohamosabban nagydontdjéhez kozeledd
Buzénszky Jend Labdartgé Egyetemi Kupa
mezdnye is jocskan profitalhat.

A vizsgaidészak célegyenesében ujra
gyepre 1éptek a BJLEK, valamint a Kozma
Mihaly Futsal Kupa mezényének jatékosai, a
tét pedig mar Oridsi, hiszen dont6 szakaszuk-
hoz érkeztek a megmérettetések. A februari
nagydont6 elétt azonban még jo néhany gol-
nak meg kell sziiletnie, hogy kialakuljanak
az aranymeccses parositasok, bar szemmel
lathatéan az id6 rendkiviil gyorsan telik, ha
egyetemi focirdl van szo.

Epp ugy hajréjdban tart a BJLEK és a
KMFK, mint a Vasutas felkésziilése a tavaszi
idényrajtra. Februar elején ugyanis keleti
derbivel folytatja idei bajnoki menetelését
a Loki a Didsgy6r ellen a Nagyerd6n, majd
Ujpestre litogat a Blagojevics-csapat. Febru-

ar idusan egy Fradi elleni hazai rangad6 var
Dzsudzsék Balazsékra, majd egy fehérvari
tura, februar 24-én a Felcsut is a Nagyerdére
latogat, mig a sz6k6év mdasodik havanak
utolsd el6tti napjan a Magyar Kupa kifrésa-
ban tér vissza a Ferencvaros a civisvarosba.

Mindezekbdl a mérkdzésekbdl pedig ter-
mészetesen a Debreceni Egyetem polgarsaga
is jokora hasznot ,,huzhat”, de legalabbis
kedvezményt biztosan, mig a BJLEK me-
zénye értékes nyereményekre is palyazhat,
amennyiben a helyszinen szurkol Debre-
cen szeretett csapatanak. No, ennek persze
vannak feltételei is. Az egyetemi szektorok
(D7-D8) tovabbra is nyitva allnak az egye-
temista kozonség el6tt. Az egyes hazai Loki-
meccsekre kedvezménnyel valthatnak ide
jegyet a DE hallgatdi, oktatéi, munkatarsai.
Van am még tovabb is.

AKki ugyanis a Buzanszky kiirasanak me-
z6nyéhez tartozik, vagy valamely csapathoz,
legyen sz6 barétrol, baratnordl, csaladtagrol,
rokonrol, és jegyét regisztrdlja a lentebb

taldlhato linkre, értékes nyereményekre pa-
lydzhat a torna majus 18-ig tartd pontgyiijtd
jatékaban. Minden regisztralt egyetemi
szektoros jegy egyenld egy gytijtott ponttal
azadott csapat szamara, a végelszamolasban
pedig az elsé harom, legtobb egységet bezse-
belt girda lesz a dijazott.

Jon tehat a futball magyar élvonal folytata-
sa, ezzel egyiitt pedig a BJLEK-forgatag is. Ez
utdbbi februari nagydontdje a mar megszo-
kott médon, hiven a csaknem huszesztendés
hagyomdnyokhoz szamos meglepetéssel,
lehetdséggel, iinnepélyes pillanattal érkezik.
A tovabbi részletekkel a torna szervezdi is
jelentkeznek hamarosan.

A nyereményjéaték linkje, valamint sorsolds
és parositasok: https://www.buzanszkykupa.
hu/index.php/main/page/nyeremenyjatek

Debreceni egyetemista a kézilabda vilagelitben

A DVSC SCHAEFFLER els6 szamu iranyitdja, a csapat
motorja, Vamos Petra 2024 nyaratdl a vilag egyik
legerésebb kézilabdacsapataba, a Metzbe teszi at
székhelyét a civisvarosbol. Petra raadasul nem csupan
a piros-fehéreket erésiti jelenleg, de egyetemiink
hallgatésagat is.

Ot esztendével ezeltt, 2019-
ben kezd6d6tt a NEKA-ban ne-
velkedett ifju sztarirdnyitd és a
Vasutas kozos torténete, amikor
Petra nagy reményekkel érkezett
varosunkba. Nem sokkal kés6bb

htga, a balszélsé Mira is a Loki
kételékébe szegddott. Petra ha-
rom évvel ezel6tt Bulath Anita
tavozasaval valt a csapat els6
szamu karmesterévé, dm nem
csupan ezért jelentds szamunkra a most 23 éves ifji holgy debreceni
karrierje, hanem azért is, mert a Debreceni Egyetem hirnevét is
Oregbiti hallgatéként, egyetemi polgarként.

A 2024-es év, egészen pontosan az idei nyar hatalmas elérelépést
hoz majd Vamos életében, amely egyszerre a civisvaros sikere és
biiszkesége is, hiszen a huszon6tszorés francia bajnok, a Metz
alakulataba szerzédtették. Addig azonban rengeteg feladat var
még piros-fehérben Petrara, ugyanis a Loki a Bajnokok Ligéjaban
szerepel, és a fiatal iranyit6 tisztes munkajanak is koszonhetden 4ll

jelenleg tovabbjutast ér6 hatodik pozicidban az A-jelt nyolcasban.
Vamos Petra egyébként nem csupan klubszinekben brillirozik,
hiszen a feln6tt valogatott iranyitéjaként is rendre kiveszi részét
a sikerekbdl, valamint 2019-ben junior Eurdpa-bajnoki arany-
nyal gazdagodott sikergytjteménye. Nem csupan betorésekkel,
de atlovésekkel és bejatszasokkal is igen szépen teljesit a golokat
és eredményes kisérleteket dinamikusan gyujtogeté iranyité — a
valogatottban mar csaknem szaznegyven gol all a neve mellett.

A DVSC SCHAEFFLER korantsem marad majd Vamos-leanyz6
nélkiil Petra tavozasat kovetden, ugyanis a csalad ifjabbik kézise,
Mira tovébbra is a debreceni csapatot erdsiti meghatarozé bal-
széls6ként. Vamos Petranak mind Loki-szurkoléként, mind pedig
a Debreceni Egyetem polgaraként kivanunk nagyon sok sikert
Metzben, és addig természetesen tovabbi szamos gyGzelmet és
sikert a Vasutas leanyhadaban! Az oldalt irta Barna Marci
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