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Tisztelt Betegiink!
Tisztelt Hozzatartozo!

Intézménytink célja, hogy a szolgéltatdsainkat igénybe vevé személyek szamara megfeleld
szinvonall, folyamatosan hozzaférheté és megkiilonboztetés nélkiili ellatast nyujtson,
valamennyi beteg és hozzatartozoik teljes elégedettsége érdekében.

Tekintettel arra. hogy fenti célkitiizésekhez elengedhetetlen valamennyi érintett fél
egylittmikodése, kérjiik, ismerkedjen meg a jelen hazirendben és betegtajékoztatoban
részletezett eléirasokkal betegeink eredményes gydgyitasa, gyogyulasa céljabol.

Tdjekoztatom tovabba arrél, hogy a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont (a tovabbiakban: DE
KK) egészségligyi szakemberképzésre is kijelslt intézmény, ezért az On ellatdsanal
orvostanhallgato, rezidens vagy az egészségiigyi képzésben résztvevé mas személy, az On vagy
hozzétartozoja/torvényes képviseldje hozzajarulasa nélkiil is jelen lehet.

A 43/2003. (VIL29.) ESzCsM rendeletben foglalt kotelezettség alapjan, a vonatkozd
jogszabalyok, bels6 szabalyzatok rendelkezéseinek figyelembevételével a DE KK Kardioldgiai
¢s Szivsebészeti Klinika Kardiologia (tovabbiakban: Kardiologiai Klinika) altalénos
hazirendjét az alabbiak szerint szabalyozza.

A hazirend hatalya

Jelen Hazirend személyi hatdlya kiterjed a Kardiologiai Klinika valamennyi betegellato
egységeben kezelt betegre és latogatoikra, a Kardiologiai Klinika éltal foglalkoztatott
valamennyi dolgozora, illetve a Kardioldgiai Klinika teriiletén barmely jogcimen tartozkodo
egycb személyekre. Jelen Hazirend tertileti hatalya Kiterjed a Kardiol6giai Klinika teriiletére.

L. A Kardiolégiai Klinika belsé rendjével dsszefiiggé eldirasok

1. A Kardioldgiai Klinika belsd rendje

1.1. A betegek - a gyogyito ellatason, gydgykezelésen tulmenden — csak a szamukra
rendelkezésre 4ll6 helyiségekben, helyeken tartézkodhatnak.

1.2. A Kardiologiai Klinika teriiletén mindenki koteles a rend és a tisztasag megovaséra.

1.3. Az osztilyra felvett betegek eltavozasi, (ideiglenes eltavozasi) szandékukat kotelesek
kozolni a kezeldorvossal, illetve az tigyelet vezetdjével, aki azt irdsban koteles rogziteni
a korlapon.

1.4. A Kardioldgiai Klinika épiileteiben tilos a dohanyzas.
Dohanyozni csak a DE KK teriiletén kijel6lt dohanyzohelyeken szabad.
Az egészség meglrzése €s visszanyerése érdekében kérjiik, hogy Kardiologiai Klinika
teriiletén melldzz¢k a dohanyzast.

1.5. A szervezeti egységekhez szeszesitalt behozni, és a Kardiolégiai Klinika teriiletén
szeszesitalt fogyasztani tilos!

1.6. A kortermekbe virdgot higiénés okokbdl bevinni nem szabad.
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1.7. Elektromos hél6zatra csatlakoz6 eszkozoket (pl. TV, szamitogép, jatékgép, elektromos
fogkefe, stb.) a betegek az adott szervezeti egység hazirendjében foglaltak szerint
hasznalhatnak, ha az eszkozok a higiénés ellatdsukat illetve egyéb kényelmiiket
szolgaljak.

1.8. Az engedéllyel bevitt késziilékek is csak a betegellatds rendjének, és a betegek
nyugalmanak zavarasa nélkiil hasznalhatok. Radio, okostelefon, stb. lehet6ség szerint
fiilhallgatoval miikddtethetd.

1.9. Azon az osztalyon, részlegen, ahol a mobiltelefonok hasznalatat kiilén rendelkezés nem
tiltja, a mobiltelefonok hasznalatinak akadalya nincs. A tilté rendelkezést kiilon tablan
sziikséges koézzétenni.

1.10. Elelmiszer csak az osztalyos orvos engedélyével hozhat6 be és fogyaszthato. Elelem
kizarolag az arra kijelolt hitdszekrényben, névvel, kérterem szammal, valamint az
elhelyezés ddtumaval jelolt csomagoldsban tarolhato.

1.11. A betegek sajat ruhdzatukat viselhetik (kontds, héléing, papucs), személyes hasznalati
targyaikat (pl. tisztdlkodasi eszkozok, evéeszkdzok, stb.) hasznalhatjék, kivéve, ha az
ellatasuk érdekében a kezelborvosuk masként rendelkezik.

1.12. A beteg sajat gyogyszerét csak a kezel6orvos tudtaval és beleegyezésével hozhatja be és
szedheti. A sajat gyogyszer tarolasanak és felhasznalasanak maédjarol a kezeléorvos ad
tajékoztatast.

1.13. A DE KK belsé rendjével dsszefiiggd tovabbi el6irasokat (pl. varolistaval kapesolatos
szabalyok, orvosszakmai indokbol késziilt képfelvétel kezelésének rendje,
kommunikacios szabalyzat, stb.) kiilén szabalyzatok tartalmazzak.

1.14. Az €breszt0, tisztalkodas, betegek fiirdetése, reggeli, a vizitek, a vizsgalatok, kezelések,
az ebéd, a csendes pihend, a vacsora, az esti vizit, a lampaoltas idejérdl és részletes
rendjérél jelen hazirend a IX. fejezete rendelkezik.

II. A kapcsolattartasi jog gyakorlasaval dsszefiiggd szabalyok

4 Altaldnos szabaly

A kapcsolattartds joga csak az adott szervezeti egységeknél fennalld feltételektd] fliggben, a
betegtarsak jogainak tiszteletben tartdsdval €s a betegellatas zavartalansagat biztositva, az
alabbi szabalyok betartasaval gyakorolhato.

2 A betegldtogatds ajdanlott rendje

2.1. Hétkoznap:
16.00-18.00 oraig
Vasdrnap és tinnepnap:
14.00-16.00 oraig
2.2. A kulturalt latogatas érdekében ajanlott, hogy egy betegnél egy idoben legfeljebb két
latogat6 tartozkodjon.
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Az Intenziv Terapids Betegelldté Osztdlyon a latogatdsra az osztaly vezetdje, illetve
tavollétében az ligyeletvezet$ esetenként ad engedélyt.

A 14 éven aluli latogatok szdmara a kértermen kiviili (folyosé, hall) latogatas javasolt.
20:00 oratol — 08:00 ora kozotti idépontban latogatés csak rendkiviil indokolt esetben, az
ligyeletvezet6 engedélyével lehetséges.

A kapcesolattartds egyéb szabdlyai

Az intézményben tartézkodas ideje alatt a kapesolattartds jogat betegtarsai jogainak
tiszteletben tartasaval és a betegellatas zavartalansaganak biztositasaval gyakorolhatja.
A betegek hozzatartozoikkal a kapcsolatot latogatasi idében személyesen, azon til
telefonon tarthatjak.

Amennyiben a beteg egyes személyeket a latogatasbol ki kivan zarni, illetve megtiltja,
hogy a gydgykezelésének tényét. vagy a gydgykezelésével kapesolatos egyéb informaciot
mas elott feltarjak, ugy erre iranyuld akaratat az apolasi anamnézist felvevd osztalyos
apoloval koteles kozolni, aki a megnevezett személy(ek) nevét a betegdokumentacioban
feltiinteti.

A sulyos dllapotd beteg - cselekvéképtelen sulyos 4allapoti beteg esetén az
egeszségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 16. § (2) bekezdésében felsoroltak —
megnevezheti azt a személyt, aki mellette tartozkodhat. Ezt a nyilatkozatot is az €626,
3.3. pontban meghatarozott médon kell megtenni és rogziteni.

Kiskort beteg sziiléje vagy térvényes képviseldje, illetéleg a sziild vagy torvényes
képviselgje dltal megjelolt személy a betegellatas zavarasa nélkiil tartozkodhat a beteg
mellett annak klinikai kezelése idején.

A sziil6 n6nek lehetéséget biztositunk arra, hogy az éltala megjelslt személy a vajadasa
€s a sziilése alatt folyamatosan vele legyen az intézmény 4ltal rendelkezésre bocsatott
véddruhazat és egyéb védofelszerelések hasznalata mellett oly forméban, hogy az ellatd
személyzet munkajat ne zavarja.

A beteget megilleté szabad vallasgyakorlds és a vallasi meggydzédésének megfeleld
egyhazi személlyel valo kapcsolattartas joganak érvényesiilése érdekében a DE KK-ban
tartando egyhazi szertartasok idejét, rendjét és helyét, valamint az egyhazi személyek
elérhetéségét a szervezeti egységekben kifliggesztett tajékoztatd tartalmazza.

Jarvany esetén a fekvobeteg gyogyintézet latogatdsa korldtozhatd vagy megtilthatd, a
folyamatos kapcsolattartast azonban intézményiink biztositja. A stlyos allapot betegre,
a kiskort betegre, valamint a sziil6 nére vonatkozo rendelkezések betartasa mellett egyedi
méltanyossdg keretében — kockazatbecslést kovetden — a szervezeti egység vezetbje
indokolt esetben a kapcsolattartast tovabbi esetekben is biztosithatja a latogatasi tilalom
soran.

H-4032 Debrecen, Moricz Zs. krt. 22.
H-4002 Debrecen, Pf. 400.
Tel/fax: 52/255-928
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III. A betegjogok gyakorlisanak és érvényesitésének szabalyai

A betegjogok syakorldsa

L Az egészségiigyi ellatashoz valo jog

1.1. Minden betegnek joga van
- az ¢letmentd, silyos vagy maradandé egészségkarosodds megelézését biztositd

ellatashoz, illetve fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez;

- azegeészségi allapota altal indokolt egészségiigyi ellatashoz;

- az allapota 4ltal szakmailag indokolt szintii egészségiigyi szolgaltato és a véalasztott
orvos egyetértésével az ellatast végzd orvos megvalasztiasdhoz, melynek joga az
egészségiigyi szolgaltaté mitkodési rendjének megfelelden érvényesitheto.

1.2. A beteg barmely, a kezel6orvos altal megéllapitott diagnézissal, terdpiaval, intézetbél
torténd elbocsatassal szemben kezdeményezheti mas orvos éltal torténd kivizsgalasat
(szabad orvosvalasztas joga).

1.3, Amennyiben a beteget egy adott egészségiigyi szolgdltaté nem képes az egészségi
allapotanak megfelelé médon a legrividebb idd alatt ellatni, tdjékoztatni kell arrél, hogy
melyik egészségligyi szolgaltatonal lehetséges ez (szabad intézményvalasztas joga).

1.4. Vardlistara helyezés esetén a beteget tajékoztatni kell a varakozas okarol, idotartamarol,
valamint az esetleges kovetkezményekrol.

2. Az emberi méltosdg tiszteletben tartdisa

2.1. Az egészségiigyi ellatas soran a beteg ember méltosagat tiszteletben tartjuk.

A betegen — az egészségiigyrol szold 1997. évi CLIV. térvény eltérd rendelkezésének
hianyédban — kizarolag az ellatasahoz sziikséges beavatkozéasok végezheték el.

2.3. Az ellatds soran a beteg jogainak gyakorlasaban csak az egészségi dllapota 4ltal indokolt
ideig - torvényben meghatarozott - mértékben és médon korlatozhato.

2.4. A beteg személyes szabadsaga — ellatasa soran - fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai
modszerekkel vagy eljarasokkal kizérolag siirgds sziikség esetén, illetdleg a beteg vagy
masok élete, testi épsége ¢s egészsége védelmében — csak a veszélyeztetd vagy kdzvetlen
veszélyeztetd magatartdsu beteg esetében - korlatozhatd. Kinzo, kegyetlen, embertelen,
megalazd vagy biintetd jellegli korlatozo intézkedést tilos alkalmazni. A korlatozo
intézkedés csak addig tarthat, illetdleg olyan mértékii és jellegli lehet, amely a veszély
elharitasahoz feltétleniil sziikséges.

2.5. A beteget csak méltanyolhatd okbdl és ideig szabad varakoztatni.

2.6. A beteg ellatasa soran szeméremérzetére tekintettel ruhdzata csak a sziikséges idore, és a
szakmailag indokolt mértékben tavolithato el.

2.7. Korlatozé modszerek vagy eljarasok alkalmazasat — ha az egészségligyrol szo16 1997. évi
CLIV. torvény kivételt nem tesz — a beteg kezeldorvosa rendeli el.
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3. A kapcsolattartds joga

3.1. Mindenki szdmdra lehet6vé kell tenni, hogy szébeli vagy irasbeli kapcsolatot tarthasson
hozzatartozoival, igény esetén akar egyhazi személlyel is, de kizardlag a betegtarsak
jogainak tiszteletben tartasa mellett.

3.2, Akapcsolattartdsra vonatkozo részletszabalyokat jelen hazirend I1. 3. pontja tartalmazza.

3.3. Amennyiben a beteg megnevez olyan személyt, aki részére felvilagositas adhaté a
betegségérdl, annak varhato kimenetelérél, a fekvébetegként torténé elhelyezésérdl, vagy
ezen tajékoztatasi korbol barmely személyt kizar, az altala megnevezett személy nevét és
clérhetdségeét a beteg egészségiigyi dokumentacidjaban a bejegyzést végzd személy
nevének és a bejegyzés idépontjanak megjelslésével fel kell tiintetni.

4, A gydgyintézet elhagydsdnak joga

4.1. A betegnek joga van a gydgyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti.

4.2. A beteg koteles bejelenteni a kezeldorvosanak, ha a kezelését megszakitja és annak
befejezése eldtt el kivanja hagyni az érintett szervezeti egységet. A bejelentést annak
bejegyzést tévo egészségiigyi dolgozd nevével és alairasaval.

4.3. A beteg gyogyintézetbdl térténd elbocsatasarol a beteget, illetdleg hozzatartozojat
eldzetesen tajékoztatni kell, lehetdség szerint legaldbb 24 éraval a tervezett elbocsatast
megelozoen.

5 A tajékoztatdashoz valo jog

5.1. A beteget a kezel6orvos kételes egyéniesitett formaban, teljes koritien tajékoztatni
egészségi allapotarol, beleértve ennek orvosi megitélését is. A beteg a tajékoztatas soran
kérdéseket tehet fel. A tajékoztatas tényét a beteg egészségiigyi dokumentacidjaban fel
kell tlintetni. A szobeli tajékoztatds nem helyettesitheté az elére elkészitett altalanos
segédanyagok atadasaval.

5.2. Amennyiben a cselekvoképes beteg a tajékoztatasardl lemond, ezen akaratat a
tajékoztatdsra koteles kezeloorvos az egészségligyi dokumentacioban az iddpont
megjelolésével koteles feltlintetni €s a bejegyzést alairasaval ellatni.

5.3. A szervezeti egységben dolgozo egészségligyi alkalmazottak neve, beosztdsa a ruhajukon
viselt kitlizon kertil feltlintetésre.

5.4. Kérjuk, kérdezzen, ha nem ért valamit a kezelésével vagy gyogyszereivel kapcsolatban.
Nyugodtan beszélje meg aggodalmait az orvosokkal és apolokkal! Gy6z6djon meg réla,
hogy megértett mindent, amit hallott! Ha miitétre keriilne sor, beszéljen at minden
részletet az orvosaval €s gy6z6djon meg rdla, hogy megértette és tisztaban van vele, mire
szamithat!

5.5. Felvételkor irasos beleegyezd nyilatkozathoz nyomtatvanyt bocsatanak rendelkezésére,
majd a kivizsgalas soran -ha sziikséges vizsgalatok meriilnek fel, melyrél kezel6orvosa
tajékoztatja- Gjabb nyilatkozat tételére lehet sziikség.
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6. Az dnrendelkezéshez vald jog

6.1. A cselekvOképes beteg szabadon eldéntheti, kivan-e egészségligyi ellatast igénybe venni,
¢s az ellatés soran mely beavatkozasok elvégzéséhez jarul hozza, illetve — bizonyos
torvényi korlatozasokkal — melyeket utasitja vissza (nem utasithatd vissza az
cgeszségligyi ellatds, ha ezzel masok élete vagy testi épsége lenne veszélyeztetve, illetve
az ¢letfenntart6 vagy életmentd beavatkozas, ha a beteg varandos és elére lathatoan képes
a gyermek kihorddsara). A betegnek joga van ahhoz is, hogy a kivizsgalasat és kezelését
érintd dontésekben a folyamatokat befolyasold modon vegyen részt.

6.2. A beteg a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezését barmikor visszavonhatja, ha
azonban nem volt kellé alapja ahhoz, hogy az ellatast visszautasitsa. és ezzel esetlegesen
kart okoz, ugy az ebbdl eredé kart kiteles megtériteni, ide értve a felmeriilt és indokolt
koltségeket is.

6.3. Az firasképtelen betegnek az onrendelkezési jogdval kapcsolatos (a beavatkozés
vegzéséhez hozzajarulé nyilatkozat, annak visszavonasa, stb.) széban tett nyilatkozata
csak két tanu egyiittes jelenlétében tehetd meg. A széban tett nyilatkozatot az orvosi
dokumentacioban fel kell tiintetni a tanik megnevezésével, lakcimiik és alairasuk
rogzitésével.

7 Az elldtds visszautasitisdnak joga

7.1. Azon ellatasokat, amelyeknek az elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatoan
sulyos vagy maradando egészségkarosodas kivetkezik be, a beteg kézokiratban, teljes
bizonyitd erejii magénokiratban vagy irasképtelensége esetén két tant el6tt szdban
utasithat vissza. A betegnek jogaban all a tervezett beavatkozdsokat visszautasitani, ez
esetben gyogyuldsa kimenetelével kapcsolatosan az ellatd személyzetet felelésség nem
terheli.

7.2. Amennyiben rendelkezik az Onrendelkezési — visszautasitdsi jogat érintd
jognyilatkozattal, kérjiik, azt felvételkor jelezze!

8. Az egészségiigyi dokumentdcid megismerésének joga

8.1. A beteg jogosult a rola késziilt egészségiigyi dokumentécioban foglaltakat megismerni, a
fekvébeteg-gyogyintézetbdl torténé elbocsatasakor zéardjelentést kapni, valamint
meghatdrozott jarébeteg-szakellatasi tevékenység befejezésekor ambuléns ellatési lapot
kapni.

8.2. A beteg jogosult az adott betegségével kapcsolatos egészségligyi ellatasanak ideje alatt
az altala meghatarozott személyt irasban felhatalmazni a ra vonatkozd egészségiigyi
dokumentacioba valo betekintésre, illetve arra, hogy azokrdl masolatot készittessen.

8.3. A beteg egészségiigyi ellatasanak befejezését kovetden csak a beteg altal adott teljes
bizonyito erovel rendelkezd maganokiratban felhatalmazott személy jogosult az
egészségiigyl dokumentacidba valo betekintésre, és arrol masolat készitésére.

8.4, Az egészségligyi dokumentacid megismerésére vonatkozd részletszabalyok a DE KK
honlapjan, az alabbi linken keresztil érhetoek el:
https://klinikaikozpont.unideb.hu/hegeszsegugyi-dokumentacio-megismerese




. . NAGYERDEI CAMPUS

S g, Debreceni Egyetem Kardiolégiai és Szivsebészeti Klinika
B | L - v H-4032 Debrecen, Méricz Zs. krt. 22.
{Klinikai Kozpont H-4002 Debrecen, P, 400

Tel/fax: 52/255-928

9, Az orvosi titoktartahoz valo jog

9.1. A betegellatot, illetve barkit, aki az egészségligyi szolgaltatas nytjtasa vagy egyéb jellegii
munkavégzés soran egészségligyi adatokat ismer meg, a tudomésara jutott adat és egyeb
tény vonatkozasaban — id6beli korlatozés nélkiili - titoktartési kotelezettség terheli.

9.2. Ez a jog feltételezi egyrészt azt, hogy a kezeléorvos az orvosi titkot csak az arra
jogosulttal kozli, masrészt azt, hogy az egészségiigyi adatokat bizalmasan kezeli.

A betegek jogairol és kotelezettségeirdl részletesebben az aldbbi linken keresztiil tdjékozédhat:
https://klinikaikozpont.unideb.hu/betegjogok-es-kotelezettsegek

10. A betegjogok érvényesitése

10.1. A beteg az egészségiigyi ellatasaval kapcsolatos orvosszakmai kérdésekben elsédlegesen
a kezelGorvosanal, az époldsdval kapcsolatosan a klinikai vezetd &polénal, azok
eredménytelensége esetén a szervezeti egység vezetdjénél tehet panaszt.

10.2. A szervezeti egység hataskorében nem orvosolt panasz esetén a beteg a Klinikai Kézpont
elnokéhez fordulhat.

10.3. A betegek panaszait a lehetd legrévidebb idén beliil, de legfeljebb 30 munkanapon belil
ki kell vizsgélni, s annak eredményérdl a panaszost értesiteni kell.

10.4. A fentiekben szabalyozott panaszjog nem érinti a betegnek azt a jogat, hogy a panasz
kivizsgalasa érdekében a betegjogi képvisel6hdz, vagy més szervekhez, illetve a Klinikai
Etikai Bizottsaghoz forduljon.

10.5. A beteg panaszat akar irasban, akar széban is eléadhatja.

IV. A betegjogi képviselovel valo kapcsolattartas rendje
Intézménylinkben betegjogi képviseld tevékenykedik: Kristof Péter.

A betegjogi képviselé ellatia a betegek egészségiigyr6l szolo 1997. évi CLIV. térvényben
meghatarozott jogainak védelmét, és segiti Oket jogaik megismerésében, illetve azok
érvényesitésében.
Elérhetosége:
- Telefonszama: +36 20 489-9548, mely elérhet6 hétf6tol cstitortokig 8 oratol 16 ora
30 percig, pénteken 8 oratol 14 ordig.
- E-mail cime: peter.kristof(@ijb.emmi.gov.hu

Fogadasi ideje: telefonon eldre egyeztetett idépontban.
Helye: DE KK Kenézy Gyula Campus Szivarvany szektor (Szakszervezeti Iroda épiiletében,
4031 Debrecen Bartok Béla ut 2-26.)
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V. A betegek értékeinek megérzése

A felvételre kertilé betegek ruhdzaténak elhelyezése a korteremben kialakitott szekrényekben

vagy az erre kijelolt helyen torténik. A Kardiolégiai Klinika csak a megdrzésre atadott
értéktargyakért vallal felelosséget.

Az értekek megodrzésével kapcsolatos részletszabdlyokat a DE Pénz és Ertékkezelési
Szabalyzata tartalmazza, mely az alabbi oldalrél érhetd el:
https://kancellaria.unideb.hu/szabalyzatok

VI. A sajtonyilvianossag rendje

I. A sajtonyilvanos események és kozlemények vonatkozdséban a Debreceni Egyetem
Tajekoztatas Rendje cimii szabalyzatban foglaltak iranyadéak, mely alapjan a média
taj¢koztatdsa, valamint az onnan érkezd megkeresések megvélaszolasa kizardlag a
Debreceni Egyetem Sajtdiroda feladata. A szabalyzat az alabbi oldalrol érhetd el:
https://unideb.hu/szabalyzatok

2. A DEKK teriiletén sajtonyilvanos kép- vagy hangfelvétel kizarélag a DE KK elnskének
engedélyével készitheto.

3. A beteggel kapcsolatos egészségiigyi adatokrol a sajtot cselekviképes beteg esetében
csak hozzajaruldsaval, az abban megjeldlt keretek kozott lehet tajékoztatni.

4. Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekviképes beteg esetében a hozzijarulés
megadasara az egészségiigyrol szold 1997. évi CXLIV. térvény 16. §-aban felsorolt
személy jogosult.

5. Hozzéjarulas birtokdban is kizarolag a beteg személyiségi jogaival 8sszhangban adhatd
tajekoztatas.

VII. Részvétel az orvosképzésben

1. A Klinikai Kézpontban, mint a Debreceni Egyetem egészségiigyi szolgaltatdjanal
torténik az orvostanhallgatok és egyéb egészségiigyi képzésben részt vevd hallgatok (a
tovabbiakban: hallgatok) gyakorlati képzése, igy a betegellatas soran hallgatdk is jelen
vannak, illetve jelen lehetnek.

2. A vonatkozd jogszabélyi el6irds szerint a hallgatok jelenlétéhez nincs sziikség a beteg
hozzéjarulasara.

3. A  hallgatékra is vonatkoznak az egészségiigyi dokumenticié kezelésével,
megismerésével, az orvosi titoktartassal kapcsolatos el6irasok.
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VIIL. A beteg kitelezettségei

1. A beteg koteles - amennyiben ezt egészségi éllapota lehetévé teszi — az ellatdsban
kozremiikodo egészségligyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint egyiittmiikodni, a
kezel6orvos 4ltal eléirtakat (gyogymod, étrend, egyéb rendelkezés) betartani.

2. A betegek kotelesek betartani a tulajdon védelmére vonatkozo eléirasokat, a Kardiologiai
Klinika berendezési és felszerelési targyait rendeltetés szerint hasznalni. kimélni és
megOrizni. A tulajdon sérelmére elkdvetett magatartas kartéritési felelosségre vonast
eredményez.

3. A Hazirend eléirdsainak, a Kardiologiai Klinika egyéb belsd szabélyzatainak betartasa
kotelez6, azok silyos, a tobbi beteg gydgyulasat zavard, megakadalyozo megszegése a
szervezeti egységektol torténd elbocsatast vonhatja maga utén.

IX. A Kardiolégiai Klinika specialis eléirasai

1. A betegfelvétel rendje

A DE KK Kardiologiai Klinikén a fekvibetegek ellatasa folyamatos.

A fekvébetegek (osztalyos) felvétele a Kardioldgiai Klinika Betegfelvételi Irodajban torténik.
A betegfelvételre On, vagy az Ont kisérd, vagy szallitd személy az alabbi okmanyokat hozza
magaval: személyi igazolvany, lakcimet igazold hatosagi igazolvéany, betegbiztositasi kartya,
beutalo, korabbi zardjelentések, leletek, az On altal szedett gydgyszerek listaja.

Kérjiik, hogy a betegfelvétel napjan a betegtajékoztatdt is magaban foglald hazirendet olvassa
el, ha vannak esetleges kérdései, észrevételei, azt kezel6orvosaval beszélje meg.

A megismerés megtorténtét az dpolasi dokumentacioban alairasdval igazolja, mely okirat a
betegdokumentacio részét képezi.

A Klinikéra tortén6 felvételkor fontos, hogy az ellatd személyzet tudjon az On altal szedett
gyogyszerekrol. Kérjik, kozolje orvosaval és a névérrel, hogy milyen készitményeket
szed, tobbek kozott:

* vénykoteles gyogyszerek,

* nem vénykoteles gyogyszerek (mint az aszpirin és kshogés elleni gyogyszer),

* vitaminok,

* gyogynovényi termékek,

* egyéb specialis élelmiszerek, étrend-kiegészitok.

T4ajékoztassa az orvost €s az apolot, ha barmilyen allergidja van (élelmiszerre, gyogyszerre.
- abban az esetben is, amennyiben akar csak egy alkalommal is volt nem kivant reakcidja
gybdgyszerre, élelmiszerre, vagy latex termékre).

Kérjiik, ne szedjen olyan gyogyszert, amit otthonrdl hozott, kivéve, ha a kezelborvosa azt
jovahagyja!

10




NAGYERDEI CAMPUS

Debreceni Egyetem Kardiologiai és Szivsebészeti Klinika
= » i H-4032 Debrecen, Méricz Zs. krt. 22.
Klinikai Kozpont H-4002 Debrecen, P. 400

Tel/fax: 52/255-928

2. Napi munkarend:

6:00 ébresztd,

7:00 - 8:00 tisztalkodas. agyazas

8:00 - 12:00 vizitek, vénas injekciok, infuzio beadasa, vizsgalatok
12:00 - 12:30 kezelések, déli injekcidok beadasa

12:30 — 13:00 ebéd

13:00 — 14:00 séta a kertben a betegeknek, akik erre engedélyt kapnak
14:00 — 16:00 csendes pihend

16:00 — 18:00 séta az el6z6ek szerint, latogatasi idd

18:00 — 18:30 vacsora

18:30 — 21:00 esti vizit, injekcidk, infuzidk

21:00 villanyoltas, lefekvés

7:00 és 19:00 miszakatadas torténik

3. Higiéne

Kerjiik, segitse a fertdzések kialakuldsanak megel6zését! A kézmosas a legjobb madja,
hogy megakadalyozzuk a kérokozok terjedését. Mosson kezet legalabb 15 mésodpercig.
Tisztitsa meg gyakran kezeit, és emlckeztesse a latogatokat, hogy tegyék ugyanezt.
Kiemelkedéen fontos a megfeleld személyes higiénia. Kérjiik, hogy az agynemi
tisztasaganak meg6rzése érdekében latogatoik ne iiljenek a betegek 4gyara! Kérje meg a
megféazassal, 1égiti tiinetekkel, vagy egyéb fert6z6 betegségekkel kiizdd baratokat és
rokonokat, hogy ne latogassék.

Vizsgalatok, beavatkozasok elétt kérjiik, hogy a személyi higiénidra fokozottan figyeljen!
Valamint megkérjiik, hogy a fertétlenito fiirdést mutéti beavatkozasok elétt végezze el!

,

4. Etkezés

A betegeknek, allapotuknak és betegségiiknek megfeleld étrendet biztositunk. A betegek
étrendjét, diétajuk figyelembe vételével, a DE KK Dietetikai Szolgalatanak munkatérsai
allitjak ossze.

A betegfelvétel napjan ebédet €s vacsorat, a tdvozas napjan reggelit biztositunk.

Sajat ¢ételt az osztalyon/korteremben elhelyezett hiitdszekrényben, névvel, datummal
ellatott csomagban lehet elhelyezni. A tébbnapos, romlasveszélynek kitett ételt a beteg
tudtaval az apoldszemélyzet eltavolithatja. Amennyiben a szokésos étkezési idében nem
tud/nem lehet taplalkoznia, ételét a személyzet tarolja - az esetleges étkezési tilalom letelte
utdin — az On kivansagira, megfelelé idoben, melegités utdn talalja. A beteg sajat
evoeszkozeit hasznalhatja, ezek tisztantartasardl maga gondoskodik.
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A hazirend az On és betegtarsai nyugalmét és zavartalan gyogyulasat biztositja, ezért
kérjitk On is tartsa be és erre kérjitk hozzatartozéit, latogatdit is.

Mindezen szigorunak tiné intézkedéssel a betegek mieldbbi gyogyulasat, biztonsagat, a
klinika €s a betegek érdekeit szeretnénk 6vni, megérizni, ezzel az On szaméra az itt
tartdzkodast, szamunkra pedig az eredményes munkét szeretnénk segiteni.

5. A novérdallomdsok elérhetdségei osgtalyonként

Kardiologia magasfoldszint: 55859 mellék

Kardiologia I. emelet: 56727 mellék
Kardiologia II. emelet: 55219 mellék
Kardiologia Intenziv: 55409 mellék

Kardiologia rehabilitacio: 54851 mellék

6. Szakambulancidink:

A jarébeteg szakrendelések, a gyogyitd osztalyokkal egyiittmiikddve biztositjdk a gyorsabb,
magas szintl betegellatast.

Kardiol6gia ambulancia: I-II-TII.

Rendelési id6: hétfotél-péntekig, 8:00-15:40 oraig, pénteken 8:00-15:00

Vizsgélatra jelentkezés: beutaloval (csaladorvos, szakrendelés. mas egészségiigyi intézet,
klinika stb.). Koréabbi leleteit, zardjelentéseit hozza magaval. A személyigazolvany, betegkartya
bemutatasa feltétleniil sziikséges.

EKG szakrendelés:

Rendelési id6: hétfotol-péntekig, 8:00-11:00 oraig.

Szivultrahang laboratérium L-IL-IIL-TV.

Rendelési id6: hétfotol-péntekig, 8:20-15:40 ordig.

Holter laboratérium

Rendelési id6: hétfoétol-péntekig, 8:00-10:00 braig.

Anyagcesere és Diabetologiai szakrendelés:

Rendelési id6: hétfé 12:00-14:00, kedd 8:00-9:00 és csiitértok 14:00-16:00

Arritmologia és pace-maker szakrendelés:

Rendelési 1do: hétfé 11:30-14:30, kedd-szerda-péntek 8:30-12:30, csiitértok 8:30-14:30
Szivelégtelenség ambulancia:

Rendelési id6: péntek 08:30-11:30

Strukturilis szivbetegségek ambulancia:

Rendelési 1d6: hétfo-kedd 08:30-09:30
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Onkokardiolégia:

Rendelési id6: esiitértok 09:30-11:30
Pulmonalis hyperténia szakrendelés:
Rendelési 1d6: csiitértok 13:30-14:30
Sportkardiologia szakrendelés:
Rendelési id6: péntek 11:30-12:30
Terheskardiologia szakrendelés:
Rendelési id6: péntek 12:30-13:30
COVID ambulancia:

Rendelési id6: hétfo, szerda 12:00-14:00
Jarobeteg kardiolégiai rehabiliticié:
Rendelési id6: hétfo, kedd, szerda, csiitértok, péntek 7:30-11:30

Cimiink:
DE KK Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika, Kardiolégiai Klinika
4032 Debrecen. Moricz Zs. krt. 22.

Telefonszamok:

(52) 411-600 kdzpont (kézi)

(52) 411-717 kézpont (automata)
(52) 255-341 porta

(52) 255-928 igazgatdi iroda
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