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BETEGTAJEKOZTATO

Kedves Betegiink és Kedves Hozzatartozok!

A bemutatkozd Osszeallitdsakor az a széndék vezérelt benniinket, hogy mindenki

tajékozodhasson klinikank munkajéarol, lehet6ségeir6l, s egyben ,térképnek” is szantuk, mert mind
az intézet hazirendjében, mind a klinika teriiletén segit a tajékozodasban, tovabba tartalmazza a
betegek érdekeit szolgald eldirasokat stb.

Valamennyi munkatarsam azon faradozik, hogy On a lehetoségekhez mérten a legkorszeriibb
gy6gyito ellatasban és apolasban részesiljon.

Kérjiik, barmilyen problémaja, észrevétele van, bétran forduljon az osztaly féndvérchez,
osztalyvezetd orvosahoz, a klinika vezetd apoléndjéhez, ill. a klinika igazgatdjahoz.

A sikeres egyiittmiikodés érdekében kérjiik, figyelmesen olvassa el kiadvanyunkat, abban a
reményben, hogy mieldbb gy6gyultan és elégedetten tavozik Intézetiinkbol.

A KLINIKA ROVID TORTENETE

Intézetiink 1921-ben kezdte meg a mitkodését, mint Ideg- és Elmekortani klinika, mely hosszu
éveken at magaba foglalta az idegsebészeti részleget is. A Neurologiai Klinika jelenleg 63 agyon
fogadja a betegeket.

A Neurologiai Klinika révid torténete:

Az 1940-es évek végén Santa Kdlman a Kossuth dijat is felhasznalva megalapitja az
Idegsebészetet.

1948-ban itt 1étesiilt az elsd magyarorszagi EEG-laboratorium.
A klinika, hazai és nemzetkozi kapcsolataival, a neurologia jelentds hazai kozpontjava valt.

Az orszagban és Eurépaban Molnar Laszlo Professzor elsék kozott ismerte fel a
cerebrovascularis betegségek fontosségat, €s 1974-ben megalapitotta a cerebrovascularis osztalyt.

1987-ben az Idegsebészet, 1992-ben a Pszichiatria 5nall6 szervezeti egység lett, s ekkor alakult
meg a Neuroldgiai Klinika.

1991. februarjaban megnyilt az intenziv osztaly.

2007 jiniusaban az Auguszta program részeként atkoltoztiink a klinika I1. telepére az atalakitott
és felujitott Ttid6klinika keleti szarnyaba (Auguszta telep, Auguszta épiilet).

A klinika eddigi vezetdi: Dr. Benedek Laszl6, Dr. Somogyi Istvan, Dr. Santha Kalman, Dr.
Rusz Sandor, Dr. Juhasz Pal, Dr. Molnar Laszlo, Dr. Csiba Laszl6.

2017. junius 01-t81 a Neuroldgia Klinika igazgatdja Dr. Oldh Laszlo.



A KLINIKA JELLEMZOI

A mindennapi széhasznélatban a laikusok nem tudjak mi a kiilonbség az ideg- és elmegybgydszat
kozott, ezért erré] most néhény mondatban {runk.

Elmegyégyaszat (Pszichiatria):

Olyan betegekkel foglalkozik, akiknek gondolkozasa, vagy magatartésa kérosan megvéltozott, pl.
¢rzékesalodasai, rogeszméi, kényszerképzetei, hangulatzavarai vannak,

Ideggyégyaszat (Neurolégia):

Azidegrendszer olyan betegségeit gyogyitja (pl. gyulladasok, agyi keringészavarok), melyek kéros

elmejelenségekkel altaldban nem jarnak. Klinikank els6sorban agyi keringészavarban, izombetegsé-

gekben, epilepszidban, sclerosis multiplexben, fejfijasban szenveds betegek gydgyitasara
specializalddott.

Klinikdnk jdrdbeteg egységei

Valamennyi ambulanciank az épiilet keleti szarnyanak mélyfoldszintjén talalhatd

Ambulancidk: t5bb rendelében parhuzamosan torténik a Jarébetegek vizsgalata. Ambuldns ellatast

—stirg0sségi eseteket kivéve — csak orvosi beutald alapjan tudunk biztositani! Aki korabban mér jart
a rendelésen €s kontrollra jon vissza, ljabb beutalé nem sziikséges!

Szakrendelések:

Alvészavar ambulancia
Epilepszia
Parkinson+ extrapyramidalis
Neuroimmunoldgia
Cerebrovascularis - Stroke
UH/Doppler
Neuropatholégia
Elektrofizioldgiai szakrendelés

- EEG

- EMG - ENG

- Kivéltott valasz

- Peiférias Ideg UH
Logopédia
Fizioterapia

A szakrendelések id6pontjarol felvilagositast a betegfelvételi irodan, tel: 06/52 411-717/54467-
es mellék, ill. 06 52 255 — 451, illetve honlapukon - www.klinikaikogpom.uriideb.hu/ és

https://neurologia.unideb.hw/ kaphatnak. {
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A jardbeteg rendelésre érkezd betegek el6szor a betegfelvételi irodén jelentkezzenek! Kérjik
szakrendelés alatt kopogtatissal ne zavarjék a vizsgdlatot. A vizsgélatra hozza magaval TAJ
kartyajat, fényképes igazolvanyat (személyi igazolvény), a szedett gydgyszereinek listajat és a
korabbi egészségligyi dokumentécidjat!

Klinikdnk fekvibeteg egységei

Néi (stroke és altalanos ideg) osztaly 2. emelet (lift 3 gomb)
Férfi: (stroke és altalanos ideg) osztaly 1. emelet (lift 2 gomb)

Itt torténik a nem életveszélyes agyi keringési zavarban szenvedd, az izom, neuroimmunoldgiai,
epilepszids, parkinsonos, és egyéb idegrendszeri betegségben szenvedd betegek gyogyitésa,
kezelese.

Intenziv osztaly: 1. emelet

Az életveszélyes éllapotii betegeinket (pl. agyvérzés, halmozott epilepszia, koros izomgyengeség,
egyes gyulladasok), ezen az osztalyon kezeljik.

Betegeink megfeleld szakelldtdsdrol, legjobb tuddsuknak megfelelGen gondoskodnak az intézet
dolgozoi.

Hogyan torténik a felvétel?
Siirgdsséggel, eldjegyzéssel, az ambulanciardl vagy mds intézetbdl, esetleg intézménybdl.

A felvételt az ambulancian, szakrendeléseken dolgozo ideggyogyasz orvos javasolhatja. Ugyeleti
idében tigyeletes orvos is javasolhat felvételt. Az osztilyon is tdrténhetnek vizsgélatok
jarobetegként, melyek ahhoz szitkségesek, hogy eldontsiik, 1) sziikséges-e osztalyos felvétel, 2)
neurolégiai, vagy egyéb intézeti felvétel indokolt, vagy 3 hazaengedhatd a beteg.

Mit hozzon magaval?
Személyi igazolvanyat
Biztositasi kértyajat
Valamennyi orvosi leletét
Korabban szedett gyogyszerei listajat

Személyes targyait: pl. szemiiveg, protézis, jarobot stb. tisztalkodasi eszkozok, fés,
fogmosasi kellékek, tusfiirdd, mosdokesztyli, papucs, kodpeny, borotva.

Mit NE hozzon magaval:
Ertéktargyakat, nagyobb pénzdsszegeket ne tartson maganal.

Csak az osztilyos névérnek elismervény ellenében atadott értéktargyakért vallalunk
felelosséget.

Amennyiben az el6zoek teljesitése nem lehetséges, pl. siirgds ellatas esetén, kérjiik a

hozzétartozot, hogy a lehetd leghamarabb potoljak a hidnyossagot, illetve vigyék haza az
értéktargyakat.

Mi torténik a felvétel utan: .

A FELVETEL napjéan, majd kés6bb is részletesen kikérdezik Ont vagy hozzatartozojat - jelenlegi
panaszirdl, korabbi betegségeirdl, gyogyszereir6l. Orvosi illetve dpoléasi anamnézis késziil.



Felvétele soran irdsban nyilatkoznia kell:
-betegsége természetérsl kinek adhaté felvilagositas
-hozdjarul-e a betegazonosito karszalag felhelyezéséhez.

A felvételét kovetSen orvosaink ismertetik Onnel milyen vizsgélatokra lesz szliksége. Egyes
vizsgélatok csak az On irdsos beleegyezésével végezhetdk, elézetes orvosi felvildgosités alapjan.

Kérjiik, hogy tajékoztatist, csak az orvostél fogadjon el, mivel az arra illetéktelen

személyekt6l (pl. betegtarsaktél, orvosi képesitéssel nem rendelkezé szakszemélyzettél) kapott
informacio félreértésekhez vezethet,

Ha On valamely beavatkozést nem engedélyez, ezt alairasaval kell igazolnia.

Ha vallasos meggyéz3dése bizonyos orvosi beavatkozasokat lehetetlenné tesz, kérjiik, ezt idében
jelezze! Ezekben az esetekben a beavatkozas ill. kezelés elmaraddsabé] szarmazo hatranyokért
orvosaink nem teheték feleldssé.

Vizsgilatok - beavatkozasok rendje:
A vizsgalatok természetérél és az el6késziiletekrol elézéleg szoban tajékoztatjuk.
Bizonyos vizsgalatok csak més klinikdkon végezhet6k: pl. MRI, urolégia, ndgydgyaszat stb.

HAZIREND

Betegek - a gyogyité ellatdson, gyogykezelésen tulmenden — csak a szamukra rendelkezésre 4116
helyiségekben, helyeken tartézkodhatnak.

Napirend:
Ebreszté:
6 - kor, ezutén vérnyomasmérés, lazmérés, tisztalkodas.
Vérvétel: 6 90-830 ksztt
Reggeli: 8 %- 9 % koz65tt, majd az osztalyos vizit.

Az egyéb vizsgalatok 990-13%0_ kz6tt torténnek altaldban,
Kérjuk, hogy ebben az idében tartozkodjon a kdrteremben.

Ebéd: 12 %913 90 kgzstt,
14 99~ 16% koz6tt "csendes pihend” van
Délutani vizit kb. 15 %, célja, az aznapi vizsgalatok eredményeinek megbeszélése.
Vacsora: 18 9019 90 k5751t
Villanyoltas:

21 - kor, ezt kdvetden hangos beszélgetéssel, radiézassal, TV nézéssel stb. ne zavarjak
betegtarsaik nyugalmat.
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Amennyiben segitségre van sziiksége, a novért a nap bdrmely szakdban az dgy mellett elhelyezett
névérhivoval értesiteni tudja.

Kérhazi tartdézkodéasa alatt a kérhazba alkoholt behozni és fogyasztani tilos! A tilalom tudatos
megszegése a korhazbol valé azonnali elbocséatashoz vezethet.

Dohanyozni csak az arra kijelslt helyen lehet, a kértermekben és az osztaly egyéb helyiségeiben
szigorian TILOS!

Az épiilet valamennyi helyiségében fiistjelzo mukodik.

Elektromos halézatra csatlakozé eszkozoket (pl. szamitdgép, elektromos fogkefe, stb.)
hasznalhatnak, ha az eszkozok a higiénés ellatasukat illetve egy€b kényelmiiket szolgaljak, s ezzel

betegtarsaik nyugalmat nem zavarjak. Radio, okostelefon, stb. lehetéség szerint fiilhallgatoval
mikodtetheto.

A betegek sajat ruhdzatukat viselhetik (kontos, haloing, papucs), személyes hasznalati targyaikat (pl.
tisztalkodasi eszkozok. evBeszkozok, stb.) hasznalhatjak, kivéve, ha az ellatasuk érdekében a
kezelGorvosuk masként rendelkezik.

Bér személyes targyait az dgya melletti fiokban s zarhato szekrényben tarolhatja, felel6sséget csak
az osztalyos névérnek elismervény ellenében dtadott értéktargyakeért tudunk vallalni.

Litogatas rendje

A betegek hozzétartozéikkal a kapcsolatot latogatdsi idSben személyesen, azon tal telefonon
tarthatjak, az adott klinika hazirendjében meghatarozott feltételek mellett. Amennyiben a beteg egyes
személyeket a latogatasbol ki kivan zarni, illetve megtiltja, hogy a gyogykezelésének tényét, vagy a
gydgykezelésével kapesolatos egyéb informéaciot mas el6tt feltarjak, agy erre iranyulé akaratat az
apolasi anamnézist felveve osztalyos dpoloval koteles kozdlni, aki a megnevezett személy(ek) nevét
a betegdokumentacioban feltiinteti.

A latogatasi rendet a jarvanyligyi helyzet modosithatja! Jarvény esetén a fekvObeteg gybgyintézet
latogatésa korlatozhaté vagy megtilthato, a folyamatos kapesolattartast azonban intézménylink
biztositia. A stlyos allapoti betegre, a kiskorti betegre, valamint a sziild nore vonatkozo
rendelkezések betartdasa mellett egyedi méltanyossag keretében — kockazatbecslést kovetden — a
szervezeti egység vezetdje indokolt esetben a kapcsolattartast tovabbi esetekben is biztosithatja a
latogatasi tilalom soran.

A kapcsolattartds joga csak a betegtarsak jogainak tiszteletben tartdsdval €s a betegellatas
zavartalansagat biztositva, az alabbi szabalyok betartasaval gyakorolhato.

Kérjiik a hozzatartozokat, hogy latogatasukat 11 00.18 9 k5z¢ esd idészakra korlatozzak, s tartsak
be az osztalyok bejdratanal kozzétett latogatasi idoket!

Ajanlott latogatdsi id6.:
Hétkdznap:16.00-18.00 ordig
Vasérnap és tinnepnap: 14.00-16.00 6réig
Az Intenziv osztalyon a latogatas rendje naponta: 13:00-14:00, valamint 17:00-18:00.

14 éven aluli gyermekek az osztalyokat nem latogathatjak A 14 éven aluli latogatok szdmaéra a
kértermen kiviili (folyosd, hall) latogatas javasolhato.



20.00 6ratél - 08.00 ora kozotti idépontban latogatés csak rendkiviil indokolt esetben, az
ligyeletvezetd engedélyével lehetséges.

Toltsék a latogatasi idét hasznosan, pl. sétaltatdssal, torndztatassal, de eldtte minden esetben
konzultaljanak egeészségligyi szakszemélyzettel, (orvos, névér).

Kérem, legyenek tekintettel a betegre, a rovid latogatas 6rom szémara, a hosszu farasztd lehet,
Egy beteget egyszerre két latogatonal t5bb ne latogasson!

Ha a kérteremben valamilyen beavatkozds, vizsgilat folyik, a hozzatartozéknak a kértermet
erre az iddre el kell hagynia!

Elelmiszer csak az osztalyos orvos engedélyével hozhat be és fogyaszthaté. Elelem kizardlag az
arra kijelslt hiitdszekrényben, névvel, korterem szammal, valamint az elhelyezés datumaval jelolt
csomagolésban térolhaté. A kértermekbe virdgot higiénés okokbél bevinni nem szabad.

Az Intenziv osztilyon a latogatas soran labzsak és kopeny hasznalata kotelez!

Gyégyszerek

A betegek gyogyszerelése kozpontilag torténik.
Kérjiik, hogy csak a kezeléorvos altal eldirt gyogyszereket szedje!

Id6nként uj gyogyszerek bevezetését megel6z6 vizsgalatokat is végziink. Ezeket csak az Orszagos
Gyogyszertani Intézet és a helyi Etikai Bizottsag engedélyével kezdeményezziik.

Gyégyszerkiprébalast csak az On elézetes tajékoztatasaval és irdsbeli engedélyével végziink.

Felvildgositas

A betegek allapotardl, betegségiik stlyossagardl csak orvos adhat felvilagositast.

A hozzatartozok kéziil csak a beteg altal felvételkor megjelolt személy részére adhatd felvilagositas,
ennek hidnyéban a kozvetlen hozzatartozokat tajékoztatjuk (hazastérs, sziilé, gyermek, testvér).

A felvildgositas csak személyesen torténik, vagy kivételes esetben telefonon, ha a hozzatartozo
megbizhaté médon beazonosithato.

Eltavozas

A beteg ideiglenes vagy végleges eltavozasat csak orvos engedélyezheti. Az osztalyra felvett betegek
eltdvozasi, (ideiglenes eltdvozasi) szandékukat kotelesek kozolni a kezelBorvossal, illetve az tigyelet
vezetSjével, aki azt frasban kételes rogziteni a kérlapon.

Hazabocsatéskor a beteg 2 példdnyban zardjelentést, 2 db. igazolast kap a klinikdn toltott
1d6szakrol. Ezekkel az iratokkal 24 6ran beliil keresse fel haziorvosat.

A zardjelentés egyik példanyat gondosan Orizze meg.
A betegek szamadra indokolt esetben betegszallitast igényliink.

Amennyiben otthon &poldsi gondjai vannak, kérjiik azt a hazatérése elétt jelezze, hogy
felvilagositast adhassunk a lehetséges megoldasokrol.



Ha a beteg elhunyt

A jelenleg érvényes rendelkezések szerint, a klinikan meghalt beteget boncolni kell. Ettdl a klinika
[gazgatdja — a Korbonctani Intezet Igazgatdjanak egyetértésével az Eil. Torvény 219§ 2.
bekezdésben szerepld feltételek egyiittes fenndllasa esetén eltekinthet.

Felhivjuk a hozzatartozok figyelmét, hogy elhalalozas esetén zardjelentést csak irasbeli kérelem
ellenében adhatunk.

Csalad értesitése a beteg elhalalozasakor: telefonon torténik, a beteg altal tajékoztatasra megjelolt
személy részére.

Orvosképzés

Klinikankon egyetemi oktatés folyik, melynek sordn eléadason, vagy gyakorlati oktatas keretében
talalkoznak az orvosképzésben résztvevd hallgatokkal. Kérjik, megértéssel viseljék el a
gyakorlatok okozta esetleges kényelmetlenségeket és lehetoségeikhez képest segitsék a jovobeni
orvosok szinvonalas képzését. Esetenként tantermi bemutatdsra is sor keriilhet, kérjiik ettdl se
zéarkdzzanak el.

Téajékoztatjuk, hogy az On ellatasanal orvostanhallgaté, rezidens vagy az egészségligyi képzésben
résztvevé mas személy, az On vagy hozzatartozdja/térvényes képviselSje hozzéjarulasa nélkil is
jelen lehet.

Az orvosi titoktartds az orvostanhallgaték szamdra is kotelezd!

A vizsgalatok és a kezelések koltségtéritésére vonatkozo szabalyok

Magyar, biztositasi kartyaval rendelkez6, a klinikara beutalt betegek ellatasa téritésmentes.

Kiulfoldi allampolgarok esetén kiilon hatarozatok rogzitik az ellatas koltségeinek megtéritését, mely
fiigg attél, hogy siirgdsségi ellatds tortént-e, mely orszagbol szarmazik a beteg, s milyen
biztositassal rendelkezik az illetd.

A sajtonyilvianossag rendje

A DE KK teriiletén sajtonyilvanos kép- vagy hangfelvétel kizarolag a DE KK elndkének
engedélyével készitheto.

A beteggel kapcsolatos egészségligyi adatokrol a sajtot cselekvOképes beteg esetében csak
hozzéjarulasaval, az abban megjelolt keretek kozott lehet tajékoztatni.

Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekvoképes beteg esetében a hozzdjarulas megadésara az
egészségiigyrdl szol6 1997. évi CXLIV. térvény 16. §-dban felsorolt személy jogosult.

Hozz4jarulas birtokaban is kizarolag a beteg személyiségi jogaival 6sszhangban adhatd tajékoztatas.



Szolgiltatasok

Q) Telefon:

A betegek az osztalyokon elérhetéek, de innen kimend hivas hivatali telefonrél nem
kezdeményezhet.

Posta:

Az egyetem bejaratanal a fééptilet oldaldban talalhatd (L. telep). Nyitva hétk6znap: 8-16- ig.

Istentisztelet

Reformatus istentisztelet és katolikus mise heti gyakorisdggal van, ennek id6pontja és helye az
osztalyokon ki van fiiggesztve..

@ i

A mélyfsldszinten ital automatak, ill. biifé talalhato,

i];]lelmiszer, zoldség, gyiimolcs

Az Auguszta f8bejaratatél balra kis ¢lelmiszer bolt wvan, itt folydirat, villamos-
¢s buszjegy is kaphato.

Gyégyszertar

AL telepen az élelmiszerbolt mellett miikédik az Auguszta Patika, az [-es telepen a Libra Patika.

® Parkolas

Kiépitett parkoldhelyeken, ill. a klinika telepen térités ellenében lehetséges.
Belépés a beléptetd automatén keresztiil. Az elsé féléra ingyenes.

Syt
0 Kozlekedés

A varoskdzpontba és onnan a Klinika felé kézlekeds 10-es €s 26-0s buszok az Auguszta elétti
buszmegallobol indulnak, ill. érkeznek.

Az egyetem fobejirata elétt taldlhats
Taxiallomds, villamosmegallo, melynek végéllomasa a MAV palyaudvar, buszmegallo.

Elérhetdségiink:
Postacim:
4032 Debrecen, Méricz Zsigmond kit. 22.

Telefon:

Titkarsag: 255-255

Porta: 255-341

Intenziv osztaly: 411-717/ 55591 mellék

NG&i stroke €s altaldnos ideg osztaly ndvér allomas: 411-717/ 55860
" folyosoi beteg telefon: 411-717/ 54750

S



Férfi stroke és altalanos ideg osztaly névér allomés:411-717/55717
" folyosoi beteg telefon: 411-717/ 54334



A BETEGEKNEK JOGAI ES KOTELEZETTSEGEI IS VANNAK.

ALAPVETO BETEGJOGOK:

- Az egészségiigyi ellatashoz vald jog.

- Orvosvalasztis joga

- Azemberi méltosag tiszteletben tartasa

- Abetegen csak a sziikséges beavatkozasok végezhetdk el

- A személyes szabadsagot csak meghatérozott esetekben lehet korlatozni

- Kornyezetével valo kapcsolattartas joga

- Az intézmény elhagy4sénak joga

- Tajékoztatdshoz val6 jog, a tovabbi kérdezés joga

- A vizsgalatok, beavatkozasok eredményének megismeréséhez
vald jog

- Onrendelkezési Jjog, azaz beleegyezését adja-e a beavatkozasok elvégzéséhez. Eletveszélyes
allapot ellatisdhoz a beleegyezésére nincs sziikség.

- Az ellatés visszautasitdsanak joga és annak feltételei

- Az egészségligyi dokumentécié megismerésének joga

- Az orvosi titoktartashoz val jog

- Ajogok mellett a betegnek kotelezettségei is vannak. A betegek kotelesek tiszteletben tartani a
vonatkozé jogszabalyokat az intézményi rendet, melyet a klinika hézirendje szabalyoz.

Az egyetem teriiletén betegjogi iigyfélszolgalati iroda mikodik, az intézmény betegjogi
képviseldje: Kristof Péter.
A betegjogi képviselé ellitia a betegek egészségiigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. tdrvényben
meghatérozott jogainak védelmét, és segiti Oket jogaik megismerésében, illetve azok
érvényesitésében.
Elérhetosége:

- Telefonszdma: +36 20 489-9548, mely elérhetd hétfstsl csiitortokig 8 6ratél 16 ora 30

percig, pénteken 8 6ratol 14 oraig.
- E-mail cime: peter.kristofi@iib.emmi.cov.hu
Fogadasi ideje: telefonon elére egyeztetett idépontban.

A Debreceni Egyetem Klinikai Ko6zpont Nagyerdei Campus esetében az lgyfélfogadas
telefonos egyeztetést kovetden a megbeszélt helyszinen.

A Kenézy Gyula Campus esetében:

Helye: Kenézy Gyula Campus Szivarvany szektor (Szakszervezeti Iroda épliletében,
4031 Debrecen Bartok Béla ut 2-26.)

Az egészségiigyi elldtishoz vals jog

Minden betegnek joga van

az €letmentd, sulyos vagy maradandé egészségkarosodas megeldzését biztositd ellétéghoz, illetve
fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez;
az egészségi allapota altal indokolt egészségligyi ellatashoz;
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az allapota altal szakmailag indokolt szintli egészségligyi szolgaltato és a valasztott orvos
egyetértésével az ellatdst végzd orvos megvalasztisdhoz, melynek joga az egészségligyl
szolgaltaté mitkodési rendjének megfelelden érvényesitheto.
A beteg barmely, a kezeldorvos altal megéllapitott diagnozissal, terapiaval, intézetbol torténd
elbocsétassal szemben kezdeményezheti mas orvos éltal torténd kivizsgalasat.
Amennyiben a beteget egy adott egészségiigyi szolgaltatd nem képes az egészségl allapotanak
megfeleld médon a legrovidebb id6 alatt ellatni, tajékoztatni kell arr6l, hogy melyik egészségligyi
szolgéltatonal lehetséges ez.
Var6listara helyezés esetén a beteget ta] &koztatni kell a varakozas okarol, idétartamarol, valamint az
esetleges kovetkezményekrol.

Az emberi méltosdg tiszteletben tartdsa

Az egészségligyi ellatas soran a beteg ember méltdsagat tiszteletben tartjuk.

A betegen — az egészségiligyr6l szol6 1997. évi CLIV. torvény eltérd rendelkezésének hidnyaban —
kizarélag az ellatasahoz sziikséges beavatkozasok végezhetok el.

Az ellatas soran a beteg jogainak gyakorlésdban csak az egészségi allapota altal indokolt ideig -
torvényben meghatarozott - mértékben és médon korlatozhat6.

A beteg személyes szabadsdga — ellatdsa soran - fizikai, kémiai, bioldgiai vagy pszichikai
moédszerekkel vagy eljarasokkal kizarolag siirg6s szitkség esetén, illetleg a beteg vagy masok €lete,
testi épsége és egészsége védelmeben — csak a veszélyeztetd vagy kozvetlen veszélyeztetd
magatartasi beteg esetében - korlatozhatd. Kinzo, kegyetlen, embertelen, megalazé vagy blintetd
jellegli korlatozé intézkedést tilos alkalmazni. A korlatozo intézkedés csak addig tarthat, illetdleg
olyan mértéki és jellegli lehet, amely a veszély elharitasahoz feltétlentl sziikséges.

A beteget csak méltanyolhaté okbol és ideig szabad véarakoztatni.

A beteg ellatasa soran szeméremérzetére tekintettel ruhazata csak a sziikséges idore, és a szakmailag
indokolt mértékben tavolithatd el.

Korlatozé modszerek vagy eljarasok alkalmazasat — ha az egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV.
torvény kivételt nem tesz — a beteg kezel6orvosa rendeli el.

A kapcsolattartds joga

Mindenki szémara lehetévé kell tenni, hogy szobeli vagy irasbeli kapcsolatot tarthasson
hozzétartozoéival, igény esetén akdr egyhazi személlyel is, de kizardlag a betegtarsak jogainak
tiszteletben tartasa mellett.

A kapcsolattartasra vonatkozo részletszabalyokat jelen hazirend tartalmazza.

Amennyiben a beteg megnevez olyan személyt, aki részére felvilagositas adhatd a betegségérdl,
annak varhato kimenetelérdl, a fekvébetegként torténd elhelyezésérdl, vagy ezen tajékoztatasi korbol
barmely személyt kizér, az altala megnevezett személy nevét és elérhet6séget a beteg egészségligyi
dokumentécidjaban a bejegyzést végzd személy nevének és a bejegyzés idopontjanak megjelolésével
fel kell tlintetni.

A gyogyintézet elhagydsdnak joga

A betegnek joga van a gyogyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét, egészségét
nem veszélyezteti.

A beteg koteles bejelenteni a kezeldorvoséanak, ha a kezeléseét megszakitja és annak befejezése elott
el kivanja hagyni az érintett szervezeti egységet. A bejelentést annak idépontja régzitésével a beteg



A beteg gydgyintézetbé] torténs elbocsatasérol a beteget, illetéleg hozzitartoz6jat eldzetesen
téjékoztatni kell, lehet8ség szerint legalabb 24 Graval a tervezett elbocsatést megel6zéen,

A t(i[ékogtatdslzog vald jog

A beteget a kezel8orvos koteles egyéniesitett forméban, teljes kortien tajékoztatni egészségi
allapotdrol, beleértve ennek orvosi megitélését is. A beteg a tajékoztatas soran kérdéseket tehet fel. A

tajékoztatds tényét a beteg egészségiigyi dokumentacidjéban fel kell tiintetni. A szbbeli tajékoztatas
nem helyettesitheté az elére elkészitett altaldnos segédanyagok atadsgval.

Amennyiben a cselekvoképes beteg a tdjékoztatdsarol lemond, ezen akaratét a tdjékoztatasra koteles
kezel6orvos az egészségligyi dokumentacidban az idépont megjelslésével koteles feltiintetni és a
bejegyzést alairdsaval ellatni.

A szervezeti egységben dolgozé egészségiigyi alkalmazottak neve, beosztasa a ruhajukon viselt
kitliz6n kertil feltiintetésre.

Az oOnrendelkezéshez vals jog

A cselekvoképes beteg szabadon eldontheti, kivan-e egészségligyi ellatast igénybe venni, és az ellatas
soran mely beavatkozasok elvégzéséhez jarul hozza, illetve — bizonyos t6rvényi korlatozasokkal —
melyeket utasitja vissza (nem utasithaté vissza az egészségligyi elldtés, ha ezzel masok élete vagy

kivizsgélasat és kezelését érinté déntésekben a folyamatokat befolyasold médon vegyen részt.

A beteg a beavatkozas elvégzéséhez valo beleegyezését barmikor visszavonhatja, ha azonban nem
volt kell6 alapja ahhoz, hogy az ell4tast visszautasitsa, és ezzel esetlegesen kart okoz, ugy az ebbdl
eredd kart koteles megtériteni, ide értve a felmeriilt és indokolt koltségeket is.

Az irasképtelen betegnek az onrendelkezési jogaval kapcsolatos (a beavatkozas végzéséhez
hozzdjarulé nyilatkozat, annak visszavondsa, stb.) széban tett nyilatkozata csak két tant egylittes
jelenlétében tehetd meg. A széban tett nyilatkozatot az orvosi dokumentaciéban fel kell tiintetni a
tanik megnevezésével, lakcimiik és aldfrasuk rogzitésével.

Az ellitds visszautasitisinak joga

Azon ellatasokat, amelyeknek az elmaradasa esetén egészségi dllapotaban varhatdan stlyos vagy
maradandé egészségkérosodas kovetkezik be, a beteg kozokiratban, teljes bizonyitd ereji
maganokiratban vagy irasképtelensége esetén két tant elétt szoban utasithat vissza. A betegnek
jogéban &ll a tervezett beavatkozasokat visszautasitani, ez esetben gydgyulasa kimenetelével
kapcsolatosan az ell4t6 személyzetet feleldsség nem terheli.

Amennyiben rendelkezik az énrendelkezési — visszautasitasi jogat érint6 jognyilatkozattal, kérjiik, azt
felvételkor jelezze!

Az egészségiigyi dokumentdcié me ismerésének josa

A beteg jogosult a réla késziilt egészségligyi dokumentacioban foglaltakat megismerni, a fekvbeteg-
gyogyintézetbsl torténd elbocsatisakor zardjelentést kapni, valamint meghatérozott Jarébeteg-
szakellatasi tevékenység befejezésekor ambulans ellatasi lapot kapni.
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A beteg jogosult az adott betegségével kapcsolatos egészségligyi ellatasanak ideje alatt az éltala
meghatarozott személyt irasban felhatalmazni a r4 vonatkozd egészségiigyi dokumentécidba valo
betekintésre, illetve arra, hogy azokrol masolatot készittessen.

A beteg egészségiigyi ellatdsanak befejezését kovetden csak a beteg altal adott teljes bizonyito erével
rendelkezd maganokiratban felhatalmazott személy jogosult az egészségligyl dokumentacioba vald
betekintésre, és arrél masolat készitésére.

Az orvosi titoktartdhoz vald jog

A betegellatot, illetve barkit, aki az egészségiigyl szolgaltatas nyujtasa vagy egyéb jellegi
munkavégzés soran egészséglgyi adatokat ismer meg, a tudomasara jutott adat és egyeb tény
vonatkozasaban — idébeli korlatozas nélkiili — titoktartasi kotelezettség terheli.

Ez a jog feltételezi egyrészt azt, hogy a Kkezelorvos az orvosi titkot csak az arra jogosulttal kozli,
mésrészt azt, hogy az egészségiigyi adatokat bizalmasan kezeli.

A betegjogok érvényesitése

A beteg az egészségiigyi ellatdsaval kapcsolatos orvosszakmai kérdésekben elsddlegesen a
kezelborvosanal, az apolasaval kapcsolatosan a klinikai vezetd apolonal, azok eredménytelensége
esetén a szervezeti egység vezet6jénél tehet panaszt.

A szervezeti egység hataskorében nem orvosolt panasz esetén a beteg a Klinikai Kdzpont elndkéhez
fordulhat.

A betegek panaszait a lehetd legrovidebb idon beliil, de legfeljebb 30 munkanapon beliil ki kell
vizsgalni, s annak eredményérdl a panaszost értesiteni kell.

A fentickben szabalyozott panaszjog nem érinti a betegnek azt a jogat, hogy a panasz kivizsgdlasa
érdekében a betegjogi képvisel6hoz, vagy mas szervekhez, illetve a Klinikai Etikai Bizottsaghoz
forduljon.

A beteg panaszét akar frasban, akar szoban is el6adhatja.

A BETEG KOTELEZETTSEGEI

Tajékoztatast adni az orvosnak ¢s az egészségligyi dolgozoknak a kordbbi betegségeirdl,
gybgykezeléseir6l, gyogyszereirdl, gy6gyhatasu készitményeirdl, egészségkarositod kockazati
tényez6irél, mint pl. a dohanyzas, alkoholfogyasztas, kabitoszer-fiiggéség, valamint
gyogyszertulérzékenységérol.

TAhjékoztatast adni mindarrdl, ami mésok életét, testi épségét veszélyezteti, pl. fertdzo, ill. a
foglalkozast kizaré megbetegedések, allapotok.

Ha fert6z6 betegségben szenved, megnevezni azon személyeket, akiktol a fert6z6 betegséget
megkaphatta, illetve akiket megfertézhetett.

Tudomasul veszi, hogy a fertdzd beteg intézeten beliili szabad mozgasa, kapcsolattartasi joga
korlatozhato.

Tajékoztatast adni a korabban tett, az egészségligyi ellatast érintd jognyilatkozatirdl, pl. az
ellatas visszautasitasarol, vérkészitmények adasa eloli elzark6zasrol, azt hogy, kiket lehet
tajékoztatni egészségi allapotarol.

Koteles tovabba:

Személyes adatait hitelt érdemléen igazolni, ami pl. a személyi igazolvénykbemutatését jelenti.
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A gydgykezeléséhez kapcsolodé rendelkezéseket, utasitisokat, hazirendet betartani.

A beteg koteles — amennyiben ezt egészségi allapota lehet6vé teszi - az ellatasban kozremiikodo
egeszségligyi dolgozdkkal képességei és ismeretei szerint egytttmiikddni, a kezelorvos altal
eldirtakat (gy6gyméd, étrend, egyeb rendelkezés) betartani.

A betegek kotelesek betartani a tulajdon védelmére vonatkozo eldirasokat, a DE KK berendezési és
felszerelési targyait rendeltetés szerint hasznalni, kimélni és megorizni. A tulajdon sérelmére
elkovetett magatartas kartéritési feleldsségre vondst eredményez.

A Hézirend eléirasainak, a DE KK egy€b belso szabalyzatainak betartisa kotelezo, azok sulyos, a

tobbi beteg gydgyulasat zavar6, megakadalyozo megszegése a szervezeti egységektél torténd
elbocsdtast vonhatja maga utén.

Bizunk benne, hogy az orvosok és az egészségligyi személyzet kozos eréfeszitésével sikertil
betegségét meggydgyitani, panaszait enyhiteni.

" Amit eltdltottem elmult
Amit megszereztem elveszett
De amit szeretetb6l adtam
Az enyém marad 6rokre"
P (Maimonides)
Tisztelettel: .:’/ ( )

Dr. Oléh Laszlo
egyetemi tanar
Neuroldgia Klinika Igazgatéja

Debrecen, 2025.04.29.
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