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Tisztelt Betegiink!
Tisztelt Hozzatartozd!

Klinikank célja, hogy a szolgaltatasainkat igénybe vevd személyek szamdéra megfeleld
szinvonalt, folyamatosan hozzaférhet6é és megkiilonboztetés nélkiili ellatdst nyujtson,
valamennyi beteg és hozzatartozoik teljes elégedettsége érdekében.

Tekintettel arra, hogy fenti célkitlizésekhez elengedhetetlen valamennyi érintett fél
egylittmiikodése, kérjikk, ismerkedjen meg a jelen hézirendben és betegtajékoztatéban
részletezett eldirasokkal betegeink eredményes gyogyitasa, gyogyulasa c€ljabol.

Tajékoztatom tovabba arrdl, hogy a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Kenézy Gyula
Campus (a tovabbiakban: DEKK KGYC) egészségiigyi szakemberképzésre is kijelolt
intézmény, ezért az On ellatasanal orvostanhallgaté, rezidens vagy az egészségiigyi képzésben
észtvevs mas személy, az On vagy hozzitartozéja/térvényes képviselje hozzajarulasa nélkiil
is jelen lehet.

A 43/2003. (VIL29.) ESzCsM rendeletben foglalt kotelezettség alapjan, a vonatkozo
jogszabalyok, bels6 szabalyzatok rendelkezéseinek figyelembevételével a DEKK KGYC
Pszichiatriai és Pszichoterapids Klinika altaldnos hézirendjét az aldbbiak szerint szabdlyozom.
A hézirend jol 1athat6 helyen kifliggesztésre kertil.

I A hazirend hatalya

Jelen Hazirend személyi hatalya kiterjed a DEKK KGYC Pszichiatriai és Pszichoterapids
Klinikdan kezelt betegre és latogatdikra, a Debreceni Egyetem Klinikai Kodzpont altal
foglalkoztatott valamennyi dolgozora, illetve a DEKK KGYC Pszichiatriai és Pszichoterapias
Klinika teriiletén barmely jogcimen tart6zkodoé egyéb személyekre.

II. | A DE KK belsd rendjével dsszefiiggo eléirasok

1. Altalénos napirend

05:00 — 07:30 o6raig ébresztés, hémérdzés, Agyazis, mosdatds, takaritds, vérvétel,
injekeidzas

06:45 — 07:00 ordig dpoloi osztalyatadas 4gytdl-agyig torténik

07:30 — 08:15 oraig vizit

07:45 — 08:30 oraig reggeli, gyogyszerosztas

09:00 — 15:00 oraig csoportfoglalkozasok

11:30 — 12:30 oraig ebéd

14:00 — 14:30 oraig gyogyszerosztas

17:00 — 17:30 oraig vacsora

18:45 — 19:00 oraig apoloi osztalyatadas dgytol-agyig torténik

20:00 — 20:30 6raig gyogyszerosztas

09:00 — 19:00 6raig Onkéntes portaszolgélat, melyet betegeink vallalnak
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2. A DEKK KGYC Pszichidtriai és Psgichoterdpids Klinika bels§ rendje

2.1. Felvételhez sziikséges alapveté okmsanyok, dokumentumok:
- személyi igazolvany
- lakcimkaértya (0 tipustt személyi igazolvany esetén)
- TAJ-kértya
-kilfoldi  allampolgirok  esetén utlevél (amennyiben van, eurdpai
egeszségbiztositdsi kartya-EUCARD).
Onkéntes gy6gykezelés soran a felvétel el6tt frdsos beleegyezést kériink Ont6l.
Siirgds felvétel esetén a birdsagi feliilvizsgalatok mikéntjérsl kérjiik, forduljon
tajékoztatasért kezelborvosdhoz.
A korlatozo intézkedések alkalmazasénak munkautasitis folyamatanak leirdsa minden
beteg szdméra hozzaférhetd helyen (ndvérpultban), megtalélhato.
Felvételekor kérjik, hogy az alapvetd tisztalkodési eszkozoket, pizsamét, papucsot
hozzon magaval.

2.2, A betegek — a gyégyitd ellatdson, gydgykezelésen ttilmenden — csak a szamukra
rendelkezésre 4116 helyiségekben, helyeken tartézkodhatnak.

2.3. A DEKK KGYC Pszichiatriai és Pszichoterdpias Klinika teriiletén mindenki kételes a
rend ¢s a tisztasdg megdvasdra.

2.4. A Klinikéra felvett betegek eltdvozasi szdndékukat a kezeldorvos felé jelezzék, aki
allapotto] fliggden donthet az eltdvozas lehetdségérsl.

Az eltavozas/elbocsatis modja:

Munkanapokon napkézben maximum 2 6ra

Munkasziineti napokon: eltdvozds maximum 72 érds idétartamra engedélyezhetd
osztalyvezetd orvos/szakorvos engedélyével,

Végleges elbocsatés zardjelentéssel torténik.

Vegleges elbocsatas esetén kérjiik 10,00 éraig hagyja el klinikénkat (kivétel képez ez
alol a betegszallito altali tdvozas).

2.5. Klinikénkon dohdnyozni csak a kijeldlt dohényzéhelyeken szabad 06:00-t61 22:00
oraig. Megkerjik betegeinket, hogy a dohdnyzéhelyiségben egyszerre 3 betegnél tobb
ne tartézkodjon. Cigarettijukat a szolgdlatban 1&vé dpolok gyujthatjdk meg! (Kivéve a
Pszichoterapias Osztalyt)

A dohanyz6 helyiségben hozzétartozé nem tartdzkodhat!

A Siirgdsségi és Intermedier, a N6i/Férfi Intenziv Osztélyon a betegek cigarettéjit az
apolok taroljak. A dohanyzas 2 6rénként megengedett, mely a betegellitast figyelembe
veéve valtozhat. Dohanyzasi idében egy szl cigaretta adhaté ki beteginknek. A
dohényzasi rend idépontjardl az apoldk adnak tajékoztatast,

2.6. Az On, a betegtarsak és a személyzet biztonséga érdekében tilos behozni: szird-
torékeny vagéeszkoz, tlivegeszkdzdk, aluminimum dobozos italok, energiaital,
szeszesital, kabitoszer, tudatmodositd szer, tliz- és robbandsveszélyes anyag,
tlzgydjtasra alkalmas eszkdz, hajtégazas spray (Kivéve a Pszichoterapiss Osztalyon),
kérokozasra alkalmas anyag és eszkdz. A SirgSsségi és Intermedier, a N&i/Férfi
Intenziv Osztdlyon az el6zdleg emlitett eszkdzokon kivill, a beteg 4llapotatol fiiggden
sziikség esetén a sampont és a tusflird6t az 4polok altal elzart helyen névvel taroljuk,
melyet zuhanyzaskor biztositunk a betegek részére.
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2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.
2.13.

2.14.

2.15.

A beteg sajat gyogyszerét csak a kezeldorvos tudtdval és beleegyezésével hozhatja be és
szedheti. Kérjiik, hogy az engedélyezett gyogyszereket a kezel6ben sziveskedjenek
leadni. Telefontslt6ét, headset-et, laptopot szintén kérjilkk a kezelében leadni. Ezen
eszk6z8k hasznalatanak engedélyérdl a kezelGorvos dont.

Kavézasi rend osztilyainkon eltéré modon tdrténik, kifliggesztve megtaldlja a
kezel6ajtéon. Kezelborvos/szakorvos kérésének megfeleléen, a beteg dllapotara valéd
tekintettel a kave fogyasztasa tilthato.

Amennyiben a 2.6. pontban foglalt targyak, vagy eszkdz6k a korterem apoloi ellendrzés
soran megtalalasra keriilnek, azt az apolok elveszik és a beteg elbocsatasaig megérzik.
Megkérjiik betegeinket, hogy borotvdikat, borotvapengéiket megbrzésre adjdk 4t az
apoloknak. Aliapotukté] fliggden hasznalhatjak onalldan, illetve feliigyelet mellett.
Naponta egyszer a reggeli oOrdkban legalabb egy, a korteremben fekvd beteg
jelenlétében az dpoldk éjjeli szekrény ellendrzést végeznek. Indokolt esetben (masik
beteg barmilyen tdrgyanak onkényes eltulajdonitisa, illetve 6nkényes gyogyszerbevétel
illetve alkoholfogyasztas gyamijakor, szurd-vigo-iitd eszkdzok jelenléte esetén), ha az
On, a betegtarsak, illetve a személyzet életét, testi épségét, biztonsagat veszélyeztetd
koriilmények meriilnek fel, akkor soron kivilli kérterem és éjjeli szekrény ellenbrzésre
keriilhet sor.

Klinikankon mozgasukban korlatozott betegek jarokerettel, rollatorral kodzlekedhetnek
(bot, vagy manké hasznalata nem megengedett).

A kértermekbe cserepes/vagott virdgot higiénés okokbdl bevinni nem szabad.

Az engedéllyel behozott késziilékek csak a betegellatds rendjének, és a betegek
nyugalménak zavarisa nélkiil hasznalhaték. Radi6 (elemes), okostelefon, stb. lehetfség
szerint fiilhallgatéval miikodtetheté, mely nem zsindros. A televizié és mobiltelefonok
hasznélaténal legyenek tekintette]l betegtirsaikra (az Altalanos és Addiktologiai, a
N6i/Férfi Intenziv Osztilyon és a SiirgGsségi és Intermedier Osztilyon a mobiltelefon
hasznalata nem megengedett).

Telefonjanak feltéltése 20:00 6ra utan toérténik a névérpultban. Kérjik, hogy telefonjaikat
kikapcsolt allapotban hozzak téltésre.

Televizid nézése Klinikdnkon a tarsalgéban vagy a csoport szobaban biztositott.
Hétkoznapokon: 15:00-22:00 6réig

Hétvégén: 09:00-22:00 ordig

Eléjegyzéssel, 10.00 6raig megérkezett betegeink részére aznap ebédet és vacsorat
biztositunk, véglegesen eltdvozo beteginknek a reggeli biztositott.

Otthonrél behozott élelem kizdrdlag az arra kijelslt hiitészekrényben, névvel és
datummal ellatva tarolhats. A beteghiité tartalmat az osztilyos &poldk minden este
ellendrzik, a név és datum nélkiili élelmek kidobasra keriilnek. Az élelmiszerek
melegitését az apolok végzik, ezért kérjiikk a melegitendd ételt lehetdség szerint
milanyag edényben hozzak.

Megkérjilk a hozzatartozokat, hogy a Siirgbsségi és Intermedier, a NGi/Férfi Intenziv
Osztalyon maximum 2 | iditét hozzanak be a hozzatartozéjuknak, amit a beteg
&jeliszekrényén lehet tarolni. Ha tobbet hoznak be, javasoljuk, hogy adjak le az
apoloknak névvel elldtva. Figyelemmel kisérjiik a folyadék fogyasit és poétoljuk a
leadott mennyiségbdl.

A betegek sajat ruhdzatukat viselhetik (kontdsének 6ve osztalyunkon nem hasznalhato -,
pizsama, haléing, papucs), személyes hasznélati targyaikat (pl. tisztalkodasi eszk6zok,
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evOeszkozok,-kivéve villa és éles kés) hasznalhatjak, kivéve, ha az ellatasuk érdekében
a kezelborvosuk masként rendelkezik. A No6i/Férfi Intenziv Osztilyon és a Siirgdsségi
és Intermedier Osztélyon, valamint az Altaldnos és Addiktologiai Osztalyon fekvd
betegek kizardlag pizsamdaban tartézkodhatnak. Orvosi engedéllyel a tébbi osztilyon
szabadidd ruhdban is lehet tartézkodni.

Kérjlik, hogy utcai ruhdzatit megGrzésre adja 4t a ruharaktdrunkba, vagy kiséréjével
kiildje haza, tekintettel arra, hogy a kértermekben ruhék tarolasara nincs lehetdség.

2.16. Klinikdnkon hang és képfelvétel készitése szigortian TILOS!

2.17. A DEKK belsé rendjével osszefliggd tovabbi eldirasokat (pl. varolistaval kapcsolatos
szabalyok, orvosszakmai indokbdl késziilt képfelvétel kezelésének rendje,
kommunikaciés szabalyzat, stb.) kiilon szabdlyzatok tartalmazzik, melyek a DEKK
honlapjan érhet6ek el, az alabbi linken keresztiil:
bitps://klinikaikozpont.unideb.hu/szabalyzatok

§iiA A Kkapcsolattartisi jog gyakorlisaval sszefiiggd szabadlyok

1. Altalinos szabély

A kapcsolattartds joga a betegtirsak jogainak tiszteletben tartisival és a betegellatas
zavartalansagat biztositva, az aldbbi szabalyok betartasival gyakorolhatd.

2. A betegldtogatds ajanlott rendje

2.1. Hétkdznap: 13.00-18.30 6raig
Hétvége ¢s innepnap: 09.00-18.30 6raig
Noi/férfi Intenziv Osztélyon illetve a Siirgbsségi és Intermedier Osztalyon kizérdlag:
13:00 — 18:30 draig
A latogatasi rend a beteg egyéni érdekeit képviselve kezel6orvos/szakorvos javaslatara
valtozhat!

2.2. A kulturélt latogatés érdekében ajanlott, hogy egy betegnél egy id6ben legfeljebb egy
latogaté tartozkodjon. (Pandémia id8szakidban rendeletnek és a kérhazhigiéne
utasitdsdnak megfelelden). LatogatSikat az ebédlGben/tarsalgoban vagy a folyosokon
elhelyezett asztaloknal fogadjak. Kezel6orvos engedélyével jo idd esetén, az udvaron is
megengedett a latogatas.

2.3. A néi és férfi Intenziv megfigyel Osztalyon, valamint a Siirgdsségi és Intermedier
Osztélyon a latogatdsi idé hossza orvosi engedélyhez kotott (5 perctol 30 percig).
Egyszerre egy id6ben 1 f6 latogaté engedélyezett. Kezelborvos engedélyével a latogatas
torténhet az adott emelet tarsalgéjaban. Kémiai korldtozést kovetden a betegek
allapotara valé tekintettel 3-4 6ra hosszdig kérjiik, ne litogassidk hozzitartozéikat.
Valamennyi osztalyunkon a latogatds iddtartalméat orvosaink a betegek érdekeit és
allapotét figyelembe véve kiilon meghatirozhatjak.

2.4. A 14 éven aluli gyermekek részére a latogatas nem engedélyezett.

2.5. 20.00 oratol - 08.00 ora kozotti idépontban latogatas csak rendkiviil indokolt esetben, az
tigyeletvezet6 engedélyével lehetséges.

2.6. Lejarés az udvarra:
13.00-18.30 oraig osztalyonként eltéré idGben, kezelGorvos engedélyével egyéni
mérlegelést kovetden. Apoloknak jelezni kell az osztalyrél udvarra valé lemenéskor
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illetve vissza érkezésrél. A KGYC teriiletét TILOS elhagyni! (Amennyiben felmeriil a
gyani, hogy alkoholos befolyasoltsag 4ll fenn az osztilyra valé visszaérkezéskor,
alkoholszondazasra keriill sor, melynek pozitivitisa esetén a beteg elbocsatasra
keriilhet.)

3. A kapcsolattartds egyéb szabdlyai

3.1. Az osztilyunkon tartozkodds ideje alatt a kapcsolattartds jogat betegtarsai jogainak
tiszteletben tartasaval és a betegellatas zavartalansaganak biztositasival gyakorolhatja.

3.2. A betegek hozzatartozokkal a kapcsolatot latogatasi idében személyesen, azon tdl
telefonon tarthatjdk. A betegeket minden nap 08:00-20:00 o6ra kozott tudjuk a
telefonhoz hivni.

A foldszinten taladlhat6, érmével mikddé nyilvanos telefon késziiléken keresztiil is
lehet&ség van a kapcsolattartasra, kivéve a Noi/Férfi Intenziv Osztilyon és Stirgfsségi
és Intermedier Osztalyon fekvo betegek szamdra.

3.3. Amennyiben a beteg egyes személyeket a latogatasboél ki kivan zérni, illetve megtiltja,
hogy a gyogykezelésének tényét, vagy a gybgykezelésével kapcsolatos egyéb
informaciét més elétt feltirjak, ugy erre irdnyul$ akaratat az apolasi anamnézist felvevo
osztalyos dapoloval koteles kozolni, aki a megnevezett személy(ek) nevét a
betegdokumentaciéban feltiinteti.

3.4. A silyos allapoti beteg esetében az altala megjelolt személy mellette tartézkodhat.

A cselekviképtelen stulyos allapotii beteg esetén az egészségiigyr6l sz6lo 1997. évi
CLIV. térvény 16. § (1)-(2) bekezdésében meghatirozott személy jogosuit a beteg
melletti tartézkodasra.

3.5. A beteget megilletd szabad valldsgyakorlds és a vallidsi meggy6z6désének megfeleld
egyhazi személlyel valé kapcsolattartds joganak érvényesiilése érdekében tartandéd
egyhazi szertartasok idejét, rendjét €s helyét, valamint az egyhdzi személyek
clérhetoségét a foldszinten 1évé Kapolna ajtajan kifliggesztésre keriill. Amennyiben
szeretne részt venni az egyhazi szertartisokon és azt a kezeld orvosa engedélyezi,
kérjiik, jelezze az apolo személyzet felé.

3.6. Jarvany esetén a fekvObeteg gyégyintézet latogatasa korlatozhatéd vagy megtilthato, a
folyamatos kapcsolattartést azonban intézménylink biztositja. A stilyos allapot betegre
vonatkozé rendelkezések betartisa mellett egyedi méltanyossdg keretében —
kockéazatbecslést kovetden — a szervezeti egység vezetdje/orvosszakmai koordinator
indokolt esetben a kapcsolattartast tovabbi esetekben is biztosithatja a ldtogatasi tilalom
soran,

IV. A betegjogok gyakorliasanak és érvényesitésének szabalyai

A betegjogok gyakorlisa

1. Az egésgségiigyi ellatdshoz vald jog

1.1. Minden betegnek joga van
-az é€letmentd, sulyos vagy maradandd egészségkarosodas megeldzését biztositd
ellatashoz, illetve fajdalmanak csillapitasahoz és szenvedéseinek csékkentéséhez;
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- az egészségi allapota 4ltal indokolt egészségiigyi ellatashoz;

- az allapota altal szakmailag indokolt szintli egészségligyi szolgaltaté és a valasztott
orvos egyetértésével az ellatast végz0 orvos megvalasztasdhoz, melynek joga az
egészségiigyi szolgaltatd miiksdési rendjének megfelelden érvényesithetd.

1.2. A beteg barmely, a kezel6orvos éltal megallapitott diagndzissal, terapidval, intézetbll
torténd elbocsatissal szemben kezdeményezheti mas orvos altal torténd kivizsgélasat
(szabad orvosvélasztas joga).

1.3. Amennyiben a beteget egy adott egészségligyi szolgiltaté nem képes az egészségi
allapotinak megfeleld médon a legrovidebb id6 alatt ellétni, tAjékoztatni kell arrdl, hogy
melyik egészségiigyi szolgaltatonal lehetséges ez (szabad intézményvalasztas joga).

1.4. Viérélistara helyezés esetén a beteget t&jékoztatni kell a varakozés okardl, idétartamarol,
valamint az esetleges kdvetkezményekrol.

2. Az emberi méltosdg tiszteletben tartisa

2.1. Az egészségiigyi ellatds soran a beteg ember méltosigat tiszteletben tartjuk.

2.2. A betegen — az egészségiigyrdl szold 1997. évi CLIV. térvény eltérd rendelkezésének
hidnyaban — kizarélag az ellatasahoz sziikséges beavatkozésok végezhetok el.

2.3. Az ellatds sordn a beteg jogainak gyakorldsiban csak az egészségi allapota éltal
indokolt ideig - térvényben meghatirozott - mértékben és modon korlatozhatd.

24. A beteg személyes szabadsdga — ellitdsa sordn - fizikai, kémiai, biolégiai vagy
pszichikai médszerekkel vagy eljarasokkal kizarélag slirgbs sziikség esetén, illetdleg a
beteg vagy masok élete, testi épsége és egészsége védelmében — csak a veszélyeztetd
vagy kozvetlen veszélyezteté magatartdsi beteg esetében - korldtozhaté. Kinzo,
kegyetlen, embertelen, megalizé vagy bintetd jellegli korldtozd intézkedést tilos
alkalmazni. A korlatozé intézkedés csak addig tarthat, illetdleg olyan mértékii és jellegii
lehet, amely a veszély elharitdsdhoz feltétleniil sziikséges.

2.5. A beteget csak méltanyolhaté okbdl és ideig szabad vérakoztatni.

2.6. A beteg ellatisa soran szeméremérzetére tekintettel ruhdzata csak a sziikséges idére, €s
a szakmailag indokolt mértékben tavolithaté el.

2.7. Korlatozé modszerek vagy eljardsok alkalmazisét — ha az egészségligyrdl szolo 1997.
évi CLIV. torvény kivételt nem tesz — a beteg kezelorvosa rendeli el.

3. A kapcsolattartds joga

3.1. Mindenki szamara lehetdvé kell tenni, hogy szobeli vagy irasbeli kapcsolatot tarthasson
hozzétartozoival, igény esetén akédr egyhazi személlyel is, de kizérélag a betegtérsak
jogainak tiszteletben tartdsa mellett.

3.2. A kapcsolattartisra vonatkoz6 részletszabalyokat jelen hézirend III. 3. pontja
tartalmazza.

3.3. Amennyiben a beteg megnevez olyan személyt, aki részére felvilagositds adhaté a
betegségérdl, annak vérhaté kimenetelérsl, a fekvObetegként torténd elhelyezésérdl,
vagy ezen tajékoztatdsi korbsl barmely személyt kizéar, az éltala megnevezett személy
nevét és clérhetdségét a beteg egészségiigyi dokumenticiéjaban a bejegyzést végzd
személy nevének és a bejegyzés iddpontjanak megjeldlésével fel kell tiintetni.
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4. A gyogvintézet elhagydsdnak joga

4.1. A betegnek joga van a gydgyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét,
egészségét nem veszélyezteti.

4.2. A beteg koteles bejelenteni a kezelGorvosdnak, ha a kezelését megszakitja €s annak
befejezése eldtt el kivanja hagyni az érintett szervezeti egységet. A bejelentést annak
idépontja rogzitésével a beteg egészségiigyi dokumentici6jaban fel kell tiintetni a
bejegyzést tévo egészségligyi dolgozo6 nevével és alairasaval,

4.3. A beteg gyogyintézetbdl torténd elbocsatasirél a beteget, illetbleg hozzétartozdjat
eldzetesen tdjékoztatni kell, lehetdség szerint legaldbb 24 oraval a tervezett elbocsatast
megeldzben, melyet a betegdokumentécidéban rogzitiink.

5. A tajékoztatishoz vald jog

5.1. A beteget a kezeldorvos koteles egyéniesitett tormaban, teljes korlien tdjékoztatni
egészségi dllapotarol, beleértve ennek orvosi megitélését is. A beteg a tdjékoztatds sordn
kérdéseket tehet fel. A tijékoztatis tényét a beteg egészségiigyi dokumentacidjaban fel
kell tlintetni. A szébeli tajékoztatds nem helyettesitheté az elore elkészitett altaldnos
segédanyagok atadasaval.

5.2. Amennyiben a cselekvéképes beteg a tajékoztatasarél lemond, ezen akaratit a
tdjékoztatisra koteles kezeldorvos az egészségligyi dokumentdcioban az id6pont
megjelolésével koteles feltiintetni és a bejegyzést alairasaval ellatni.

53. A szervezeti egységben dolgozd egészségiigyi alkalmazottak neve, beosztdsa a
ruhdjukon viselt kit{iz6n keriil feltiintetésre.

6. Az onrendelkezéshez valo jog

6.1. A cselekvoképes beteg szabadon elddntheti, kivan-e egészségiigyi ellatast igénybe
venni, és az ellatds sordn mely beavatkozisok elvégzéséhez jarul hozza, illetve —
bizonyos térvényi korldtozasokkal — melyeket utasitja vissza (nem utasithat6 vissza az
egészségiigyl ellatas, ha ezzel masok élete vagy testi épsége lenne veszélyeztetve,
illetve az életfenntartd vagy életmentd beavatkozas, ha a beteg varanddés és elére
lathatoan képes a gyermek kihorddsdra). A betegnek joga van ahhoz is, hogy a
kivizsgalasat és kezelését érinté dontésekben a folyamatokat befolyasolé modon vegyen
részt.

6.2. A beteg a beavatkozés elvégzéséhez valod beleegyezését barmikor visszavonhatja, ha
azonban nem volt kelld alapja ahhoz, hogy az ellatdst visszautasitsa, és ezzel
esetlegesen kart okoz, ugy az ebbdl eredd kart kbteles megtériteni, ide értve a felmeriilt
és indokolt koltségeket is.

6.3. Az irasképtelen betegnek az Onrendelkezési jogaval kapcsolatos (a beavatkozis
végzéséhez hozzajaruld nyilatkozat, annak visszavonasa, stb.) szoban tett nyilatkozata
csak két tanu egylittes jelenlétében tehetd meg. A szdban tett nyilatkozatot az orvosi
dokumentaciéban fel kell tiintetni a tamilk megnevezésével, lakcimiik és alairasuk
rogzitésével.
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7. Az ellatas vissgautasitisinak joga

7.1. Azon ellatisokat, amelyeknek az elmaradasa esetén egészségi éallapotaban varhatéan
stlyos vagy maradandé egészségkarosodas kévetkezik be, a beteg kdzokiratban, teljes
bizonyité erejii maganokiratban vagy irasképtelensége eseten két tanti el6tt szoban
utasithat vissza. A betegnek jogaban 4ll a tervezett beavatkozésokat visszautasitani, ez
esetben gyogyulasa kimenetelével kapcsolatosan az ellaté szemelyzetet felel6sség nem
terheli.

7.2. Amennyiben rendelkezik az Onrendelkezési - visszautasitdsi jogat érintd
jognyilatkozattal, kérjiik, azt felvételkor jelezze!

8. Az egészségiigyi dokumentdcio megismerésének joga

8.1. A beteg jogosult a réla késziilt egészségiigyi dokumentécidban foglaltakat megismerni,
a fekvGbeteg-gyogyintézetb6l torténd elbocsatasakor zérdjelentést kapni, valamint
meghatérozott jardbeteg-szakellatdsi tevékenyseg befejezésekor ambuléns ellatasi lapot
kapni.

8.2. A beteg jogosult az adott betegségével kapcsolatos egészségiigyi elltisanak ideje alatt
az 4ltala meghatérozott személyt {rasban felhatalmazni a rd vonatkozé egészségiigyi
dokumentaciéba valé betekintésre, illetve arra, hogy azokrdl masolatot készittessen.

8.3. A beteg cgészségiigyi ellatisanak befejezését kovetden csak a beteg altal adott teljes
bizonyité erbvel rendelkezd magénokiratban felhatalmazott személy jogosult az
egészségligyi dokumentéciéba valé betekintésre, €s arr6l masolat készitésére.

8.4. Az egészségiigyi dokumentacié megismerésére vonatkoz6 részletszabalyok a DE KK
honlapjan, az alabbi linken keresztiil érhetdek el:

htips:/klinikaikozpont.unideb Jhu/egeszsegugyi -dokumentacio-megismerese

9. Az orvosi titoktartdashoz vald jog

9.1. A betegellatot, illetve barkit, aki az egészségligyi szolgéltatas nyujtisa vagy egyéb
jellegli munkavégzés sordn egészségligyi adatokat ismer meg, a tudoméséra jutott adat
és egyéb tény vonatkozaséban — iddbeli korlatozés nélkiili — titoktartasi kotelezettseg
terheli.

9.2. Ez a jog feltételezi egyrészt azt, hogy a kezelborvos az orvosi titkot csak az arra
jogosulttal kozli, masrészt azt, hogy az egészségiigyi adatokat bizalmasan kezeli.

A betegek jogairdl és kotelezettségeirdl részletesebben az alabbi linken keresztlil
tajékozodhat:

hgps://klinikaikozpont.unideb.hu/betegjogok-es—kotelezettsege_k

10. A betegjogok érvényesitése

10.1. A beteg az egészséglgyi ellatasaval kapcsolatos orvosszakmai kérdésekben
elsddlegesen a kezeldorvosénal, az dpoldsival kapcsolatosan a klinikai vezetd apolonal,
azok eredménytelensége esetén a szervezeti egység vezetdjénél tehet panaszt.

9
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10.2. A szervezeti egység hataskdrében nem orvosolt panasz esctén a beteg a Klinikai
Koézpont elndkéhez fordulhat.

10.3. A betegek panaszait a lehetd legrévidebb idén beliil, de legfeljebb 30 munkanapon beliil
ki kell vizsgalni, s annak eredményér6l a panaszost értesiteni kell.

10.4. A fentiekben szabélyozott panaszjog nem érinti a betegnek azt a jogat, hogy a panasz
kivizsgldsa érdekében a betegjogi képviseldhoz, vagy mdas szervekhez, illetve a
Klinikai Etikai Bizottsaghoz forduljon.

10.5. A beteg panaszat akér irdsban, akar széban is eléadhatja.

V. A betegjogi képviselével valo kapcsolattartds rendje
Intézménylinkben betegjogi képviseld tevékenykedik: Dr. Kristof Péter

A betegjogi képviselod elldtja a betegek egészségligyrSl sz6l6 1997. évi CLIV. tdrvényben
meghatirozott jogainak védelmét, és segiti Oket jogaik megismerésében, illetve azok
érvényesitésében.
Elérhetbsége:
- Telefonszama: +36 20 489-9548, mely elérhetd hétf6tdl csiitériokig 8 6ratdl 16
ora 30 percig, pénteken 8 6ratél 14 éraig.
E-mail cime: peter.kristof@ijsz.bm.gov.hu

Fogadési ideje: telefonon eldre egyeztetett idépontban.

Helye: Nagyerdei Campus Orvosi Rehabilitacio és Fizikélis Medicina Klinika épiiletének
I. emelete (4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.)
Kenézy Gyula Campus Szivarvany szektor (Szakszervezeti Iroda épiiletében,
4031 Debrecen Bartok Béla ut 2-26.).

VI. A betegek értékeinek megdriése

A felvételre keriilé betegek ruhdzatanak elhelyezese az erre kijelolt helyen torténik, A betegek
értékeinek kezelését az osztily a DE Pénz és Ertékkezelési Szabélyzata alapjan végzi
https://mad-hatter.it.unideb.hu/portal/displayDocument/id/4840750.

A betegek értékeinek meg6vésa érdekében osztalyunkra érkezésekor az apold tajékozodik
arrol, hogy van-e onnél értéktargy, értékpapir, betétkdnyv, bankkartya, vagy készpénz.
Osztalyunk csak a megorzésre atadott értéktargyakért vallal feleldsséget. A letétbe helyezést
betegeink az 4pol6 személyzetnél kezdeményezhetik. Ennek dokumentélasa értékleltari atado-
atvevd jegyzOkonyv formajaban térténik, melyet 3 pld-ban 4llit ki a betegruha raktaros. Egy
példanyt tavozaskor a betegnek vagy megbizottjanak az osztalyos névér vagy a betegruha
raktiros atad. A N6i/Férfi Intenziv Osztalyon és a Siirgdsségi és Intermedier Osztalyon fekvd
betegeinknél pénz és érték nem maradhat. A betegek értékeinek, pénzének kezelésével
osztalyunk dolgozéi kell6 mértékben ki vannak oktatva. Pénzkivétel esetén forduljanak
bizalommal az osztilyvezet$ dpolok felé. A megGrzésre atvett pénzéért feleldsséget vallalunk
¢s hozzaférhetdséget biztositunk hétkéznap 13:00 — 14:00 6raig.
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VIL. A sajtonyilvdnossdg rendje

1. A sajtonyilvédnos események és kozlemények vonatkozisiban a Debreceni Egyetem
Tajékoztatss Rendje cimil szabalyzatban foglaltak irényadéak, mely alapjan a média
t4jékoztatisa, valamint az onnan érkez$ megkeresések megvalaszolasa kizardlag a
Debreceni Egyetem Sajtoiroda feladata.

A szabélyzat az alabbi oldalrél érheté el: https://unideb.hu/szabalyzatok

2. A Pszichistriai és Pszichoterapids Klinika teriiletén sajtonyilvdnos kép- vagy
hangfelvétel készitése TILOS!

3. A beteggel kapcsolatos egészségiigyl adatokrél a sajtét cselekvOképes beteg esetében
csak hozzéjarulaséval, az abban megjelSlt keretek kozott lehet tajékoztatni.

4. Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekvOképes beteg esetében a hozzajarulas
megadédsara az egészségiigyrdl szolo 1997. évi CLIV. térvény 16. §-ban felsorolt

személy jogosult.
S.  Hozz4jhrulas birtokéban is kizarélag a beteg személyiségi jogaival dsszhangban adhat6
tajékoztatas.

VIIL Résgvétel az orvosképzésben

1. A Klinikai Kdzpontban, mint a Debreceni Egyetem egészségiigyi szolgaltatdjanal
torténik az orvostanhallgatok és egyéb egészségiigyi képzésben részt vevl hallgaték (a
tovabbiakban: hallgaték) gyakorlati képzése, igy a betegellatis sordn hallgatok is jelen
vannak, illetve jelen lehetnek.

2. A vonatkozd jogszabdlyi el6irds szerint a hallgatok jelenlétéhez nincs sziikség a beteg
hozzéjarulasara.

3. A  haligatékra is vomatkoznak az egészségiigyi dokumentaci6 kezelésével,
megismerésével, az orvosi titoktartdssal kapcsolatos eléirasok.

IX A beteg kitelezettségei

1. A beteg koteles - amennyiben ezt egészségi éllapota lehetove teszi — az elldtasban
kozremiikddd egészségligyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint egylittmiikddni,
a kezelGorvos 4ltal eldirtakat (gyogyméd, étrend, egyéb rendelkezés) betartani.

2. A betegek kotelesek betartani a tulajdon védelmére vonatkozd elbirdsokat, a DEKK
Pszichitriai és Pszichoterdpias Klinika berendezési és felszerelési targyait rendeltetes
szerint haszndlni, kimélni és megGrizni. A tulajdon sérelmére elkbvetett magatartas
kartéritési feleldsségre vonast eredményez.

3. A Hazirend eléirisainak, illetve egyéb belsd szabalyzatainak betartdsa kotelezd, azok
silyos, a tobbi beteg gydgyuldsat zavard, megakadalyozé megszegése a Pszichiatriai ¢és

Pszichoterapias Klinikarol t6rténd elbocsétast vonhatja maga utan.
4o
Dr. Mor .Csab'i

orvosszakmai koordinator
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