DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI KOZPONT

KENEZY GYULA CAMPUS

SEBESZETI KLINIKA KGYC

HAZIRENDJE

Debrecen, 2025. 10. 08.




Sebészeti Klinika
Debreceni Egyetem H-4031 Debrecen, Bartok Béla (it 2-26.

T H-4002 Debrecen, Pf. 400
| Klinikai Koz pont Tel.: 52/511-777 /1158; 1797

TISZTELT BETEGUNK!

On,a Debreceni Egyetem Sebészeti Klinika Kenézy Gyula Campus Héazirendjét
tartja a kezében, amellyel szeretnénk egy rovid tajékoztatast nyujtani Onnek az osztalyrol,
reméljiik, hogy ezzel segitségére lehetiink abban, hogy minél hamarabb meggyogyuljon és
visszanyerje egészségét.

Osztalyunk dolgozdinak célja, hogy tudasuk legjavat nyijtsak a betegek mielébbi gyogyuldsa
érdekében, de ezzel parhuzamosan nélkiilozhetetlen a betegek és a hozzatartozokkal torténd
egyiittmikodés a gyogyitas mindennapjaiban.

On és betegtirsai zavartalan gyogyulasat és pihenését szolgalja a Hazirend is, ezért

kérjiik, azt az alabbiak szerint sziveskedjen betartani:

az orvosi vizitek alatt végig a kérteremben tartézkodjon (naponta 07: 15 — 07: 45-ig,
délutan 14: 00 — 15: 00-ig,

az osztaly csendjét Orizze meg, tanusitson olyan magatartast, amely a betegellatést
és betegtarsai nyugalmat nem zavarja,

a Kenézy Gyula Campus teriiletén TILOS AZ ALKOHOLFOGYASZTAS,

a Kenézy Gyula Campus teriiletén TILOS A DOHANYZAS,

A Fé Epiilet 4. emeleti eléterében kifliggesztett, DEKK Sebészeti Klinika KGYC altal
javasolt ,latogatasi rendet” és az osztalyos latogatasi tilalmat vegye figyelembe.

Arovid latogatds mindig 6rom, a til hosszi terhessé véalhat. A betegek és a latogatok kozos

felelossége, hogy ne noveljék az egészségkarosodas kockézatat.

Javasoljuk:

a latogatast munkanapokon a délutani orakban lehetéleg 14.00 és 18.00 ora kozott,
hétvégén €s tinnepnapokon 10.00 és 12.00, valamint 14.00 és 18.00 kozott szervezzék,

lehetdség szerint napkozben egy beteghez csak egy hozzatartozé j6jjon, és 60 percnél
ne legyen hosszabb az itt tartozkodasi ideje,

az 6rzdszobdkban fekvo, és az elkiilonitett betegek esetében a latogatasi id6 csak 5
percre engedélyezett, egyszerre egy o latogatasa ajanlott, itt a védékdpeny felvétele
kotelezo,

rendkiviili latogatasi vagy itt tartozkodasi engedély az Orvosszakmai koordinator, vagy
az ligyeletvezet orvostol kérheto,

amennyiben a beteg allapota megengedi, kérjiik, hogy a latogatas idejére /foleg tébb
latogatd esetén/ az ebédlot vagy az eldteret vegyék igénybe.
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Telefonhasznalat:

* maganbeszélgetések kezdeményezését az osztalyrol nem tudjuk biztositani,
hivasfogadasra azonban van lehetéség.
* a mobiltelefonokat kérjiik a vizitek idejére kikapcsolni, azokat az drzészobaba ne
. vigyék be
* abeteg feldl érdekl6dd arrél a tényrol, hogy a beteg a Kenézy Gyula Campusban kezelés
alatt all-e, tajékoztathato, egyéb informdacio részére telefonon nem kozélhetd.

Mit hozzon magaval:

* Dbetegbiztositasi kartyat, személyigazolvanyét, EU kartyat / kiilfoldi beteg /, elézé
zar6jelentését, vizsgalati leletét, otthon szedett gydgyszerek listajat,

= tisztasagi felszerelést:

" t6r6lkoz0, szappan, fésii, fogkefe, fogkrém, haloruha, kontos, papucs, zokni, evéeszkéz,
pohar, egészségligyi papir, tisztasagi betét, papir zsebkendd,

* egyéb olyan személyes dolgait, amit fontosnak tart.

1. Altaldnos tudnivalék

1.1. az utcai ruhéjuk elhelyezésére az osztalyon van lehetdség

1.2. az étkezés egyéni talcas rendszerben torténik, az osztalyon betegek utani mosogatas
nincs, ezért evOeszkozrdl, poharrol és annak tisztin tartdsarél mindenkinek sajat
maganak kell gondoskodnia, kivéve a fekvé betegek, az 6 esetiikben az apolok ezt a
feladatot elvégzik. Az otthonr6l hozott élelmiszereket névvel, datummal ellatva az erre
kijeldlt hiitdszekrénybe tarolhatjak, és tavozaskor kérjiik, vigyék magukkal,

1.3. a fertézések elkeriilése végett cserepes ill. vagott virdgot ne hozzanak, mert a
kortermekbe bevinni tilos,

4. abetegek szdmdra a televizi6 nézést az ebédlében biztositjuk,

1.5. ha egészségiigyi allapotuk megengedi, kornyezetiiket tartsak rendben és vigyazzanak
az osztaly tisztasagara,

1.6. egyes miitéti tipusok kiilonleges elokészitést igényelnek, mint hashajtas, étkezések
korlatozasa, gyogyszeres elokészités, amiket mar a miitéti eldjegyzés, valamint felvétel
napjan megbeszéljiik a betegekkel. Fontos, hogy a betegek ilyen esetben
egylittmikddjenek az dpoldkkal és az orvosokkal, mivel erre a minél eldbbi gyogyulds
¢s a mitét utani sz6voédmények elkeriilése végett van sziikség,

1.7. a mitét napjéra - és indokolt esetben a miitét utan -, korhazi egyszerhasznélatos
haldinget biztositunk a betegek részére, a tobbi napokon hasznalhatjak a sajat
haléruhajukat.

1.8. tervezett miitéteknél a betegfelvétel az aznapi mitétnél reggel 06:30 -kor éhgyomorra
az foépiilet foldszintjén 040-es sebészeti ambulancidn, miitét elotti napon 13 6ra utan,
f6ldszint 040-es sebészeti ambulancian torténik,

1.9. amennyiben a betegellatés gy kivanja, a latogatoknak - az orvosok, szakdolgozok
kérésére - a kortermet el kell hagyniuk.
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1.10. az osztalyrol vald tadvozasuk a betegeknek a dokumentum lezéarasaval, a zarojelentés
kézhezvételével torténik, amelyet a Fé Epiilet épiilet IV. emeletén az irodaban, vagy a
miiszakban 1évé apolotol vehetnek at,

1.11.tavozo betegek az osztalyt, ha lehet 10.00 o6raig hagyjak el, kivételt képeznek azok,
akiket betegszallito szallit haza. Té4jékoztatjuk betegeinket, hogy a tavozas napjan nem
all médunkban ebédet és vacsorat biztositani tdvozd betegeink részére,

1.12. az osztaly rendjét a betegek és latogatok kotelesek betartani, a rendbontdkkal szemben
a Kenézy Gyula Campus a biztonsagi szolgalat, illetve a Renddrség segitségét veszi
igénybe

1.13. orvostanhallgatok, szakorvos jeloltek, szakdolgozok a gyakorlati képzésiik soran,
rendszeresen bekapcsolddnak osztalyunk gyogyitd tevékenységébe. Errol a betegek
minden esetben tdjékoztatast kapnak, egyiittmiik6désiikre szamitunk,

1.14.a betegek az ellatassal, kapcsolatos panaszaikkal elsé sorban a kezel6orvost, majd az
orvosszakmai koordinatort vagy az apoldsszakmai koordinatort keressék meg, akik
megprobaljak a panaszt orvosolni.

2. A kapcsolattartas szabalyai

2.1. Az intézményben tartézkodas ideje alatt a kapcsolattartas jogat betegtarsai jogainak
tiszteletben tartasaval és a betegellatas zavartalansaganak biztositasaval gyakorolhatja.

2.2. A betegek hozzatartozoikkal a kapcsolatot latogatdsi idoben személyesen, azon tul
telefonon tarthatjak, a klinika hazirendjében meghatarozott feltételek mellett.

2.3. Amennyiben a beteg egyes személyeket a latogatasbol ki kivan zarni, illetve megtiltja,
hogy a gydgykezelésének tényét, vagy a gyodgykezelésével kapcsolatos egyéb
informaciot mas elott feltarjak, ugy erre iranyulo akaratat az apolasi anamnézist felvevo
osztalyos apoloval koteles kozolni, aki a megnevezett személy(ek) nevét a
betegdokumentacioban feltiinteti.

2.4. A sulyos allapoti beteg — cselekvoképtelen sulyos éallapotii beteg esetén az
egészségiigyrol szolo 1997. évi CLIV. térvény 16. § (2) bekezdésében felsoroltak —
megnevezheti azt a személyt, aki mellette tartozkodhat. Ezt a nyilatkozatot is az el6z0,
3. pontban meghatarozott médon kell megtenni és régziteni.

2.5. A kiskoru betegnek joga van arra, hogy sziiloje, torvényes képviseldje, illetdleg az
altala vagy torvényes képviselgje altal megjelolt személy mellette tartézkodjon a
klinikai kezelés idején a betegellatas zavarasa nélkiil.

2.6. A beteget megilletd szabad vallasgyakorlas és a vallasi meggy6zddésének megfeleld
egyhazi személlyel valod kapcsolattartas joganak érvényesiilése érdekében a DE KK-
ban tartandé egyhazi szertartasok idejét, rendjét és helyét, valamint az egyhazi
személyek elérhetdségét a szervezeti egységekben kifiiggesztett tajékoztatd
tartalmazza.

2.7. Jarvany esetén a fekvObeteg gyogyintézet latogatasa korlatozhatd vagy megtilthatd, a
folyamatos kapcsolattartdst azonban intézményiink biztositja. A sulyos éllapotu
betegre, valamint a sziilé nére vonatkozd rendelkezések betartdasa mellett egyedi
méltanyossag keretében — kockazatbecslést kovetden — a szervezeti egység vezetdje
indokolt esetben a kapcsolattartast tovabbi esetekben is biztosithatja a latogatasi tilalom
soran.
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A betegek jogait és kotelezettségeit az 1997. évi CLIV térvény szabalyozza.
A betegjogok gyakorlasinak és érvényesitésének szabalyai

3. Az egészségiigyi ellatashoz valé jog
Minden betegnek joga van

3.1 az ¢letmentd, sulyos vagy maradando egészségkdrosodds megel6zését biztositd
ellatashoz, illetve fajdalmanak csillapitaséhoz és szenvedéseinek csikkentéséhez:

3.2 az egészségi allapota dltal indokolt egészségiigyi ellatashoz;

3.3 az allapota éltal szakmailag indokolt szintli egészségiigyi szolgaltaté és a valasztott
orvos egyetértésével az ellatdst végzé orvos megvalasztasahoz, melynek joga az
egészségligyi szolgaltaté miikodési rendjének megfelelen érvényesithetd.

3.4 A beteg barmely, a kezeldorvos altal megallapitott diagnézissal, terapidval, intézetbol
torténd elbocsatassal szemben kezdeményezheti mas orvos altal torténd kivizsgalasat
(szabad orvosvalasztas joga).

3.5 Amennyiben a beteget egy adott egészségiigyi szolgaltaté nem képes az egészségi
allapotanak megfelelé modon a legrévidebb idé alatt ellatni, tajékoztatni kell arrol.
hogy melyik egészségiigyi szolgaltatonal lehetséges ez (szabad intézményvalasztas
joga).

3.6 Varolistara helyezés esetén a beteget tijékoztatni kell a varakozas okarol,
idotartamarol, valamint az esetleges kovetkezményekrol.

4. Az emberi méltosaghoz valé jog

Az egészségiigyi ellatas soran a beteg ember méltosagat tiszteletben tartjuk.

4.1. A betegen — az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény eltéré rendelkezésének
hidnyaban — kizarolag az ellatasahoz sziikséges beavatkozasok végezhetdk el.

4.2. Az ellatas sordan a beteg jogainak gyakorlasaban csak az egészségi allapota altal
indokolt ideig - torvényben meghatarozott - mértékben és mdodon korlatozhato.

4.3. A beteg személyes szabadsiaga — ellatasa soran - fizikai, kémiai, bioldgiai vagy
pszichikai modszerekkel vagy eljarasokkal kizarolag siirgés sziikség esetén, illetdleg a
beteg vagy masok €lete, testi épsége és egészsége védelmében — csak a veszélyeztet
vagy kozvetlen veszélyeztetd magatartasi beteg esetében - korlatozhatd. Kinzo,
kegyetlen, embertelen, megaldzé vagy biintetd jellegli korlatozo intézkedést tilos
alkalmazni. A korlatozo intézkedés csak addig tarthat, illetdleg olyan mértékl és
jellegli lehet, amely a veszély elharitasahoz feltétleniil sziikséges.

4.4. A beteget csak méltanyolhatd okbol és ideig szabad varakoztatni.

4.5. A beteg ellatésa soran szeméremérzetére tekintettel ruhazata csak a sziikséges idore, és
a szakmailag indokolt mértékben tavolithato el.

4.6. Korlatozé moédszerek vagy eljarasok alkalmazésat — ha az egészségiigyrdl szolé 1997.
¢évi CLIV. torvény kivételt nem tesz — a beteg kezeléorvosa rendeli el.
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feltiintetésével jegyez rd. A hibas egészségiigyi
adatot az adatfelvételt kovetden tordlni nem lehet, azt Ggy kell kijavitani, hogy az
eredetileg felvett adat megallapithaté legyen.

9. Az orvosi titoktartashoz vaio jog

9.1. A beteg jogosult arra, hogy az egészségiigyi ellatasaban részt vevé személyek az
ellatasa sordn tudomasukra jutott egészségiigyi és személyes adatait csak az arra
jogosulttal kozoljék, és azokat bizalmasan kezeljék. A betegnek joga van arrol
nyilatkozni, hogy betegségérél, annak varhatdo kimenetelérdl kiknek adhato
felvilagositas, illetve kiket zdr ki egészségiigyi adatainak részleges vagy teljes
megismerésébol.

10. A gydgyintézet elhagyasinak joga

10.1. A betegnek joga van a gyodgyintézetet elhagyni, amennyiben azzal masok testi épségét,
egeszségét nem veszélyezteti. E jog csak térvényben meghatarozott esetekben
korlatozhat6 (pl. jarvanytigyi elkiilonités).

10.2. A beteg tavozasi szandékat a kezel6orvosnak bejelenti, aki ezt a tényt a beteg

10.3. Cselekviképtelen beteg (14 év alatti kiskoru, cselekviképességet kizaré gondnoksig
alatt 1év6 személy) esetén — ide nem értve a cselekvéképtelen allapotban 1évé beteget
— a gyogyintézmény elhagyasanak joga a torvényes képviselo egyetértésével
gyakorolhato.

10.4.A beteg gyogyintézetbdl torténd elbocsatasarol a beteget, illetdleg hozzatartozdjat
eldzetesen tajékoztatni kell, lehet6ség szerint legalabb 24 6raval a tervezett elbocsétast
megeldzden.

11. A beteg panaszainak Kivizsgalasi rendje

11.1.Ha a beteg az egészségiigyi ellatas soran az ellatassal §sszefiiggésben panaszt kivan
tenni, €s osztalyunkon ez nem nyer orvoslast, igy panaszaval a Debreceni Egyetem
Klinikai Campus fenntartojahoz fordulhat. A beteg a panaszat irasban, Prof. Dr. Szabd
Zoltan KK Elnoknek és a Kenézy Gyula Campus koordinatoranak vagy a fenntartonak
cimezve terjesztheti el6. Ennek részletes szabalyait a Panaszkivizsgalasi szabalyzat
tartalmazza, amely valamennyi betegellat6 osztalyon elérheté.

11.2. A Kenézy Gyula Campus panasz kivizsgalasi rendje nem érinti a beteg azon jogét, hogy
a panaszaval mas szervhez is fordulhat.

11.3. A betegnek lehetésége van a betegjogi képviselohoz fordulni az ellatassal 6sszefliggd
jogainak megismerése €s érvényesitése tekintetében.

11.4. A beteg panaszat akar irasban, akdr szoban is el6adhatja.
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12. A betegjogi képviselével valé kapcesolattartias rendje

* A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontban betegjogi képvisel6 tevékenykedik: Kristof
Péter.

A betegjogi képvisel ellatja a betegek egészségiligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. torvényben
' meghatarozott jogainak védelmét, és segiti ket jogaik megismerésében, illetve azok
érvényesitésében.

= Elérhetdsége:
- Telefonszama: +36 20 489-9548, mely munkaidében elérhetd.

= E-mail cime: peter.kristof(@ijsz.bm.gov.hu

* Fogadasi ideje: telefonon elére egyeztetett iddpontban.
Helye: Ugyfélfogadas telefonos egyeztetést kovetden a megbeszélt helyszinen

13. Lelki Gondozé Szolgalat/vallisgyakorlas

13.1. A beteget megilleti a vallasi meggyoézédésének megfeleld egyhazi személlyel vagy
vallasi tevékenységet végzé szervezet valldsos szertartast hivatasszeriien végzo
tagjaval valé kapcsolattartasnak ¢és vallasa szabad gyakorlasanak joga. Az
elérhetoségek az osztalyon ki van fliggesztve.

13.2. Egyéni lelki gondozésra is van lehetdség, melyet a beteglatogatd biztosit

14. A betegek értékeinek megorzésével kapcsolatos szabalyok

14.1. A betegek értékeinek kezelését a Klinikai Kozpont Letétkezelési szabalyzata alapjan
végzi. Amennyiben lehetséges, értéktargyakat €s nagyobb pénzpsszeget ne hozzanak
magukkal, vagy hozzatartozéikon keresztiil gondoskodjanak értékeik elhelyezésérol.
Amennyiben nincs olyan helyzetben, hogy értéktargyainak elhelyezésérol
gondoskodjon, vegyen igénybe ingyenes értéktargy megorzést, amelyr6él bévebb
felvilagositast az osztaly dolgozo6itol kaphat. A Kenézy Gyula Campus csak a Klinikai
Ké&zpont pénztarban elhelyezett készpénzért és értéktargyakért vallal felelosséget. Az
atvett értéktargyakat ,.Ertékleltari atado-atvevd jegyzokonyvbe” foglalja az osztély és
a tovabbiakban a Letétkezelési szabalyzat szerint jar el.

14.2. A beteg kezdeményezése nélkiil az értékeinek tételes felleltarozasa és atvétele csak
cselekvéképtelen vagy korlatozottan cselekvoképes betegnél torténik meg, kivéve, ha
a torvényes képviseld ezt nem kéri. Ebben az esetben is a szabdlyzat szerint jar el az
osztély.
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15. A sajtonyilvinossig rendje

A sajtonyilvanossag rendjét az Intézményi hazirend tartalmazza, mely az osztaly folyosdjan
ki van fliggesztve.

15.1. A sajtonyilvanos események és kézlemények vonatkozasaban a Debreceni Egyetem

Tajékoztatds Rendje cimii szabalyzatban foglaltak irdnyaddak, mely alapjan a média
tajékoztatdsa, valamint az onnan érkez6 megkeresések megvélaszolasa kizarolag a
Debreceni Egyetem Sajtoiroda feladata. A szabéalyzat az aldbbi oldalrél érhetd el:
https://unideb.hu/hu/szabalyzatok

152. A DE KK teriiletén sajtonyilvanos kép- vagy hangfelvétel kizarélag a DE KK
Elndkének engedélyével készitheto.

15.3. A beteggel kapcsolatos egészségiigyi adatokrol a sajtot cselekviképes beteg esetében
csak hozzajarulasaval, az abban megjeldlt keretek kozott lehet tajékoztatni.

15.4.Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekvoképes beteg esetében a megadasara

az egeszsegligyrol sz6lo 1997. évi CXLIV. térvény 16. §-aban felsorolt személy jogosult.

15.5.Hozzajarulés birtokaban is kizarolag a beteg személyiségi jogaival 6sszhangban adhato
tajékoztatas.

16. Egyéb szolgaltatasok

16.1. A F6 Epiilet aulajaban az ERSTE Bank és az OTP Bank pénz-automatdja mikodik.
16.2. A Kenézy Gyula Campus f6bejaratnal biifé talalhato.

16.3. Az intézményben t6bb helyen vannak elhelyezve kiilonbozo étel és ital automatdk.
16.4. A Kenézy Gyula Campus teriiletén kozforgalmui gydgyszertdr mikodik.
Nyitvatartasi ideje: Hétfot6l — Péntekig 07:30 — 18:30

Szombaton: 08:00 — 13:00

16.5. A mentéporta mellett taxidllomds van.

17. A betegek kotelezettségei:

A beteg az egészségiigyi szolgaltatas igénybevételekor koteles tiszteletben tartani az
erre vonatkozo jogszabalyokat és a Kenézy Gyula Campus Hazirend;jét.

A beteg - amennyiben ezt egészségi allapota lehetdvé teszi - koteles az ellatasaban
kozremiikodd egészségiigyi dolgozokkal képességei és ismeretei szerint az aldbbiak
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szerint egylittmikddni:17.1.  Téjékoztatni  oOket
mindarrdl, amely sziikséges a korisme megallapitasahoz, a megfeleld kezelési terv
elkészitéséhez és a beavatkozasok elvégzéséhez, igy kiilonGsen minden korabbi
betegségérdl, gyogykezelésérdl, gydgyszer vagy gyogyhatasu készitmény szedésérol,
egészségkarositd kockazati tényezoirdl,

17.2. T4jékoztatni 6ket - sajat betegségével dsszefliggésben - mindarrél, amely mésok életét
vagy testi épségét veszélyeztetheti, igy kiilondsen a fert6zd betegségekrdl és a
foglalkozas végzését kizaré megbetegedésekrdl €s allapotokrol,

17.3. Az egészségligyért felelés miniszter rendeletében foglalt fert6zo betegségek esetén
megnevezni azon személyeket, akiktol a fertdzo betegséget megkaphatta, illetve akiket
megfertdzhetett,

17.4. Téjékoztatni oket minden, az egészségiligyi ellatast érintd, altala korabban tett
jognyilatkozatarol,

17.5. A gydgykezelésével kapcsolatban toliik kapott rendelkezéseket betartani,
17.6. A gyogyintézet hazirendjét betartani,
17.7. A jogszabadly altal eloirt téritési dijat megfizetni,

17.8. Jogszabalyban eldirt személyes adatait hitelt érdemléen igazolni.

A beteg és hozzatartozo6i jogainak gyakorldasa nem sértheti az egészségiigyi dolgozdknak
torvényben foglalt jogait.

Koszonjiik, hogy a tajékoztatdt figyelmesen végig olvasta, bizunk benne, hogy ezzel is
sikeriilt megkonnyiteni az osztalyunkon valé tartézkodas idejét..

Debrecen, 2025. oktéber 08.
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