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ÁPOLÁS ÉS BETEGELLÁTÁS ALAPKÉPZÉSI SZAK  
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: alapképzés (BSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Sárváry Attila, fŖiskolai tanár 

Képzési hely(ek) munkarenddel: 

Nyíregyháza ï nappali, levelezŖ 

Szolnok ï nappali, levelezŖ 

Siófok - levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 8 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
240 kredit 

Mobilitási ablak:  

5., 6., 7., 8. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

Indítható szakirány(ok): 
§pol·, mentŖtiszt, sz¿l®sznŖ, dietetikus, 

gyógytornász 

1. szakirány  ápoló 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 3349 óra 

          levelezŖ tagozaton:   1212 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  

összesen: 1963 óra, 137 kredit 

tantermi gyakorlat: 631 óra 

területi gyakorlat: 1332 óra 

          

          levelezŖ tagozaton: 

 

összesen: 716 óra, 137 kredit 

tantermi gyakorlat: 212 óra  

területi gyakorlat: 504 óra 

 

2. szakirány 

 

mentŖtiszt 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 3303 óra 

          levelezŖ tagozaton:   1192 óra 
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Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 

          nappali tagozaton: 

összesen: 2043 óra, 170 kredit 

tantermi gyakorlat: 813 óra 

területi gyakorlat: 1230 óra  

 

          levelezŖ tagozaton: 

összesen: 730 óra, 170 kredit 

tantermi gyakorlat: 267 óra 

területi gyakorlat: 463 óra 

3. szakirány sz¿l®sznŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 3571 óra 

          levelezŖ tagozaton:   1908 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 2122 óra, 115 kredit 

tantermi gyakorlat: 652 óra  

területi gyakorlat: 1470 óra 

          levelezŖ tagozaton: 

 

összesen: 1386 óra, 115 kredit 

tantermi gyakorlat: 215 óra 

területi gyakorlat: 1171 óra 

4. szakirány  dietetikus 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 2658 óra 

          levelezŖ tagozaton:   945 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  

összesen: 1062 óra, 104 kredit 

tantermi gyakorlat: 462 óra 

területi gyakorlat: 600 óra 

 

          levelezŖ tagozaton: 

összesen: 375 óra, 104 kredit 

tantermi gyakorlat: 170 óra 

területi gyakorlat: 205 óra 

5. szakirány gyógytornász 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 3230 óra 

          levelezŖ tagozaton:   - 
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Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  

A gyakorlati képzés magában foglalja a 

gyakorlati órákat és a területi gyakorlatokat. A 

területi szakmai gyakorlat a gyakorlati 

készségek elsajátítása és elmélyítése érdekében 

az intézményen kívüli szakmai területen az 

intézmény által irányított, ellenŖrzºtt, oktató 

vezetésével tanóra keretében végzett szakmai 

tevékenység. 

25 kredit 
 

          levelezŖ tagozaton:   - 

 

 

ÁPOLÁS ÉS BETEGELLÁTÁS  ALAPKÉPZÉSI  SZAK KÉPZÉSI ÉS KIMENETI  KÖVETELMÉNYE  

(KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

 

1. Az alapképzési szak megnevezése: ápolás és betegellátás (Nursing and Patient Care) 

2. Az alapképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése: 

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; rövidítve: BSc-) fokozat 

- szakképzettség: 

- ápoló 

- dietetikus 

- gyógytornász-fizioterapeuta 

- mentŖtiszt 

- sz¿l®sznŖ 

- a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: 

- Nurse 

- Dietitian 

- Physiotherapist 

- Ambulance Officer (Paramedic) 

- Midwife 

- választható szakirányok: ápoló, dietetikus, gyógytornász, hang-, beszéd- és nyelésterapeuta, mentŖtiszt, sz¿l®sznŖ, 

ergoter§pia, ortop®diai mŤszer®sz 

3. Képzési terület:  orvos- és egészségtudomány 

4. A képzési idŖ félévekben: 8 félév 

5. Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 240 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 12 kredit 

- a szakirányhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 120 kredit 

6. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  

besorolása: 723/0913 

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja ápoló és betegellátó szakemberek képzése, akik az egyén, a család, a közösség és a társadalom 

eg®szs®gv®delm®rŖl és az egészség helyreállításáról, valamint az egészségügyi és szociális ellátásról szerzett 
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ismereteik alapján képesek az egészségügyi és szociális ellátás szintjén a megelŖzŖ, gyógyító, gondozó és 

rehabilitációs munkában önálló felelŖss®ggel részt venni. Képességeiket azon országban, intézményben 

alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az alkalmazandó jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. 

Felkészültek tanulmányaik mesterképzésben tºrt®nŖ folytatására. 

7.1. Az elsajátítandó közös szakmai kompetenciák 

7.1.1. Az ápoló és betegellátó szakemberek 

a) tudása 

- Részletesen ismeri a szervezet felépítését, tºrv®nyszerŤs®geit, a k¿lºnbºzŖ alkotóelemek funkcióját, a biokémiai 

szabályozási, valamint az anyagcsere folyamatokat. 

- Részletekbe menŖen ismeri a szervrendszereket fel®p²tŖ struktúrákat, a szervrendszerek mikroszkópos és 

makroszkópos felépítését, a képletek felszíni struktúráit, a szervezet élettani és kóros mŤkºd®s®t, ismeri azok 

szabályozását, és a szervezetben lejátszódó kóros folyamatok kóroktanát. 

- Ismeri a gyakoribb betegségek jellegzetes makro- és mikroszkópos, strukturális elváltozásait. 

- Ismeri a fŖbb diagnosztikai módszerek, mŤkºd®si elvét. 

- Ismeri a terápiás környezet sajátosságait, a k¿lºnbºzŖ ágytípusok, ágyhelyzetek, testhelyzetek, kényelmi eszközök, 

mobilizációs eszközök és eljárások hatásait, indikációs körét és a kivitelezés menetét. 

- Ismeri a fájdalomcsillapítás anatómiai és élettani alapjait, valamint a k¿lºnbºzŖ fájdalomcsillapítási módokat. 

- Ismeri a fiziológiás szükségletek kielégítésének alapjait. 

- Ismeri az egészségügyi dokumentáció tipusait, módszertanát. 

- Részletesen ismeri a közegészségtan-járványtan tárgyát, feladatait, felosztását, módszereit, a munka- egészségtan 

alapfogalmait, a megelŖz®s lehetŖs®geit, a környezet hatását az emberre. 

- Részletesen ismeri a mikrobiológia tárgyát, feladatait, felosztását, a mikrobák felosztását, és mindazon jellemzŖit, 

amelyek lényegesek a fertŖz®sek kialakulásában. 

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint kórokok kimutatásának és elpusztításának lehetŖs®geit, a mintavétel 

szabályait, a mintavétel módját. 

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektív hullad®kgyŤjt®s lényegét és menetét. 

- Ismeri a vitális paraméterek mérésének indikációs körét, a beavatkozások és a kapott eredmények értékelésének 

menetét (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-minta-típusok, pulzusszám és qualitások, 

pulzusdeficit, non-invazív méréssel az artériás vérnyomás meghatározását), ismeri a higiénés szükségletek 

kielégítésének elemeit (beleértve az alkalmazandó eszközöket, eljárásokat és indikációs kört). 

- Ismeri a vitális paraméterek mérésének indikációs körét, a beavatkozások és a kapott eredmények értékelésének 

menetét (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-minta-típusok, pulzusszám és qualitások, 

pulzusdeficit, non-invazív méréssel az artériás vérnyomás meghatározását), ismeri a higiénés szükségletek 

kielégítésének elemeit (beleértve az alkalmazandó eszközöket, eljárásokat és indikációs kört). 

- Részletesen ismeri a kommunikáció alapelemeit, formáit, irányait, csatornáit, az életkornak megfelelŖ 

kommunikációs stratégiákat, a problémafeltáró és problémamegoldó, valamint ºsztºnzŖ kommunikáció 

jellegzetességeit. 

- Ismeri a személyiség fogalmát, a személyiség tipológiákat, az érett személyiség jellemzŖit, az önismeret és 

önértékelés aspektusait, az egészségpszichológia alapjait, a k¿lºnbºzŖ életszakaszok fejlŖd®s lélektani alapjait, a 

konfliktusok fajtáit, okait. 

- Átfogóan ismeri a pszichológia vizsgálati területeit, módszereit, a pszichológia legfontosabb irányzatait, 

tudományterületeit, illetve ezek alapproblémáit. 

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzŖit, intervenciós szintjeit, az ápolási és betegvezetési 

folyamat összefüggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formáit, a paramedikális tanácsadás szintjeit, készségeit és 

stratégiáit, személyiségének és szakmai felkészültségének folyamatos, tervszerŤen tudatos fejlesztésének lehetŖs®geit. 

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellátás jellemzŖit, hazai viszonylatban az egészségügyi 

rendszerben elŖfordul· etikai problémákat és azok lehetséges megoldási lehetŖs®geit, alternatíváit. 

- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ betegellátás jellemzŖit, hazai viszonylatban az egészségügyi rendszerben 
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elŖfordul· fŖbb jogi problémákat és azok lehetséges megoldási lehetŖs®geit, alternatíváit, valamint a kliensek és az 

ellátást v®gzŖk jogait és kötelezettségeit. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ betegellátás jellemzŖit, hazai viszonylatban az 

egészségügyi rendszerben elŖfordul· fŖbb jogi problémákat és azok lehetséges megoldási lehetŖs®geit, alternatíváit, 

valamint a kliensek és az ellátást v®gzŖk jogait és kötelezettségeit. 

- Részletesen ismeri a demográfiai alapmutatókat, a népesség egészségi állapotát jellemzŖ epidemiológiai 

mutatószámokat, a fŖbb népbetegségek gyakoriságát, rizikófaktorait, a népegészségügyi törekvéseket, tevékenységi 

köröket, a szociológiai, egészségszociológiai és kulturális elméleteket és szemléletmódot, ismeri az 

eg®szs®gmegŖrz®s és - fejlesztés szociológiai, egészségszociológiai megközelítését. 

- Ismeri a szociális ellátás k¿lºnbºzŖ formáit és a szociális gondoskodás aktuálpolitikai irányait. 

- Ismeri az addikciók pszichés és fizikális alapjait, a leggyakoribb típusait, az ºnseg²tŖ programok és csoportok 

jelentŖs®g®t és egyéb kezelési lehetŖs®geket, a deviáns viselkedési formákat, és azok lehetséges integrációs, kezelési 

megoldásait. 

- Átfogóan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, módszereit, holisztikus szemléletét, az 

eg®szs®gfejlesztŖ tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az egészség-tanácsadás lényegét. 

- Ismeri a gyógyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsán a gyógyszeres terápia 

hatásmechanizmusait, szºvŖdm®nyeket, mellékhatásokat, a k¿lºnbºzŖ gyógyszerformák alkalmazását, ennek 

eszközrendszerét. 

- Ismeri a pedagógia fogalmait, jellegzetességeit. 

- Szakterületének megfelelŖen ismeri az akut és krónikus megbetegedések ellátásával kapcsolatos betegedukációs 

feladatokat, és a hatékony betegoktatás felépítésének jellegzetességeit. 

- Átfogóan ismeri a bizonyítékokon alapuló ápolás, orvoslás szemléletét, a kutatás, irodalomkutatás folyamatát, az 

adatgyŤjt®si módszereket, az adatbázis készítésének menetét, a statisztikai programokat, az egyváltozós statisztikai 

eljárásokat, az eredmények értelmezésének, értékelésének menetét, kritikus gondolkodással bír. 

- Ismeri a legfontosabb életmentési feladatokat, a leggyakrabban elŖfordul· egészségkárosodások esetén 

szükséges teendŖket a mindenkor hatályos ajánlásoknak megfelelŖen, az alapszintŤ ®letmentŖ beavatkozásokat 

(BLS) és eszközöket. 

- Ismeri a menedzsment alapvetŖ fogalmait és feladatait, az ellátórendszer szereplŖit és azok tevékenységi körét, 

hatáskörét. 

- Átfogóan ismeri az egészségügyi informatika alapfogalmait, az operációs rendszereket, a szºvegszerkesztŖ 

és t§bl§zatkezelŖ programokat, az egészségügyi informatikai alapadatok feldolgozásának módszereit, a kapott 

eredmények prezentálását, továbbá az adatbázisokat, kódrendszereket. 

- Részletesen ismeri a saját szakterületén alkalmazott egészségügyi dokumentáció vezetésének, kezelésének 

elŖ²r§sait, valamint az adatszolgáltatással ºsszef¿ggŖ szabályokat. 

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozó munkabiztonsági és munkaegészségügyi követelményeket, tŤzv®delmi 

elŖ²r§sokat, a mindenkori hatályos jogszabályi elŖ²r§sokat, és az uniós szabályokat, ismeri a munkavállaló egészségét, 

és biztonságát vesz®lyeztetŖ kockázatokat, és a munkaeszközök biztonságos használatát. 

- Ismeri az egészségtudományi szakterület szakmai szókincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven (orvosi latin). 

b) képességei 

- Képes az egészséget károsító t®nyezŖket felismerni, az élettani és kóros mŤkºd®sek egymástól való elkülönítésére, 

kompetencia szintjének megfelelŖ lépéseket vagy javaslatot tenni a megoldásra. 

- Képes gyakorlati munkája során alkalmazni ismereteit a jellegzetes patológiai eltérések, elváltozások kapcsán. 

- Képes gyakorlati munkája során alkalmazni ismereteit a jellegzetes patológiai eltérések, elváltozások kapcsán. 

- Képes megérteni a betegellátás során a gyógyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terápia összefüggéseit, és 

mindezek ismeretében képes szakterületének megfelelŖen szakdolgozói feladatainak ellátására. 

- Képes a gyakorlati tevékenységébe megfelelŖen integrálni a biofizikai- és egészségügyi mŤszaki ismereteket, 

valamint képes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsgálati eljárások és terápiás eszközök használata során. 

- Képes az asepsis-antisepsis szabályai és a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a hulladék elkülönített 
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gyŤjt®s®nek szabályai szerint a munkafolyamatokat ellátni, valamint képes a higiénés szükségletek kielégítésével 

kapcsolatos (az intézményben alkalmazandó eszközök, eljárások) feladatok ellátására. 

- Képes a megfelelŖ ágytípus, ágyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszközök, betegmozgatási és mobilizációs 

eszközök, eljárások megválasztására és alkalmazására. 

- Képes a vitális paraméterek megfigyelését (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-

minta-típusok, pulzusszám és qualitások, pulzusdeficit, non-invazív méréssel a vérnyomás meghatározását) önállóan 

kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni. 

- Képes a fizikális lázcsillapítás kivitelezésére. 

- Képes a fájdalom felmérésére és a fizikális fájdalomcsillapítási eljárások alkalmazására. 

- Képes adekvát, a partnerhez igazított szakmai kommunikáció folytatására, szóban és írásban is, hatékonyan 

kommunikál a pácienssel, családdal, közösséggel, az interperszonális készségek révén képes a bizalom kialakítására 

a pácienssel, családdal, közösséggel. 

- Képes a hivatása gyakorlása során a szükséges pszichológiai alap alkalmazására, pszicho- szomatikus szemlélet 

követésére, képes a beteg és az egészségügyi szakember interperszonális kapcsolatában felmer¿lŖ problémák adekvát 

kezelésére, a beteg ember speciális pszichés jellemzŖinek felismerésére és alapvetŖ kezelésére. 

- Képes átlátni az egészségügyet meghatározó jogforrások rendszerét, azok alkalmazásának szabályait, valamint 

megfelelŖen alkalmazza a releváns jogi szakkifejezéseket, kompetenciahatárainak megfelelŖen tájékoztatást nyújt a 

klienseknek a betegjogokról és azok érvényre juttatásának lehetŖs®geirŖl. 

- Egyéni és közösségi szinten képes felmérni a lakosság egészségi állapotát, prioritásokat meghatározni, és 

képessé válik hatékony beavatkozás megtervezésére, végrehajtására. 

- Szakterületének megfelelŖen képes aktívan kºzremŤkºdni a népegészségügyi kérdések megoldásában, 

szŤrŖvizsg§latok szervezésében és kivitelezésében, eg®szs®gfejlesztŖ anyagok készítésében és alkalmazásában. 

- Képes egyéni egészségtervet készíteni, egészség-tanácsadást végezni, és a közösség egészségi állapotának 

javítása érdekében eredményesen egy¿ttmŤkºdni a team tagokkal. 

- Képes felismerni és megfelelŖen integrálni az ellátórendszerben az addikcióval k¿zdŖ beteget, valamint képes 

az addiktív viselkedés kialakulásában szerepet játszó rizikó és protektív faktorok elkülönítésére és felismerésére, 

felismeri a deviáns magatartást és a pácienst a megfelelŖ ellátórendszerbe irányítja. 

- Képes az alkalmazott gyógyszercsoportok indikációjával, hatásmechanizmusával, mellékhatásaival kapcsolatos 

kliensoktatási és non-invazív alkalmazási feladatok ellátására. 

- Képes megválasztani, és alkalmazni a szakterületéhez kapcsolódó pedagógiai ismereteket, módszereket és 

képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatási feladatok ellátására a kliens életkorának, társadalmi státuszának, értelmi 

és érzelmi képességének, betegségének megfelelŖen. 

- Képes kºzremŤkºdni bizonyítékokon alapuló, kutatásmódszertani és biostatisztikai ismeretekre alapozott, releváns 

hazai és nemzetközi kutatások eredményeire támaszkodó, szakterületének megfelelŖ vizsgálatok elvégzésében és azok 

prezentálásában. 

- Képes alkalmazni azokat az eszköz nélküli és esetenként eszközös beavatkozásokat, melyek a hirtelen 

bekövetkezett egészségkárosodás esetén a beteg, sérült életét megmenthetik. 

- Képes költségérzékeny döntések meghozatalára és a hum§nerŖforr§s optimális felhasználására a 

tevékenységei során. 

- Képes kºz®pvezetŖk®nt hatékonyan kºzremŤkºdni szervezŖi feladatok ellátásában. 

- Képes a munkáját a bizonyítékokon alapuló ellátás alapelveinek és gyakorlati szempontjainak figyelembe vételével 

a minŖs®g¿gyi rendszer elŖ²r§sai alapján végezni, a minŖs®g javítása érdekében a k¿lºnbºzŖ módszereket, eszközöket 

összehangoltan alkalmazni. 

- Képes mikrobiológiai ismeretei birtokában a fertŖzŖ betegségek és járványok felismerésére, azok megelŖz®s®ben 

való kºzremŤkºd®sre. Képes a munkavégzése során betartani és betartatni a munkavédelmi, balesetvédelmi és 

tŤzv®delmi elŖ²r§sokat. 

- Jól használja a munkájához szükséges szakmai (orvosi latin) nyelvet. 

 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

9  

c) attitŤdje 

- Elkötelezett az emberi élet védelme iránt. 

- Munkája során tiszteletben tartja az emberi méltóságot, valamint az alapvetŖ emberi és betegjogokat. 

- Munkája során betartja az egészségügyi dolgozókra vonatkozó kötelezettségeket, és felismeri felelŖss®g®nek 

határait. 

- Döntéseit a szakterület jogi és etikai szabályainak figyelembe vételével hozza. 

- Empatikus módon viszonyul a kliensekhez. 

- Szociokulturális érzékenységgel és társadalmi felelŖss®gv§llal§ssal rendelkezik. 

- Elkötelezett a minŖs®gi szakmai munkavégzés mellett. 

- Fogékony az elméleti tudományok mélyebb megismerésére, a szakterületével kapcsolatos új tudás befogadására, 

elkötelezett azok gyakorlati alkalmazására, törekszik az önképzésre. 

- Holisztikus, reflektív szemlélettel rendelkezik. 

- Törekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszerŤ átadását. 

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul saját és mások szakmai tevékenységéhez, nyitott mások véleményének 

meghallgatására, figyelembevételére. 

- Értékelni tud lehetŖs®geket, mérlegelni tud kockázatokat, alternatívákat és következményeket, képes 

kompromisszumos megoldásokra. 

- Azonosul az erŖforr§sok költségtudatos felhasználásával, nyitott az ellátás minŖs®g®nek javítását célzó 

változtatásokra. 

- Elkötelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tŤzv®delmi elŖ²r§sok betartásában és betartatásában. 

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egy¿ttmŤkºd®sre, a kommunikációra. 

- Munkájának eredményeit szakmai és nem szakmai körök számára hatékonyan tudja kommunikálni. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos és felelŖs irányítója, hivatását felelŖsen, tudományos és gyakorlati 

megalapozottsággal képviseli. 

- Munkáját a szakma etikai normáinak betartásával önállóan vagy team-munkában végzi. 

- FelelŖss®get vállal saját és az általa vezetett team tevékenységéért, valamint a munkája során dokumentált 

adatokért. 

- Kezdeményez, önállóan döntést hoz. 

- Partneri szinten egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi és szociális ellátórendszer tagjaival. 

- MinŖs®gi ellátást végez a szakmai irányelveknek megfelelŖen. 

- FelelŖss®ggel használja intézményeinek erŖforr§sait. 

- FelelŖss®g®nek tudatában fejleszti a vele kapcsolatba ker¿lŖk személyiségét, egészségtudatos magatartását. 

- FelelŖss®ggel végez egészség-megŖrzŖ, eg®szs®gfejlesztŖ feladatokat. 

- FelelŖsen cselekszik s¿rgŖs szükség esetén. 

- Munkáját a munkavégzésre vonatkozó munkabiztonsági és munkaegészségügyi követelményeket, valamint a 

mindenkori hatályos törvényi elŖ²r§sokat betartva önállóan végzi. 

- FelelŖss®g®nek tudatában fejleszti saját tudását és felelŖss®get vállal a jºvŖ szakdolgozóinak gyakorlati és elméleti 

tudásának fejlesztésében. 

7.1.2. A szakirányokon szerezhetŖ sajátos kompetenciák 

7.1.2.1. Az ápoló szakirányon továbbá az ápoló 

a) tudása 

- Sz®leskºrŤen ismeri a fizikális állapotfelmérés fogalmát, a betegségek kórismézésében használatos fizikális, 

laboratóriumi és modern képalkotó vizsgálatok alapelemeit, alkalmazási lehetŖs®geit, indikációit, kivitelezési 

technikáit, az egyes vizsgálatok korlátait, a vizsgálatok során nyert paraméterek helyes értékelését, az eltérések 

értelmezését, valamint a k¿lºnbºzŖ §llapotfelm®rŖ standard skálákat és ezen skálák alkalmazásának menetét. 

- Ismeri a vitális paraméterek mérésének indikációs körét, a beavatkozások és a kapott eredmények értékelésének 

menetét (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-minta-típusok, oxigénszaturáció, vénás és 
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artériás/kapilláris mintavétellel vérgáz paraméterek, pulzusszám és qualitások, pulzusdeficit, kapilláris ¼jratel²tŖd®si 

idŖ, non-invazív méréssel, valamint invazív mérés esetén az artériás és centrális vénás kanülön keresztül a vénás 

vérnyomás meghatározását). 

- Ismeri a betegmegfigyelŖ monitorok alkalmazásának menetét, a lázcsillapítási eljárások, az Allen teszt, a carotis 

massage, a Valsalva manŖver és a végtagok Doppler áramlás vizsgálatának indikációs körét és a kivitelezés 

menetét, a vénás vérvétel, a vércukorszint mérés, valamint OGTT vizsgálat indikációs körét, eszközrendszerét és a 

kivitelezés menetét. 

- Részletesen ismeri a megbetegedések okát, tüneteit, diagnosztikáját, terápiáját, szakápolástanát, transzkultúrális 

aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktatási feladatokat az ellátás minden szintjén. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik az ápolási folyamat hazai és nemzetközi elemeirŖl, standardjairól. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a gyógyszeres terápia indikációját, a hatásmechanizmusokat, szºvŖdm®nyeket, 

mellékhatásokat és interakciókat, a k¿lºnbºzŖ gyógyszerformák alkalmazását, ennek eszközrendszerét, a gyógyszerek 

dozírozását, és a gyógyszereléssel kapcsolatos ápolói feladatokat. 

- Átfogóan ismeri a menedzsment és ápolásvezetés szerepét, a team munka szervezésének alapelemeit, valamint 

ismeri a kliensek és hozzátartozóik egyéni és csoportos oktatására vonatkozó alapelveket. 

- Ismeri az EKG vizsgálat indikációs körét, típusait, a kivitelezésük menetét, a fŖbb ritmuszavarok EKG jeleit, a 

s¿rgŖs ritmuszavarok gyógyszeres, elektromos terápiájának kivitelezését (cardioversio, defibrilláció, k¿lsŖ 

pacemaker), a klinikai és biológiai halál jeleit, a BLS és ALS folyamatát, valamint a kardiológiai kórképekkel 

kapcsolatos szakápolói feladatokat. 

- Ismeri az oxigénterápia indikációit, kontraindikációit és veszélyeit, az oxigénterápia és az inhalációs terápia 

eszközrendszerét. 

- Ismeri az eszköz nélküli és az eszközös légútbiztosítási eljárások indikációs körét, kivitelezésük folyamatát és 

szakápolói teendŖit. 

- Ismeri a mesterséges lélegeztetési formákat és módokat, a lélegeztetett beteg ellátásához kapcsolódó szakápolói 

feladatokat, a légút átjárhatóságát fenntartó beavatkozásokat és azok kivitelezésének menetét (légúti váladékleszívás, 

mellkasi fizioterápia), valamint a légúti mintavétel indikációs körét és kivitelezésének menetét. 

- Ismeri a gyógyszerekkel kapcsolatos elŖk®sz²t®si és adagolási feladatokat, a gyógyszerelés és a 

gyógyszerfelszívás eszközrendszerét. 

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis, intravénás injekciózás célját, a beadás lehetséges helyeit, a 

beadás szögét, a szükséges eszközrendszert és a beadás menetét, az infúziós terápia indikációit, céljait, eszközrendszerét 

(infúziós pumpák, másodlagos, túlnyomásos infúziós terápia) és azok alkalmazását, a cseppszám kiszámításának 

menetét, az infúziós oldatok típusait, a kanülön keresztül tºrt®nŖ gyógyszerelés és vérvétel folyamatát, valamint az 

EDA kanül alkalmazásának menetét. 

- Ismeri a hypodermoclysis, a perifériás vénabiztosítás (short, midline), és az intraosszeális kanül indikációit, 

jellegzetes punkciós helyeit és eszközrendszereit, valamint a kanülök behelyezésének és alkalmazásának menetét. 

- Ismeri az egyéb centrális vénás kanülök behelyezésének menetét, valamint a kanülgondozási feladatokat. 

- Ismeri a fŖ vércsoportrendszereket, a kompatibilitási vizsgálatok kivitelezésének menetét, a fŖ vérkészítményeket, 

a transzfúziós terápiával kapcsolatos elŖk®sz²t®si és kivitelezési, betegmegfigyelési feladatokat, továbbá a transzfúziós 

terápia lehetséges szºvŖdm®nyeit és az ezzel kapcsolatos ápolói teendŖket. 

- Ismeri a preoperatív, posztoperatív és intraoperatív vérmentési technikák eszközrendszerét és folyamatát, valamint 

a speciális ápolói feladatokat az eljárás során. 

- Ismeri a malnutríció tüneteit, a mesterséges táplálás indikációs körét, a mesterséges enterális (gyomorba és 

vékonybélbe) és parenterális táplálási formákat, módokat, eszközrendszereket, a tápszertípusokat, ismeri továbbá 

a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, és bizonyos postpylorikus szondák alkalmazásának menetét, 

és a szondák ápolásával kapcsolatos feladatokat, valamint a gyomoröblítés és gyomormosás indikációs körét, 

eszközrendszerét és kivitelezésük menetét. 

- Ismeri a vizeletgyŤjt®s, a mintavétel, a vizsgálat formáit, indikációit, eszközrendszerét és a kivitelezés menetét, 

ismeri a hólyag teltségi állapot vizsgálatának menetét, a vizeletinkontinencia formáit, a kapcsolódó diagnosztikus 
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vizsgálatok indikációit és kivitelezésük menetét, prevenciós stratégiáit, az egészségfejlesztési feladatokat, kezelési 

módjait és az alkalmazható segédeszközöket. 

- Ismeri a férfi és nŖi kliens katéterezésének indikációit, a beavatkozás menetét és a katéter gondozási feladatokat, 

az urostoma és a suprapubicus katéter ápolási teendŖit, valamint a betegoktatási feladatokat az önkatéterezés és 

hólyagtréning kapcsán. 

- Ismeri a széklet mintavételi és a székletvér vizsgálatok formáit, indikációs körét, azok eszközrendszerét és 

kivitelezését, a székletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio tüneteit, terápiás és ápolási lehetŖs®geit (anális eszközök, 

skybalum eltávolítás, beöntések, bŖr§pol§si teendŖk, gyógyszeres terápia), és ezek alkalmazásának menetét. 

- Ismeri az enterostomák típusait, indikációs körét, a stoma lehetséges helyének kimérését, megl®vŖ stomák ápolási 

teendŖit (Koch reservoir kezelés, stoma irrigálás, beöntés, fistula-drain kezelés), és az alkalmazható segédeszközöket. 

- Ismeri az elsŖdleges vérzéscsillapítási eljárásokat és az elsŖdleges sebellátás menetét, a sebtisztítás, a debridement 

k¿lºnbºzŖ formáit és a sebkimetszés folyamatát, eszközrendszerét, a varratok, kapcsok, és egyéb szºvetegyes²tŖ 

eljárások alkalmazásának és eltávolításának indikációit és kivitelezését, a kompressziós kezelés, a VAC terápia és a 

Bioptron lámpa indikációs körét és azok alkalmazásának lehetŖs®geit. 

- Ismeri a nehezen gyógyuló sebek, decubitus és mŤt®ti sebek típusait, valamint azok komplex ellátásának 

folyamatát, az alkalmazható kötszertípusokat, ismeri a sebváladék mintavétel indikációit és menetét, a draincsövek 

alkalmazásának, drainpalack cseréjének indikációit és menetét, valamint az ezzel kapcsolatos bŖr§pol§si feladatokat. 

- Ismeri az égett beteg bŖr§pol§s§val kapcsolatos ápolási teendŖket, speciális ágyakat, fürdetési módszereket és a 

bŖr§t¿ltet®s utáni ápolási teendŖket. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ punkciók eszközrendszerét és asszisztenciájának menetét, a hascsapolás és a s¿rgŖss®gi 

detenzionálás indikációs körét és a kivitelezés menetét, a k¿lºnbºzŖ punkciók utáni szakápolói feladatokat, a 

k¿lºnbºzŖ típusú szívóberendezések mŤkºd®s®nek lényegét és azok alkalmazását. 

- Ismeri a népegészségügyi szolgáltatások, kiemelten a szŤrŖvizsg§latok rendszerét és tudományos alapjait, 

meghatározott megbetegedések (így egyes daganatos megbetegedések) szŤrŖvizsg§latainak indikációs körét (például 

m®hnyakr§kszŤr®s, emlŖk vizsgálata, prostata vizsgálata - RDV, egyes laboratóriumi vizsgálatok), kivitelezésük 

menetét és a kapott vizsgálati eredmények értékelésének a menetét. 

- Ismeri az egyes megbetegedések kapcsán a vizsgálati, diagnosztikus étrendeket és a gyógyszer- táplálék 

interakciókat, valamint a betegélelmezési rendszereket. 

- Ismeri szakterületének szakmai irányelveit és protokolljait, jogszabályait, nemzetközi standardjait, alapvetŖ 

paradigmáit és koncepcióit. 

- Ismeri szakterületének dokumentációit, azok elŖ§ll²t§s§nak, kezelésének szabályait, adatszolgáltatási 

kötelezettségeinek formáit és módját. 

- Ismeri a szakterületével ºsszef¿ggŖ információs és kommunikációs rendszereket. 

b) képességei 

- Képes az asepsis-antisepsis szabályai és a nozokómiális surveillance kritériumai, valamint az elkülönített 

hullad®kgyŤjt®s szabályai szerint a munkafolyamatokat ellátni és elláttatni. 

- Képes mikrobiológiai ismeretei birtokában kórokozótól f¿ggŖen mintavétel alkalmazására. 

- Képes komplex fizikális betegvizsgálat, anamnézisfelvétel, betegvizsgálati algoritmusok kivitelezésére, 

tudatállapot felm®rŖ skálák alkalmazására, egyes laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok eredményeinek értékelésére, 

állapot- és paraméterváltozás észlelésére és megfelelŖ cselekvésre. 

- Képes a vitális paraméterek megfigyelését (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-

minta-típusok, oxigénszaturáció, vénás és artériás, kapilláris mintavétellel vérgáz paraméterek, pulzusszám és 

qualitások, pulzusdeficit, kapilláris ¼jratel²tŖd®si idŖ, non-invazív méréssel, valamint invazív mérés esetén, az artériás 

és centrális vénás kanülön keresztül a vérnyomás meghatározását) protokollok szerint önállóan elrendelni és 

kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni, az egészségest a kórostól, valamint az azonnali beavatkozást ig®nylŖ 

állapotot felismerni. 

- Képes a betegmegfigyelŖ monitorok alkalmazására, a fizikális és gyógyszeres lázcsillapítás, az Allen-teszt, a 

carotis massage, a Valsalva manŖver és a végtagok Doppler áramlás vizsgálatának elrendelésére és kivitelezésére, 
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a vénás vérvétel eszközeinek önálló megválasztására, a beavatkozás kivitelezésére és a kapott eredmények 

értékelésére, vércukorszint mérés elrendelésére, a szükséges mintavétel kivitelezésére, a m®rŖ eszköz használatára, 

valamint az OGTT vizsgálat kivitelezésére. 

- Képes a megbetegedések okainak, tüneteinek, diagnosztikájának, terápiájának komplex megértésére, az azokkal 

kapcsolatos kliensoktatási és szakápolási feladatok önálló elvégzésére az ellátás minden szintjén. 

- Képes önállóan komplex hazai és nemzetközi standardoknak megfelelŖ ápolási terv és folyamat összeállítására, 

az ápolók e munkájának irányítására. 

- Képes az alkalmazott gyógyszercsoportok indikációjával, hatásmechanizmusával, interakcióival, mellékhatásaival 

kapcsolatos munkaszervezési, tárolási, kliensoktatási és alkalmazási feladatok ellátására, képes protokollok alapján 

gyógyszer- és dózisrendelésre. 

- Képes komplex vezetŖi feladatok ellátására, paramedicinális ellátó team munkájának szervezeti egység szintŤ, 

valamint az adott kliens egyéni ellátása során tºrt®nŖ koordinálására, betegoktatási programok és tájékoztatók 

kidolgozására. 

- Képes a higiénés szükségletek kielégítésével kapcsolatos önálló koordinatív (az intézményben alkalmazandó 

eszközök, eljárások, folyamatszervezés, az adott kliens esetében a kivitelezés elrendelésére) és közvetlen feladatok 

ellátására, a megfelelŖ ágytípus, ágyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszközök, betegmozgatási és mobilizációs eszközök, 

eljárások megválasztására és alkalmazására, valamint a folyamat koordinálására. 

- Képes a klinikai és biológiai halál felismerésére, EKG vizsgálat önálló elrendelésére és kivitelezésére, a fŖbb 

ritmuszavarok felismerésére, továbbá az életet vesz®lyeztetŖ ritmuszavarok megszüntetésére elektroterápiával 

(automata k¿lsŖ defibrillátor alkalmazása, életet vesz®lyeztetŖ állapotban defibrilláció). 

- Képes önállóan eszköz nélküli és eszközös alapszintŤ újraélesztés kivitelezésére (BLS), az ALS kivitelezésében 

tºrt®nŖ kºzremŤkºd®sre, valamint képes alkalmazni a kiterjesztett újraélesztés eszközeit és gyógyszereit. 

- Képes az alkalmazandó FiO² elrendelésére, az alacsony- és magas áramlású oxigénbeviteli rendszer, valamint 

inhalációs eszköz megválasztására és alkalmazására. 

- Képes a légúti átjárhatóság biztosítására és fenntartására mŤfog§sokkal és eszközökkel, a légzés asszisztált 

támogatására vagy kontrollált pótlására, a gépi lélegeztetési mód megválasztására, a lélegezetett beteg 

megfigyelésére, ellátására, a l®legeztet®srŖl tºrt®nŖ leszoktatásra, a légúti váladékleszívás, a mellkasi fizioterápia, 

emellett a légúti mintavétel elrendelésére és kivitelezésére. 

- Képes az elŖk®sz²t®si, gyógyszerfelszívási, gyógyszer adagolási feladatok ellátására, az intracutan, subcutan, 

intramuscularis, intravénás injekciók beadási helyének, szögének; a szükséges eszközrendszernek a megválasztására, 

valamint az injekció beadására. 

- Képes az infúziós terápiával, a vénabiztosítással kapcsolatos felmérési feladatok ellátására, a kapott adatok 

értékelésével dönteni a hypodermoclysis, a perifériás vénabiztosítás (short, midline) sz¿ks®gess®g®rŖl, a punkció 

hely®rŖl és eszkºzeirŖl. 

- Képes kanül behelyezésére, használatára, ápolására és eltávolítására, intraosszeális kanül behelyezésére, 

használatára, ápolására és eltávolítására, centrális vénás kanül esetén képes asszisztálni a beavatkozáshoz, képes 

használni, ápolni és eltávolítani. 

- Képes az infúziós terápia elŖk®sz²t®s®re és kivitelezésére, a cseppszám kiszámítására, beállítására, infúziós 

pumpák használatára, másodlagos, túlnyomásos infúziós terápia, kanülön keresztül tºrt®nŖ gyógyszerelés és vérvétel 

kivitelezésére, EDA kanül alkalmazására, dehidráció esetén önállóan folyadékpótlás megkezdésére fiziológiás 

ºsszet®telŤ oldattal intravénás úton. 

- Képes a transzfúziós terápiával kapcsolatos elŖk®sz²t®si és kivitelezési feladatok (vércsoport- meghatározás, 

biológiai próba, vérkészítmény beadása, betegmegfigyelés, szºvŖdm®nyekkel kapcsolatos s¿rgŖs beavatkozások, 

dokumentációs feladatok) ellátására, valamint a preoperatív-, postoperatív- és intraoperatív vérmentési technikák 

alkalmazására. 

- Képes a kliens állapotával összhangban a táplálkozási szükséglet kielégítésével kapcsolatos ápolási feladatok 

megszervezésére és kivitelezésére, felismeri a malnutríciót és önállóan dönt a mesterséges táplálás elrendel®s®rŖl, 

a szonda típusáról, a táplálás formájáról, módjáról és a beadandó t§pszerrŖl, tápoldatról. 
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- Képes nasogastricus és meghatározott kºrŤ postpyloricus szondák levezetésének és eltávolításának, valamint 

gyomoröblítés és gyomormosás elrendelésére és kivitelezésére, a szondák, kanülök ápolására, valamint a kanülön 

keresztüli gyógyszerbeadásra. 

- Képes a vizeletürítés szükségletével kapcsolatos ápolói feladatok ellátására és irányítására. 

- Képes alkalmazni a vizeletgyŤjt®si- mintavételi- vizsgálati eljárásokat, képes a hólyag teltségi állapotának 

vizsgálatára, a diagnózis megállapításához tartozó diagnosztikus vizsgálatok indikálására és kivitelezésére, a 

vizeletinkontinenciával kapcsolatos prevenciós stratégiák kialakítására és alkalmazására, egészségfejlesztési feladatok 

elvégzésére. 

- K®pes elrendelni a vizeletinkontinencia kezel®s®nek eszkºzeit, indokolt esetben a f®rfi ®s nŖi kliens kat®terez®s®t, 

képes a beavatkozások kivitelezésére, a katéter gondozására, a leszoktatási és eltávolítási feladatok elrendelésére és 

kivitelezésére, önkatéterezés és hólyagtréning oktatására, az urostoma és a suprapubikus katéter ápolására, önállóan 

felírja az inkontinencia segédeszközeit. 

- Képes a székletürítés szükségletével kapcsolatos ápolói feladatok ellátására és irányítására. 

- Képes a széklet mintavétel, a székletvérvizsgálat elrendelésére, székletinkontinencia, diarhoea, obstipatio esetén 

önállóan dönt a szükséges terápiáról (anális eszközök, skybalum eltávolítás, beöntések formái, gyógyszeres), továbbá 

k®pes a megfelelŖ beavatkoz§sok kivitelez®s®re, bŖr§pol§si teendŖk ell§t§s§ra. 

- K®pes ºn§ll·an az enterostom§k hely®nek meghat§roz§s§ra, a stoma §llapot§nak felm®r®s®re, a megl®vŖ stom§k 

ápolására, Koch rezervoir kezelés kivitelezésére, stoma irrigálására, beöntés, fistula- drain kezelés kivitelezésére és a 

segédeszközök felírására. 

- K®pes kivitelezni az elsŖdleges v®rz®scsillap²t§si elj§r§sokat ®s az elsŖdleges sebell§t§st. 

- K®pes a sebtiszt²t§s, a debridement k¿lºnbºzŖ form§i, ®s protokollok alapj§n varratok, kapcsok behelyez®s®re ®s 

elt§vol²t§s§ra, ®s egy®b szºvetegyes²tŖ elj§r§sok alkalmaz§s§ra, kompresszi·s kezel®s, VAC ter§pia, Bioptron l§mpa 

alkalmazására. 

- K®pes a nehezen gy·gyul· sebek, dekubitus ®s mŤt®ti sebek komplex ell§t§s§ra, sebv§lad®k mintav®telre, a 

kºtszerek megv§laszt§s§ra ®s fel²r§s§ra, draincsºvek behelyez®s®re ®s elt§vol²t§s§ra, a bŖr§pol§sra, a drainpalack 

cseréjére. 

- K®pes az ®g®si s®r¿l®s m®rt®k®nek megfelelŖ beteg§gy megv§laszt§s§ra, a s¼lyosan ®gett beteg ter§pi§s f¿rdet®s®re 

és a sebkezelés elvégzésére. 

- Képes asszisztálni punkciók esetén, valamint orvosi rendelésre önállóan kivitelezni a hascsapolást, akut 

helyzetekben a s¿rgŖss®gi detenzion§l§st, k®pes a punkci·k ut§ni szak§pol§si feladatok ell§t§s§ra, a k¿lºnbºzŖ 

szívóberendezések alkalmazására. 

- K®pes a szŤrŖvizsg§latok rendszer®nek §tl§t§s§ra, ®rtelmez®s®re, egy®nek ®s kºzºss®gek szŤrŖvizsg§latokkal 

kapcsolatos tájékoztatására, meghatározott megbetegedések (például.: egyes daganatos megbetegedések) 

szŤrŖvizsg§latainak kivitelez®s®re (p®ld§ul.: m®hnyakr§kszŤr®s, emlŖk vizsg§lata, prosztata vizsg§lata - RDV), illetve 

egyes laborat·riumi vizsg§latok protokoll alapj§n tºrt®nŖ indik§l§s§ra. 

- K®pes a p§ciens sz§m§ra alapvetŖ ®trendi javaslatok megfogalmaz§s§ra ®s k®pes §tl§tni a beteg®lelmez®s 

folyamatát. 

- Képes a napi ápolói vizitek vezetésére, a helyi infekciókontroll szabályainak alkalmazására, a beteg és a személyzet 

biztons§g§nak elŖseg²t®s®re, a kritikus, nem v§rt esem®nyek, szºvŖdm®nyek felismer®s®re, minimaliz§l§s§ra, 

esetmegbeszélések szervezésére, útmutatók, protokollok, ápolási csomagok kialakítására és alkalmazására, a súlyossági, 

§llapotjellemzŖ pontrendszerek alkalmaz§s§ra. 

- Képes az ügyfélmenedzsmentre, az egészségterv egyénre szabására, a betegút-menedzsmentre, szervez, támogat, 

ellenŖriz. 

- Képes a panaszkezelésre, az egészségszervezési szakmai irányelvek, tevékenységelemek és szolgáltatási folyamat 

menedzselésére, adatok kezelésére, jelentések értelmezésére, megosztására, az 

- egyén elégedettségének nyomon követésére, fejlesztésére, a kapcsolattartásra az egyénnel, az orvos szakmai és 

seg²tŖ teamekkel. 

- Képes az egészséges életmód megalapozására, az egészségfejlesztésre, az egészség-tanácsadással kapcsolatos 
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tevékenységek kidolgozására, megvalósítására az egészségügyi, szociális, nevelési-oktatási intézményekben, civil 

szervezetekben az eg®szs®gfejleszt®s felt®teleinek kialak²t§s§ra, eg®szs®gfejlesztŖ projektek kidolgoz§s§ra; 

eg®szs®gfejlesztŖ, ®letm·dprogramok gyakorlati megvalósítására, a munkavégzés koordinálására, valamint a 

szakterületével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatására. 

- Képes szakmai tudásának hatékony alkalmazására, szakmai irányelvek, protokollok, jogszabályok betartására, 

valamint a tudományosan megalapozott, szakmájában általánosan elfogadott paradigmák közvetítésére és átadására. 

- Képes a szakterületén elvárt dokumentáció pontos vezetésére, megfelelŖ minŖs®gŤ adatok szolgáltatására, a 

szakterületén alkalmazott informatikai programok használatára. 

c) attitŤdje 

- Munkáját az emberi élet védelmét, a beteg jól létét középpontba állítva korrekt szakmai magatartás jellemzi. 

- Nyitott a szakterületének új eredményei, kutatásai, fejlesztései iránt, törekszik azok megismerésére, megértésére és 

alkalmazására. 

- Munkája során figyelembe veszi a kliens biológiai állapotát (testi, szervezeti egészségét), a lelki (szellemi, érzelmi, 

tºrekv®ses) tulajdons§gait ®s a t§rsadalmi egy¿tt®l®sbŖl ad·d· szociokultur§lis st§tusz§t (anyagi-gazdasági helyzetét, 

családi harmóniáját, társadalmi beilleszkedési zavarait), és ezek együttes hatásrendszerében ítéli meg tennivalóit. 

- Elkºtelezett a magas szintŤ ell§t§s megval·s²t§s§ban. 

- Törekszik az önképzésre. 

- Szakmai kihívásokra relevánsan reagál. 

- Korrekt szakmai kapcsolatokra törekszik és etikusan viszonyul mások szakmai eredményeihez. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Munk§j§t hivat§sszerŤen, felelŖsen, a szakm§ja etika norm§inak betart§s§val, a mindenkori hat§lyos 

jogszab§lyielŖ²r§sokat betartva ºn§ll·an vagy team-tagjaként végzi. 

- FelelŖss®get v§llal saj§t ®s az §ltala vezetett team tev®kenys®g®®rt, tudat§ban van azok lehets®ges 

következményeinek, önállóan dönt. 

- MinŖs®gi ell§t§st v®gez a szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen. 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos ®s felelŖs ir§ny²t·ja. 

- ¥n§ll·an alkalmazza szakter¿let®n a k¿lºnbºzŖ jogszab§lyokban rºgz²tett elj§r§sokat, m·dszereket hat§s- és 

feladatkºr®ben folyamatos ºnellenŖrz®s mellett. 

7.1.2.2. Dietetikus szakirányon továbbá a dietetikus 

a) tudása 

- Ismeri az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s kºvetelm®nyeit, a helytelen t§pl§lkoz§s eg®szs®gk§ros²t· hat§sait, a megelŖz®s 

m·djait ®s lehetŖs®geit. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ koroszt§lyok, §llapotok (p®ld§ul. v§rand·sok, szoptat· any§k) t§pl§lkoz§si saj§toss§gait ®s 

szükségleteit. 

- Tudja a gyakoribb betegs®gek ®s betegs®gt²pusok etol·giai t®nyezŖit, fontosabb morfol·giai ®s funkcion§lis 

jellemzŖit, patomechanizmusait ®s a dietoter§pia lehetŖs®geit. 

- Ismeri az ®lelmez®si ¿zemre vonatkoz· §ltal§nos kºvetelm®nyeket, a korszerŤ ®telk®sz²t®si technol·gi§kat ®s a 

di®t§s konyhatechnol·gia elj§r§sait, alkalmaz§si lehetŖs®geit. 

- Ismeri az ételek tápanyag-ºsszet®tel®t, az ®telk®sz²t®s sor§n abban v®gbemenŖ v§ltoz§sokat ®s a t§panyagok szerep®t 

az egészséges és a beteg ember táplálkozásában. 

- Különbséget tud tenni az egyes diéták között az energiatartalom, az összetétel és az ételkészítés alapján. 

- Ismeri az ®tlaptervez®s alapvetŖ szab§lyait. 

- Ismeri a dietoterápiás eljárás (Nutrition Care Process), a táplálásterápia részeit. 

- Felismeri a t§pl§lts§gi §llapotban bekºvetkezŖ v§ltoz§st. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ t§pl§l§si form§kat ®s lehetŖs®geket, valamint ismeri az aktu§lis szakmai aj§nl§sokat. 

- Ismeri az ®lelmez®s ter¿let®n ad·d· nosocomialis §rtalmakat, azok megelŖz®s®nek, kik¿szºbºl®s®nek m·djait, 

valamint az ®lelmez®s higi®n® elŖ²r§sait. 

- Ismeri a dietetika szakmai szókincsét, fogalomtárát. 
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- Ismeri a t§pl§lkoz§si tan§csad§s sor§n alkalmazand· kommunik§ci·s technik§kat ®s a t§pl§lkoz§s v§ltoztat§s§t el®rŖ 

módszereket, az egyéni és csoportos szaktanácsadás területén egyaránt. 

- Tisztában van az aktuális szakmai és etikai irányelvekkel. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ ¿zemeltetŖk (ºnkorm§nyzat, v§llalkoz§si form§k) §ltal mŤkºdtetett ®lelmez®si ¿zemek 

menedzsment feladatait. 

- Ismeri a relev§ns ®trendtervezŖ- és élelmezési programokat. 

- Ismeri szerepét és kapcsolódását az egyéb szakmákhoz az egészségügyi és szociális ellátáson belül. 

- Ismeri a dietetikusi feladatokat a klinikum, a prevenció és az adminisztráció területén valamint a vezetŖi dietetikus 

munkakörben, továbbá az ®lelmez®svezetŖi munkakörben is. 

- Ismeri a speciális dietetikai területeket (sport, wellness). 

- Ismeri és megérti a dietetikai dokumentáció jelentŖs®g®t a hatályos jogszabály értelmében. 

b) képességei 

- Képes táplálkozási és élelmezési szakemberként a dietoterápia önálló mŤvel®s®re. 

- Megszervezi az élelmezési üzem munkafolyamatait és irányítja az élelmezési szolgálatot. 

- Alkalmas élelmezési minŖs®gbiztos²t§si rendszerek folyamatos mŤkºdtet®s®re, a vendéglátás területén is képes az 

élelmezési üzem vezetésére. 

- Kialakítja a kulturált étkeztetés feltételeit és körülményeit. 

- Megszervezi és megvalósítja a diétás étkeztetést. 

- Képes egészségesek és betegek körében az egyéni és csoportos dietetikai szaktanácsadásra. 

- Képes az alapellátásban és a praxisközösségekben a gyógyító team tagjaként szaktudásának megfelelŖ feladatot 

ellátni. 

- Képes a tápláltsági állapot felmérésére és meghatározására. 

- Képes a megfelelŖ szakmai információkat (orvosi, biokémia, táplálkozási, antropometriai, élelmiszer-fogyasztási, 

szociális, kulturális, pénzügyi) ºsszegyŤjteni, rendszerezni és elemezni, valamint ezek birtokában a dietoterápia 

megtervezésére és megvalósítására, egyéni táplálási terv kialakítására. 

- Képes prioritásokat felállítani a megvalósítható dietetikai célok kitŤz®se érdekében. 

- Képes a dietoterápia adekvát módosítására. 

- Javaslatot tud tenni a megfelelŖ táplálási formára. 

- Képes megfelelŖ étrendet tervezni korcsoportnak és egészségi állapotnak megfelelŖen, akár speciális ®tlaptervezŖ 

programok felhasználásával. 

- Javaslatot tud tenni élelmiszeripari cégek felé tápanyagtartalomra, összetételre. 

- Használja a dietetika szakmai szókincsét, fogalomtárát. 

- Alkalmazza a megfelelŖ kommunikációs technikákat a táplálkozási tanácsadás során, egyéni és csoportos formában 

egyaránt. 

- Képes motiválni az egyént a táplálkozásában bekºvetkezŖ változásra. 

- Képes rutin szakmai problémák azonosítására, az azok megoldására szükséges elvi és gyakorlati háttér feltárására, 

megfogalmazására és megoldására. 

- Részt tud venni az egészségügyi, illetve szociális ellátásban a megelŖzŖ, gyógyító, gondozó és rehabilitációs munka 

folyamataiban a dietetikával összefüggésben. 

- Képes az alapellátásban és a praxisközösségekben a gyógyító team tagjaként szaktudásának megfelelŖ feladatot 

ellátni. 

- Képes használni és megérteni a dietetikai szakterület jellemzŖ hazai és nemzetközi irodalmát. 

- A dietetikai dokumentációt vezeti és fejleszti, a hatályos jogszabályok figyelembevételével. 

- Saját szakterületén felismeri az összefüggéseket, értékeli az eredményeket, tapasztalatokat. 

c) attitŤdje 

- Tiszteletben tartja mások táplálkozással kapcsolatos vallási, etnikai és morális érzékenységét. 

- Interperszonális kapcsolataiban kifejezi mások iránti megbecsülését, méltósággal viselkedik, az egyéni jogokat és 

autonómiát szem elŖtt tartva. 

- Alkalmas önmaga hatékony menedzselésére. 

- Tud team-tagként dolgozni és vezetŖi tulajdonságokat felmutatni. 

- Másokkal együtt tud mŤkºdni, valamint tárgyalási és kompromisszumkészségét fejleszteni. 

- A rendelkezésre álló információkat kritikusan elemzi és értelmezi. 

- Törekszik a szakmai ®rdeklŖd®s®t elmélyíteni, megszilárdítani, fogékony az újabb ismeretek elsajátítására, motivált a 
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saját ismeretanyagának folyamatos bŖv²t®s®re. 

- Elkötelezettség és igény jellemzi a minŖs®gi munkára. 

- Kreatív problémamegoldásra törekszik, ugyanakkor felismeri tudásának határait és segítséget tud kérni. 

- Empátia és lojalitás jellemzi a betegekkel és munkatársaival való kapcsolatában. 

- Elfogulatlanság és prekoncepció nélküliség jellemzi a tanácsadás során. 

- Támogatja az egyént táplálkozásának változtatásában. 

- Kommunikációs képességei lehetŖv® teszik más szakmákkal való egy¿ttmŤkºd®sre. 

- Tudatosan vállalja a dietetika szakma etikai normáit. 

- Elfogadja és hitelesen közvetíti a dietetikusi szakma társadalmi szerepét és értékeit. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Szakmáján belül feladatait önállóan végzi (a megfelelŖ dietoterápia alkalmazása, megtervezése, gyakorlati 

kivitelezése, táplálási terv felállítása, eredmények kiértékelése). 

- Szakmai ismeretek birtokában az adott feladatnak megfelelŖen hatékony döntést hoz és ezt képes megvalósítani. 

- Személyes felelŖss®get vállal döntéseiért és tevékenységéért. 

- Döntéseit al§t§masztja kellŖ ismereteivel, megindokolja azok hátterét tudományos ismereteivel. 

- FelelŖss®get érez az egyén, a beteg dietetikai ismereteinek és táplálkozási szokásainak befolyásolásában. 

- FelelŖs döntéseket tud hozni a dietetika alapvetŖ kérdéseiben. 

- Vállalja a modern táplálkozási ismeretek érvényre juttatását a prevenció minden területén. 

- Mások munkáját vezeti és irányítja (®lelmez®svezetŖk®nt, vezetŖ dietetikusként). 

- Szerepet vállal a megoldandó problémák megértésében, szakterülete speciális problémáinak biztonságos 

megoldásában. 

- Kezdem®nyezŖ az eredeti ötletek felvetésében. 

- Képes az ºnellenŖrz®sre. 

- Törekszik arra, hogy a problémákat a társszakmákkal egy¿ttmŤkºdve oldják meg a kliens érdekében, egyenrangú 

partner a szakmai kooperációban. 

- A gondozó team, vagy táplálási team tagjaként egy¿ttmŤkºdik a dietetikai és táplálási feladatok ellátásában. 

- FelelŖss®get v§llal a megfelelŖ forrásfelhasználásért. 

- A dietetikai munkát hatékonyan tervezi, végzi és dokumentálja a szolgáltatási tevékenység szabályainak megfelelŖen. 

- A dietetikusi hivatást nemzeti és nemzetközi eljárásoknak, szabályozásoknak (jogi, szakmai kollégiumi) és etikai 

irányelveknek megfelelŖen gyakorolja. 

7.1.2.3. Gyógytornász szakirányon továbbá a gyógytornász 

a) tudása 

- Ismeri a fizioterápia tárgykörét, annak a képzési területébe tartozó és azzal tágabb kapcsolatban l®vŖ területeit. 

- Részletesen ismeri a mozgásrendszer felépítését, anatómiai struktúráit, mŤkºd®s®t, a mozgás irányítási szabályozási 

folyamatait, és azok fejlŖd®si és mŤkºd®si zavarait. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik a mozgás biomechanikai tºrv®nyszerŤs®geirŖl, azok károsodásairól és 

kºvetkezm®nyeikrŖl. 

- AlapvetŖ ismeretei vannak a mozgás energetikai h§tter®rŖl, a mozgatórendszer és a kardiopulmonális rendszer fizikai 

teljesítményének fejleszt®s®rŖl, a fejlesztés m·dszereirŖl. 

- Átfogóan ismeri a mozg§sfejlŖd®s menetét, annak vizsgálatát és fejlŖd®s®nek elŖseg²t®s®t befolyásoló t®nyezŖket, és 

terápiás lehetŖs®geit. 

- Ismeri a fizikai aktivitás szerepét az egészség megŖrz®s®ben és a betegségek megelŖz®s®ben, illetve az inaktivitás 

kóros hatásait a k¿lºnbºzŖ szervrendszerekre és életkorokban. 

- Részletes ismeretekkel rendelkezik az elektro-és mechanoterápiás kezelések elméleti alapjairól, hatásairól és a 

terápiás beavatkozások alkalmazásának felt®teleirŖl. 

- Átfogóan ismeri a balneo-, hidro- termo-, és klimatoterápia elméleti hátterét, hatásait és a terápiás beavatkozások 

alkalmazásának feltételeit. 

- Részletesen ismeri a mozgató rendszer és az idegrendszer fizikális vizsgálatának menetét, módszereit, szabályait. 

- Ismeri az alapvetŖ képalkotó vizsgálati eljárásokat, azok indikációit és szerepét a diagnosztikában. 

- Sz®leskºrŤ ismeretekkel rendelkezik a leggyakoribb mozgásszervi, légzési-keringési, sebészeti-traumatológiai, 

neurológiai betegségek komplex fizioterápiás gyógyító eljárásairól, illetve azok megelŖz®s®nek lehetŖs®geirŖl, felnŖtt 

és gyermekkorban. 

- Átfogóan ismeri a fizioterápiában használatos orvostechnikai berendezések, gyógyászati segédeszközök mŤkºd®si 

elvét és gyakorlati alkalmazását. 
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- Ismeri a betegellátás kapcsán elŖfordul· nosocomialis ártalmakat, azok megelŖz®s®nek, kiküszöbölésének módjait, 

valamint a kórházhigiéné elŖ²r§sait. 

b) képességei 

- Képes a mozgásrendszer funkcionális vizsgálatára és elemzésére, a mozgásszervi státus felvételére, 

dokumentálására, az egészséges mozgásképesség kritériumainak és a megváltozott mozgásképesség okainak 

megállapítására. 

- Képes rövid és hosszú távú fizioterápiás terv elkészítésére és végrehajtására önálló formában és komplex 

rehabilitációs programba illeszkedŖen. 

- Képes megtervezni és végrehajtani a mozgásterápiás beavatkozásokat, aktív, passzív manuális, eszközös, egyéni 

vagy csoportos formában, szárazon és vízben. 

- Az orvosi dokumentáció és a saját betegvizsgálat alapján képes a kieg®sz²tŖ elektro-, balneo-, hidro-, klimato-, 

és mechanoterápiás beavatkozások kiválasztására, és azok végrehajtására. 

- Képes a mozgásterjedelem növelésére, az ízületi stabilitás fokozására aktív és passzív mobilizációs és stabilizáló 

technikákkal. 

- Képes az izomtónus befolyásolására, izomerŖ egyensúly helyreállítására, az izomerŖ, és erŖ-állóképesség, 

fejlesztésére, dinamikus és statikus formában. 

- Képes a koordináció fejlesztésére, szenzoros és motoros képességek fejlesztésére, kompenzációs technikák 

tanítására és gyakoroltatására, ortézisek és protézisek, mozgást támogató segédeszközök használatának 

megtanítására és gyakoroltatására. 

- Képes terhestorna, gyermekágyi torna, mŤt®ti beavatkozás utáni mozgásterápia, vizelet inkontinencia k¿lºnbºzŖ 

formáinak konzervatív és mŤt®t utáni fizioterápiájára. 

- Képes a fizikai képességek mérésére és azok fejlesztésére a hazai és nemzetközi gyakorlatban elfogadott módszerek 

szerint, egészséges és beteg egyéneken, k¿lºnbºzŖ életkorokban. 

- Képes alkalmazni a kézi és gépi masszázs k¿lºnbºzŖ formáit, az elektroterápiás kezeléseket (rövid, közép és magas 

frekvenciás), indirekt elektroterápiás kezeléseket, aerosol inhalációs, valamint termoterápiás kezeléseket. 

- Képes kiválasztani és végrehajtani a megfelelŖ expektorációt támogató technikát, mellkas mobilizálást, a ventiláció 

javítását, kardiopulmonális állóképesség növelését, szükség szerint oxigéntámogatással. 

- Képes a perifériás artériás keringés javítására, vénás keringés javítására, operált és nem operált szívbetegek 

mozgásterápiájának vezetésére, állóképességének fejlesztésére. 

- Képes a fizioterápiás beavatkozások hatásainak vizsgálatára, mérésére, az eredmények értékelésére, szükséges 

konzekvenciák levonására és a kezelés módosítására. 

- Képes szŤrŖ vizsgálatok tervezésére és elvégzésére önállóan, vagy csoportban dolgozva, saját szakterületének 

megfelelŖen. 

- Képes saját szakterületén az egészség megŖrz®s®re, az állapot javítására, vagy a megváltozott képességekhez tºrt®nŖ 

alkalmazkodásra vonatkozó tanácsadásra. 
- Képes szakmai véleményének megfogalmazására, dokumentálására, és közlésére laikusok és szakemberek 

számára. 
c) attitŤdje 

- Igényesen fejleszti szakmai elméleti és gyakorlati tudását, az új ismeretek befogadására nyitott, azokat felelŖss®ggel 

alkalmazza a mindennapi munkájában. 

- Szigorúan vett szakmai kompetenciái mellett törekszik a beteg, kliens állapotának holisztikus értékelésére és 

javítására. 
- A kezelés, gondozás során az érvényes eljárási protokollokat követi, de törekszik új megoldások keresésére. 

- Kritikusan értékeli a rendelkezésére álló ismereteket, és felelŖss®ggel hoz döntéseket. 

- Nyitott az egy¿ttmŤkºd®sre a beteggel, családtagjaival, kollégáival és más szakemberekkel. 

- Egy¿ttmŤkºdik szakmai csoportokkal és hatóságokkal. 

- Érzékeny a beteg, kliens jelzéseire, arra szakmai tudásának és hatáskörének megfelelŖen reagál. 

- Beavatkozásainak eredményét lemérve és a beteg reakciójátértékelve kész változtatni, módosítani, vagy 

továbbfejleszteni a végzett beavatkozást. 

- Seg²tŖ, a beteg méltóságának és autonómiájának tisztelete, partnerség, szociális és interkulturális érzékenység, 

valamint elŖ²t®let nélküli attitŤd jellemzi. 
- Törekszik a legmagasabb színvonalú szakmai ellátás biztosítására minden páciens számára. 

- Törekszik az evidenciákon alapuló gyógyító-megelŖzŖ tevékenységre, de nyitott új eljárások beavatkozások 
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tesztelésére, hatékonyságuk igazolására, vagy elvetésére. 
- Az egészséges életmódra, a fizikai erŖnl®t fejlesztésére és a fizikai aktivitásra ºsztºnzŖ szemléletmóddal rendelkezik. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Önállóan végzi az anamnézis felvételét, vizsgálja az ízületi tengelyállást, aktív és passzív ízületi 

mozgásterjedelmet, járulékos ízületi mozgásokat (transzláció, trakció, kompresszió), izomerŖt, izom 

nyújthatóságot, ízületi instabilitást, speciális teszteket, ®rzŖkºrt és myotatikus reflexeket. 

- Önállóan végzi a funkcionális vizsgálatokat (például. kéz funkciók, járás, testtartásmindennapi aktivitás, 

állóképesség stb.) minden klinikai területen. 

- Önállóan vizsgálja a statikus és dinamikus egyensúlyt, koordinációt. 
- Önállóan vizsgálja a kardiopulmonális állóképességet funkcionális tesztekkel (például 1000-2000 m futás, 6MWT). 

- Önállóan vizsgálja koraszülött, újszülött, csecsemŖ és kisded korban a mozg§sfejlŖd®st. 

- Köteles a mozgás, és kieg®sz²tŖ fizioterápiás beavatkozások megkezdése elŖtt a betegvizsgálatot, valamint a kontroll 

vizsgálatokat elvégezni, a vizsgálatok eredményét dokumentálni. 

- Orvosi diagnózis, saját betegvizsgálata alapján dönt a fizioterápia hatáskörébe tartozó beavatkozásokról, azok 

sorrendj®rŖl, fel®p²t®s®rŖl, vagy a szükséges kieg®sz²tŖ vizsgálatokról. A betegellátásért felelŖs személy (szakmai 

vezetŖ) felé javaslatot tesz a szükséges beavatkozásokról, konzultál. 

- Önállóan kezel, felelŖss®get vállal szakmai tevékenységéért mozgásszervi, légzési-keringési, sebészeti- 

traumatológiai, neurológiai, betegségek komplex fizioterápiás gyógyító eljárásaiban, felnŖtt és gyermekkorban, 

konzervatív, illetve pre- és posztoperatív ellátásban. 

- Elméleti ismereteire támaszkodva önállóan felelŖss®ggel választja ki és alkalmazza a megelŖzŖ, terápiás 

beavatkozásokat a k¿lºnbºzŖ klinikai területeken, a beteg állapotának, az orvosi véleménynek és a szakmai 

protokolloknak figyelembevételével. 
- MinŖs®gi ellátást végez a szakmai irányelveknek megfelelŖen. 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos és felelŖs irányítója, hozzájárul szakterületének fejlesztéséhez. 

- Részt vesz tudományos kutatási programokban, kutatási és fejlesztési tevékenységében etikai és jogi felelŖss®get 

vállal. 
- FelelŖss®ggel alkalmazza a vizsgálatokhoz szükséges anyagokat, módszereket és eszközöket. 
- Szükség szerint kapcsolatot tart a hozzátartozókkal. 

- Fizioterápiás, rehabilitációs, beteg-(hozzátartozó-) tanácsadást tart egyéni és csoportos formában. 
7.1.2.4. MentŖtiszt szakirányon továbbá a mentŖtiszt 

a) tudása 

- Ismeri a hazai eg®szs®g¿gy szervezeti fel®p²t®s®t ®s int®zm®nyrendszer®t, ezen bel¿l a mentŖell§t§s ®s a s¿rgŖss®gi 
betegellátás helyét, szerepét és kapcsolatrendszerét. 
- Ismeri a hazai mentŖell§t§s szervezet®t, mŤkºd®s®t, az operat²v mentŖmunka szolg§lati, mŤkºd®si ®s magatart§si 
szabályait. 
- Ismeri a k·rh§zi s¿rgŖss®gi ell§t§s int®zm®nyi szerep®t, kereteit, szervezŖd®s®t ®s feladatait, a vonatkoz· 
jogszab§lyokat, a k·rh§zi betegell§t· tev®kenys®g mŤkºd®si ®s magatart§si szab§lyait. 
- Ismeri a prehospitális és hospit§lis ¿gyeleti ®s s¿rgŖss®gi ell§t§sban haszn§latos korszerŤ eszkºzºket, 

gy·gyszereket, kºtszereket ®s mŤszereket, azok biztons§gos alkalmaz§s§t. 
- Ismeri a s¿rgŖss®gi ell§t§st ig®nylŖ k·rfolyamatok k·rtani alapjait, k·rlefoly§s§t, diagnosztikai lehetŖs®geit, az 
aktuális ajánlások szerinti kezelési módjait és alternatíváit. 
- Ismeri a hazai ®s nemzetkºzi, s¿rgŖss®gi ell§t§s szempontj§b·l relev§ns aj§nl§sokat ®s protokollokat. 
- Ismeri a prehospit§lis ®s hospit§lis s¿rgŖss®gi betegell§t§s vonatkoz· jogszab§lyait, k¿lºnºs tekintettel a 
betegjogokra és annak korlátozásaira. 

b) képességei 

- K®pes a s¿rgŖss®gi betegell§t§s kºr¿lm®nyei kºzºtt sz¿ks®gess® v§l· beavatkoz§sok indik§ci·inak fel§ll²t§s§ra, 
szakszerŤ ®s biztons§gos kivitelez®s®re, a nemk²v§natos kºvetkezm®nyek megelŖz®s®re, felismer®s®re ®s hat§sai 

csökkentésére. 
- K®pes a megszerzett ismeretek szakszerŤ alkalmaz§s§ra valamennyi s¿rgŖss®gi ell§t§st ig®nylŖ esetben a 
helysz²nen, illetve a s¿rgŖss®gi betegell§t§s rendszer®ben gy·gyint®zeti keretek kºzºtt. 
- Képes a betegekkel kapcsolatos, szakmai protokollokban meghatározott triázs tevékenységre. 
- K®pes tºmeges balesetek ®s megbeteged®sek, illetve katasztr·fa helysz²n®n a kompetenci§j§ba tartoz· mentŖ ®s 
szervezési feladatok ellátására. 
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- Képes a mérgezett beteg ellátásának megkezdésére, a biztonságos betegellátási környezet megteremtésére, a 

dekontamináció megkezdésére és a beteg definitív ellátásának megszervezésére. 
- Képes komplikációmentes szülés levezetésére, a komplikációk felismerésére, azok következményeinek 

minimalizálására. 
- Az újszülöttet szakszerŤen ellátja, a szülés és születés körüli vészhelyzeteket elhárítja. 

- Képes betegellátó team munkájának a megszervezésére, irányítására, értékelésére és korrekciójára. 

- Képes elsŖseg®lyny¼jt§s oktatására, mentŖ§pol·k és mentŖ-g®pkocsivezetŖk képzésében és továbbképzésében 

való részvételre, továbbá alkalmas oktatási intézményekben folyó elsŖseg®lyny¼jt· tanfolyamok tartására. 

- Képes a kórházi akut ellátói team tagjaként a hospitális s¿rgŖss®gi ellátásra kompetenciájának megfelelŖen. 

- Képes a tudásának és problémamegoldó képességének önálló fejlesztésére, a szakirodalomban való tájékozódásra, 

a helyes tudományos következtetések levonására, az aktuális tudományos eredmények betegellátás során tºrt®nŖ 

alkalmazására. 

- Halál megállapítást végez, felismeri a természetes és a rendkívüli halál körülményeit, szükség esetén további 

intézkedéseket kezdeményez. 

- A légút átjárhatóságát mŤfog§sokkal és segédeszközzel biztosítja és fenntartja, a légzést asszisztált módon 

támogatja, vagy kontrollált módon pótolja, önállóan megválasztja a megfelelŖ lélegeztetési módot. 

- Meghatározott szintŤ procedurális szedálást, illetve szükség esetén emelt szintŤ légútbiztosítást végez a 

mindenkori érvényes protokollok mentén. 

- Szívritmuszavart felismer és elhárít gyógyszeres, elektromos beavatkozással (kardioverzió, defibrilláció), indokolt 

esetben a spontán ingerképzést transztorakális non-invazív pacemaker segítségével pótolja, önállóan felismeri a 

kardiológiai intervenciós lehetŖs®gek indikációit, az azokkal kapcsolatos betegút-szervezési feladatokat ellátja, a 

beteg definitív ellátását v®gzŖ teammel, a protokolloknak megfelelŖen egy¿ttmŤkºdik. 

- Gondoskodik a szövetek megfelelŖ vérátáramlásának, oxigén- és tápanyagellátásának biztosításáról, önállóan dönt 

az ezt biztosító beavatkozásokról, majd kivitelezi azokat. 

- A központi és perifériás idegrendszer kórfolyamatait önállóan felismeri, felelŖss®ggel tartozik a betegútért, az 

életveszélyt és tartós szöveti károsodást önállóan megválasztott beavatkozások kivitelezésével megelŖzi. 

- Felméri, és felismeri a környezeti veszélyforrásokat, azoktól a beteget, önmagát és a betegellátó- team tagjait 

védi, az Ŗt ®rŖ hatásokat minimalizálja. 

- Önállóan képes a s¿rgŖss®gi ellátást jellemzŖ csoportdiagnózis megalkotására. 

- Ennek érdekében a s¿rgŖss®gi eszköz nélküli, eszközös (így az invazív, laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok) 

indikációs körét felállítja, szakszerŤen kivitelezi vagy elvégezteti azokat, a vizsgálatok leleteit önállóan értékeli és 

értelmezi, az eredményeket szintetizálja. 

- Felismerve kórismealkotó lehetŖs®geinek vagy képességeinek korlátait, szakmai felettesével, orvossal vagy 

szakorvossal - egy¿ttmŤkºd®s keretében - konzultál, a konzultáció eredményét értelmezi és végrehajtja. 

- A beavatkozásai sikertelenségnek, a s¿rgŖss®gi ellátás jellegzetess®g®bŖl fakadó korlátainak felismerését 

kºvetŖen önálló döntés keretében választ egyéb, rendelkezésére álló betegellátási alternatívák közül. 

- FelelŖs a beteg állapotváltozásának felismeréséért, az állapotromlás megelŖz®s®®rt. Ennek érdekében dönt a 

betegmegfigyelés, monitorozás szükséges módjáról, m®rt®k®rŖl, a szükséges vizsgálatok kºr®rŖl. 

- Megfigyeli vagy megfigyelteti a beteg eszméleti és tudati állapotát, a légutat (annak átjárhatóságát esetleg 

veszélyeztetettségét), légzésszámát, légzésmélységét és légzésmintázatát, a beteg bŖr®t és nyálkahártyáját. 

- Elektrokardiogramot készít vagy készíttet, azt önállóan értékeli. 

- Rendszeresen méri vagy méreti a beteg oxigén-szaturációját, kilégzésvégi széndioxid mennyiségét (EtCO), 
artériás vérnyomását, pulzusszámát  és  pulzuskvalitásait,  vércukrát, testének  köpeny és 2 maghŖm®rs®klet®t. 

- Önállóan értékeli az artériás vérgáz vizsgálat eredményét, a korrekció szükségességét és annak mértékét. 

- Meghatározza, meghatároztatja a beteg tudatállapotának változását, az artériás középnyomást, a beteg 

fájdalmának intenzitását, a bevitt és ürített folyadék mennyiségét. 

- A s¿rgŖss®gi ellátás tárgykörébe tartozó kórfolyamatok zajlásdinamikájába önállóan megválasztott terápiával 

beavatkozik. 

- Légutat biztosít és tart fenn szupra- és infraglottikus eszközökkel, indokolt esetben konikotómia kivitelezésével. 
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- Életveszély elhárítása, illetve kialakulásának megakadályozása érdekében a mellüreg és a szívburok detenzionálását 

elvégzi, mellüregi drenázst és thorakosztómiát végez. 

- Folyadékot, elektrolitot pótol intravénás (perifériás vénás, vagy különösen indokolt esetben centrális vénás) vagy 

intraosszeális úton. 

- Felismeri a szepszis, súlyos szepszis és szeptikus sokk jeleit, megkezdi a beteg folyadékterápiáját, 

meningococcaemia gyanújának esetén antibiotikus kezelését, illetve gondoskodik az ellátó team tagjainak antibiotikus 

profilaxisáról. 

- Gyógyszert juttat vagy juttattat a szervezetbe az érvényes szakmai protokolloknak megfelelŖ enterális és 

parenterális úton. 

- Fájdalmat csillapít pszichés vezetéssel, gyógyszeresen, hideg, meleg terápiával, az optimális testhelyzet 

megválasztásával vagy elŖseg²t®s®vel (pozicionálással). 

- Kompetenciájának megfelelŖ fizikális, illetve eszközös vizsgálatot végez, használja az ágymelletti diagnosztikát, 

értékeli az annak során szerzett adatokat, a prehospitális ellátásban meghatározott kompetenciákat önállóan 

gyakorolja, a mŤszakvezetŖ felügyelete mellett meghatározott beavatkozásokat végez, úgymint: intraosszeális út 

biztosítása, sebellátás, gipsz felhelyezése. 

- A fájdalmat gyógyszeresen, eszközösen csillapítja, a beteget szedálja. 

- Vérzést csillapít, végtagot, gerincet rögzít, megkezdi a keringŖ vérmennyiség optimalizálását, megakadályozza a 

beteg kihŤl®s®t, túlmelegedését, a szöveti véráramlás okozta acidózis kialakulásának minimalizálásával, felhelyezi a 

sérüléseknek megfelelŖ kötéseket, gondoskodik az aszepszis és antiszepszis szabályainak betartásáról, továbbá a 

betegellátó team testi ®ps®g®rŖl. 

- A sérült testhelyzetét megválasztja. 

- Gondoskodik a hatásos fájdalomcsillapításról, a megfelelŖ folyadékpótlásról. 

- Katéter segítségével biztosítja a vizelet akadálytalan elvezetését. 

c) attitŤdje 

- Nyitott és fogékony az egészség- és orvostudomány tudományosan bizonyított szakmai alapjainak megismerésére 

és alkalmazására. 

- Kezdeményezi és elfogadja a csapatszellemŤ betegellátást, felismeri a kollektív munka értékeit, igényli a 

döntései kritikáját, törekszik a konzultatív döntéshozatalra. 

- Nyitott a szakmai konzultációra, a betegellátókkal kommunikációt kezdeményez, annak eredményét értékeli és 

nyitott az alternatíva befogadására. 

- Igényli a szakmai fejlŖd®st, nyitott az új tudományos eredmények befogadására, törekszik azok megismerésére. 

- A bajbajutott beteghez empátiával viszonyul, fontosnak tartja a kommunikációt, felismeri a beteg ezirányú 

szükségleteit és igényét. 

- Elkötelezett a minŖs®gi betegellátó tevékenység iránt, saját és kollégái munkáját indokolt esetben, az ennek 

tºrt®nŖ megfelelés érdekében kritikával illeti. 

- Vállalja a szakismeretek széles körben tºrt®nŖ terjesztését (public notification), az egészségpropagandát, a 

betegtájékoztatást. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- A beteg életét közvetve vagy közvetlenül vesz®lyeztetŖ kórfolyamatokba, azok felismerését kºvetŖen késlekedés 

nélkül önállóan beavatkozik, ennek keretében ®letmentŖ beavatkozásokat végez, az életkori sajátosságok 

figyelembevételével. 

- Komplex újraélesztést végez, egys®gvezetŖk®nt vezet. 

- A sérültet önállóan ellátja, a sérült testtájékot szakszerŤen rögzíti, immobilizálja. 

- Az égett beteget önállóan ellátja: meghatározza az égés kiterjedését, súlyosságát. 

- A légúti égést idŖben felismeri, fennállása esetén a beteget szakszerŤen ell§tja. 

- Törekszik az égéssel ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek és szºvŖdm®nyek megelŖz®s®re. 

- Toxikológiai beteg s¿rgŖss®gi ellátását toxidrómoknak megfelelŖen megkezdi, különös tekintettel a 

dekontaminációra, az antidótumok alkalmazására, továbbá a vitális funkciók fenntartására. 
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- FelelŖs a betegellátó team testi épségének megŖrz®s®®rt. 

- Szülést önállóan levezet, a komplikációkat felismeri, azok következményeit minimalizálja. 

- Az újszülöttet szakszerŤen ellátja, a szülés és születés körüli vészhelyzeteket elhárítja, indokolt esetben kifejtési 

mŤfog§sokat, epiziotómiát alkalmaz. 

- A helyszíni ellátás keretében önállóan, kórházi körülmények között a mŤszakvezetŖ szakorvossal egy¿ttmŤkºdve 

dönt a beteg kórházi kezelésének sz¿ks®gess®g®rŖl, az otthonában szükséges további kezel®srŖl, melyrŖl a beteget 

részletesen tájékoztatja, az ezt k²s®rŖ dokument§ci·®rt felelŖss®get vállal. 

- Kórházi s¿rgŖss®gi betegellátóként önállóan képes komplex újraélesztésre csapattagként, csapatvezetŖk®nt, 

észleli és értékeli a betegek vitális paramétereit, a rendelkezésre álló információk alapján azonnali döntéseket hoz. 

- Az intra- és interhospitális transzportot koordinálja, véghezviszi. 

7.1.2.5. Sz¿l®sznŖ szakirányon a sz¿l®sznŖ 

a) tudása 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik a normális nŖi életciklusokról, a nŖi reproduktív szervek élettani és kóros 

mŤkºd®s®rŖl. 

- Ismeri a szülészeti és nŖgy·gy§szati rutin ellátás szakmai irányelveit és protokolljait, nemzetközi standardjait, 

alapvetŖ paradigmáit, koncepcióit, a jogi szabályozásokat és az ismeretek bŖv²t®s®nek lehetŖs®geit. 

- Sz®leskºrŤ tudással rendelkezik a nŖi eg®szs®grŖl, annak t®nyezŖirŖl, az eg®szs®gmegŖrz®s és egészségfejlesztés 

m·dszereirŖl. 

- Ismeri a szexuális és reproduktív egészség területeit, a családtervezés fogalmát, célját, folyamatát, feladatait, a 

korszerŤ fogamzásgátlás elvét, módszereit, technikáját. 

- Ismeri a terhesség felismerésének módszereit, a várandósság környezeti, foglalkozási és genetikai kockázatait, 

a magzat növekedését és fejlŖd®s®t, a kºtelezŖen elŖ²rt és ajánlott szŤrŖm·dszerek indikációit, kivitelezését. 

- Felismeri a veszélyeztetett és magas kockázatú várandósságot, a speciális gondozási szükségleteket. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik az élettani és kóros vajúdás és szülés folyamatairól, ismeri az újszülött 

újraélesztéséhez használt eszközöket, gyógyszereket, az újszülött újraélesztés folyamatát. 

- Ismeri a gyermekágyas idŖszakban zajló élettani folyamatokat és esetleges szºvŖdm®nyeket, illetve kockázatokat. 

- Ismeri a nŖgy·gy§szati kórképek diagnosztikáját, azok vizsgálati módszereit, a kezelés elveit, módjait, eljárásait, 

a prevenció és a rehabilitáció lehetŖs®geit, valamint az öregedés anatómiai és fiziológiai jelenségeit, a menopausa 

hatásait a mentális és fizikai egészségre. 

- Ismeri a nŖgy·gy§szati onkológiai szŤrŖvizsg§lat rendjét és módszereit. 

- Rendelkezik a szülészeti és nŖgy·gy§szati mŤt®tek, invazív beavatkozások kivitelezésének és elveinek alapszintŤ 

ismereteivel. Ismeri a mŤt®ti érzéstelenítés módszereit és lehetséges szºvŖdm®nyeit, az aszeptikus munkavégzést és a 

sterilitást. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik a szülészet-nŖgy·gy§szat területén alkalmazott diagnosztikus és terápiás 

m·dszerekrŖl. 

- Ismeri a prevenció, a gondozás, a szülészeti és nŖgy·gy§szati ellátás során alkalmazott dokumentumokat, a 

dokumentáció vezetésének és kezelésének szabályait. 

- Ismeri a szakmai kommunikáció területeit, módszereit, a kliensvezetési technikákat, fogalmait. 

- Ismeri a szakterület szakmai szókincsét. 

- Ismeri a szakterületéhez tartozó empirikus kutatások tudományelméleti háttereit, szemléletmódjait, 

fogalomrendszerét, a kutatás típusait és ezek fŖbb módszereit. 

- Elméleti ismeretekkel rendelkezik az egészségügy gazdasági, vezetési, szervezési és minŖs®gfejleszt®si 

technikáira vonatkozóan. 

- Ismeri a sz¿l®sznŖi hivatás legfontosabb szakmai irányelveit és határait, a határterületekhez való kapcsolódását, 

a szakma érdekképviseleti szerveit, valamint az érdekérvényesítés módjait és lehetŖs®geit. 

b) képességei 

- Az élettani és kóros mŤkºd®seket egymástól elkülöníti, és ezt a tudását szakmai döntéseiben alkalmazza. 

- Képes szakterületén rutin szakmai problémák azonosítására, analitikus és szintetikus gondolkodásra, a nŖbeteg, 
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várandós sajátos szükségleteinek feltárására, prioritások felállítására. 

- Támogatja az egészséges családi élet megvalósítását, a pozitív és negatív családtervezés folyamatát, képes 

eg®szs®gnevelŖ feladatok ellátására, seg²tŖ, tanácsadó kommunikáció alkalmazására. 

- Képes alacsony kockázatú várandósok önálló gondozására, szülésre felk®sz²tŖ program szervezésére, a sz¿lŖi 

szerepre való felkészülés támogatására, tevékenysége magában foglalja a komplikációk korai felismerését és az ezzel 

kapcsolatos intézkedések megtételét. 

- Képes teljes kºrŤ tájékoztatást nyújtani a gondozás alatt v®gzendŖ szŤrŖvizsg§latokr·l és a terhességet befolyásoló 

rizikófaktorokról. 

- Önállóan képes az anyai és magzati monitorizálásra, a szülés elŖrehalad§s§nak megfigyelésére, észlelésére, 

valamint a vajúdó támogatására. 

- Önállóan képes az élettani szülés biztonságos levezetésére, az episiotomia kivitelezésére és ellátására, valamint 

s¿rgŖs esetben (ha orvos nincs jelen) farfekvéses szülés levezetésére. 

- Önállóan képes a sz¿lŖnŖ és az újszülött állapotának megítélésére, az újszülött elsŖdleges és másodlagos 

ellátására, valamint az anya és újszülött korai közvetlen kapcsolatának biztosítására. 

- Képes az újszülött újraélesztésre. 

- Képes a s¿rgŖss®gi helyzetek felismerésére és az azonnali intézkedések megkezdésére. 

- Képes a gyermekágyas megfigyelésére, gondozására, a szoptatás elŖseg²t®s®re, a hazabocsátással kapcsolatos 

feladatok ellátására (tanácsadás, kóros tünetek felismerése, intézkedés). 

- Képes a betegápolás ápolási folyamat szerinti kivitelezésére. 

- Képes a megfelelŖ szakmai eljárások és protokollok alkalmazására. 

- Képes nŖgy·gy§szati onkocitológiai mintavétel önálló elvégzésére. 

- Képes a nŖbeteg mŤt®tre tºrt®nŖ felkészítésére, elŖk®sz²t®s®re és a mŤt®t utáni ápolási teendŖk szakszerŤ 

kivitelezésére. 

- Képes aszeptikus munkavégzésre. 

- Képes a diagnosztikai beavatkozások elŖk®sz²t®s®re, kivitelezésére, eredményeinek értékelésére és 

dokumentálására. 

- Képes az egészségügyi ellátás során keletkezett adatok értelmezésére és az önálló tevékenységéhez kapcsolódó 

dokumentumok vezetésére az adatvédelmi szabályok betartásával. 

- Szülészet-nŖgy·gy§szati szakterületén adekvát szakmai kommunikációt képes folytatni szak®rtŖ és nem szak®rtŖ 

közegben egyaránt. 

- Képes alkalmazni kliensvezetési technikákat. 

- Képes a szülészet-nŖgy·gy§szat területét ®rintŖ átfogó és speciális összefüggések, tudományos ismeretek 

megértésére és alapfokú elemzésére. 

- Képes könyvtári és elektronikus formában megjelenŖ szakirodalmi források önálló feldolgozására, rendelkezik az 

analizáló és szintetizáló gondolkodás képességével. 

- Képes egészségügyi intézményekben kºz®pvezetŖk®nt kºzremŤkºdni (irányítás, szervezés, minŖs®gfejleszt®s), 

képes az önálló döntéshozatalra. 

c) attitŤdje 

- Az emberi élet védelmét középpontba állítva törekszik a konstruktív szakmai, seg²tŖ magatartásra. 

- Szociális és interkulturális érzékenység, elŖ²t®let nélküli attitŤd jellemzi, elfogadja és tiszteletben tartja az 

egyéneket és kultúrájukat, szokásaikat, függetlenül azok státuszától, származásától, vallási meggyŖzŖd®s®tŖl. 

- A magas szintŤ ellátás megvalósítása érdekében nyitott az új eljárások, szakmai innovációk megismerésére, 

és törekszik gyakorlati készségének fejlesztésére. 

- Holisztikus, reflektív szemlélete meghatározza döntéseit. 

- Elkötelezett a minŖs®gi szakmai munkavégzés mellett, feladatait pontosan, megbízhatóan végzi. 

- Az emberi és anyagi erŖforr§sokat költségtudatosan használja. 

- Elkötelezett az egyén egészségmagatartásának kialakításában. 

- Emberközpontú szemlélete lehetŖv® teszi, hogy az adott problémához kºtŖdŖ adekvát megoldásokat megtalálja. 
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- Elkötelezett a dokumentáció szab§lyszerŤ vezetésére, és nyitott a dokumentációs eljárásokban bekºvetkezŖ 

változások nyomon követésére és kezelésére. 

- Fogékony az egészségtudomány tudományosan bizonyított szakmai alapjainak megismerésére és alkalmazására. 

- Nyitott mások véleményének kritikus figyelembe vételére. 

- Munkáját az etikai normák és jogszabályok betartásával részben autonóm, részben egy¿ttmŤkºdŖ módon végzi. 

- Munkájával és szereptudatos magatartásával a sz¿l®sznŖi hivatást méltóan képviseli. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- FelelŖss®ggel végez eg®szs®gfejlesztŖ, eg®szs®gnevelŖ feladatokat, önállóan, vagy team tagjaként. 

- Önállóan végzi a szükségleteken alapuló ellátást, gondozást az élettani terhesség során a jogszabályoknak 

megfelelŖen, és tevékenységéért felelŖss®get vállal. 

- FelelŖss®get vállal az egészségügyi ellátó rendszerben, illetve azon kívül (magánszolgáltató, születésház, 

otthonszülés) végzett önálló tevékenységéért. 

- Elkötelezettséget mutat a biztonságos és higiénikus környezet megteremtésére a szülészeti- nŖgy·gy§szati 

mŤt®tekn®l és speciális kezelési formákban. 

- FelelŖss®get érez a maga által vezetett szakmai csoport munkájáért, eredményeiért és kudarcaiért. 

- FelelŖss®get vállal az önállóan végzett diagnosztikus és terápiás vizsgálatok elvégzéséért és értékeléséért. 

- FelelŖss®ggel alkalmazza a szakterületéhez kapcsolódó eszközöket és módszereket. 

- FelelŖss®get vállal az egészségügyi dokumentáció pontos vezetéséért és tartalmáért. 

- Képes team-munka végzésére, kooperációra, ugyanakkor önálló humán erŖforr§s és gazdasági döntés-elŖk®sz²tŖ 

véleménnyel rendelkezik, kºz®pvezetŖk®nt minŖs®g¿gyi felelŖss®ggel bír. 

- Hivatását minden körülmények között felelŖsen, tudományos és gyakorlati megalapozottággal képviseli. 

8. Az alapképzés jellemzŖi 

8.1. Szakmai jellemzŖk 

8.1.1. A szakképzettséghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- alapozó egészségtudományok 15-20 kredit; 

- alkalmazott egészségtudományok 30-35 kredit; 

- ápolástudományok 4-6 kredit; 

- táplálkozástudományok 2-5 kredit; 

- gyógyszertudományok 2-4 kredit; 

- természettudományok 6-8 kredit; 

- bölcsészettudományok 6-8 kredit; 

- társadalomtudományok 8-12 kredit. 

8.1.2. A szakirányok további tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya 

a) ápoló szakirány: 

- alkalmazott egészségtudományok 5-10 kredit, 

- ápolástudományok 75-85 kredit, 

- elméleti és klinikai orvostudományok 15-20 kredit, 

- mentéstudományok 5-10 kredit; 

b) dietetikus szakirány: 

- alkalmazott egészségtudományok 5-10 kredit, 

- elméleti- és klinikai orvostudományok 10-15 kredit, 

- élelmiszer- és táplálkozástudományok 90-100 kredit; 

c) gyógytornász szakirány: 

- alkalmazott egészségtudományok 5-10 kredit, 

- elméleti- és klinikai orvostudományok 10-15 kredit, 

- fizioterápia és mozgástudományok 90-100 kredit; 

d) mentŖtiszt szakirány: 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit, 

- ápolástudományok 2-4 kredit, 
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- elméleti- és klinikai orvostudományok 15-20 kredit, 

- mentéstudományok 75-85 kredit; 

e)  sz¿l®sznŖ szakirány: 

- ápolástudományok 10-15 kredit, 

- elméleti- és klinikai orvostudományok 15-20 kredit, 

- sz¿l®sznŖi szakismeretek 80-90 kredit 

8.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat idŖtartama 14 hét.  

A szakmai gyakorlat további követelményeit a szak tanterve határozza meg. 

A sz¿l®sznŖi szakir§ny szakmai gyakorlat§ra vonatkoz· tov§bbi kºvetelm®nyek:  

- Terhesgondoz§s, legal§bb 100 sz¿l®s elŖtti vizsg§lat v®grehajt§sa.  

- Legalább 40 várandós anya gondozása és felügyelete.  

- Legal§bb 40 sz¿l®s levezet®se a hallgat· §ltal, ha ez nem teljes²thetŖ a rendelkez®sre §ll· v§rand·s any§k hi§nya 

miatt, ez a szám 30-ra csºkkenthetŖ, ha a hallgat· assziszt§l tov§bbi 20 sz¿l®sn®l.  

- Aktív részvétel farfekvéses szülésnél. Ha ez nem lehetséges a farfekvéses szülések hiánya miatt, a gyakorlat 

végrehajtható szimulált helyzetben is.  

- Bevezetés az epiziotómia kivitelezésébe és a varrat elkezdésébe. A varrás gyakorlása tartalmazza az epiziotómiát 

kºvetŖ varr§st ®s az egyszerŤ sebfelszakad§s varr§s§t. V®gsŖ esetben v®grehajthat· szimul§lt helyzetben is.  

- 40 v§rand·s nŖ fel¿gyelete ®s gondoz§sa vesz®lyeztetett terhess®g vagy vesz®lyeztetett sz¿l®s vagy vesz®lyeztetett 

gyermek§gyi idŖszak eset®n.  

- Legal§bb 100 gyermek§gyas nŖ ®s eg®szs®ges ¼jsz¿lºtt gondoz§sa ®s fel¿gyelete (a vizsg§latot is bele®rtve).  

- K¿lºnleges gondoz§st ig®nylŖ ¼jsz¿lºttek fel¿gyelete ®s gondoz§sa, bele®rtve a korasz¿lºtt, t¼lhordott, alacsony 

súllyal született és beteg újszülötteket.  

- K·ros sz¿l®szeti vagy nŖgy·gy§szati t¿neteket mutat· nŖk gondoz§sa.  

- A gy·gy§szatba ®s a seb®szetbe tºrt®nŖ bevezet®s tartalmazza az elm®leti ¼tmutat§sokat ®s klinikai gyakorlatot. 

A kiegyensúlyozott és összehangolt elméleti és gyakorlati képzés, valamint a klinikai gyakorlat együtt biztosítja a 

tudás és tapasztalat megfelelŖ m·don tºrt®nŖ megszerez®s®t. A klinikai gyakorlatot - felügyelt szolgálatban töltött 

gyakorlat keretében - k·rh§zi oszt§lyon vagy a megfelelŖ hat·s§g vagy szem®lyek §ltal fel¿gyelt eg®szs®g¿gyi 

intézményben kell végrehajtani. A gyakorlat részeként a sz¿l®sznŖ hallgat· r®szt vesz az ®rintett oszt§lyok 

tev®kenys®g®ben, felk®sz¿l a sz¿l®sznŖk tev®kenys®g®nek felelŖss®g®re.  

Az ápoló szakirány klinikai szakmai gyakorlatára vonatkozó további követelmények: Ápolás gyakorlat 

megszerzése az általános orvostan és szakorvostan, az általános sebészet és szaksebészet, az aneszteziológia, a 

belgy·gy§szat, a bŖrgy·gy§szat, az elmegy·gy§szat és pszichiátria, a fül-orr-gégészet, a gyermekgondozás és 

gyermekgy·gy§szat, az idŖsek gondoz§sa ®s geri§tria, az intenz²v ter§pia, a kºzºss®gi §pol§s, a neurol·gia, az 

onkológia, az otthoni ápolás, az oxyológia, a szemészet, a szülészet-nŖgy·gy§szat, a terhesgondozás területein. 

 

 

A dietetikus szakirány gyakorlatára vonatkozó intézményi követelmények: 

- A hallgatók klinikai/kórházi dietetikus irányítása mellett töltik gyakorlatukat (területi gyakorlat): 

¶ Ápolástan gyakorlat  

¶ Szakmai gyakorlat I. belgyógyászati osztályon és élelmezési üzemben 

¶ Szakmai gyakorlat II. belgyógyászati osztályon  

¶ Szakmai gyakorlat III. sebészeti osztályon és más kisklinikumokon 

- A hallgat·k klinikai/k·rh§zi dietetikus ir§ny²t§sa mellett tºltik szakmai gyakorlatukat. Ismerkednek a k¿lºnbºzŖ 

osztályokon folyó munkával és a képzés során elsajátított szakmai ismereteiket alkalmazzák a gyakorlati 

munkájuk során.  
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- A fekvŖbeteg oszt§lyokon tºrt®nŖ gyakorlat sor§n a hallgat·k a dietoter§pia elm®leti ®s gyakorlati ism®rveinek 

birtok§ban a k·rh§zi dokument§ci· §ttekint®s®t kºvetŖen a betegtŖl t§pl§lkoz§si anamn®zist vesznek fel, a 

diagnózist figyelembe véve meghatározzák a beteg energia- és tápanyagszükségletét, összeállítják a beteg számára 

legoptimálisabb étrendi kezelést és táplálkozási tanácsot adnak. A gyakorlat során a hallgatók megismerik a tanult 

betegségek legfontosabb tüneteit, megjelenési formáit.  

- A gyakorlat során a hallgatók az alábbi kórképekkel találkozzanak: Diabetes mellitus (1-es és 2-es típusú), 

dializált vesebeteg, krónikus vesebeteg, vesetranszplantált, krónikus epebeteg, májbetegség, gastritis, colitis 

ulcerosa, Crohn-betegség, IBS, reflux, cisztás fibrosis, stroke-on vagy myocardialis infarktuson átesett beteg. 

- Az ®lelmez®si ¿zemben tºrt®nŖ gyakorlat sor§n a hallgat·k az ®lelmez®smenedzsment elm®leti ®s gyakorlati 

ism®rveinek birtok§ban ismereteket szerezzenek az ®lelmez®si ¿zem szervezeti mŤkºd®s®rŖl, megismerkedjenek 

az emberi munkav®gz®s szervezeti jellemzŖivel, az ®lelmez®svezetŖ koordin§l·, ir§ny²t· ®s vezetŖ szerepkºr®vel. 

A hallgat·k ismerj®k meg az elemekbŖl fel®p¿lŖ, folyamatokb·l §ll· r®szrendszereken kereszt¿l mŤkºdŖ 

®lelmez®si rendszer sokr®tŤ, ºsszetett feladat§t. A hallgat·k ismereteket szerezzenek az élelmezési üzem 

helyis®geinek fel®p²t®s®rŖl, azok kapcsol·d§sair·l, berendez®si-felszerelési tárgyakról. 

- A gyógyászatba és a sebészetbe tºrt®nŖ bevezetés tartalmazza az elméleti útmutatásokat és klinikai gyakorlatot. 

A kiegyensúlyozott és összehangolt elméleti és gyakorlati képzés, valamint a klinikai gyakorlatok együtt biztosítják 

a tudás és tapasztalat megfelelŖ módon tºrt®nŖ megszerezését. A klinikai gyakorlatot - felügyelt szolgálatban 

töltött gyakorlat keretében - kórházi osztályon vagy a megfelelŖ hatóság vagy személyek által felügyelt 

egészségügyi intézményben kell végrehajtani. A gyakorlat részeként a dietetikus hallgató részt vesz az érintett 

osztályok tevékenységében, felkészül a dietetikusok és élelmezési szakemberek tevékenységének felelŖss®g®re. 

A követelmények dokumentálása a szakirány által meghatározott formában (igazolás és gyakorlati napló) történik. 

Ezek a követelmények egyben a dietetikus szakirányon a záróvizsgára bocsátás feltételei. 

 

Záróvizsga 

Szerkezete 

A szakdolgozat eredményes megvédése a záróvizsgára való bocsátás feltétele. A záróvizsga során komplex 

írásbeli, gyakorlati és szóbeli számonkérés történik a szakmai törzsanyagból. 

Dietetikus szakirányon a záróvizsga írásbeli és szóbeli záróvizsgából áll. 

Formája 

A szakdolgozat védés bizottságát ï elnök és két tag ï az intézetigazgató kéri fel, akik a kar oktatói/óraadói. 

A záróvizsga részeinek sorrendje: írásbeli vizsga, gyakorlati vizsga, szóbeli vizsga. 
Dietetikus szakirányon a záróvizsga részeinek sorrendje: írásbeli vizsga, szóbeli vizsga. 

A gyakorlati és szóbeli bizottság tagjait a felsŖoktat§si törvény alapján kell összeállítani, létszáma 3-5 fŖ, melynek 

elnöke és 2-4 tagja van. 

A gyakorlati záróvizsga a szakmai gyakorlatok helyszínén zajlik. 

Tematika/tartalom  

A közös alapozó képzésben elsajátított azon morfológiai, élettani-kórélettani, patológiai, népegészségügyi és 

társadalomtudományi ismeretek, melyek alapját képezik a differenciált szakmai ismereteknek és bizonyítják 

az ápolás és betegellátás végzettséggel rendelkezŖ szakemberekkel szemben támasztott követelmények 

elsajátítását. A differenciált szakmai ismeretek törzsanyaga, melyek a szakképesítéshez szükséges elméleti és 

gyakorlati ismeretek, készségek elsajátítását bizonyítják. 

Ápoló szakirányon: 

A záróvizsga során komplex írásbeli, gyakorlati és szóbeli számonkérés történik a szakmai 

törzsanyagból. Bármely záróvizsgarész elégtelen minŖs²t®se esetén a hallgató a záróvizsgáját a kºvetkezŖ résszel 

folytathatja. 

A gyakorlati záróvizsgán a hallgató a kijelölt szakmai területen ápolási folyamatot készít a választott beteg 

ellátásához, az ápolási szükségletek felmérése alapján, a napi ápolási tevékenységeket a bizottság elŖtt kivitelezi 

a szakmai protokolloknak megfelelŖen. Képes ápolási modell gyakorlati alkalmazására. Elméleti záróvizsgán a 
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hallgató számot ad arról, hogy a komplex tételek alapján ismeri az egészséges szervezet mŤkºd®s®t, az 

egészségkárosodások etiológiai t®nyezŖit, megelŖz®s¿k lehetŖs®geit. Ismeri a gyakoribb betegségek 

diagnosztikájában alkalmazott vizsgáló módszereket, a prevenció, a rehabilitáció lehetŖs®geit. 

Dietetikus szakirányon  

A záróvizsga legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Elnökét és tagjait a dékán kéri fel. A bizottságot 

úgy kell összeállítani, hogy legalább egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tanár, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az 

egyetemmel, vagy az egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen. 

 

A záróvizsgára bocsátás feltétele a szakdolgozat eredményes megvédése. 

A ZV sorrendje: írásbeli és szóbeli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar dékánja határoz meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres 

írásbeli záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. Amennyiben a záróvizsga bármely 

elem®bŖl a hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre 

leghamarabb a kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, 

akkor a záróvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron 

kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell 

megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 

A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga 

adja. 

- Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás 

(teszt), másik része rövid kérdés és erre adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 

- Szóbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga, mely legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. 

Tagjai az elnök és a képzés fŖ szakterületeit k®pviselŖ tagok, akiket a dékán kér fel. 

A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás 

keretében szavazással állapítják meg a záróvizsga végosztályzatát. SzavazategyenlŖs®g esetén az elnök 

szavazata dönt. A záróvizsga eredményét a bizottság elnöke hirdeti ki. 

 

A záróvizsga témakörei a dietetikus szakirányon: 

- AlapvetŖ belgy·gy§szati k·rk®pek, em®sztŖszervi megbeteged®sek, sz²v- és érrendszeri megbetegedések, 

vesebetegs®gek, l®gzŖszervi megbeteged®sek, immunol·giai ®s immunrendszeri megbeteged®sek, v®rk®pzŖ 

rendszer betegségei, endokrin betegségek, mozgásszervi megbetegedések, idegrendszeri megbetegedések, 

bŖrbetegs®gek, velesz¿letett anyagcsere betegs®gek, daganatos megbeteged®sek, csecsemŖ- és 

gyermekgyógyászati betegségek vonatkozásai. 

- Alkalmazható dietoterápiás eljárások az egyes kórképek esetén, az egészséges táplálkozás alapelvei, a 

korcsoportos táplálkozás, a tápláltsági állapot vizsgálatának módszerei, a malnutríció fogalma és 

rizik·szŤr®se, a t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos vizsg§latok, az oktatás és a tanácsadás módszerei, az Egységes 

Di®t§s Rendszer (EDR), a hagyom§nyost·l elt®rŖ t§pl§lkoz§si form§k ®s meg²t®l®s¿k, a t¼ls¼ly ®s az elh²z§s 

kezel®se, a Diabetes Mellitus kezel®s®nek alapjai, t§pl§lkoz§si zavarok, di®ta szerepe a bŖrbetegségek-, 

veleszületett anyagcsere betegségek kezelésében. Sebészeti dietetika, daganatprevenció és daganatos 

betegs®gek dietetik§ja, valamint a mesters®ges t§pl§l§s. CsecsemŖgy·gy§szati megbeteged®sek ®s 

dietetikájuk.  

- Kºz®tkeztet®si ismeretek (kºz®tkeztet®s c®lja, szerepe, szereplŖi, jogszab§lyi elŖ²r§sai, ®tlaptervez®s, 

nyersanyagismeret), élelmiszer-higiéniai és élelmiszerbiztonsági és élelmiszerszabályozási ismeretek (hazai 

®s uni·s jogszab§lyi elŖ²r§sok, HACCP, GHP, ºnellenŖrz®s, ®lelmiszerbiztons§gi kult¼ra), ®lelmez®s-

menedzsment (®telk®sz²t®s folyamata, ®lelmez®si ¿zem fel®p²t®se, mŤkºdtet®se). 
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Gyógytornász szakirányon  

A záróvizsga legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Elnökét és tagjait a dékán kéri fel. A bizottságot 

úgy kell összeállítani, hogy legalább egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tanár, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az 

egyetemmel, vagy az egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen. 

A záróvizsgára bocsátás feltétele a szakdolgozat eredményes megvédése. 

A gyógytornász-képzésben a záróvizsga írásbeli, gyakorlati és szóbeli r®szbŖl §ll.  

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres 

írásbeli záróvizsga hiányában a hallgató gyakorlati záróvizsgára nem bocsátható, a szóbeli záróvizsgára tºrt®nŖ 

bocsátás feltétele a sikeres gyakorlati záróvizsga. Amennyiben a záróvizsga bármely elem®bŖl a hallgató 

elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a kºvetkezŖ 

záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, akkor a záróvizsga eredménye 

elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban 

kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye 

elégtelen. 

A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga 

adja. 

 
A záróvizsga tematikája, tartalma, értékelési módja: 

A közös alapozó képzésben elsajátított azon morfológiai, élettani-kórélettani, patológiai, népegészségügyi 

és társadalomtudományi ismeretek, melyek alapját képezik a differenciált szakmai ismereteknek és 

bizonyítják az ápolás és betegellátás végzettséggel rendelkezŖ szakemberekkel szemben támasztott 

követelmények elsajátítását.  A differenciált szakmai ismeretek törzsanyaga, melyek a szakképesítéshez 

szükséges elméleti és gyakorlati ismeretek, készségek elsajátítását bizonyítják. 
- A záróvizsga témakörei a gyógytornász szakirányon: 

alapvetŖ belgyógyászati betegségek, kezelésük során alkalmazható fizioterápiás eljárások, kiemelten a 

kardiorespiratórikus megbetegedések, rehabilitációs vonatkozások; a fizioterápiával befolyásolható 

neurológiai kórképek, az alkalmazható fizioterápiás eljárások, rehabilitációs vonatkozások; ortopédiai 
betegségek és fizioterápiájuk; a leggyakoribb reumatológiai kórképek jellemzŖi, az alkalmazható fizioterápiás 

eljárások; traumatológiai alapismeretek, a traumatológiai fizioterápia alapelvei, módszerei;  a  csecsemŖ  és 

gyermekgyógyászatban alkalmazható fizioterápiás ellátás ismerete, a habilitáció sikeres megvalósítása érdekében. 

- Írásbeli záróvizsga 

A természettudományi és egészségtudományi alapozó törzsanyag és a differenciált szakmai anyag komplex 

számonkérése teszt formájában. 

- Gyakorlati záróvizsga 

Kórházi/klinikai körülmények között kivitelezett gyakorlati vizsga, mely magában foglalja a 

betegvizsgálatot, a fizioterápiás kezelési terv elkészítését, a beteg aktuális állapota szerinti fizioterápiás ellátását 

és a szorosan kapcsolódó klinikai ismeretek elsajátításának számonkérését is. 

- Szóbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai 

ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében szavazással állapítják meg a záróvizsga 

végosztályzatát. SzavazategyenlŖs®g esetén az elnök szavazata dönt. A záróvizsga eredményét a bizottság 

elnöke hirdeti ki. 
 

MentŖtiszt szakirányon: 

A gyakorlati vizsga sikertelen teljesítése esetén a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. 

A szóbeli vizsga tantermi körülmények között - fantomokon - szituációs feladatokat kell megoldaniuk a 

hallgatóknak, majd ezt kºvetŖen szóbeli felelet formájában zárul a vizsga. A záróvizsga során a hallgatók 

számot adnak elméletben és gyakorlatban arról, hogy elsajátították a mentŖtiszti kompetenciákhoz szükséges 

ismereteket. Képesek oxiológiai körülmények között szükségessé váló egyes (meghatározott) orvosi 

beavatkozások szakszerŤ és biztonságos elvégzésére, többek között légút biztosítására eszköz nélkül és 

eszközzel, újraélesztésre eszköz nélkül és eszközzel, vérzéscsillapításra, sebellátásra, immobilizációra, az elsŖ 

ellátást szolgáló eszközök alkalmazására, s¿rgŖss®gi ellátásban használatos gyógyszerek, infúziók adására, 

gyomormosás végzésére, szülésvezetésre intézeten kívül, tudatzavar értékelésére és ellátására, s¿rgŖs 

egészségügyi kényszerintézkedésekre, katéterezésre, a halál megállapítására. 
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Sz¿l®sznŖ szakirányon: 

A záróvizsga során komplex írásbeli, gyakorlati és szóbeli számonkérés történik a szakmai 

törzsanyagból. Bármely záróvizsgarész elégtelen minŖs²t®se esetén a hallgató a záróvizsgáját a kºvetkezŖ résszel 

folytathatja. 

A gyakorlati záróvizsgán a hallgató a kijelölt szakmai területen a sz¿l®sznŖi tevékenységek alapvetŖ 

munkafolyamatait magában foglaló feladatokat végez. A vizsganapokon a sz¿lŖszob§n, gyermekágyas-, 

újszülött-, nŖgy·gy§szati és terhespathológiai osztályon ï az ellátás folyamatos munkarendjét figyelembe véve 

ï a vizsganapokon kijelölt munkafeladatokat önállóan végzi el a hallgató. 

Az elméleti záróvizsgán a hallgató számot ad komplex számonkérés formájában a szakmai törzsanyag és a 

differenciált szakmai ismeretek t®makºreibŖl elsajátított tudásáról. 

 

Értékelés módja 

A hallgató teljesítményének értékelése ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges 

(2), elégtelen (1) minŖs²t®ssel. 

 

Ápolás és betegellátás alapképzési szak ápoló, mentŖtiszt ®s sz¿l®sznŖ szakir§nyon: 

A záróvizsga eredményét a záróvizsgán elért érdemjegyek és a szakdolgozat védésére kapott érdemjegynek 

az egyszerŤ számtani átlaga adja: (ZV=(szakdolgozat védés + írásbeli záróvizsga+gyakorlati záróvizsga + szóbeli 

záróvizsga):4). 

Az oklevél minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulmányi és vizsgaszabályzatában leírtak az irányadók. 

Az oklev®l minŖs²t®s®t a szigorlatok ®rdemjegyei ®s a z§r·vizsga eredm®nye alapj§n kell kisz§m²tani. 

 

Ápolás és betegellátás alapképzési szak dietetikus szakirányon: 

A záróvizsga eredményét a záróvizsgán elért érdemjegyek egyszerŤ számtani átlaga adja: (ZV=(írásbeli 

záróvizsga + szóbeli záróvizsga):2). 

Az oklevél minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulmányi és vizsgaszabályzatában leírtak az irányadók. 

Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja 

a TVSZ ETK mell®klet szerint az elŖ²rt t§rgyak ®rdemjegyeinek §tlaga, a szakdolgozat védés érdemjegye és a 

záróvizsga eredménye. 

Az oklevél-minŖs²t®sbe besz§m²t· t§rgyak Ápolás és betegellátás alapképzési szak dietetikus szakirányon: 

Élelmiszer nyersanyag ismeret; Egészségügyi intézmények élelmezési rendszerei; Dietetika I-II -III.; 

Ételkészítési technológiák I-II -III.; Belgyógyászat I. (Belgyógyászati propedeutika); Belgyógyászat II.; 

Belgyógyászat dietetikusoknak (gastro+endokrin); Közétkeztetési ismeretek; Élelmezés-menedzsment I-II -III.; 

Élelmiszerhigiénia; Élelmiszerbiztonság és szabályozás. 

 

Ápolás és betegellátás alapképzési szak gyógytornász szakirányon: 

A záróvizsga eredményét a záróvizsgán elért érdemjegyek egyszerŤ számtani átlaga adja: (ZV=(írásbeli záróvizsga 

+ gyakorlati záróvizsga + szóbeli záróvizsga):3). 

Az oklevél minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulmányi és vizsgaszabályzatában leírtak az irányadók. 

Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja a TVSZ ETK mell®klet szerint az elŖ²rt t§rgyak ®rdemjegyeinek 

átlaga, a szakdolgozat védés érdemjegye és a záróvizsga eredménye. 

Az oklevél-minŖs²t®sbe besz§m²t·, elŖ²rt t§rgyak Ápolás és betegellátás alapképzési szak gyógytornász 

szakirányon az alábbi tantárgyak: 

Magyar nyelvŤ k®pz®s tant§rgyai: Komplex egészségtudományi alapismeretek gyógytornászoknak; Komplex 

mozgástani alapismeretek; Komplex belgyógyászati fizioterápiás ismeretek; Komplex mozgásszervi ismeretek. 

Angol nyelvŤ k®pz®s tant§rgyai: Complex Health Sciences for Physiotherapists; Complex Kinesiology 

Knowledge; Complex Physiotherapy Knowledge in Internal Medicine; Complex Musculoskeletal Knowledge. 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Ápoló szakirány 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01N-E 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I.  
(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01N-Gy 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. Gyakorlat  
(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 ETKAIE-121-00N 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00N 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 
(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 

Biológiai 

alapismeretek. 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKAIE-127-01N 

Funkcionális anatómia 

I. 

(ÁpMSzDV) 

k 3 - K 14 14 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 

Egészségügyi 

informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKAIE-118-00N 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24 - K 168 28 98 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 28 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 28 0 

1   Összesen   27     210 28 126 0 

2 ETKAIE-101-02N 

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei II.  

(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei I. Az 

egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 14 0 28 0 

2 ETKPPE-009-01N 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 ETKPT-152-02N 
Elméleti pszichológia 
II. (FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 
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2 ETKAIE-126-01N 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 14 0 0 

2 ETKAIE-127-02N 
Funkcionális anatómia 

II. (ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 

anatómia I. 
K 28 0 28 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 ETKAIE-105-01N 

Klinikai gyakorlat I. 

(Nyári gyakorlat) 

 (Áp) 

gy 1 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 
alapelvei I. Az 

egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 0 0 0 80 

2 ETKEIT-172-02N 

Egészségügyi 

informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   19 - K 126 14 84 80 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 14 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  5 - Sv 42 0 28 0 

2   Összesen   28     182 14 112 80 

3 ETKAIE-101-04N 
Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei IV. (ÁpMSz) 

gy 3 
Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei II. 

K 14 0 28 0 

3 ETKAIE-101-05N 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei V.  (Áp) 

gy 2 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 
alapelvei II. 

K 14 0 28 0 

3 ETKAIE-102-00 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei  szigorlat  
(Áp) 

sz 1 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 

alapelvei I.- II.-IV.-
V. 

K 0 0 0 0 

3 ETKAIE-103-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 
propedeutika)  

(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I.                             

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei I.  

K 0 14 0 0 

3 ETKAIE-126-02N 
Élettan-kórélettan II. 
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 ETKEIT-257-00N 

Általános gazdasági és 
menedzsment 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

3 ETKAIE-128-01N 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01N 

Kutatásmódszertani 

alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 

gy 2 
Egészségügyi 
informatika II. 

K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3 ETKPPE-009-02N 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés 

alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 14 0 14 0 

3 ETKIKJ-001-01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek  
K 14 14 0 0 

3 ETKAIE-130-01N 
Patológia I. 

(ÁpMSzDGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 196 42 84 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 0 0 28 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 28 0 

3   Összesen   33     196 42 140 0 
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4 ETKAIE-103-02N 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 
Gyógyszertan I., 

Élettan- kórélettan 

II.  

K 28 0 0 0 

4 ETKAIE-119-00N 

Gerontológiai és 

geriátriai alapismeretek 
 (ÁpMDGyNe) 

k 2 
Élettan-kórélettan 

II.  
K 28 0 0 0 

4 ETKPPE-012-01N 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 

Élettan-kórélettan 

II.  
K 14 0 0 0 

4 ETKAIE-128-02N 
Gyógyszertan II.  

(ÁpSz) 
k 1 Gyógyszertan I. K 14 0 0 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs 
tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 ETKAIE-105-02N 

Klinikai gyakorlat II. 
(sebészet, 

belgyógyászat, 

gyermekgyógyászat)  
(Áp) 

gy 3 

Az egészségügy és 

az ápolás ált. 

alapelvei V. 

K 0 0 0 120 

4 ETKAIE-105-03N 

Klinikai gyakorlat III. 

(Nyári gyakorlat: 

Sebészet, 
Belgyógyászat, 

Gyermekgyógyászat)  
(Áp) 

gy 3 Klinikai gyakorlat I. K 0 0 0 120 

4 ETKAIE-111-01N Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 
Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
K 28 0 0 0 

4 ETKAIE-113-01N 

Szakápolástan I. 

(Sebészeti beteg 
ápolása)  (Áp) 

k 3 

Az egészségügy és 

az ápolás ált. 
alapelvei II. 

K 14 0 14 0 

4 ETKAIE-113-02N 

Szakápolástan II. 

(Belgyógyászati beteg 

ápolása) (ÁpSz) 

k 2 

Az egészségügy és 

az ápolás ált. 

alapelvei II. 

K 14 0 14 0 

4 ETKAIE-113-03N 
Szakápolástan III. 

(Gyermekgyógyászati 

beteg ápolása) (ÁpV) 

k 2 
Az egészségügy és 

az ápolás ált. 

alapelvei II. 

K 28 0 0 0 

4 

ETKICS-144-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

ETKICS-145-01N 
Szaknyelv I. 
(ÁpMSzVES) 

4   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 168 0 84 240 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3 - Kv 42 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

4   Összesen   30     210 0 84 240 

5 ETKAIE-103-03N 
Belgyógyászat III.  

(Áp) 
k 2 Belgyógyászat II. K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-104-00 
Belgyógyászat és 
ápolástana  (Áp) 

sz 1 
Belgyógyászat III., 
Szakápolástan V. 

K 0 0 0 0 

5 ETKPPE-012-04N 
Gyermekgyógyászat 

IV.  (Áp) 
k 2 

Gyermekgyógyászat 
I. 

K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-105-04N 

Klinikai gyakorlat IV. 

(Belgyógyászat, 
Sebészet)  (Áp) 

gy 4 
Klinikai gyakorlat 

III.  
K 0 0 0 120 

5 ETKAIE-107-01N 
MŤt®ti szak§pol§stan I. 
(BŖrgy·gy§szati beteg 

ápolása)  (Áp) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 ETKAIE-107-02N 

MŤt®ti szak§pol§stan 

II. (Fül-orr-gégészeti 
beteg ápolása)  (Áp) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 ETKAIE-107-03N 

MŤt®ti szak§pol§stan 

III. (Szemészeti beteg 

ápolása)  (Áp) 

gy 2 - K 7 0 0 32 
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5 ETKAIE-107-04N 
MŤt®ti szak§pol§stan 
IV. (Urológiai beteg 

ápolása)  (Áp) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 ETKAIE-109-01N 

Pszichiátria I. 

(addiktológia) 
 (ÁpMSzDGy) 

k 2 
Élettan-kórélettan 

II.  
K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-111-02N Sebészet II.  (Áp) k 2 Sebészet I. K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-112-00 
Sebészet és ápolástana  

(Áp) 
sz 1 

Sebészet II., 

Szakápolástan IV. 
K 0 0 0 0 

5 ETKAIE-113-04N 
Szakápolástan IV. 
(Sebészeti beteg 

ápolása)  (Áp) 

k 2 Szakápolástan I. K 14 0 14 0 

5 ETKAIE-113-05N 
Szakápolástan V. 

(Belgyógyászati beteg 

ápolása)  (Áp) 

k 2 Szakápolástan II. K 14 0 14 0 

5 

ETKICS-144-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

ETKICS-145-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 

5 ETKDIE-004-02N 
Táplálkozástan II. 

(Dietetika) (ÁpMSzV) 
gy 2 - K 14 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   30 - K 126 0 56 248 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 14 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 0 0 

5   Összesen   33     154 0 56 248 

6 ETKAIE-105-05N 

Klinikai gyakorlat V. 

(Pszichiátria, 
Neurológia, Szülészet, 

NŖgy·gy§szat)  (Áp) 

gy 4 
Klinikai gyakorlat 

IV.  
K 0 0 0 80 

6 ETKAIE-105-06N 

Klinikai gyakorlat VI. 

(Nyári gyakorlat: 

Pszichiátria, 
Neurológia, Szülészet, 

NŖgy·gy§szat)  (Áp) 

gy 4 
Klinikai gyakorlat 

III.  
K 0 0 0 80 

6 ETKAIE-108-01N Neurológia I.  (Áp) k 2 
Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
K 14 0 0 0 

6 ETKPPE-023-04N 
NŖgy·gy§szat IV.  

(Áp) 
k 1 

Élettan-kórélettan 
II., Gyógyszertan I. 

K 14 0 0 0 

6 ETKAIE-109-02N Pszichiátria II.  (Áp) k 2 
Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
K 14 0 0 0 

6 ETKAIE-113-06N 

Szakápolástan VI. 

(Pszichiátriai, 

Neurológiai beteg 
ápolása)  (Áp) 

k 3 
Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei V. 

K 28 0 0 0 

6 ETKAIE-113-07N 

Szakápolástan VII. 

(Szülészeti, 
NŖgy·gy§szati beteg 

ápolása)  (Áp) 

k 3 

Az egészségügy és 

az ápolás ált. 

alapelvei II. 

K 28 0 0 0 

6 ETKPPE-039-06N Szülészet VI.  (Áp) k 1 
Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
K 14 0 0 0 

6 ETKAIE-116-00N 
Transzkultúrális ápolás 

(ÁpMSz) 
b 2 - K 14 0 0 0 

6 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat   

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 126 0 14 160 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  6 - Kv 28 0 28 32 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 0 0 

6   Összesen   33     168 0 42 192 

7 ETKSOT-001-02N 

Aneszteziológia és 

intenzív terápia II.  
(Áp) 

k 3 Belgyógyászat II. K 14 0 28 0 
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7 ETKAIE-105-08N 

Klinikai gyakorlat VIII. 
(Közösségi ápolás, 

Otthoni szakápolás, 

Geriátria)  (Áp) 

gy 4 
Klinikai gyakorlat 

V. 
K 0 0 0 120 

7 ETKAIE-105-09N 
Klinikai gyakorlat IX. 

(ITO)  (Áp) 
gy 3 

Klinikai gyakorlat 
V. 

K 0 0 0 80 

7 ETKAIE-106-00N 
Közösségi orvoslás  

(Áp) 
k 2 Belgyógyászat III. K 28 0 0 0 

7 ETKSOT-014-01N 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás I.  (Áp) 
gy 4 

Az egészségügy és 
az ápolás ált. 

alapelvei V. 

K 28 0 28 0 

7 ETKAIE-110-02N 
Rehabilitációs 

ismeretek II.  (Áp) 
gy 3 

Az egészségügy és 
az ápolás ált. 

alapelvei V. 

K 14 0 0 40 

7 ETKAIE-113-08N 

Szakápolástan VIII. 

(Geriátriai, Hospice 

ell§t§st ig®nylŖ beteg 

ápolása)  (Áp) 

k 3 

Gerontológiai és 

geriátriai 

alapismeretek 

K 28 0 0 0 

7 ETKAIE-113-09N 

Szakápolástan IX. 
(Közösségi ápolás, 

Otthoni szakápolás)  

(Áp) 

k 3 

Az egészségügy és 

az ápolás ált. 
alapelvei V. 

K 28 0 0 0 

7 ETKAIE-114-01N 
Szakdolgozat 

ápolóknak I. (Áp) 
gy 1 Szakdolgozat  K 0 0 10 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 140 0 66 240 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  1 - Kv 14 0 0 32 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 28 0 0 0 

7   Összesen   29     182 0 66 272 

8 ETKAIE-115-00N 
Szakmai gyakorlat  

(Áp) 
gy 12 

Klinikai gyakorlat 

IX.  
K 0 0 0 300 

8 ETKAIE-114-02N 
Szakdolgozat 

ápolóknak II. (Áp) 
gy 15 

Szakdolgozat 

ápolóknak  I. 
K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 0 0 5 300 

8   Összesen   27     0 0 5 300 

    Mindösszesen   240     1302 84 631 1332 

           

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak           

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-289-00N 

Egészségszociológiai 

ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01N 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 28 0 0 0 

2 ETKAIE-101-03N 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei III. (A 

szakma természete és 
etikája) 

(ÁpDGy) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
Kv 28 0 0 0 

2 ETKICS-132-02N 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 14 0 

3 ETKTT-392-03N 

Társadalom-és 

szociálpolitika III. 

(ÁpMSzVS) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 ETKPT-152-03N 

Elméleti pszichológia 

III. 

(Szociálpszichológia)  
(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 
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4 ETKPT-180-01N 

Klinikai pszichológia I. 

(Egészségpszichológia) 
 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 28 0 0 0 

4 ETKPPE-021-02N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

5 ETKPT-180-02N 
Klinikai pszichológia 
II. (Ápoláslélektan) 

(ÁpSz) 

b 2 - Kv 14 0 0 0 

6 ETKPPE-009-03N 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 
gyakorlata) 

(ÁpMSzNeV) 

gy 2 
Egészségfejlesztés 

II.  
Kv 14 0 14 0 

6 ETKEIT-199-02N 
Kutatásmódszertani 

alapok II. (ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 14 0 14 0 

6 ETKAIE-105-07N 
Klinikai gyakorlat VII. 

(Onkológiai beteg 

ápolása)  (Áp) 

gy 3 
Az egészségügy és 

az ápolás ált. 

alapelvei V. 

Kv 0 0 0 32 

7 ETKAIE-100-00N 
Ápolásvezetés és 

menedzsment 

ismeretek  (Áp) 

k 1 - Kv 14 0 0 32 

    Összesen   30     224 0 70 64 

          

Szabadon választható tantárgyak          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

3 

ETKICS-152-00N 
Idegen nyelv. (angol)* 

(ÁpMSzVES) 
gyj 2   Sv 0 0 28 0 

ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv (német)* 

(ÁpMSzVES) 

    Összesen   2     0 0 28 0 

 

 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 

A kºtelezŖen választható felajánlott kreditek közül az oklevél megszerzéséhez 20 kredit teljesítése kºtelezŖ.  

A szabadon választható tantárgyakból az oklevél megszerzéséhez 12 kredit teljesítése kºtelezŖ. 
Az oklevél megszerzéséhez teljes²tendŖ 240 kredit. 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Ápoló szakirány 
levelezŖ képzés - Nyíregyháza, Szolnok, Siófok 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01L-E 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  
(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01L-Gy 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 
Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 5 0 

1 ETKAIE-121-00L 

Biofizika, képalkotó eljárások 

®s mŤszaki ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00L 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 

1 ETKPT-152-01L 

Elméleti pszichológia I. 
(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKAIE-125-00L 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 ETKAIE-127-01L 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 5 5 5 0 

1 ETKEIT-172-01L 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi képzésben 

I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKICS-132-01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKAIE-118-00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24 - K 60 10 35 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 10 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 5 0 0 0 

1   Összesen   27     75 10 35 0 

2 ETKAIE-101-02L 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II.  

(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és az 

ápolás ált. alapelvei I. Az 

egészségügy és az ápolás 
ált. alapelvei I. Gyakorlat 

K 5 0 10 0 

2 ETKPPE-009-01L 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 ETKPT-152-02L 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01L 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 10 5 0 0 

2 ETKAIE-127-02L 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 Funkcionális anatómia I.  K 10 0 10 0 

2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben 
II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 
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2 ETKAIE-105-01L 

Klinikai gyakorlat I. (Nyári 

gyakorlat) 

 (Áp) 

gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás ált. alapelvei I. Az 
egészségügy és az ápolás 

ált. alapelvei I. Gyakorlat 

K 0 0 0 32 

2 ETKEIT-172-02L 
Egészségügyi informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 Egészségügyi informatika I. K 0 0 10 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   19 - K 45 5 30 32 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 5 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  5 - Sv 10 0 0 0 

    Összesen   28     60 5 30 32 

3 ETKAIE-101-04L 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei IV. 
(ÁpMSz) 

gy 3 
Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei II. 
K 5 0 10 0 

3 ETKAIE-101-05L 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei V.  (Áp) 
gy 2 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei II. 
K 5 0 10 0 

3 ETKAIE-102-00 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei  szigorlat  
(Áp) 

sz 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei I.- 
II.-IV.-V. 

K 0 0 0 0 

3 ETKAIE-103-01L 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 
Élettan-kórélettan I.                             

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei I.  

K 0 5 0 0 

3 ETKAIE-126-02L 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 ETKEIT-257-00L 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

3 ETKAIE-128-01L 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 
Biokémia 

K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01L 
Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi informatika 

II.  
K 5 0 5 0 

3 ETKPPE-021-01L 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3 ETKPPE-009-02L 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 5 0 5 0 

3 ETKIKJ-001-01L 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek,  K 5 5 0 0 

3 ETKAIE-130-01L Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 70 15 30 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 0 0 10 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

    Összesen   33     70 15 50 0 

4 ETKAIE-103-02L 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., Élettan-
kórélettan II. 

K 10 0 0 0 

4 ETKAIE-119-00L 

Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek 
 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 0 

4 ETKPPE-012-01L 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

4 ETKAIE-128-02L 
Gyógyszertan II.  

(ÁpSz) 
k 1 Gyógyszertan I. K 5 0 0 0 
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4 ETKPT-190-02L 
Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 ETKAIE-105-02L 

Klinikai gyakorlat II. 

(sebészet, belgyógyászat, 

gyermekgyógyászat)  (Áp) 

gy 3 
Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei V. 

K 0 0 0 48 

4 ETKAIE-105-03L 

Klinikai gyakorlat III. (Nyári 

gyakorlat: Sebészet, 

Belgyógyászat, 
Gyermekgyógyászat)  (Áp) 

gy 3 Klinikai gyakorlat I. K 0 0 0 48 

4 ETKAIE-111-01L Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 10 0 0 0 

4 ETKAIE-113-01L 
Szakápolástan I. (Sebészeti 

beteg ápolása)  (Áp) 
k 3 

Az egészségügy és az 

ápolás ált. alapelvei II. 
K 5 0 5 0 

4 ETKAIE-113-02L 

Szakápolástan II. 

(Belgyógyászati beteg 

ápolása) (ÁpSz) 

k 2 
Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei II. 

K 5 0 5 0 

4 ETKAIE-113-03L 

Szakápolástan III. 

(Gyermekgyógyászati beteg 

ápolása) (ÁpV) 

k 2 
Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei II. 

K 10 0 0 0 

4 
ETKICS-144-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 - K 0 0 10 0 
ETKICS-145-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 60 0 30 96 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3 - Kv 15 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

4   Összesen   30     75 0 30 96 

5 ETKAIE-103-03L Belgyógyászat III.  (Áp) k 2 Belgyógyászat II. K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-104-00 
Belgyógyászat és ápolástana  

(Áp) 
sz 1 

Belgyógyászat III., 
Szakápolástan V. 

K 0 0 0 0 

5 ETKPPE-012-04L Gyermekgyógyászat IV.  (Áp) k 2 Gyermekgyógyászat I. K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-105-04L 

Klinikai gyakorlat IV. 

(Belgyógyászat, Sebészet)  
(Áp) 

gy 4 Klinikai gyakorlat III. K 0 0 0 48 

5 ETKAIE-107-01L 

MŤt®ti szak§pol§stan I. 

(BŖrgy·gy§szati beteg 

ápolása)  (Áp) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 ETKAIE-107-02L 
MŤt®ti szak§pol§stan II. (F¿l-
orr-gégészeti beteg ápolása)  

(Áp) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 ETKAIE-107-03L 

MŤt®ti szak§pol§stan III. 

(Szemészeti beteg ápolása)  

(Áp) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 ETKAIE-107-04L 
MŤt®ti szak§pol§stan IV. 
(Urológiai beteg ápolása)  

(Áp) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 ETKAIE-109-01L 
Pszichiátria I. (addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-111-02L Sebészet II.  (Áp) k 2 Sebészet I. K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-112-00 Sebészet és ápolástana  (Áp) sz 1 
Sebészet II., Szakápolástan 

IV.  
K 0 0 0 0 

5 ETKAIE-113-04L 
Szakápolástan IV. (Sebészeti 

beteg ápolása)  (Áp) 
k 2 Szakápolástan I. K 5 0 5 0 

5 ETKAIE-113-05L 

Szakápolástan V. 

(Belgyógyászati beteg 
ápolása)  (Áp) 

k 2 Szakápolástan II. K 5 0 5 0 

5 
ETKICS-144-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 ETKDIE-004-02L 
Táplálkozástan II. (Dietetika) 

(ÁpMSzV) 
gy 2 - K 5 0 0 0 
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5   KºtelezŖ tant§rgy   30 - K 51 0 20 80 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 5 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 5 0 0 0 

5   Összesen   33     61 0 20 80 

6 ETKAIE-105-05L 

Klinikai gyakorlat V. 

(Pszichiátria, Neurológia, 

Sz¿l®szet, NŖgy·gy§szat)  
(Áp) 

gy 4 Klinikai gyakorlat IV. K 0 0 0 32 

6 ETKAIE-105-06L 

Klinikai gyakorlat VI. (Nyári 

gyakorlat: Pszichiátria, 

Neurológia, Szülészet, 
NŖgy·gy§szat)  (Áp) 

gy 4 Klinikai gyakorlat III. K 0 0 0 32 

6 ETKAIE-108-01L Neurológia I.  (Áp) k 2 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 5 0 0 0 

6 ETKPPE-023-04L NŖgy·gy§szat IV.  (Áp) k 1 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 5 0 0 0 

6 ETKAIE-109-02L Pszichiátria II.  (Áp) k 2 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 5 0 0 0 

6 ETKAIE-113-06L 

Szakápolástan VI. 

(Pszichiátriai, Neurológiai 
beteg ápolása)  (Áp) 

k 3 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
V. 

K 10 0 0 0 

6 ETKAIE-113-07L 
Szakápolástan VII. 

(Sz¿l®szeti, NŖgy·gy§szati 

beteg ápolása)  (Áp) 

k 3 
Az egészségügy és az 

ápolás ált. alapelvei II. 
K 10 0 0 0 

6 ETKPPE-039-06L Szülészet VI.  (Áp) k 1 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 5 0 0 0 

6 ETKAIE-116-00L 
Transzkultúrális ápolás 

(ÁpMSz) 
b 2 - K 5 0 0 0 

6 ETKEIT-128-00L 
Szakdolgozat   

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4   K 0 0 10 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 45 0 10 64 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  6 - Kv 10 0 10 8 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 5 0 0 0 

6   Összesen   33     60 0 20 72 

7 ETKSOT-001-02L 
Aneszteziológia és intenzív 

terápia II.  (Áp) 
k 3 Belgyógyászat II. K 5 0 10 0 

7 ETKAIE-105-08L 
Klinikai gyakorlat VIII. 

(Közösségi ápolás, Otthoni 

szakápolás, Geriátria)  (Áp) 

gy 4 Klinikai gyakorlat V. K 0 0 0 48 

7 ETKAIE-105-09L 
Klinikai gyakorlat IX. (ITO)  

(Áp) 
gy 3 Klinikai gyakorlat V. K 0 0 0 32 

7 ETKAIE-106-00L Közösségi orvoslás  (Áp) k 2 Belgyógyászat III. K 10 0 0 0 

7 ETKSOT-014-01L 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás I.  (Áp) 
gy 4 

Az egészségügy és az 

ápolás ált. alapelvei V. 
K 10 0 10 0 

7 ETKAIE-110-02L 
Rehabilitációs ismeretek II.  

(Áp) 
gy 3 

Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei V. 

K 5 0 0 16 

7 ETKAIE-113-08L 

Szakápolástan VIII. 

(Geriátriai, Hospice ellátást 

ig®nylŖ beteg §pol§sa)  (Áp) 

k 3 
Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek 
K 10 0 0 0 

7 ETKAIE-113-09L 

Szakápolástan IX. (Közösségi 

ápolás, Otthoni szakápolás)  

(Áp) 

k 3 
Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei V. 

K 10 0 0 0 

7 ETKAIE-114-01L 
Szakdolgozat ápolóknak I. 

(Áp) 
gy 1 Szakdolgozat  K 0 0 5 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 50 0 25 96 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  1 - Kv 5 0 0 8 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 10 0 0 0 
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7   Összesen   29     65 0 25 104 

8 ETKAIE-115-00L Szakmai gyakorlat (Áp) gy 12 Klinikai gyakorlat IX. K 0 0 0 120 

8 ETKAIE-114-02L 
Szakdolgozat ápolóknak  II. 

(Áp) 
gy 15 Szakdolgozat  ápolóknak I. K 0 0 2 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 0 0 2 120 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   27     0 0 2 120 

    Mindösszesen   240     466 30 212 504 

           

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak          
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-289-00L 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01L 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 10 0 0 0 

2 ETKAIE-101-03L 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei III. (A 

szakma természete és etikája) 
(ÁpDGy) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01L 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek Kv 10 0 0 0 

2 ETKICS-132-02L 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 5 0 

3 ETKTT-392-03L 
Társadalom-és szociálpolitika 

III. (ÁpMSzVS) 
gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 ETKPT-152-03L 

Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  
(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

4 ETKPT-180-01L 
Klinikai pszichológia I. 
(Egészségpszichológia) 

 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 10 0 0 0 

4 ETKPPE-021-02L 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 

5 ETKPT-180-02L 
Klinikai pszichológia II. 

(Ápoláslélektan) (ÁpSz) 
b 2 - Kv 5 0 0 0 

6 ETKPPE-009-03L 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 

gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. Kv 5 0 5 0 

6 ETKEIT-199-02L 
Kutatásmódszertani alapok II. 

(ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 5 0 5 0 

6 ETKAIE-105-07L 

Klinikai gyakorlat VII. 

(Onkológiai beteg ápolása)  

(Áp) 

gy 3 
Az egészségügy és az 
ápolás ált. alapelvei V. 

Kv 0 0 0 8 

7 ETKAIE-100-00L 
Ápolásvezetés és 

menedzsment ismeretek  (Áp) 
k 1 - Kv 5 0 0 8 

  Összesen  30   80 0 25 16 

 
          

 Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 
A kºtelezŖen választható felajánlott kreditek közül az oklevél megszerzéséhez 20 kredit teljesítése kºtelezŖ.  

A szabadon választható tantárgyakból az oklevél megszerzéséhez 12 kredit teljesítése kºtelezŖ.  

Az oklevél megszerzéséhez teljes²tendŖ 240 kredit. 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Dietetikus szakirány 

nappali képzés ï Debrecen 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKAIE-101-

01N-E 

Az egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-121-00N 

Biofizika, képalkotó eljárások és 

mŤszaki ismeretek  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00N 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 2 - k 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 
(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-

01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14  0 0 

1 ETKAIE-127-01N 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 14 14 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKAIE-118-00N 
Munka-, tŤz- és balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 
gy 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01N 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKDIE-001-01N Élelmiszerkémia (D) k 2   k 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 238 28 84 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 0 0 0 0 

1   Összesen   30 -   238 28 84 0 

2 ETKPT-152-02N 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

2 ETKAIE-127-02N 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 

anatómia I. 
K 28 0 28 0 

2 ETKAIE-126-01N 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 14 0 0 

2 ETKDIE-002-01N 
£lelmez®si ¿zemek mŤszaki 

ismerete (D) 
k 3   k 14 14 0 0 

2 ETKDIE-003-01N 
Élelmiszer - nyersanyagismeret 

(D) 
k 4 Élelmiszerkémia k 28 14 0 0 

2 ETKEIT-172-02N 
Egészségügyi informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKAIE-101-03N 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei III. (A 

szakma természete és etikája) 
(ÁpDGy) 

k 2   K 14 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 0 0 0 
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2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 ETKPT-105-00N Táplálkozás pszichológia (D) k 2 - K 14 0 0 0 

2 ETKAIE-120-00N 
Ápolástan gyakorlat (nyári) 

(DGy) 
gy 1 

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I.  

K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 196 42 56 40 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   3   Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   30     196 42 56 40 

3 ETKDIE-005-01N Ételkészítési technológiák I. (D) gy 5 
Élelmiszer - 

nyersanyagismeret 
K 14 0 28 0 

3 ETKAIE-103-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati propedeutika)  

(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I.       

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I.  

K 0 14 0 0 

3 ETKDIE-006-01N Élelmiszertechnológia (D) k 4 
Élelmiszer -

nyersanyagismeret 
K 14 28 0 0 

3 ETKAIE-126-02N 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 ETKAIE-128-01N 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 28 0 0 0 

3 ETKDIE-007-01N 
Gyógyszertan Dietetikusoknak 

(D) 
gy 1 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia, Latin I. 
K  0 14 0 0 

3 ETKEIT-199-01N 
Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 14 0 14 0 

3 ETKIKJ-001-01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 14 14 0 0 

3 ETKAIE-130-01N Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I.  K 14 0 0 0 

3 ETKPPE-021-01N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4   K 42 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 168 84 42 0 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   30     168 84 42 0 

4 ETKAIE-103-02N 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., 
Élettan-kórélettan II. 

K 28 14 0 0 

4 ETKDIE-008-01N 
Egészségügyi intézmények 

élelmezési rendszerei (D) 
k 3 

Élelmezési üzemek 

mŤszaki ismerete 
K 14 14 0 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 ETKPPE-009-01N 

Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, 

egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

4 ETKFIZ-011-01N 
Komplex egészségtudományi 

ismeretek (D) 
k 2 

Funkcionális 

anatómia II; Élettan-
kórélettan II. 

K 14 0 0  0 
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4 ETKDIE-005-02N Ételkészítési technológiák II. (D) gy 5 
Ételkészítési 

technológiák I. 
K 14 0 42 0 

4 ETKDIE-009-01N Klinikai dietetika alapjai (D) k 3 

Táplálkozástan I., 

Élelmiszer -
nyersanyagismeret 

K 14 14 0 0 

4 ETKIKJ-001-02N Mikrobiológia II. (D) k 3 Mikrobiológia I. K 14 14 0 0 

4 ETKDIE-010-01N Élelmiszerhigiénia (DNe) k 3 Mikrobiológia I. K 14 14 0 0 

4 ETKAIE-111-01N Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 28 0 0 0 

4 ETKICS-115-01N Angol szaknyelv I. (DNe) gy 2   K 0 0 28 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 154 70 98 0 

4   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

4   Szabadon választott tantárgy   0   Sv 0 0 0 0 

4   Összesen   30     154 70 98 0 

5 ETKDIE-011-01N 
Belgyógyászat dietetikusoknak 

(gastro + endokrin) (D) 
k 6 

Belgyógyászat II., 

Komplex 

egészségtudományi 
ismeretek, 

Gyógyszertan 

Dietetikusoknak 

k 28 0 28 0 

5 ETKDIE-012-01N Dietetika I. (D) k 6 

Táplálkozástan I., 
Klinikai dietetika 

alapjai, 

Belgyógyászat II., 
Ételkészítési 

technológiák II. 

K 28 28 28 0 

5 ETKDIE-013-01N Élelmezés-menedzsment I. (D) k 3 

Eü-i ntézmények 

élelmezési rendszerei, 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs 

tréning) 

K 28 0 0 0 

5 ETKDIE-005-03N 
Ételkészítési technológiák III. 

(D) 
gy 4 

Ételkészítési 
technológiák II., 

Élelmiszertechnológia 

K 14 28 0 0 

5 ETKPPE-041-01N Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat I. (DGy) k 2 

Belgyógyászat I., 

Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 

K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-109-01N 
Pszichiátria I. (addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

5 ETKPPE-009-02N 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 14 0 14 0 

5 ETKICS-115-02N Angol szaknyelv II. (DNe) gy 2 Angol szaknyelv I. K 0 0 28 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 140 56 98 0 

5   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

5   Szabadonválasztott tantárgy   3   Sv 0 0 0 0 

5   Összesen   31     140 56 98 0 

6 ETKPPE-005-01N 
CsecsemŖ ®s gyermek-

gyógyászat I. (D) 
k 2 

Belgyógyászat I., 

Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 

K 14 0 0 0 

6 ETKDIE-012-02N Dietetika II. (D) k 6 Dietetika I. K 28 28 28 0 

6 ETKDIE-013-02N 
Élelmezés-menedzsment II. 

(DNe) 
k 4   K 14 28 0 0 

6 ETKDIE-014-01N Mesterséges táplálás (D) k 3 
Belgyógyászat II. 

Dietetika I. 
K 28 0 0 0 
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6 ETKDIE-016-01N 
Élelmiszerbiztonság és 

szabályozás (D) 
k 5 

Mikrobiológia II., 

Élelmiszerhigiénia, 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben II.  

K 28 28 0 0 

6 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4   K 0 0 14 0 

6 ETKAIE-119-00N 
Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek 

 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 28 0 0 0 

6 ETKDIE-017-01N 

Szakmai gyakorlat I. (nyári) 

(D) 
(belgyógyászati osztályon, 

élelmezési üzemben) 

gy 4 

Dietetika I., 

Élelmezés 
menedzsment I., 

Belgyógyászat 

dietetikusoknak, 

Ételkészítési 

technológiák III 

K 0 0 0 80 

6   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 140 84 42 80 

6   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

6   Szabadon választott tantárgy   0   Sv 0 0 0 0 

6   Összesen   30     140 84 42 80 

7 ETKDIE-012-03N Dietetika III. (D) k 6 Dietetika II. K 28 28 14   

7 ETKDIE-013-03N Élelmezés-menedzsment III. (D) k 4 

Élelmezés-

menedzsment I., 

Élelmezés-
menedzsment II., 

Élelmiszerbiztonság 

és szabályozás 

K 14 28 0 0 

7 ETKDIE-015-01N Közétkeztetési ismeretek (DNe) k 3 
Élelmezés-

mendezsment II. 
K 14 14 0 0 

7 ETKDIE-018-01N 
Sebészeti  és kisklinikumok 

dietetikája (D) 
k 3 

Sebészet I., Dietetika 

II.  
K 28 0 0 0 

7 ETKDIE-019-01N 
CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászati dietetika 

(D) 

k 2 
CsecsemŖ ®s 

gyermekgyógyászat 

Dietetika II. 

K 14 0 0 0 

7 ETKEPI-019-01N 
Szakmai és kutatásorientáció 

(DGy) 
gy 2 

Kutatásmódszertani 

alapok I., 

Egészségfejlesztés II. 
(Egészségfejlesztés 

alapjai) 

K 0 14 0 0 

7 ETKEIT-257-00N 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

7 ETKDIE-022-01N 
Szakdolgozat I. Dietetikusoknak 

(D) 
gy 4 

Szakdolgozat, Angol 

szaknyelv II 
K 0 0 14 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 112 84 28 0 

7   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

7   Szabadon választott tantárgy   3   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   29     112 84 28 0 

8 ETKDIE-017-02N 
Szakmai gyakorlat II. 

(belgyógyászati osztályon) (D) 
gy 9 

Szakmai gyakorlat I., 
Dietetika III. 

Mesterséges táplálás, 

Közétkeztetési 
ismeretek, Élelmezés-

menedzsment III. 

K 0 0 0 240 
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8 ETKDIE-017-03N 

Szakmai gyakorlat III.  

(sebészeti osztályon és más 
klinikumokon) (D) 

gy 9 

 Dietetika III., 
Sebészeti  és 

kisklinikumok 

dietetikája, 
CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászati 

dietetika 

K 0 0 0 240 

8 ETKDIE-022-02N 
Szakdolgozat II. Dietetikusoknak 

(D) 
gy 12 

Szakdolgozat I. 
Dietetikusoknak, 

Szakmai és 

kutatásorientáció, 
Általános gazdasági 

és menedzsment 

ismeretek 

K 0 0 14 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 0 0 14 480 

8   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

8   Szabadon választott tantárgy   0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   30     0 0 14 480 

    Mindösszesen   240     1148 448 462 600 

           
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 
megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele.  
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Dietetikus szakirány 
levelezŖ k®pz®s - Szolnok 

 
 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKAIE-101-

01L-E 

Az egészségügy és az 
ápolás általános alapelvei 

I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKAIE-121-

00L 

Biofizika, képalkotó 
elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 
ETKAIE-123-

00L 

Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 

1 
ETKTT-289-

00L 

Egészségszociológiai 

ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - k 10 0 0 0 

1 
ETKPT-152-

01L 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-

01L 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKAIE-125-

00L 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0  0 

1 
ETKAIE-127-

01L 

Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 5 5 5 0 

1 
ETKEIT-172-

01L 

Egészségügyi informatika 

I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 10 0 

1 
ETKICS-132-

01L 

Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 
ETKAIE-118-

00L 

Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKFIZ-001-

01L 

A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKDIE-001-

01L 
Élelmiszerkémia (D) k 2   K 5 0 0  0 

1 
ETKTT-389-

01L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 85 10 30 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 0 0 

1   Összesen   30     85 10 30 0 

2 
ETKPT-152-

02L 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 
ETKAIE-127-

02L 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 Funkcionális anatómia I. K 10 0 10 0 

2 
ETKAIE-126-

01L 

Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 10 5 0 0 

2 
ETKDIE-002-

01L 

Élelmezési üzemek 

mŤszaki ismerete (D) 
k 3 - K 5 5 0 0 

2 
ETKDIE-003-

01L 
Élelmiszer - 

nyersanyagismeret (D) 
k 4 Élelmiszerkémia K 10 5 0 0 

2 
ETKEIT-172-

02L 

Egészségügyi informatika 

II. (ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 Egészségügyi informatika I. K 0 0 10 0 
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2 
ETKAIE-101-

03L 

Az egészségügy és az 
ápolás általános alapelvei 

III. (A szakma természete 

és etikája) 
(ÁpDGy) 

k 2   K 5 0 0 0 

2 
ETKDIE-004-

01L 

Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 10 0 0 0 

2 
ETKTT-389-

02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2 
ETKPT-105-

00L 
Táplálkozás pszichológia 

(D) 
k 2 - K 5 0 0 0 

2 
ETKAIE-120-

00L 

Ápolástan gyakorlat 

(nyári) (DGy) 
gy 1 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  
K 0 0 0 15 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 70 15 20 15 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3   Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   30     70 15 20 15 

3 
ETKDIE-005-

01L 

Ételkészítési technológiák 

I. (D) 
gy 5 Élelmiszer-nyersanyagismeret K 5 0 10 0 

3 
ETKAIE-103-

01L 

Belgyógyászat I. 
(Belgyógyászati 

propedeutika)  

(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I.       Az 

egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I.  

K 0 5 0 0 

3 
ETKDIE-006-

01L 
Élelmiszertechnológia (D) k 4 Élelmiszer-nyersanyagismeret K 5 10 0 0 

3 
ETKAIE-126-

02L 

Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 
ETKAIE-128-

01L 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 Élettan-kórélettan I., Biokémia K 10 0 0 0 

3 
ETKDIE-007-

01L 

Gyógyszertan 

Dietetikusoknak (D) 
gy 1 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia, Latin I. 
K 0 5 0 0 

3 
ETKEIT-199-

01L 

Kutatásmódszertani 

alapok I. 
(ÁpMSzDGyNeV) 

gy 2 Egészségügyi informatika II. K 5 0 5 0 

3 
ETKIKJ-001-

01L 

Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 5 5 0 0 

3 
ETKAIE-130-

01L 

Patológia I. 

(ÁpMSzDGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan I.  K 5 0 0 0 

3 
ETKPPE-021-

01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 60 30 15 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   30     60 30 15 0 

4 
ETKAIE-103-

02L 

Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., Élettan- 
kórélettan II. 

K 10 5 0 0 

4 
ETKDIE-008-

01L 

Egészségügyi 

intézmények élelmezési 
rendszerei (D) 

k 3 
£lelmez®si ¿zemek mŤszaki 

ismerete 
K 5 5 0 0 

4 
ETKPT-190-

02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 
ETKPPE-009-

01L 

Egészségfejlesztés I. 
(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

4 
ETKFIZ-011-

01L 

Komplex 

egészségtudományi 

ismeretek (D) 

k 2 
Funkcionális anatómia II; 

Élettan-kórélettan II. 
K 5 0 0 0 

4 
ETKDIE-005-

02L 
Ételkészítési technológiák 

II. (D) 
gy 5 Ételkészítési technológiák I. K 5 0 15 0 
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4 
ETKDIE-009-

01L 
Klinikai dietetika alapjai 

(D) 
k 3 

Táplálkozástan I., Élelmiszer-
nyersanyagismeret 

K 5 5 0 0 

4 
ETKIKJ-001-

02L 
Mikrobiológia II. (D) k 3 MikrobiológiaI. K 5 5 0 0 

4 
ETKDIE-010-

01L 
Élelmiszerhigiénia (DNe) k 3 Mikrobiológia I. K 5 5 0 0 

4 
ETKAIE-111-

01L 
Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 

Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
K 10 0 0 0 

4 
ETKICS-115-

01L 
Angol szaknyelv I. (DNe) gy 2 - K 0 0 10 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 55 25 35 0 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0  0 0 0  

4   Összesen   30     55 25 35 0 

5 
ETKDIE-011-

01L 

Belgyógyászat 

dietetikusoknak (gastro + 

endokrin) (D) 

k 6 

Belgyógyászat II., Komplex 

egészségtudományi ismeretek, 

Gyógyszertan Dietetikusoknak 

K 10 0 10 0 

5 
ETKDIE-012-

01L 
Dietetika I. (D) k 6 

Táplálkozástan I., Klinikai 

dietetika alapjai, 
Belgyógyászat II., 

Ételkészítési technológiák II. 

K 10 10 10 0 

5 
ETKDIE-013-

01L 

Élelmezés-menedzsment I. 

(D) 
k 3 

Eü-i ntézmények élelmezési 

rendszerei, Készségfejlesztés 
II. (Kommunikációs tréning) 

K 10 0 0 0 

5 
ETKDIE-005-

03L 

Ételkészítési technológiák 

III. (D) 
gy 4 

Ételkészítési technológiák II., 

Élelmiszertechnológia 
K 5 10 0 0 

5 
ETKPPE-041-

01L 
Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat I. 

(DGy) 
k 2 

Belgyógyászat I., Élettan- 
kórélettan II., Gyógyszertan I. 

K 5 0 0 0 

5 
ETKAIE-109-

01L 

Pszichiátria I. 

(addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

5 
ETKPPE-009-

02L 

Egészségfejlesztés II. 
(Egészségfejlesztés 

alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 5 0 5 0 

5 
ETKICS-115-

02L 
Angol szaknyelv II. (DNe) gy 2 Angol szaknyelv I. K 0 0 10 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 50 20 35 0 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3   Sv 0 0 0 0 

5   Összesen   31     50 20 35 0 

6 
ETKPPE-005-

01L 

CsecsemŖ ®s gyermek-

gyógyászat I. (D) 
k 2 

Belgyógyászat I., Élettan- 

kórélettan II., Gyógyszertan I. 
K 5 0 0 0 

6 
ETKDIE-012-

02L 
Dietetika II. (D) k 6 Dietetika I. K 10 10 10 0 

6 
ETKDIE-013-

02L 

Élelmezés-menedzsment 

II. (DNe) 
k 4   K 5 10 0 0 

6 
ETKDIE-014-

01L 
Mesterséges táplálás (D) k 3 Belgyógyászat II Dietetika I. K 10 0 0 0 

6 
ETKDIE-016-

01L 

Élelmiszerbiztonság és 

szabályozás (D) 
k 5 

Mikrobiológia II., 

Élelmiszerhigiénia, Jogi 
ismeretek az 

egészségtudományi képzésben 

II.  

K 10 10 0 0 

6 
ETKEIT-128-

00L 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4   K 0 0 10 0 

6 
ETKAIE-119-

00L 

Gerontológiai és geriátriai 
alapismeretek 

 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 0 

6 
ETKDIE-017-

01L 

Szakmai gyakorlat I. 

(nyári) (D) 
(belgyógyászati osztályon, 

élelmezési üzemben) 

gy 4 

Dietetika I., Élelmezés 
menedzsment I., 

Belgyógyászat 

dietetikusoknak, Ételkészítési 

technológiák III 

K 0 0 0 30 
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6   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 50 30 20 30 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

6   Összesen   30     50 30 20 30 

7 
ETKDIE-012-

03L 
Dietetika III. (D) k 6 Dietetika II. K 10 10 5  0 

7 
ETKDIE-013-

03L 

Élelmezés-menedzsment 

III. (D) 
k 4 

Élelmezés-menedzsment I., 
Élelmezés-menedzsment II., 

Élelmiszerbiztonság és 

szabályozás 

K 5 10 0 0 

7 
ETKDIE-015-

01L 

Közétkeztetési ismeretek 

(DNe) 
k 3 Élelmezés-mendezsment II. K 5 5 0 0 

7 
ETKDIE-018-

01L 

Sebészeti és 
kisklinikumok dietetikája 

(D) 

k 3 Sebészet I., Dietetika II. K 10 0 0 0 

7 
ETKDIE-019-

01L 

CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászati 
dietetika (D) 

k 2 

CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászat I., 
Dietetika II. 

K 5 0 0 0 

7 
ETKEPI-019-

01L 

Szakmai és 

kutatásorientáció (DGy) 
gy 2 

Kutatásmódszertani alapok I., 
Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 

K 0 5 0 0 

7 
ETKEIT-257-

00L 

Általános gazdasági és 
menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

7 
ETKDIE-022-

01L 
Szakdolgozat I. 

Dietetikusoknak (D) 
gy 4 

Szakdolgozat, Angol 
szaknyelv II 

K 0 0 5 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 40 30 10 0 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   29     40 30 10 0 

8 
ETKDIE-017-

02L 

Szakmai gyakorlat II. 
(belgyógyászati osztályon) 

(D) 

gy 9 

Szakmai gyakorlat I., Dietetika 

III. Mesterséges táplálás, 

Közétkeztetési ismeretek, 
Élelmezés-menedzsment III. 

K 0 0 0 80 

8 
ETKDIE-017-

03L 

Szakmai gyakorlat III.  
(sebészeti osztályon és 

más klinikumokon) (D) 

gy 9 

 Dietetika III., Sebészeti  és 

kisklinikumok dietetikája, 

CsecsemŖ- és 
gyermekgyógyászati dietetika 

K 0 0 0 80 

8 
ETKDIE-022-

02L 

Szakdolgozat II. 

Dietetikusoknak (D) 
gy 12 

Szakdolgozat I. 

Dietetikusoknak, Szakmai és 
kutatásorientáció, Általános 

gazdasági és menedzsment 

ismeretek 

K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 0 0 5 160 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   30     0 0 5 160 

    Mindösszesen   240     410 160 170 205 

 

Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Gyógytornász szakirány (magyar nyelven) 
nappali képzés ï Debrecen, Szolnok 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01N-E 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-121-00N 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00N 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKTT-289-00N 

Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - k  28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 
(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 
Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKFIZ-002-01N 
Anatómia 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
k 5 - K 42 14 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 

Egészségügyi informatika 

I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKICS-160-01N Idegen nyelv I. (Gy) gy 1   K 0 0 28 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKAIE-118-00N 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 
(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01N 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKFIZ-003-01N 
Mozgástani ismeretek  I. 

(Gy) 
k 2   K 0  14 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   31 - K 238 42 140 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

1   Összesen   31 -   238 42 140 0 

2 ETKPT-152-02N 
Elméleti pszichológia II. 
(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2   K 28 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01N 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 14 0 0 

2 ETKFIZ-002-02N 

Anatómia 

gyógytornászoknak II. 

(Gy) 

k 7 
Anatómia 

gyógytornászoknak I. 
K 56 0 28 0 

2 ETKICS-160-02N Idegen nyelv II. (Gy) gy 1 Idegen nyelv I. K 0 0 28 0 

2 ETKFIZ-003-02N 
Mozgástani ismeretek II. 

(Gy) 
k 7 

Mozgástan I.; 
Anatómia 

gyógytornászoknak I. 

K 28 28 56 0 

2 ETKFIZ-004-01N 
Biomechanikai 

alapismeretek (Gy) 
gy 1 

Biofizika, képalkotó 
elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek 

K 10 4 0 0 
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2 ETKEIT-172-02N 
Egészségügyi informatika 

II.   

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 0 0 0 

2 ETKFIZ-005-01N EBHKT (Gy) k 1 

A fizioterápia alapjai; 
Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek 

K 14 14 0 0 

2 ETKAIE-120-00N 
Ápolástan gyakorlat 

(nyári) (DGy) 
 gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I.  

K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 192 60 140 40 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   30     192 60 140 40 

3 ETKFIZ-003-03N 
Mozgástani ismeretek III. 

(Gy) 
k 8 

Mozgástani ismeretek 

II.  
K 28 28 70 0 

3 ETKAIE-103-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I.        

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei I.  

K 0 14 0 0 

3 ETKFIZ-006-01N 
Mobilizációs manuális 

technikák I. (Gy) 
gy 6 

Élettan-kórélettan I.; 

Mozgástani ismeretek 
II.  

K 14 0 70 0 

3 ETKAIE-126-02N 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 ETKAIE-128-01N 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01N 
Kutatásmódszertani alapok 

I. (ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 14 0 14 0 

3 ETKIKJ-001-01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 14 14 0 0 

3 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

3 ETKAIE-130-01N 
Patológia I. 

(ÁpMSzDGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 154 70 154 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   30     154 70 154 0 

4 ETKAIE-103-02N 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., 

Élettan-kórélettan II. 

K 28 14 0 0 

4 ETKAIE-119-00N 

Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek 

 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 28 0 0 0 

4 ETKFIZ-007-01N 
Alkalmazott 

edzésmódszertan (Gy) 
gy 3 

Élettan-kórélettan II., 
Mozgástan III. 

K  0 14 28 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 ETKFIZ-008-01N 

Komplex 
egészségtudományi 

alapismeretek 

gyógytornászoknak (Gy) 

k 2 

Anatómia 
gyógytornászoknak 

II; Élettan-kórélettan 

II.; Latin I. 

K 14 0 0 0 
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4 ETKFIZ-009-01N 
Komplex mozgástani 

alapismeretek (Gy) 
k 2 

Mozgástani ismeretek 

III;   
K 14 0 0 0 

4 ETKFIZ-006-02N 
Mobilizációs manuális 

technikák II. (Gy) 
k 6 

Mobilizációs 

manuális technikák I. 
K  0 0 84 0 

4 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

4 ETKAIE-101-03N 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 

III. (A szakma természete 
és etikája) (ÁpDGy) 

k 2 - K 14 0 0 0 

4 ETKPPE-009-01N 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

4 ETKICS-161-01N 
Angol szaknyelv 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
gy 2 

Mozgástani ismeretek 
III.; Idegen nyelv II. 

K 0 0 28 0 

4 ETKFIZ-010-01N 
Mozgástan gyakorlat 

(nyári) (Gy) 
gy 3 

Mozgástani ismeretek 

III., EBHKT 
K 0 0 0 120 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 126 28 168 120 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 0 0 

4   Összesen   30     126 28 168 120 

5 ETKFIZ-012-01N 
Belgyógyászat 

gyógytornászoknak (Gy) 
k 6 

Alkalmazott 
edzésmódszertan; 

Belgyógyászat II. 

K 28 28 42 0 

5 ETKFIZ-013-01N 
Neurológia 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
k 2 

Belgyógyászat II., 

Gyógyszertan I. 
Élettan-kórélettan II. 

K 28 0 0 0 

5 ETKFIZ-014-01N 
Ortopédia 

gyógytornászoknak (Gy) 
k 2 

Belgyógyászat II., 

Gyógyszertan I.,  
Komplex mozgástani 

alapismeretek 

K 28 0 0 0 

5 ETKFIZ-015-01N 
Traumatológia 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
k 2 

Komplex 

egészségtudományi 
alapismeretek 

gyógytornászoknak, 
Gyógyszertan I., 

Komplex mozgástani 

alapismeretek 

K 28 0 0 0 

5 ETKFIZ-016-01N 
Reumatológia 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
k 2 

Belgyógyászat II., 
Gyógyszertan I., 

Komplex mozgástani 

alapismeretek 

K 28 0 0 0 

5 ETKPPE-041-01N 
Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat I. 

(DGy) 
k 2 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., 

Élettan-kórélettan II. 

K 14 0 0 0 

5 ETKPPE-040-00N 
Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat 

gyógytornászoknak (Gy) 
k 2 

Belgyógyászat I., 
Gyógyszertan I., 

Élettan-kórélettan II. 

K 14 10 4 0 

5 ETKAIE-109-01N 
Pszichiátria I. 
(addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

5 ETKPPE-009-02N 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés 
alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I K 14 0 14 0 

5 ETKPPE-021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  
(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 
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5 ETKICS-161-02N 

Angol szaknyelv 

gyógytornászoknak II. 

(Gy) 

gy 2 
Angol szaknyelv 

gyógytornászoknak I. 
K 0 0 28 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 238 38 88 0 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 0 0 

5   Összesen   30     238 38 88 0 

6 ETKPPE-012-01N 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

6 ETKFIZ-017-01N 

CsecsemŖ ®s 

gyermekgyógyászat 

gyógytornászoknak (Gy) 

k 2 

Belgyógyászat II.; 

Gyógyszertan I.; 
Mozgástani ismeretek 

III.  

K 0 14 28 0 

6 ETKFIZ-018-01N 

Komplex belgyógyászati 

fizioterápiás ismeretek 
(Gy) 

k 2 

Belgyógyászat 
gyógytornászoknak; 

Alkalmazott 

edzésmódszertan 

K 14 0 0 0 

6 ETKFIZ-019-01N 
Mozgásszervi fizioterápia 

I. (Gy) 
k 8 

Traumatológia 

gyógytornászoknak I., 

Ortopédia 
gyógytornászoknak I., 

Mobilizációs 

manuális technikák II 

K 56 28 56 0 

6 ETKFIZ-013-02N 
Neurológia 

gyógytornászoknak II. 

(Gy) 

k 3 
Neurológia 

gyógytornászoknak I 
K 14 0 28 0 

6 ETKFIZ-016-02N 

Reumatológia 

gyógytornászoknak II. 

(Gy) 

k 4 

Reumatológia 

gyógytornászoknak I., 
Mobilizációs 

manuális technikák II. 

K 28 0 28 0 

6 ETKFIZ-020-01N 
Radiológia és képalkotó 

eljárások 

gyógytornászoknak (Gy) 

gy 1 

Traumatológia 

gyógytornászoknak 

I.; Reumatológia 
gyógytornászoknak I. 

K 0 0 14 0 

6 ETKFIZ-021-01N 
Pszichiátriai fizioterápia 

(Gy) 
k 2 Pszichiátria I. K 14 0 14 0 

6 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

6 ETKFIZ-022-01N 

CsecsemŖ- és 

gyerekgyógyászat 

gyakorlat  (nyári) (Gy) 

gy 2 

Belgyógyászat II.; 

Gyógyszertan I.; 
Mozgástani ismeretek 

III.  

K 0 0 0 80 

6 ETKFIZ-023-01N 
Belgyógyászat gyakorlat 

(nyári) (Gy) 
gy 1 

Belgyógyászat 

gyógytornászoknak 
K 0 0 0 40 

6   KºtelezŖ tant§rgy   31   K 140 42 182 120 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

6   Összesen   31     140 42 182 120 

7 ETKFIZ-024-01N 
Intenzívterápiás ismeretek 
gyógytornászoknak (Gy) 

k 1 

Komplex 

belgyógyászati 
fizioterápiás 

ismeretek; 

K 5 5 4 0 

7 ETKFIZ-025-01N 
Komplex mozgásszervi 

ismeretek (Gy) 
k 2 

Mozgásszervi 
fizioterápia; 

Reumatológia 

gyógytornászoknak 
II. Radiológia és 

képalkotó eljárások 

gyógytornászoknak 

K 14 0 0 0 

7 ETKFIZ-013-03N 
Neurológia 

gyógytornászoknak III. 

(Gy) 

gy 3 
Neurológia 

gyógytornászoknak 

II., EBHKT 

K 14 0 28 0 
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7 ETKFIZ-026-01N 
Rehabilitáció 

gyógytornászoknak (Gy) 
k 5 

Mozgásszervi 
fizioterápia; 

Neurológia 

gyógytornászoknak 
II.; Pszichiátriai 

fizioterápia 

K 28 14 14 0 

7 ETKFIZ-013-04N 

Neurológia 

gyógytornászoknak IV. 
(demo gyak) (Gy) 

gy 1 

Neurológia 

gyógytornászoknak 
II.  

K 0 0 14 0 

7 ETKEPI-019-01N 
Szakmai és 

kutatásorientáció (DGy) 
gy 2 

Kutatásmódszertani 

alapok I. 
Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés 

alapjai) 

K 0 14 0 0 

7 ETKFIZ-019-02N 
Mozgásszervi fizioterápia 

II.  (demo gyak) (Gy) 
gy 1 

Mozgásszervi 

fizioterápia 
K 0 0 28 0 

7 ETKFIZ-016-03N 

Reumatológia 

gyógytornászoknak III. 
(demo gyak) (Gy) 

gy 1 

Reumatológia 

gyógytornászoknak 
II.  

K 0 0 14 0 

7 ETKEIT-257-00N 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

7 ETKFIZ-027-01N 
Szakdolgozat 

gyógytornászoknak I. (Gy) 
gy 4 

Szakdolgozat; Angol 
szaknyelv 

gyógytornászoknak 

II. ; Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben II. 

K 0 0 10 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   22   K 75 33 112 0 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  6   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   28     75 33 112 0 

8 ETKFIZ-028-01N 
Ortopédiai klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Komplex 

mozgásszervi 
ismeretek; 

Mozgásszervi 

fizioterápia II.  (demo 
gyak) 

K 0 0 0 80 

8 ETKFIZ-029-01N 
Reumatológiai klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Komplex 

mozgásszervi 

ismeretek; 
Reumatológia 

gyógytornászoknak 

III. (demo gyak) 

K 0 0 0 80 

8 ETKFIZ-030-01N 
Traumatológiai klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Komplex 

mozgásszervi 

ismeretek; 
Mozgásszervi 

fizioterápia II.  (demo 

gyak) 

K 0 0 0 80 

8 ETKFIZ-031-01N 
Neurológiai klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Neurológia 
gyógytornászoknak 

III.; Gerontológia és 

geriátriai ismeretek 

K 0 0 0 80 

8 ETKFIZ-032-01N 
Belgyógyászati klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Komplex 

belgyógyászati 

fizioterápiás 
ismeretek; 

Intenzívterápiás 

ismeretek 
gyógytornászoknak; 

Szülészet 

nŖgy·gy§szat 
gyógytornászoknak 

K 0 0 0 80 

8 ETKFIZ-033-01N 
Rehabilitációs klinikai 

gyakorlat (Gy) 
gy 3 

Komplex 

mozgásszervi 
ismeretek; Angol 

szaknyelv 

K 0 0 0 80 
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gyógytornászoknak 
II.  

8 ETKFIZ-027-02N 
Szakdolgozat 

gyógytornászoknak II. 

(Gy) 

gy 12 

Szakdolgozat 

gyógytornászoknak I. 

; Angol szaknyelv 
gyógytornászoknak 

II.; Gazdasági és 

menedzsment 
ismeretek  

K 0 0 10 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 0 0 10 480 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   30     0 0 10 480 

    Mindösszesen   240     1163 313 994 280 

           
 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Gyógytornász szakirány (angol nyelven) 
nappali képzés ï Debrecen 

(magyar nyelvŤ hallgat·k r®sz®re meghirdetett angol nyelvŤ k®pz®s) 
 

 

Ápolás és betegellátás alapképzési szak ï gy·gytorn§sz szakir§ny angol nyelvŤ k®pz®sre tºrt®nŖ jelentkez®s 

eset®n a felv®telizŖnek rendelkeznie kell angol nyelvbŖl legal§bb kºz®pfok¼ (B2) komplex §llamilag elismert 

nyelvvizsg§val vagy azzal egyen®rt®kŤ ®retts®gi bizony²tv§nnyal vagy felsŖfok¼ oklev®llel. 

 
BSC IN PHYSIOTHERAPY 

 
Semeste

r  
Course code Subject 

Assessme

nt 

Credi

t 
Pre-requirement 

Subject 

type 

Lectur

e 

Semina

r  

Practic

e 

Terr.practi

ce 

1 
ETKAIE-101-01N-L-

EN 

General Principles of 
Health Care and 

Nursing I. 

(NPhPhys) 

k 1  K 14 0 0 0 

1 
ETKAIE-121-00N-

EN 

Biophysics, Imaging 

Diagnostic 

Techniques and 
Technical Basics 

(NPhPhys) 

k 2  K 14 0 0 0 

1 
ETKAIE-123-00N-

EN 

Biochemistry 

 (NPhPhys) 
k 3  K 28 0 0 0 

1 ETKTT-289-00N-EN 
Sociology of Health 

 (NPhPhys) 
k 2  K 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N-EN 

Theoretical 

Psychology I. 

(PH, PHYS) 

k 2  K 28 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-01N-

EN 

First-aid Application 

I. 

 (NPhPhys) 

k 2  K 14 0 14 0 

1 
ETKAIE-125-00N-

EN 

Basic Studies in 
Biology  

 (NPhPhys) 

k 3  K 28 14 0 0 

1 
ETKFIZ-002-01N-

EN 

Anatomy for 
physiotherapists I. 

(PHYS) 

k 5  K 42 14 14 0 

1 
ETKEIT-172-01N-

EN 

Health Informatics I. 

 (NPhPhys) 
gy 3  K 0 0 28 0 

1 
ETKICS-160-01N-

EN 
Foreign language I. 

(PHYS) 
gy 1  K 0 0 28 0 

1 
ETKICS-132-01N-

EN 

Latin I.  

(NPhPhys) 
gy 2  K 0 0 28 0 

1 
ETKAIE-118-00N-

EN 

Occupational, Fire 

and Injury Protection 
(NPhPhys) 

gy 1  K 14 0 0 0 

1 
ETKFIZ-001-01N-

EN 

Basics of 

Physiotherapy 
 (NPhPhys) 

k 2  K 28 0 0 0 

1 
ETKFIZ-003-01N-

EN 

Kinesiology I. 

(PHYS) 
ESE 2  K 0 14 28 0 

1  Compulsory subject  31   238 42 140 0 

1    0   0 0 0 0 

1  Elective subject  0   0 0 0 0 

1  Total  31   238 42 140 0 

2 ETKPT-152-02N-EN 
Theoretical 

Psychology II. 

(NPhPhys) 

k 2 - K 28 0 0 0 

2 
ETKAIE-126-01N-

EN 

Physiology-
Pathophysiology I. 

 (NPhPhys) 

k 3 
Basic Studies in 

Biology 
K 28 14 0 0 
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2 
ETKFIZ-002-02N-

EN 

Anatomy for 

physiotherapists II. 

(PHYS) 

k 7 

Anatomy for 

physiotherapists I. 

Kineziology I. 

K 56 0 28 0 

2 
ETKICS-160-02N-

EN 

Foreign language II. 

(PHYS) 
gy 1 Foreign language I. K 0 0 28 0 

2 
ETKFIZ-003-02N-

EN 

Kinesiology II. 

(PHYS) 
k 7 

Kinesiology I., 
Anatomy for 

physiotherapists I. 

K 28 28 56 0 

2 
ETKFIZ-004-01N-

EN 

Biomechanics 

(PHYS) 
gy 1 

Biophysics, Imaging 

Diagnostic 
Techniques and 

Technical 

Basics 

K 10 4 0 0 

2 
ETKEIT-172-02N-

EN 

Health Informatics 

II.  

 (NPhPhys) 

gy 2 Health Informatics I. K 0 0 28 0 

2 
ETKDIE-004-01N-

EN 
Dietetics I. 
 (NPhPhys) 

k 2 
Basic Studies in 

Biology 
K 28 0 0 0 

2 
ETKFIZ-005-01N-

EN 
EBHCT 
(PHYS) 

k 1 

Basics of 

Physiotherapy, 

Biophysics, Imaging 
Diagnostic 

Techniques and 

Technical Basics 

K 14 14 0 0 

2 
ETKAIE-120-00N-

EN 

Nursing  Practice 

(summer)  

(PHYS) 

gy 1 

General principles of 

Health Care and 

Nursing I 

K 0 0 0 40 

2  Compulsory subject  27   192 60 140 40 

2    0   0 0 0 0 

2  Elective subject  3   0 0 0 0 

2  Total  30   192 60 140 40 

3 
ETKFIZ-003-03N-

EN 

Kinesiology 

III. (PHYS) 
k 8 Kinesiology II K 28 28 70 0 

3 
ETKAIE-103-01N-

EN 

Internal Medicine I.  
(Propaedeutics) 

 (NPhPhys) 

gy 2 

Physiology-

Pathophysiology I.; 
General principles of 

Health Care and 

Nursing I 

K 0 14 0 0 

3 
ETKFIZ-006-01N-

EN 

Mobilization-Manual 

Techniques I. 
(PHYS) 

gy 6 

Physiology-

Pathophysiology I., 
Kinesiology II. 

K 14 0 70 0 

3 
ETKAIE-126-02N-

EN 

Physiology-
Pathophysiology II. 

 (NPhPhys) 

k 4 
Physiology-

Pathophysiology I. 
K 28 14 0 0 

3 
ETKAIE-128-01N-

EN 

Pharmacology I. 

 (NPhPhys) 
k 2 

Physiology-
Pathophysiology I., 

Biochemistry 

K 28 0 0 0 

3 
ETKEIT-199-01N-

EN 

Basics of Research 

Methods I. 

 (NPhPhys) 

gy 2 Health Informatics II. K 14 0 14 0 

3 ETKIKJ-001-01N-EN 
Microbiology I. 

 (NPhPhys) 
k 2 

Basic Studies in 

Biology, 

Biochemistry 

K 14 14 0 0 

3 
ETKTT- 389-01N- 

EN 

Law in Health 
Sciences Training I. 

(NPhPhys) 

b 1  K 14 0 0 0 

3 
ETKAIE-130-01N-

EN 

Pathology I. 

(NPhys) 
k 2 

Physiology-

Pathophysiology I. 
K 14 0 0 0 

3  Compulsory subject  29   154 70 154 0 

3    0   0 0 0 0 

3  Elective subject  1   0 0 0 0 

3  Total  30   154 70 154 0 

4 
ETKAIE-103-02N-

EN 

Internal Medicine II. 

(NPhys) 
k 3 

Internal Medicine I. 

(Propedeutics), 

Pharmacology I., 

Physiology II. 

K 28 14 0 0 
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4 
ETKAIE-119-00N-

EN 

Gerontology and 
Geriatric Knowledge 

 (NPhPhys) 

k 2 
Physiology-

Pathophysiology II. 
K 28 0 0 0 

4 
ETKFIZ-007-01N-

EN 

Applied Training 
Methods 

(PHYS) 

gy 3 
Physiology-

Pathophysiology II., 

Kinesiology III. 

K 0 14 28 0 

4 ETKPT-190-02N-EN 

Skill Development 

II.  

 (NPhPhys) 

gy 1  K 0 0 28 0 

4 
ETKFIZ-008-01N-

EN 

Complex Health 

Science Studies for 
Physiotherapists 

(PHYS) 

k 2 

Anatomy for 
physiotherapists II., 

Physiology-

Pathophysiology II.; 
Latin I. 

K 14 0 0 0 

4 
ETKFIZ-009-01N-

EN 

Complex 

Kinesiology 

Knowledge 

(PHYS) 

k 2 Kinesiology III. K 14 0 0 0 

4 
ETKFIZ-006-02N-

EN 

Mobilization-Manual 

Techniques II. 
(PHYS) 

k 6 
Mobilization-Manual 

Techniques I. 
K 0 0 84 0 

4 ETKTT-389-02N-EN 

Law in Health 

Sciences Training II. 
 (NPhPhys) 

k 1  K 14 0 0 0 

4 
ETKAIE-101-03N-

EN 

General Principles of 

Health Care and 

Nursing III. (Nature 
and ethics of nursing 

profession) 

 (NPhPhys) 

k 2  K 14 0 0 0 

4 
ETKPPE-009-01N-

EN 

Health Promotion I. 

(Pedagogy and 

Health pedagogy) 
(NPhPhys) 

k 2  K 14 0 0 0 

4 
ETKICS-161-01N-

EN 

Professional 

English/Hungarian 
for Physiotherapists 

I. 

(PHYS) 

gy 2 
Kinesiology III., 

Foreign language I- 

II.  

K 0 0 28 0 

4 
ETKFIZ-010-01N-

EN 

Kinesiology practice 
(summer) 

(PHYS) 

gy 3 
Kinesiology III., 

EBHCT 
K 0 0 0 120 

4  Compulsory subject  29   126 28 168 120 

4    0   0 0 0 0 

4  Elective subject  1   0 0 0 0 

4  Total  30   126 28 168 120 

5 
ETKFIZ-012-01N-

EN 

Internal Medicine for 

Physiotherapists(PH
YS) 

k 6 

Applied Training 

Methods, Internal 
Medicine II. 

K 28 28 42 0 

5 
ETKFIZ-013-01N-

EN 

Neurology for 

Physiotherapists I. 

(PHYS) 

k 2 

Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 
Physiology-

Pathophysiology II. 

K 28 0 0 0 

5 
ETKFIZ-014-01N-

EN 

Orthopaedics for 

Physiotherapists I. 

(PHYS) 

k 2 

Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 
Complex Kinesiology 

Knowledge 

K 28 0 0 0 

5 
ETKFIZ-015-01N-

EN 

Traumatology for 

Physiotherapists I. 

(PHYS) 

k 2 

Pharmacology I., 

Complex Health 

Science Studies for 
Physiotherapists; 

Complex Kinesiology 

Knowledge 

K 28 0 0 0 

5 
ETKFIZ-016-01N-

EN 

Rheumatology for 

Physiotherapists I. 
(PHYS) 

k 2 

Internal Medicine II., 
Pharmacology I., 

Complex Kinesiology 

Knowledge 

K 28 0 0 0 
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5 
ETKPPE-041-01N-

EN 

Obstetrics-

Gynecology I. 

(Phys) 

k 2 

Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 
Physiology-

Pathophysiology II. 

K 14 0 0 0 

5 
ETKPPE-040-00N-

EN 

Obstetrics-

Gynecology for 
Physiotherapists 

(Phys) 

k 2 

Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 
Physiology-

Pathophysiology II. 

K 14 10 4 0 

5 
ETKAIE-109-01N-

EN 

Psychiatry I. 

(Addictology) 
(NPhys) 

k 2 
Physiology-

Pathophysiology II. 
K 14 0 0 0 

5 
ETKPPE-009-02N-

EN 

Health Promotion II. 

 (NPhPhys) 
gy 3 Health Promotion I. K 14 0 14 0 

5 
ETKPPE-021-01N-

EN 

Preventive Medicine 

and Public Health I. 

(NPhys) 

k 4  K 42 0 0 0 

5 
ETKICS-161-02N-

EN 

Professional 

English/Hungarian 
for Physiotherapists 

II.  

(PHYS) 

gy 2 
Professional 

English/Hungarian for 

Physiotherapists I. 

K 0 0 28 0 

5  Compulsory subject  29   238 38 88 0 

5    0   0 0 0 0 

5  Elective subject  1   0 0 0 0 

5  Total  30   238 38 88 0 

6 
ETKPPE-012-01N-

EN 

Paediatrics I. 

(NPhys) 
k 2 

Physiology-

Pathophysiology II 
K 14 0 0 0 

6 
ETKFIZ-017-01N-

EN 

Infant Care and 
Paediatrics for 

Physiotherapists 

(PHYS) 

k 2 

Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 
Kinesiology III 

K 0 14 28 0 

6 
ETKFIZ-018-01N-

EN 

Complex 
Physiotherapy 

Knowledge in 

Internal Medicine 
(PHYS) 

k 2 

Internal Medicine for 

Physiotherapists, 
Applied Training 

Methods 

K 14 0 0 0 

6 
ETKFIZ-019-01N-

EN 

Physiotherapy of the 

Movement System I. 

(PHYS) 

k 8 

Traumatology for 

Physiotherapists I., 

Orthopaedics for 
Physiotherapists I., 

Mobilization-Manual 

Techniques II. 

K 56 28 56 0 

6 
ETKFIZ-013-02N-

EN 

Neurology for 
Physiotherapists II 

(PHYS) 

k 3 
Neurology for 

Physiotherapists I. 
K 14 0 28 0 

6 
ETKFIZ-016-02N-

EN 

Rheumatology for 

Physiotherapists II. 

(PHYS) 

k 4 

Rheumatology for 

Physiotherapists I., 
Mobilization-Manual 

Techniques II. 

K 28 0 28 0 

6 
ETKFIZ-020-01N-

EN 

Radiology and 

Imaging Methods for 

Physiotherapists 
(PHYS) 

gy 1 

Traumatology for 

Physiotherapists I., 

Rheumatology for 
Physiotherapists I. 

K 0 0 14 0 

6 
ETKFIZ-021-01N-

EN 

Psychiatric 

Physiotherapy 

(PHYS) 

k 2 Psychiatry I. K 14 0 14 0 

6 
ETKEIT-128-00N-

EN 

Thesis  

  (NPhPhys) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

6 
ETKFIZ-022-01N-

EN 

Infant Care and 
Paediatrics Practice 

(PHYS) 

gy 2 
Internal Medicine II., 

Pharmacology I., 

Kinesiology III 

K 0 0 0 80 

6 
ETKFIZ-023-01N-

EN 

Internal Medicine 

Practice (summer) 

(PHYS) 

gy 1 
Internal Medicine for 

Physiotherapists 
K 0 0 0 40 

6  Compulsory subject  31   140 42 182 120 
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6    0   0 0 0 0 

6  Elective subject  0   0 0 0 0 

6  Total  31   140 42 182 120 

7 
ETKFIZ-024-01N-

EN 

Intensive Therapy 

for 

Physiotherapists(PH
YS) 

k 1 

Complex 

Physiotherapy 

Knowledge in Internal 
Medicine 

K 5 5 4 0 

7 
ETKFIZ-025-01N-

EN 

Complex 

Musculoskeletal 
Knowledge 

(PHYS) 

k 2 

Physiotherapy of the 

Movement 
System,Rheumatolog

y for Physiotherapists 

II.; Radiology and 
Imaging Methods for 

Physiotherapists 

K 14 0 0 0 

7 
ETKFIZ-013-03N-

EN 

Neurology for 

Physiotherapists III. 
(PHYS) 

gy 3 

Neurology for 

Physiotherapists II., 
EBHCT 

K 14 0 28 0 

7 
ETKFIZ-026-01N-

EN 

Rehabilitation for 

Physiotherapists  
(PHYS) 

k 5 

Physiotherapy of the 

Movement System, 
Neurology for 

Physiotherapists II.; 

Psychiatric 
Physiotherapy 

K 28 14 14 0 

7 
ETKFIZ-013-04N-

EN 

Neurology for 
Physiotherapists IV. 

(demo) 

(PHYS) 

gy 1 
Neurology for 

Physiotherapists II. 
K 0 0 14 0 

7 
ETKEPI-019-01N-

EN 

Professional and 

Scientific Orientation 
(Ph, Phys) 

gy 2 

Basics of research 

methodology I.; 
Health Promotion II. 

K 0 14 0 0 

7 
ETKFIZ-019-02N-

EN 

Physiotherapy of the 
Movement System 

II. (demo) 

(PHYS) 

gy 1 
Physiotherapy of the 

Movement System 
K 0 0 28 0 

7 
ETKFIZ-016-03N-

EN 

Rheumatology for 
Physiotherapists III. 

(demo) 

(PHYS) 

gy 1 
Rheumatology for 

Physiotherapists II 
K 0 0 14 0 

7 
ETKEIT-257-00N-

EN 

General Economic 

and Management 

Studies  
(NPhPhys) 

k 2  K 14 0 0 0 

7 
ETKFIZ-027-01N-

EN 

Thesis for 
Physiotherapists I. 

(PHYS) 

gy 4 

Thesis; Law in Health 

Sciences Training II.; 
Professional 

English/Hungarian for 

Physiotherapists II. 

K 0 0 10 0 

7   Compulsory subject   22     75 33 112 0 

7       0     0 0 0 0 

7   Elective subject   6     0 0 0 0 

7   Total   28     75 33 112 0 

8 
ETKFIZ-028-01N-

EN 

Orthopaedics 

Clinical Practice 

(PHYS) 

gy 3 

Physiotherapy of the 
Movement System II. 

(demo); Complex 

Musculoskeletal 
Knowledge 

K 0 0 0 80 

8 
ETKFIZ-029-01N-

EN 

Rheumatology 

Clinical Practice 
(PHYS) 

gy 3 

Rheumatology for 

Physiotherapists III. 

(demo); Complex 
Musculoskeletal 

Knowledge 

K 0 0 0 80 

8 
ETKFIZ-030-01N-

EN 

Traumatology 

Clinical Practice 

(PHYS) 

gy 3 

Physiotherapy of the 
Movement System II. 

(demo); Complex 

Musculoskeletal 

Knowledge 

K 0 0 0 80 
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8 
ETKFIZ-031-01N-

EN 

Neurology Clinical 

Practice 

(PHYS) 

gy 3 

Neurology for 

Physiotherapists III.; 
Gerontology and 

Geriatric Knowledge 

K 0 0 0 80 

8 
ETKFIZ-032-01N-

EN 

Internal Medicine 
Clinical Practice 

(PHYS) 

gy 3 

Complex 

Physiotherapy 
Knowledge in Internal 

Medicine; Obstetrics-

Gynecology for 
Physiotherapists; 

Intensive Therapy for 

Physiotherapists 

K 0 0 0 80 

8 
ETKFIZ-033-01N-

EN 

Rehabilitation 
Clinical Practice 

(PHYS) 

gy 3 

Complex 
Musculoskeletal 

Knowledge; 

Professional 
English/Hungarian for 

Physiotherapists II. 

K 0 0 0 80 

8 
ETKFIZ-027-02N-

EN 

Thesis for 

Physiotherapists II. 

(PHYS) 

gy 12 

Thesis for 

Physiotherapists I.; 
Professional 

English/Hungarian for 

Physiotherapists II.; 
General Economics 

and Management 

K 0 0 10 0 

8   Compulsory subject K 30     0 0 10 480 

8     Kv 0     0 0 0 0 

8   Elective subject Szv 0     0 0 0 0 

8   Total   30     0 0 10 480 

    Total   240     1163 313 994 760 

 
 
 
Work  safety and Physical Education 

The courses ï Work safety and Physical Education - are worth 1-1 credit, which must be taken in excess of the number of credits 

required for the final certificate as specified in the training and outcome requirements of the degree. 

Full-time undergraduate students (BSc, BA) at the University of Debrecen are required to attend two hours of physical education 

classes per week for two semesters. Completion of the physical education requirements - Physical Education I. 1 credit, Physical 

Education II. 1 credit - is a prerequisite for the issue of the final certificate (diploma). 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

MentŖtiszt szakirány 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKAIE-101-01N-E 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 

I.  
(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01N-Gy 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I. Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 ETKAIE-121-00N 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00N 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 
(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKAIE-127-01N 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 14 14 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 
Egészségügyi informatika 

I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKAIE-118-00N 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 168 28 98 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 42 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 28 0 

1   Összesen   30     224 28 126 0 

2 ETKAIE-101-02N 

Az egészségügy és az 
ápolás általános alapelvei 

II.  

(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I. 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I. Gyakorlat 

K 14 0 28 0 

2 ETKPPE-009-01N 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 
egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 ETKEIT-172-02N 
Egészségügyi informatika 
II. (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi informatika 

I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKPT-152-02N 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 
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2 ETKAIE-126-01N 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 28 14 0 0 

2 ETKAIE-127-02N 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 Funkcionális anatómia I.  K 28 0 28 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 ETKSOT-012-00N 
Nyári gyakorlat 

mentŖtiszteknek (M) 
gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I. 

Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 
I. Gyakorlat 

K 0 0 0 80 

2   KºtelezŖ tant§rgy   19   K 126 14 84 80 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 14 0 14 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 0 0 56 0 

2   Összesen   27     140 14 154 80 

3 ETKAIE-101-04N 
Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 

IV. (ÁpMSz) 

gy 3 
Az egészségügy és az 

ápolás általános alapelvei 

II.  

K 14 0 28 0 

3 ETKAIE-103-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 
Élettan-kórélettan I., Az 
egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 

K 0 14 0 0 

3 ETKAIE-117-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika) gyakorlata  
(M) 

gy 1 
Élettan-kórélettan I., 

Funkcionális anatómia II. 
K 0 0 0 14 

3 ETKAIE-126-02N 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 ETKPPE-009-02N 

Egészségfejlesztés II. 
(Egészségfejlesztés 

alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-257-00N 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

3 ETKAIE-129-01N 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I.  (M) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01N 

Kutatásmódszertani 

alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 

gy 2 
Egészségügyi informatika 

II.  
K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3 ETKIKJ-001-01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 14 14 0 0 

3 ETKAIE-130-01N 
Patológia I. 

(ÁpMSzDGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 182 42 56 14 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 0 0 28 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

3   Összesen   32     182 42 112 14 

4 ETKSOT-002-00 
Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai  (M) 
sz 2 

Mentéstechnika I., 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek II. 

K 0 0 0  0 
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4 ETKAIE-103-04N 

Belgyógyászat IV. 

(Gasztroenterológia, 
Nephrológia, 

Diabetológia, 

Haematológia)  (M) 

k 2 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika), Élettan-
Kórélettan II. 

K 28 0 0 14 

4 ETKAIE-103-05N 

Belgyógyászat V. 

(Osztályos gyakorlat)  

(M) 

gy 1 

Belgyógyászat I. 
(Belgyógyászati 

propedeutika) gyakorlata, 

Gyógyszertan 
mentŖtiszteknek I. 

K 0 0 0 24 

4 ETKPPE-012-01N 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

4 ETKAIE-129-02N 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek II.  (M) 
k 2 

Gyógyszertan 
mentŖtiszteknek I., 

Élettan-kórélettan II. 

K 28 0 0 0 

4 ETKAIE-131-00N 
Igazságügyi orvostani 

ismeretek  (M) 
gy 2 Patológia I. K 0 0 14 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 ETKSOT-008-01N 

Kivonul· mentŖgyakorlat 

I. (mentŖg®pkocsi, nyári 
gyakorlat)  (M) 

gy 3 
Az egészségtudomány 

ismeretek alapjai  
K 0 0 0 112 

4 ETKSOT-011-01N Mentéstechnika I.  (M) gy 2 

Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I. 

K 14 0 14 0 

4 

ETKICS-144-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

ETKICS-145-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 

4   KºtelezŖ tant§rgy   19   K 84 0 84 150 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  6   Kv 56 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 28 0 0 0 

4   Összesen   27     168 0 84 150 

5 ETKSOT-005-00N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s 

oktatásmódszertan  (M) 
gy 2 Egészségfejlesztés I. K 0 0 28  0 

5 ETKPPE-012-06N 
Gyermekgyógyászat VI.  

(M) 
k 4 Gyermekgyógyászat I. K 28 0 0 14 

5 ETKSOT-007-01N Kisklinikumok I.  (M) k 2 Belgyógyászat IV. K 28 0 0 0  

5 ETKSOT-008-02N 
Kivonul· mentŖgyakorlat 

II. (eset-rohamkocsi)  (M) 
gy 5 

Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai, 

Kivonul· mentŖgyakorlat 
I. 

K 0 0 0 80 

5 ETKSOT-011-02N Mentéstechnika II.  (M) gy 2 

Mentéstechnika I., 

Gyógyszertan 
mentŖtiszteknek II. 

K 14 0 14 0 

5 ETKSOT-014-02N 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás II.  (M) 
k 5 

Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai, 

Mentéstechnika I. 

K 28 0 28 0 

5 ETKAIE-109-01N 

Pszichiátria I. 

(addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-109-03N Pszichiátria III.  (M) k 1 
Belgyógyászat IV., 

Belgyógyászat V. 
K 14 0 0 0 

5 ETKAIE-109-04N 

Pszichiátria IV. 

(Osztályos gyakorlat)  

(M) 

gy 1 
Belgyógyászat IV., 
Belgyógyászat V. 

K 0 0 0 24 

5 ETKAIE-111-03N Sebészet III.  (M) k 2 Funkcionális anatómia II. K 14 0 0 14 

5 

ETKICS-144-02N 
Szaknyelv II. 
(ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

ETKICS-145-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 
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5 ETKDIE-004-02N 
Táplálkozástan II. 

(Dietetika) (ÁpMSzV) 
gy 2 - K 14 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 154 0 98 132 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 14 0 

5   Összesen   31     154 0 112 132 

6 ETKAIE-103-06N 
Belgyógyászat VI. 

(Kardiológia)  (M) 
k 3 Belgyógyászat IV. K 28 0 0 14 

6 ETKAIE-103-07N 

Belgyógyászat VII. 

(Kardiológia osztályos 

gyakorlat)  (M) 

gy 1 Belgyógyászat V. K 0 0 0 24 

6 ETKSOT-008-03N 

Kivonul· mentŖgyakorlat 

III. (eset-rohamkocsi)  
(M) 

gy 2 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 
betegellátás II., 

Kivonul· mentŖgyakorlat 

II.  

K 0 0 0 40 

6 ETKSOT-008-04N 
Kivonul· mentŖgyakorlat 

IV. (eset-rohamkocsi 

nyári gyakorlat)  (M) 

gy 3 

Kivonul· mentŖgyakorlat 
III.,  

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 
betegellátás III. 

K 0 0 0 112 

6 ETKSOT-011-03N Mentéstechnika III.  (M) gy 2 Mentéstechnika II. K 14 0 28  0 

6 ETKAIE-108-02N Neurológia II.  (M) k 2 
Pszichiátria I. 
(addiktológia) 

K 14 0 0 14 

6 ETKSOT-014-03N 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III.  (M) 
k 4 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás II., 
Mentéstechnika II. 

K 42 0 28 0 

6 ETKSOT-014-04N 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás IV. (EKG)  
(M) 

k 2 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás II. 
K 14 0 14 0 

6 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

6 ETKPPE-039-07N Szülészet VII.  (M) k 3 Gyermekgyógyászat VI. K 14 0 14 14 

6 ETKSOT-019-01N Traumatológia I.  (M) k 2 Funkcionális anatómia II. K 14 0 0 14 

6   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 140 0 98 232 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  5   Kv 28 0 28 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

6   Összesen   33     168 0 126 232 

7 ETKSOT-001-03N 
Aneszteziológia és 

intenzív terápia III.  (M) 
k 2 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 
K 14 0 0 14 

7 ETKSOT-003-00N 
Az ügyeleti ellátás 

specialitásai  (M) 
k 1 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 
K 14 0 0 0 

7 ETKSOT-010-00N Mentésirányítás  (M) gy 3 Mentéstechnika III. K 14 0 0 24 

7 ETKSOT-006-00N Katasztrófa medicina  (M) gy 2 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 
K 14 0 14 0 

7 ETKSOT-008-05N 
Kivonul· mentŖgyakorlat 
V. (eset-rohamkocsi)  (M) 

gy 3 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III., 
Kivonul· mentŖgyakorat 

IV.  

K 0 0 0 80 

7 ETKAIE-108-03N Neurológia III.  (M) k 3 Neurológia II. K 14 0 0 14 

7 ETKSOT-014-05N 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás V.  (M) 
k 7 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III., 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás IV. 

K 42 0 42 32 

7 ETKSOT-016-00N 
S¿rgŖss®gi radiol·gia  

(M) 
k 2 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 
betegellátás III. 

K 14 0 14 0 

7 ETKSOT-017-01N 
Szakdolgozat 

mentŖtiszteknek I.  (M) 
gy 3 Szakdolgozat   K 0 0 10 0 

7 ETKSOT-019-02N Traumatológia II.  (M) k 3 Traumatológia I. K 14 0 0 14 
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7   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 140 0 80 178 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 0 0 0 24 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 14 0 

7   Összesen   32     140 0 94 202 

8 ETKSOT-013-00 Oxiológia  (M) sz 1 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás V., 
Kivonul· mentŖgyakorlat 

V. 

K 0 0 0 0 

8 ETKSOT-015-00N 

¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat (mentŖtiszt)  

(M) 

gy 14 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás V., 
Kivonul· mentŖgyakorlat 

V. 

K 0 0 0 420 

8 ETKSOT-017-02N 
Szakdolgozat 

mentŖtiszteknek II.  (M) 
gy 13 

Szakdolgozat 

mentŖtiszteknek I. 
K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 0 0 5 420 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   28     0 0 5 420 

    Mindösszesen   240     1176 84 813 1230 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKTT-289-00N 

Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01N 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 28 0 0 0 

2 ETKICS-132-02N 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 14 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek Kv 28 0 0 0 

3 ETKTT-392-03N 

Társadalom-és 

szociálpolitika III. 

(ÁpMSzVS) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 ETKPT-152-03N 
Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

4 ETKAIE-119-00N 

Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek 

(ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. Kv 28 0 0 0 

4 ETKPT-180-01N 
Klinikai pszichológia I. 
(Egészségpszichológia) 

 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 28 0 0  0 

4 ETKPPE-021-02N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 
(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

4 ETKAIE-116-00N 
Transzkultúrális ápolás 

(ÁpMSz) 
b 2 - Kv 14 0 0 0 

6 ETKPPE-009-03N 
Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 

gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. Kv 14 0 14 0 
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6 ETKSOT-009-00N 
Klinikailag orientált 

anatómia  (M) 
gy 2 

Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 
betegellátás II. 

Kv 14 0 14 0 

6 ETKEIT-199-02N 
Kutatásmódszertani 

alapok II. (ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 14 0 14 0 

7 ETKPPE-022-00N 
Neonatológiai gyakorlat  

(M) 
gy 2 Gyermekgyógyászat VI. Kv 0 0 0 24 

    Összesen   30     238 0 84 24 

 

Szabadon választható tantárgyak 
          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

3 

ETKICS-152-00N 
Idegen nyelv. (angol)* 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 - Sv 0 0 28 0 

ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv (német)* 

(ÁpMSzVES) 

    Összesen   2     0 0 28 0 

 

 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 
Munkavédelem és Testnevelés 
A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 
kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

 
Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 240 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 12 kredit 

- a kºtelezŖen választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 24 kredit 

- a szakirányhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 120 kredit 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

MentŖtiszt szakirány 
levelezŖ képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01L-E 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  
(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01L-Gy 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 
Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 5 0 

1 ETKAIE-121-00L 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00L 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 

1 ETKPT-152-01L 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKAIE-125-00L 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 ETKAIE-127-01L 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 5 5 5 0 

1 ETKEIT-172-01L 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKICS-132-01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKAIE-118-00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 
(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 60 10 35 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 15 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 0 0 

1   Összesen   30     80 10 35 0 

2 ETKAIE-101-02L 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II.  

(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. 

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I. Gyakorlat 

K 5 0 10 0 

2 ETKPPE-009-01L 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 
egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 ETKEIT-172-02L 
Egészségügyi informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 10 0 

2 ETKPT-152-02L 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01L 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 10 5 0 0 

2 ETKAIE-127-02L 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 

anatómia I. 
K 10 0 10 0 
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2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2 ETKSOT-012-00L 
Nyári gyakorlat 

mentŖtiszteknek (M) 
gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei I. 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei I. Gyakorlat 

K 0 0 0 32 

2   KºtelezŖ tant§rgy   19   K 45 5 30 32 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 5 0 5 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 0 0 10 0 

2   Összesen   27     50 5 45 32 

3 ETKAIE-101-04L 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei IV. 

(ÁpMSz) 

gy 3 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei II. 

K 5 0 10 0 

3 ETKAIE-103-01L 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati  

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I., 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei I. 

K 0 5 0 0 

3 ETKAIE-117-01L 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika) gyakorlata  
(M) 

gy 1 
Élettan-kórélettan I., 

Funkcionális 

anatómia II. 

K 0 0 0  5 

3 ETKPPE-009-02L 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 5 0 5 0 

3 ETKAIE-126-02L 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 ETKEIT-257-00L 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

3 ETKAIE-129-01L 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I.  (M) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01L 
Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 5 0 5 0 

3 ETKPPE-021-01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  
(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3 ETKIKJ-001-01L 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 5 5 0 0 

3 ETKAIE-130-01L Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 65 15 20 5 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 0 0 10 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 10 0 0 0 

3   Összesen   32     75 15 30 5 

4 ETKSOT-002-00 
Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai  (M) 
sz  2 

Mentéstechnika I., 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek II. 

K 0 0 0 0 

4 ETKAIE-103-04L 

Belgyógyászat IV. 
(Gasztroenterológia, 

Nephrológia, Diabetológia, 

Haematológia)  (M) 

k 2 

Belgyógyászat I. 
(Belgyógyászati 

propedeutika), 

Élettan-Kórélettan II. 

K 10 0 0 5 

4 ETKAIE-103-05L 
Belgyógyászat V. (Osztályos 

gyakorlat)  (M) 
gy 1 

Belgyógyászat I. 
(Belgyógyászati 

propedeutika) 

gyakorlata, 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I. 

K 0 0 0 8 

4 ETKPPE-012-01L 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 
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4 ETKAIE-129-02L 
Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek II. (M) 
k 2 

Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I., 
Élettan-kórélettan II. 

K 10 0 0 0 

4 ETKAIE-131-00L 
Igazságügyi orvostani 

ismeretek   (M) 
gy 2 Patológia I. K 0 0 5 0 

4 ETKPT-190-02L 
Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 ETKSOT-008-01L 
Kivonul· mentŖgyakorlat I. 
(mentŖg®pkocsi, nyári 

gyakorlat)  (M) 

gy 3 
Az 

egészségtudomány 

ismeretek alapjai  

K 0 0 0 32 

4 ETKSOT-011-01L Mentéstechnika I.  (M) gy 2 
Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan 

mentŖtiszteknek I. 

K 5 0 5 0 

4 
ETKICS-144-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 - K 0 0 10 0 
ETKICS-145-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4   KºtelezŖ tant§rgy   19   K 30 0 30 45 

4   KºtelezŖen v§lasztott t§rgy   6   Kv 20 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 10 0 0 0 

4   Összesen   27     60 0 30 45 

5 ETKSOT-005-00L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s 

oktatásmódszertan  (M) 
gy 2 Egészségfejlesztés I. K 0 0 10 0 

5 ETKPPE-012-06L Gyermekgyógyászat VI.  (M) k 4 
Gyermekgyógyászat 

I. 
K 10 0 0 5 

5 ETKSOT-007-01L Kisklinikumok I.  (M) k 2 Belgyógyászat IV. K 12 0 0 0 

5 ETKSOT-008-02L 
Kivonul· mentŖgyakorlat II. 

(eset-rohamkocsi)  (M) 
gy 5 

Az 
egészségtudományi 

ismeretek alapjai, 

Kivonuló 

mentŖgyakorlat I. 

K 0 0 0 32 

5 ETKSOT-011-02L Mentéstechnika II.  (M) gy 2 

Mentéstechnika I., 

Gyógyszertan 
mentŖtiszteknek II. 

K 5 0 5 0 

5 ETKSOT-014-02L 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás II. (M) 
k 5 

Az 

egészségtudomány 
alapjai szigorlat, 

Mentéstechnika I. 

K 10 0 10 0 

5 ETKAIE-109-01L 
Pszichiátria I. (addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-109-03L Pszichiátria III.  (M) k 1 
Belgyógyászat IV., 

Belgyógyászat V. 
K 5 0 0 0 

5 ETKAIE-109-04L 
Pszichiátria IV. (Osztályos 

gyakorlat) (M) 
gy 1 

Belgyógyászat IV., 

Belgyógyászat V. 
K 0 0 0 8 

5 ETKAIE-111-03L Sebészet III.  (M) k 2 
Funkcionális 
anatómia II. 

K 5 0 0 5 

5 
ETKICS-144-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 ETKDIE-004-02L 
Táplálkozástan II. (Dietetika) 

(ÁpMSzV) 
gy 2 - K 5 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 57 0 35 50 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 5 0 

5   Összesen   31     57 0 40 50 

6 ETKAIE-103-06L 
Belgyógyászat VI. 

(Kardiológia)  (M) 
k 3 Belgyógyászat IV. K 10 0 0 5 

6 ETKAIE-103-07L 

Belgyógyászat VII. 

(Kardiológia osztályos 
gyakorlat)  (M) 

gy 1 Belgyógyászat V. K 0 0 0 8 
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6 ETKSOT-008-03L 
Kivonul· mentŖgyakorlat III. 

(eset-rohamkocsi)  (M) 
gy 2 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 
betegellátás II., 

Kivonuló 

mentŖgyakorlat II. 

K 0 0 0 16 

6 ETKSOT-008-04L 

Kivonul· mentŖgyakorlat IV. 

(eset-rohamkocsi nyári 

gyakorlat)  (M) 

gy 3 

Oxiológia és 
s¿rgŖss®gi 

betegellátás III., 

Kivonuló 
mentŖgyakorlat III. 

K 0 0 0 40 

6 ETKSOT-011-03L Mentéstechnika III.  (M) gy 2 Mentéstechnika II. K 5 0 10 0  

6 ETKAIE-108-02L Neurológia II.  (M) k 2 
Pszichiátria I. 

(addiktológia) 
K 5 0 0 5 

6 ETKSOT-014-03L 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. (M) 
k 4 

Oxiológia és 
s¿rgŖss®gi 

betegellátás II., 

Mentéstechnika II. 

K 15 0 10 0 

6 ETKSOT-014-04L 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás IV. (EKG)  (M) 
k 2 

Oxiológia és 
s¿rgŖss®gi 

betegellátás II. 

K 5 0 5 0 

6 ETKEIT-128-00L 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

6 ETKPPE-039-07L Szülészet VII.  (M) k 3 
Gyermekgyógyászat 

VI.  
K 5 0 5 5 

6 ETKSOT-019-01L Traumatológia I.  (M) k 2 
Funkcionális 
anatómia II. 

K 5 0 0 5 

6   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 50 0 40 84 

6   KºtelezŖen v§lasztott t§rgy   5   Kv 10 0 10 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

6   Összesen   33     60 0 50 84 

7 ETKSOT-001-03L 
Aneszteziológia és intenzív 

terápia III. (M) 
k 2 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 

K 5 0 0 5 

7 ETKSOT-003-00L 
Az ügyeleti ellátás 

specialitásai  (M) 
k 1 

Oxiológia és 
s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 

K 5 0 0 0  

7 ETKSOT-010-00L Mentésirányítás  (M) gy 3 Mentéstechnika III. K 5 0 0 16 

7 ETKSOT-006-00L Katasztrófa medicina (M) gy 2 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 

K 5 0 5 0 

7 ETKSOT-008-05L 
Kivonul· mentŖgyakorlat V. 

(eset-rohamkocsi)  (M) 
gy 3 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 
betegellátás III., 

Kivonuló 
mentŖgyakorat IV. 

K 0 0 0 32 

7 ETKAIE-108-03L Neurológia III.  (M) k 3 Neurológia II. K 5 0 0 5 

7 ETKSOT-014-05L 
Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegellátás V. (M) 
k 7 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 
betegellátás III., 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 
betegellátás IV. 

K 15 0 15 16 

7 ETKSOT-016-00L S¿rgŖss®gi radiol·gia  (M) k 2 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 

betegellátás III. 

K 5 0 5 0 

7 ETKSOT-017-01L 
Szakdolgozat 

mentŖtiszteknek I.  (M) 
gy 3 Szakdolgozat   K 0 0 5 0 

7 ETKSOT-019-02L Traumatológia II.  (M) k 3 Traumatológia I. K 5 0 0 5 

7   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 50 0 30 79 

7   KºtelezŖen v§lasztott t§rgy   2   Kv 0 0 0 8 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 5 0 

7   Összesen   32     50 0 35 87 
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8 ETKSOT-013-00 Oxiológia  (M) sz  1 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 
betegellátás V., 

Kivonuló 

mentŖgyakorlat V. 

K 0 0 0 0 

8 ETKSOT-015-00L 
¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat (mentŖtiszt)  (M) 
gy 14 

Oxiológia és 
s¿rgŖss®gi 

betegellátás V., 

Kivonuló 
mentŖgyakorlat V. 

K 0 0 0 160 

8 ETKSOT-017-02L 
Szakdolgozat 

mentŖtiszteknek II.  (M) 
gy 13 

Szakdolgozat 
mentŖtiszteknek I. 

K 0 0 2 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 0 0 2 160 

8   KºtelezŖen v§lasztott t§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   28     0 0 2 160 

    Mindösszesen   240     432 30 267 463 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-289-00L 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01L 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 10 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01L 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
Kv 10 0 0 0 

2 ETKICS-132-02L 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 5 0 

3 ETKTT-392-03L 
Társadalom-és szociálpolitika 

III. (ÁpMSzVS) 
gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 ETKPT-152-03L 

Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

4 ETKAIE-119-00L 
Gerontológiai és geriátriai 

alapismeretek (ÁpMDGyNe) 
k 2 Élettan-kórélettan II. Kv 10 0 0 0 

4 ETKPT-180-01L 
Klinikai pszichológia I. 
(Egészségpszichológia) 

 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 10 0 0 0 

4 ETKPPE-021-02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 
(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 

4 ETKAIE-116-00L 
Transzkultúrális ápolás 

(ÁpMSz) 
b 2 - Kv 5 0 0 0 

6 ETKPPE-009-03L 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 
gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. Kv 5 0 5 0 

6 ETKSOT-009-00L 
Klinikailag orientált anatómia  

(M) 
gy 2 

Oxiológia és 

s¿rgŖss®gi 

betegellátás II. 

Kv 5 0 5 0 

6 ETKEIT-199-02L 
Kutatásmódszertani alapok 

II. (ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 5 0 5 0 

7 ETKPPE-022-00L Neonatológiai gyakorlat  (M) gy 2 
Gyermekgyógyászat 

VI.  
Kv 0 0 0 8 

    Összesen   30     85 0 30 8 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

72  

Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 240 kredit 
- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 12 kredit 

- a kºtelezŖen választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 24 kredit 

- a szakirányhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 120 kredit 
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Sz¿l®sznŖ szakirány 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01N-E 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01N-Gy 

Az egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I. 

Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 ETKAIE-121-00N 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00N 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3   K 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 

személyiséglélektan) 
 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKAIE-127-01N 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 14 14 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKAIE-118-00N 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24 - K 168 28 98 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 28 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 14 0 28 0 

1   Összesen   30 -   210 28 126 0 

2 ETKAIE-101-02N 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II.  
(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei I.,  

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei I. 

gyakorlat 

K 14 0 28 0 

2 ETKPPE-009-01N 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 
egészségpedagógia) 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 ETKPT-152-02N 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01N 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 14 0 0 
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2 ETKSOT-004-02N ElsŖseg®lyny¼jt§s II. (SzV) gy 2 ElsŖseg®lyny¼jt§s I. K 14 0 14 0 

2 ETKAIE-127-02N 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 

anatómia I. 
K 28 0 28 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 ETKPPE-025-01N 
Nyári gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek I. (Sz) 
gy 1 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 

alapelvei I., Az 
egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. 
gyakorlat 

K 0 0 0 80 

2 ETKEIT-172-02N 
Egészségügyi informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika  I. 
K 0 0 28 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   21   K 140 14 98 80 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 14 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3   Sv 28 0 28 0 

2   Összesen   28     182 14 126 80 

3 ETKAIE-101-04N 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei IV. 

(ÁpMSz) 

gy 3 
Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei II. 

K 14 0 28 0 

3 ETKAIE-103-01N 

Belgyógyászat I. 

(Belgyógyászati 

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan 

I., Az egészségügy 
és az ápolás 

általános alapelvei 

I. 

K 0 14 0 0 

3 ETKAIE-126-02N 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 

Élettan-kórélettan 

I.,  
K 28 14 0 0 

3 ETKEIT-257-00N 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

3 ETKAIE-128-01N 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan 
I., Biokémia 

K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01N 
Kutatásmódszertani alapok 

I. (ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 
informatika II. 

K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3 ETKIKJ-001-01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 14 14 0 0 

3 ETKPPE-009-02N 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 
Egészségfejlesztés 

I. 
K 14 0 14 0 

3 ETKAIE-130-01N Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 
 Élettan-kórélettan 

I. 
K 14 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 182 42 56 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 0 0 28 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

3   Összesen   30     182 42 112 0 

4 ETKAIE-103-02N 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., 
Élettan-kórélettan 

II.  

K 28 0 0 0 

4 ETKPPE-012-01N 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 

Élettan-kórélettan 

II.,  
K 14 0 0 0 

4 ETKAIE-128-02N 
Gyógyszertan II.  

(ÁpSz) 
k 1 Gyógyszertan I. K 14 0 0 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 
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4 ETKPPE-020-01N 

Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek I. 
(Belgyógyászat) (Sz) 

gy 1 

AzEgészségügyi 
ésaz ápolás 

általánosalapelvei 

II., Gyógyszertan I. 

K 0 0 0 20 

4 ETKPPE-020-02N 

Klinikai gyakorlat 
sz¿l®sznŖknek II. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 

gyermekágyas részleg, 
nŖgy·gy§szat, sz¿lŖszoba) 

(Sz) 

 gy 3 
 Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
 K 0 0 0 140 

4 ETKPPE-023-01N NŖgy·gy§szat I. (Sz) k 3 
Élettan-kórélettan 
II., Funkcionális 

anatómia II. 

K 28 0 0 0 

4 ETKPPE-025-02N 

Nyári gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek II. 

(sz¿lŖszoba) (Sz) 

gy 1 

Élettan-kórélettan 

II., Gyógyszertan I. 
Nyári gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek I. 

K 0 0 0 80 

4 ETKAIE-113-02N 

Szakápolástan II. 

(Belgyógyászati beteg 
ápolása) (ÁpSz) 

k 2 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 
alapelvei II. 

K 14 0 14 0 

4 
ETKICS-144-01N Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Idegen nyelv  K 0 0 28 0 
ETKICS-145-01N Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 ETKPPE-039-01N Szülészet I. (SzV) k 2 

Élettan-kórélettan 

II.,Funkcionális 

anatómia II. 

K 28 0 0 0 

4 ETKPPE-043-01N 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan I. (Sz) 
k 3 

Élettan-kórélettan 

II., Funkcionális 

Anatómia II. 

K 42 0 14 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 168 0 84 240 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 42 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 0 0 

4   Összesen   30     224 0 84 240 

5 ETKPPE-012-05N Gyermekgyógyászat V. (Sz) k 2 
Gyermekgyógyászat 

I. 
K 28 0 0 14 

5 ETKPPE-019-00N Klinikai genetika (Sz) k 1 
Élettan-kórélettan 

II.  
K 14 0 0 0 

5 ETKPPE-020-04N 

Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek IV. 
(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 

újszülött osztály, 

nŖgy·gy§szat, sz¿lŖszoba) 
(Sz) 

 gy 3 

Szülészet I., 

NŖgy·gy§szat I., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan I. 

 K 0 0 0 160 

5 ETKPPE-023-02N NŖgy·gy§szat II. (Sz) k 3 NŖgy·gy§szat I. K 28 0 0 0 

5 ETKAIE-109-01N 
Pszichiátria I. (addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 
k 2 

Élettan-kórélettan 
II.  

K 14 0 0 0 

5 
ETKICS-144-02N Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 
ETKICS-145-02N Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 ETKPPE-039-02N Szülészet II. (Sz) k 3 Szülészet I. K 28 0 0 0 

5 ETKPPE-042-00N 
Szülészet- nŖgy·gy§szat 

szakmai etika (Sz) 
gy 2 - K 7 0 7 0 

5 ETKPPE-043-02N 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan II. (Sz) 
k 3 

Szülészet I., 

NŖgy·gy§szat I., 
Szülészet-

nŖgy·gy§szati 
szakápolástan I. 

K 28 0 28 0 

5 ETKDIE-004-02N 
Táplálkozástan II. 

(Dietetika) (ÁpMSzV) 
gy 2 - K 14 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 161 0 63 174 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  6   Kv 28 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 0 0 

5   Összesen   31     203 0 63 174 
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6 ETKPPE-020-03N 

Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek III. 
(Seb®szet, nŖgy·gy§szat, 

postoperat²v ŖrzŖ) (Sz) 

 gy 3 

Élettan-kórélettan 
II.az Egészségügy 

és az ápolás 

általános alapelvei 
II.  

 K 0 0 0 40 

6 ETKPPE-020-05N 

Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek V. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat:  
terhespatol·gia, sz¿lŖszoba, 

v§rand·s gondoz· (v®dŖnŖ 

mellett)) (Sz) 

 gy 3 

Szülészet II., 
NŖgy·gy§szat II., 

Szülészet-

nŖgy·gy§szati 
szakápolástan II. 

 K 0 0 0 120 

6 ETKPPE-023-00 NŖgy·gy§szat (Sz) sz 1 NŖgy·gy§szat III. K 0 0 0 0 

6 ETKPPE-023-03N NŖgy·gy§szat III. (Sz) k 3 NŖgy·gy§szat II. K 28 0 0 0 

6 ETKPPE-025-03N 

Nyári gyakorlat 
sz¿l®sznŖknek III. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 

sz¿lŖszoba, szakambulancia) 
(Sz) 

 gy 2 
 Nyárigyakorlat 
sz¿l®sznŖknek II. 

 K 0 0 0 80 

6 ETKAIE-111-01N Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 
Élettan-kórélettan 
II. Gyógyszertan I. 

K 28 0 0 0 

6 ETKPPE-039-03N Szülészet III. (Sz) k 3 Szülészet II. K 28 0 0 0 

6 ETKPPE-043-03N 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. (Sz) 
k 4 

Szülészet II., 

NŖgy·gy§szat II., 
Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan II. 

K 28 0 28 0 

6 ETKPPE-047-01N Várandós gondozás I. (Sz) k 2 
Szülészet II., 

NŖgy·gy§szat II. 
K 14 0 0 0 

6 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4   K 0 0 14 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 126 0 42 240 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 42 0 42 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 14 0 0 0 

6   Összesen   33     182 0 84 240 

7 ETKSOT-001-01N 
Aneszteziológia és intenzív 

terápia I. (Sz) 
k 1 

Belgyógyászat II., 
Gyógyszertan II. 

K 14 0 0 0 

7 ETKSOT-007-03N Kisklinikumok III. (Sz) k 2 
Élettan-kórélettan 

II.  
K 28 0 0 0 

7 ETKPPE-020-06N 

Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek VI. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 
újszülött osztály, 

sz¿lŖszoba) (Sz) 

 gy 2 

 Szülészet III., 

NŖgy·gy§szat III., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. 

 K 0 0 0 160 

7 ETKPPE-020-07N 
Klinikai gyakorlat 

sz¿l®sznŖknek VII. (AITO-

BelITO) (Sz) 

gy 2 
Belgyógyászat II., 

Gyógyszertan II. 
K 0 0 0 16 

7 ETKPPE-038-02N 

Szülésre felkészítés II. 

(KorszerŤ szoptat§si 
ismeretek) (SzV) 

gy 2 Szülészet I. K 14 0 14 0 

7 ETKPPE-039-00 Szülészet (Sz) sz 1 Szülészet IV. K 0 0 0 0 

7 ETKPPE-039-04N Szülészet IV. (Sz) k 2 Szülészet III. K 28 0 0 0 

7 ETKPPE-043-00 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan (Sz) 
 sz 1 

Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan IV. 

K 0 0 0 0 

7 ETKPPE-043-04N 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan IV. (Sz) 
gy 3 

Szülészet III., 

NŖgy·gy§szat III., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. 

K 14 0 14 0 

7 ETKPPE-043-05N 

Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan V. (Szülészet- 
nŖgy·gy§szati Eduk§ci·) 

(Sz) 

 k 1 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 

alapelvei IV. 

 K 28 0 0 0 
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7 ETKPPE-047-02N 
Várandós gondozás II. ( 
v§rand·sgondoz§s sz¿l®sznŖ 

mellett) (Sz) 

gy 3 
Várandós gondozás 

I. 
K 0 0 0 40 

7 ETKPPE-035-01N 
Szakdolgozat sz¿l®sznŖknek 

I.  (Sz) 
gy 3 Szakdolgozat  K 0 0 10 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 126 0 38 216 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  6   Kv 28 0 14 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 28 0 0 0 

7   Összesen   31     182 0 52 216 

8 ETKPPE-020-08N 

Klinikai gyakorlat 
sz¿l®sznŖknek VIII. 

(¥sszef¿ggŖ:  gyermek§gyas 

r®szleg, nŖgy·gy§szat, 
terhespatol·gia, sz¿lŖszoba) 

(Sz) 

 gy 14 

Szülészet Szigorlat, 
NŖgy·gy§szat 

Szigorlat, Szülészet-

nŖgy·gy§szati 
szakápolástan 

Szigorlat 

 K 0 0 0 520 

8 ETKPPE-035-02N 
Szakdolgozat sz¿l®sznŖknek 

II. (Sz) 
gy 13 

Szakdolgozat 

sz¿l®sznŖknek I. 
K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 0 0 5 520 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   27     0 0 5 520 

    Mindösszesen   240     1365 84 652 1470 

 
          

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01N 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 28 0 0 0 

2 ETKICS-132-02N 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 14 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 
alapismeretek 

Kv 28 0 0 0 

3 ETKPT-152-03N 
Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

3 ETKTT-392-03N 

Társadalom-és 

szociálpolitika III. 
(ÁpMSzVS) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

4 ETKPT-180-01N 

Klinikai pszichológia I. 

(Egészségpszichológia) 
 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 28 0 0 0 

4 ETKAIE-116-00N 
Transzkultúrális ápolás 

(ÁpMSz) 
b 2 - Kv 14 0 0 0 

4 ETKPPE-021-02N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

5 ETKPT-180-02N 
Klinikai pszichológia II. 
(Ápoláslélektan) (ÁpSz) 

b 2 - Kv 14 0 0 0 

5 ETKPPE-021-05N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan V. 

(Nosocomiális infectio) (Sz) 

gy 2 Mikrobiológia Kv 14 0 0 0 

5 ETKPPE-003-01N 
Alternatív szülészeti 

módszerek I. (Sz) 
gy 2 - Kv 0 0 14 0 

5 ETKPPE-001-00N 

A dohányzás és a 

dohányzásról való leszokás 

támogatása (SzV) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 
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6 ETKPPE-009-03N 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 
gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 
Egészségfejlesztés 

II.  
Kv 14 0 14 0 

6 ETKPT-180-04N 
Klinikai pszichológia IV. 

(Szülészeti 

pszichoszomatika) (Sz) 

b 2 - Kv 14 0 0 0 

6 ETKEIT-199-02N 
Kutatásmódszertani alapok 

II. (ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 14 0 14 0 

6 ETKPPE-038-01N 
Szülésre felkészítés I. 

(Terhestorna) (SzV) 
gy 2 Szülészet I. Kv 0 0 14 0 

7 ETKEIT-185-00N 
Hum§nerŖforr§s 

menedzsment, vállalkozási 

és marketing ismeretek (Sz) 

gy 2 - Kv 14 0 0 0 

7 ETKPPE-023-05N 

NŖgy·gy§szat V. 

(GyermeknŖgy·gy§szat) 
(SzV) 

gy 2 
 Élettan-kórélettan 

II.  
Kv 14 0 0 0 

7 ETKPPE-033-00N Relaxációs módszerek (Sz) gy 2 - Kv 0 0 14 0 

7 ETKSOT-018-00N Transzfúziológia (Sz) gy 2 Belgyógyászat II. Kv 14 0 0 0 

7 ETKPPE-003-02N 
Alternatív szülészeti 

módszerek II. (Sz) 
gy 2 - Kv 14 0 0 0 

7 ETKPPE-037-00N 

Szimulációs 

helyzetgyakorlat a 
szülészetben (Sz) 

gy 2 

Szülészet-

nŖgy·gy§szati 
szakápolástan III. 

Kv 14 0 0 0 

    Összesen   48     322 0 126 0 

           

Szabadon választható tantárgyak 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

3 

ETKICS-152-00N 
Idegen nyelv. (angol)* 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 

- 

Sv 0 0  28 0  

ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv (német)* 

(ÁpMSzVES) 
- 

    Összesen   2     0 0 28 0 

 

 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 
 

Munkavédelem és Testnevelés 
A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 240 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 14 kredit 

- a kºtelezŖen választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 30 kredit; a szakirányhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 120 kredit   
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Ápolás és betegellátás alapképzési szak mintatanterve 

Sz¿l®sznŖ szakirány 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-101-01L-E 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-101-01L-Gy 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 5 0 

1 ETKAIE-121-00L 

Biofizika, képalkotó eljárások és 

mŤszaki ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 ETKAIE-123-00L 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 

1 ETKPT-152-01L 
Elméleti pszichológia I. (Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKAIE-125-00L 
Biológiai alapismeretek. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 ETKAIE-127-01L 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 5 5 5 0 

1 ETKEIT-172-01L 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az egészségtudományi 

képzésben I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKICS-132-01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKAIE-118-00L 
Munka-, tŤz- és balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 
gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   24 - K 60 10 35 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   4 - Kv 10 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 5 0 0 0 

1   Összesen   30 -   75 10 35 0 

2 ETKAIE-101-02L 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II.  

(ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I., Az 

egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei I. gyakorlat 

K 5 0 10 0 

2 ETKPPE-009-01L 

Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, 

egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 ETKPT-152-02L 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01L 
Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 10 5 0 0 

2 ETKSOT-004-02L ElsŖseg®lyny¼jt§s II. (SzV) gy 2 ElsŖseg®lyny¼jt§s I. K 5 0 5 0 

2 ETKAIE-127-02L 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális anatómia 

I. 
K 10 0 10 0 
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2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az egészségtudományi 

képzésben II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2 ETKPPE-025-01L Ny§ri gyakorlat sz¿l®sznŖknek I. (Sz) gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I., Az 
egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. gyakorlat 

K 0 0 0 72 

2 ETKEIT-172-02L 
Egészségügyi informatika II. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 
informatika I. 

K 0 0 10 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   21   K 50 5 35 72 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   4   Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   3   Sv 10 0 0 0 

2   Összesen   28     60 5 35 72 

3 ETKAIE-101-04L 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei IV. (ÁpMSz) 
gy 3 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei II. 

K 5 0 10 0 

3 ETKAIE-103-01L 

Belgyógyászat I. (Belgyógyászati 

propedeutika)  
(ÁpMSzDGy) 

gy 2 

Élettan-kórélettan I., 
Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. 

K 0 5 0 0 

3 ETKAIE-126-02L 
Élettan-kórélettan II. 
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 ETKEIT-257-00L 
Általános gazdasági és menedzsment 

ismeretek (ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 - K 5 0 0 0 

3 ETKAIE-128-01L 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-199-01L 
Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 
informatika II. 

K 5 0 5 0 

3 ETKPPE-021-01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s n®peg®szs®gtan 

I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3 ETKIKJ-001-01L 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 5 5 0 0 

3 ETKPPE-009-02L 
Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 5 0 5 0 

3 ETKAIE-130-01L Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 65 15 20 0 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   2   Kv 0 0 10 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 10 0 0 0 

3   Összesen   30     75 15 30 0 

4 ETKAIE-103-02L 
Belgyógyászat II.  

(ÁpSzDGy) 
k 3 

Belgyógyászat I., 

Gyógyszertan I., 
Élettan-kórélettan II. 

K 10 0 0 0 

4 ETKPPE-012-01L 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

4 ETKAIE-128-02L 
Gyógyszertan II.  

(ÁpSz) 
k 1 Gyógyszertan I. K 5 0 0 0 

4 ETKPT-190-02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 ETKPPE-020-01L 
Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek I. 

(Belgyógyászat) (Sz) 
gy 1 

Az Egészségügyi és az 
ápolás 

általánosalapelvei II., 

Gyógyszertan I. 

K 0 0 0 8 
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4 ETKPPE-020-02L 

Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek II. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 
gyermek§gyas r®szleg, nŖgy·gy§szat, 

sz¿lŖszoba) (Sz) 

 gy 3 
 Élettan-kórélettan II., 

Gyógyszertan I. 
 K 0 0 0 120 

4 ETKPPE-023-01L NŖgy·gy§szat I. (Sz) k 3 

Élettan-kórélettan II. 

Funkcionális anatómia 
II.  

K 10 0 0 0  

4 ETKPPE-025-02L 
Ny§ri gyakorlat sz¿l®sznŖknek II. 

(sz¿lŖszoba) (Sz) 
gy 1 

Élettan-kórélettan II., 
Gyógyszertan I. Nyári 

gyakorlat sz¿l®sznŖk-

nek I. 

K 0 0 0 80 

4 ETKAIE-113-02L 
Szakápolástan II. (Belgyógyászati 

beteg ápolása) (ÁpSz) 
k 2 

Az egészségügy és az 
ápolás általános 

alapelvei II. 

K 5 0 5 0 

4 
ETKICS-144-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 - K 0 0 10 0 
ETKICS-145-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 ETKPPE-039-01L Szülészet I. (SzV) k 2 

Élettan-kórélettan II., 

Funkcionális anatómia 
II.  

K 10 0 0 0 

4 ETKPPE-043-01L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan I. (Sz) 
K 3 

Élettan-kórélettan II.,  

Funkcionális anatómia 
II.  

K 15 0 5 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 60 0 30 208 

4   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   4   Kv 15 0 0 0 

4   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 5 0 0 0 

4   Összesen   30     80 0 30 208 

5 ETKPPE-012-05L Gyermekgyógyászat V. (Sz) k 2 Gyermekgyógyászat I. K 10 0 0 5 

5 ETKPPE-019-00L Klinikai genetika (Sz) k 1 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

5 ETKPPE-020-04L 

Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek IV. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: ¼jsz¿lºtt 
oszt§ly, nŖgy·gy§szat, sz¿lŖszoba) 

(Sz) 

 gy 3 

 Szülészet I., 
NŖgy·gy§szat I., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan I. 

 K 0 0 0 144 

5 ETKPPE-023-02L NŖgy·gy§szat II. (Sz) k 3 NŖgy·gy§szat I. K 10 0 0 0 

5 ETKAIE-109-01L 
Pszichiátria I. (addiktológia) 

 (ÁpMSzDGy) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 

5 
ETKICS-144-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 ETKPPE-039-02L Szülészet II. (Sz) k 3 Szülészet I. K 10 0 0 0 

5 ETKPPE-042-00L 
Szülészet- nŖgy·gy§szat szakmai 

etika (Sz) 
gy 2 - K 2 0 3 0 

5 ETKPPE-043-02L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan II. (Sz) 
k 3 

Szülészet I., 

NŖgy·gy§szat I., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan I. 

K 10 0 10 0 

5 ETKDIE-004-02L 
Táplálkozástan II. (Dietetika) 

(ÁpMSzV) 
gy 2 - K 5 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 57 0 23 149 

5   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   6   Kv 10 0 0 0 

5   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 5 0 0 0 

5   Összesen   31     72 0 23 149 

6 ETKPPE-020-03L 

Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek III. 

(Seb®szet,nŖgy·gy§szat, postoperat²v 
ŖrzŖ) (Sz) 

 gy 3 

Élettan-kórélettan II., 
Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei II. 

 K 0 0 0 20 
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6 ETKPPE-020-05L 

Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek V. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat: 
terhespatol·gia, sz¿lŖszoba,  

V§rand·sgondoz·) (v®dŖnŖ mellett)) 

(Sz) 

 gy 3 

 Szülészet II., 

NŖgy·gy§szat II., 
Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan II. 

 K 0 0 0 114 

6 ETKPPE-023-00 NŖgy·gy§szat (Sz) sz 1 NŖgy·gy§szat III. K 0 0 0 0 

6 ETKPPE-023-03L NŖgy·gy§szat III. (Sz) k 3 NŖgy·gy§szat II. K 10 0 0 0 

6 ETKPPE-025-03L 
Ny§ri gyakorlat sz¿l®sznŖknek III. 

(Szülészet- nŖgy·gy§szat:  

sz¿lŖszoba,  szakambulancia) (Sz) 

 gy 2 
 Nyárigyakorlat 

sz¿l®sznŖknek II. 
 K 0 0 0 72 

6 ETKAIE-111-01L Sebészet I. (ÁpSzD) k 3 
Élettan-kórélettan II. 

Gyógyszertan I. 
K 10 0 0 0 

6 ETKPPE-039-03L Szülészet III. (Sz) k 3 Szülészet II. K 10 0 0 0 

6 ETKPPE-043-03L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. (Sz) 
k 4 

Szülészet II., 

NŖgy·gy§szat II., 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan II. 

K 10 0 15 0 

6 ETKPPE-047-01L Várandós gondozás I. (Sz) k 2 
Szülészet II., 

NŖgy·gy§szat II. 
K 5 0 0 0 

6 ETKEIT-128-00L Szakdolgozat  (ÁpMSzDGyNeVE) gy 4   K 0 0 10 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 45 0 25 206 

6   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   4 - Kv 15 0 15 0 

6   Szabadon választott tantárgy   1   Sv 5 0 0 0 

6   Összesen   33     65 0 40 206 

7 ETKSOT-001-01L 
Aneszteziológia és intenzív terápia I. 

(Sz) 
k 1 

Belgyógyászat II., 

Gyógyszertan II. 
K 5 0 0 0 

7 ETKSOT-007-03L Kisklinikumok III. (Sz) k 2 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 0 

7 ETKPPE-020-06L 
Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek VI. 
(Szülészet- nŖgy·gy§szat: ¼jsz¿lºtt 

oszt§ly, sz¿lŖszoba) (Sz) 

 gy 2 

 Szülészet III., 

NŖgy·gy§szat III., 
Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. 

 K 0 0 0 144 

7 ETKPPE-020-07L 
Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek 

VII. (AITO -BelITO) (Sz) 
gy 2 

Belgyógyászat II., 

Gyógyszertan II. 
K 0 0 0 8 

7 ETKPPE-038-02L 
Sz¿l®sre felk®sz²t®s II. (KorszerŤ 

szoptatási ismeretek) (SzV) 
gy 2  Szülészet I. K 5 0 5 0 

7 ETKPPE-039-00 Szülészet (Sz) sz 1 Szülészet IV. K 0 0 0 0 

7 ETKPPE-039-04L Szülészet IV. (Sz) k 2 Szülészet III. K 10 0 0 0 

7 ETKPPE-043-00 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan (Sz) 
 sz 1 

Szülészet-
nŖgy·gy§szati 

szakápolástan IV. 

K 0 0 0 0 

7 ETKPPE-043-04L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan IV. (Sz) 
gy 3 

Szülészet III., 

NŖgy·gy§szat III., 
Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. 

K 5 0 5 0 

7 ETKPPE-043-05L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan V. (Szülészet- 

nŖgy·gy§szati eduk§ci·) (Sz) 

k 1 
Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei IV. 

K 10 0 0 0 

7 ETKPPE-047-02L 

Várandós gondozás II. 

(v§rand·sgondoz§s sz¿l®sznŖ mellett) 
(Sz) 

gy 3  Várandós gondozás I. K 0 0 0 16 

7 ETKPPE-035-01L Szakdolgozat sz¿l®sznŖknek I. (Sz) gy 3 Szakdolgozat  K 0 0 5 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 45 0 15 168 

7   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   6   Kv 10 0 5 0 

7   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 10 0 0 0 

7   Összesen   31     65 0 20 168 
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8 ETKPPE-020-08L 

Klinikai gyakorlat sz¿l®sznŖknek 
VIII. (¥sszef¿ggŖ: gyermek§gyas 

r®szleg,  nŖgy·gy§szat, 

terhespatol·gia, sz¿lŖszoba) (Sz) 

 gy 14 

 Szülészet Szigorlat, 

NŖgy·gy§szat 
Szigorlat, Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan 
Szigorlat 

 K 0 0 0 368 

8 ETKPPE-035-02L Szakdolgozat sz¿l®sznŖknek II. (Sz) gy 13 
Szakdolgozat 

sz¿l®sznŖknek I. 
K 0 0 2 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 0 0 2 368 

8   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

8   Szabadon választott tantárgy   0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   27     0 0 2 368 

    Mindösszesen   240     492 30 215 1171 

 
          

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak          
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea 

Szemi-

nárium 
Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-289-00L 
Egészségszociológiai ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 2 - Kv 10 0 0 0 

1 ETKFIZ-001-01L 
A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - Kv 10 0 0 0 

2 ETKICS-132-02L 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I. Kv 0 0 5 0 

2 ETKDIE-004-01L 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 
alapismeretek 

Kv 10 0 0 0 

3 ETKPT-152-03L 

Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

3 ETKTT-392-03L 
Társadalom-és szociálpolitika III. 

(ÁpMSzVS) 
gy 3 - Kv 0 0 10 0 

4 ETKPT-180-01L 

Klinikai pszichológia I. 

(Egészségpszichológia) 
 (ÁpMSzV) 

b 2 - Kv 10 0 0 0 

4 ETKAIE-116-00L Transzkultúrális ápolás (ÁpMSz) b 2 - Kv 5 0 0 0 

4 ETKPPE-021-02L 
MegelŖzŖ orvostan ®s n®peg®szs®gtan 

II. (ÁpMSzVS) 
k 2 - Kv 5 0 0 0 

5 ETKPT-180-02L 
Klinikai pszichológia II. 

(Ápoláslélektan) (ÁpSz) 
b 2 - Kv 5 0 0 0 

5 ETKPPE-021-05L 
MegelŖzŖ orvostan ®s n®peg®szs®gtan 

V. (Nosocomiális infectio) (Sz) 
gy 2  Mikrobiológia Kv 5 0 0 0 

5 ETKPPE-003-01L 
Alternatív szülészeti módszerek I. 

(Sz) 
gy 2   Kv 0 0 5 0 

5 ETKPPE-001-00L 
A dohányzás és a dohányzásról való 

leszokás támogatása (SzV) 
gy 2 - Kv 5 0 5 0 
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6 ETKPPE-009-03L 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés gyakorlata) 

(ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. Kv 5 0 5 0 

6 ETKPT-180-04L 
Klinikai pszichológia IV. (Szülészeti 

pszichoszomatika) (Sz) 
b 2 - Kv 5 0 0 0 

6 ETKEIT-199-02L 
Kutatásmódszertani alapok II. 

(ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 5 0 5 0 

6 ETKPPE-038-01L 
Szülésre felkészítés I. (Terhestorna) 

(SzV) 
gy 2 Szülészet I. Kv 0 0 5 0 

7 ETKEIT-185-00L 
Hum§nerŖforr§s menedzsment, 

vállalkozási és marketing ismeretek 

(Sz) 

gy 2 - Kv 5 0 0 0 

7 ETKPPE-023-05L 
NŖgy·gy§szat V. 

(GyermeknŖgy·gy§szat) (SzV) 
gy 2 Élettan-kórélettan II. Kv 10 0 0 0 

7 ETKPPE-033-00L Relaxációs módszerek (Sz) gy 2 - Kv 0 0 5 0 

7 ETKSOT-018-00L Transzfúziológia (Sz) gy 2 Belgyógyászat II. Kv 5 0 0 0 

7 ETKPPE-003-02L 
Alternatív szülészeti módszerek II. 

(Sz) 
gy 2   Kv 5 0 0 0 

7 ETKPPE-037-00L 
Szimulációs helyzetgyakorlat a 

szülészetben (Sz) 
gy 2 

Szülészet-

nŖgy·gy§szati 

szakápolástan III. 

Kv 5 0 0 0 

7   Összesen   48     120 0 45 0 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
 

Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 240 kredit 
- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 14 kredit 

- a kºtelezŖen választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 30 kredit 

- a szakirányhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 120 kredit 
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EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI SZAK  
 
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: alapképzés, BSc 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Jávorné Dr. Erdei Renáta, egyetemi docens  

Képzési hely(ek) munkarenddel: 
Nyíregyháza - Debrecen ï nappali  

Nyíregyháza- Szolnok ï levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 8 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
240 kredit 

Mobilit§si idŖszak: 

4., 5., 6., 7.  félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

Indítható szakirány(ok): 
népegészségügyi szakember 

v®dŖnŖ 

1. szakirány  népegészségügyi szakember 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 2749 óra 

          levelezŖ tagozaton:   1015 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 414 óra, 33kredit 

területi gyakorlat: 414 óra 

 

 

          levelezŖ tagozaton: 
összesen: 165 óra, 33 kredit 

területi gyakorlat: 165 óra 

2. szakirány v®dŖnŖ  

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 3387 óra 

          levelezŖ tagozaton:   1299 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 2015 óra, 155 kredit 

tantermi gyakorlat: 1057 óra,  

területi gyakorlat: 958 óra 
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          levelezŖ tagozaton: 

összesen: 794 óra, 155 kredit 

tantermi gyakorlat: 369 óra 

területi gyakorlat: 425 óra 
 

  Gyakorlat ideje: 

  Óraszám 

 

Nappali 

 

Nappali 

Intézményen belüli gyakorlatok óraszáma 1057 

Intézményen kívüli gyakorlatok óraszáma 958 

Kórházi gyakorlatok száma 90 

V®dŖnŖi, ter¿leti gyakorlatok ·rasz§ma 868 

 

LevelezŖ  

 

LevelezŖ 

Intézményen belüli gyakorlatok óraszáma 369 

Intézményen kívüli gyakorlatok óraszáma 425 

Kórházi gyakorlatok száma 46 

V®dŖnŖi, ter¿leti gyakorlatok ·rasz§ma 379 

 

EGÉSZSÉGÜGYI GONDOZÁS ÉS PREVENCIÓ ALAPKÉPZÉSI  SZAK KÉPZÉSI ÉS KIMENETI  

KÖVETELMÉNYE  

(KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

 

1. Az alapképzési szak megnevezése: egészségügyi gondozás és prevenció (Health Care and Disease 

Prevention) 

2. Az alapk®pz®si szakon szerezhetŖ v®gzetts®gi szint ®s a szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megjelºl®se: 

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; rövidítve: BSc-) fokozat 

- a szakképzettség: 

- népegészségügyi szakember 

- v®dŖnŖ 

- szakk®pzetts®g angol nyelvŤ megjelºl®se: 

- Public Health Supervisor 

- Health Visitor 

- választható szakirányok: népegészségügyi szakember, v®dŖnŖ, dentálhigiénikus 

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 8 félév 

5. Az alapfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma:  240 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék)  

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit  

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 10 kredit  

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 12 kredit  

- a szakir§nyhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 120 kredit 

6. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása: 

723/0913 

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák  

A k®pz®s c®lja olyan szakemberek k®pz®se, akik az eg®szs®gtudom§ny eredm®nyei alapj§n a betegs®gmegelŖz®s, 

eg®szs®gv®delem ®s eg®szs®gfejleszt®s tºrv®nyszerŤs®geit ismerve gondozz§k a t§rsadalom egy®neit, kºzºss®geit ®s 

elŖseg²tik az eg®szs®g¿k fejleszt®s®nek lehetŖs®geit. K®pess®geiket azon orsz§gban, int®zm®nyben alkalmazhatj§k a 

gyakorlatban is, ahol az alkalmazand· jogszab§lyok, ir§nyelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felk®sz¿ltek 

tanulm§nyaik mesterk®pz®sben tºrt®nŖ folytat§s§ra. 

7.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

7.1.1. Az egészségügyi gondozás és prevenció területén a szakemberek 

a) tudása 

- R®szletesen ismeri a szervezet biok®miai fel®p²t®s®t, tºrv®nyszerŤs®geit, a k¿lºnbºzŖ alkot·elemek funkci·j§t, a 

biokémiai szabályozási, valamint az anyagcsere folyamatokat. 
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- R®szletekbe menŖen ismeri a szervrendszereket fel®p²tŖ strukt¼r§kat, a szervrendszerek mikroszk·pos ®s 

makroszk·pos fel®p²t®s®t, a k®pletek felsz²ni strukt¼r§it, a szervezet ®lettani ®s k·ros mŤkºd®s®t, azok szab§lyoz§s§t, ®s 

a szervezetben lejátszódó kóros folyamatok kóroktanát. 

- Ismeri a ter§pi§s kºrnyezet saj§toss§gait, a k¿lºnbºzŖ §gyt²pusok, §gyhelyzetek, testhelyzetek, k®nyelmi eszkºzºk 

mobilizációs eszközök és eljárások hatásait, indikációs körét és a kivitelezés menetét. 

- Ismeri a f§jdalomcsillap²t§s anat·miai ®s ®lettani alapjait, valamint a k¿lºnbºzŖ f§jdalomcsillap²t§si m·dokat. 

- Ismeri a fiziológiás szükségletek kielégítésének alapjait. 

- Ismeri az egészségügyi dokumentáció alapjait. 

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nozokomi§lis surveillance fogalmait, az elk¿lºn²tett hullad®kgyŤjt®s l®nyeg®t ®s menet®t. 

- Ismeri a vitális paraméterek mérésének indikációs körét, a beavatkozások és a kapott eredmények értékelésének 

menetét (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-minta-típusok, pulzusszám és qualitások, 

pulzusdeficit, non-invazív méréssel az artériás vérnyomás meghatározását). 

- Ismeri a higiénés szükségletek kielégítésének elemeit (beleértve az alkalmazandó eszközöket, eljárásokat és indikációs 

kört). 

- R®szletesen ismeri a kommunik§ci· alapelemeit, form§it, ir§nyait, csatorn§it, az ®letkornak megfelelŖ kommunik§ci·s 

strat®gi§kat, a probl®mafelt§r· ®s probl®mamegold·, valamint ºsztºnzŖ kommunik§ci· jellegzetess®geit. 

- Ismeri a szem®lyis®g fogalm§t, a szem®lyis®g tipol·gi§kat, az ®rett szem®lyis®g jellemzŖit, az ºnismeret ®s ºn®rt®kel®s 

aspektusait, az eg®szs®gpszichol·gia alapjait, a k¿lºnbºzŖ ®letszakaszok fejlŖd®s l®lektani alapjait, a konfliktusok fajt§it, 

okait. 

- R®szletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzŖit, intervenci·s szintjeit, az §pol§si ®s betegvezet®si folyamat 

összefüggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formáit, a paramedikális tanácsadás szintjeit, készségeit és stratégiáit; 

személyis®g®nek ®s szakmai felk®sz¿lts®g®nek folyamatos, tervszerŤen tudatos fejleszt®s®nek lehetŖs®geit. 

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus eg®szs®g¿gyi ell§t§s jellemzŖit, hazai viszonylatban az eg®szs®g¿gyi 

rendszerben elŖfordul· etikai probl®m§kat ®s azok lehets®ges megold§si lehetŖs®geit, alternat²v§it. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ eg®szs®g¿gyi ell§t§s jellemzŖit, hazai viszonylatban az 

eg®szs®g¿gyi rendszerben elŖfordul· jogi probl®m§kat ®s azok lehets®ges megold§si lehetŖs®geit, alternat²v§it, valamint 

a kliensek és az ellátást v®gzŖk jogait ®s kºtelezetts®geit. 

- R®szletesen ismeri a demogr§fiai alapmutat·kat, a n®pess®g eg®szs®gi §llapot§t jellemzŖ epidemiol·giai 

mutat·sz§mokat, a fŖbb n®pbetegs®gek gyakoris§g§t, rizik·faktorait, a n®peg®szs®g¿gyi tºrekv®seket, tev®kenys®gi 

köröket, a szociológiai, egészségszociol·giai elm®leteket ®s szeml®letm·dot, ismeri az eg®szs®gmegŖrz®s ®s -fejlesztés 

szociológiai, egészségszociológiai megközelítését. 

- Ismeri a szoci§lis ell§t§s k¿lºnbºzŖ form§it ®s a szoci§lis gondoskod§s aktu§lpolitikai ir§nyait. 

- Ismeri az addikci·k pszich®s ®s fizik§lis alapjait, a leggyakoribb t²pusait, az ºnseg²tŖ programok ®s csoportok 

jelentŖs®g®t ®s egy®b kezel®si ®s leszok§si lehetŖs®geket. Ismeri a devi§ns viselked®si form§kat, ®s azok lehets®ges 

integrációs, kezelési megoldásait. 

- Átfogóan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, módszereit és holisztikus szemléletét, az 

eg®szs®gfejlesztŖ tev®kenys®geket, az eg®szs®gfejleszt®s modelljeit, az eg®szs®g- tanácsadás lényegét. 

- Ismeri az eg®szs®gi §llapotot meghat§roz· t®nyezŖket, az eg®szs®gfejleszt®s elm®leti ®s gyakorlati vonatkoz§sait. 

- Ismeri a gyógyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsán a gyógyszeres terápia 

hat§smechanizmusait, szºvŖdm®nyeket, mell®khat§sokat, a k¿lºnbºzŖ gy·gyszerform§k alkalmaz§s§t, ennek 

eszközrendszerét. 

- Ismeri a pedagógia fogalmait, jellegzetességeit. 

- Ismeri a legfontosabb ®letment®si feladatokat, a leggyakrabban elŖfordul· eg®szs®gk§rosod§sok eset®n sz¿ks®ges 

teendŖket a mindenkor hat§lyos aj§nl§soknak megfelelŖen, az alapszintŤ ®letmentŖ beavatkoz§sokat (BLS) ®s 

eszközöket. 

- Ismeri a menedzsment alapvetŖ fogalmait ®s feladatait, az ell§t·rendszer szereplŖit ®s azok tev®kenys®gi kºr®t, 

hatáskörét, átfogó elméleti ismeretekkel rendelkezik az egészségügy gazdasági, vezetési és szervezési technikáira 

vonatkozóan, részletesen ismeri a hum§nerŖforr§s gazd§lkod§s alapjait, a minŖs®g fogalm§t, valamint annak 

alkalmaz§si, m®r®si ®s fejleszt®si lehetŖs®geit az eg®szs®g¿gyben. 

- Ismeri a közegészségtan-járványtan tárgyát, feladatait, felosztását, módszereit, a munka-egészségtan alapfogalmait, a 

megelŖz®s lehetŖs®geit, a kºrnyezet hat§s§t az emberre. 

- R®szletesen ismeri a mikrobiol·gia t§rgy§t, feladatait, feloszt§s§t, a mikrob§k feloszt§s§t, ®s mindazon jellemzŖit, 

amelyek l®nyegesek a fertŖz®sek kialakul§s§ban. 

- Sz®les kºrŤen ismeri a mikroorganizmusok, mint k·rokok kimutat§s§nak ®s elpuszt²t§s§nak lehetŖs®geit, a mintav®tel 

szabályait, a mintavétel módját. 

- Ćtfog·an ismeri az eg®szs®g¿gyi informatika alapfogalmait, az oper§ci·s rendszereket, a szºvegszerkesztŖ ®s 
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t§bl§zatkezelŖ programokat, az eg®szs®g¿gyi informatikai alapadatok feldolgoz§s§nak m·dszereit, a kapott eredm®nyek 

prezentálását, továbbá az adatbázisokat, kódrendszereket. 

- R®szletesen ismeri a saj§t szakter¿let®n alkalmazott eg®szs®g¿gyi dokument§ci· vezet®s®nek, kezel®s®nek elŖ²r§sait, 

valamint az adatszolg§ltat§ssal ºsszef¿ggŖ szab§lyokat. 

- Ćtfog·an ismeri a bizony²t®kokon alapul· ell§t§s szeml®let®t, a kutat§s, irodalomkutat§s folyamat§t, az adatgyŤjt®si 

módszereket, az adatbázis készítésének menetét, a statisztikai programokat, az egyváltozós statisztikai eljárásokat, az 

eredmények értelmezésének, értékelésének menetét, kritikus gondolkodással bír. 

- Ismeri a munkav®gz®sre vonatkoz· munkabiztons§gi ®s munkaeg®szs®g¿gyi kºvetelm®nyeket, tŤzv®delmi elŖ²r§sokat, 

a mindenkori hat§lyos jogszab§lyi elŖ²r§sokat, ®s az uni·s szab§lyokat. 

- Ismeri a munkav§llal· eg®szs®g®t ®s biztons§g§t vesz®lyeztetŖ kock§zatokat ®s a munkaeszkºzºk biztons§gos 

használatát. 

- Ismeri az egészségtudományi szakterület szakmai szókincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven (orvosi latin). 

b.) képességei 

- K®pes az eg®szs®get k§ros²t· t®nyezŖket felismerni, az ®lettani ®s k·ros mŤkºd®sek egym§st·l val· elk¿lºn²t®s®re, 

kompetencia szintj®nek megfelelŖ l®p®seket vagy javaslatot tenni a megold§sra. 

- Képes gyakorlati munkája során alkalmazni ismereteit a jellegzetes patológiai eltérések, elváltozások kapcsán. 

- Képes az asepsis-antisepsis szabályai és a nozokómiális surveillance kritériumai, valamint az elkülönített 

hullad®kgyŤjt®s szab§lyai szerint a munkafolyamatokat ell§tni, valamint a higi®n®s sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®vel 

kapcsolatos (az intézményben alkalmazandó eszközök, eljárások) feladatok ellátására. 

- Képes a vitális paraméterek megfigyelését (beleértve a köpeny és magtemperatúra, láztípusok, légzésszám-minta-

típusok, pulzusszám és qualitások, pulzusdeficit, non-invazív méréssel a vérnyomás meghatározását) önállóan 

kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni. 

- Képes a fizikális lázcsillapítás kivitelezésére. 

- Képes a fájdalom felmérésére és a fizikális fájdalomcsillapítási eljárások alkalmazására. 

- Képes adekvát, a partnerhez igazított szakmai kommunikáció folytatására, szóban és írásban is, hatékonyan 

kommunikál a pácienssel, családdal, közösséggel, az interperszonális készségek révén képes a bizalom kialakítására a 

pácienssel, családdal, közösséggel. 

- Képes a hivatása gyakorlása során a szükséges pszichológiai alap alkalmazására, pszicho-szomatikus szemlélet 

követésére, képes a beteg-eg®szs®g¿gyi szakember interperszon§lis kapcsolat§ban felmer¿lŖ probl®m§k adekv§t 

kezelésére, a beteg ember speciális pszich®s jellemzŖinek felismer®s®re ®s alapvetŖ kezel®s®re. 

- Képes átlátni az egészségügyet meghatározó jogforrások rendszerét, azok alkalmazásának szabályait, valamint 

megfelelŖen alkalmazza a relev§ns jogi szakkifejez®seket, kompetenciahat§rainak megfelelŖen k®pes t§j®koztat§st 

nyújtani a klienseknek a betegjogokr·l ®s azok ®rv®nyre juttat§s§nak lehetŖs®geirŖl. 

- Munk§ja sor§n betartja az eg®szs®g¿gyi dolgoz·kra vonatkoz· kºtelezetts®geket, ®s felismeri felelŖss®g®nek hat§rait. 

- Egyéni és közösségi szinten képes felmérni a lakosság egészségi állapotát, prioritásokat meghatározni, és képessé válik 

hatékony beavatkozás megtervezésére, végrehajtására. 

- Szakter¿let®nek megfelelŖen k®pes akt²van kºzremŤkºdni a n®peg®szs®g¿gyi k®rd®sek megold§s§ban, 

szŤrŖvizsg§latok szervez®s®ben ®s kivitelez®s®ben, eg®szs®gfejlesztŖ anyagok k®sz²t®s®ben ®s alkalmaz§s§ban, valamint 

az epidemiológiai ismeretek alapján képes ®rt®kelni adott ter¿leten ®lŖ lakoss§g eg®szs®gi §llapot§t ®s a prevenci·s 

tevékenységek hatékonyságát. 

- Képes egyéni egészségtervet készíteni, egészség-tanácsadást végezni, és a közösség egészségi állapotának javítása 

®rdek®ben eredm®nyesen egy¿ttmŤkºdni a team tagokkal. 

- K®pes felismerni ®s megfelelŖen integr§lni az ell§t·rendszerben az addikci·val k¿zdŖ beteget, valamint k®pes az 

addiktív viselkedés kialakulásában szerepet játszó rizikó és protektív faktorok elkülönítésére és felismerésére, felismeri 

a deviáns magatartást, ®s a p§cienst a megfelelŖ ell§t·rendszerbe ir§ny²tja. 

- K®pes szakter¿let®vel ºsszef¿ggŖ eg®szs®gfejlesztŖ, eg®szs®g-nevelŖ feladatok ell§t§s§ra. 

- Képes az alkalmazott gyógyszercsoportok indikációjával, hatásmechanizmusával, mellékhatásaival kapcsolatos 

tárolási kliensoktatási és non-invazív alkalmazási feladatok ellátására. 

- Képes megválasztani, és alkalmazni a szakterületéhez kapcsolódó pedagógiai ismereteket, módszereket, és képes 

egyéni és csoportos kliens, betegoktatási feladatok ellátására a gondozott életkorának, társadalmi státuszának, értelmi és 

érzelmi képességének, betegs®g®nek megfelelŖen. 

- Képes alkalmazni azokat az eszköz nélküli és esetenként eszközös beavatkozásokat, melyek a hirtelen bekövetkezett 

egészségkárosodás esetén a beteg, sérült életét megmenthetik. 

- K®pes kºlts®g®rz®keny dºnt®sek meghozatal§ra ®s a hum§nerŖforr§s optim§lis felhaszn§l§s§ra a tev®kenys®gei sor§n. 

- K®pes kºz®pvezetŖk®nt hat®konyan kºzremŤkºdni szervezŖi feladatok ell§t§s§ban. 

- Képes a munkáját a bizonyítékokon alapuló ellátás alapelveinek és gyakorlati szempontjainak figyelembevételével a 
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minŖs®g¿gyi rendszer elŖ²r§sai alapj§n v®gezni, a minŖs®g jav²t§sa ®rdek®ben a k¿lºnbºzŖ m·dszereket, eszkºzºket 

összehangoltan alkalmazni. 

- K®pes mikrobiol·giai ismeretei birtok§ban a fertŖzŖ betegs®gek ®s j§rv§nyok megelŖz®s®re, felismer®s®re. 

- K®pes kºzremŤkºdni bizony²t®kokon alapul·, kutat§sm·dszertani ®s biostatisztikai ismeretekre alapozott, relev§ns 

hazai ®s nemzetkºzi kutat§sok eredm®nyeire t§maszkod·, szakter¿let®nek megfelelŖ vizsg§latok elv®gz®s®ben ®s azok 

prezentálásában. Képes az adatok kezelésére, feldolgozására, a kapott eredmények prezentálására. 

- K®pes a munkav®gz®se sor§n betartani ®s betartatni a munkav®delmi, balesetv®delmi ®s tŤzv®delmi elŖ²r§sokat. 

- Jól használja a munkájához szükséges szakmai (orvosi latin) nyelvet. 

c.) attitŤdje 

- A magas szintŤ ell§t§s megval·s²t§sa ®s a folyamatos fejlŖd®s biztos²t§sa ®rdek®ben nyitott az ¼j elj§r§sok, szakmai 

innovációk megismerésére. 

- Holisztikus, proaktív szemlélettel rendelkezik. 

- Fogékony az egészségtudomány tudományosan bizonyított eredményeinek megismerésére és alkalmazására. 

- Az emberi élet és egészség védelmét középpontba állítva törekszik korrekt szakmai magatartásra. 

- Nyitott mások véleményének figyelembevételére, kritikus mérlegelésére, empátiával viszonyul partnereihez, 

respekt§lja az eg®szs®g¿gyi ell§t§s ®s a n®peg®szs®g¿gyi szolg§ltat§sok k¿lºnbºzŖ szintjein ®s szinterein tev®kenykedŖ 

szakemberek tudását és képess®geit, megbecs¿li munk§jukat, ig®nyt tartva t§mogat· egy¿ttmŤkºd®s¿kre. 

- Nyitott a dokument§ci·s elj§r§sokban bekºvetkezŖ v§ltoz§sok kºvet®s®re, nyitott ¼j infokommunik§ci·s eszkºzºk, 

eljárások megismerésére és alkalmazására. 

- Nyitott az egészségügyi ellátórendszer folyamatszemlélete és az ellátás javítása iránt. 

- Munk§j§ban a prevenci· szeml®let®t kºvetve tºrekszik a betegs®gek megelŖz®s®re, a vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk, 

kórállapotok korai felismerésére. 

- Kommunik§ci·j§t egy®nekkel ®s kºzºss®gekkel egyar§nt emp§tia, felelŖss®g, a j· sz§nd®k ®s a szak®rtelem meggyŖzŖ 

közvetítésére való törekvés hatja át. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- Munk§j§t minden kºr¿lm®nyek kºzºtt felelŖsen, tudom§nyos ®s gyakorlati megalapozotts§ggal, szakter¿let®nek 

méltánylását elérve és elvárva végzi, mindenkor figyelembe véve és törekedve a kliensek, gondozottak jól-létére és 

elégedettségére. 

- FelelŖss®ggel v®gez eg®szs®gfejlesztŖ, eg®szs®gnevelŖ feladatokat, ºn§ll·an vagy team tagjak®nt. 

- Szem®lyes felelŖss®g®rzettel, szakmai ºnismerettel ®s minŖs®g tudattal b²r, ig®nnyel b²r szaktud§s§nak ®s k®szs®geinek 

folyamatos fejlesztésére. 

- Tudom§nyosan ®s m·dszertanilag megalapozott szakmai dºnt®seit, valamint azok kºvetkezm®nyeit felelŖss®ggel 

vállalja. 

- Szakmai fejlŖd®s®nek ir§ny²t§s§ban tudatosan ®s felelŖss®ggel egy¿ttmŤkºdik. 

- FelelŖss®get v§llal az emberi ®let ®s eg®szs®g v®delm®re ir§nyul· tev®kenys®g®®rt. 

- Autonóm módon képes felismerni szerepét és helyét egyéni munkaszituációban és teamben egyaránt. 

- FelelŖss®get v§llal az eg®szs®g¿gyi dokument§ci· pontos vezet®s®®rt, tartalm§®rt. 

- ¥n§ll· ®s felelŖs m·don k®pes a kliens beteg¼ton val· vezet®s®re. 

- A szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen, minŖs®gi ell§t§st v®gez ºn§ll·an vagy team-tagk®nt m§sokkal egy¿ttmŤkºdve. 
7.1.2. Szakir§nyokon szerezhetŖ további sajátos kompetenciák 

7.1.2.1. Népegészségügyi szakember szakirányon továbbá a népegészségügyi szakember  

a) tudása 

- Ismeri a népegészségügyi hatósági feladatok végzésének szabályait. 

- Ismeri a j§rv§ny¿gyi §llapotjelent®s alapj§n megfelelŖ j§rv§ny¿gyi vizsg§latok, bakt®riumhordoz·k felkutat§s§nak ®s 

ellenŖrz®s®nek, tov§bb§ a fertŖzŖ betegek nyilv§ntart§s§nak ®s statisztik§inak ®rt®kel®s®t. 

- Ismeri a levegŖ-, víz-, talajszennyezŖd®s, a szennyv²z, az ®p²tett kºrnyezet, valamint a hullad®k emberre ®s a 

kºrnyezet®re gyakorolt hat§sait, az esetlegesen kialakul· kºrnyezeti k§rosod§sok megelŖz®s®nek, felsz§mol§s§nak 

m·dozatait ®s lehetŖs®g®t. 

- Ismeri az ®lelmiszerekkel kapcsolatos eg®szs®gk§rosod§sokat, azok vizsg§lati m·dszereit, tov§bb§ az ®telfertŖz®sre, 

®telm®rgez®sre gyan¼s megbeteged®sek t¿neteit, valamint a sz¿ks®ges int®zked®seket ®s az ®lelmiszerek elŖ§ll²t§s§t, 

forgalmazását szabályoz· elŖ²r§sokat. 

- Ismeri az eg®szs®ges ®s biztons§gos munkav®gz®s felt®teleit, a megfelelŖ munkakºrnyezet kialak²t§s§nak felt®teleit. 

- Ismeri a kórházak, üzemek és intézmények üzemeltetésének higiénés feltételeit. 

- Ismeri a szakter¿lettel ºsszef¿ggŖ inform§ci·s ®s kommunik§ci·s rendszereket. 

- Ismeri az eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek megelŖz®s®re vonatkoz· jogszab§lyokat, elŖ²r§sokat, 

módszertanokat. 
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b) képességei 

- Képes népegészségügyi hatósági tevékenység ellátására a jogszabályok alapján szükséges intézkedések megtételére és 

ellenŖrz®s®re. 

- Nem hat·s§gi tev®kenys®gi kºr®ben k®pes a vonatkoz· jogszab§lyok alapj§n a megfelelŖ hat·s§gi ellenŖrz®s 

eredményes lefolytatására. 

- Képes járványügyi feladatok kezdeményezésére, megszervezésére és lebonyolítására. 

- Képes járványügyi vizsgálatok eredményeinek elemzésére, értelmezésére, felhasználására és kritikus alkalmazására. 

- Alkalmazza az élelmezéssel-táplálkozással, környezettel, munkakörnyezettel és munkavégzéssel kapcsolatban 

esetlegesen kialakul· k§rosod§sok megelŖz®s®nek, illetve felsz§mol§s§nak m·dozatait. 

- Szakter¿let®vel ºsszef¿gg®sben k®pes vizsg§lata eredm®nyeinek ®s a sz¿ks®ges int®zked®seknek kºz®rthetŖ form§ban 

tºrt®nŖ kommunik§l§s§ra. 

- Képes a lakosság egészségi állapotát javító helyi és központi egészségpolitikai koncepció kidolgozására és 

megvalósítására. 

- Képes nosocomialis surveillance megtervezésére és kivitelezésére. 

- K®pes a lakoss§g eg®szs®gi §llapot§nak monitoriz§l§s§ra, betegs®gmegelŖzŖ programok tervez®s®re, szervez®s®re, 

lebonyolítására és értékelésére. 

- Eg®szs®gmodellek alapj§n k®pes az eg®szs®get meghat§roz· t®nyezŖk ®s az eg®szs®get vesz®lyeztetŖ kock§zatok 

azonosítására, a mikro-szintŤ kock§zatok elh§r²t§s§ra. 

- K®pes azonos²tani az eg®szs®gre hat· kºrnyezeti, foglalkoz§si, ®lelmiszerbiztons§gi t®nyezŖket, koncepcion§lis 

javaslatot tesz azok csökkentésére vagy elhárítására. 

- Alkalmazza a szakter¿lettel ºsszef¿ggŖ inform§ci·s ®s kommunik§ci·s rendszereket. 

- K®pes az eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek megelŖz®s®re ir§nyul· int®zked®sek v®grehajt§s§ra. 

- K®pes az eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek elŖfordul§sa eset®n a terjed®s megakad§lyoz§s§ra ir§nyul· 

intézkedések végrehajtására. 

c) attitŤdje 

- Hitelesen k®pviseli a n®peg®szs®g¿gyi tev®kenys®g gyakorl§s§ban alapelveknek (es®lyegyenlŖs®g, partners®g, 

szolidaritás) tekintett értékeket. 

- Tev®kenys®g®nek korl§tait respekt§lva, de lehetŖs®geit teljes m®rt®kben kihaszn§lva tev®kenykedik a lakoss§g, illetve 

a rábízott közösség egészségi állapotának javítása érdekében. 

- MegŖrzi ig®ny®t ismereteinek ®s k®pess®geinek folyamatos fejleszt®s®re. 

- Koncepcionális javaslataival törekszik a népegészségügyi alapképzés javítására. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- Hatósági feladatainak végrehajtása során kizárólag szakmai szempontok respektálásával kialakított bizonyítékokon 

alapuló véleményt alkot. 

- Szaktud§s§val t§mogatja a hat§rter¿leti tev®kenys®get kifejtŖ munkat§rsait. 

- A népegészségügyi tevékenység etikai normáit követve tevékenykedik. 

- Koncepcionális javaslatokat kezdeményez az egészséget támogató politikai döntésekben helyi szinten. 

7.1.2.2. V®dŖnŖ szakir§nyon továbbá a v®dŖnŖ 

a) tudása 

- Ismeri a v®dŖnŖi munka sor§n alkalmazhat· elj§r§sokat, m·dszereket, gondoz§si, eg®szs®gfejleszt®si ®s prevenci·s 

modelleket. 

- Ismeri az ®letkorhoz kºtºtt ®s lakoss§gi c®lzott szŤrŖvizsg§latok szervez®s®nek m·dszereit, v®grehajt§s§t, a 

n®peg®szs®g¿gyi c®l¼ m®hnyakszŤr®si vizsg§lat elveit, m·dszereit, elj§r§sait. 

- Birtokolja a csal§dtervez®ssel, a sz¿l®sre ®s a sz¿lŖi szerepre val· felk®sz¿l®ssel kapcsolatos ismeretanyagot, ismeri a 

csoportos eg®szs®gnevel®s ®s a sz¿lŖi csoportok vezet®s®nek m·dszertan§t. 

- Ismeri a v§rand·ss§g ®lettani ®s l®lektani v§ltoz§sait, a terhess®ggel ºsszef¿ggŖ k·ros §llapotokat, a terhess®gtŖl 

független betegségek hatásait a várandósságra. 

- Ismeri a v§rand·s gondoz§s folyamat§t, a gondoz§sban szereplŖk feladatait, a v§rand·s gondoz§s v®dŖnŖi 

vonatkozásait. 

- Ismeri a gyermek§gyi idŖszak invol¼ci·s ®s evol¼ci·s v§ltoz§sait, a gyermek§gyas gondoz§s v®dŖnŖi vonatkoz§sait, 

ismeri az újszülött újraélesztéséhez használt eszközöket, gyógyszereket, az újszülött újraélesztés folyamatát. 

- Ismeri 0-18 ®ves korig az eg®szs®ges fejlŖd®s jellemzŖit (testi, lelki, szoci§lis), a fejlŖd®st meghat§roz· t®nyezŖket, 

azok befoly§sol§s§nak lehetŖs®geit. 

- Ismeri a k¿lºnleges v®dŖnŖi ell§t§st ig®nylŖ (korasz¿lºtt, kis s¼ly¼, kr·nikus beteg, fogyat®kkal ®lŖ, magatart§si 

zavarral k¿zdŖ, szoci§lisan vesz®lyeztetett, elt®rŖ fejlŖd®sŤ) gyermekek gondoz§s§nak m·dszereit, ell§t§si form§it, ¼tj§t. 

- Ismeri az egészséget károsító magatartásformák kialakulásának folyamatát, egészségre gyakorolt hatásait, 
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elhagy§sukat seg²tŖ m·dszereit. 

- Ismeri az egyes ®letkorokhoz ®s §llapotokhoz igazod· eg®szs®ges t§pl§lkoz§si elveket, dietoter§pi§s lehetŖs®geket, 

irányelveket. 

- Ismeri az anyatejes táplálás egészségre gyakorolt hatásait, a szoptatás támogatás módszereit. 

- Ismeri a kliensek, gondozottak jogait ®s azok ®rv®nyes²t®s®nek lehetŖs®geit, a szoci§lis- és gyermekvédelmi ellátás 

rendszer®t, a csal§dokat, gyermekeket, gondozottakat vesz®lyeztetŖ t®nyezŖket, helyzeteket, azok rizik·t®nyezŖit, 

valamint az adott helyzetnek megfelelŖ teendŖket, a jelzŖrendszer tagjak®nt ell§tand· feladatokat. 

- Ismeri és értelmezi az interkulturális együttéléshez kapcsolódó személyes, csoportos megközelítés nehézségeit, az 

interkulturális konfliktusok alapjait. 

- Ismeri a v®dŖolt§si tev®kenys®gre vonatkoz· hazai gyakorlati feladatokat, tov§bb§ az olt§sokkal kapcsolatos §ltal§nos 

és specifikus indikációkat, kontraindikációkat, az oltóanyagok beszerzésére, tárolására, felhasználására, az oltási 

nyilvántartásokra, jelent®sekre vonatkoz· kºtelezetts®geket, szakmai ismereteket, elŖ²r§sokat, illetve aj§nl§sokat. 

- Ismeri szakterületének szakmai irányelveit és protokolljait, módszertani leveleit, jogszabályait, nemzetközi 

standardjait, alapvetŖ paradigm§it ®s koncepci·it. 

- Ismeri szakter¿let®nek dokument§ci·it, azok elŖ§ll²t§s§nak, kezel®s®nek szab§lyait, adatszolg§ltat§si 

kºtelezetts®geinek form§it ®s m·dj§t, valamint ismeri a szakter¿let®vel ºsszef¿ggŖ inform§ci·s ®s kommunik§ci·s 

rendszereket. 

- Ismeri a n®peg®szs®g¿gyi szolg§ltat§sok, kiemelten a szŤrŖvizsg§latok rendszer®t ®s tudom§nyos alapjait. 

b) képességei 

- K®pes az egy®n, a csal§d ®s a kºzºss®g sz¿ks®gleteire alapozottan a v®dŖnŖi gondoz§si c®lok megfogalmaz§s§ra, 

megállapítására, gondozási terv készítésére, a folyamatos gondozás végrehajtására. 

- Képes a 0-18 ®v kºzºtti koroszt§ly ®letkorhoz kºtºtt szŤrŖvizsg§latainak szervez®s®re, a v®dŖnŖi kompetenci§ba 

tartoz· (jogszab§lyban elŖ²rt) feladatok v®grehajt§s§ra, lakoss§gi c®lzott szŤrŖvizsg§latok szervez®s®re, 

n®peg®szs®g¿gyi c®l¼ m®hnyakszŤr®s v®gzésére. 

- K®pes a csal§dtervez®ssel kapcsolatos tan§csad§sra, az anyas§gra, sz¿lŖi szerepre val· felk®sz¿l®s t§mogat§s§ra, 

valamint sz¿lŖi csoportok szervez®s®re, t§mogat§s§ra. 

- K®pes a v§rand·s any§k (jogszab§lyban rºgz²tett) c®lzott individu§lis, folyamatos gondoz§s§ra, v®dŖnŖi 

kompetenciába tartozó vizsgálatok és feladatok elvégzésére. 

- K®pes a gyermek§gyas nŖk §pol§s§ra, gondoz§s§ra, az aktu§lis §llapotuknak ®s sz¿ks®glet¿knek megfelelŖ ellenŖrzŖ 

vizsgálatok elvégzésére, kompetencia körén belül. 

- Képes az újszülött újraélesztésére. 

- K®pes az adott koroszt§ly fejlŖd®s®nek nyomon kºvet®s®re, az elt®rŖ fejletts®gi szintbŖl ad·d· probl®m§k ®szlel®s®re, 

azonosítására és kompetencia határain belül intézkedések meghozatalára. 

- K®pes a k¿lºnleges v®dŖnŖi ell§t§st ig®nylŖ (korasz¿lºtt, kis s¼ly¼, kr·nikus beteg, fogyat®kkal ®lŖ, magatart§si 

zavarral k¿zdŖ, tanul§sban akad§lyozott, az elt®rŖ szociokultur§lis h§tt®rrel rendelkezŖ, a h§tr§nyos ®s vesz®lyeztetett, 

elt®rŖ fejlŖd®sŤ) gyermekek azonos²tott ®s ®rt®kelt sz¿ks®gleteibŖl kiindul·, re§lis gondoz§si c®lok meghat§roz§s§ra, a 

v®dŖnŖi gondoz§s megval·s²t§s§ra. 

- K®pes a k§ros szok§sok ®s szenved®lyek megelŖz®s®ben, leszok§s§ban seg²ts®gny¼jt§sra, sz¿ks®g eset®n szakemberhez 

való irányításra. 

- Képes a szoptatás és az anyatejes táplálás figyelemmel kísérésére, az anyatejes táplálásra való ösztönzésre, a szoptatás 

módszereinek tanítására, szoptatási problémák esetén segítségnyújtásra. 

- K®pes az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s ir§nyelveinek hiteles kºzvet²t®s®re, a leggyakoribb gyermek ®s felnŖttkori betegs®gek 

®trendi kezel®si alapelveinek §tad§s§ra, betart§s§nak seg²t®s®re a saj§t kompetencia hat§rainak megfelelŖen. 

- K®pes a csal§dokhoz, gyermekekhez ®s az eg®szs®g¿gyi ell§t§shoz kºtŖdŖ jogokr·l, az ezekhez kapcsol·d· 

kºteless®gek megjelºl®s®vel t§j®koztat§st adni, valamint a csal§dokat megilletŖ szoci§lis ell§t§sokr·l inform§ci·t 

nyújtani. 

- Saj§t szakter¿let®n bel¿l k®pes az interkultur§lis h§tt®rt®nyezŖk felder²t®s®re, a kultur§lis k¿lºnbs®gekbŖl ad·d· 

mŤkºd®sek egym§st·l val· elk¿lºn²t®s®re. 

- K®pes a v®dŖolt§sokkal kapcsolatos (jogszab§lyban, m·dszertani lev®lben rºgz²tett) szervez®si, nyilv§ntart§si, 

jelentési feladatok ellátására. 

- K®pes saj§t szakter¿let®nek megfelelŖen a gyermekeket, gondozottakat vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk ®s azok 

rizikófaktorainak azonosítására. 

- K®pes eleget tenni jelz®si kºtelezetts®g®nek, tov§bb§ kompetenci§j§nak megfelelŖen ºn§ll·an vagy team-munkában a 

vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk elh§r²t§s§ra, abban val· kºzremŤkºd®sre. 

- Képes szakmai tudásának hatékony alkalmazására, a szakmai irányelvek, protokollok, jogszabályok, módszertani 

levelek betartására, valamint a tudományosan megalapozott, szakmájában általánosan elfogadott paradigmák 
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közvetítésére és átadására. 

- K®pes a szakter¿let®n elv§rt dokument§ci· pontos vezet®s®re, megfelelŖ minŖs®gŤ adatok szolg§ltat§s§ra, tov§bb§ a 

szakterületén alkalmazott informatikai programok használatára. 

- K®pes a szŤrŖvizsg§latok rendszer®nek §tl§t§s§ra, ®rtelmez®s®re, egy®nek ®s kºzºss®gek szŤrŖvizsg§latokkal 

kapcsolatos tájékoztatására. 

c) attitŤdje 

- V®dŖnŖi munk§ja minŖs®gelvŤ. 

- Törekszik az egyéni élettörténetekre és megküzdési stratégiákra támaszkodó, adaptív, individuális, célzott gondozás 

megvalósítására. 

- Törekszik a gondozott érzés- és gondolatvilágába belehelyezkedni tudó, empatikus hozzáállásra. 

- Nyitott a folyamatos önreflexióra és önismeret-fejlesztésre. 

- T§rsadalmi ®rz®kenys®ggel, kºzºss®gi felelŖss®g®rzettel ®s feladatv§llal§ssal rendelkezik. 

- Nyitott az interperszonális kapcsolatok kialakítására, a csoportos munkába való beilleszkedésre, illetve annak 

megszervezésére. 

- Elkötelezett a státusz- ®s kompetenciabeli k¿lºnbs®gek megfelelŖ m·don val· kezel®s®re ®s kompetenciahat§rainak 

betartására. 

- Tºrekszik az ºnszab§lyoz§s keret®ben a hivat§s szab§lyai ellen v®tŖk figyelmeztet®s®re. 

- A gondolkod§sa partnerkºzpont¼, elfogadja az egy¿ttmŤkºd®s fontoss§g§t. 

- Emberkºzpont¼, gyermekkºzpont¼ szeml®lete lehetŖv® teszi, hogy az adott ®letszakaszhoz kºtŖdŖ adekv§t 

megoldásokat megtalálja. 

- Elfogad· attitŤddel alkalmazkodik a gondozottak ig®nyeihez, az aktu§lis kºr¿lm®nyekhez ®s helyzetekhez. 

- Önmaga is elkötelezett az egészség védelme, az egészségtudatos magatartás kialakítása iránt. 

- Egészséges önbizalom, becsvágy, az önmegvalósítás igénye jellemzi, folyamatosan törekszik arra, hogy 

szem®lyis®g®ben ®s hivat§s§ban is fejlŖdjºn. 

- Fog®kony az eg®szs®g megŖrz®s®vel kapcsolatos ¼j ismeretek befogad§s§ra. 

- Elkötelezett az anyatejes táplálás támogatására. 

- Szoci§lis ®s interkultur§lis ®rz®kenys®g, elŖ²t®let n®lk¿li attitŤd jellemzi. 

- Az interkultur§lis h§tt®r, attitŤd ®s identit§st meghat§roz· szerep®t az ell§t§s megval·s²t§s§ban figyelembe veszi. 

- A v®dŖolt§sok betegs®gek megelŖz®s®ben betºltºtt szerep®nek kedvezŖ meg²t®l®se. 

- Az interkultur§lis h§tt®r, attitŤd ®s identit§st meghat§roz· szerep®t az ell§t§s megval·s²t§s§ban figyelembe veszi. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- V®dŖnŖi munk§j§t hivat§s szerŤ®n, az etikai norm§k betart§s§val, auton·m m·don v®gzi. 

- T§rsadalmi ®rz®kenys®gen alapul· kºzºss®gi felelŖss®g®rzettel ®s ºn§ll· feladatv§llal§si ig®nnyel rendelkezik. 

- FelelŖss®ggel haszn§lja a v®dŖnŖi munka sor§n alkalmazhat· elj§r§sokat ®s m·dszereket, gondoz§si, 

egészségfejlesztési és prevenciós modelleket. 

- Szakmai ismereteire alapozva, a probl®mahelyzetet struktur§lja, ®s a gondoz§si folyamat sor§n felmer¿lŖ vesz®lyeztetŖ 

t®nyezŖket ºn§ll·an elh§r²tja. 

- FelelŖss®get v§llal a r§b²zottak®rt, ak§r egyes szem®lyekrŖl, ak§r csoportokr·l van sz·. 

- Tettei®rt, megnyilatkoz§sai®rt felelŖss®get v§llal. 

- Önállóan vagy team tagjaként beteg-edukációt végez. 

- Tudatoss§ v§lik a m§ss§g elfogad§sa. FelelŖss®ggel v®gzi az elt®rŖ szocializ§ci·s h§tterŤ gondozottak ell§t§s§t. 

- Társszakmák munkatársaival csapatmunkában való részvételre képes. 

- MegfelelŖ ®s egys®ges sz²nvonal¼ v®dŖnŖi ell§t§shoz val· hozz§f®r®st biztos²t, az ell§t§s akad§lyait igyekszik 

elhárítani. 

- MegfelelŖ, szakmailag megalapozott t§j®koztat§ssal lehetŖv® teszi, hogy a gondozott dºnthessen, annak kompetenci§it 

erŖs²ti. 

- Szakmai ismereteit tudományosan megbízható forrásból szerzi, tudományos bizonyítékok figyelembevételére képes. 

Szakmai kutat§sok elŖseg²t®s®t kºteless®g®nek ®rzi. 

- Az eg®szs®g¿gyi erŖforr§sok felhaszn§l§s§n§l tºrekszik a p§rhuzamoss§g elker¿l®s®re, a felesleges kiad§sok 

megszüntetésére. 

- FelelŖss®ge kiterjed a szakmai tev®kenys®ge kºzben felmer¿lŖ ®rdekkonfliktusok felismer®s®re ®s elh§r²t§s§ra. 

 

8. Az alapk®pz®s jellemzŖi 

8.1. Szakmai jellemzŖk 

8.1.1. A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudom§ny§gak, szakter¿letek, amelyekbŖl a szak fel®p¿l: 

- alapozó egészségtudományok 10-15 kredit 
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- alkalmazott egészségtudományok 30-35 kredit 

- ápolástudományok 3-5 kredit 

- táplálkozástudományok 2-4 kredit 

- gyógyszertudományok 2-4 kredit 

- természettudományok 8-12 kredit 

- bölcsészettudományok 10-12 kredit 

- társadalomtudományok 10-12 kredit 

8.1.2. A szakirányok további tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya 

a) népegészségügyi szakember szakirány: 

- alkalmazott egészségtudományok 15-20 kredit, 

- népegészségügyi szakismeretek 85-100 kredit; 

b) v®dŖnŖ szakir§ny: 

- alkalmazott egészségtudományok 12-15 kredit, 

- ápolástudományi ismeretek 3-5 kredit, 

- elméleti és klinikai orvostudományok 15-20 kredit, 

- v®dŖnŖi szakismeretek 70-80 kredit; 

8.1.3. A választható specializációkat is figyelembe véve népegészségügyi szakember, v®dŖnŖ, dent§lhigi®nikus szakma 

ig®nyeinek megfelelŖ szakter¿letekrŖl szerezhetŖ speci§lis ismeret, amelynek kredit®rt®ke a szakir§nyhoz kapcsol·d·an 

a képzés egészén belül legfeljebb 50 kredit. 

8.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat idŖtartama legal§bb 10 h®t. A szakmai gyakorlat tov§bbi kºvetelm®nyeit a szak tanterve hat§rozza 

meg. 

 

A záróvizsga szerkezete és formája: 

 

Népegészségügyi szakember szakirányon: 

A z§r·vizsga legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got ¼gy 

kell ºssze§ll²tani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai docens legyen, 

továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az egyetemmel, vagy az 

egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen.  

A záróvizsgára bocsátás feltétele a szakdolgozat eredményes megvédése. 

A z§r·vizsga (ZV) ²r§sbeli ®s sz·beli r®szbŖl §ll.  

A ZV sorrendje: ²r§sbeli ®s sz·beli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar d®k§nja hat§rozza meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres írásbeli 

z§r·vizsga hi§ny§ban a hallgat· sz·beli z§r·vizsg§ra nem bocs§that·. Amennyiben a z§r·vizsga b§rmely elem®bŖl a 

hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, z§r·vizsg§j§nak adott r®sz®t meg kell ism®telnie. Erre leghamarabb a kºvetkezŖ 

z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. Ha a z§r·vizsga b§rmely r®szjegye el®gtelen, akkor a z§r·vizsga eredm®nye 

elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. 

Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 

A ZV eredményét a rész-z§r·vizsg§k ®rdemjegyeinek egyszerŤ, k®t tizedes jegyig kisz§m²tott sz§mtani §tlaga adja. 

Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás (teszt), 

másik része rövid kérdés és erre adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 

Szóbeli záróvizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga, mely legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Tagjai 

az elnºk ®s a k®pz®s fŖ szakter¿leteit k®pviselŖ tagok, akiket a d®k§n k®r fel. 

A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében 

szavaz§ssal §llap²tj§k meg a z§r·vizsga v®goszt§lyzat§t. SzavazategyenlŖs®g eset®n az elnºk szavazata dºnt. A 

záróvizsga eredményét a bizottság elnöke hirdeti ki. 

 

V®dŖnŖ szakir§nyon: 

Szerkezete 

A záróvizsgára bocsátás feltétele a szakdolgozat eredményes megvédése. A záróvizsga írásbeli, gyakorlati és szóbeli 

vizsgar®szekbŖl §ll. 

Formája 

A záróvizsga részeinek sorrendje: írásbeli, gyakorlati és szóbeli vizsgarészek. 
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Z§r·vizsg§t ºttag¼ bizotts§g elŖtt teszi a hallgat·, melynek elnºke ®s n®gy tagja van a felsŖoktat§si tºrv®nynek 

megfelelŖen. A gyakorlati z§r·vizsga a kijelºlt ter¿leti v®dŖnŖi kºrzetekben zajlik. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres írásbeli 

záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. 

A gyakorlati z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®tele a sikeres ²r§sbeli z§r·vizsga, a sz·beli z§r·vizsg§ra tºrt®nŖ bocs§t§s felt®tele 

a sikeres gyakorlati záróvizsga. 

 

Tematika/tartalom  

A képzés feladatai körében meghatározott ismeretek, képességek és készségek elsajátítását, illetve megszerzését 

ellenŖrizze. A z§r·vizsga anyaga a komplexit§st kifejez®sre juttat·, egym§shoz kapcsol·d· elm®leti ®s gyakorlati 

t§rgykºrºket tartalmaz a MegelŖzŖ orvostan ®s n®peg®szs®gtan, Bizony²t®kokon alapul· n®peg®szs®g¿gy, Ćltal§nos 

v®dŖnŖi ismeretek. A z§r·vizsga feladata az ismereteknek, k®pess®geknek a p§lyakezdŖ v®dŖnŖ szintj®n tºrt®nŖ 

beszámoltatása. 

 

Értékelés módja 

A hallgató teljesítményének értékelés ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges (2), 

el®gtelen (1) minŖs²t®ssel. 

 

Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak népegészségügyi szakember szakirányon: 

Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja az elŖ²rt 

tárgyak érdemjegyeinek átlaga, a szakdolgozat védés érdemjegye, valamint a záróvizsga eredménye. A záróvizsga 

eredményét a záróvizsgán el®rt eredm®nyek egyszerŤ sz§mtani §tlaga adja: (ZV=(²r§sbeli z§r·vizsga + sz·beli 

záróvizsga):2). 

Az oklev®l minŖs²t®sbe besz§m²t· t§rgyak Eg®szs®g¿gyi gondoz§s ®s prevenci· alapk®pz®si szak n®peg®szs®g¿gyi 

szakember szakirányon: 

Élettan-kórélettan I.; Élettan-kórélettan II.; Mikrobiológia népegészségügyi szakembereknek; Népegészségügyi 

medicina I. (Belgy·gy§szat I.); NemfertŖzŖ betegs®gek epidemiol·gi§ja; N®peg®szs®g¿gyi medicina II. (Belgy·gy§szat 

II.); Infekciókontroll; Járványtan (járványkivizsgálás alapok); Foglalkozás-egészségtan; Népegészségügyi medicina III. 

(CsecsemŖ ®s gyermekgy·gy§szat); £lelmez®s-menedzsment II.; Élelmiszerjog és élelmiszer-biztonsági rendszerek. 

 

Eg®szs®g¿gyi gondoz§s ®s prevenci· alapk®pz®si szak v®dŖnŖ szakir§nyon: 

A z§r·vizsga eredm®ny®t a z§r·vizsg§n el®rt eredm®nyek ®s a szakdolgozat v®d®s®re kapott ®rdemjegynek az egyszerŤ 

számtani átlaga adja: (ZV=(szakdolgozat védés + írásbeli záróvizsga + gyakorlati záróvizsga + szóbeli záróvizsga):4). 

A z§r·vizsga eredm®nye egyben az oklev®l minŖs²t®se. 
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Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak mintatanterve 
Népegészségügyi szakember szakirány 

nappali képzés - Debrecen 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKAIE-121-

00N 

Biofizika, képalkotó eljárások és 

mŤszaki ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 
ETKAIE-122-

00N 

Biofizika, képalkotó eljárások és 

mŤszaki ismeretek n®peg®szs®g¿gyi 

szakembereknek 
(Ne) 

k 1 - K 0 14 0 0 

1 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. (Bevezetés és 

személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-

01N 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
ETKAIE-125-

00N 

Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14  0 0 

1 
ETKEIT-172-

01N 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 28 0 

1 
ETKAIE-118-

00N 

Munka-, tŤz- és balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 
gy 1 - K 14 0 0 0 

1 
ETKEPI-001-

01N 

Kémiai alapismeretek I.                                

(Ne) 
k 3 - K 14 28 0 0 

1 
ETKEPI-002-

01N 
Bioetika                                                          

(Ne) 
k 1 - K 14 0 0 0 

1 
ETKEPI-003-

01N 

Bevezetés a népegészségtanba                    

(Ne) 
k 3 - K 14 14 0 0 

1 
ETKEIT-257-

00N 

Általános gazdasági és menedzsment 

ismeretek                                       
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 ETKTT-389-01N 
Jogi ismeretek az egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 196 70 42 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

1   Összesen   28 -   196 70 70 0 

2 ETKPT-152-02N 

Elméleti pszichológia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

2 
ETKICS-132-

01N 

Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

2 
ETKAIE-127-

03N 

Funkcionális anatómia III.                           

(NeE) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 14 28 0 0 

2 
ETKAIE-126-

01N 
Élettan-kórélettan I.  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 3 Biológiai alapismeretek K 28 14 0 0 

2 
ETKEIT-172-

02N 

Egészségügyi informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

96  

2 
ETKDIE-004-

01N 

Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek k 28 0 0 0 

2 ETKTT-389-02N 
Jogi ismeretek az egészségtudományi 

képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 
ETKPPE-009-

01N 

Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, 
egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 
ETKEPI-004-

01N 
Epidemiológia alapjai                                         

(Ne) 
k 3   K 14 14 0 0 

2 
ETKEPI-005-

01N 

MinŖs®g¿gyi alapismeretek                     

(Ne) 
k 3   K 0 28 0 0 

2 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. (Kommunikációs 

tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1   K 0 0 28 0 

2 
ETKEPI-006-

01N 

Ökológia                                                           

(Ne) 
k 3   K 14 14 0 0 

2 
ETKEPI-001-

02N 
Kémiai alapismeretek II.                             

(Ne) 
k 3 Kémiai alapismeretek I. K 14 28 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   30 - K 168 126 84 0 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

2   Összesen   32 -   168 126 112 0 

3 
ETKAIE-126-

02N 

Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 
ETKEPI-007-

01N 

Bevezetés a biostatisztika alapjaiba  

(Ne) 
k 3 

Egészségügyi 

informatika II. 
k 14 28 0 0 

3 
ETKEIT-199-

01N 

Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 14 0 14 0 

3 
ETKIKJ-001-

01N 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 14 14 0 0 

3 
ETKPPE-009-

02N 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 14 0 14 0 

3 
ETKEPI-008-

01N 
Közigazgatási és népegészségügyi jogi 

ismeretek I.                                                

(Ne) 

k 3 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II. 

K 14 14 0 0 

3 
ETKFIZ-001-

01N 

A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - K 28 0 0 0 

3 
ETKAIE-123-

00N 

Biokémia  

  (ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

3 
ETKEPI-009-

01N 

Laboratóriumi analitikai módszerek a 

népegészségügyben                                  

(Ne) 

k 2 - K 14 14 0 0 

3 
ETKAIE-124-

00N 
Biokémiai alapismeretek 

(NeV) 
gy 1 Biológiai alapismeretek K 0 14 0 0 

3 
ETKEIT-236-

00N 
MinŖs®gir§ny²t§si rendszerek               

(NeV) 
gy 2 - K 0 0 14 0 

3 
ETKIKJ-002-

01N 

Immunológia                                                     

(Ne) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 14 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 182 98 42 0 
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3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 0 0 14 0 

3   Összesen   30 -   182 98 56 0 

4 
ETKAIE-119-

00N 

 Gerontológiai és geriátriai 
alapismeretek 

 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 28 0 0 0 

4 
ETKIKJ-003-

01N 
Mikrobiológia népegészségügyi 

szakembereknek (Ne) 
k 4 Mikrobiológia I. K 28 0 28 0 

4 
ETKEPI-010-

01N 

NemfertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 

(Ne) 

k 4 Epidemiológia alapjai K 14 28 0 0 

4 
ETKPET-001-

01N 

Vizi környezetvédelem                                       

(Ne) 
k 2 Ökológia K 14 0 0 0 

4 
ETKEPI-011-

01N 

Biostatisztika                                            

(Ne) 
k 3 

Bevezetés a 

biostatisztika alapjaiba 
K 14 28 0 0 

4 
ETKEPI-012-

01N 

Népegészségügyi medicina I. 

(Belgyógyászat I.)                                              

(NeV) 

k 4 Biológiai alapismeretek K 28 28 0 0 

4 
ETKEPI-013-

01N 

Betegbiztonság                                                    

(Ne) 
k 2 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 
ismeretek I. 

K 14 0 0 0 

4 
ETKDIE-010-

01N 
Élelmiszerhigiénia                                    

(Dne) 
k 3 Mikrobiológia I. K 14 14 0 0 

4 
ETKEPI-008-

02N 

Közigazgatási és népegészségügyi jogi 

ismeretek II.                                                      

(Ne) 

k 3 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek I. 

K 14 14 0 0 

4 
ETKICS-115-

01N 

Angol szaknyelv I.                                         

(DNe) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 168 112 56 0 

4   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

4   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

4   Összesen   31 -   168 112 84 0 

5 
ETKAIE-128-

01N 
Gyógyszertan I.                                 
(ÁpSzDGyNeV) 

k 2 
Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 28 0 0 0 

5 
ETKEPI-012-

02N 

Népegészségügyi medicina II. 

(Belgyógyászat II.)                                                                     
(NeV) 

k 4 
Népegészségügyi 

medicina I. 
K 28 28 0 0 

5 
ETKEPI-014-

01N 

Foglalkozás-egészségtan                                      

(Ne) 
k 4 - K 14 28 14 0 

5 
ETKIKJ-004-

01N 

Infekciókontroll                                             

(Ne) 
k 4 Epidemiológia alapjai K 28 28 0 0 

5 
ETKPET-002-

01N 
Szárazföldi környezetvédelem                         

(Ne) 
gy 2 Ökológia K 14 0 0 0 

5 
ETKICS-115-

02N 
Angol szaknyelv II. (DNe) gy 2 Angol szaknyelv I. K 0 0 28 0 

5 
ETKEPI-008-

03N 
Közigazgatási és népegészségügyi jogi 

ismeretek III.                                                 
(Ne) 

k 3 
Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek II. 

K 14 14 0 0 

5 
ETKIKJ-005-

01N 

V®dŖolt§sok                                                      

(Ne) 
k 2 Epidemiológia alapjai K 14 0 0 0 

5 
ETKPPE-010-

00N Gyermek- és ifjúság egészségügy  (Ne)         
k 2 - K 14 14 0 0 

5 
ETKIKJ-006-

01N 

Járványtan (járványkivizsgálás alapok) 

(Ne) 
k 4 Epidemiológia alapjai K 28 14 14 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 182 126 56 0 
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5   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

5   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

5   Összesen   31 -   182 126 84 0 

6 
ETKEIT-128-

00N 
Szakdolgozat  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4   K 0 0 14 0 

6 
ETKPPE-009-

03N 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés gyakorlata) 
(ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. K 14 0 14 0 

6 
ETKEPI-008-

04N 

Közigazgatási és népegészségügyi jogi 

ismeretek IV.                                                  

(Ne) 

k 2 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek III. 

K 14 14 0 0 

6 
ETKEPI-014-

01N 
Toxikológia, kémiai biztonság                   

(Ne) 
k 3 Kémiai alapismeretek II., K 14 14 0 0 

6 
ETKPET-003-

01N 

Környezetegészségtan                             

(Ne) 
k 3 

Ökológia, Élettan-

kórélettan II. 
K 28 14 0 0 

6 
ETKEPI-012-

03N 

Népegészségügyi medicina III. 
(CsecsemŖ ®s gyermekgy·gy§szat)                                  

(Ne) 

k 3 
Népegészségügyi 

medicina II. 
K 28 0 0 14 

6 
ETKIKJ-007-

01N 

Antimikrobiális rezisztencia, 
antimikrobiális felügyeleti rendszerek                                       

(Ne) 

k 2 
Infekciókontroll, 

Járványtan 
K 28 0 0 0 

6 
ETKEPI-015-

01N 

Egészségmonitoring, népegészségügyi 
szŤrŖvizsg§latok                                             

(Ne) 

k 3 
Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
K 14 28 0 0 

6 
ETKDIE-013-

02N 

Élelmezés-menedzsment II.                              

(DNe) 
k 4   K 14 28 0 0 

6 
ETKPET-004-

01N 

Klímaegészségtan                                               

(Ne) 
k 2 

Szárazföldi 
környezetvédelem, Vizi 

környezetvédelem 

K 28 0 0 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   28 - K 182 98 28 14 

6   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

6   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

6   Összesen   30 -   182 98 56 14 

7 
ETKEPI-016-

01N 

Szakdolgozat népegészségügyi 

szakembereknek I.                                           
(Ne) 

gy 3 Szakdolgozat K 0 0 10 0 

7 
ETKEPI-017-

01N 

Globális betegségteher alakulása               

(Ne) 
k 3 

Nem fertŖzŖ betegs®gek 
epidemiológiája, 

Járványtan, 

Klímaegészségtan 

K 28 14 0 0 

7 
ETKEPI-018-

01N 

Népegészségügyi terepgyakorlat I.                   

(Ne) 
gy 14 

Egészségfejlesztés III., 
Egészségmonitoring, 

Népegészségügyi 

szŤrŖvizsg§latok 

K 0 0 0 160 

7 
ETKDIE-015-

01N 

Közétkeztetési ismeretek                                

(DNe) 
k 3 

Élelmezés-menedzsment 

II.  
K 14 14 0 0 

7 
ETKDIE-020-

01N 

Élelmiszerjog és élelmiszer-biztonsági 

rendszerek (Ne) 
k 5 

Élelmiszerhigiénia, 
Mikrobiológia  

népegészségügyi 

szakembereknek ., Jogi 
ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II. 

K 28 28 0 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   28 - K 70 56 10 160 

7   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 
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7   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 0 0 14 0 

7   Összesen   29 -   70 56 24 160 

8 
ETKEPI-018-

02N 
Népegészségügyi terepgyakorlat II.                     

(Ne) 
gy 8 

Népegészségügyi 
terepgyakorlat I. 

K 0 5 0 120 

8 
ETKEPI-018-

03N 

Népegészségügyi terepgyakorlat III.                    

(Ne) 
gy 8 

Népegészségügyi 

terepgyakorlat I. 
K 0 5 0 120 

8 
ETKEPI-016-

02N 

Szakdolgozat népegészségügyi 
szakembereknek II.                                           

(Ne) 

gy 13 
Szakdolgozat 

népegészségügyi 

szakembereknek I. 

K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 0 10 5 240 

8   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

8   Szabadon választott tantárgy   0 - Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   29 -   0 10 5 240 

    Mindösszesen   240     1148 696 491 414 

 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ. 

A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak mintatanterve 

Népegészségügyi szakember szakirány 

levelezŖ k®pz®s - Szolnok 
 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKAIE-121-

00L 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 
ETKAIE-122-

00L 

Biofizika, képalkotó 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

népegészségügyi 
szakembereknek 

(Ne) 

k 1 - K 0 5 0 0 

1 
ETKTT-289-

00L 

Egészségszociológiai 
ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKPT-152-

01L 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 
személyiséglélektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-

01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKAIE-125-

00L 

Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0  0 

1 
ETKEIT-172-

01L 

Egészségügyi informatika 

I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 10 0 

1 
ETKAIE-118-

00L 

Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKEPI-001-

01L 

Kémiai alapismeretek I.                                

(Ne) 
k 3 - K 5 10 0 0 

1 
ETKEPI-002-

01L 
Bioetika                                                          

(Ne) 
k 1 - K 5 0  0 0 

1 
ETKEPI-003-

01L 

Bevezetés a 

népegészségtanba                    
(Ne) 

k 3 - K 5 5 0 0 

1 
ETKEIT-257-

00L 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek                                       
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 
ETKTT-389-

01L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 70 25 15 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

1   Összesen   28 -   70 25 25 0 

2 
ETKPT-152-

02L 

Elméleti pszichológia II. 
(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 
ETKICS-132-

01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 
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2 
ETKAIE-127-

03L 

Funkcionális anatómia 

III.                           

(NeE) 

k 3 Biológiai alapismeretek K 5 10 0 0 

2 
ETKAIE-126-

01L 

Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 10 5 0 0 

2 
ETKEIT-172-

02L 

Egészségügyi informatika 
II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 Egészségügyi informatika I. K 0 0 10 0 

2 
ETKDIE-004-

01L 

Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek k 10 0 0 0 

2 
ETKTT-389-

02L 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2 
ETKPPE-009-

01L 

Egészségfejlesztés I. 
(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 
ETKEPI-004-

01L 

Epidemiológia alapjai                                         

(Ne) 
k 3 - K 5 5 0 0 

2 
ETKEPI-005-

01L 

MinŖs®g¿gyi 

alapismeretek                     

(Ne) 

k 3 - K 0 10 0 0 

2 
ETKPT-190-

02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

2 
ETKEPI-006-

01L 

Ökológia                                                           

(Ne) 
k 3 - K 5 5 0 0 

2 
ETKEPI-001-

02L 

Kémiai alapismeretek II.                             

(Ne) 
k 3 Kémiai alapismeretek I. K 5 10 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   30 - K 60 45 30 0 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

2   Összesen   32 -   60 45 40 0 

3 
ETKAIE-126-

02L 

Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 
ETKEPI-007-

01L 
Bevezetés a biostatisztika 

alapjaiba 
k 3 

Egészségügyi informatika 
II.  

K 5 10 0 0 

3 
ETKEIT-199-

01L 

Kutatásmódszertani 
alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 

gy 2 
Egészségügyi informatika 

II.  
K 5 0 5 0 

3 
ETKIKJ-001-

01L 

Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 5 5 0 0 

3 
ETKPPE-009-

02L 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés 

alapjai) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I. K 5 0 5 0 

3 
ETKEPI-008-

01L 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 
ismeretek I.                                                

(Ne) 

k 3 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II. 

K 5 5 0 0 

3 
ETKFIZ-001-

01L 

A fizioterápia alapjai  

(ÁpMSzDGyNe) 
k 2 - K 10 0 0 0 

3 
ETKAIE-123-

00L 

Biokémia  

  (ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 
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3 
ETKEPI-009-

01L 

Laboratóriumi analitikai 

módszerek a 
népegészségügyben                                  

(Ne) 

k 2 Élettan-kórélettan I. K 5 5 0 0 

3 
ETKAIE-124-

00L 

Biokémiai alapismeretek 

(NeV) 
gy 1 Biológiai alapismeretek K 0 5 0 0 

3 
ETKEIT-236-

00L 

MinŖs®gir§ny²t§si 
rendszerek               

(NeV) 

gy 2 - K 0 0 5 0 

3 
ETKIKJ-002-

01L 

Immunológia                                                     

(Ne) 
k 2 Biológiai alapismeretek K 5 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 65 35 15 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 0 0 5 0 

3   Összesen   30 -   65 35 20 0 

4 
ETKAIE-119-

00L 

 Gerontológiai és 

geriátriai alapismeretek 

 (ÁpMDGyNe) 

k 2 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 0 

4 
ETKIKJ-003-

01L 

Mikrobiológia 

népegészségügyi 
szakembereknek (Ne) 

k 4 Mikrobiológia I. K 10 0 10 0 

4 
ETKEPI-010-

01L 

NemfertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája             
  (Ne) 

k 4 Epidemiológia alapjai K 5 10 0 0 

4 
ETKPET-001-

01L 

Vizi környezetvédelem                                       

(Ne) 
k 2 Ökológia K 5 0 0 0 

4 
ETKEPI-011-

01L 

Biostatisztika                                            

(Ne) 
k 3 

Bevezetés a biostatisztika 

alapjaiba 
K 5 10 0 0 

4 
ETKEPI-012-

01L 

Népegészségügyi 

medicina I. 
(Belgyógyászat I.)                                              

(NeV) 

k 4 Biológiai alapismeretek K 10 10 0 0 

4 
ETKEPI-013-

01L 

Betegbiztonság                                                    

(Ne) 
k 2 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 
ismeretek I. 

K 5 0 0 0 

4 
ETKDIE-010-

01L 
Élelmiszerhigiénia                                    

(DNe) 
k 3 Mikrobiológia I. K 5 5 0 0 

4 
ETKEPI-008-

02L 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 
ismeretek II.                                                      

(Ne) 

k 3 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek I. 

K 5 5 0 0 

4 
ETKICS-115-

01L 

Angol szaknyelv I.                                         

(DNe) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 60 40 20 0 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

4   Összesen   31 -   60 40 30 0 

5 
ETKAIE-128-

01L 
Gyógyszertan I.                                 
(ÁpSzDGyNeV) 

k 2 
Élettan-kórélettan I., 

Biokémia 
K 10 0 0 0 

5 
ETKEPI-012-

02L 

Népegészségügyi 
medicina II. 

(Belgyógyászat II.)                                                                     

(NeV) 

k 4 
Népegészségügyi medicina 

I. 
K 10 10 0 0 
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5 
ETKEPI-014-

01L 

Foglalkozás-egészségtan                                      

(Ne) 
k 4 - K 5 10 5 0 

5 
ETKIKJ-004-

01L 

Infekciókontroll                                             

(Ne) 
k 4 Epidemiológia alapjai K 10 10 0 0 

5 
ETKPET-002-

01L 

Szárazföldi 

környezetvédelem                         
(Ne) 

gy 2 Ökológia K 5 0 0 0 

5 
ETKICS-115-

02L 

Angol szaknyelv II. 

(DNe) 
gy 2 Angol szaknyelv I. K 0 0 10 0 

5 
ETKEPI-008-

03L 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek III.                                                 
(Ne) 

k 3 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek II.    

K 5 5 0 0 

5 
ETKIKJ-005-

01L 

V®dŖolt§sok                                                      

(Ne) 
k 2 Epidemiológia alapjai K 5 0 0 0 

5 
ETKPPE-010-

00L 
Gyermek- és ifjúság 

egészségügy  (Ne)         
k 2 - K 5 5 0 0 

5 
ETKIKJ-006-

01L 

Járványtan 

(járványkivizsgálás 
alapok) (Ne) 

k 4 Epidemiológia alapjai K 10 5 5 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 65 45 20 0 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

5   Összesen   31 -   65 45 30 0 

6 
ETKEIT-128-

00L 
Szakdolgozat  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

6 
ETKPPE-009-

03L 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 
gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. k 5 0 5 0 

6 
ETKEPI-008-

04L 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 
ismeretek IV.                                                  

(Ne) 

k 2 

Közigazgatási és 

népegészségügyi jogi 

ismeretek III. 

K 5 5 0 0 

6 
ETKEPI-014-

01L 

Toxikológia, kémiai 

biztonság                   (Ne) 
k 3 Kémiai alapismeretek II., K 5 5 0 0 

6 
ETKPET-003-

01L 

Környezetegészségtan                             

(Ne) 
k 3 

Ökológia, Élettan-kórélettan 

II.  
K 10 5 0 0 

6 
ETKEPI-012-

03L 

Népegészségügyi 

medicina III. (CsecsemŖ 

és gyermekgyógyászat)                                  
(Ne) 

k 3 
Népegészségügyi medicina 

II.  
K 10 0 0 5 

6 
ETKIKJ-007-

01L 

Antimikrobiális 

rezisztencia, 

antimikrobiális 
felügyeleti rendszerek                                       

(Ne) 

k 2 Infekciókontroll, Járványtan K 10 0 0 0 

6 
ETKEPI-015-

01L 

Egészségmonitoring, 
népegészségügyi 

szŤrŖvizsg§latok                                             

(Ne) 

k 3 
Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
K 5 10 0 0 

6 
ETKDIE-013-

02L 

Élelmezés-menedzsment 
II.                              

(DNe) 

k 4 - K 5 10 0 0 

6 
ETKPET-004-

01L 

Klímaegészségtan                                               

(Ne) 
k 2 

Szárazföldi 

környezetvédelem, Vizi 
környezetvédelem 

K 10 0 0 0 
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6   KºtelezŖ tant§rgy   28 - K 65 35 15 5 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

6   Összesen   30 -   65 35 25 5 

7 
ETKEPI-016-

01L 

Szakdolgozat 

népegészségügyi 

szakembereknek I.                                           
(Ne) 

gy 3 Szakdolgozat K 0 0 5 0 

7 
ETKEPI-017-

01L 

Globális betegségteher 

alakulása (Ne) 
k 3 

Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája, 

Járványtan, 
Klímaegészségtan 

K 10 5 0 0 

7 
ETKEPI-018-

01L 

Népegészségügyi 
terepgyakorlat I.                   

(Ne) 

gy 14 

Egészségfejlesztés III., 

Egészségmonitoring, 

Népegészségügyi 
szŤrŖvizsg§latok 

K 0 0 0 80 

7 
ETKDIE-015-

01L 

Közétkeztetési ismeretek                                

(DNe) 
k 3 Élelmezés-menedzsment II. K 5 5 0 0 

7 
ETKDIE-020-

01L 

Élelmiszerjog és 
élelmiszer-biztonsági 

rendszerek (Ne) 

k 5 

Élelmiszerhigiénia, 

Mikrobiológia  

népegészségügyi 
szakembereknek ., Jogi 

ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II. 

K 10 10 0 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   28 - K 25 20 5 80 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 0 0 5 0 

7   Összesen   29 -   25 20 10 80 

8 
ETKEPI-018-

02L 

Népegészségügyi 

terepgyakorlat II.                     

(Ne) 

gy 8 
Népegészségügyi 
terepgyakorlat I. 

K 0 5 0 40 

8 
ETKEPI-018-

03L 

Népegészségügyi 

terepgyakorlat III.                    

(Ne) 

gy 8 
Népegészségügyi 
terepgyakorlat I. 

K 0 5 0 40 

8 
ETKEPI-016-

01L 

Szakdolgozat 

népegészségügyi 
szakembereknek II.                                           

(Ne) 

gy 13 

Szakdolgozat 

népegészségügyi 

szakembereknek I. 

K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 0 10 5 80 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   29 -   0 10 5 80 

    Mindösszesen   240     410 255 185 165 

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak mintatanterve 

V®dŖnŖ szakir§ny 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyak. 

1 
ETKAIE-101-

01N-E 

Az egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I.  

(ÁpMSzDGyV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 
ETKAIE-101-

01N-Gy 

Az egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I. 

Gyakorlat  

(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 
ETKEIT-172-

01N 

Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKPT-152-01N 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 
személyiséglélektan)  

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 
ETKSOT-004-

01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
ETKAIE-125-

00N 

Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 28 14 0 0 

1 
ETKAIE-127-

01N 

Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 14 14 14 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben 

I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 
ETKICS-132-

01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 
ETKAIE-118-

00N 

Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1 
ETKPPE-049-

00N 
V®dŖnŖi hivat§s tºrt®nete ®s 

etikája (V) 
gy 3 - K 14 0 8 6 

1 ETKTT-289-00N 

Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 
ETKEIT-257-

00N 

Általános gazdasági és 

menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 182 28 106 6 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 14 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 28 0 

1   Összesen   29 -   210 28 134 6 

2 
ETKAIE-101-

02N 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II. 

 (ÁpMSzV) 

gy 3 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 

alapelvei I.  

K 14 0 28 0 

2 
ETKPPE-009-

01N 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 ETKPT-152-02N 
Elméleti pszichológia II. 
(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 
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2 
ETKAIE-126-

01N 

Élettan-kórélettan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 14 0 0 

2 
ETKSOT-004-

02N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s II. (SzV) gy 2 ElsŖseg®lyny¼jt§s I. K 14 0 14 0 

2 
ETKEIT-172-

02N 

Egészségügyi informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 
ETKAIE-127-

02N 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 
anatómia I. 

K 28 0 28 0 

2 ETKPT-190-01N 
Készségfejlesztés I. 

(Önismereti tréning) (V) 
gy 1 - K 0 0 14 0 

2 
ETKPPE-002-

00N 

Ćltal§nos v®dŖnŖi m·dszertan 

(V) 
k 1 

V®dŖnŖi hivat§s 

története és etikája 
K 14 0 14 0 

2 
ETKPPE-004-

00N 

Bevezetés a 

várandósgondozásba (V) 
k 1 

V®dŖnŖi hivat§s 

története és etikája 
K 14 0 14 0 

2 
ETKPPE-026-

00N 

Nyári gyakorlat 

v®dŖnŖknek(V) 
gy 1 

Az egészségügy és 

az ápolás általános 
alapelvei I.  

K 0 0 0 80 

2 
ETKPPE-007-

00N 
Egészésges gyermek 
fejlŖd®se, gondoz§sa (V) 

k 2 
Biológiai 

alapismeretek 
K 28 0 14 0 

2 
ETKPPE-008-

00N 

Eg®szs®ges gyermek fejlŖd®se 

közösségben, (óvoda, 
bºlcsŖde) (V) 

gy 1 - K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 182 14 154 120 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 14 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
b 2   Sv 14 0 42 0 

2   Összesen   31     210 14 196 120 

3 
ETKPPE-009-

02N 

Egészségfejlesztés II. 
(Egészségfejlesztés alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I.  K 14 0 14 0 

3 
ETKAIE-126-

02N 

Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 28 14 0 0 

3 
ETKEIT-199-

01N 

Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 14 0 14 0 

3 
ETKPPE-021-

01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3 ETKTT-392-03N 
Társadalom-és szociálpolitika 

III. (ÁpMSzVS) 
gy 3 - K 0 0 28 0 

3 
ETKPPE-024-

00N 
NŖv®delemi gondoz§s 

módszertana (V) 
k 2 

Ćltal§nos v®dŖnŖi 
módszertan 

K 14 0 14 0 

3 
ETKIKJ-001-

01N 

Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 14 14 0 0 

3 
ETKAIE-130-

01N 
Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I.  K 14 0 0 0 

3 
ETKAIE-123-

00N 

Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 28 0 0 0 

3 
ETKAIE-124-

00N 

Biokémiai alapismeretek 

(NeV) 
gy 1 

Biológiai 

alapismeretek 
K 0 14 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 168 42 70 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 14 0 28 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

3   Összesen   31     182 42 126 0 
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4 
ETKPPE-012-

01N 

Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 14 0 0 0 

4 ETKPT-190-02N 
Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 ETKPT-180-01N 
Klinikai pszichológia I. 
(Egészségpszichológia) 

 (ÁpMSzV) 

b 2 - K 28 0 0 0 

4 
ETKAIE-113-

03N 

Szakápolástan III. 
(Gyermekgyógyászati beteg 

ápolása) (ÁpV) 

k 2 
Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei II. 

K 28 0 0 0 

4 

ETKICS-144-

01N 
Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 
ETKICS-145-

01N 
Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 
ETKPPE-039-

01N 
Szülészet I. (SzV) k 2 

Élettan-kórélettan II., 

Funkcionális 
anatómia II. 

K 28 0 0 0 

4 
ETKEPI-012-

01N 

Népegészségügyi medicina I. 

(Belgyógyászat I.) (NeV) 
k 4 

Biológiai 

alapismeretek 
K 28 28 0 0 

4 
ETKPPE-006-

00N 
CsecsemŖgondoz§s 

módszertana (V) 
k 3 

NŖv®delmi gondoz§s 
módszertana  

K 28 0 28 0 

4 
ETKPPE-048-

00N 

Várandósgondozás 

módszertana  (V) 
k 3 

NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana  
K 28 0 28 0 

4 
ETKPPE-034-

01N 

Speciális gondozási ismeretek 

I.(V) 
gy 1 

Társadalom-és 

szociálpolitika III.  
K 14 0 0 14 

4 
ETKEIT-203-

00N 
EESZT+VOIR oktatás (V) gy 1 

Egészségügyi 
informatika II. 

K 0 0 14 0 

4 
ETKPPE-051-

01N 
V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat I. (Nyári) (V) 
gy 1 

Várandósgondozás 

módszertana, 

CsecsemŖgondoz§s 
módszertana, 

NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana  

K 0 0 0 80 

4   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 196 28 126 94 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 14 0 14 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 14 0 

4   Összesen   29     210 28 154 94 

5 
ETKPPE-012-

02N 
Gyermekgyógyászat II. (V) k 4 

Gyermekgyógyászat 

I. 
K 28 0 0 14 

5 
ETKSOT-007-

02N 
Kisklinikumok II. (V) gy 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 14   

5 
ETKAIE-110-

01N 

Rehabilitációs ismeretek I. 

(Habilitáció, rehabilitáció) (V) 
gy 1 

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei II. 

K 0 0 0 14 

5 

ETKICS-144-

02N 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 
ETKICS-145-

02N 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 
ETKPPE-039-

05N 
Szülészet V.(V) k 3 Élettan-kórélettan II. K 28 0 0 14 

5 
ETKPPE-034-

02N 

Speciális gondozási ismeretek 

II.(V)  
k 1 

Speciális gondozási 

ismeretek I.  
K 14 0 14 0 

5 
ETKDIE-004-

03N 
Táplálkozástan III. (V) gy 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 14 0 

5 
ETKPPE-018-

00N 

Kisgyermekgondozás 

módszertana(V) 
k 2 

CsecsemŖgondoz§s 

módszertana 
K 28 0 28 0 

5 ETKTT-126-01N 
Család és gyermekvédelem I. 

(VS) 
gy 4 - K 0 0 42 0 
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5 
ETKEPI-012-

02N 

Népegészségügyi medicina II. 

(Belgyógyászat II.) (NeV) 
k 4 

Népegészségügyi 

medicina I. 
(Belgyógyászat I.) 

K 28 28 0 0 

5 
ETKAIE-128-

01N 

Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

 Biokémia, Élettan-

kórélettan I.  
K 28 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 182 28 140 42 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 28 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 14 0 

5   Összesen   30     210 28 154 42 

6 
ETKPPE-012-

03N 
Gyermekgyógyászat III.(V) k 4 

Gyermekgyógyászat 
II.  

K 28 0 0 14 

6 
ETKPPE-051-

02N 

V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat II. (V) 
gy 3 

V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat I. 

Kisgyermekgondozás 
módszertana 

K 0 0 0 80 

6 
ETKPPE-043-

06N 

Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan VI. (V) 
k 2 

Az egészségügy és 
az ápolás általános 

alapelvei II. 

K 0 0 14 0 

6 
ETKPPE-016-

00N 
Iskolaegészségügy 
módszertana (V) 

k 3 
Kisgyermekgondozás 

módszertana 
K 28 0 28 0 

6 
ETKPPE-009-

03N 

Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 

gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. K 14 0 14 0 

6 
ETKPPE-038-

01N 

Szülésre felkészítés I. 

(Terhestorna) (SzV) 
gy 2 Szülészet I. K 0 0 14 0 

6 
ETKPPE-021-

04N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan IV. 

(Bizonyítékokon alapuló 
népegészségügy) (V) 

gy 3 
MegelŖzŖ orvostan 

és népegtan. I. 
K 14 0 28 0 

6 
ETKPPE-023-

06N 
NŖgy·gy§szat VI. (V) k 2 Élettan-Kórélettan II. K 14 0 0 14 

6 
ETKEIT-128-

00N 

Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 98 0 112 108 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 14 0 14 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

6   Összesen   30     112 0 154 108 

7 
ETKPPE-009-

04N 

Egészségfejlesztés IV. 

(H§tr§nyos helyzetŤ lakoss§g 

egészségfejlesztése) (V) 

gy 3 
Egészségfejlesztés 

III.  
K 0 0 6 8 

7 
ETKPPE-017-

00N 

Iskolaegészségügyi gyakorlat 

(V) 
gy 8 

 V®dŖnŖi 

módszertani 

gyakorlat II. 
Iskolaegészségügy 

módszertana 

K 0 0 0 160 

7 
ETKPPE-050-

00N 
V®dŖnŖi m®hnyakszŤr®s(V) gy 4 Szülészet V. K 28 0 8 20 

7 
ETKPPE-038-

02N 

Szülésre felkészítés II. 

(KorszerŤ szoptat§si 

ismeretek) (SzV) 

gy 2 Szülészet I. K 14 0 14 0 

7 ETKPT-155-00N 
Családsegítés pszichológiai 

módszerei (V) 
k 5 - K 28 0 28 0 

7 
ETKPPE-036-

01N 

Szakdolgozat v®dŖnŖknek 

I.(V) 
gy 2 Szakdolgozat  K 0 0 10 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 70 0 66 188 
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7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 28 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

7   Összesen   30     98 0 94 188 

8 
ETKPPE-045-

00N 
Ter¿leti v®dŖnŖi gyakorlat (V) gy 13 

 Iskolaegészségügyi 

gyakorlat 
K 0 0 0 400 

8 
ETKPPE-046-

00N 

Ter¿leti v®dŖnŖi gyakorlat 

szakmai elemzése (V) 
gy 3 

 Iskolaegészségügyi 

gyakorlat 
K 0 0 40 0 

8 
ETKPPE-036-

02N 
Szakdolgozat v®dŖnŖknek 

II.(V)  
gy 14 

Szakdolgozat 
v®dŖnŖknek I. 

K 0 0 5 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 0 0 45 400 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   30     0 0 45 400 

    Mindösszesen   240     1232 140 1057 958 

 

 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 
megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

 

A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 

A kºtelezŖen v§laszthat· felaj§nlott kreditek kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 20 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· tant§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ. 

Az oklev®l megszerz®s®hez teljes²tendŖ 240 kredit. 
 

 

KºtelezŖen v§lasztott t§rgyak 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-121-00N 
Biofizika, képalkotó eljárások és 

mŤszaki ismeretek  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01N 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
Kv 28 0 0 0 

2 ETKTT-131-01N 
Fogyatékosság és társadalom I.  

(V)   
k 3 - Kv 28 0 0 0 

2 ETKICS-132-02N 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I.  Kv 0 0 14 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben 
II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - Kv 14 0 0 0 

3 ETKPT-152-03N 

Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

3 ETKPPE-001-00N 
A dohányzás és a dohányzásról 
való leszokás támogatása (SzV) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

3 ETKTT-291-03N Szociológia III. (VS) gy 3 - Kv 0 0 28 0 

4 ETKPPE-021-02N 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. (ÁpMSzVS) 
k 2 - Kv 14 0 0 0 
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4 ETKPPE-031-00N 
Pályázatok és tanulmányok írása 

(V)  
gy  1 - Kv 0 0 14 0 

5 ETKPT-154-01N 

Alkalmazott pszichológia I.  

(Deviancia és szocializációs 
zavarok) 

 (VS)  

k 2 - Kv 28 0 0 0 

5 ETKTT-127-00N 
Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség (VS) 
k 3 - Kv 28 0 0 0 

6 ETKPT-180-03N 
Klinikai pszichológia III. 

(Mentálhigiénié)  (V)  
b 1 - Kv 14 0 0 0 

6 ETKEIT-199-02N 
Kutatásmódszertani alapok II. 

(ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 14 0 14 0 

7 ETKPPE-023-05N 
NŖgy·gy§szat V. 

(GyermeknŖgy·gy§szat) (SzV) 
gy 2 Élettan-kórélettan II.  Kv 14 0 0 0 

7 ETKPPE-011-00N 
Gyermekek lelki egészségének 
t§mogat§sa a v®dŖnŖi munk§ban  

(V)  

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

7 ETKDIE-004-02N 
Táplálkozástan II. (Dietetika) 

(ÁpMSzV) 
gy 2 - Kv 14 0 0 0 

    Összesen   35   266 0 98 0 

  

Szabadon választható tárgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1   Szabadon választott tantárgy gy 1 - Sv 14 0 28 0 

2   Szabadon választott tantárgy b 2 - Sv 14 0 42 0 

3 ETKICS-152-00N 
Idegen nyelv. (angol)* 

(ÁpMSzVES) 
gy 

2 

- Sv 0 0 28 0 

3 ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv (német)* 

(ÁpMSzVES) 
gy - Sv 0 0 28 0 

4   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 14 0 

5   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 0 0 14 0 

6   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

7   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 28 0 

    Összesen   12   28 0 182 0 

 
 *az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele!  
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Egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak mintatanterve 

V®dŖnŖ szakir§ny 

levelezŖ k®pz®s - Nyíregyháza, Szolnok 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyak. 

1 ETKAIE-101-01L-E 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKAIE-101-01L-

Gy 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 

Gyakorlat  
(ÁpMSzV) 

gy 1 - K 0 0 5 0 

1 ETKEIT-172-01L 
Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 ETKPT-152-01L 

Elméleti pszichológia I. 

(Bevezetés és 
személyiséglélektan)  

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKSOT-004-01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKAIE-125-00L 
Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 ETKAIE-127-01L 
Funkcionális anatómia I.  

(ÁpMSzDV) 
k 3 - K 5 5 5 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKICS-132-01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKAIE-118-00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKPPE-049-00L 
V®dŖnŖi hivat§s tºrt®nete ®s 

etikája (V) 
gy 3 - K 5 0 0 5 

1 ETKTT-289-00L 

Egészségszociológiai 

ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKEIT-257-00L 
Általános gazdasági és 
menedzsment ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 65 10 35 5 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 5 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 5 0 0 0 

1   Összesen   29 -   75 10 35 5 

2 ETKAIE-101-02L 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei II. 

 (ÁpMSzV) 

gy 3 
Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I.  

K 5 0 10 0 

2 ETKPPE-009-01L 

Egészségfejlesztés I. 

(Pedagógia, 

egészségpedagógia) 
 (ÁpMSzDGyNeV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 ETKPT-152-02L 
Elméleti pszichológia II. 
(FejlŖd®sl®lektan) 

 (ÁpMSzDGyNeVS) 

k 2 - K 10 0 0 0 

2 ETKAIE-126-01L 
Élettan-kórélettan I.  
(ÁpMSzDGyNeV) 

k 3 
Biológiai 

alapismeretek 
K 10 5 0 0 
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2 ETKSOT-004-02L ElsŖseg®lyny¼jt§s II. (SzV) gy 2 ElsŖseg®lyny¼jt§s I. K 5 0 5 0 

2 ETKEIT-172-02L 
Egészségügyi informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I.  
K 0 0 10 0 

2 ETKAIE-127-02L 
Funkcionális anatómia II. 

(ÁpMSzDV) 
k 5 

Funkcionális 

anatómia I. 
K 10 0 10 0 

2 ETKPT-190-01L 
Készségfejlesztés I. 

(Önismereti tréning) (V) 
gy 1 - K 0 0 7 0 

2 ETKPPE-002-00L 
Ćltal§nos v®dŖnŖi 

módszertan (V) 
k 1 

V®dŖnŖi hivat§s 

története és etikája 
K 5 0 5 0 

2 ETKPPE-007-00L 
Egészésges gyermek 

fejlŖd®se, gondoz§sa (V) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek 
K 10 0 5 0 

2 ETKPPE-008-00L 

Egészséges gyermek 

fejlŖd®se kºzºss®gben, 

(·voda, bºlcsŖde) (V) 

gy 1 - K 0 0 0 20 

2 ETKPPE-004-00L 
Bevezetés a 

várandósgondozásba (V) 
k 1 

V®dŖnŖi hivat§s 

története és etikája 
K 5 0 5 0 

2 ETKPPE-026-00L 
Ny§ri gyakorlat v®dŖnŖknek 

(V) 
gy  1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I.  

K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 65 5 57 60 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 10 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
b 2   Sv 5 0 5 0 

2   Összesen   31     80 5 62 60 

3 ETKPPE-009-02L 

Egészségfejlesztés II. 

(Egészségfejlesztés alapjai) 

 (ÁpMSzDGyNeV) 

gy 3 Egészségfejlesztés I.  K 5 0 5 0 

3 ETKAIE-126-02L 
Élettan-kórélettan II. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 4 Élettan-kórélettan I. K 10 5 0 0 

3 ETKEIT-199-01L 
Kutatásmódszertani alapok I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika II. 
K 5 0 5 0 

3 ETKPPE-021-01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3 ETKTT-392-03L 

Társadalom-és 

szociálpolitika III. 
(ÁpMSzVS) 

gy 3 - K 0 0 10 0 

3 ETKPPE-024-00L 
NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana (V) 
k 2 

Ćltal§nos V®dŖnŖi 
módszertan  

K 5 0 5 0 

3 ETKIKJ-001-01L 
Mikrobiológia I. 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 

Biológiai 

alapismeretek  
K 5 5 0 0 

3 ETKAIE-130-01L Patológia I. (ÁpMSzDGyV) k 2 Élettan-kórélettan I.  K 5 0 0 0 

3 ETKAIE-123-00L 
Biokémia 

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 3 - K 10 0 0 0 

3 ETKAIE-124-00L 
Biokémiai alapismeretek 

(NeV) 
gy 1 

Biológiai 

alapismeretek 
K 0 5 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 60 15 25 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 10 0 10 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 10 0 

3   Összesen   31     70 15 45 0 

4 ETKPPE-012-01L 
Gyermekgyógyászat I.  

(ÁpMSzGyV) 
k 2 Élettan-kórélettan II. K 5 0 0 0 
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4 ETKPT-190-02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 ETKPT-180-01L 

Klinikai pszichológia I. 

(Egészségpszichológia) 
 (ÁpMSzV) 

b 2 - K 10 0 0 0 

4 ETKAIE-113-03L 

Szakápolástan III. 

(Gyermekgyógyászati beteg 
ápolása) (ÁpV) 

k 2 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei II. 

K 10 0 0 0 

4 
ETKICS-144-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Idegen nyelv K 0 0 10 0 
ETKICS-145-01L Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 ETKPPE-039-01L Szülészet I. (SzV) k 2 

Élettan-kórélettan II., 

Funkcionális 

anatómia II. 

K 10 0 0 0 

4 ETKPPE-006-00L 
CsecsemŖgondoz§s 

módszertana (V) 
k 3 

NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana  
K 10 0 10 0 

4 ETKPPE-048-00L 
Várandósgondozás 
módszertana (V) 

k 3 
NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana  
K 10 0 10 0 

4 ETKPPE-034-01L 
Speciális gondozási 

ismeretek I.(V) 
gy 1 

Társadalom-és 

szociálpolitika III.  
K 5 0 0 5 

4 ETKEIT-203-00L EESZT+VOIR oktatás (V) gy 1 
Egészségügyi 

informatika II.  
K 0 0 5 0 

4 ETKPPE-051-01L 
V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat I. (Nyári) (V) 
gy 1 

Várandósgondozás 
módszertana, 

CsecsemŖgondoz§s 

módszertana, 
NŖv®delmi gondoz§s 

módszertana 

K 0 0 0 40 

4 ETKEPI-012-01L 
Népegészségügyi medicina I. 

(Belgyógyászat I.) (NeV) 
k 4 

Biológiai 

alapismeretek 
K 10 10 0 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 70 10 45 45 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 5 0 5 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 5 0 

4   Összesen   29     75 10 55 45 

5 ETKPPE-012-02L Gyermekgyógyászat II.(V) k 4 
Gyermekgyógyászat 

I. 
K 10 0 0 7 

5 ETKSOT-007-02L Kisklinikumok II. (V) gy 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 5 0 

5 ETKAIE-110-01L 

Rehabilitációs ismeretek I. 

(Habilitáció, rehabilitáció) 
(V) 

gy 1 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 
alapelvei II. 

K 0 0 0 5 

5 
ETKICS-144-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-02L Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 ETKPPE-039-05L Szülészet V. (V) k 3 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 7 

5 ETKPPE-034-02L 
Speciális gondozási 

ismeretek II. (V) 
k 1 

Speciális gondozási 

ismeretek I.  
K 5 0 5 0 

5 ETKDIE-004-03L Táplálkozástan III. (V) gy 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 5 0 

5 ETKAIE-128-01L 
Gyógyszertan I. 

 (ÁpSzDGyNeV) 
k 2 

Biokémia , Élettan-

kórélettan I. 
K 10 0 0 0 

5 ETKPPE-018-00L 
Kisgyermekgondozás 

módszertana(V) 
k 2 

CsecsemŖgondoz§s 
módszertana 

K 10 0 10 0 

5 ETKTT-126-01L 
Család és gyermekvédelem I. 

(VS) 
gy 4 - K 0 0 15 0 
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5 ETKEPI-012-02L 
Népegészségügyi medicina 

II. (Belgyógyászat II.) (NeV) 
k 4 

Népegészségügyi 

medicina I. 
(Belgyógyászat I.) 

K 10 10 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 65 10 50 19 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 10 0 0 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1   Sv 0 0 5 0 

5   Összesen   30     75 10 55 19 

6 ETKPPE-012-03L Gyermekgyógyászat III. (V) k 4 
Gyermekgyógyászat 

II.  
K 10 0 0 7 

6 ETKPPE-051-02L 
V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat II.(V) 
gy 3 

V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat I. 
Kisgyermekgondozás 

módszertana 

K 0 0 0 22 

6 ETKPPE-043-06L 
Szülészet- nŖgy·gy§szati 

szakápolástan VI. (V) 
k 2 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei II. 

K 0 0 7 0 

6 ETKPPE-016-00L 
Iskolaegészségügy 
módszertana (V) 

k 3 
Kisgyermekgondozás 

módszertana 
K 10 0 10 0 

6 ETKPPE-009-03L 
Egészségfejlesztés III. 

(Egészségfejlesztés 

gyakorlata) (ÁpMSzNeV) 

gy 2 Egészségfejlesztés II. K 5 0 5 0 

6 ETKPPE-038-01L 
Szülésre felkészítés I. 

(Terhestorna) (SzV) 
gy 2 Szülészet I. K 0 0 5 0 

6 ETKPPE-021-04L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan IV. 

(Bizonyítékokon alapuló 
népegészségügy) (V) 

gy 3 
MegelŖzŖ orvostan 

és népegtan. I. 
K 5 0 10 0 

6 ETKPPE-023-06L NŖgy·gy§szat VI. (V) k 2 Élettan-Kórélettan II. K 5 0 0 5 

6 ETKEIT-128-00L 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 35 0 47 34 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  3   Kv 5 0 5 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 10 0 

6   Összesen   30     40 0 62 34 

7 ETKPPE-009-04L 
Egészségfejlesztés IV. 

(H§tr§nyos helyzetŤ lakoss§g 

egészségfejlesztése) (V) 

gy 3 
Egészségfejlesztés 

III.  
K 0 0 3 7 

7 ETKPPE-017-00L 
Iskolaegészségügyi gyakorlat 

(V) 
gy 8 

V®dŖnŖi m·dszertani 

gyakorlat II. 

Iskolaegészségügy 
módszertana 

K 0 0 0 80 

7 ETKPPE-050-00L V®dŖnŖi m®hnyakszŤr®s (V) gy 4 Szülészet V. K 10 0 5 15 

7 ETKPPE-038-02L 
Szülésre felkészítés II. 
(KorszerŤ szoptat§si 

ismeretek) (SzV) 

gy 2 Szülészet I. K 5 0 5 0 

7 ETKPT-155-00L 
Családsegítés pszichológiai 

módszerei (V) 
k 5 - K 10 0 10 0 

7 ETKPPE-036-01L 
Szakdolgozat v®dŖnŖknek I. 

(V) 
gy 2 Szakdolgozat  K 0 0 5 0 

7   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 25 0 28 102 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4   Kv 15 0 5 0 
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7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 10 0 

7   Összesen   30     40 0 43 102 

8 ETKPPE-045-00L 
Ter¿leti v®dŖnŖi gyakorlat 

(V) 
gy 13 

 Iskolaegészségügyi 

gyakorlat 
K 0 0 0 160 

8 ETKPPE-046-00L 
Ter¿leti v®dŖnŖi gyakorlat 

szakmai elemzése (V) 
gy 3 

 Iskolaegészségügyi 
gyakorlat 

K 0 0 10 0 

8 ETKPPE-036-02L 
Szakdolgozat v®dŖnŖknek II. 

(V) 
gy 14 

Szakdolgozat 

v®dŖnŖknek I.  
K 0 0 2 0 

8   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 0 0 12 160 

8   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

8   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

8   Összesen   30     0 0 12 160 

    Mindösszesen   240     455 50 369 425 

 

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
 

A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 
A kºtelezŖen v§laszthat· felaj§nlott kreditek kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 20 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· tant§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ. 

Az oklev®l megszerz®s®hez teljes²tendŖ 240 kredit. 
 

KºtelezŖen választható tárgy 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 ETKAIE-121-00L 

Biofizika, képalkotó eljárások 

®s mŤszaki ismeretek  
(ÁpMSzDGyV) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 

2 ETKDIE-004-01L 
Táplálkozástan I.  

(ÁpMSzDGyNeV) 
k 2 Biológiai alapismeretek Kv 10 0 0 0 

2 ETKTT-131-01L 
Fogyatékosság és társadalom I.  

(V)  
k 3 - Kv 10 0 0 0 

2 ETKICS-132-02L 
Latin II. 

 (ÁpMSzV) 
gy 2 Latin I.  Kv 0 0 5 0 

2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi képzésben 

II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - Kv 5 0 0 0 

3 ETKPT-152-03L 

Elméleti pszichológia III. 

(Szociálpszichológia)  

(ÁpMSzVS) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

3 ETKPPE-001-00L 
A dohányzás és a dohányzásról 

való leszokás támogatása (SzV) 
gy 2 - Kv 5 0 5 0 

3 ETKTT-291-03L Szociológia III. (VS) gy 3 - Kv 0 0 10 0 

4 ETKPPE-021-02L 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. (ÁpMSzVS) 
k 2 - Kv 5 0 0 0 

4 ETKPPE-031-00L 
Pályázatok és tanulmányok 

írása  (V)  
gy  1 - Kv 0 0 5 0 

5 ETKPT-154-01L 

Alkalmazott pszichológia I.  

(Deviancia és szocializációs 
zavarok ) (VS)  

k 2 - Kv 10 0 0 0 

5 ETKTT-127-00L 
Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség (VS) 
k 3 - Kv 10 0 0 0 
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6 ETKPT-180-03L 
Klinikai pszichológia III. 

(Mentálhigiénié)  (V) 
b 1 - Kv 5 0 0 0 

6 ETKEIT-199-02L 
Kutatásmódszertani alapok II. 

(ÁpMSzV) 
gy 3 - Kv 5 0 5 0 

7 ETKPPE-023-05L 
NŖgy·gy§szat V. 

(GyermeknŖgy·gy§szat) (SzV) 
gy 2 Élettan-kórélettan II.  Kv 10 0 0 0 

7 ETKPPE-011-00L 

Gyermekek lelki egészségének 

t§mogat§sa a v®dŖnŖi 
munkában (V) 

gy 2 - Kv 5 0 5 0 

7 ETKDIE-004-02L 
Táplálkozástan II. (Dietetika) 

(ÁpMSzV) 
gy 2 - Kv 5 0 0 0 

    Összesen   35   100 0 35 0 

  

 

Szabadon választható tárgy 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1   Szabadon választott tantárgy gy 1 - Sv 5 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy b 2 - Sv 5 0 5 0 

3  Szabadon választott tantárgy  2 - Sv 0 0 10 0 

4   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 5 0 

5   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 0 0 5 0 

6   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 10 0 

7   Szabadon választott tantárgy   2 - Sv 0 0 10 0 

    Összesen   12   10 0 45 0 
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EG£SZS£G¦GYI SZERVEZŕ ALAPK£PZ£SI SZAK 
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: alapképzés (BSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Tak§cs P®ter fŖiskolai tan§r 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Nyíregyháza ï nappali, levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 7 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
210 kredit 

Indítható specializáció(k): 
digitalis eg®szs®g¿gyi szervezŖ, 

egészségturizmus-szervezŖ, eg®szs®gbiztos²t§s 

1. specializáció  digit§lis eg®szs®g¿gyi szervezŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 2372 óra 

          levelezŖ tagozaton:   923 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 30 kredit 

          nappali tagozaton: 120 + 180 óra = 300 óra 

          levelezŖ tagozaton: 70 + 80 óra = 150 óra 

2. specializáció egészségturizmus-szervezŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 2428 óra 

          levelezŖ tagozaton:   870 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 30 kredit 

          nappali tagozaton: 120 + 180 óra = 300 óra 

          levelezŖ tagozaton: 70 + 80 óra = 150 óra 

3. specializáció egészségbiztosítás 

Összes kontaktóra száma  



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

118  

          nappali tagozaton: 2344 óra 

          levelezŖ tagozaton:   885 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 30 kredit 

          nappali tagozaton: 120 + 180 óra = 300 óra 

          levelezŖ tagozaton: 70 + 80 óra = 150 óra 

Mobilit§si idŖszak:  4., 5. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 
 

 Digitális egészségügyi 

szervezŖ 

Egészségbiztosítás Egészségturizmus-szervezŖ 

Nappali 2372 2344 2428 

LevelezŖ 923 885 870 

 

Egy specializációt tartalmazó oklevél megszerzéséhez szükséges kreditek  
 

Kreditek megoszlása 
Digitális egészségügyi 

szervezŖ specializ§ci· 

Egészségbiztosítás 

specializáció 

Egészségturizmus- 

szervezŖ 

specializáció KºtelezŖ 182 182 182 

KºtelezŖen választható 12 12 12 

Szabadon választható 16 16 16 

Összesen 210 210 210 

 

Két specializációt tartalmazó oklevél megszerzéséhez szükséges kreditek  
 

 Digitális egészségügyi 
szervezŖ és 

egészségbiztosítás 

specializáció 

Digitális egészségügyi 
szervezŖ és 

egészségturizmus- 

szervezŖ specializ§ci· 

Egészségbiztosítás és 
egészségturizmus- 

szervezŖ specializáció 

KºtelezŖ 208 206 208 

KºtelezŖen választható 17 19 17 

Szabadon választható 10 10 10 

Összesen 235 235 235 

 

A kºtelezŖen választható krediteket a teljes képzési idŖ alatt kell megszerezni. Ez azt jelenti, hogy nem feltétlenül kell 

az adott félévben meghirdetett összes ilyen tantárgyat felvenni. A kºtelezŖen választott tantárgyak teljesítése után 

szerzett többlet kredit a szabadon választható tantárgyak alapján elŖ²rt keretre elszámolható. 
 

A képzési program megfelel a felsŖoktat§s jogszabályainak, továbbá az IMIA  (International Medical Informatics 

Association, http://www.imia.org ) nemzetközi szervezet irányelveinek is. 

  

http://www.imia.org/
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A felsŖoktat§si szakképzések, az alap- és mesterképzések képzési és kimeneti követelménye: KIM  miniszteri 

hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

1. Az alapképzési szak megnevezése: egészségügyi szervezŖ (Health Care Management) 

2. Az alapképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése 

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; rövidítve: BSc-) fokozat 

- szakképzettség: egészségügyi szervezŖ 

- a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Health Care Manager 

- választható specializációk: egészségbiztosítás, digitális egészségügyi szervezŖ, eg®szs®gturizmus- szervezŖ 

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

4. A képzési idŖ félévekben: 7 félév 

5. Az alapfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 210 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 11 kredit 

6.  A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszer szerinti tanulmányi területi  besorolása: 

345/0413 

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja egészségügyi szervezŖ szakemberek képzése, akik az egészségügy, az egészségturizmus, valamint a 

társadalom- és humánbiztosítás mŤkºd®s®nek tºrv®nyszerŤs®geit felismerve és átlátva képesek magas színvonalon ellátni 

a felsorolt területek informatikai, adatszolgáltatási, gazdálkodási, tervezési és elemzési, valamint szervezési feladatait. 

Képesek az egészségügy mŤkºd®s®hez szükséges és mŤkºd®se során keletkezett információk rögzítésére, tárolására, 

visszakeresésére, hatékony kiértékelésére, valamint az informatikai rendszerek üzemeltetésére. Képesek továbbá az 

egészségturisztikai piacban rejlŖ lehetŖs®gek felismerésére, kiaknázására, ugyanakkor komplex egészségturisztikai projektek 

megtervezésére és kivitelezésére. Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az 

alkalmazandó jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek tanulmányaik mesterképzésben tºrt®nŖ 

folytatására. 

7.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

7.1.1. Az egészségügyi szervezŖ 

a) tudása 

- Ismeri a számítógép mŤkºd®s®t, szoftver és hardver elemeit, valamint felhasználói szintŤ kezelését, ismeri az alapvetŖ 

irodai (szºvegszerkesztŖ, t§bl§zatkezelŖ, prezent§ci·k®sz²tŖ, adatbázis-kezelŖ) programok mŤkºd®s®t, valamint a 

számítógépes h§l·zatok mŤkºd®s®nek elveit. 

- Klinikai  ismereteinek birtokában megérti az egyes betegségek természetét, ismeri az egészségügyi ellátórendszer 

felépítését, és képes rendszerbe foglalni a betegeket és az egészségügyi ellátásokat. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ betegellátás jellemzŖit, hazai viszonylatban az egészségügyi 

rendszerben elŖfordul· jogi problémákat és azok lehetséges megoldási lehetŖs®geit, alternatíváit, valamint a kliensek 

és az ellátást v®gzŖk jogait és kötelezettségeit. 

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellátás jellemzŖit, hazai viszonylatban az egészségügyi rendszerben 

elŖfordul· etikai problémákat és azok lehetséges megoldási lehetŖs®geit, alternatíváit. 

- Matematikai és statisztikai ismereteinek birtokában képes statisztikák, jelentések és beszámolók elkészítésére, az adatok 

elemzésére, és az adatszolgáltatások teljesítésére. 

- Részletesen ismeri a kommunikáció alapelemeit, formáit, irányait, csatornáit, az életkornak megfelelŖ kommunikációs 

stratégiákat. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a problémafeltáró és problémamegoldó, valamint ºsztºnzŖ kommunikáció jellegzetességeit. 

- Ismeri a közgazdaságtan alapvetŖ összefüggéseit, az intézményi gazdálkodás szabályait, valamint rendelkezik feladatai 

ellátásához szükséges pénzügyi és számviteli ismertekkel. 

- Ismeri az egészségügyi intézmények finanszírozási alapelveit, módszereit, valamint a kapcsolódó adatszolgáltatási 

kötelezettségeket. 

- Elemzi és értelmezi a kontrolling rendszer mŤkºd®s®t és az abban szereplŖ adatokat. 
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- Ismeri a társadalom-, és a humánbiztosítás rendszerét, megérti mŤkºd®s¿ket, a releváns elszámolási és adatszolgáltatási 

rendszerek mŤkºd®si metódusait. 

- Ismeri a menedzsment tudomány alapelveit, megérti az egészségügyi menedzsment sajátosságait, felismeri alkalmazásuk 

feltételeit a gyakorlatban. 

- Ismeri az adatvédelem legfontosabb elŖ²r§sait és az egészségügyi adatok kezelésének sajátosságait. 

- Ismeri az elektronikus szolgáltatások mŤkºd®s®t, egészségügyi alkalmazásuk lehetŖs®geit. 

- Ismeri a bizonyítékokon alapuló ápolás, orvoslás szemléletét, a kutatás, irodalomkutatás folyamatát, az adatgyŤjt®si 

módszereket, az adatbázis készítésének menetét, a statisztikai programokat, az egyváltozós statisztikai eljárásokat, az 

eredmények értelmezésének, értékelésének menetét. 

- Ismeri a legfontosabb életmentési feladatokat, a leggyakrabban elŖfordul· egészségkárosodások esetén szükséges 

teendŖket a mindenkor hatályos ajánlásoknak megfelelŖen, az alapszintŤ ®letmentŖ beavatkozásokat (BLS) és 

eszközöket. 

- Ismeri az egészségtudományi szakterület szakmai szókincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven (orvosi latin). 

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozó munkabiztonsági és munkaegészségügyi követelményeket, tŤzv®delmi elŖ²r§sokat, a 

mindenkori hatályos törvényi elŖ²r§sokat, és az uniós szabályokat. 

- Ismeri a munkavállaló egészségét és biztonságát vesz®lyeztetŖ kockázatokat, valamint a munkaeszközök biztonságos 

használatát. 

b) képességei 

- Készség szinten alkalmazza a számítógépeken mŤkºdŖ operációs rendszereket és irodai programokat. 

- Megérti a számítógépes hálózatok mŤkºd®si elveit, képes azonosítani a leggyakoribb számítástechnikai problémák 

lehetséges okait. 

- Klinikai  és egészségügyi szervezési ismereteit felhasználva képes megszervezni a páciens komplex egészségügyi 

ellátását. 

- Képes átlátni az egészségügyet meghatározó etikai normák és jogforrások rendszerét, azok alkalmazásának szabályait, 

valamint megfelelŖen alkalmazza a releváns jogi szakkifejezéseket. 

- Kompetenciahatárainak megfelelŖe képes tájékoztatást nyújtani a betegjogokról és azok érvényre juttatásának 

lehetŖs®geirŖl. 

- Matematikai és statisztikai ismereteit felhasználva statisztikákat, jelentéseket és beszámolókat készít, adatokat elemez, 

és az adatszolgáltatások készít elŖ és teljesít. 

- Képes adekvát, a partnerhez igazított szakmai kommunikáció folytatására, szóban és írásban is. 

- Képes hatékonyan kommunikálni a pácienssel, családdal, közösséggel. 

- Az interperszonális készségek révén képes a bizalom kialakítására a pácienssel, családdal, közösséggel. 

- Képes szakmai kommunikációra a szakterületén vagy az egészségügy más területén dolgozó szakemberekkel. 

- Alkalmazza közgazdasági ismereteit a szakmai munka során, felhasználja pénzügyi és számviteli tudását a feladatai 

ellátásához, részt vesz az intézmények gazdálkodási folyamatainak megvalósításában. 

- Munkája során alkalmazza az egészségügyi finanszírozás alapelveit és módszereit, mŤkºdteti az intézmény kontrolling 

rendszerét. 

- Képes a társadalom-, és humánbiztosítás folyamatainak áttekintésére és értelmezésére, megoldja a munkakörébe tartozó 

elszámolási és adatszolgáltatási feladatokat. 

- Munkája során alkalmazza az egészségügyi menedzsment elméleteit, felhasználja a menedzsment gyakorlati módszereit 

munkateljesítményének hatékonyabbá tétele és beosztottainak irányítása érdekében. 

- Munkája során alkalmazza az adatvédelem alapelveit, képes az adatkezelési és továbbítási feladatok jogszabályoknak 

megfelelŖ m·don tºrt®nŖ ellátására. 

- Megérti az elektronikus szolgáltatások mŤkºd®si elveit, képes azonosítani az ilyen rendszerek leggyakoribb hib§it, mŤkºd®si 

problémáit. 

- Képes kºzremŤkºdni bizonyítékokon alapuló, kutatásmódszertani és biostatisztikai ismeretekre alapozott, releváns hazai 

és nemzetközi kutatások eredményeire támaszkodó, szakterületének megfelelŖ vizsgálatok elvégzésében és azok 

prezentálásában. 

- Képes az adatok kezelésére, feldolgozására, a kapott eredmények prezentálására. 

- Képes alkalmazni azokat az eszköz nélküli és esetenként eszközös beavatkozásokat, amelyek a hirtelen bekövetkezett 

egészségkárosodás esetén a beteg, sérült életét megmenthetik. 
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- Jól használja a munkájához szükséges szakmai (orvosi latin) nyelvet. 

- Képes a munkavégzése során betartani és betartatni a munkavédelmi, a balesetvédelmi és a tŤzv®delmi elŖ²r§sokat. 

c) attitŤdje 

- Nyitott a számítástechnika fejlŖd®s®nek nyomon követésére, törekszik informatikai tudásának továbbfejlesztésére. 

- Érzékeny a páciensek valós egészségügyi szükségleteire, támogatja Ŗket az egészségügyi ellátás során, és egészségi 

állapotuknak megfelelŖ empátiával kezeli a betegeket. 

- Fogékony az egészségügyi jog változásainak folyamatos internalizációjára, fontosnak érzi a jogszabályok és etikai 

szabályok betartását és betartatását szakmai munkája során. 

- Elfogadja a statisztikai adatgyŤjt®s szabályait, felismeri a valid adatszolgáltatás fontosságát. 

- Fontosnak tartja személyiségének fejlesztését a páciensekkel és munkatársakkal való hatékonyabb kommunikáció 

érdekében. 

- Nyitott a közgazdasági problémák megértésére. 

- Nyitott az egészségügyi finanszírozás módszereiben bekºvetkezŖ változásokra, törekszik az ebben rejlŖ gazdasági 

elŖnyºk mind teljesebb kiaknázására. 

- £rdeklŖdik a társadalom-, és humánbiztosítás folyamatai iránt, törekszik a felmer¿lŖ elszámolási és adatszolgáltatási 

feladatok magas szintŤ ellátására. 

- Elfogadja az adatvédelmi szabályokat, fontosnak tartja azok maradéktalan érvényesülését, és támogatja az adatvédelmi 

felelŖs munkáját. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Önállóan képes felhasználói szintŤ informatikai feladatok megoldására, egy¿ttmŤkºdik az informatikai rendszer 

¿zemeltet®s®t v®gzŖ munkatársakkal. 

- Egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi ellátórendszer szereplŖivel a páciensek optimális ellátásának megteremtése érdekében. 

- FelelŖss®get érez a jogszabályok és a vonatkozó etikai elvek betartására vonatkozóan szakmai munkája során. 

- Önállóan készíti el a statisztikákat, jelentéseket, beszámolókat, felelŖss®get vállal azok tartalmáért és a statisztikai 

adatszolgáltatás szab§lyszerŤs®g®®rt. 

- Egy¿ttmŤkºdik a páciensekkel és munkatársaival a kommunikációs folyamatban. 

- Kezdeményezi a közgazdasági szemlélet megerŖs²t®s®t a feladatellátásban. 

- Önállóan végzi az egészségügyi intézmények finanszírozásával kapcsolatos teendŖit, felelŖss®get vállal a finanszírozás 

és kontrolling szervezeti egységben betöltött, munkakörébe tartozó feladatainak ellátásáért. 

- FelelŖss®get érez társadalom-, és humánbiztosítási ismereteinek naprakészsége tekintetében, önállóan látja el a 

munkakörébe tartozó elszámolási és adatszolgáltatási feladatokat. 

- Egy¿ttmŤkºdik munkatársaival, felkérésre vezetŖ szerepet lát el munkacsoportjában, felelŖss®get vállal az általa vezetett 

munkatársak tevékenységéért a munkajogi szabályoknak megfelelŖen. 

- Egy¿ttmŤkºdik az adatvédelmi felelŖssel, felelŖss®get vállal az adatok szab§lyszerŤ kezelésért és továbbításáért. 

- Munkája során betartja az egészségügyi dolgozókra vonatkozó etikai és jogi kötelezettségeket, és felismeri felelŖss®g®nek 

határait 

7.1.2. Az egészségbiztosítás specializáción továbbá az egészségügyi szervezŖ 

a) tudása 

- Ismeri a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszerét, a dokumentációs és informatikai rendszereik 

mŤkºd®s®t, valamint az adatszolgáltatási rendszereiket. 

- Ismeri a társadalombiztosítási és családtámogatási ellátások megállapításának, számfejtésének szabályait és eljárásrendjét. 

- Ismeri a közigazgatási hatásági eljárások szabályait, valamint megérti annak összefüggéseit a társadalombiztosítási 

ellátások megállapítása során alkalmazott eljárásokkal. 

- Ismeri az egészségügyi intézmények, a társadalom- és a humánbiztosítási szervek tevékenységének pénzügyi, számviteli 

és adózási folyamatait. 

- Ismeri az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények ellenŖrz®s®nek rendszerét, valamint az ellenŖrz®s pénzügyi, 

számviteli és jogi szabályait. 

- Ismeri az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszerét, rendszerbe foglalja az abból kinyert 

információkat. 

- Ismeri a társadalombiztosítási és családtámogatási kifizetŖhelyek mŤkºd®s®nek szabályait, eljárásrendjét, megérti 

mŤkºd®s¿ket, felismeri a kifizetŖhelyek eljárásrendjének fejlesztendŖ pontjait. 
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- Ismeri az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai rendszerét. 

- Elemzi és értelmezi a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint az egyéb egészségügyi, egészség- gazdaságtani 

és társadalombiztosítási adatokat, továbbá az elemzés legújabb módszertanát. 

- Ismeri a kutatásmódszertan alapvetŖ eszköztárát, etikai és jogi kereteit, valamint az egészségügyi és társadalombiztosítási 

kutatások speciális módszereit. 

b) képességei 

- Munkája során alkalmazza a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszer®rŖl szerzett ismereteit, 

kºzremŤkºdik a dokumentációs és informatikai rendszereik mŤkºdtet®s®ben, valamint adatszolgáltatási tevékenységet 

végez. 

- Társadalombiztosítási- és családtámogatási ellátások megállapítására és számfejtésére vonatkozó ismereteit felhasználva 

megoldja a felmer¿lŖ adminisztrációs feladatokat, megszervezi az igényelbírálás és számfejtés folyamatát. 

- Munkája során alkalmazza a közigazgatási hatásági eljárások szabályait, felhasználja ezen ismereteit a 

társadalombiztosítási ellátások megállapítására, számfejtésére vonatkozó eljárásokban. 

- Alkalmazza pénzügyi, számviteli és adózási ismereteit az egészségügyi intézmények, társadalom- és humánbiztosítási 

szervek tevékenységének ellátására irányuló munkavégzése során. 

- Megszervezi az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények ellenŖrz®s®t, alkalmazza az ellenŖrz®sre vonatkozó 

elméleti és gyakorlati ismereteit az ellenŖrz®si folyamat jogszerŤs®g®nek és hatékonyságának érdekében. 

- Megtervezi és mŤkºdteti az egészségügyi intézmények kontrolling és minŖs®gbiztos²t§si rendszerét, fejleszti azokat a 

vezetŖi iránymutatásoknak megfelelŖen. 

- Alkalmazza szakmai ismereteit a társadalombiztosítási és családtámogatási kifizetŖhelyek mŤkºd®s®vel kapcsolatosan, 

megszervezi és mŤkºdteti a kifizetŖhelyek adminisztrációs, dokumentációs és adatszolgáltatási tevékenységét. 

- Megszervezi az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények adminisztrációs és dokumentációs rendszereit, 

felhasználja ismereteit az adatszolgáltatási és dokumentációs problémák megoldására. 

- Képes demográfiai, mortalitási, morbiditási, egészségügyi, egészség-gazdaságtani és társadalombiztosítási adatok 

elemzésére, az alkalmazott elemzési technikák fejlesztésére. 

- Képes magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások megtervezésére és kivitelezésére, az alkalmazott 

kutatás-módszertani technikák továbbfejlesztésére. 

c) attitŤdje 

- Törekszik a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszer®rŖl szerzett ismereteinek bŖv²t®s®re, támogatja a 

dokumentációs és informatikai rendszerek mŤkºd®s®t és az adatszolgáltatási tevékenységet. 

- £rdeklŖdik atársadalombiztosítási és családtámogatási ellátások megállapításának, számfejtésének szabályai iránt, 

fontosnak tartja a szabályoknak megfelelŖ mŤkºd®s®t. 

- Elfogadja a közigazgatási hatósági eljárás alapelveinek, szabályainak alkalmazását, törekszik a jogszerŤs®g maradéktalan 

betartására eljárásai során. 

- Érzékeny az egészségügyi intézmények, a társadalom- és humánbiztosítási szervek tevékenységének pénzügyi, számviteli 

és adózási folyamataiban bekºvetkezŖ változásokra. 

- Fontosnak tartja az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények ellenŖrz®s®t, felismeri a mŤkºd®si hiátusait, 

támogatja a munkatársakat a munkafolyamatok korrigálása érdekében. 

- Törekszik az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszerének mind teljesebb megismerésére, 

és a vezetŖi ig®nyeknek megfelelŖ fejlesztésére. 

- Fontosnak tartja a társadalombiztosítási és családtámogatási kifizetŖhelyek szab§lyszerŤ mŤkºd®s®t, fogékony az ügyfelek 

problémáinak megoldására, és elkötelezettséget mutat a szolgáltatások színvonalának fejlesztésére. 

- Törekszik az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények adminisztrációs és dokumentációs rendszereinek magas 

szintŤ mŤkºdtet®s®re. 

- Fontosnak tartja a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint más egészségügyi, egészség- gazdaságtani és 

társadalombiztosítási adatok elvárásoknak megfelelŖ elemzését, kezdeményezi az elemzések módszertanának 

fejlesztését. 

- Törekszik magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások elvégzésére, támogatja kutatócsoportját, 

elkötelezettséget mutat a kitŤzºtt célok megvalósítására. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Egy¿ttmŤkºdik munkatársaival a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai 
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rendszereei mŤkºd®s®hez, valamint az adatszolgáltatási tevékenységéhez kapcsolódó feladataik ellátásában, önállóan 

látja el munkaköréhez kapcsolódó feladatait. 

- Társadalombiztosítási és családtámogatási ellátások megállapítására és számfejtésére vonatkozó ismereteit felhasználva 

önállóan látja el a munkakörébe tartozó felmer¿lŖ adminisztrációs feladatokat, vezetŖi szerepet lát el az igényelbírálás 

és számfejtés folyamatának szab§lyszerŤ lebonyol²t§s§ban. 

- FelelŖss®get érez a közigazgatási hatásági eljárások szabályainak betartásáért munkavégzése során, kezdem®nyezŖ 

szerepet lát el a hatósági eljárásokra vonatkozó belsŖ eljárásrendek összehangolása során. 

- Önállóan ellátja a munkakörébe tartozó pénzügyi, számviteli és adózási feladatokat, egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi 

intézmények, a társadalom- és a humánbiztosítási szervek gazdasági tevékenységet v®gzŖ szervezeti egységeivel. 

- Önállóan látja el az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények ellenŖrz®s®hez kapcsolódó munkaköri feladatait, 

felelŖss®get vállal az általa végzett ellenŖrz®s jogszerŤs®g®®rt, egy¿ttmŤkºdik az ellenŖrz®si folyamat során az illetékes 

hatóságokkal. 

- Önállóan látja el az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszeréhez kapcsolódó munkaköri 

feladatait, egy¿ttmŤkºdik munkatársaival a minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszer mŤkºdtet®se során. 

- Önállóan látja el a társadalombiztosítási és családtámogatási kifizetŖhelyek mŤkºd®s®hez kapcsolódó munkaköri 

feladatait, vezetŖi szerepet tölt be a kifizetŖhely feladatainak ellátásában, egy¿ttmŤkºdik munkatársaival, valamint 

az ellenŖrz®st v®gzŖ hatóságokkal és vezetŖk®nt felelŖss®get érez a munkavégzés színvonaláért. 

- Önállóan látja el az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai rendszerének 

mŤkºd®s®hez kapcsolódó munkaköri feladatait. 

- FelelŖss®get érez a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint más egészségügyi, egészség- gazdaságtani és 

társadalombiztosítási adatok magas színvonalú elemz®s®bŖl levont következtetések helytállóságáért, kezdeményezi az 

elemzés módszertanának fejlesztését. 

- Önállóan képes magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások megtervezésére és megvalósítására. 

7.1.3. Az digitális egészségügyi szervezŖ specializ§ci·n továbbá az egészségügyi szervezŖ 

a) tudása 

- Ismeri a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszerét, a dokumentációs és informatikai rendszereik 

mŤkºd®s®t, valamint az adatszolgáltatási rendszereiket. 

- Ismeri az egészségügyi intézmények, a társadalom- és humánbiztosítási szervek tevékenységének pénzügyi, számviteli és 

adózási folyamatait. 

- Ismeri az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszerét, rendszerbe foglalja az abból kinyert 

információkat. 

- Ismeri az egészségügyi és a társadalombiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai rendszerét. 

- Elemzi és értelmezi a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint más egészségügyi, egészség- gazdaságtani 

és társadalombiztosítási adatokat, ismeri az elemzés legújabb módszertanát. 

- Ismeri a kutatásmódszertan alapvetŖ eszköztárát, etikai és jogi kereteit, valamint az egészségügyi és társadalombiztosítási 

kutatások speciális módszereit. 

- Átfogó tudással rendelkezik az egészségtudomány területén alkalmazott digitális eszkºzºkrŖl. 

- Ismeri az egészségügyi ellátást közvetlenül vagy közvetetten támogató egyszerŤ és komplex informatikai rendszerek 

mŤkºd®si elvét. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik az adatok informatikai eszközökkel tºrt®nŖ feldolgozásának kºvetelm®nyeirŖl, 

eszkºzeirŖl és m·dszereirŖl. 

- Átfogó ismeretekkel rendelkezik a számítógépes rendszerek fejlesztését támogató módszertanokról. 

b) képességei 

- Munkája során alkalmazza a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszer®rŖl szerzett ismereteit, 

kºzremŤkºdik a dokumentációs és az informatikai rendszereik mŤkºdtet®s®ben, valamint adatszolgáltatási 

tevékenységet végez. 

- Alkalmazza a pénzügyi, a számviteli és az adózási ismereteit az egészségügyi intézmények, a társadalom- és 

humánbiztosítási szervek tevékenységének ellátására irányuló munkavégzése során. 

- Megtervezi és mŤkºdteti az egészségügyi intézmények kontrolling és minŖs®gbiztos²t§si rendszerét, fejleszti azokat a 

vezetŖi iránymutatásoknak megfelelŖen. 

- Megszervezi az egészségügyi és társadalombiztosítási intézmények adminisztrációs és dokumentációs rendszereit, 
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felhasználja ismereteit az adatszolgáltatási és dokumentációs problémák megoldására. 

- Képes demográfiai, mortalitási, morbiditási, egészségügyi, egészség-gazdaságtani és társadalombiztosítási adatok 

elemzésére, az alkalmazott elemzési technikák fejlesztésére. 

- Képes magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások megtervezésére és kivitelezésére, az alkalmazott 

kutatásmódszertani technikák továbbfejlesztésére. 

- Képes megítélni az adott technológia korszerŤs®g®t, hatékonyságát, javaslatot tud tenni a folyamatok és az eszközök 

költséghatékonyságának növelésére. 

- Képes ismereteire támaszkodva támogatni az egészségügyi ellátásban dolgozó szakembereket az infokommunikációs 

eszközök használatában. 

- Képes feladata ellátásához szükséges egyszerŤbb adatstruktúrák, algoritmusok és programok elŖ§ll²t§s§ra. 

- Képes a szakmai reálfolyamatokat a feladatnak megfelelŖ absztrakciós szinten megfogalmazni, és ez alapján informatikai 

igényeket specifikálni. 

- A megfelelŖ eszközök rendelkezésre állása esetén képes megítélni, hogy egy informatikai rendszer a szakmai 

szabályoknak, megfogalmazott elvárásoknak megfelelŖen mŤkºdik-e. 

c) attitŤdje 

- Törekszik a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények rendszer®rŖl szerzett ismereteinek bŖv²t®s®re, támogatja a 

dokumentációs és az informatikai rendszerek mŤkºd®s®t és az adatszolgáltatási tevékenységet. 

- Érzékeny az egészségügyi intézmények, a társadalom- és a humánbiztosítási szervek tevékenységének pénzügyi, 

számviteli és adózási folyamataiban bekºvetkezŖ változásokra. 

- Törekszik az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszerének mind teljesebb megismerésére 

és a vezetŖi igényeknek megfelelŖ fejlesztésére. 

- Törekszik az egészségügyi és a társadalombiztosítási intézmények adminisztrációs és dokumentációs rendszereinek 

magas szintŤ mŤkºdtet®s®re. 

- Fontosnak tartja a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint más egészségügyi, egészség- gazdaságtani és 

társadalombiztosítási adatok elvárásoknak megfelelŖ elemzését, kezdeményezi az elemzések módszertanának 

fejlesztését. 

- Törekszik a magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások elvégzésére, támogatja kutatócsoportját, 

elkötelezettséget mutat a kitŤzºtt célok megvalósítására. 

- Folyamatosan követi az infokommunikációs technológia új vívmányait, elsajátítja az azokkal kapcsolatos alapvetŖ 

ismereteket, ezáltal elŖseg²tve azok egészségügyi célú felhasználását. 

- Figyeli és felismeri, ha egy egészségügyi folyamatban informatikai eszközök alkalmazása, illetve a megl®vŖ eszközök és 

folyamatok továbbfejlesztése eredményességet vagy hatékonyságot növel. 

- Az egészségügyi adatokra és rendszerekre vonatkozó szabványokat fontosnak tartja. 

- Egymással szabványos adatcserére, szintaktikailag és szemantikailag interoperabilis rendszerek és megoldások 

fejlesztésére törekszik, és ezeket a szempontokat érvényesíti saját munkája során. 

- Fokozott figyelmet szentel az elt®rŖ tudományterületen (különösen az egészségtudományi, egészség- gazdaságtani és 

informatikai szakterület) dolgozó szakemberek közötti sikeres kommunikációnak. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Egy¿ttmŤkºdik munkatársaival a társadalom- és a humánbiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai 

rendszerei mŤkºd®s®hez és az adatszolgáltatási tevékenységéhez kapcsolódó feladataik ellátásában, önállóan látja el 

munkaköréhez kapcsolódó feladatait. 

- Önállóan ellátja a munkakörébe tartozó pénzügyi, számviteli és adózási feladatokat, egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi 

intézmények, a társadalom- és a humánbiztosítási szervek gazdasági tevékenységet v®gzŖ szervezeti egységeivel. 

- Önállóan látja el az egészségügyi intézmények minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszeréhez kapcsolódó munkaköri 

feladatait, egy¿ttmŤkºdik munkatársaival a minŖs®gbiztos²t§si és kontrolling rendszer mŤkºdtet®se során. 

- Önállóan látja el az egészségügyi és a társadalombiztosítási intézmények dokumentációs és informatikai rendszerének 

mŤkºd®s®hez kapcsolódó munkaköri feladatait. 

- FelelŖss®get érez a demográfiai, a mortalitási és a morbiditási, valamint más egészségügyi, egészség- gazdaságtani és 

társadalombiztosítási adatok magas színvonalú elemz®s®bŖl levont következtetések helytállóságáért, kezdeményezi az 

elemzés módszertanának fejlesztését. 

- Önállóan képes magas színvonalú egészségügyi és társadalombiztosítási kutatások megtervezésére és megvalósítására. 
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- Egészségügyi, gazdasági és menedzsment szakemberekkel egy¿ttmŤkºdve tervez és valósít meg hatékonyság-nºvelŖ, 

illetve innovációs tevékenységeket. FelelŖsen ítéli meg javaslatai jog- és ®letszerŤs®g®t. 

- Önállóan vagy csoportban végzi ellátást támogató rendszerek üzemeltetését. Figyelmet fordít az eszközhasználat 

szakmai szabályoknak megfelelŖ biztonsági szempontjaira. 

- EgyszerŤbb feldolgozási, fejlesztési feladatokat önállóan végez. FelelŖsen viszonyul módszerei helytállóságához, eszközei 

megbízhatóságához, ergonómiájához, valamint ügyel azok további hasznosíthatóságára. 

- Munkahelyi vagy projektszervezetben is ellátja a vonatkozó rendszerfejlesztési módszertannak megfelelŖ feladatokat, 

feladatait minŖs®gben, hat§ridŖre, egy¿ttmŤkºdŖen végzi. 

- A felismert szervezeti-mŤkºd®si hiányosságokat jelzi. 

7.1.4. Egészségturizmus-szervezŖ specializáción továbbá az egészségügyi szervezŖ 

a) tudása 

- Ismeri az egészségügyi és turisztikai intézmények rendszerét és mŤkºd®si módját, tevékenységeinek jogi, pénzügyi, 

számviteli, adózási folyamatait, az európai egy¿ttmŤkºd®si lehetŖs®geket. 

- Ismeri a speciális egészségturisztikai szolgáltatások megszervezésének rendszereit, marketingmódszereit, a vendégekkel 

való bánásmód elméleti és gyakorlati hátterét. 

- Ismeri a turizmus általános elméletét, a speciális turisztikai menedzsmentek és stratégiák elemeit, a turisztikai piac 

nemzetközi mŤkºd®s®nek tendenciáit. 

- Ismeri a wellness termékcsoport ºsszetevŖit, a wellness és rekreációs központok felépítését és mŤkºd®s®t. 

- Ismeri a fizioterápia, balneo- és egyéb gyógyterápiák alkalmazási köreit, a k¿lºnbºzŖ kezelési módok szerepét a 

rehabilitációban és a prevencióban, valamint az egészségturizmushoz kapcsolódó int®zm®nyek programszervezŖi 

feladatait. 

- Ismeri a természeti értékek és a környezetgazdálkodás kölcsönhatásait és turisztikai lehetŖs®geit, a falusi és 

ökoturizmusban rejlŖ rekre§ci·s lehetŖs®geket. 

- Ismeri a nemzetközi turisztikai és egészségturisztikai trendeket, fejlesztési lehetŖs®geket és irányokat. 

- Ismeri a kutatásmódszertan alapvetŖ eszköztárát, etikai és jogi kereteit, valamint az egészségügy, az egészségturizmus 

és a turizmus általános területeit ®rintŖ kutatások speciális módszereit. 

- Ismeri a pszichoszomatikus betegségek speciális stresszkezelési módszereit és alapvetŖ eszköztárát. 

- Ismeri a legújabb gasztronómiai és reformtáplálkozási trendeket, ezek alkalmazhatóságát az egészségturisztikai 

szolgáltatásokban. 

b) képességei 

- Képes munkája során alkalmazni a turizmushoz kapcsolódó egészségügyi és turisztikai intézmények rendszer®rŖl szerzett 

ismereteit, kºzremŤkºdni a dokumentációs és informatikai rendszereik mŤkºdtet®s®ben, valamint adatszolgáltatási 

tevékenység végzésére. 

- Képes kliensre szabott egészségturisztikai programok készítésére. 

- Képes az egészségturisztikai programtervezés mellett az egyéb turisztikai területeken is programtervezésre és kivitelezésre. 

- Képes a wellness és rekreációs intézményekben személyre szabott rekreációs és wellness programok összeállítására 

és ismertetésére. 

- Képes a kezelŖorvosi javaslat alapján a gyógyterápiás eljárások programszervezésére, ismertetésére és az esetleges 

egészségügyi ellenjavallatok tájékoztatásra. 

- Képes felismerni a szakterületében rejlŖ értékeket, lehetŖs®geket, ezáltal képes innovációs fejlesztési programok 

kidolgozására. 

- Képes turisztikai, statisztikai adatok elemzésére, valamint az alkalmazott elemzési technikák fejlesztésére, továbbá 

turisztikai, egészségturisztikai pályázati tevékenységek végzésére. 

- Képes egészségügyi, demográfiai, üzleti, statisztikai adatok elemzésére, a kutatások megtervezésére és kivitelezésére. 

- Képes az egészségturizmusban használható stresszkezelési eljárások, módszerek, adekvát alkalmazására. 

- Képes személyre szabott, az egészséges táplálkozás igényeit is kiel®g²tŖ programok kidolgozására, szervezésére. 

- Képes wellness és rekreációs intézményekben team tagként vagy vezetŖk®nt programszervezésre. 

c) attitŤdje 

- Törekszik az egészségügyi és turisztikai intézmények rendszer®rŖl szerzett ismereteinek bŖv²t®s®re, támogatja a 

dokumentációs és informatikai rendszerek mŤkºd®s®t és az adatszolgáltatási tevékenységet. 
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- Képes elfogadni és megérteni az emberek közötti különbségeket és azonosságokat, ezáltal befogadóbbá, nyitottabbá, 

érzékenyebbé válni. 

- £rdeklŖd®st mutat az egyéb turisztikai területek fejlesztési irányaira. 

- Elkötelezett az eg®szs®gmegŖrz®s elvei iránt. 

- A gyógyeljárások programtervezése során a kliensekkel seg²tŖk®sz, etikus, empatikus magatartást tanúsít. 

- Elkötelezett a környezetvédelem ügye és a természeti értékek megŖrz®se ir§nt. 

- Nyitott a természet közeli és a vidékfejlesztést ®rintŖ egészségturisztikai területek fejlesztésére. 

- Fontosnak tartja az új egészségturisztikai trendek megismerését, valamint a hazai egészségturizmus fejlesztését. 

- Fontosnak tartja a demográfiai, a morbiditási és a turizmus általános területeit ®rintŖ statisztikai elemzések elvégzését. 

Kezdeményezi az elemzések módszertanának fejlesztését, elkötelezett a kitŤzºtt célok megvalósítására. 

- Elkötelezett a stressz elleni módszerek megismerésére és alkalmazására. 

- Fontosnak tartja, hogy az egészségturisztikai programokban szerepet kapjon az egyénre szabott, egészséges táplálkozás 

követelménye. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Képes egy¿ttmŤkºdni munkatársaival a turisztikai intézmények dokumentációs és informatikai rendszereinek 

mŤkºd®s®hez és adatszolgáltatási tevékenységéhez kapcsolódó feladataik ellátásában, továbbá önálló munkavégzésre. 

- Egészségturisztikai ismereteire alapozva felelŖss®ggel, megfelelŖ önképzéssel képes egyéb turisztikai területek 

menedzselésére. 

- Önállóan ellátja a wellness és rekreációs programokhoz kapcsolódó egészség-megŖrz®si és dokumentációs feladatokat. 

- A rendelkezésére álló, a kliensek egészségügyi adatait tartalmazó dokumentáció alapján, képes a javasolt gyógyeljárások 

önálló szervezésére. 

- FelelŖss®get érez a gyógykezelési program optimális megvalósítására és a kliensek gyógyulásának elŖseg²t®s®re. 

- Képes innovatív módon felismerni a speci§lis turisztikai lehetŖs®geket a természeti értékek kiaknázásával. 

- Képes önállóan felismerni a nemzetközi lehetŖs®geket, irányokat és ezt átültetni a hazai gyakorlatba. 

- FelelŖss®get érez a demográfiai, a morbiditási, a turisztikai, valamint más statisztikai adatok magas színvonalú - az etikai 

és a jogi keretek figyelembe vételével - elemz®s®bŖl levont következtetések helytállóságáért. 

- Önállóan és felelŖss®get érezve segíti klienseinek stressz elleni megküzdését az elsajátított stresszkezelési eljárások 

birtokában. 

- Képes önállóan, felelŖss®gteljesen megszervezni a szakterületén, az egyéni igényeknek megfelelŖ gasztronómiai és 

reformtáplálkozási programokat kliensei számára. 

8. Az alapképzés jellemzŖi 

8.1. Szakmai jellemzŖk 

8.1.1. A szakképzettséghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- alapozó egészségtudományok 15-20 kredit; 

- alkalmazott egészségtudományok 35-40 kredit; 

- matematika- és számítástudományok 5-10 kredit; 

- bölcsészettudományok 4-6 kredit; 

- társadalomtudományok 20-25 kredit. 

8.1.2. A képzésben válaszható specializációk tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya:  

A specializáció kreditaránya további 80 kredit: 

a) egészségbiztosítási specializáció: 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit, 

- egészségbiztosítási szakismeretek 45-55 kredit, 

- közgazdaságtudományok 15-20 kredit; 

b) digitális egészségügyi szervezŖ specializáció: 

- alkalmazott egészségtudományok 15-20 kredit, 

- egészségügyi ügyviteli szakismeretek 45-55 kredit, 

- közgazdaságtudományok 10-15 kredit; 

c) egészségturizmus szervezŖ specializáció 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit, 

- egészségturizmus szakismeretek 45-55 kredit, 
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- közgazdaságtudományok 15-20 kredit. 

8.2. Szakmai gyakorlatra vonatkozó követelmények 

A szakmai gyakorlat idŖtartama legalább 8 hét. A szakmai gyakorlat további követelményeit a szak tanterve határozza meg. 

 

Kritérium  követelmények 

Idegen nyelv (csak nappali tagozaton) Testnevelés I-II. (csak nappali tagozaton) 

 

Szigorlatok: 

Az egészségtudomány alapjai (komplex szigorlat, III.  félév) 
Az egészségügy gazdaságtana és statisztikája (komplex szigorlat, V. félév) 

Egészségügyi informatika (komplex szigorlat az digitális egészségügyi szervezŖ specializáción, 

VI. félév) 

Biztosításszakmai ismeretek (komplex szigorlat az egészségbiztosítás specializáción, VI. félév) Gyógyturisztikai 

ismeretek (komplex szigorlat az egészségturizmus-szervezŖ specializáción, VI. félév) 

Záróvizsga 

Szerkezete 

A záróvizsgára való bocsátás feltétele a sikeres szakdolgozatvédés, ezért a védés idŖben megelŖzi a szóbeli vizsgát. 

A záróvizsga szóbeli vizsgából áll. 

Formája 

A szakdolgozat védése és a záróvizsga két k¿lºnbºzŖ bizottság elŖtt a Kar termeiben történik. 

A szakdolgozatvédésen a hallgató maximum 10 perces szabad elŖad§sban foglalja össze dolgozatának 

eredményeit, továbbá válaszol a bizottság dolgozatával kapcsolatban feltett kérdéseire. 

A szóbeli záróvizsgán a hallgató elŖre kiadott ĂAò és ĂBò t®telr®szbŖl álló kérdéssor alapján vizsgázik. 
Tematika/tartalom 

Az egészségügyi szervezŖi szakterület szakmai ismeretanyagának integrált megjelenítése a szakmai gyakorlattal 

együtt, az elméleti ismeretek felhasználásával. 

Értékelés módja 

A hallgató teljesítményének értékelés ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges 

(2), elégtelen (1) minŖs²t®ssel. A záróvizsga érdemjegye a szakdolgozatvédés és a szóbeli vizsga egyszerŤ 

számtani átlaga. 

Az oklev®l minŖs²t®s kisz§m²t§s§nak m·dj§t a Debreceni Egyetem TVSZ ETK mell®klete tartalmazza. 
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Eg®szs®g¿gyi szervezŖ alapk®pz®si szak mintatanterve 

Digitális egészségügyi szervezŖ specializáció 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 

Biológiai 

alapismeretek.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKEIT-222-01N 

Gazdasági 

alapismeretek I.  

Makroökonómia 
(UTB) 

k 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 

Egészségügyi 

informatika I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKEIT-111-01N 
Informatikai 

hálózatok I. (UTB) 
k 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-101-01N 
Magyar társadalom I. 

(ES) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKEIT-259-01N Matematika I. (UTB) gy 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKEIT-176-00N 
Tanulásmódszertan 

(UTB) 
b 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKAIE-118-00N 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 196 14 112 0 

1   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 56 0 

1   Összesen   29 -   196 14 168 0 

2 ETKEIT-173-00N 

Egészségügyi 

azonosító rendszerek 
(UTB) 

gy 3 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-260-01N 
Adatbázis-kezelés I. 

(UTB) 
gy 4 - K 28 0 14 0 

2 ETKAIE-127-03N 
Funkcionális 

anatómia III. (NeE) 
k 3 

Biológiai 
alapismeretek 

K 14 28 0 0 

2 ETKEIT-222-02N 

Gazdasági 

alapismeretek II. ï 

Mikroökonómia 
(UTB) 

k 3 
Gazdasági 

alapismeretek I. 
K 14 0 14 0 

2 ETKEIT-224-01N 
Menedzsment I. 

(UTB) 
k 2 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-111-02N 
Informatikai 

hálózatok II. (UTB) 
gy 3 

Informatikai 

hálózatok I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-172-02N 
Egészségügyi 
informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-259-02N 
Matematika II. 

(UTB) 
gy 2 Matematika I. K 14 0 14 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 140 28 98 0 
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2   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 28 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

2   Összesen   27     168 28 126 0 

3 ETKEIT-261-01N 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 
dokumentáció I. 

(UTB) 

gy 4 - K 42 0 14 0 

3 ETKEIT-260-02N 
Adatbázis-kezelés II. 

(UTB) 
gy 3 Adatbázis-kezelés I. K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-115-01N 

Az egészségügy 

gazdaságtana I. 
(UTB) 

gy 3 - K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-228-01N Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 28 0 14 0 

3 ETKEIT-262-01N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 

I. (UTB) 

k 3 - K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány 

alapjai (UTB) 
sz 1 

Klinikai 
alapismeretek 

MegelŖzŖ orvostan 

és népegészségtan I. 

K 0 0 0 0 

3 ETKEIT-222-03N 

Gazdasági 
alapismeretek III. - 

Vállalkozási 

ismeretek (UTB) 

k 2 
Gazdasági 

alapismeretek II. 
K 14 0 14 0 

3 ETKAIE-132-00N 
Klinikai 

alapismeretek (UTB) 
gy 2 

Funkcionális 

anatómia III. 
K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 196 0 84 0 

3   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2 - Kv 14 0 14 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 14 0 0 0 

3   Összesen   31     224 0 98 0 

4 ETKEIT-260-03N 
Adatbázis-kezelés III. 

(E_U) 
k 4 Adatbázis-kezelés II. K 14 0 28 0 

4 ETKEIT-115-02N 
Az egészségügy 
gazdaságtana II. 

(UTB) 

k 2 
Az egészségügy 

gazdaságtana I. 
K 14 0 0 0 

4 ETKEIT-228-02N Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-262-02N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
II. (UTB) 

k 2 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
I. 

K 28 0 0 0 

4 ETKEIT-230-00N 
Elektronikus 

szolgáltatások (UTB) 
k 2 - K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-261-02N 

Egészségügyi 
adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 

(UTB) 

k 3 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 
dokumentáció I. 

K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-226-01N 
Információrendszerek 

tervezése és 

üzemeltetése I. (UB) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

4 

ETKICS-144-01N 
Szaknyelv I. 
(ÁpMSzVES) 

gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

ETKICS-145-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 

4 ETKEIT-224-02N 
Menedzsment II. 

(UTB) 
gy 4 Menedzsment I. K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-264-00N 
Kiterjesztett valóság 

(E_U) 
k 2 - K 14 0 14 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 
(Kommunikációs 

tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 182 0 168 0 
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4   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 14 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 28 0 

4   Összesen   31     196 0 210 0 

5 ETKEIT-186-01N 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
(UTB) 

k 2 - K 28 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 

statisztikája (UTB) 

sz 1 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 ETKEIT-266-01N 

Az egészségügyi 

ellátás informatikája 

I. (E_U) 

k 3 

Adatbázis-kezelés III. 

Egészségügyi 
adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 

K 28 0 28 0 

5 ETKEIT-228-03N Biometria III. (UTB) gy 3 Biometria II. K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-262-03N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 

III. (UTB) 

k 3 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 

II.  

K 42 0 0 0 

5 ETKEIT-226-02N 

Információrendszerek 

tervezése és 

üzemeltetése II. 
(E_U) 

gy 2 
Információrendszerek 

tervezése és 

üzemeltetése I. 

K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

5 

ETKICS-144-02N 
Szaknyelv II. 
(ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

ETKICS-145-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 

5 ETKEIT-268-00N 
VezetŖi kontrolling 

(UTB) 
k 2 

Gazdasági 

alapismeretek III. 
K 28 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   22   K 154 0 98 0 

5   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 14 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 14 0 14 0 

5   Összesen   28     168 0 126 0 

6 ETKEIT-266-02N 
Az egészségügyi 

ellátás informatikája 

II. (E_U) 

gy 4 
Az egészségügyi 

ellátás informatikája 

I. 

K 28 0 42 0 

6 ETKEIT-267-00 
Az egészségügyi 

ágazat informatikája 

(E_U) 

sz 1 

Információrendszerek 

tervezése és 
üzemeltetése II. 

Az egészségügyi 

ellátás informatikája 
II.  

Kontrolling és 

endofinanszírozás 

K 0 0 0 0 

6 ETKEIT-233-00N 
Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 

informatika II.  
K 14 0 28 0 

6 ETKEIT-234-00N 
Kontrolling és 

endofinanszírozás 

(E_U) 

gy 2 VezetŖi kontrolling K 0 0 28 0 

6 ETKEIT-190-00N 
Mobilalkalmazások 
az egészségügyben 

(UB) 

k 2 - K 14 0 14 0 

6 ETKEIT-129-01N 

Szakdolgozat 
egészségügyi 

szervezŖknek I. 

(UTB) 

gy 13 Szakdolgozat K 0 0 140 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 56 0 252 0 

6   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  4 - Kv 14 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 
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6   Összesen   31     84 0 266 0 

7 ETKEIT-129-02N 

Szakdolgozat 

egészségügyi 
szervezŖknek II. 

(védés) (UTB) 

gy 3 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 ETKEIT-133-00N 
Szakmai gyakorlat 

(UTB) 
gy 30 

Az egészségügy 
gazdaságtana és 

statisztikája 

Az egészségügyi 
ágazat informatikája 

K 0 0 120 180 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 120 180 

7   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 120 180 

    Mindösszesen   210     1036 42 1114 180 

           

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak         
 

          

Félév   Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

2 ETKEIT-156-00N 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 

(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 ETKEIT-235-00N 
MinŖs®gbiztos²t§si 

rendszerek (UTB) 
k 3 - Kv 14 0 14 0 

4 ETKEIT-236-00N 
MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek (NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 14 0 

4 ETKEIT-237-00N Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 14 0 14 0 

5 ETKEIT-238-00N 

Orvosinformatikai 

alkalmazások, 

telemedicina (E_U) 

gy 2 - Kv 0 0 14 0 

5 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

6 ETKEIT-186-02N 
Adatbiztonság, 
adatvédelem II. 

(UTB) 

k 2 
Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
Kv 14 0 0 0 

6 ETKEIT-239-00N 

Alkalmazás 

támogatás és 
üzemeltetés 

(E_U) 

gy 2 - Kv 0 0 28 0 

6 ETKEIT-204-00N 

Mesterséges 
intelligencia 

alkalmazása az 

egészségügyben 
(UB) 

gy 2 - Kv 0 0 28 0 

    Összesen   20   70 0 140 0 

           

Szabadon választható tantárgyak 
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

3 

ETKICS-152-00N 
Idegen nyelv 

(angol)* 

(ÁpMSzVES)  
gy 2 

- 

Sv 0 0 28 0 

ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv 

(német)* 

(ÁpMSzVES) 

- 

    Összesen   2     0 0 28 0 
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*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 
 

Munkavédelem és Testnevelés 
A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 
kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele.  



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

133  

Eg®szs®g¿gyi szervezŖ alapk®pz®si szak mintatanterve 

Digitális egészségügyi szervezŖ specializ§ci·  
levelezŖ k®pz®s - Nyíregyháza 

 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKSOT-004-

01L 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKAIE-125-

00L 
Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 
ETKEIT-222-

01L 

Gazdasági alapismeretek I.  

Makroökonómia (UTB) 
k 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKEIT-172-

01L 

Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 
ETKEIT-111-

01L 

Informatikai hálózatok I. 

(UTB) 
k 4 - K 10 0 5 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKICS-132-

01L 

Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. (ES) k 3 - K 10 0 0 0 

1 
ETKEIT-259-

01L 
Matematika I. (UTB) gy 4 - K 10 0 5 0 

1 
ETKEIT-176-

00L 
Tanulásmódszertan (UTB) b 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKAIE-118-

00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 70 5 40 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

1   Összesen   29 -   70 5 50 0 

2 
ETKEIT-173-

00L 

Egészségügyi azonosító 

rendszerek (UTB) 
gy 3 - K 10 0 0 0 

2 
ETKEIT-260-

01L 
Adatbázis-kezelés I. (UTB) gy 4 - K 10 0 5 0 

2 
ETKAIE-127-

03L 

Funkcionális anatómia III. 

(NeE) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 5 10 0 0 

2 
ETKEIT-222-

02L 
Gazdasági alapismeretek II. ï 

Mikroökonómia (UTB) 
k 3 

Gazdasági 
alapismeretek I. 

K 5 0 5 0 

2 
ETKEIT-224-

01L 
Menedzsment I. (UTB) k 2 - K 10 0 0 0 

2 
ETKEIT-111-

02L 

Informatikai hálózatok II. 

(UTB) 
gy 3 

Informatikai 

hálózatok I. 
K 0 0 10 0 

2 
ETKEIT-172-

02L 

Egészségügyi informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 10 0 

2 
ETKEIT-259-

02L 
Matematika II. (UTB) gy 2 Matematika I. K 5 0 5 0 

2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 50 10 35 0 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 10 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 10 0 28 0 

2   Összesen   27     70 10 63 0 

3 
ETKEIT-261-

01L 

Egészségügyi adatszolgáltatás 

és dokumentáció I. (UTB) 
gy 4 - K 15 0 5 0 

3 
ETKEIT-260-

02L 
Adatbázis-kezelés II. (UTB) gy 3 Adatbázis-kezelés I. K 5 0 5 0 

3 
ETKEIT-115-

01L 

Az egészségügy gazdaságtana 

I. (UTB) 
gy 3 - K 5 0 5 0 

3 
ETKEIT-228-

01L 
Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 10 0 5 0 

3 
ETKEIT-262-

01L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás I. 
(UTB) 

k 3 - K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány alapjai 

(UTB) 
sz 1 

Klinikai 

alapismeretek 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I. 

K 0 0 0 0 

3 
ETKEIT-222-

03L 

Gazdasági alapismeretek III. - 

Vállalkozási ismeretek (UTB) 
k 2 

Gazdasági 

alapismeretek II. 
K 5 0 5 0 

3 
ETKAIE-132-

00L 
Klinikai alapismeretek (UTB) gy 2 

Funkcionális 
anatómia III. 

K 5 0 5 0 

3 
ETKPPE-021-

01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 70 0 30 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2 - Kv 5 0 5 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 10 0 

3   Összesen   31     80 0 45 0 

4 
ETKEIT-260-

03L 
Adatbázis-kezelés III. (E_U) k 4 Adatbázis-kezelés II. K 5 0 10 0 

4 
ETKEIT-115-

02L 

Az egészségügy gazdaságtana 

II. (UTB) 
k 2 

Az egészségügy 

gazdaságtana I. 
K 5 0 0 0 

4 
ETKEIT-228-

02L 
Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-262-

02L 

Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás II. 

(UTB) 

k 2 
Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás 

I. 

K 10 0 0 0 

4 
ETKEIT-230-

00L 

Elektronikus szolgáltatások 

(UTB) 
k 2 - K 10 0 5 0 

4 
ETKEIT-261-

02L 

Egészségügyi adatszolgáltatás 

és dokumentáció II. (UTB) 
k 3 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 
dokumentáció I. 

K 10 0 5 0 

4 
ETKEIT-226-

01L 

Információrendszerek 

tervezése és üzemeltetése I. 

(UB) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

4 

ETKICS-144-
01L 

Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 - K 0 0 10 0 
ETKICS-145-

01L 
Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 
ETKEIT-224-

02L 
Menedzsment II. (UTB) gy 4 Menedzsment I. K 10 0 5 0 

4 
ETKEIT-264-

00L 
Kiterjesztett valóság 

(E_U) 
k 2 - K 5 0 5 0 

4 ETKPT-190-02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 65 0 60 0 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 0 0 5 0 
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4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 10 0 

4   Összesen   31     70 0 75 0 

5 
ETKEIT-186-

01L 

Adatbiztonság, adatvédelem I. 

(UTB) 
k 2 - K 10 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 
Az egészségügy gazdaságtana 

és statisztikája (UTB) 
sz 1 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 
ETKEIT-266-

01L 

Az egészségügyi ellátás 

informatikája I. 

(E_U) 

k 3 

Adatbázis-kezelés III. 

Egészségügyi 
adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 

K 10 0 10 0 

5 
ETKEIT-228-

03L 
Biometria III. (UTB) gy 3 Biometria II. K 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-262-

03L 

Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás III. 

(UTB) 

k 3 
Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás 

II.  

K 15 0 0 0 

5 
ETKEIT-226-

02L 

Információrendszerek 

tervezése és üzemeltetése II. 
(E_U) 

gy 2 

Információrendszerek 

tervezése és 
üzemeltetése I. 

K 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-128-

00L 

Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

5 

ETKICS-144-

02L 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-

02L 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 
ETKEIT-268-

00L 
VezetŖi kontrolling (UTB) k 2 

Gazdasági 

alapismeretek III. 
K 10 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   22   K 55 0 40 0 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 0 0 5 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 5 0 

5   Összesen   28     60 0 50 0 

6 
ETKEIT-266-

02L 

Az egészségügyi ellátás 

informatikája II. 
(E_U) 

gy 4 

Az egészségügyi 

ellátás informatikája 
I. 

K 10 0 15 0 

6 ETKEIT-267-00 

Az egészségügyi ágazat 

informatikája 

(E_U) 

sz 1 

Információrendszerek 
tervezése és 

üzemeltetése II. 

Az egészségügyi 
ellátás informatikája 

II.  

Kontrolling és 
endofinanszírozás 

K 0 0 0 0 

6 
ETKEIT-233-

00L 

Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 

informatika II.  
K 5 0 10 0 

6 
ETKEIT-234-

00L 

Kontrolling és 

endofinanszírozás 
(E_U) 

gy 2 VezetŖi kontrolling K 0 0 10 0 

6 
ETKEIT-190-

00L 

Mobilalkalmazások az 

egészségügyben (UB) 
k 2 - K 5 0 5 0 

6 
ETKEIT-129-

01L 
Szakdolgozat egészségügyi 
szervezŖknek I. (UTB) 

gy 13 Szakdolgozat  K 0 0 50 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 20 0 90 0 

6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 5 0 0 0 
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6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 5 0 

6   Összesen   31     30 0 95 0 

7 
ETKEIT-129-

02L 

Szakdolgozat egészségügyi 

szervezŖknek II. (v®d®s) 
(UTB) 

gy 3 

Szakdolgozat 

egészségügyi 
szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 
ETKEIT-133-

00L 
Szakmai gyakorlat (UTB) gy 30 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 

statisztikája 
Az egészségügyi 

ágazat informatikája 

K 0 0 70 80 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 70 80 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 70 80 

    Mindösszesen   210   380 15 448 80 

 
          

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak         
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

2 
ETKEIT-156-

00L 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 
(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 
ETKEIT-235-

00L 

MinŖs®gbiztos²t§si rendszerek 

(UTB) 
k 3 - Kv 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-236-

00L 
MinŖs®gir§ny²t§si rendszerek 

(NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 5 0 

4 
ETKEIT-237-

00L 
Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-238-

00L 

Orvosinformatikai 
alkalmazások, telemedicina 

(E_U) 

gy 2 - Kv 0 0 5 0 

5 ETKTT-289-00L 

Egészségszociológiai 

ismeretek 
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

6 
ETKEIT-186-

02L 

Adatbiztonság, adatvédelem 

II. (UTB) 
k 2 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
Kv 5 0 0 0 

6 
ETKEIT-239-

00L 

Alkalmazás támogatás és 

üzemeltetés(E_U) 
gy 2 - Kv 0 0 10 0 

6 
ETKEIT-204-

00L 

Mesterséges intelligencia 

alkalmazása az 

egészségügyben (UB) 

gy 2 - Kv 0 0 10 0 

    Összesen   18     25 0  40  0 

 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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Egészségügyi szervezŖ alapképzési szak mintaterve 

Egészségturizmus-szervezŖ specializáció 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 

Biológiai 

alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKEIT-222-01N 

Gazdasági 

alapismeretek I.  

Makroökonómia 

(UTB) 

k 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 

Egészségügyi 

informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKEIT-111-01N 
Informatikai 

hálózatok I. (UTB) 
k 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-101-01N 
Magyar társadalom I. 

(ES) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKEIT-259-01N Matematika I. (UTB) gy 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKEIT-176-00N 
Tanulásmódszertan 

(UTB) 
b 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKAIE-118-00N 
Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 196 14 112 0 

1   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 56 0 

1   Összesen   29     196 14 168 0 

2 ETKEIT-173-00N 

Egészségügyi 

azonosító rendszerek 
(UTB) 

gy 3 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-260-01N 
Adatbázis-kezelés I. 

(UTB) 
gy 4 - K 28 0 14 0 

2 ETKAIE-127-03N 
Funkcionális 

anatómia III. (NeE) 
k 3 

Biológiai 
alapismeretek 

K 14 28 0 0 

2 ETKEIT-222-02N 

Gazdasági 

alapismeretek II. ï 
Mikroökonómia 

(UTB) 

k 3 
Gazdasági 

alapismeretek I. 
K 14 0 14 0 

2 ETKEIT-224-01N 
Menedzsment I. 

(UTB) 
k 2 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-111-02N 
Informatikai 

hálózatok II. (UTB) 
gy 3 

Informatikai 

hálózatok I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-172-02N 

Egészségügyi 

informatika II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-259-02N 
Matematika II. 

(UTB) 
gy 2 Matematika I. K 14 0 14 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 140 28 98 0 

2   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 28 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 28 0 28 0 

2   Összesen   27     196 28 126 0 

3 ETKEIT-261-01N 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 
(UTB) 

gy 4 - K 42 0 14 0 

3 ETKEIT-260-02N 
Adatbázis-kezelés II. 

(UTB) 
gy 3 

Adatbázis-kezelés 

I. 
K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-115-01N 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

(UTB) 

gy 3 - K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-228-01N Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 28 0 14 0 

3 ETKEIT-262-01N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
I. (UTB) 

k 3 - K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány 

alapjai (UTB) 
sz 1 

Klinikai 

alapismeretek 
MegelŖzŖ 

orvostan és 

népegészségtan I. 

K 0 0 0 0 

3 ETKEIT-222-03N 

Gazdasági 
alapismeretek III. - 

Vállalkozási 

ismeretek (UTB) 

k 2 
Gazdasági 

alapismeretek II. 
K 14 0 14 0 

3 ETKAIE-132-00N 
Klinikai 

alapismeretek (UTB) 
gy 2 

Funkcionális 

anatómia III. 
K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 196 0 84 0 

3   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4 - Sv 14 0 0 0 

3   Összesen   31     210 0 84 0 

4 ETKEIT-261-02N 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 
(UTB) 

k 3 
Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 

K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-115-02N 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

(UTB) 

k 2 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

K 14 0 0 0 

4 ETKEIT-228-02N Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-262-02N 
Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás 

II. (UTB) 

k 2 
Egészségbiztosítás 
ï társadalom-

biztosítás I. 

K 28 0 0 0 

4 ETKEIT-269-01N 

Turizmus marketing 
I. ï 

Egészségturisztikai 

marketing 
(E_T) 

k 2 - K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-230-00N 
Elektronikus 

szolgáltatások (UTB) 
k 2 - K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-270-01N 

Gyógyturisztikai 

ismeretek I. 

(E_T) 

k 2 - K 28 0 0 0 

4 ETKAIE-133-00N 

Komplementer 

medicina alapjai 

(E_T) 

k 2 - K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-224-02N 
Menedzsment II. 

(UTB) 
gy 4 Menedzsment I. K 28 0 14 0 

4 

ETKICS-144-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

ETKICS-145-01N 
Szaknyelv I. 
(ÁpMSzVES) 
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4 ETKEIT-241-00N 

Turisztikai régió- és 

országismeret 

(E_T) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-272-00N 
Turizmus rendszere 

(E_T) 
k 2 - K 28 0 0 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 
(Kommunikációs 

tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 238 0 154 0 

4   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 14 0 14 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 28 0 

4   Összesen   33     266 0 196 0 

5 ETKEIT-186-01N 
Adatbiztonság, 
adatvédelem I. 

(UTB) 

k 2 - K 28 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 

statisztikája (UTB) 

sz 1 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 ETKEIT-228-03N Biometria III. (UTB) gy 3 Biometria II. K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-262-03N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
III. (UTB) 

k 3 

Egészségbiztosítás 

ï társadalom-
biztosítás II. 

K 42 0 0 0 

5 ETKEIT-269-02N 

Turizmus marketing 

II. - 
Egészségturisztikai 

attrakció- és 

látogatómenedzment 
(E_T) 

gy 1 - K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-270-02N 
Gyógyturisztikai 

ismeretek II. (E_T) 
k 2 

Gyógyturisztikai 

ismeretek I. 
K 28 0 14 0 

5 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

5 

ETKICS-144-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

ETKICS-145-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 

5 ETKEIT-243-00N 

Turizmus informatika 

és digitális 
egészségturisztikai 

fejlesztések 

(E_T) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-268-00N 
VezetŖi kontrolling 

(UTB) 
k 2 

Gazdasági 

alapismeretek III. 
K 28 0 0 0 

5 ETKPT-190-03N 
Készségfejlesztés III. 

(E_T) 
gy 1 - K 0 0 28 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 168 0 126 0 

5   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 14 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 14 0 14 0 

5   Összesen   29     182 0 154 0 

6 ETKEIT-271-00 

Egészségturizmus 

szervezése 

(E_T) 

sz 1 

Gyógyturisztikai 
ismeretek III. 

Turizmus 

marketing III. 
Menedzsment II. 

K 0 0 0 

0 

6 ETKEIT-270-03N 

Gyógyturisztikai 

ismeretek III. 
(E_T) 

gy 1 
Gyógyturisztikai 

ismeretek II. 
K 14 0 14 0 

6 ETKEIT-233-00N 
Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 

informatika II.  
K 14 0 28 0 
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6 ETKEIT-129-01N 

Szakdolgozat 
egészségügyi 

szervezŖknek I. 

(UTB) 

gy 13 Szakdolgozat K 0 0 140 0 

6 ETKEIT-244-00N 
Szállodai ismeretek 

(E_T) 
gy 2 - K 28 0 0 0 

6 ETKEIT-269-03N 

Turizmus marketing 

III. - Turisztikai 

fogyasztói magatartás 
(E_T) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   22   K 70 0 196 0 

6   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  4   Kv 0 0 14 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 

    Összesen   28     84 0 224 0 

7 ETKEIT-129-02N 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek II. 
(védés) (UTB) 

gy 3 
Szakdolgozat 
egészségügyi 

szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 ETKEIT-133-00N 
Szakmai gyakorlat 

(UTB) 
gy 30 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 

statisztikája 
Egészségturizmus 

szervezése 

K 0 0 120 180 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 120 180 

7   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 120 180 

    Mindösszesen   210    1134 42 1072 180 

 
          

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak         
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

2 ETKEIT-156-00N 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 
(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 ETKEIT-235-00N 
MinŖs®gbiztos²t§si 

rendszerek (UTB) 
k 3 - Kv 14 0 14 0 

4 ETKEIT-236-00N 
MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek (NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 14 0 

4 ETKEIT-237-00N Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 14 0 14 0 

4 ETKEIT-192-00N 
Falusi és 

ökoturizmus (E_T) 
gy 2 - Kv 14 0 0 0 

5 ETKEIT-245-00N 
Bor- és 

gasztroturizmus 

(E_T) 

gy 2 - Kv 0 0 14 0 

5 ETKDIE-021-01N 

Egészséges 
táplálkozás és 

életmód ismeretek 

(TB) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

5 ETKEIT-247-00N 
Utazás- és 

rendezvényszervezés 

(E_T) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

5 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

6 ETKEIT-186-02N 

Adatbiztonság, 

adatvédelem II. 

(UTB) 

k 2 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 

(UB) 

Kv 14 0 0 0 
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6 ETKEIT-149-00N 

Turisztikai 

pályázatok és 
projektmenedzsment 

(E_T) 

gy 2 - Kv 0 0 14 0 

    Összesen   24   112 0 126 0 

           

Szabadon választható tantárgyak 
 

          

Félév   Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

3 

ETKICS-152-00N 

Idegen nyelv 

(angol)* 

(ÁpMSzVES)  
gy 2 

- 

Sv 0 0 28 0 

ETKICS-153-00N 

Idegen nyelv 

(német)* 

(ÁpMSzVES) 

- 

    Összesen   2     0 0 28 0 

 
 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 
v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Egészségügyi szervezŖ alapképzési szak mintaterve 

Egészségturizmus-szervezŖ specializáció 
levelezŖ k®pz®s - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKSOT-004-

01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKAIE-125-

00L 

Biológiai alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 
ETKEIT-222-

01L 

Gazdasági alapismeretek I.  

Makroökonómia (UTB) 
k 2 - K 5 0 5 0 

1 
ETKEIT-172-

01L 

Egészségügyi informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 3 - K 0 0 10 0 

1 
ETKEIT-111-

01L 

Informatikai hálózatok I. 

(UTB) 
k 4 - K 10 0 5 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKICS-132-

01L 

Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. (ES) k 3 - K 10 0 0 0 

1 
ETKEIT-259-

01L 
Matematika I. (UTB) gy 4 - K 10 0 5 0 

1 
ETKEIT-176-

00L 
Tanulásmódszertan (UTB) b 2 - K 10 0 0 0 

1 
ETKAIE-118-

00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

 (ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 70 5 40 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

1   Összesen   29 -   70 5 50 0 

2 
ETKEIT-173-

00L 
Egészségügyi azonosító 

rendszerek (UTB) 
gy 3 - K 10 0 0 0 

2 
ETKEIT-260-

01L 
Adatbázis-kezelés I. (UTB) gy 4 - K 10 0 5 0 

2 
ETKAIE-127-

03L 
Funkcionális anatómia III. 

(NeE) 
k 3 Biológiai alapismeretek K 5 10 0 0 

2 
ETKEIT-222-

02L 

Gazdasági alapismeretek II. 

ï Mikroökonómia (UTB) 
k 3 

Gazdasági alapismeretek 

I. 
K 5 0 5 0 

2 
ETKEIT-224-

01L 
Menedzsment I. (UTB) k 2 - K 10 0 0 0 

2 
ETKEIT-111-

02L 
Informatikai hálózatok II. 

(UTB) 
gy 3 Informatikai hálózatok I. K 0 0 10 0 

2 
ETKEIT-172-

02L 
Egészségügyi informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 

Egészségügyi 
informatika I. 

K 0 0 10 0 

2 
ETKEIT-259-

02L 
Matematika II. (UTB) gy 2 Matematika I. K 5 0 5 0 

2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 50 10 35 0 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 10 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   27     60 10 35 0 

3 
ETKEIT-261-

01L 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. (UTB) 

gy 4 - K 15 0 5 0 

3 
ETKEIT-260-

02L 
Adatbázis-kezelés II. (UTB) gy 3 Adatbázis-kezelés I. K 5 0 5 0 

3 
ETKEIT-115-

01L 
Az egészségügy 

gazdaságtana I. (UTB) 
gy 3 - K 5 0 5 0 

3 
ETKEIT-228-

01L 
Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 10 0 5 0 

3 
ETKEIT-262-

01L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás I. 

(UTB) 

k 3 - K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány alapjai 

(UTB) 
sz 1 

Klinikai alapismeretek 
MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I. 

K 0 0 0 0 

3 
ETKEIT-222-

03L 

Gazdasági alapismeretek III. 

- Vállalkozási ismeretek 

(UTB) 

k 2 
Gazdasági alapismeretek 

II.  
K 5 0 5 0 

3 
ETKAIE-132-

00L 

Klinikai alapismeretek 

(UTB) 
gy 2 

Funkcionális anatómia 

III.  
K 5 0 5 0 

3 
ETKPPE-021-

01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 55 0 25 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 5 0 5 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 10 0 

3   Összesen   31    65 0 40 0 

4 
ETKEIT-261-

02L 

Egészségügyi 
adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. (UTB) 

k 3 
Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 

K 10 0 5 0 

4 
ETKEIT-115-

02L 
Az egészségügy 

gazdaságtana II. (UTB) 
k 2 

Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

K 5 0 0 0 

4 
ETKEIT-228-

02L 
Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-262-

02L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás II. 

(UTB) 

k 2 
Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás I. 
K 10 0 0 0 

4 
ETKEIT-269-

01L 

Turizmus marketing I. - 
Egészségturisztikai 

marketing 

(E_T) 

k 2 - K 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-230-

00L 

Elektronikus szolgáltatások 

(UTB) 
k 2 - K 10 0 5 0 

4 
ETKEIT-270-

01L 

Gyógyturisztikai ismeretek I. 

(E_T) 
k 2 - K 10 0 0 0 

4 
ETKAIE-133-

00L 

Komplementer medicina 

alapjai (E_T) 
k 2 - K 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-224-

02L 
Menedzsment II. (UTB) gy 4 Menedzsment I. K 10 0 5 0 

4 

ETKICS-144-

01L 
Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

gy 2 - K 0 0 10 0 
ETKICS-145-

01L 
Szaknyelv I. (ÁpMSzVES) 

4 
ETKEIT-272-

00L 
Turizmus rendszere (E_T) k 2 - K 10 0 0 0 

4 
ETKEIT-241-

00L 
Turisztikai régió- és 
országismeret (E_T) 

gy 2 - K 5 0 5 0 
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4 ETKPT-190-02L 

Készségfejlesztés II. 

(Kommunikációs tréning) 
 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 75 0 50 0 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 5 0 5 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 10 0 

4   Összesen   33    85 0 65 0 

5 
ETKEIT-186-

01L 
Adatbiztonság, adatvédelem 

I. (UTB) 
k 2 - K 10 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 

Az egészségügy 

gazdaságtana és statisztikája 
(UTB) 

sz 1 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 
Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 
ETKEIT-228-

03L 
Biometria III. (UTB) gy 3 Bimetria II. K 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-262-

03L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás III. 
(UTB) 

k 3 
Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás II. 
K 15 0 0 0 

5 
ETKEIT-269-

02L 

Turizmus marketing II. ï 

Egészségturisztikai 

attrakció- és 
látogatómenedzsment (E_T) 

gy 1 - K 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-270-

02L 
Gyógyturisztikai ismeretek 

II. (E_T) 
k 2 

Gyógyturisztikai 
ismeretek I. 

K 10 0 5 0 

5 
ETKEIT-128-

00L 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

5 

ETKICS-144-

02L 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

 gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 
ETKICS-145-

02L 
Szaknyelv II. (ÁpMSzVES) 

5 
ETKEIT-243-

00L 

Turizmus informatika és 
digitális egészségturisztikai 

fejlesztések (E_T) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-268-

00L 
VezetŖi kontrolling (UTB) k 2 

Gazdasági alapismeretek 
III.  

K 10 0 0 0 

5 ETKPT-190-03L Készségfejlesztés III. (E_T) gy 1 - K 0 0 10 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 60 0 50 0 

5   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  2   Kv 0 0 5 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 5 0 

5   Összesen   29    65 0 60 0 

6 ETKEIT-271-00 
Egészségturizmus szervezése 

(E_T) 
sz 1 

Gyógyturisztikai 

ismeretek III. 

Turizmus marketing III. 
Menedzsment II. 

K 0 0 0 0 

6 
ETKEIT-270-

03L 

Gyógyturisztikai ismeretek 

III. (E_T) 
gy 1 

Gyógyturisztikai 

ismeretek II. 
K 5 0 5 0 

6 
ETKEIT-233-

00L 
Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 
informatika II.  

K 5 0 10 0 

6 
ETKEIT-129-

01L 

Szakdolgozat egészségügyi 

szervezŖknek I. (UTB) 
gy 13 Szakdolgozat K 0 0 50 0 

6 
ETKEIT-244-

00L 
Szállodai ismeretek (E_T) gy 2 - K 10 0 0 0 

6 
ETKEIT-269-

03L 

Turizmus marketing III. ï 

Turisztikai fogyasztói 

magatartás (E_T) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   22   K 25 0 70 0 
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6   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  4 - Kv 0 0 5 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 5 0 

6   Összesen   28    30 0 80 0 

7 
ETKEIT-129-

02L 

Szakdolgozat egészségügyi 

szervezŖknek II. (v®d®s) 

(UTB) 

gy 3 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 
ETKEIT-133-

00L 
Szakmai gyakorlat (UTB) gy 30 

Az egészségügy 
gazdaságtana és 

statisztikája 

Egészségturizmus 
szervezése 

K 0 0 70 80 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 70 80 

7   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 70 80 

    Mindösszesen   210     375 15 400 80 

 
          

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak         
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

2 
ETKEIT-156-

00L 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 

(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 
ETKEIT-235-

00L 

MinŖs®gbiztos²t§si 

rendszerek (UTB) 
k 3 - Kv 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-236-

00L 

MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek (NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 5 0 

4 
ETKEIT-237-

00L 
Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 5 0 5 0 

4 
ETKEIT-192-

00L 
Falusi és ökoturizmus (E_T) gy 2 - Kv 5 0 0 0 

5 
ETKEIT-245-

00L 

Bor- és gasztroturizmus 

(E_T) 
gy 2 - Kv 0 0 5 0 

5 
ETKDIE-021-

01L 

Egészséges táplálkozás és 

életmód ismeretek (TB) 
gy 2 - Kv 5 0 5 0 

5 
ETKEIT-247-

00L 

Utazás- és 

rendezvényszervezés (E_T) 
gy 2 - Kv 5 0 5 0 

5 ETKTT-289-00L 

Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

6 
ETKEIT-186-

02L 

Adatbiztonság, adatvédelem 

II. (UTB) 
k 2 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. (UB) 
Kv 5 0 0 0 

6 
ETKEIT-149-

00L 

Turisztikai pályázatok és 

projektmenedzsment (E_T) 
gy 2 - Kv 0 0 5 0 

    Összesen   24   40 0 45 0 

 

Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
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Eg®szs®g¿gyi szervezŖ alapk®pz®si szak mintaterve 

Egészségbiztosítás specializáció 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKSOT-004-01N 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKAIE-125-00N 
Biológiai 

alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKEIT-222-01N 

Gazdasági 

alapismeretek I.  

Makroökonómia 

(UTB) 

k 2 - K 14 0 14 0 

1 ETKEIT-172-01N 

Egészségügyi 

informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 ETKEIT-111-01N 
Informatikai 

hálózatok I. (UTB) 
k 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKTT-389-01N 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 
képzésben I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKICS-132-01N 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 ETKTT-101-01N 
Magyar társadalom I. 

(ES) 
k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKEIT-259-01N Matematika I. (UTB) gy 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKEIT-176-00N 
Tanulásmódszertan 

(UTB) 
b 2 - K 28 0 0 0 

1 ETKAIE-118-00N 
Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 196 14 112 0 

1   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 56 0 

1   Összesen   29 -   196 14 168 0 

2 ETKEIT-173-00N 

Egészségügyi 

azonosító rendszerek 
(UTB) 

gy 3 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-260-01N 
Adatbázis-kezelés I. 

(UTB) 
gy 4 - K 28 0 14 0 

2 ETKAIE-127-03N 
Funkcionális 

anatómia III. (NeE) 
k 3 

Biológiai 
alapismeretek 

K 14 28 0 0 

2 ETKEIT-222-02N 

Gazdasági 

alapismeretek II. ï 

Mikroökonómia 
(UTB) 

k 3 

Gazdasági és 

menedzsment 

alapismeretek I. 

K 14 0 14 0 

2 ETKEIT-224-01N 
Menedzsment I. 

(UTB) 
k 2 - K 28 0 0 0 

2 ETKEIT-111-02N 
Informatikai 

hálózatok II. (UTB) 
gy 3 

Informatikai 
hálózatok I. 

K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-172-02N 

Egészségügyi 

informatika II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 28 0 

2 ETKEIT-259-02N 
Matematika II. 

(UTB) 
gy 2 Matematika I. K 14 0 14 0 

2 ETKTT-389-02N 

Jogi ismeretek az 
egészségtudományi 

képzésben II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 140 28 98 0 

2   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 28 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 28 0 

2   Összesen   27     168 28 126 0 

3 ETKEIT-261-01N 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 
(UTB) 

gy 4 - K 42 0 14 0 

3 ETKEIT-260-02N 
Adatbázis-kezelés II. 

(UTB) 
gy 3 Adatbázis-kezelés I. K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-115-01N 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

(UTB) 

gy 3 - K 14 0 14 0 

3 ETKEIT-228-01N Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 28 0 14 0 

3 ETKEIT-262-01N 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
I. (UTB) 

k 3 - K 28 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány 

alapjai (UTB) 
sz 1 

Klinikai 

alapismeretek 

MegelŖzŖ orvostan 
és népegészségtan I. 

 K 0 0 0 0 

3 ETKEIT-222-03N 

Gazdasági 

alapismeretek III. - 
Vállalkozási 

ismeretek (UTB) 

k 2 
Gazdasági 

alapismeretek II. 
K 14 0 14 0 

3 ETKAIE-132-00N 
Klinikai 

alapismeretek (UTB) 
gy 2 

Funkcionális 

anatómia III. 
K 14 0 14 0 

3 ETKPPE-021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  
(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 196 0 84 0 

3   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 14 0 14 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 14 0 0 0 

3   Összesen   31     224 0 98 0 

4 ETKAIE-134-00N 

Gyógyszer és 
gyógyászati 

segédeszköz 

rendelési ismeretek 
(E_B) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-115-02N 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

(UTB) 

k 2 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

K 14 0 0 0 

4 ETKEIT-228-02N Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-274-01N 
Biztosítási 

alapismeretek I. 

(E_B) 

gy 3 - K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-198-00N 

Biztosítási 
matematika és 

kockázatelemzés 

(E_B) 

gy 3 Matematika II. K 14 0 14 0 

4 ETKEIT-262-02N 
Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás 

II. (UTB) 

k 2 
Egészségbiztosítás 
ï társadalom-

biztosítás I. 

K 28 0 0 0 

4 ETKEIT-230-00N 
Elektronikus 

szolgáltatások (UTB) 
k 2 - K 28 0 14 0 

4 ETKEIT-261-02N 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 
(UTB) 

k 3 
Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 

K 28 0 14 0 

4 

ETKICS-144-01N 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

ETKICS-145-01N 
Szaknyelv I. 
(ÁpMSzVES) 

4 ETKEIT-224-02N 
Menedzsment II. 

(UTB) 
gy 3 Menedzsment I. K 28 0 14 0 

4 ETKPT-190-02N 

Készségfejlesztés II. 
(Kommunikációs 

tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 
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4   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 196 0 154 0 

4   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 14 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 28 0 

4   Összesen   30     210 0 196 0 

5 ETKEIT-186-01N 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
(UTB) 

k 2 - K 28 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 
Az egészségügy 
gazdaságtana és 

statisztikája (UTB) 

sz 1 
Az egészségügy 
gazdaságtana II. 

Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 ETKEIT-228-03N Biometria III. (UTB) gy 3 Biometria II. K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-274-02N 

Biztosítási 

alapismeretek II. 

(E_B) 

gy 3 
Biztosítási 

alapismeretek I. 
K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-200-00N 

Szociális, 

közigazgatási és 

munkajogi ismeretek 
(E_B) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-262-03N 
Egészségbiztosítás ï 
társadalom-biztosítás 

III. (UTB)  

k 3 

Egészségbiztosítás 

ï 

társadalombiztosítás 
II.  

K 42 0 0 0 

5 ETKEIT-206-00N 
Biztosításmarketing 

és CRM (E_B) 
gy 2 

Gazdasági 
alapismeretek III. 

K 14 0 14 0 

5 ETKEIT-128-00N 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 14 0 

5 

ETKICS-144-02N 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

ETKICS-145-02N 
Szaknyelv II. 
(ÁpMSzVES) 

5 ETKEIT-268-00N 
VezetŖi kontrolling 

(UTB) 
k 2 

Gazdasági 

alapismeretek III. 
K 28 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 154 0 98 0 

5   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 14 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 14 0 14 0 

5   Összesen   30     168 0 126 0 

6 ETKEIT-207-00N 
Közegészségügy és 
magánegészségügy 

integrációja (E_B)  

k 2 - K 14 0 14 0 

6 ETKEIT-202-00N 

Bér- és 

jövedelemelszámolás 
(E_B) 

gy 3 - K 14 0 28 0 

6 ETKEIT-277-00 
Biztosítási szakmai 

ismeretek (E_B) 
sz 1 

Biztosítási 

alapismeretek II. 

Egészségbiztosítás 
ï társadalom-

biztosítás III. 

K 0 0 0 0 

6 ETKEIT-233-00N 
Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 

informatika II.  
K 14 0 28 0 

6 ETKEIT-129-01N 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek I. 
(UTB) 

gy 13 Szakdolgozat K 0 0 140 0 

6 ETKEIT-205-00N 
A biztosítás 

informatikája (E_B) 
gy 2 - K 14 0 14 0 

6   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 56 0 224 0 

6   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  4 - Kv 14 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 
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6   Összesen   30     84 0 238 0 

7 ETKEIT-129-02N 

Szakdolgozat 

egészségügyi 
szervezŖknek II. 

(védés) (UTB) 

gy 3 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 ETKEIT-133-00N 
Szakmai gyakorlat 

(UTB) 
gy 30 

Az egészségügy 
gazdaságtana és 

statisztikája 

Biztosítási szakmai 
ismeretek 

K 0 0 120 180 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 120 180 

7   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 120 180 

    Mindösszesen   210     1050 42 1072 180 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak         
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

2 ETKEIT-156-00N 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 
(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 ETKEIT-235-00N 
MinŖs®gbiztos²t§si 
rendszerek (UTB) 

k 3 - Kv 14 0 14 0 

4 ETKEIT-236-00N 
MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek (NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 14 0 

4 ETKEIT-237-00N Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 14 0 14 0 

4 ETKEIT-226-01N 
Információrendszerek 

tervezése és 

üzemeltetése I. (UB) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

5 ETKDIE-021-01N 

Egészséges 

táplálkozás és 
életmód ismeretek 

(TB) 

gy 2 - Kv 14 0 14 0 

5 ETKTT-289-00N 
Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

6 ETKEIT-186-02N 
Adatbiztonság, 
adatvédelem II. 

(UTB) 

k 2 
Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
Kv 14 0 0 0 

6 ETKEIT-190-00N 

Mobilalkalmazások 

az egészségügyben 

(UB) 

k 2 - Kv 14 0 14 0 

6 ETKEIT-204-00N 

Mesterséges 
intelligencia 

alkalmazása az 

egészségügyben (UB) 

gy 2 - Kv 0 0 28 0 

    Összesen   22     112 0 140 0 

 
          

Szabadon választható tantárgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

3 ETKICS-152-00N 

Idegen nyelv 

(angol)* 
(ÁpMSzVES)  

gy 2 - Sv 0 0 28 0 
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ETKICS-153-00N 
Idegen nyelv 

(német)* 

(ÁpMSzVES) 

- 

    Összesen   2     0 0 28 0 

 

 

*az Idegen nyelv (angol) vagy az Idegen nyelv (német) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Egészségügyi szervezŖ alapképzési szak mintatanterve 

Egészségbiztosítás specializáció 
levelezŖ képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKSOT-004-01L 
ElsŖseg®lyny¼jt§s I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKAIE-125-00L 
Biológiai 

alapismeretek.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 3 - K 10 5 0 0 

1 ETKEIT-222-01L 

Gazdasági 

alapismeretek I.  
Makroökonómia 

(UTB) 

k 2 - K 5 0 5 0 

1 ETKEIT-172-01L 
Egészségügyi 
informatika I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 3 - K 0 0 10 0 

1 ETKEIT-111-01L 
Informatikai 

hálózatok I. (UTB) 
k 4 - K 10 0 5 0 

1 ETKTT-389-01L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben I.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 ETKICS-132-01L 
Latin I.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 ETKTT-101-01L 
Magyar társadalom I. 

(ES) 
k 3 - K 10 0 0 0 

1 ETKEIT-259-01L Matematika I. (UTB) gy 4 - K 10 0 5 0 

1 ETKEIT-176-00L 
Tanulásmódszertan 

(UTB) 
b 2 - K 10 0 0 0 

1 ETKAIE-118-00L 

Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 
(ÁpMSzDGyNeVES) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 70 5 40 0 

1   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 0 0 10 0 

1   Összesen   29 -   70 5 50 0 

2 ETKEIT-173-00L 
Egészségügyi 

azonosító rendszerek 

(UTB) 

gy 3 - K 10 0 0 0 

2 ETKEIT-260-01L 
Adatbázis-kezelés I. 

(UTB) 
gy 4 - K 10 0 5 0 

2 ETKAIE-127-03L 
Funkcionális 

anatómia III. (NeE) 
k 3 

Biológiai 

alapismeretek 
K 5 10 0 0 

2 ETKEIT-222-02L 

Gazdasági 

alapismeretek II. ï 
Mikroökonómia 

(UTB) 

k 3 

Gazdasági és 

menedzsment 

alapismeretek I. 

K 5 0 5 0 

2 ETKEIT-224-01L 
Menedzsment I. 

(UTB) 
k 2 - K 10 0 0 0 

2 ETKEIT-111-02L 
Informatikai 

hálózatok II. (UTB) 
gy 3 

Informatikai 

hálózatok I. 
K 0 0 10 0 

2 ETKEIT-172-02L 
Egészségügyi 
informatika II.  

(ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 2 
Egészségügyi 

informatika I. 
K 0 0 10 0 

2 ETKEIT-259-02L 
Matematika II. 

(UTB) 
gy 2 Matematika I. K 5 0 5 0 

2 ETKTT-389-02L 

Jogi ismeretek az 

egészségtudományi 

képzésben II.  
(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   23   K 50 10 35 0 

2   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 10 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 10 0 0 0 

2   Összesen   27     70 10 35 0 

3 ETKEIT-261-01L 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 
(UTB) 

gy 4 - K 15 0 5 0 

3 ETKEIT-260-02L 
Adatbázis-kezelés II. 

(UTB) 
gy 3 Adatbázis-kezelés I. K 5 0 5 0 

3 ETKEIT-115-01L 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

(UTB) 

gy 3 - K 5 0 5 0 

3 ETKEIT-228-01L Biometria I. (UTB) gy 3 Matematika II. K 10 0 5 0 

3 ETKEIT-262-01L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
I. (UTB) 

k 3 - K 10 0 0 0 

3 ETKEIT-263-00 
Egészségtudomány 

alapjai (UTB) 
sz 1 

Klinikai 

alapismeretek 

MegelŖzŖ orvostan 
és népegészségtan I. 

 K 0 0 0 0 

3 ETKEIT-222-03L 

Gazdasági 

alapismeretek III. - 
Vállalkozási 

ismeretek (UTB) 

k 2 
Gazdasági 

alapismeretek II. 
K 5 0 5 0 

3 ETKAIE-132-00L 
Klinikai 

alapismeretek (UTB) 
gy 2 

Funkcionális 

anatómia III. 
K 5 0 5 0 

3 ETKPPE-021-01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  
(ÁpMSzDGyVES) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 70 0 30 0 

3   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 5 0 5 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 10 0 

3   Összesen   31     80 0 45 0 

4 ETKAIE-134-00L 

Gyógyszer és 
gyógyászati 

segédeszköz 

rendelési ismeretek 
(E_B) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

4 ETKEIT-115-02L 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

(UTB) 

k 2 
Az egészségügy 
gazdaságtana I. 

K 5 0 0 0 

4 ETKEIT-228-02L Biometria II. (UTB) gy 3 Biometria I. K 5 0 5 0 

4 ETKEIT-274-01L 
Biztosítási 

alapismeretek I. 

(E_B) 

gy 3 - K 10 0 5 0 

4 ETKEIT-198-00L 

Biztosítási 
matematika és 

kockázatelemzés 

(E_B) 

gy 3 Matematika II. K 5 0 5 0 

4 ETKEIT-262-02L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 
II. (UTB) 

k 2 

Egészségbiztosítás 

ï társadalom-
biztosítás I. 

K 10 0 0 0 

4 ETKEIT-230-00L 
Elektronikus 

szolgáltatások (UTB) 
k 2 - K 10 0 5 0 

4 ETKEIT-261-02L 

Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció II. 
(UTB) 

k 3 
Egészségügyi 

adatszolgáltatás és 

dokumentáció I. 

K 10 0 5 0 

4 

ETKICS-144-01L 
Szaknyelv I. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Idegen nyelv K 0 0 10 0 

ETKICS-145-01L 
Szaknyelv I. 
(ÁpMSzVES) 

4 ETKEIT-224-02L 
Menedzsment II. 

(UTB) 
gy 3 Menedzsment I. K 10 0 5 0 
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4 ETKPT-190-02L 

Készségfejlesztés II. 
(Kommunikációs 

tréning) 

 (ÁpMSzDGyNeVE) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 70 0 55 0 

4   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 5 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 10 0 

4   Összesen   30     75 0 70 0 

5 ETKEIT-186-01L 

Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
(UTB) 

k 2 - K 10 0 0 0 

5 ETKEIT-265-00 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 

statisztikája (UTB) 

sz 1 

Az egészségügy 

gazdaságtana II. 

Biometria III. 

K 0 0 0 0 

5 ETKEIT-228-03L Biometria III. (UTB) gy 3 Biometria II. K 5 0 5 0 

5 ETKEIT-274-02L 

Biztosítási 

alapismeretek II. 

(E_B) 

gy 3 
Biztosítási 

alapismeretek I. 
K 5 0 5 0 

5 ETKEIT-200-00L 

Szociális, 

közigazgatási és 

munkajogi ismeretek 
(E_B) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

5 ETKEIT-262-03L 

Egészségbiztosítás ï 

társadalom-biztosítás 

III. (UTB) 

k 3 

Egészségbiztosítás 

ï 
társadalombiztosítás 

II.  

K 15 0 0 0 

5 ETKEIT-206-00L 
Biztosításmarketing 

és CRM (E_B) 
gy 2 

Gazdasági 
alapismeretek III. 

K 5 0 5 0 

5 ETKEIT-128-00L 
Szakdolgozat 

(ÁpMSzDGyNeVE) 
gy 4 - K 0 0 10 0 

5 

ETKICS-144-02L 
Szaknyelv II. 

(ÁpMSzVES) 
gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 

ETKICS-145-02L 
Szaknyelv II. 
(ÁpMSzVES) 

5 ETKEIT-268-00L 
VezetŖi kontrolling 

(UTB) 
k 2 

Gazdasági 

alapismeretek III. 
K 10 0 0 0 

5   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 55 0 40 0 

5   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  2   Kv 0 0 5 0 

5   
Szabadon választott 

tantárgy 
  4   Sv 5 0 5 0 

5   Összesen   30     60 0 50 0 

6 ETKEIT-207-00L 
Közegészségügy és 
magánegészségügy 

integrációja (E_B) 

k 2 - K 5 0 5 0 

6 ETKEIT-202-00L 
Bér- és 

jövedelemelszámolás 

(E_B) 

gy 3 - K 5 0 10 0 

6 ETKEIT-277-00 
Biztosítási szakmai 

ismeretek (E_B) 
sz 1 

Biztosítási 

alapismeretek II. 
Egészségbiztosítás 

ï társadalom-

biztosítás III. 

K 0 0 0 0 

6 ETKEIT-233-00L 
Ügyviteli és irodai 

alkalmazások (UTB) 
gy 3 

Egészségügyi 
informatika II.  

K 5 0 10 0 

6 ETKEIT-129-01L 

Szakdolgozat 
egészségügyi 

szervezŖknek I. 

(UTB) 

gy 13 Szakdolgozat  K 0 0 50 0 

6 ETKEIT-205-00L 
A biztosítás 

informatikája (E_B) 
gy 2 - K 5 0 5 0 
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6   KºtelezŖ tant§rgy   24   K 20 0 80 0 

6   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  4 - Kv 5 0 0 0 

6   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 5 0 5 0 

6   Összesen   30     30 0 85 0 

7 ETKEIT-129-02L 

Szakdolgozat 

egészségügyi 
szervezŖknek II. 

(védés) (UTB) 

gy 3 

Szakdolgozat 

egészségügyi 

szervezŖknek I. 

K 0 0 0 0 

7 ETKEIT-133-00L 
Szakmai gyakorlat 

(UTB) 
gy 30 

Az egészségügy 

gazdaságtana és 
statisztikája 

Biztosítási szakmai 

ismeretek 

K 0 0 70 80 

7   KºtelezŖ tant§rgy   33   K 0 0 70 80 

7   
KºtelezŖen 

választott tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

7   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

7   Összesen   33     0 0 70 80 

    Mindösszesen   210     385 15 405 80 

           

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

2 ETKEIT-156-00L 

Egészségügyi 

projektmenedzsment 

(UTB) 

gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 ETKEIT-235-00L 
MinŖs®gbiztos²t§si 
rendszerek (UTB) 

k 3 - Kv 5 0 5 0 

4 ETKEIT-236-00L 
MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek (NeE) 
gy 2 - Kv 0 0 5 0 

4 ETKEIT-237-00L Pénzügyek (UTB) k 2 - Kv 5 0 5 0 

4 ETKEIT-226-01L 
Információrendszerek 

tervezése és 

üzemeltetése I. (UB) 

gy 2 - Kv 5 0 5 0 

5 ETKDIE-021-01L 

Egészséges 
táplálkozás és 

életmód ismeretek 

(TB) 

gy 2 - Kv 5 0 5 0 

5 ETKTT-289-00L 

Egészségszociológiai 

ismeretek 

(ÁpMSzDGyNeVE) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

6 ETKEIT-186-02L 
Adatbiztonság, 
adatvédelem II. 

(UTB) 

k 2 
Adatbiztonság, 

adatvédelem I. 
Kv 5 0 0 0 

6 ETKEIT-190-00L 
Mobilalkalmazások 
az egészségügyben 

(UB) 

k 2 - Kv 5 0 5 0 

6 ETKEIT-204-00L 

Mesterséges 

intelligencia 
alkalmazása az 

egészségügyben 

(UB) 

gy 2 - Kv 0 0 10 0 

    Összesen   22     40 0 50 0 

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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SZOCIÁLIS MUNKA  ALAPKÉPZÉSI SZAK  
 

 

Képzési terület:     társadalomtudomány 

 

Képzési ciklus:    alapképzés (Bachelor, BA) 

 

Szak®rt felelŖs kar:   Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:    Dr. habil Fábián Gergely, fŖiskolai tan§r 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:  Nyíregyháza - nappali ®s levelezŖ 

     Szolnok ï levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:    7 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma: 210 kredit 

 

Indítható specializáció(k):    

 

1. specializáció:    Család- és gyermekvédelem 

 

Összes kontaktóra száma:   2788 óra  

 

 nappali tagozaton:  2092 óra 

 levelezŖ tagozaton:    706 óra  

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege: VI. f®l®v; 30 kredit; ¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

 nappali tagozaton:  396 óra 

 levelezŖ tagozaton:  140 óra 

 

2. specializáció:    Egészségügyi szociális munka 

 

Összes kontaktóra száma:   2564 óra  

 

 nappali tagozaton:  1758 óra 

 levelezŖ tagozaton:    706 óra  

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege: VI. f®l®v; 30 kredit; ¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

 nappali tagozaton:  396 óra 

 levelezŖ tagozaton:  140 óra 

 

3. specializáció:    Szoci§lis munka idŖsekkel 

 

Összes kontaktóra száma:   2788 óra  

 

 nappali tagozaton:  2082 óra 

 levelezŖ tagozaton:    706 óra  

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege: VI. f®l®v; 30 kredit; ¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

 nappali tagozaton:  396 óra 

 levelezŖ tagozaton:  140 óra 

 

Mobilit§si idŖszak:   4., 5., 6., f®l®v a partnermeg§llapod§soknak megfelelŖen 
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Gyakorlat  ideje, kreditje,  jellege: 
 

Tagozat 
Ideje a mintatanterv 

szerint 
Óraszáma Kredit  értéke Jellege 

 

 

 

Nappali tagozaton 

I ï IV. 168 12 
Intézményen kívüli, 

alapozó 

V. 84 6 
Intézményen kívüli, 

elm®ly²tŖ 

VI. 396 30 
¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat 

VII.  56 5 
Intézményen kívüli, 

gyakorló 

 

 

 

LevelezŖ tagozaton 

I ï IV. 60 12 
Intézményen kívüli, 

alapozó 

V. 40 6 
Intézményen kívüli, 

elm®ly²tŖ 

VI. 140 30 
¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat 

VII.  20 5 
Intézményen kívüli, 

gyakorló 

 

Összes kontaktóra száma: 
 

 Család- és gyermekvédelem Szociális munka idŖsekkel Egészségügyi szociális munka 

Nappali 2082 2082 1758 

LevelezŖ 706 706 706 

 
 

Egy specializációt tartalmazó oklevél megszerzéséhez szükséges kreditek  
 

Kreditek megoszlása Család- és gyermekvédelem Szociális munka idŖsekkel Egészségügyi szociális munka 

KºtelezŖ 160 160 160 

KºtelezŖen választható 30+10 30+10 30+10 

Szabadon választható 10 10 10 

Összesen 210 210 210 

 

A hallgatók a képzés elsŖ idŖszak§ban képessé válnak a szociális munka végzéséhez szükséges alapképzésben 

szerezhetŖ tudás, kompetenciák megalapozására, ezt kºvetŖen elmélyítésére, és végül integrálására a szociális 

szolgáltatásokat nyújtó állami/önkormányzati, társadalmi szervezeteknél (egyház, non-profit szervezet) és magán 

intézményeknél töltött k¿lsŖ intézményi gyakorlatokon. A hallgatók megismerik a szociális és gyermekvédelmi 

szolgáltatásokat nyújtó intézményeket, bekapcsolódnak a szolgáltatásokba, megtanulják a szociális munka 

módszereinek alkalmazását, saját ®lm®nyŤ tapasztalatokat szereznek a terepmunkáról, a szociális munkához tartozó 

kompetenciákról. 

 

 

Az alapképzési szak képzési és kimeneti követelményei 

KIM miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.)  

 

1. Az alapképzési szak megnevezése: szociális munka (Social Work)  

2. Az alapk®pz®si szakon szerezhetŖ v®gzetts®gi szint ®s a szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megjelºl®se  

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; rövidítve: BA-) fokozat  

- szakképzettség: szociális munkás  

- a szakképzettség angol megnevezése: Social Worker  

3. Képzési terület: társadalomtudomány  

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 7 félév  

5. Az alapfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 180 + 30 kredit  

szak orientációja: gyakorlat-orientált (60-70 százalék)  

- a szakdolgozat készítéséhez rendelt kreditérték: 10 kredit  

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 30 kredit  

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 10 kredit  
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6. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása: 

762/0923  

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák  

Az alapképzési szak célja olyan szociális munkás szakemberek gyakorlat-orientált képzése, akik a szociális munkára 

vonatkoz· glob§lis alapelvek, tudom§nyos ®s szakmai eredm®nyek, etikai kºvetelm®nyek ®s alapvetŖ m·dszerek 

birtokában képesek a szociális munka, mint hivat§s mŤvel®s®re, elsŖdlegesen a gyermekj·ll®t ®s a szoci§lis 

szolg§ltat§sok sz®lesen ®rtelmezett ter¿letein. Elkºtelezettek a t§rsadalmi egyenlŖtlens®gek ®s a kirekeszt®s csºkkent®se, 

a jólét növelése és a demokratikus értékek iránt, felkészültek az ezek ®rdek®ben tºrt®nŖ szakszerŤ ®s felelŖs gyakorlati 

szociális munka végzésére. A képzés megfelel a szociális képzésekre vonatkozó hazai és nemzetközi szakmai 

elvárásoknak, illeszkedik az európai térség hasonló szakképzettségeivel szemben támasztott követelményekhez. Az 

alapszakon v®gzettek felk®sz¿ltek tanulm§nyaik mesterk®pz®sben tºrt®nŖ folytat§s§ra.  

7.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák  

7.1.1. A szociális munkás  

a) tudása  

- Ismeri és érti a szakmai területhez kapcsolódó pszichológiai, jogi, pedagógiai, egészségügyi, szociológiai tudományok 

szociális munkához tartozó fogalomkészletét.  

- Ismeri ®s ®rti a hum§n fejlŖd®sre, a t§rsadalmi rendszerre, tagoz·d§sra, int®zm®nyekre ®s szervezetekre, a gazdas§gi 

fejlŖd®sre vonatkoz· fŖbb elm®leteket.  

- Ismeri ®s ®rti a t§rsadalom mŤkºd®s®t, a t§rsadalmi folyamatokat, a t§rsadalmi ®s szoci§lis probl®m§k keletkez®s®t, 

jelenl®t®t ®s a vesz®lyeztetŖ t®nyezŖket, valamint, hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csal§dokra, 

csoportokra, szervezetekre és közösségekre.  

- Ismeri és érti a társadalompolitika területeit, a szociálpolitika meghatározó irányait, elosztási mechanizmusait, valamint 

az egyéni, családi, közösségi élethelyzetekben, és a társadalmi és szociális problémák kezelésében alkalmazható 

szociálpolitikai alapelveket és technikákat. 

- Ismeri ®s ®rti a t§rsadalmi egyenlŖtlens®geket, megismeri az egyenlŖtlens®gek ®s a kirekeszt®s csºkkent®se ®rdek®ben 

felhasználható szociálpolitikai eszközöket.  

- Ismeri és értelmezi a kisebbségi és többségi társadalom kapcsolatának dinamikáját és ehhez kapcsolódóan a kisebbségi 

egyéni és közösségi jogokat.  

- Ismeri ®s ®rtelmezi az emberi sz¿ks®gleteket, a t§rsas viselked®s pszichol·giai t®nyezŖit, az emberek ®s a kºrnyezet¿k 

közötti interakciókat.  

- Ismeri és érti a szociális munka szerepét, lényegét, funkcióit, komplexitását, multi, inter-diszciplináris jellegét.  

- Ismeri és értelmezi a szociális munkához kapcsolódó jogi területek szabályozását, különös tekintettel az emberi és 

gyermeki jogokra, a szociális és gyermekvédelmi jogi szabályozásra.  

- Érti és átlátja a társadalomtudományi kutatások alapjait, a szakterület kutatási területeit és módszereit.  

- Érti és átlátja a szociális munka jogi, társadalmi és ökológiai kontextusát, a szociális munkára vonatkozó közvitákat és 

jellemzŖ, elterjedt v®lem®nyeket, a szoci§lis munka alapvetŖ elm®leteit, modelljeit ®s folyamatait.  

- Ismeri a szoci§lis munka beavatkoz§sra, egy¿ttmŤkºd®sek kialak²t§s§ra, szoci§lis probl®m§k megelŖz®s®re ®s 

kezelésére felhasználható módszereit, eljárásait.  

- Ismeri a szociális szolgáltatási rendszert, a közszféra, valamint a magánszféra - ezen belül civil-, egyházi, piaci szféra 

- rendszereit, §tl§tja a szoci§lis szervezetek mŤkºd®s®t ®s abban a szoci§lis szakemberek szerepeinek, tev®kenys®g®nek 

formáit.  

- Ismeri m§s seg²tŖ szakm§k kompetenciakºreit, felk®sz¿lt a gyakorlat sor§n felmer¿lŖ probl®m§k szakmai 

illet®kess®g®nek felismer®s®re, ®s m§s szakm§k szakembereivel val· szakszerŤ egy¿ttmŤkºd®sre. 

b) képességei  

- Képes eligazodni a szociális terület mélyebb összefüggései, valamint a gyakorlat által felvetett konkrét társadalmi 

probl®m§k ®s lehets®ges megold§si m·dszerek, modellek kºzºtt, ®s k®pes ¼j szolg§ltat§sok kialak²t§s§ban kºzremŤkºdni 

a megelŖz®s ®s a problémakezelés érdekében.  

- K®pes kritikus szeml®lettel ®s reflekt²v m·don megfogalmazni a t§rsadalmi ®s szoci§lis probl®m§kat, a vesz®lyeztetŖ 

t®nyezŖket ®s a probl®makezel®s folyamat§t.  

- K®pes megk¿lºnbºztetni a v®leked®seket, sztereotipi§kat, elŖ²t®leteket a bizony²t®kokkal al§t§masztott t§rsadalmi 

t®nyektŖl, le²r§sokt·l, elemz®sektŖl.  

- Képes a bizalomépítésre, a nyílt, hiteles, hatékony kommunikációra.  

- Képes szükségletfelmérésre, az egyén és környezete közötti folyamatoknak, kölcsönhatásoknak, problémáknak 

holisztikus elemzésére.  

- Felismeri a szolg§ltat§sokat ig®nybe vevŖk auton·mi§j§t tiszteletben tart· proakt²v szeml®letŤ, ®letminŖs®get szolg§l·, 

javító, konstruktív problémakezelés, valamint a források és a kockázatok elemzésének szükségességét.  
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- Felk®sz¿lt a szakmai csapatmunk§ra, a partneri egy¿ttmŤkºd®sekre az ®rintettekkel, szakmai szervezetekkel, a 

társszakmák és a közigazgatás szakembereivel, önkéntesekkel.  

- Képes áttekinteni a szociális munka szakterületeinek dokumentációit, a kapcsolódó szakmai feladatokat. 

c) attitŤdje  

- £rz®keny ®s nyitott a t§rsadalmi ®s szoci§lis probl®m§kra, elkºtelezett ®s felelŖss®get v§llal a szakma ®rt®kei ®s a 

társadalmi szolidaritás ügye mellett.  

- Elkºtelezett a t§rsadalmi egyenlŖs®g, a demokratikus ®rt®kek, a jog§llamis§g ®s az eur·pai ®rt®kkºzºss®g mellett.  

- Elkºtelezett a szakmai etikai alapelvek gyakorlati alkalmaz§s§ra, valamint a jogi ®s etikai keretek kºzºtti felelŖs 

cselekvésre.  

- Nyitott mások megismerésére, empátiával viszonyul az emberekhez, családokhoz, csoportokhoz és közösségekhez.  

- Nyitott az ¼j m·dszerekre, elj§r§sokra, szakmai eredm®nyekre ®s innov§ci·kra; elkºtelezett a korszerŤ szoci§lis munka 

tudományos és gyakorlati eredményeinek megismerésére és alkalmazására.  

- Nyitott a szakmai tov§bbk®pz®s form§ira, ºn§ll·an ®s felelŖsen tºrekszik az ºnismeret, az ºnreflexi·, a kommunik§ci· 

és a szakmai módszerek fejlesztésére.  

- Elfogadja ®s a gyakorlatban is megval·s²tja az eg®szs®gmegŖrzŖ szeml®letet ®s ®letvitelt. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge  

- Munk§j§t minden kºr¿lm®nyek kºzºtt felelŖsen, a szoci§lis munka ®rt®keit ®s alapelveit, a szakmai etikai k·dex 

iránymutatásait figyelembe véve, elméleti és gyakorlati megalapozottsággal végzi és képviseli. 

- FelelŖss®get v§llal a szolg§ltat§sokat ig®nybe vevŖk ®let®be tºrt®nŖ beavatkoz§s®rt.  

- FelelŖss®get v§llal a r§b²zott inform§ci·k®rt, valamint a dokument§ci·ban rºgz²tett adatok®rt, titoktart§si 

kötelezettségét megtartja.  

- Auton·m m·don k®pes felismerni szerep®t ®s hely®t a szoci§lis munka kºzvetlen gyakorlat§ban, a k¿lºnbºzŖ szinteken 

megval·sul· csapatmunk§ban. Kommunik§ci·j§®rt hat§skºr®n bel¿l mindenkor felelŖss®get v§llal.  

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos ®s felelŖs ir§ny²t·ja, k®pz®sekben ®s tov§bbk®pz®sekben, szuperv²zi·ban fejleszti 

önismeretét, önértékelését és szakmai tudását.  

- Tevékenységét a kritikai gondolkodáson alapuló, kiszámítható, következetes, autonóm munkavégzés, a saját 

tevékenységre vonatkozó reflexiók jellemzik.  

8. Az alapk®pz®s jellemzŖi  

8.1. Szakmai jellemzŖk  

8.1.1. A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudom§ny§gak, szakter¿letek, amelyekbŖl a szak fel®p¿l: T§rsadalomtudom§nyok 

(szociológia, állam- és jogtudomány, közgazdaságtudomány, multidiszciplináris társadalom-tudományok) 150-180 

kredit, amelybŖl  

- a szociális munka elmélete és gyakorlata 70-90 kredit;  

- szociológia tudományok 25-35 kredit;  

- állam és jogtudományok 10-20 kredit;  

- közgazdaságtudományok 3-10 kredit;  

- társadalom-és szociálpolitika 20-30 kredit;  

- bölcsészettudományok (pszichológia, neveléstudomány) 20-30 kredit;  

- orvostudományok (egészségtudomány) 5-15 kredit.  

8.1.2. A k®pzŖ int®zm®ny §ltal aj§nlott specializ§ci· a szoci§lis munka elm®lete ®s gyakorlata ter¿let®n szerezhetŖ 

speciális ismeret, amelynek kreditaránya a képzés egészén belül legfeljebb 15 kredit.  

8.2. A szakmai gyakorlat követelményei  

A szakmai gyakorlat a felsŖoktat§si int®zm®ny §ltal szervezett vagy j·v§hagyott k®pz®si program alapj§n foly· 

gyakorlat. A szakmai gyakorlat része a kiscsoportos tantermi személyiség- és készségfejlesztés (legalább 90 tanórában), 

a kutatási gyakorlatok és a kapcsol·d· szemin§riumok, a rºvid idŖtartam¼ ®s egybef¿ggŖ terepgyakorlatok, az 

ºsszef¿ggŖ legal§bb egy f®l®ves gyakorlat ®s a terepgyakorlatokhoz, illetve az ºsszef¿ggŖ szakmai gyakorlathoz 

kapcsol·d· kiscsoportos feldolgoz· szemin§riumok. Az egybef¿ggŖ szakmai gyakorlat saját, közvetlen klienskörrel 

rendelkezŖ, szoci§lis tev®kenys®get folytat· §llami, ºnkorm§nyzati, non-profit vagy egyházi szolgáltatásnál, 

int®zm®nyben szervezett, tereptan§r (a gyakorl·hely felsŖfok¼ szoci§lis szakk®pzetts®ggel rendelkezŖ munkat§rsa) 

ir§ny²t§s§val val·sul meg. A legal§bb egy f®l®ven (tizenkettŖ-tizenöt héten) keresztül - heti 4 napon, heti 24 órában - 

foly· egybef¿ggŖ gyakorlat keret®ben a kºzvetlen klienskapcsolati munk§ra minimum 300 ·r§t kell ford²tani.  
 

Szakdolgozat: 

A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 10 kredit. 
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Záróvizsga: 

A záróvizsga célja: 

A hallgató a szociális munka alapszakon végzett tanulmányait a végbizonyítvány (abszolutórium) megszerzését 

kºvetŖen záróvizsgával fejezi be. 

A záróvizsga a felsŖfok¼ iskolai végzettség megszerzéséhez szükséges tudás (szakmai készségek) ellenŖrz®se 

és értékelése, melynek során a jelöltnek arról is tanúságot kell tennie, hogy a tanult ismereteket alkalmazni 

tudja. 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

A hallgató záróvizsgára bocsátható, ha teljesítette az alapszak képzési és kimeneteli követelményiben 

meghatározott követelményeket és abszolutóriumot (végbizonyítványt) szerzett. A záróvizsgára bocsátás 

feltétele, hogy a hallgató elfogadott szakdolgozattal rendelkezzen. Elfogadott szakdolgozatnak a dolgozat akkor 

tekinthetŖ, ha a t®mavezetŖ és a bíráló is egybehangzóan elfogadta és legalább elégségesre értékelte a dolgozatot. 

A záróvizsga formája: 

A szociális munka alapszakon a hallgatók komplex szóbeli záróvizsgát tesznek, melynek részei a szakdolgozat 

megvédése, valamint elméleti vizsga a szociális munka, valamint a szociálpolitika ismeretekbŖl. 

A záróvizsga tematikáját, tételsorát a szak a hivatalosan megjelenŖ szaki tájékoztatóban, valamint a záróvizsga 

évében a tavaszi szorgalmi idŖszak elsŖ napjáig teszi közzé a hallgatók számára. 

A záróvizsga során számonkérésre ker¿lŖ ismeretek köre: 

ï az emberi viselked®srŖl és a társadalmi rendszerekrŖl szóló elméletek ismerete; 

ï az emberi jogokon és a társadalmi igazságosság elvein alapuló, a társadalmi integrációt, a 

demokratikus viszonyok erŖs²t®s®t szolgáló beavatkozási módszerek ismerete; 

ï az ember és a társadalmi környezete közötti harmónia kialakítása, megŖrz®se és helyreállítása módszereinek 

ismerete; 

ï a feszültségeket hordozó viszonyok, szociális problémák megelŖz®se, kezelése; 

ï a tevékenységükhöz szükséges, szociális munkára vonatkozó, továbbá a társadalomismereti, társadalom- és 

szociálpolitikai, pszichológiai, jogi, igazgatási, egészségügyi, pedagógiai ismeretrendszerek alapjai; 

ï a szociális segítségnyújtáshoz szükséges információszerzés módjai és a legfontosabb információforrások 

ismerete; 

ï a k¿lºnbºzŖ társadalmi és szociális problémák, a kielégítetlen szükségletek, a vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

azonosításának, felmérésének ismeretei; 

ï a társadalmi folyamatok mŤkºd®si szab§lyszerŤs®geinek, a társadalmilag kedvezŖtlen helyzeteket létrehozó 

okoknak, következményeknek ismerete és kritikus és rendszerszerŤ elemzése; 

ï a k¿lºnbºzŖ életciklusokban és élethelyzetekben kialakuló szociális problémák, vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk 

felismerésével, feldolgozásával és elemzésével kapcsolatos módszerek ismerete; 

ï az egyének, családok, csoportok, közösségek probl®makezelŖ és megoldó képességének javítása érdekében 

alkalmazható módszerek ismerete; 

ï az egyén és környezete erŖforr§sainak feltárására és hasznosítására alkalmazható módszerek ismerete; 

ï a szociális munka tanulásához szükséges információforrások, a szakmai gyakorlatban használatos dokumentációk 

ismerete. 

A záróvizsga értékelése: 

A komplex záróvizsga részei ï a szakdolgozat védése, valamint a szóbeli vizsga ï ötfokozatú ®rt®kel®sŤek. 

A szociális munka alapszakon a záróvizsga eredményét a szóbeli vizsga eredménye és a szakdolgozat védésének 

érdemjegye egyszerŤ számtani átlaga adja. (ZV = szakdolgozat védés + szóbeli zv eredménye: 2). 

A záróvizsga egyéb szabályaira a DE ETK TVSZ szabályozását tekintjük irányadónak. 
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MINTATANTERV  

Szociális munka alapképzési szak 

nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01N Magyar társadalom I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-291-01N Szociológia I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-392-01N Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 28  0  

1 ETKPT-152-01N Elméleti pszichológia I. k 2 - K 28  0  

1 EKTT-385-01N Szociális munka I. gy 4 - K 28  14  

1 EKSM-155-01N Szociális munka 

gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  12 30 

1 EKEI-205-00N Közgazdaságtudomány k 3 - K 28  0  

1 EKTT-386-00N Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  28  

1 EKPT-156-01N Szakmai 
készségfejlesztés I. 

gy 3 - K 0  30  

1 ETKAIE-118-

00N 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 3 - Sv 0  28  

  Összesen  30   182  112 30 

2 ETKTT-291-02N Szociológia II. gy 3 - K 28  0  

2 ETKTT-392-02N Társadalom-és 

szociálpolitika II. 

k 4 - K 28  28  

2 ETKPT-152-02N Elméleti pszichológia II. k 2 - K 28  0  

2 EKTT-248-00N Jogi ismeretek k 3 - K 28  0  

2 EKTT-385-02N 
EKTT-385-01N 

Szociális munka II. gy 4 - K 28  14  

2 EKSM-155-02N Szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  12 30 

2 ETKTT-101-02N Magyar társadalom II. gy 3 - K 28  0  

2 EKPT-156-02N Szakmai 

készségfejlesztés II. 

gy 3 - K 0  30  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3 - Sv 0  28  

  Összesen  28   168  112 30 

3 ETKPPE-021-
01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan I.  

k 4 - K 42  0  

3 ETKTT-291-03N Szociológia III. gy 3 - K 0  28  

3 ETKTT-392-03N Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  28  

3 ETKPT-152-03N Elméleti pszichológia III. k 2 - K 28  0  

3 EKTT-393-01N Jogi ismeretek a szociális 
munkában I. 

k 3 - K 28  14  

3 EKTT-385-03N 

EKTT-385-01N 

Szociális munka III. gy 3 - K 14  14  

3 EKSM-155-03N Szociális munka 
gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  12 30 

3 EKPT-156-03N Szakmai 

készségfejlesztés III. 

gy 3 - K 0  30  

3 ETKICS-152-

00N 

Idegen nyelv (angol)* gy 2 - Sv 0  28  

3 ETKICS-153-
00N 

Idegen nyelv (német)* gy 2 - Sv 0  28  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzus 

 2  Kv     

3  Szabadon választható 
kurzus 

 2  Sv     

  Összesen  29   112  182 30 

4 ETKPPE-021-

02N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 14  0  

4 ETKTT-392-04N Társadalom- és 
szociálpolitika IV. 

k 3 - K 28  0  

4 ETKPT-154-02N Alkalmazott 

pszichológia II. 

gy 3 - K 0  28  

4 ETKTT-291-04N Szociológia IV. gy 3 - K 0  28  

4 EKTT-393-02N Jogi ismeretek a szociális 
munkában II. 

k 3 - K 28  0  

4 EKTT-385-04N 

EKTT-385-01N 

Szociális munka IV. gy 3 - K 14  14  
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4 EKSM-155-04N Szociális munka 
gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  6 36 

4 EKTT-114-00N Gerontológia k 2 - K 28  0  

4 ETKICS-144-

01N 
Szaknyelv I. (angol)** gy 2 Idegen nyelv K 0  28  

4 ETKICS-145-
01N 

Szaknyelv I. (német)** gy 2 Idegen nyelv K 0  28  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzus ok 

 6  Kv     

4  Szabadon választható 

kurzus ok 

 2  Sv     

  Összesen  34   112  132 36 

5 ETKTT-291-05N Szociológia V. gy 3 - K 0  28  

5 EKTT-393-03N Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 28  0  

5 EKTT-385-05N Szociális munka V. gy 3 - K 0  28  

5 EKSM-155-05N Szociális munka 

gyakorlat V. 

gy 6 Szociális munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 80 

5 ETKTT-127-00N Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 28  0  

5 ETKPT-154-01N Alkalmazott 

pszichológia I. 

k 2 - K 28  0  

5 EKTT-296-01N Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  28  

5 ETKICS-144-

02N 

Szaknyelv II. (angol)**  gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5 ETKICS-145-

02N 

Szaknyelv II. (német)** gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 4  kv     

  Összesen  33   84  144 80 

6 EKSM-155-06N Szociális munka 

gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális munka 

gyakorlat V. 

K 0  0 396 

6 EKTT-454-00N Esetmegbeszélés gy 1 Szociális munka 
gyakorlat VI 

K 0  28  

  Összesen  31   0  28 396 

7 EKTT-385-06N Szociális munka VI. gy 3 - K 0  28  

7 EKSM-155-07N Szociális munka 

gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  6 50 

7 EKTT-296-02N Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  28  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 17  Kv     

  Összesen  29   0  62 50 

  Mindösszesen  214   658 0 772 652 

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

** vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00N Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 28  28  

3 EKTT-295-00N Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-130-00N Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-131-01N A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-131-02N A projektmunkaalapjai 
II.  

gy 3 - Kv 28  28  

5 ETKPT-154-03N Alkalmazott 

pszichológia III. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKPT-156-04N Szakmai 

készségfejlesztés IV. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPPE-021-

03N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKTT-297-00N Tanulási 

készségfejlesztés 

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKTT-126-01N Család és 
gyermekvédelem I. 

gy 4 - Kv 0  42  

5 EKSM-134-01N Szociális munka 

idŖsekkel I. 

gy 4 - Kv 0  42  

5 EKSM-136-01N Egészségügyi szociális gy 4 - Kv 0  42  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

munka I. 

7 ETKTT-126-02N Család és 

gyermekvédelem II. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-133-00N Iskolai szociális munka gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-134-02N Szociális munka 
idŖsekkel II. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-135-00N Szociáldiagnosztikai 

módszerek a szociális 

munkában 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-136-02N Egészségügyi szociális 
munka II. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-137-00N Krónikus betegek és 

családjuk segítése 

gy 4 - Kv 0  42  

 Összesen   63 -  28  602  

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és szociális 

munka tárgyakból. 
* itt vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

levelezŖ képzés ï Nyíregyháza, Szolnok 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-291-01L Szociológia I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-392-01L Társadalom-és 
szociálpolitika I. 

k 3 - K 10  0  

1 ETKPT-152-01L Elméleti pszichológia I. k 2 - K 10  0  

1 EKTT-385-01L 

EKTT-385-01L 

Szociális munka I. gy 4 - K 10  5  

1 EKSM-155-01L Szociális munka 
gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  3 12 

1 EKEI-205-00L Közgazdaságtudomány k 3 - K 10  0  

1 EKTT-386-00L Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  10  

1 EKPT-156-01L Szakmai 

készségfejlesztés I. 

gy 3 - K 0  12  

1 ETKAIE-118-
00L 

Munka-tŤz- és 
balesetvédelem 

gy 1 - K 5  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  Sv     

  Összesen  30   65  30 12 

2 ETKTT-291-02L Szociológia II. gy 3 - K 10  0  

2 ETKTT-392-02L Társadalom-és 

szociálpolitika II. 

k 4 - K 10  10  

2 ETKPT-152-02L Elméleti pszichológia II. k 2 - K 10  0  

2 EKTT-248-00L Jogi ismeretek k 3 - K 10  0  

2 EKTT-385-02L Szociális munka II. gy 4 - K 10  5  

2 EKSM-155-02L Szociális munka 
gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  3 12 

2 ETKTT-101-02L Magyar társadalom II. gy 3 - K 10  0  

2 EKPT-156-02L Szakmai 

készségfejlesztés II. 

gy 3 - K 0  12  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

ok 3  Sv     

  Összesen  28   60  30 12 

3 ETKPPE-021-

01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I. 

k 4 - K 15  0  

3 ETKTT-291-03L Szociológia III. gy 3 - K 0  10  

3 ETKTT-392-03L Társadalom- és 
szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  10  

3 ETKPT-152-03L Elméleti pszichológia III. k 2 - K 10  0  

3 EKTT-393-01L Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 10  5  

3 EKTT-385-03L 

EKTT-385-01L 

Szociális munka III. gy 3 - K 5  5  

3 EKSM-155-03L Szociális munka 

gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  3 12 

3 EKPT-156-03L Szakmai 

készségfejlesztés III. 

gy 3 - K 0  12  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  29   40  45 12 

4 ETKPPE-021-
02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan II. 

k 2 - K 5  0  

4 ETKTT-392-04L Társadalom- és 

szociálpolitika IV. 

k 3 - K 10  0  

4 ETKPT-154-02L Alkalmazott pszichológia 
II.  

gy 3 - K 0  10  

4 ETKTT-291-04L Szociológia IV. gy 3  K 0  10  

4 EKTT-393-02L Jogi ismeretek a szociális 

munkában II. 

k 3 - K 10  0  

4 EKTT-385-04L 
EKTT-385-01L 

Szociális munka IV. gy 3 - K 5  5  

4 EKSM-155-04L Szociális munka 

gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  3 12 

4 EKTT-114-00L Gerontológia k 2 - K 10  0  

4 ETKICS-144-

01L 

Szaknyelv I. (angol)* gy 2  K 0  10  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

4 ETKICS-145-

01L 

Szaknyelv I. (német)* gy 2  K 0  10  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 6  kv     

4  Szabadon választható 
kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  34   40  48 12 

5 ETKTT-291-05L Szociológia V. gy 3 - K 0  10  

5 EKTT-393-03L Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 10  0  

5 EKTT-385-05L Szociális munka V. gy 3 - K 0  10  

5 EKSM-155-05L Szociális munka 

gyakorlat V. 

gy 6 Szociális munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 26 

5 ETKTT-127-00L Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 10  0  

5 ETKPT-154-01L Alkalmazott pszichológia 
I. 

k 2 - K 10  0  

5 EKTT-296-01L Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  10  

5 ETKICS-144-

02L 

Szaknyelv II. (angol)* gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5 ETKICS-145-
02L 

Szaknyelv II. (német)*  gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 4  kv     

  Összesen  33   30  54 26 

6 EKSM-155-06L Szociális munka 
gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális munka 
gyakorlat V. 

K 0  0 140 

6 EKTT-454-00L Esetmegbeszélés gy 1 Szociális munka 

gyakorlat VI 

K 0  10  

  Összesen  31   0  10 140 

7 EKTT-385-06L Szociális munka VI. gy 3 - K 0  10  

7 EKSM-155-07L Szociális munka 
gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  4 16 

7 EKTT-296-02L Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  10  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 17  kv     

  Összesen  29   0  24 16 

  Mindösszesen  214   235 0 241 230 

* vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00L Bevezetés az EU 
tanulmányokba 

gy 3 - Kv 10  0  

3 EKTT-295-00L Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-130-00L Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-131-01L A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  10  

5 EKSM-131-02L A projektmunkaalapjai 

II.  

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPT-154-03L Alkalmazott 

pszichológia III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKPT-156-04L Szakmai 

készségfejlesztés IV. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPPE-021-

03L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKTT-297-00L Tanulási 

készségfejlesztés 

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKTT-126-01L Család és 
gyermekvédelem I. 

gy 4 - Kv 0  15  

5 EKSM-134-01L Szociális munka 
idŖsekkel I. 

gy 4 - Kv 0  15  

5 EKSM-136-01L Egészségügyi szociális gy 4 - Kv 0  15  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

munka I. 

7 ETKTT-126-02L Család és 

gyermekvédelem II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-133-00L Iskolai szociális munka gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-134-02L Szociális munka 

idŖsekkel II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-135-00L Szociáldiagnosztikai 

módszerek a szociális 
munkában 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-136-02L Egészségügyi szociális 

munka II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-137-00L Krónikus betegek és 

családjuk segítése 

gy 4 - Kv 0  15  

  Összesen  63 -  10  215  

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és szociális 
munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Család- és gyermekvédelem specializáció 

nappali képzés- Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-

01N 

Magyar társadalom I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-291-

01N 

Szociológia I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-392-
01N 

Társadalom-és 
szociálpolitika I. 

k 3 - K 28  0  

1 ETKPT-152-

01N 
Elméleti pszichológia I. k 2 - K 28  0  

1 EKTT-385-01N Szociális munka I. gy 4 - K 28  14  

1 EKSM-155-01N Szociális munka 

gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  12 30 

1 EKEI-205-00N Közgazdaságtudomány k 3 - K 28  0  

1 EKTT-386-00N Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  28  

1 EKPT-156-01N Szakmai készségfejlesztés 
I. 

gy 3 - K 0  30  

1 ETKAIE-118-

00N 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  Szabadon választható 
kurzusok  

 3 - sv 0  28  

  Összesen  30   182  112 30 

2 ETKTT-291-

02N 

Szociológia II. gy 3 - K 28  0  

2 ETKTT-392-
02N 

Társadalom-és 
szociálpolitika II. 

k 4 - K 28  28  

2 ETKPT-152-

02N 
Elméleti pszichológia II. k 2 - K 28  0  

2 EKTT-248-00N Jogi ismeretek k 3 - K 28  0  

2 EKTT-385-02N Szociális munka II. gy 4 - K 28  14  

2 EKSM-155-02N Szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  12 30 

2 ETKTT-101-
02N 

Magyar társadalom II. gy 3 - K 28  0  

2 EKPT-156-02N Szakmai készségfejlesztés 

II.  

gy 3 - K 0  30  

2  Szabadon választható 
kurzusok 

 3  Sv 0  28  

  Összesen  28   168  112 30 

3 ETKPPE-021-

01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

k 4 - K 42  0  

3 ETKTT-291-

03N 

Szociológia III. gy 3 - K 0  28  

3 ETKTT-392-

03N 

Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  28  

3 ETKPT-152-

03N 
Elméleti pszichológia III. k 2 - K 28  0  

3 EKTT-393-01N Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 28  14  

3 EKTT-385-03N 

EKTT-385-01N 

EKTT-385-01N 

Szociális munka III. gy 3 - K 14  14  

3 EKSM-155-03N Szociális munka 
gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  12 30 

3 EKPT-156-03N Szakmai készségfejlesztés 

III.  

gy 3 - K 0  30  

3 ETKICS-152-
00N 

Idegen nyelv (angol)* gy 2  Sv 0  28  

3 ETKICS-153-

00N 

Idegen nyelv (német)* gy 2  Sv 0  28  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  Kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  Sv     

  Összesen  33   112  182 30 

4 ETKPPE-021-

02N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 14  0  

4 ETKTT-392-

04N 

Társadalom- és 

szociálpolitika IV. 

k 3 - K 28  0  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

4 ETKPT-154-

02N 

Alkalmazott pszichológia 

II.  

gy 3 - K 0  28  

4 ETKTT-291-
04N 

Szociológia IV. gy 3  K 0  28  

4 EKTT-393-02N Jogi ismeretek a szociális 

munkában II. 

k 3 - K 28  0  

4 EKTT-385-04N Szociális munka IV. gy 3 - K 14  14  

4 EKSM-155-04N Szociális munka 
gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  6 36 

4 EKTT-114-00N Gerontológia k 2 - K 28  0  

4 ETKICS-144-
01N 

Szaknyelv I. (angol)**  gy 2 Idegen nyelv (angol) K 0  28  

4 ETKICS-145-

01N 

Szaknyelv I. (német)**  gy 2 Idegen nyelv (német) K 0  28  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 6  kv     

4  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  34   112  132 36 

5 ETKTT-291-
05N 

Szociológia V. gy 3 - K 0  28  

5 EKTT-393-03N Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 28  0  

5 EKTT-385-05N Szociális munka V. gy 3 - K 0  28  

5 EKSM-155-05N Szociális munka 

gyakorlat V. 

gy 6 Szociális munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 80 

5 ETKTT-127-

00N 

Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 28  0  

5 ETKPT-154-

01N 

Alkalmazott pszichológia 

I. 

k 2 - K 28  0  

5 EKTT-296-01N Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  28  

5 ETKICS-144-
02N 

Szaknyelv II. (angol)**  gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5 ETKICS-145-

02N 

Szaknyelv II. (német) **  gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 4  kv     

  Összesen  33   84  144 80 

6 EKSM-155-06N Szociális munka 

gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális munka 

gyakorlat V. 

K 0  0 396 

6 EKTT-454-00N Esetmegbeszélés gy 1 Szociális munka 

gyakorlat VI 

K 0  28  

  Összesen  31   0  28 396 

7 EKTT-385-06N  Szociális munka VI. gy 3 - K 0  28  

7 EKSM-155-07N Szociális munka 
gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  6 50 

7 EKTT-296-02N Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  28  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 17  kv     

  Összesen  29   0  62 50 

  Mindösszesen  214   658 0 772 652 

* *az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

**  vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a kreditek nem számoljuk duplán. 

 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00N Bevezetés az EU 
tanulmányokba 

gy 3 - Kv 28  0  

3 EKTT-295-00N Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-130-00N Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-131-01N A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-131-02N A projektmunkaalapjai II. gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPT-154-

03N 

Alkalmazott pszichológia 

III.  

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKPT-156-04N Szakmai készségfejlesztés 

IV. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPPE-021-

03N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  28  
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5 EKTT-297-00N Tanulási készségfejlesztés gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKTT-126-

01N 

Család és gyermekvédelem 

I. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 ETKTT-126-
02N 

Család és gyermekvédelem 
II. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-133-00N Iskolai szociális munka gy 4 - Kv 0  42  

  Összesen  39 -  28  350  

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

** itt vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 
r®szv®tel kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és szociális 

munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Család- és gyermekvédelem specializáció 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza, Szolnok 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-291-01L Szociológia I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-392-01L Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 10  0  

1 ETKPT-152-01L 
 

Elméleti pszichológia 
I. 

k 2 - K 10  0  

1 EKTT-385-01L 

EKTT-385-01L 

Szociális munka I. gy 4 - K 10  5  

1 EKSM-155-01L Szociális munka 
gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  3 12 

1 EKEI-205-00L Közgazdaságtudomány k 3 - K 10  0  

1 EKTT-386-00L Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  10  

1 EKPT-156-01L Szakmai 
készségfejlesztés I. 

gy 3 - K 0  12  

1 ETKAIE-118-

00L 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 5  0  

1  Szabadon választható 
kurzusok 

 3  Sv     

  Összesen  30   65  30 12 

2 ETKTT-291-02L Szociológia II. gy 3 - K 10  0  

2 ETKTT-392-02L Társadalom-és 
szociálpolitika II. 

k 4 - K 10  10  

2 ETKPT-152-02L Elméleti pszichológia 

II.  

k 2 - K 10  0  

2 EKTT-248-00L Jogi ismeretek k 3 - K 10  0  

2 EKTT-385-02L Szociális munka II. gy 4 - K 10  5  

2 EKSM-155-02L Szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  3 12 

2 ETKTT-101-02L Magyar társadalom II. gy 3 - K 10  0  

2 EKPT-156-02L Szakmai 

készségfejlesztés II. 

gy 3 - K 0  12  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  28   60  30 12 

3 ETKPPE-021-

01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I. 

k 4 - K 15  0  

3 ETKTT-291-03L Szociológia III. gy 3 - K 0  10  

3 ETKTT-392-03L Társadalom- és 
szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  10  

3 ETKPT-152-03L Elméleti pszichológia 

III.  

k 2 - K 10  0  

3 EKTT-393-01L Jogi ismeretek a 
szociális munkában I. 

k 3 - K 10  5  

3 EKTT-385-03L Szociális munka III. gy 3 - K 5  5  

3 EKSM-155-03L Szociális munka 
gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  3 12 

3 EKPT-156-03L Szakmai 

készségfejlesztés III. 

gy 3 - K 0  12  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 3  kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  29   40  45 12 

4 ETKPPE-021-
02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan II. 

k 2 - K 5  0  

4 ETKTT-392-04L Társadalom- és 

szociálpolitika IV. 

k 3 - K 10  0  

4 ETKPT-154-02L Alkalmazott 
pszichológia II. 

gy 3 - K 0  10  

4 ETKTT-291-04L Szociológia IV. gy 3  K 0  10  

4 EKTT-393-02L Jogi ismeretek a 

szociális munkában II. 

k 3 - K 10  0  

4 EKTT-385-04L  Szociális munka IV. gy 3 - K 5  5  

4 EKSM-155-04L Szociális munka 

gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  3 12 

4 EKTT-114-00L Gerontológia k 2 - K 10  0  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

4 ETKICS-144-

01L 

Szaknyelv I. (angol)* gy 2  K 0  10  

4 ETKICS-145-
01L 

Szaknyelv I. (német)* gy 2  K 0  10  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 6  kv     

4  Szabadon választható 
kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  34   40  48 12 

5 ETKTT-291-05L Szociológia V. gy 3 - K 0  10  

5 EKTT-393-03L Jogi ismeretek a 
szociális munkában 

III.  

k 3 - K 10  0  

5 EKTT-385-05L Szociális munka V. gy 3 - K 0  10  

5 EKSM-155-05L Szociális munka 

gyakorlat V. 

gy 6 Szociális 

munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 26 

5 ETKTT-127-00L Szegénység és 

társadalmi 
kirekesztettség 

k 3 - K 10  0  

5 ETKPT-154-01L Alkalmazott 

pszichológia I. 

k 2 - K 10  0  

5 EKTT-296-01L Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  10  

5 ETKICS-144-

02L 

Szaknyelv II. (angol)*  gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5 ETKICS-145-

02L 

Szaknyelv II. (német)*  gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 4  kv     

  Összesen  31   30  54 26 

6 EKSM-155-06L Szociális munka 
gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális 
munka 

gyakorlat V. 

K 0  0 140 

6 EKTT-454-00L Esetmegbeszélés gy 1 Szociális 

munka 
gyakorlat VI 

K 0  10  

  Összesen  31   0  10 140 

7 EKTT-385-06L Szociális munka VI. gy 3 - K 0  10  

7 EKSM-155-07L Szociális munka 
gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  4 16 

7 EKTT-296-02L Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  10  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 17  Kv     

  Összesen  29   0  24 16 

  Mindösszesen  214   235 0 241 230 

* vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00L Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 10  0  

3 EKTT-295-00L Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-130-00L Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-131-01L A projektmunkaalapjai 

I. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKSM-131-02L A projektmunkaalapjai 

II.  

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPT-154-03L Alkalmazott 

pszichológia III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKPT-156-04L Szakmai 

készségfejlesztés IV. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPPE-021-

03L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKTT-297-00L Tanulási 

készségfejlesztés 

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKTT-126-01L Család és 

gyermekvédelem I. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 ETKTT-126-02L Család és 

gyermekvédelem II. 

gy 4 - Kv 0  15  
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7 EKSM-133-00L Iskolai szociális 

munka 

gy 4 - Kv 0  15  

  Összesen  39 -  10  125  
 

* itt vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán 
 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és szociális 

munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Egészségügyi szociális munka specializáció 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01N Magyar társadalom I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-291-01N Szociológia I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-392-01N Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 28  0  

1 ETKPT-152-01N Elméleti pszichológia I. k 2 - K 28  0  

1 EKTT-385-01N Szociális munka I. gy 4 - K 28  14  

1 EKSM-155-01N Szociális munka gyakorlat 

I. 

gy 3 - K 0  12 30 

1 EKEI-205-00N Közgazdaságtudomány k 3 - K 28  0  

1 EKTT-386-00N Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  28  

1 EKPT-156-01N Szakmai készségfejlesztés 

I. 

gy 3 - K 0  30  

1 ETKAIE-118-00N Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok  

 3 - Sv 0  28  

  Összesen  30   182  112 30 

2 ETKTT-291-02N Szociológia II. gy 3 - K 28  0  

2 ETKTT-392-02N Társadalom-és 

szociálpolitika II. 

k 4 - K 28  28  

2 ETKPT-152-02N Elméleti pszichológia II. k 2 - K 28  0  

2 EKTT-248-00N Jogi ismeretek k 3 - K 28  0  

2 EKTT-385-02N Szociális munka II. gy 4 - K 28  14  

2 EKSM-155-02N Szociális munka gyakorlat 

II.  

gy 3 - K 0  12 30 

2 ETKTT-101-02N Magyar társadalom II. gy 3 - K 28  0  

2 EKPT-156-02N Szakmai készségfejlesztés 
II.  

gy 3 - K 0  30  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  Sv 0  28  

  Összesen  28   168  112 30 

3 ETKPPE-021-01N MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan I.  

k 4 - K 42  0  

3 ETKTT-291-03N Szociológia III. gy 3 - K 0  28  

3 ETKTT-392-03N Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  28  

3 ETKPT-152-03N 
 

Elméleti pszichológia III. k 2 - K 28  0  

3 EKTT-393-01N Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 28  14  

3 EKTT-385-03N 

EKTT-385-01N 

Szociális munka III. gy 3 - K 14  14  

3 EKSM-155-03N Szociális munka gyakorlat 
III.  

gy 3 - K 0  12 30 

3 EKPT-156-03N Szakmai készségfejlesztés 

III.  

gy 3 - K 0  30  

3 ETKICS-152-00N Idegen nyelv (angol)* gy 2  Sv 0  28  

3 ETKICS-153-00N Idegen nyelv (német)* gy 2  Sv 0  28  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  Kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  Sv     

  Összesen  29   112  182 30 

4 ETKPPE-021-02N MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 14  0  

4 ETKTT-392-04N Társadalom- és 
szociálpolitika IV. 

k 3 - K 28  0  

4 ETKPT-154-02N Alkalmazott pszichológia 

II.  

gy 3 - K 0  28  

4 ETKTT-291-04N Szociológia IV. gy 3  K 0  28  

4 EKTT-393-02N Jogi ismeretek a szociális 
munkában II. 

k 3 - K 28  0  

4 EKTT-385-04N  Szociális munka IV. gy 3 - K 14  14  

4 EKSM-155-04N Szociális munka gyakorlat 

IV.  

gy 3 - K 0  6 36 

4 EKTT-114-00N Gerontológia k 2 - K 28  0  

4 ETKICS-144-01N Szaknyelv I. (angol)**  gy 2 Idegen nyelv K 0  28  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

 (angol) 

4 ETKICS-145-01N 

 

Szaknyelv I. (német)** gy 2 Idegen nyelv 

(német) 

K 0  28  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 6  Kv     

4  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  Sv     

  Összesen  34   112  132 36 

5 ETKTT-291-05N Szociológia V. gy 3 - K 0  28  

5 EKTT-393-03N Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 28  0  

5 EKTT-385-05N Szociális munka V. gy 3 - K 0  28  

5 EKSM-155-05N Szociális munka gyakorlat 

V. 

gy 6 Szociális 

munka 

gyakorlat I-

IV.  

K 0  4 80 

5 ETKTT-127-00N Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 28  0  

5 ETKPT-154-01N Alkalmazott pszichológia 
I. 

k 2 - K 28  0  

5 EKTT-296-01N Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  28  

5 ETKICS-144-02N Szaknyelv II. (angol)** gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5 ETKICS-145-02N Szaknyelv II. (német)** gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 4  Kv     

  Összesen  33   84  144 80 

6 EKSM-155-06N Szociális munka gyakorlat 

VI.  

gy 30 Szociális 

munka 
gyakorlat V. 

K 0  0 396 

6 EKTT-454-00N Esetmegbeszélés gy 1 Szociális 

munka 

gyakorlat VI 

K 0  28  

  Összesen  31   0  28 396 

7 EKTT-385-06N  Szociális munka VI. gy 3 - K 0  28  

7 EKSM-155-07N Szociális munka gyakorlat 

VII.  

gy 4 - K 0  6 50 

7 EKTT-296-02N Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  28  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 17  kv     

  Összesen  29   0  62 50 

  Mindösszesen  214   476 0 660 622 

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

**vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00N Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 28  0  

3 EKTT-295-00N Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-130-00N Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-131-01N A projektmunkaalapjai 

I. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-131-02N A projektmunkaalapjai 
II.  

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPT-154-03N Alkalmazott 

pszichológia III. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKPT-156-04N Szakmai 
készségfejlesztés IV. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPPE-021-

03N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKTT-297-00N Tanulási 
készségfejlesztés 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-136-01N Egészségügyi szociális 

munka I. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-136-02N Egészségügyi szociális 
munka II. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-137-00N Krónikus betegek és 

családjuk segítése 

gy 4 - Kv 0  42  

  Összesen  39 -  28  350  
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*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

**vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 
Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és 

szociális munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Egészségügyi szociális munka specializáció 
levelezŖ képzés- Nyíregyháza, Szolnok 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-291-01L Szociológia I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-392-01L Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 10  0  

1 ETKPT-152-01L Elméleti pszichológia I. k 2 - K 10  0  

1 EKTT-385-01L Szociális munka I. gy 4 - K 10  5  

1 EKSM-155-01L Szociális munka 

gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  3 12 

1 EKEI-205-00L Közgazdaságtudomány k 3 - K 10  0  

1 EKTT-386-00L Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  10  

1 EKPT-156-01L Szakmai 

készségfejlesztés I. 

gy 3 - K 0  12  

1 ETKAIE-118-

00L 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 5  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  30   65  30 12 

2 ETKTT-291-02L Szociológia II. gy 3 - K 10  0  

2 ETKTT-392-02L Társadalom-és 

szociálpolitika II. 

k 4 - K 10  10  

2 ETKPT-152-02L Elméleti pszichológia II. k 2 - K 10  0  

2 EKTT-248-00L Jogi ismeretek k 3 - K 10  0  

2 EKTT-385-02L Szociális munka II. gy 4 - K 10  5  

2 EKSM-155-02L Szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  3 12 

2 ETKTT-101-02L Magyar társadalom II. gy 3 - K 10  0  

2 EKPT-156-02L Szakmai 
készségfejlesztés II. 

gy 3 - K 0  12  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  28   60  30 12 

3 ETKPPE-021-
01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan I. 

k 4 - K 15  0  

3 ETKTT-291-03L Szociológia III. gy 3 - K 0  10  

3 ETKTT-392-03L Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  10  

3 ETKPT-152-03L Elméleti pszichológia III. k 2 - K 10  0  

3 EKTT-393-01L Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 10  5  

3 EKTT-385-03L 
EKTT-385-01L 

Szociális munka III. gy 3 - K 5  5  

3 EKSM-155-03L Szociális munka 

gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  3 12 

3 EKPT-156-03L Szakmai 
készségfejlesztés III. 

gy 3 - K 0  12  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  kv     

3  Szabadon választható 
kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  29   40  45 12 

4 ETKPPE-021-

02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 5  0  

4 ETKTT-392-04L Társadalom- és 

szociálpolitika IV. 

k 3 - K 10  0  

4 ETKPT-154-02L Alkalmazott pszichológia 

II.  

gy 3 - K 0  10  

4 ETKTT-291-04L Szociológia IV. gy 3  K 0  10  

4 EKTT-393-02L Jogi ismeretek a szociális 

munkában II. 

k 3 - K 10  0  

4 EKTT-385-04L 
EKTT-385-01L 

Szociális munka IV. gy 3 - K 5  5  

4 EKSM-155-04L Szociális munka 

gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  3 12 

4 EKTT-114-00L Gerontológia k 2 - K 10  0  

4 ETKICS-144-

01L 

Szaknyelv I. (angol)* gy 2  K 0  10  

4 ETKICS-145- Szaknyelv I. (német)* gy 2  K 0  10  
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

01L 

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzus ok 

 6  kv     

4  Szabadon választható 
kurzus ok 

 2  sv     

  Összesen  34   40  48 12 

5 ETKTT-291-05L Szociológia V. gy 3 - K 0  10  

5 EKTT-393-03L Jogi ismeretek a szociális 
munkában III. 

k 3 - K 10  0  

5 EKTT-385-05L Szociális munka V. gy 3 - K 0  10  

5 EKSM-155-05L Szociális munka 

gyakorlat V. 

gy 6 Szociális munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 26 

5 ETKTT-127-00L Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 10  0  

5 ETKPT-154-01L Alkalmazott pszichológia 

I. 

k 2 - K 10  0  

5 EKTT-296-01L Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  10  

5 ETKICS-144-

02L 

Szaknyelv II. (angol) * gy 2 Szaknyelv I. (angol) K 0  10  

5 ETKICS-145-
02L 

Szaknyelv II. (német)* gy 2 Szaknyelv I. (német) K 0  10  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 4 kv      

  Összesen  33   30  54 26 

6 EKSM-155-06L Szociális munka 
gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális munka 
gyakorlat V. 

K 0  0 140 

6 EKTT-454-00L Esetmegbeszélés gy 1 Szociális munka 

gyakorlat VI 

K 0  10  

  Összesen  31   0  10 140 

7 EKTT-385-06L  Szociális munka VI. gy 3 - K 0  10  

7 EKSM-155-07L Szociális munka 

gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  4 16 

7 EKTT-296-02L Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  10  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 17  kv     

  Összesen  29   0  24 16 

  Mindösszesen  214   235 0 241 230 

*vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 
KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-00L Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 10  0  

3 EKTT-295-00L Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-130-00L Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-131-01L A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  10  

5 EKSM-131-02L A projektmunkaalapjai 

II.  

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPT-154-03L Alkalmazott 

pszichológia III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKPT-156-04L Szakmai 

készségfejlesztés IV. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPPE-021-

03L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKTT-297-00L Tanulási 

készségfejlesztés 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKSM-136-01L Egészségügyi szociális 
munka I. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-136-02L Egészségügyi szociális 

munka II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-137-00L Krónikus betegek és 
családjuk segítése 

gy 4 - Kv 0  15  

  Összesen  39 -  10  125  
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* itt vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán 
 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és 

szociális munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Szociális munka idŖsekkel specializáció 
nappali tagozat ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-

101-01N 

Magyar társadalom I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-
291-01N 

Szociológia I. k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-

392-01N 

Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 28  0  

1 ETKPT-

152-01N 
Elméleti pszichológia I. k 2 - K 28  0  

1 EKTT-385-

01N 

Szociális munka I. gy 4 - K 28  14  

1 EKSM-155-

01N 

Szociális munka gyakorlat I. gy 3 - K 0  12 30 

1 EKEI-205-

00N 

Közgazdaságtudomány k 3 - K 28  0  

1 EKTT-386-

00N 

Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  28  

1 EKPT-156-

01N 

Szakmai készségfejlesztés I. gy 3 - K 0  30  

1 ETKAIE-

118-00N 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok összesen 

 3 - Sv 0  28  

  Összesen  30   182  112 30 

2 ETKTT-

291-02N 

Szociológia II. gy 3 - K 28  0  

2 ETKTT-
392-02N 

Társadalom-és 
szociálpolitika II. 

k 4 - K 28  28  

2 ETKPT-

152-02N 
Elméleti pszichológia II. k 2 - K 28  0  

2 EKTT-248-
00N 

Jogi ismeretek k 3 - K 28  0  

2 EKTT-385-

02N  

Szociális munka II. gy 4 - K 28  14  

2 EKSM-155-
02N 

Szociális munka gyakorlat 
II.  

gy 3 - K 0  12 30 

2 ETKTT-

101-02N 

Magyar társadalom II. gy 3 - K 28  0  

2 EKPT-156-
02N 

Szakmai készségfejlesztés 
II.  

gy 3 - K 0  30  

2  Szabadon választható kurzus 

összesen 

 3 - sv 0  28  

  Összesen  28   168  154 30 

3 ETKPPE-

021-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan I.  

k 4 - K 42  0  

3 ETKTT-

291-03N 

Szociológia III. gy 3 - K 0  28  

3 ETKTT-

392-03N 

Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  28  

3 ETKPT-

152-03N 
Elméleti pszichológia III. k 2 - K 28  0  

3 EKTT-393-

01N 

Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 28  14  

3 EKTT-385-

03N  

Szociális munka III. gy 3 - K 14  14  

3 EKSM-155-

03N 

Szociális munka gyakorlat 

III.  

gy 3 - K 0  12 30 

3 EKPT-156-
03N 

Szakmai készségfejlesztés 
III.  

gy 3 - K 0  30  

3 ETKICS-

152-00N 

Idegen nyelv (angol)* gy 2  Sv 0  28  

3 ETKICS-
153-00N 

Idegen nyelv (német)* gy 2  Sv 0  28  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  kv     

3  Szabadon választható 
kurzusok összesen 

 2  sv     

3  Összesen  29   84  210 30 
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Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

4 ETKPPE-

021-02N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 14  0  

4 ETKTT-
392-04N 

Társadalom- és 
szociálpolitika IV. 

k 3 - K 28  0  

4 ETKPT-

154-02N 

Alkalmazott pszichológia II. gy 3 - K 0  28  

4 ETKTT-
291-04N 

Szociológia IV. gy 3  K 0  28  

4 EKTT-393-

02N 

Jogi ismeretek a szociális 

munkában II. 

k 3 - K 28  0  

4 EKTT-385-
04N 

Szociális munka IV. gy 3 - K 14  14  

4 EKSM-155-

04N 

Szociális munka gyakorlat 

IV.  

gy 3 - K 0  6 36 

4 EKTT-114-

00N 

Gerontológia k 2 - K 28  0  

4 ETKICS-

144-01N 

Szaknyelv I. (angol)** gy 2 Idegen nyelv 

(angol) 

K 0  28  

4 ETKICS-
145-01N 

Szaknyelv I. (német)** gy 2 Idegen nyelv 
(német) 

K 0  28  

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 6  kv     

4  Szabadon választható 
kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  32   112  124 36 

5 ETKTT-

291-05N 

Szociológia V. gy 3 - K 0  28  

5 EKTT-393-

03N 

Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 28  0  

5 EKTT-385-

05N 

Szociális munka V. gy 3 - K 0  28  

5 EKSM-155-

05N 

Szociális munka gyakorlat 

V. 

gy 6 Szociális 

munka 

gyakorlat I-IV.  

K 0  4 80 

5 ETKTT-
127-00N 

Szegénység és társadalmi 
kirekesztettség 

k 3 - K 28  0  

5 ETKPT-

154-01N 

Alkalmazott pszichológia I. k 2 - K 28  0  

5 EKTT-296-

01N 

Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  28  

5 ETKICS-

144-02N 

Szaknyelv II. (angol)** gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5 ETKICS-

145-02N 

Szaknyelv II. (német)** gy 2 Szaknyelv I. K 0  28  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 4  Kv     

  Összesen  31   84  120 80 

6 EKSM-155-

06N 

Szociális munka gyakorlat 

VI.  

gy 30 Szociális 

munka 

gyakorlat V. 

K 0  0 396 

6 EKTT-454-

00N 

Esetmegbeszélés gy 1 Szociális 

munka 

gyakorlat VI 

K 0  28  

  Összesen  31   0  28 396 

7 EKTT-385-

06N  

Szociális munka VI. gy 3 - K 0  28  

7 EKSM-155-

07N 

Szociális munka gyakorlat 

VII.  

gy 4 - K 0  6 50 

7 EKTT-296-

02N 

Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  28  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 17  Kv     

7  Összesen  29   0  62 50 

  Mindösszesen  214   658  772 652 

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

**  vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
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KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-

00N 

Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 28  0  

3 EKTT-295-
00N 

Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-130-

00N 

Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  28  

4 EKSM-131-
01N 

A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-131-

02N 

A projektmunkaalapjai II. gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPT-154-

03N 

Alkalmazott pszichológia 

III.  

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKPT-156-

04N 

Szakmai készségfejlesztés 

IV.  

gy 3 - Kv 0  28  

5 ETKPPE-

021-03N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  28  

5 EKTT-297-

00N 

Tanulási készségfejlesztés gy 3 - Kv 0  28  

5 EKSM-134-

01N 

Szoci§lis munka idŖsekkel 

I. 

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-134-

02N 

Szoci§lis munka idŖsekkel 

II.  

gy 4 - Kv 0  42  

7 EKSM-135-

00N 

Szociáldiagnosztikai 

módszerek a szociális 

munkában 

gy 4 - Kv 0  42  

  Összesen  39  - 28  350  

*az Idegen nyelv (angol) (ETKICS -152-00N) vagy az Idegen nyelv (német) (ETKICS -153-00N) tárgy teljesítése a végbizonyítvány kiállításának feltétele! 

**  vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

Munkavédelem és Testnevelés 

 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. 
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés I. 1 kredit, Testnevelés II. 1 kredit - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és 

szociális munka tárgyakból. 
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Szociális munka alapképzési szak mintatanterve 

Szoci§lis munka idŖsekkel specializ§ci· 
levelezŖ tagozat ï Nyíregyháza, Szolnok 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKTT-101-01L Magyar társadalom I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-291-01L Szociológia I. k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-392-01L Társadalom-és 

szociálpolitika I. 

k 3 - K 10  0  

1 ETKPT-152-01L Elméleti pszichológia I. k 2 - K 10  0  

1 EKTT-385-01L  Szociális munka I. gy 4 - K 10  5  

1 EKSM-155-01L Szociális munka 

gyakorlat I. 

gy 3 - K 0  3 12 

1 EKEI-205-00L Közgazdaságtudomány k 3 - K 10  0  

1 EKTT-386-00L Társadalomstatisztika gy 2 - K 0  10  

1 EKPT-156-01L Szakmai 

készségfejlesztés I. 

gy 3 - K 0  12  

1 ETKAIE-118-

00L 

Munka-tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 5  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  30   65  30 12 

2 ETKTT-291-02L Szociológia II. gy 3 - K 10  0  

2 ETKTT-392-02L Társadalom-és 

szociálpolitika II. 

k 4 - K 10  10  

2 ETKPT-152-02L Elméleti pszichológia II. k 2 - K 10  0  

2 EKTT-248-00L Jogi ismeretek k 3 - K 10  0  

2 EKTT-385-02L Szociális munka II. gy 4 - K 10  5  

2 EKSM-155-02L Szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 3 - K 0  3 12 

2 ETKTT-101-02L Magyar társadalom II. gy 3 - K 10  0  

2 EKPT-156-02L Szakmai 
készségfejlesztés II. 

gy 3 - K 0  12  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  28   60  30 12 

3 ETKPPE-021-
01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan I. 

k 4 - K 15  0  

3 ETKTT-291-03L Szociológia III. gy 3 - K 0  10  

3 ETKTT-392-03L Társadalom- és 

szociálpolitika III. 

gy 3 - K 0  10  

3 ETKPT-152-03L Elméleti pszichológia III. k 2 - K 10  0  

3 EKTT-393-01L Jogi ismeretek a szociális 

munkában I. 

k 3 - K 10  5  

3 EKTT-385-03L Szociális munka III. gy 3 - K 5  5  

3 EKSM-155-03L Szociális munka 
gyakorlat III. 

gy 3 - K 0  3 12 

3 EKPT-156-03L Szakmai 

készségfejlesztés III. 

gy 3 - K 0  12  

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 3  Kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  Sv     

  Összesen  29   40  45 12 

4 ETKPPE-021-

02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

népegészségtan II. 

k 2 - K 5  0  

4 ETKTT-392-04L Társadalom- és 
szociálpolitika IV. 

k 3 - K 10  0  

4 ETKPT-154-02L Alkalmazott pszichológia 

II.  

gy 3 - K 0  10  

4 ETKTT-291-04L Szociológia IV. gy 3  K 0  10  

4 EKTT-393-02L Jogi ismeretek a szociális 
munkában II. 

k 3 - K 10  0  

4 EKTT-385-04L  Szociális munka IV. gy 3 - K 5  5  

4 EKSM-155-04L Szociális munka 

gyakorlat IV. 

gy 3 - K 0  3 12 

4 EKTT-114-00L Gerontológia k 2 - K 10  0  

4 ETKICS-144-

01L 

Szaknyelv I. (angol)* gy 2  K 0  10  

4 ETKICS-145-

01L 

Szaknyelv I. (német)*  gy 2  K 0  10  

4  KºtelezŖen v§laszthat·  6  kv     
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Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

kurzusok 

4  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  32   40  48 12 

5 ETKTT-291-05L Szociológia V. gy 3 - K 0  10  

5 EKTT-393-03L Jogi ismeretek a szociális 

munkában III. 

k 3 - K 10  0  

5 EKTT-385-05L Szociális munka V. gy 3 - K 0  10  

5 EKSM-155-05L Szociális munka 
gyakorlat V. 

gy 6 Szociális munka 
gyakorlat I-IV.  

K 0  4 26 

5 ETKTT-127-00L Szegénység és társadalmi 

kirekesztettség 

k 3 - K 10  0  

5 ETKPT-154-01L Alkalmazott pszichológia 

I. 

k 2 - K 10  0  

5 EKTT-296-01L Szakdolgozat I. gy 5 - Kv 0  10  

5 ETKICS-144-
02L 

Szaknyelv II. (angol)* gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5 ETKICS-145-

02L 

Szaknyelv II. (német)*  gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 4  kv     

  Összesen  31   30  54 26 

6 EKSM-155-06L Szociális munka 

gyakorlat VI. 

gy 30 Szociális munka 

gyakorlat V. 

K 0  0 140 

6 EKTT-454-00L Esetmegbeszélés gy 1 Szociális munka 
gyakorlat VI 

K 0  10  

  Összesen  31   0  10 140 

7 EKTT-385-06L Szociális munka VI. gy 3 - K 0  10  

7 EKSM-155-07L Szociális munka 
gyakorlat VII. 

gy 4 - K 0  4 16 

7 EKTT-296-02L Szakdolgozat II. gy 5 - Kv 0  10  

7  Záróvizsga    Kr     

7  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 17  kv     

  Összesen  29   0  24 16 

  Mindösszesen  214   235 0 241 230 

* vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán. 
 

 
KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 
 

Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKTT-294-

00L 

Bevezetés az EU 

tanulmányokba 

gy 3 - Kv 10  0  

3 EKTT-295-

00L 

Ifjúságszociológia gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-130-

00L 

Ágazati szociálpolitika gy 3 - Kv 0  10  

4 EKSM-131-
01L 

A projektmunkaalapjai I. gy 3 - Kv 0  10  

5 EKSM-131-

02L 

A projektmunkaalapjai II. gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPT-154-
03L 

Alkalmazott pszichológia 
III.  

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKPT-156-

04L 

Szakmai készségfejlesztés 

IV.  

gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKPPE-
021-03L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
népegészségtan III. 

gy 3 - Kv 0  10  

5 EKTT-297-

00L 

Tanulási készségfejlesztés gy 3 - Kv 0  10  

5 ETKTT-126-
01L 

Család és 
gyermekvédelem I. 

gy 4 - Kv 0  15  

5 EKSM-134-

01L 

Szoci§lis munka idŖsekkel 

I. 

gy 4 - Kv 0  15  

5 EKSM-136-
01L 

Egészségügyi szociális 
munka I. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 ETKTT-126-

02L 

Család és 

gyermekvédelem II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-133-

00L 

Iskolai szociális munka gy 4 - Kv 0  15  
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7 EKSM-134-
02L 

Szoci§lis munka idŖsekkel 
II.  

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-135-

00L 

Szociáldiagnosztikai 

módszerek a szociális 

munkában 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-136-

02L 

Egészségügyi szociális 

munka II. 

gy 4 - Kv 0  15  

7 EKSM-137-

00L 

Krónikus betegek és 

családjuk segítése 

gy 4 - Kv 0  15  

 Összesen   63 -  10  215  

*vagy az angolt, vagy a németet veszi fel a hallgató, ezért a krediteket nem számoljuk duplán 

 
Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
Az oklevél megszerzéséhez összesen: 210 kredit szükséges. 

A kºtelezŖen választható tárgyak alapján 30 kreditet kell teljesíteni.  

Szabadon válsztható tárgyak alapján 10 kreditet kell teljesíteni. 

Szakdolgozat 10 kredit. 

Az esetmegbeszélés c. tárgyat a VI. félévben kell felvenni a Szociális munka gyakorlat VI. tárggyal párhuzamosan. 

Záróvizsga: Komplex szóbeli vizsga a képzés ismeretanyagait integrálva, melynek részei: szakdolgozat védés, szóbeli vizsga a társadalom - és szociálpolitika és szociális 
munka tárgyakból. 
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EGÉSZSÉGÜGYI BIOINFORMATIKA MESTERKÉPZÉSI SZAK  
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Takács Péter, fŖiskolai tan§r 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Debrecen ï nappali, levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma: 120 kredit 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1187 óra (kºtelezŖ: 952) 

          levelezŖ tagozaton: 440 óra (kºtelezŖ: 340) 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 

évközi szakmai gyakorlat, bioinformatikai 

projektmunka a Projektmunka c. tárgy keretében 

a 3. félévben 

          nappali tagozaton: 56 gyakorlati óra, 3 kr. 

          levelezŖ tagozaton: 20 gyakorlati óra, 3 kr. 

Mobilitási ablak:  
2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

A mesterképzésbe való felvétel feltételei: 

Teljes kredit®rt®k besz§m²t§s§val vehetŖ figyelembe:   

- a term®szettudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl a biol·gia alapk®pz®s, biotechnol·gia alapk®pz®si szak,  

- a mŤszaki k®pz®si ter¿letrŖl a biom®rnºki, 

- az orvos- és egészségtudomány képzési terület alapképzési szakjai, 

- általános orvos, fogorvos, állatorvos, gyógyszerész osztatlan képzés, osztatlan biológia tanárképzés. 

 

Meghat§rozott kreditek teljes²t®s®vel (l§sd A mesterk®pz®si k®pz®si ciklusba val· bel®p®s minim§lis felt®telei) vehetŖk 

figyelembe továbbá 

- a term®szettudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl a k®mia alapk®pz®si szak,  

- a mŤszaki k®pz®si ter¿letrŖl, a vegy®szm®rnºki, kºrnyezetm®rnºki alapk®pz®si szakok, 

- agr§r k®pz®si ter¿letrŖl: term®szetv®delmi m®rnºki, ®lelmiszerm®rnºk, mezŖgazdas§gi m®rnºk alapk®pz®si szakok ®s 

az agrármérnök osztatlan képzés,  

- informatikai k®pz®si ter¿letrŖl programtervezŖ informatikus, m®rnºkinformatikus. 

 

Meghat§rozott kreditek teljes²t®s®vel vehetŖk figyelembe tov§bb§ azok az alapk®pz®si ®s mesterk®pz®si szakok, illetve 

a felsŖoktat§sr·l sz·l· 1993. ®vi LXXX. tºrv®ny szerinti szakok, amelyeket a kredit meg§llap²t§s§nak alapj§ul szolg§l· 

ismeretek összevetése alapj§n a felsŖoktat§si int®zm®ny kredit§tviteli bizotts§ga elfogad. 
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A mesterképzési képzési ciklusba való belépés minimális feltételei:  

A teljes kredit®rt®k besz§m²t§s¼ alapk®pz®stŖl elt®rŖ k®pz®sbŖl a mesterk®pz®sbe val· bel®p®shez sz¿ks®ges minim§lis 

kreditek száma tudományterületenként/áganként, diszciplínánként: 

- matematika ®s/vagy informatika ter¿let®rŖl legal§bb 6 kredit, 

- eg®szs®gtudom§ny ®s/vagy biol·gia ter¿let®rŖl legal§bb 10 kredit. 

- A hi§nyz· krediteket a mesterfokozat megszerz®s®re ir§nyul· k®pz®ssel p§rhuzamosan, a felv®teltŖl sz§m²tott k®t 

f®l®ven bel¿l, a felsŖoktat§si int®zm®ny tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban meghat§rozottak szerint meg kell szerezni. 

A két féléven belül teljes²tendŖ kieg®sz²tŖ kreditek megszerz®s®re szabadon v§laszthat· t§rgyakat ind²t a Kar. 

 

A szak képzési és kimeneti követelményei:  

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/MSZKTOI/html/hataly/2023-11-08 

 

1. A mesterképzési szak megnevezése: 

a) magyar nyelven: egészségügyi bioinformatika mesterképzési szak 

b) angol nyelven: clinical bioinformatics master programme 

 

2. A mesterk®pz®si szakon szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se:  

a) magyar nyelven: okleveles egészségügyi bioinformatikus 

b) angol nyelven: bioinformatician 

 

3. A mesterképzési szak besorolása: 

3.1. képzési terület szerinti besorolása: orvos- és egészségtudomány képzési terület 

3.2. a végzettségi szint besorolása: 

¶ mesterfokozat (magister, master of science, rövidítve: MSc) 

¶ ISCED 2011 szerint: 7 

¶ az európai képesítési keretrendszer szerint: 7 

¶ a magyar képesítési keretrendszer szerint: 7 

 

3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása 

ISCED-F 2013 szerint: 0919 

 

3.4. orientáció szerinti besorolása: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 4 félév 

 

5. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 120 kredit 

 

6. A képzés célja és a szakmai kompetenciák, tanulási eredmények: 

6.1. A képzés célja: 

Az egészségügyi bioinformatika mesterképzési szak célja, hogy ismereteket és gyakorlati tapasztalatot nyújtson a 

jelentkezŖk sz§m§ra az ®lettudom§nyokban keletkezŖ nagy mennyis®gŤ (fŖk®pp genetikai jellegŤ) adat hat®kony 

kezeléséhez, értelmezéséhez és hasznosításához. A képzés során a hallgatók elsajátítják, hogy a vizsgálatok során 

keletkezŖ biol·giai adatok elemz®s®t az inform§ci·technol·gia eszkºzrendszer®vel hogyan v®gezz®k el. A szakon 

v®gzettek felk®sz¿ltek tanulm§nyaik doktori k®pz®sben tºrt®nŖ folytatására. 

 

6.2. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák: 

6.2.1. A szakon végzett 

a) tudása: 

- ismeri a biomolekul§ris modellez®s biofizikai ®s biok®miai alapjait, a kapcsol·d· alapvetŖ sejtbiol·giai folyamatokat; 

- rendelkezik a bioinformatikai feladatok megoldásához szükséges matematikai és statisztikai tudással és ismeri a 

feladatmegold§shoz szorosan kapcsol·d· alkalmazott informatikai elemzŖ eszkºzºket, bele®rtve az alkalmazott 

programnyelveket és az azok által használt adatszerkezeteket; 

- biztos tudással rendelkezik a bioinformatikában gyakran alkalmazott operációs rendszerekkel kapcsolatban és átfogó 

ismeretei vannak az ezekbe a rendszerekbe §gyaz·d· elemzŖ c®l¼ futtat§si kºrnyezetek, verzi·kezelŖ rendszerek, 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/MSZKTOI/html/hataly/2023-11-08
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munkafolyamat-kezelŖ rendszerek ter®n; 

- algoritmuskészítési és adatbázis-kezel®si szinten ismeri a bioinformatik§ban alkalmazott legfŖbb programoz§si 

nyelvcsaládok harmadik generációs és objektumkezelést biztosító tagjait, tájékozott ehhez kapcsolódóan az interneten 

el®rhetŖ eszkºzºk haszn§latával kapcsolatban; 

- populáció-, egyed- ®s molekul§ris szinten ismeri az eg®szs®g¿gyhºz kapcsol·d· legfŖbb patog®n mechanizmusokat ®s 

az Egy Egészség Elvet alkalmazva komplex módon tudja értelmezni a népegészségügy, a környezet-egészségügy, 

élelmiszer-egészségügy és az állategészségügy egymásba ágyazódó folyamatait; 

- ismeri a hum§n mikrobiom alapvetŖ mikrobiol·giai ®s genetikai jellemzŖit ®s a mikrobiom ºsszet®tel®t vizsg§l· 

laboratóriumi és in silico módszereket; 

- ismeri a leggyakoribb betegs®gek hum§n popul§ci· szintŤ elŖfordul§si ar§nyait ®s azok gyakorlati szempontb·l fontos 

jellemzŖit, ehhez kapcsol·d·an a megelŖz®s, a diagnosztika, a kezel®s ®s a gondoz§s elm®leti alapjait ®s azok gyakorlati 

megvalósulását; 

- ismeri a teljes genom rekonstrukciójának folyamatát, a kapcsolódó elemzések informatikai megvalósítását, az 

elk¿lºn¿lŖ biol·giai ®s eg®szs®g¿gyi alkalmaz§si ter¿leteket; 

- ismeri a kutat§si ®s a publik§ci·s folyamat alapfogalmait, az egym§sra ®p¿lŖ l®p®seket, ezeket projektszeml®letm·dban 

tudja alkalmazni munkája során. 

 

b) képességei: 

- ismereteit alkalmazva képes célzott biokémiai folyamatok és makromolekulák vizsgálatára irányuló genomikai, 

transzkriptomikai és proteomikai módszerek kiválasztására, az elemzések elvégzésére; 

- k®pes nemfertŖzŖ betegs®gekkel kapcsolatos genomikai vizsg§latokban val· r®szv®telre ®s az eredm®nyek alapj§n 

véleményformálásra, beleértve a diagnosztikai alkalmazásokat is; 

- megszerzett elm®leti ®s gyakorlati tud§s§t sz®les kºrŤen alkalmazva k®pes genomikai ®s bioinformatikai projektek 

teljes kºrŤ ®s hat®kony ir§ny²t§s§ra; 

- alkalmazni képes matematikai és statisztikai ismereteit egészségügyi, bioinformatikai problémák megoldása során; 

- teljeskºrŤen ®s ºn§ll·an k®pes szakmaspecifikus informatikai alkalmaz§sokat haszn§lni bioinformatika probl®m§k 

megoldására; 

- k®pes ismereteit alkalmazni bioinformatikai elemzŖ munkamenetek programoz·i kezel®s®re egy®ni ®s csoportszinten; 

- k®pes az adott feladathoz kiv§lasztani ®s gyakorlatban is megval·s²tani vagy alkalmazni a megl®vŖ, legink§bb 

megfelelŖ programoz§si ®s adatszerkezeti elemzŖ ®s m®lyebb elemzŖ modelleket; 

- képes mérési adatok és saját kutatási eredmények közlésére a tudományos közösség által elvárt szinten és 

hatékonysággal, valamint képes a szakirodalmi adatok független, kritikus értékelésére. 

 

c) attitŤdje: 

- törekszik a folyamatos önképzésre, a folyamatok megértésére, az interdiszciplináris megközelítésre a 

bioinformatikához kapcsolódó területeken, saját tudásának magasabb szintre emelése érdekében;  

- nyitott arra, hogy feladatait önállóan, de akár egy csoport tagjaként is komplex megközelítésben végezze, segítve más 

kutatók kapcsolódó problémáinak megoldását; 

- nyitott az egy®ni tanul§ssal val· ºnmŤvel®sre ®s ºnfejleszt®sre, ¼j m·dszerek elsaj§t²t§s§ra az eg®szs®g¿gy ter¿let®n; 

- a célok elérése során munkáját kreativitás, rugalmasság, precizitás, az etikai és a munkavédelmi szabályok betartása 

jellemzi; 

- munkája során törekszik a tudományos háttér és a megfigyelt folyamatok komplexitásának megértésére, nyomon követi 

és munkájába építi az új tudományos eredményeket; 

- rendszerszeml®letŤ megkºzel²t®sben alkalmazza az Egy Eg®szs®g Elvet, amelynek t¿kr®ben fontos eszkºzk®nt tekint 

a bioinformatika eszkºzt§r§ra a fertŖzŖ betegs®gek j§rv§nytan§nak meg®rt®s®ben, bel§tva ®s elfogadva a kapcsol·d· 

infekci·kontroll ®s a felelŖs antimikrobiális szerhasználat fontosságát; 

- az adatbázisokat és szoftvereket etikusan, az adatvédelmi elvek betartásával használja és objektíven értelmezi a 

segítségükkel kapott eredményeket; 

- folyamatosan tºrekszik programoz·i tud§s§nak bŖv²t®s®re ®s tºk®letes²t®s®re, kritikusan, de nyitottan §ll a tudom§nyos 

kºzºss®g sz§m§ra el®rhetŖ megold§sokhoz; 

- ismeri és aktívan használja munkájához kapcsolódó releváns szakirodalmi forrásokat, amelyeket saját munkája 

tervezésénél és az elemzési folyamatok végig vitele során etikusan alkalmaz. 

 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge: 

- önállóan végez genomikai, transzkriptomikai és proteomikai bioinformatikai munkát és önállóan választja ki 

munk§j§hoz a megfelelŖ elj§r§sokat, programokat, sz¿ks®g eset®n tov§bb fejleszti azokat;  
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- ºn§ll·an ®s felelŖss®gteljesen elemzi a bioinformatikai alkalmaz§sok mŤkºd®s®t ®s tervezi ¼j alkalmaz§sok 

matematikai, statisztikai, programfejlesztési hátterét; 

- önállóan folytatja szakmai munkáját mind elméleti, mind gyakorlati fejlesztési területeken: objektív módon értelmezi 

a kapott eredm®nyeket, felelŖss®get v§llal eredm®nyei validit§s§®rt; 

- ºn§ll·an ®s szakmai szempontok szerint dºnt a felmer¿lŖ k®rd®sekben, m®rlegelve a dºnt®sek szakmai ®s etikai 

következményeit, és ugyanezen szemléletmóddal értékeli mások kutatási eredményeit, közleményeit; 

- felelŖsen viszonyul m§s felhaszn§l·k ®s a kollabor§torok adataihoz, szem elŖtt tartva a tºbbfelhaszn§l·s oper§ci·s 

rendszerek használatával kapcsolatos adatbiztonsági és gyakorlati kérdéseket; 

- felelŖss®get v§llal munk§ja minŖs®g®®rt ®s a minŖs®get szem elŖtt tartva ny¼jt seg²ts®get munkat§rsai sz§m§ra; 

- felismeri döntési hatáskörét, azon belül végzi munkáját és figyelembe veszi felettese iránymutatását nem csak a saját, 

hanem az általa irányított csoport munkájában is; 

- felelŖsen egy¿ttmŤkºdik a fertŖzŖ betegs®gek elleni v®dekez®sben a j§rv§nytani/infekci·kontroll-szakemberekkel, 

ezzel támogatva munkájukat. 

 

7. A mesterk®pz®si szak szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok kreditar§nya, 

amelybŖl a szak fel®p¿l: 

7.1. Multi-omika ismeretek: 19-22 kredit 

7.2. Informatika ismeretek: 11-15 kredit 

7.3. Diplomamunka ismeretek: 0-2 kredit 

7.4. Egészségügy ismeretek: 10-17 kredit 

7.5. Genomika ismeretek: 13-17 kredit 

7.6. Matematika és biostatisztika ismeretek: 10-16 kredit 

7.7. Programozás ismeretek: 6-13 kredit 

7.8. Projekt ismeretek: 3-6 kredit 

7.9. A szakdolgozat vagy diplomamunka elkészítéséhez rendelt kreditek szama: 30 kredit 

 

8. A szakmai gyakorlat és a gyakorlati képzés követelményei: - 

 

9. A k®pz®st megk¿lºnbºztetŖ speci§lis jegyek: - 

 

10. Idegen nyelven foly· tanulm§nyok eset®ben az el®rendŖ idegennyelvtud§s szintj e: - 
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Záróvizsga 

A záróvizsga formája 

A mesterképzés záróvizsgával zárul, amely teljesítése feltétele a diploma megszerzésének. A záróvizsga csak szóbeli 

r®szbŖl §ll ®s az ºsszetett szakmai ismeretek megszerz®s®nek ellenŖrz®s®re szolg§l. A z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®tele a 

kºtelezŖ t§rgyak teljes²t®se mellett 120 kredit ºsszegyŤjt®se, valamint a diplomamunka beny¼jt§sa ®s eredm®nyes 

megv®d®se. A diplomamunka megv®d®se minimum h§romtag¼ bizotts§g elŖtt tºrt®nik. A bizotts§gok (diplomav®d®s ®s 

záróvizsga bizottságok ï lehet összevont bizottság is) a Kari Tanács által elfogadott lista alapján állíthatók össze. 

A záróvizsga értékelése 

A z§r·vizsga ®rdemjegye k®t r®szbŖl tevŖdik ºssze: 

F: A záróvizsga során a hallgató feleleteire adott jegy. A feleletjegyeket a záróvizsgabizottság határozza meg a hallgató 

két tételre adott válaszai alapján. 

D: A diplomadolgozat védésének érdemjegye. 

A záróvizsga érdemjegye a két rész számtani átlaga: (F + D)/2 

A vizsga minden részén a hallgató teljesítményének értékelése ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), 

kºzepes (3), el®gs®ges (2), el®gtelen (1) minŖs²t®ssel. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 

Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. MinŖs²t®se a kiemelt kollokviumok ®s a z§r·vizsg§ra 

kapott ®rdemjegy §tlag§b·l tevŖdik ºssze. A kiemelt kollokviumi t§rgyak a kºvetkezŖek: Genomika I; Biostatisztika, a 

statisztikai programozás alapjai; Molekuláris biológia; Prokarióta és eukarióta pángenomika; A molekuláris modellezés 

alapjai ®s a feh®rjemodellez®s; Transzkriptomika; Metagenomika, a hum§n mikrobi·ta vizsg§lata. Az oklev®l minŖs²t®se 

meghatározható a kiemelt kollokviumok és a záróvizsgára kapott érdemjegy számtani átlagával. 

Az oklev®l minŖs²t®s kisz§m²t§s§nak m·dj§t a Debreceni Egyetem TVSZ ETK mell®klete tartalmazza.  
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Egészségügyi bioinformatika mesterképzési szak mintatanterve 

nappali tagozat ï Debrecen 
 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonk

érés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel 

Jelle

g 
Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEI-
EBN-

LINOP 

A Linux operációs 

rendszer alapjai 
gy 2  K Informatika ismeretkör 14 14 

1 

ETKEI-
EBN-

BIAD 

Biológiai adatbázisok: 

adatbázisismeretek 

bioinformatikusok 

számára 

gy 2  K Informatika ismeretkör 0 28 

1 
ETKEI-
EBN-

GEN1 
Genomika I k 5  K Genomika ismeretkör 28 28 

1 
ETKEI-

EBN-MBI 
Molekuláris biológia k 5  K Genomika ismeretkör 42 0 

1 
ETKEI-

EBN-BMA 
A bioinformatika 

matematikai alapjai 
gy 3  K 

Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
14 14 

1 

ETKEI-

EBN-BSP 
Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

gy 4  K 
Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
28 28 

1 
ETKEI-

EBN-AA 
Adatszerkezetek és 

algoritmusok 
k 3  K Programozás ismeretkör 14 28 

  KºtelezŖ t§rgy  24    140 140 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 4    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    140 140 

2 
ETKEI-

EBN-PEP 
Prokarióta és eukarióta 

pángenomika 
k 4 Genomika I K Multi -omika ismeretkör 28 28 

2 

ETKEI-

EBN-

MMF 

A molekuláris 

modellezés alapjai és a 

fehérjemodellezés 

gy 4 Molekuláris biológia K Multi -omika ismeretkör 14 28 

2 

ETKEI-

EBN-GTM Bevezetés a gépi 

tanulási módszerek 

egészségügyi 

alkalmazásába 

k 4 

A bioinformatika 

matematikai alapjai, 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K Informatika ismeretkör 28 28 

2 

ETKEI-
EBN-

BIMU 

Bioinformatikai 

munkamenetek 

automatizálása 

gy 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K Informatika ismeretkör 14 14 

2 
ETKEI-

EBN-

GEN2 
Genomika II gy 3 Genomika I K Genomika ismeretkör 0 28 

2 

ETKEI-

EBN-

HBSP 

Haladó biostatisztika és 

statisztikai programozás 
gy 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K 
Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
14 42 

2 

ETKEI-

EBN-OFP 
Objektumorientált és 

funkcionális 

programozás a 

bioinformatikában 

gy 3  K Programozás ismeretkör 0 28 

  KºtelezŖ t§rgy  24    98 196 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 4    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    98 196 

3 
ETKEI-

EBN-TRK 
Transzkriptomika k 5 Genomika II K Multi -omika ismeretkör 14 28 

3 
ETKEI-

EBN-FBK 
FertŖzŖ betegs®gek, 

kórokozók 
k 2  K Egészségügy ismeretkör 28 0 

3 

ETKEI-

EBN-
HGEN 

Humángenetika, 

genetikailag 

meghatározott 

betegségek 

k 2  K Egészségügy ismeretkör 28 0 
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3 

ETKEI-
EBN-PM 

Projektmunka gy 3 

Objektumorientált és 

funkcionális 

programozás a 

bioinformatikában 

K Projekt ismeretkör 0 56 

3 
ETKEI-

EBN-DM1 
Diplomamunka I gy 15  K Szakdolgozat 0 28 

  KºtelezŖ t§rgy  27    70 112 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 1    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    70 112 

4 
ETKEI-
EBN-

MHM 

Metagenomika, a humán 

mikrobióta vizsgálata 
k 4  K Multi -omika ismeretkör 28 28 

4 
ETKEI-

EBN-FG 
Filogenomika k 2 Genomika II K Multi -omika ismeretkör 14 14 

4 

ETKEI-

EBN-HDA 
Humán diagnosztikai 

alkalmazások, genetikai 

betegségek genomi 

diagnosztikája 

k 2 

Humángenetika, 

genetikailag 

meghatározott 

betegségek 

K Egészségügy ismeretkör 28 0 

4 
ETKEI-

EBN-NFB NemfertŖzŖ betegs®gek k 2 
FertŖzŖ betegs®gek, 

kórokozók 
K Egészségügy ismeretkör 28 0 

4 
ETKEI-

EBN-GEPI 
Genomi epidemiológia k 2 Molekuláris biológia K Egészségügy ismeretkör 28 0 

4 
ETKEI-

EBN-DM2 
Diplomamunka II gy 15 Diplomamunka I K Szakdolgozat 0 28 

  KºtelezŖ t§rgy  27    126 70 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    0 0 

  
Szabadon választható 

tárgyak 
 0    0 0 

  Összesen  30    126 70 

  Mindösszesen  120    434 518 

*Külön táblázatban 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonké

rés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel  Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEI-

EBN-

ANG 
Angol szaknyelv gy 1  Kv. 

Diplomamunka 

ismeretkör 
0 28 

1 
ETKEI-

EBN-PIT 
Publikációs ismeretek és 

tudományetika 
k 1  Kv. 

Diplomamunka 

ismeretkör 
14 0 

1 

ETKEI-

EBN-JMI 
Járványügyi 

mikrobiológia, 

egészségügyi ellátással 

ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek 

k 2  Kv. Egészségügy ismeretkör 28 0 

1 
ETKEI-

EBN-
JNY 

JelºlŖnyelvek gy 2  Kv. Programozás ismeretkör 0 28 

1 

ETKEI-

EBN-
BMBP 

Bioinformatikai és 

molekuláris biológiai 

projektmenedzsment 

k 3  Kv. Projekt ismeretkör 42 0 

1 
ETKEI-

EBN-
SZSZ 

Szakirodalmi 

szövegbányászat 
gy 2  Kv. Informatika ismeretkör 0 28 

2 

ETKEI-

EBN-
PME 

Populációgenetika, 

molekuláris evolúció és 

csökkentett genomi 

komplexitás 

k 3 Molekuláris biológia Kv. Multi -omika ismeretkör 42 14 

2 

ETKEI-

EBN-
SZIA 

SztringkeresŖ ®s -

illesztŖ 

algoritmusmodellek 

k 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai, Adatszerkezetek 

és algoritmusok 

Kv. 
Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
28 14 

2 
ETKEI-

EBN-
Mesterséges neurális 

hálózatok és 
k 2 

A bioinformatika 

matematikai alapjai 
Kv. 

Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
14 14 
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MNH mélytanulás az 

egészségügyben 

3 

ETKEI-

EBN-

HPC HPC és 

felhŖinfrastrukt¼r§k 
k 2 

A Linux operációs 

rendszer alapjai,  

Bioinformatikai 

munkamenetek 

automatizálása 

Kv. Informatika ismeretkör 14 14 

3 
ETKEI-
EBN-ZE 

Zoonózisok és Egy 

Egészség 
k 3  Kv. Egészségügy ismeretkör 56 0 

3 
ETKEI-

EBN-AV Adatvizualizáció gy 1 
Haladó biostatisztika és 

statisztikai programozás 
Kv. 

Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
0 14 

3 

ETKEI-
EBN-

HPY 
Haladó Python gy 2 

Objektumorientált és 

funkcionális programozás 

a bioinformatikában 

Kv. Programozás ismeretkör 0 28 

3 
ETKEI-
EBN-

MPNY 

Magas szintŤ 

programozási nyelvek 
gy 3  Kv. Programozás ismeretkör 0 28 

4 
ETKEI-
EBN-

TGEN 
Táplálkozásgenomika k 2  Kv. Egészségügy ismeretkör 28 0 

4 

ETKEI-
EBN-

MGE 

Mobilis genetikai 

elemek mikrobiális és a 

humán genomban 

k 2  Kv. Genomika ismeretkör 28 0 

4 
ETKEI-

EBN-IG 
Igazságügyi genomika k 2  Kv. Genomika ismeretkör 28 0 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak összesen 
 36    322 210 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti 

kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, 

testnevel®si foglalkoz§son val· r®szv®tel kºtelezŖ. A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevelés 1 kredit 

értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele.  

 

A kºtelezŖ t§rgyak kredit®rt®ke ºsszesen 102 kredit, mely tartalmazza a diplomamunkához rendelt kreditértéket is.  

Diplomamunkához rendelt kreditérték: 30 kredit.  

A kºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· t§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 6 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A mesterfokozat megszerz®s®hez teljes²tendŖ 120 kredit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

192  

Egészségügyi bioinformatika mesterképzési szak mintatanterve 

levelezŖ tagozat ï Debrecen 
 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonk

érés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel 

Jelle

g 
Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEI-
EBL-

LINOP 

A Linux operációs 

rendszer alapjai 
gy 2  K Informatika ismeretkör 5 5 

1 

ETKEI-
EBL-

BIAD 

Biológiai adatbázisok: 

adatbázisismeretek 

bioinformatikusok 

számára 

gy 2  K Informatika ismeretkör 0 10 

1 
ETKEI-
EBL-

GEN1 
Genomika I k 5  K Genomika ismeretkör 10 10 

1 
ETKEI-

EBL-MBI 
Molekuláris biológia k 5  K Genomika ismeretkör 15 0 

1 
ETKEI-

EBL-BMA 
A bioinformatika 

matematikai alapjai 
gy 3  K 

Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
5 5 

1 

ETKEI-
EBL-BSP 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

gy 4  K 
Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
10 10 

1 
ETKEI-

EBL-AA 
Adatszerkezetek és 

algoritmusok 
k 3  K Programozás ismeretkör 5 10 

  KºtelezŖ t§rgy  24    50 50 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 4    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    50 50 

2 
ETKEI-

EBL-PEP 
Prokarióta és eukarióta 

pángenomika 
k 4 Genomika I K Multi -omika ismeretkör 10 10 

2 

ETKEI-

EBL-MMF 
A molekuláris 

modellezés alapjai és a 

fehérjemodellezés 

gy 4 Molekuláris biológia K Multi -omika ismeretkör 5 10 

2 

ETKEI-
EBL-GTM Bevezetés a gépi 

tanulási módszerek 

egészségügyi 

alkalmazásába 

k 4 

A bioinformatika 

matematikai alapjai, 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K Informatika ismeretkör 10 10 

2 

ETKEI-

EBL-
BIMU 

Bioinformatikai 

munkamenetek 

automatizálása 

gy 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K Informatika ismeretkör 5 5 

2 
ETKEI-
EBL-

GEN2 
Genomika II gy 3 Genomika I K Genomika ismeretkör 0 10 

2 

ETKEI-
EBL-

HBSP 

Haladó biostatisztika és 

statisztikai programozás 
gy 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai 

K 
Matematika és 

biostatisztika ismeretkör 
5 15 

2 

ETKEI-
EBL-OFP 

Objektumorientált és 

funkcionális 

programozás a 

bioinformatikában 

gy 3  K Programozás ismeretkör 0 10 

  KºtelezŖ t§rgy  24    35 70 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 4    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    35 70 

3 
ETKEI-

EBL-TRK 
Transzkriptomika k 5 Genomika II K Multi -omika ismeretkör 5 10 

3 
ETKEI-

EBL-FBK 
FertŖzŖ betegs®gek, 

kórokozók 
k 2  K Egészségügy ismeretkör 10 0 

3 

ETKEI-

EBL-

HGEN 

Humángenetika, 

genetikailag 

meghatározott 

k 2  K Egészségügy ismeretkör 10 0 
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betegségek 

3 

ETKEI-

EBL-PM 
Projektmunka gy 3 

Objektumorientált és 

funkcionális 

programozás a 

bioinformatikában 

K Projekt ismeretkör 0 20 

3 
ETKEI-

EBL-DM1 
Diplomamunka I gy 15  K Szakdolgozat 0 10 

  KºtelezŖ t§rgy  27    25 40 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 1    0 0 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 0 

  Összesen  30    25 40 

4 
ETKEI-
EBL-

MHM 

Metagenomika, a humán 

mikrobióta vizsgálata 
k 4  K Multi -omika ismeretkör 10 10 

4 
ETKEI-
EBL-FG 

Filogenomika k 2 Genomika II K Multi -omika ismeretkör 5 5 

4 

ETKEI-

EBL-HDA 
Humán diagnosztikai 

alkalmazások, genetikai 

betegségek genomi 

diagnosztikája 

k 2 

Humángenetika, 

genetikailag 

meghatározott 

betegségek 

K Egészségügy ismeretkör 10 0 

4 
ETKEI-

EBL-NFB NemfertŖzŖ betegs®gek k 2 
FertŖzŖ betegs®gek, 

kórokozók 
K Egészségügy ismeretkör 10 0 

4 
ETKEI-

EBL-GEPI 
Genomi epidemiológia k 2 Molekuláris biológia K Egészségügy ismeretkör 10 0 

4 
ETKEI-

EBL-DM2 
Diplomamunka II gy 15 Diplomamunka I K Szakdolgozat 0 10 

  KºtelezŖ t§rgy  27    45 25 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    0 0 

  
Szabadon választható 

tárgyak 
 0    0 0 

  Összesen  30    45 25 

  Mindösszesen  120    155 185 

*Külön táblázatban 
 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számon

kérés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel  Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEI-

EBL-
ANG 

Angol szaknyelv gy 1  Kv. 
Diplomamunka 

ismeretkör 
0 10 

1 
ETKEI-

EBL-PIT 
Publikációs ismeretek és 

tudományetika 
k 1  Kv. 

Diplomamunka 

ismeretkör 
5 0 

1 

ETKEI-
EBL-JMI 

Járványügyi 

mikrobiológia, 

egészségügyi ellátással 

ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek 

k 2  Kv. 
Egészségügy 

ismeretkör 
10 0 

1 
ETKEI-

EBL-JNY JelºlŖnyelvek gy 2  Kv. 
Programozás 

ismeretkör 
0 10 

1 

ETKEI-

EBL-

BMBP 

Bioinformatikai és 

molekuláris biológiai 

projektmenedzsment 

k 3  Kv. Projekt ismeretkör 15 0 

1 
ETKEI-

EBL-
SZSZ 

Szakirodalmi 

szövegbányászat 
gy 2  Kv. 

Informatika 

ismeretkör 
0 10 

2 

ETKEI-

EBL-

PME 

Populációgenetika, 

molekuláris evolúció és 

csökkentett genomi 

komplexitás 

k 3 Molekuláris biológia Kv. 
Multi -omika 

ismeretkör 
15 5 

2 

ETKEI-

EBL-

SZIA 
SztringkeresŖ ®s -illesztŖ 

algoritmusmodellek 
k 3 

Biostatisztika, a 

statisztikai programozás 

alapjai, Adatszerkezetek 

és algoritmusok 

Kv. 

Matematika és 

biostatisztika 

ismeretkör 

10 5 
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2 

ETKEI-
EBL-

MNH 

Mesterséges neurális 

hálózatok és mélytanulás 

az egészségügyben 

k 2 
A bioinformatika 

matematikai alapjai 
Kv. 

Matematika és 

biostatisztika 

ismeretkör 

5 5 

3 

ETKEI-

EBL-

HPC HPC és 

felhŖinfrastrukt¼r§k 
k 2 

A Linux operációs 

rendszer alapjai,  

Bioinformatikai 

munkamenetek 

automatizálása 

Kv. 
Informatika 

ismeretkör 
5 5 

3 
ETKEI-

EBL-ZE 
Zoonózisok és Egy 

Egészség 
k 3  Kv. 

Egészségügy 

ismeretkör 
20 0 

3 

ETKEI-

EBL-AV Adatvizualizáció gy 1 
Haladó biostatisztika és 

statisztikai programozás 
Kv. 

Matematika és 

biostatisztika 

ismeretkör 

0 5 

3 

ETKEI-

EBL-

HPY 
Haladó Python gy 2 

Objektumorientált és 

funkcionális programozás 

a bioinformatikában 

Kv. 
Programozás 

ismeretkör 
0 10 

3 
ETKEI-

EBL-
MPNY 

Magas szintŤ 

programozási nyelvek 
gy 3  Kv. 

Programozás 

ismeretkör 
0 10 

4 
ETKEI-

EBL-
TGEN 

Táplálkozásgenomika k 2  Kv. 
Egészségügy 

ismeretkör 
10 0 

4 

ETKEI-

EBL-
MGE 

Mobilis genetikai elemek 

mikrobiális és a humán 

genomban 

k 2  Kv. Genomika ismeretkör 10 0 

4 
ETKEI-

EBL-IG 
Igazságügyi genomika k 2  Kv. Genomika ismeretkör 10 0 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak összesen 
 36    115 75 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
 

A kºtelezŖ t§rgyak kredit®rt®ke ºsszesen 102 kredit, mely tartalmazza a diplomamunkához rendelt kreditértéket is.  

Diplomamunkához rendelt kreditérték: 30 kredit.  

A kºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· t§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 6 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A mesterfokozat megszerz®s®hez teljes²tendŖ 120 kredit. 
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EGÉSZSÉGÜGYI SZOCIÁLIS MUNKA  MESTERKÉPZÉSI  SZAK 
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés (Master, MSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita egyetemi tanár 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Nyíregyháza - nappali, levelezŖ 

Képzési idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma: 120 kredit 

Összes kontaktóra száma:      

        nappali tagozaton:   1036 óra 

        levelezŖ tagozaton:     396 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege:   IV. f®l®v; 10 kredit; ¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

        nappali tagozaton:   210 óra 

        levelezŖ tagozaton:     80 óra 

 

Mobilitási ablak:             3. ®s 4. f®l®v a partnermeg§llapod§soknak megfelelŖen 
 

Képzési és kimeneti követelmények 

Képzési és kimeneti követelmények: KIM miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

 

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségügyi szociális munka (Social Work in Health Care)  

2. A mesterk®pz®si szakon szerezhetŖ v®gzetts®gi szint ®s a szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megjelºl®se  

- végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat  

- szakképzettség: okleveles egészségügyi szociális munkás  

- a szakk®pzetts®g angol nyelvŤ megjelºl®se: Social Worker in Health Care 

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány  

4. A mesterk®pz®sbe tºrt®nŖ bel®p®sn®l elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok  

4.1. Teljes kredit®rt®k besz§m²t§s§val vehetŖ figyelembe: a szociális munka és szociálpedagógia alapképzési szak.  

4.2. A 9.3. pontban meghat§rozott kreditek teljes²t®s®vel elsŖsorban sz§m²t§sba vehetŖ: az orvos- és 

eg®szs®gtudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl az §pol§s ®s betegell§t§s, az eg®szs®g¿gyi gondoz§s ®s prevenci·, az eg®szs®g¿gyi 

szervezŖ, sporttudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl sport- és rekreációszervezés, a rekreációszervezés és egészségfejlesztés, a 

társadalomtudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl a t§rsadalmi tanulm§nyok, a szociol·gia, a bºlcs®szettudom§ny k®pz®si ter¿letrŖl 

a pszichológia, a pedagógia, az andragógia, a közösségszervezŖ, tov§bb§ a hit®leti k®pz®si ter¿letrŖl a felekezeti szoci§lis 

munkás és diakónia alapképzési szak.  

4.3. A 9.3. pontban meghat§rozott kreditek teljes²t®s®vel vehetŖk figyelembe tov§bb§: azok az alapképzési és 

mesterk®pz®si szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l sz·l· 1993. ®vi LXXX. tºrv®ny szerinti szakok, amelyeket a kredit 

meg§llap²t§s§nak alapj§ul szolg§l· ismeretek ºsszevet®se alapj§n a felsŖoktat§si int®zm®ny kredit§tviteli bizotts§ga 

elfogad.  

5. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 4 félév  

6. A mesterfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 120 kredit  

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék)  

- a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit  

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 10 kredit  

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 6 kredit  

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása: 

762/0923  

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák  
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A képzés célja egészségügyi szociális munkások képzése, akik az egészség- és társadalomtudományok területén 

megszerzett elméleti és módszertani ismereteik birtokában képesek az egészségügyi és szociális problémák kezelésére 

a szakmai, a társadalmi és az ágazatkºzi egy¿ttmŤkºd®s sor§n. Akt²v r®sztvevŖi a prevent²v ®s az akut probl®m§k 

megoldására irányuló tevékenységi formáknak, illetve az utógondozásnak az egészségügyi és a szociális rendszerekben. 

Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az érvényes jogszabályok, 

ir§nyelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felk®sz¿ltek tanulm§nyaik doktori k®pz®sben tºrt®nŖ folytat§s§ra.  

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák  

8.1.1. Az egészségügyi szociális munkás  

a) tudása  

- Ismeri az eg®szs®gi §llapot t§rsadalmi ºsszetevŖit ®s a j·l®ti ell§t§sokat.  

- Ismeri az eg®szs®gi §llapotot meghat§roz· t®nyezŖket, valamint a t§rsadalmi st§tus, az eg®szs®gi §llapot ®s az ®letm·d 

ºsszef¿gg®seit, epidemiol·giai jellemzŖit.  

- Ismeri az egészségpolitika irányelveit, a biztosítási és finanszírozási rendszereket.  

- Ismeri az eg®szs®g¿gyi ®s t§rsadalomtudom§nyi kutat§sok alapjait, szakter¿let®nek fŖbb kutat§si ir§nyait.  

- Ismeri az egészségügy és szociális ágazat jogi szabályozását, különös tekintettel a betegjogokra és az ellátotti jogokra.  

- Ismeri a hatékony kommunikáció elméleti alapjait és megvalósításának technikáit, alkalmazásuk feltételeit, akár idegen 

nyelvi környezetben is.  

- Ismeri az egészségügy és a szociális munka szakterületének dokumentációit, az azok vezetésével, kezelésével, 

adatszolg§ltat§s§val ºsszef¿ggŖ szab§lyokat.  

- Ismeri a szakter¿let®vel ºsszef¿ggŖ inform§ci·s ®s kommunik§ci·s rendszereket.  

- Ismeri az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis ell§t·rendszer fel®p²t®s®t, szereplŖit, azok tev®kenys®g®t, feladatait.  

- Ismeri az egészségügyi szociális munka célcsoportjainak szükségleteit, a beavatkozás módszereit és technikáit.  

b) képességei  

- Saját szakterületén belül képes akut egészségügyi és szociális problémák kezelésére, preventív tevékenységre és 

utógondozásra.  

- K®pes es®lyegyenlŖs®get ®s t§rsadalmi integr§ci·t elŖseg²tŖ feladatok ell§t§s§ra.  

- Képes közösségi gondozásra és team munkára.  

- K®pes szakter¿let®nek megfelelŖ tudom§nyos kutat§s v®gz®s®re.  

- K®pes az idŖskor eg®szs®g¿gyi ®s t§rsadalmi probl®m§inak felismer®s®re, valamint egy¿ttmŤkºd®sre a probl®m§k 

megelŖz®se ®s kezel®se ®rdek®ben.  

- K®pes a fogyat®kos emberek, a pszichi§triai betegek, szenved®lybetegek, onkol·giai betegek ®s rehabilit§ci·t ig®nylŖk 

eset®ben szakter¿let®nek megfelelŖ feladatok ell§t§s§ra az eg®szs®g¿gyi teammel egy¿ttmŤkºd®sben.  

- Képes adekvát, a partnerhez igazított szakmai kommunikáció folytatására, szóban és írásban, akár idegen nyelvi 

környezetben is.  

- K®pes a szakter¿let®nek megfelelŖ dokument§ci· pontos vezet®s®re, adatszolg§ltat§sra.  

- Képes az egészségügyi és szociális szolgáltatások rendszerében, tervezésében, fejlesztésében, kivitelezésében és 

®rt®kel®s®ben val· szakmakºzi egy¿ttmŤkºd®sre.  

- K®pes az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis probl®m§kkal rendelkezŖk ®s csal§djaik r®sz®re a sz¿ks®ges erŖforr§sok ®s 

támogatások megszerzésére.  

c) attitŤdje  

- A magas szintŤ ell§t§s megval·s²t§sa ®rdek®ben nyitott az ¼j elj§r§sok, szakmai eredm®nyek ®s innov§ci·k 

megismerésére.  

- Nyitott szakmai tudásának fejlesztésére.  

- Holisztikus, reflektív szemlélettel rendelkezik.  

- Fogékony az egészség- és társadalomtudomány tudományosan bizonyított szakmai alapjainak megismerésére és 

alkalmazására.  

- Elkötelezett a tudományos munka mélyebb megismerése iránt.  

- Az emberi élet védelmét és a szociális jólétet középpontba állítva törekszik az etikus és korrekt szakmai magatartásra.  

- Nyitott mások megismerésére, empátiával viszonyul partnereihez.  

- Nyitott a dokument§ci·s elj§r§sokban bekºvetkezŖ v§ltoz§sok kºvet®s®re.  

- Nyitott új kommunikációs eszközök, eljárások megismerésére és alkalmazására.  

- Munkájában az etikai kódex elveit és szemléletét követve segít szakterületén.  

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge  

- Munk§j§t minden kºr¿lm®nyek kºzºtt felelŖsen, tudom§nyos ®s gyakorlati megalapozotts§ggal v®gzi, mindenkor 

figyelembe véve és törekedve a betegek, kliensek jól-létére és elégedettségére.  

- FelelŖss®ggel v®gez prevent²v, probl®makezelŖ ®s ut·gondoz· feladatokat ºn§ll·an vagy team tagjak®nt.  
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- Szem®lyes felelŖss®g®rzettel b²r, ig®nnyel a folyamatos ºnismeretre.  

- FelelŖss®get v§llal a betegek, kliensek ®let®be tºrt®nt beavatkoz§s®rt.  

- Auton·m m·don k®pes felismerni szerep®t ®s hely®t a seg²tŖ tev®kenys®gben, kommunik§ci·j§®rt hat§skºr®n bel¿l 

mindenkor felelŖss®get v§llal.  

- FelelŖss®get v§llal a dokument§ci· pontos vezet®s®®rt, tartalm§®rt.  

- ¥n§ll· ®s felelŖs m·don k®pes a kliens beteg¼ton val· vezet®s®re.  

- A szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen, minŖs®gi ell§t§st v®gez ºn§ll·an vagy m§sokkal kooper§lva, team tagjak®nt.  

9. A mesterk®pz®s jellemzŖi  

9.1. Szakmai jellemzŖk  

A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudom§ny§gak, szakter¿letek, amelyekbŖl a szak fel®p¿l:  

- alkalmazott egészségtudományok 20-25 kredit;  

- bölcsészettudományok 8-12 kredit;  

- egészségügyi menedzsment 2-4 kredit;  

- egészségügyi szociális munka szakismeretek 45-50 kredit.  

9.2. A szakmai gyakorlat követelményei  

A gyakorlati képzés magában foglalja az intézményen kívüli terepgyakorlati órákat, gyakorlatokat feldolgozó 

szemináriumi órákat és esetmegbeszéléseket. A szakmai gyakorlat a gyakorlati ismeretek, módszerek, készségek 

elsajátítása és elmélyítése érdekében az intézményen kívüli szakmai területen az intézmény által felkészített oktató 

vezet®s®vel v®gzett szakmai tev®kenys®g. A k¿lsŖ szakmai helyen v®gzett, ir§ny²tott szakmai gyakorlat az elsŖ ®vben 

megalapozza az egészségügyi szociális munka alkalmazását, mely legalább 3 kredit, 70 óra. A komplex, irányított 

szakmai gyakorlat a második évben legalább 10 kredit, 300 óra.  

9.3. A 4.2. ®s 4.3. pontban megadott oklev®llel rendelkezŖk eset®n a mesterk®pz®si k®pz®si ciklusba val· bel®p®s 

minimális feltételei  

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy az alapképzési tanulmányok alapján:  

a) az §pol§s ®s betegell§t§s, az eg®szs®g¿gyi gondoz§s ®s prevenci·, az eg®szs®g¿gyi szervezŖ alapk®pz®si szakon 

oklev®llel rendelkezŖ a szoci§lis munka ®s a szoci§lpolitika alapismereteibŖl legal§bb 45 kredittel;  

b) a szociol·gia, a t§rsadalmi tanulm§nyok, a pszichol·gia, a pedag·gia, az andrag·gia, a kºzºss®gi szervezŖ, a 

felekezeti szoci§lis munk§s ®s diak·nia alapk®pz®si szakon oklev®llel rendelkezŖ a szoci§lis munka ®s az eg®szs®g¿gy 

alapismereteibŖl (amelybŖl a szociális munka legalább 25 kredit, az egészségügy témakör legalább 20 kredit) legalább 

50 kredittel;  

c) a pedag·gusk®pz®s k®pz®si ter¿leten, a sporttudom§ny k®pz®si ter¿leten alapk®pz®si szakon oklev®llel rendelkezŖ a 

szoci§lis munka ®s a szoci§lpolitika alapismeretekbŖl legal§bb 40 kredittel, valamint az eg®szs®g¿gy alapismeretekbŖl 

20 kredittel  

rendelkezzen.  

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a hallgató az a) pontban meghatározott alapképzési szakon folytatott 

tanulmányaiból legalább 25 kredittel, a b) pontban meghatározott alapképzési szakon folytatott tanulmányaiból 

legalább 30 kredittel, a c) pontban meghatározott alapképzési szakon folytatott tanulmányaiból legalább 30 kredittel 

rendelkezzen. A hi§nyz· krediteket a felsŖoktat§si int®zm®ny tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban meghat§rozottak 

szerint meg kell szerezni. 

 

Intézményen kívüli  gyakorlat 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege: 
 

 

Tagozat 
Ideje a mintatanterv 

szerint 
Óraszáma Kredit  értéke Jellege 

 

 

 
Nappali tagozaton 

I. 14 2 Szeminárium, alapozó 

II. 56 4 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

III.  42 4 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

IV. 210 10 
¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 
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LevelezŖ tagozaton 

I. 7 2 Szeminárium, alapozó 

II. 20 4 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

III.  18 4 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

IV. 80 10 
¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat 

 

A gyakorlat a k¿lsŖ gyakorlatok elŖk®sz²t®s®t szolgálja az I. félévben. A hallgatók szemináriumi munkában 

feldolgozzák az egészségügyi szociális munka szakmai területeit, célcsoportjait és szolgáltatásait. Az intézményen 

kívüli gyakorlat felkészíti a hallgatókat az egészségügyi szociális munka területén dolgozó szakemberek 

kompetenciáira, a szolgáltatásokban dolgozó szakemberekkel való egy¿ttmŤkºd®sre, a problémakezelésben és a 

prevencióban alkalmazott módszerekre, felmérések kezdeményezésére, project munkák készítésére, elemzésére a II-

IV. félévekben. Az intézményen kívüli szakmai gyakorlatokon a hallgatók megismerik az egészségügyi szociális 

munka intézményeit, szolgáltatásait a szociális és egészségügyi rendszerekben, bekapcsolódnak a szociális 

szolgáltatásokba, saját ®lm®nyŤ tapasztalatokat szereznek a terepmunkáról, az egészségügyi szociális munkához 

tartozó kompetenciákról. Az intézményen kívüli szakmai gyakorlatok intézményeivel egy¿ttmŤkºd®si megállapodást 

kötöttünk. 
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Egészségügyi szociális munka mesterképzési szak mintatanterve 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jell. Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyak. 

1 EKTT-121-00N Egészségpolitika k 3  - K 28  0  

1 EKEI-253-00N Egészségügyi 

menedzsment ismeretek 

k 2 - K 14  0  

1 EKTT-387-01N Alkalmazott 

kutatásmódszertan I. 

gy 2   - K 0  28  

1 EKEE-147-01N Egészségtudományok 
alapjai I. 

k 3 - K 28  0  

1 EKTT-377-01N Egészségügyi és 

szociális jog I. 

k 2 - K 14  0  

1 EKTT-367-00N Egészségszociológia gy 2 - K 0  14  

1 EKPT-191-01N Egészségpszichológia és 

mentálhigiéné I. 

k 3 - K 28  0  

1 EKTT-125-00N Szociális munka kliensei 

és módszerei 

gy 3 - K 14  14  

1 EKTT-378-00N Egészségügyi és 
nyugdíjbiztosítási 

rendszerek 

k 2 - K 14  0  

1 EKTT-379-00N MinŖs®gbiztos²t§s 
szociális és egészségügyi 

rendszerekben 

gy 2 - K 14  0  

1 EKTT-368-01N Egészségügyi szociális 

munka gyakorlat I. 

gy 2 - K 0  14  

1 ETKAIE-118-00N Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 4       

1  Szabadon választható 

kurzusok* 

 1 - sv     

  Összesen  32   168  98  

1 EKTT-391-00N Testnevelés* gy 1 - sv 0  28  

           

2 EKAT-127-01N Rehabilitáció I. k 3 - K 14  14  

2 EKTT-387-02N Alkalmazott 

kutatásmódszertan II. 

gy 2  - K 0  28  

2 EKTT-377-02N Egészségügyi szociális 
jog II. 

gy 2 Egészségügyi 
szociális jog I. 

K 0  14  

2 EKPT-191-02N Egészségpszichológia és 

mentálhigiéné II. 

gy 2 Egészségpszic 

hológia és 
mentálhigiéné I. 

K 14  14  

2 EKEE-147-02N Egészségtudományok 

alapjai II. 

gy 2 Egészségtudo 

mányok alapjai I. 

K 14  14  

2 EKTT-129-01N Egészségügyi szocális 
munka területei és 

módszerei I. 

k 3 - K 28  0  

2 EKTT-368-02N Egészségügyi szociális 

munka gyakorlat II. 

gy 4 Egészségügyi 

szociális munka 
gyakorlat I. 

K 0  14 42 

2 EKIC-134-00N Idegennyelv a szociális 

ellátásban (angol)1 

gy 1 - K 0  28 0 

2 EKIC-135-00N Idegennyelv a szociális 
ellátásban (német)2 

gy 1 - K 0  28 0 

2  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzus 

 8       

2  Szabadon választható 
kurzus 

 3  sv     

  Összesen  30    70  126 42 

3 EKAT-127-02N Rehabilitáció II. gy 3 - K 28  0  

3 EKVM-103-00N Szociális környezet és 
epidemiológia 

gy 3 - K 14  14  

3 EKTT-129-02N Egészségügyi szociális 

munka területei és 
módszerei II. 

gy 2 Egészségügyi 

szociális munka 
területei és 

módszerei I. 

K 0  28  

3 EKPT-105-00N Deviancia és 

magatartászavarok 

k 2 Egészségpszic 

hológia és 
mentálhigiéné II. 

K 14  14  

3 EKTT-368-03N Egészségügyi szociális 

munka gyakorlat III. 

gy 4 Egészségügyi 

szociális munka 
gyakorlat II. 

K 0  14 28 
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3  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

 12  kv     

3  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  28   56  70 28 

4 EKTT-368-04N Egészségügyi szociális 
munka gyakorlat IV. 

gy 10 Egészségügyi 
szociális munka 

gyakorlat III. 

K 0  16 194 

4  Szakdolgozat  20       

4  Záróvizsga    Kr     

  Összesen  30   0  16 194 

  Mindösszesen  120 0 0 294 0 310 264 

 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jell. Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyak. 

1 EKTT-369-01N Fogyatékosság és 

társadalom I. 

k 4 - Kv 28  14  

1 EKTT-375-01N Gerontológia és klinikai 

geriátria I. 

k 2 - Kv 14  0  

1 EKTT-370-01N Közösségi gondozás és 

team munka I. 

gy 4 - Kv 28  14  

1 EKTT-374-00N Es®lyegyenlŖs®g ®s 

társadalmi integráció 

gy 4 - Kv 28  14  

1 EKTT-380-00N Európai gazdaság és 

szociálpolitikai 
ismeretek 

gy 2 - Kv 14  0  

2 EKTT-369-02N Fogyatékosság és 
társadalom II. 

gy 2 - Kv 0  28  

2 EKTT-375-02N Gerontológia és klinikai 

geriátria II. 

k 3 Gerontológia és 

klinikai geriátria I. 

Kv 28  0  

2 EKTT-370-02N Közösségi gondozás és 

team munka II. 

gy 2 - Kv 0  28  

2 EKPT-183-01N Pszichiátriai betegek 

ellátása I. 

k 4 Egészségtudo 

mányok alapjai I. 

Kv 28  14  

2 EKTT-371-01N Szociális munka 

idŖsekkel I. 

k 4 - Kv 28  14  

2 EKTT-372-01N Szociális munka tartós, 

illetve krónikus 
betegekkel I. 

k 4 - Kv 28  14  

2 EKTT-373-01N Szociális munka 
mentális és 

szenvedélybetegekkel I. 

k 4 - Kv 28  14  

3 EKTT-376-00N Szociális munka 

hajléktalanokkal és 

menekültekkel 

gy 4 - Kv 28  14  

3 EKPT-183-02N Pszichiátriai betegek 

ellátása II. 

gy 4 Pszichiátriai betegek 

ellátása I. 

Kv 14  28  

3 EKTT-371-02N Szociális munka 
idŖsekkel II. 

gy 4 Szociális munka 
idŖsekkel I. 

Kv 14  28  

3 EKTT-372-02N Szociális munka tartós, 
illetve krónikus 

betegekkel II. 

gy 4 Szociális munka 
tartós, illetve 

krónikus betegekkel 

I. 

Kv 14  28  

3 EKTT-373-02N Szociális munka 

mentális és 
szenvedélybetegekkel II. 

gy 4 Szociális munka 

mentális és 
szenvedélybe- 

tegekkel I. 

Kv 14  28  

 Összesen     - 336  280  

 

Munkavédelem és Testnevelés 
A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

 

Idegennyelv 
1 Idegennyelv az eg®szs®g¿gyi ell§t§sban angol, n®met. A hallgat·knak az egyik teljes²t®se kºtelezŖ (1 kredit). 
2 Idegennyelv az eg®szs®g¿gyi ell§t§sban angol, n®met. A hallgat·knak az egyik teljes²t®se kºtelezŖ (1 kredit). 
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Az oklevél megszerzéséhez összesen: 120 kredit szükséges. 

KºtelezŖ tárgyak kreditértéke: 70 kredit 

KºtelezŖen választható tárgyak kreditértéke: 24 kredit.  

Szabadon választható tárgyak kreditértéke: 6 kredit  

Szakdolgozat: 20 kredit  
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Egészségügyi szociális munka mesterképzési szak mintatanterve 
levelezŖ képzés - Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖ- 

feltétel 

Jell. Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyak. 

1 EKTT-121-00L Egészségpolitika k 3 - K 10  0  

1 EKEI-253-00L Egészségügyi menedzsment 

ismeretek 

k 2 - K 7  0  

1 EKTT-387-01L Alkalmazott kutatásmódszertan I. gy 2 - K 0  10  

1 EKEE-147-01L Egészségtudományok alapjai I. k 3 - K 10  0  

1 EKTT-377-01L Egészségügyi és szociális jog I. k 2 - K 7  0  

1 EKTT-367-00L Egészségszociológia gy 2 - K 0  7  

1 EKPT-191-01L Egészségpszichológia és 

mentálhigiéné I. 

k 3 - K 10  0  

1 EKTT-125-00L Szociális munka kliensei és 

módszerei 

gy 3 - K 5  5  

1 EKTT-378-00L Egészségügyi és 

nyugdíjbiztosítási rendszerek 

k 2 - K 7  0  

1 EKTT-379-00L MinŖs®gbiztos²t§s szoci§lis ®s 

egészségügyi rendszerekben 

gy 2 - K 7  0  

1 EKTT-368-01L Egészségügyi szociális munka 
gyakorlat I. 

gy 2 - K 0  7  

1 ETKAIE-118-00L Munka-, tŤz- és balesetvédelem gy 1 - K 5  0  

1  KºtelezŖen v§laszthat· kurzusok  4       

1  Szabadon választható kuzusok  1       

  Összesen  32   68  29  

2 EKAT-127-01L Rehabilitáció I. k 3 - K 5  5  

2 EKTT-387-02L Alkalmazott kutatásmódszertan 
II.  

gy 2 - K 0  7  

2 EKTT-377-02L Egészségügyi szociális jog II. gy 2 Egészségügyi 

szociális jog I. 

K 0  7  

2 EKPT-191-02L Egészségpszichológia és 

mentálhigiéné II. 

gy 2 Egészségpszic 

hológia és 
mentálhigiéné I. 

K 5  5  

2 EKEE-147-02L Egészségtudományok alapjai II. gy 2 Egészségtudo 

mányok alapjai I. 

K 5  5  

2 EKTT-129-01L Egészségügyi szocális munka 
területei és módszerei I. 

k 3 - K 10  0  

2 EKTT-368-02L Egészségügyi szociális munka 

gyakorlat II. 

gy 4 Egészségügyi 

szociális munka 

gyakorlat I. 

K 0  5 15 

2 EKIC-134-00L Idegennyelv a szociális ellátásban 
(angol)1 

gy 1 - K 0  10  

2 EKIC-135-00L Idegennyelv a szociális ellátásban 

(német)2 

gy 1 - K 0  10  

2  KºtelezŖen v§laszthat· kurzusok  8       

2  Szabadon választható kurzusok  3  sv     

  Összesen  30   25  44 15 

3 EKAT-127-02L Rehabilitáció II. gy 3 - K 10  0  

3 EKVM-103-00L Szociális környezet és 

epidemiológia 

gy 3 - K 5  5  

3 EKTT-129-02L Egészségügyi szociális munka 

területei és módszerei II. 

gy 2 Egészségügyi 

szociális munka 

területei és 

módszerei I. 

K 0  10  

3 EKPT-105-00L Deviancia és magatartászavarok k 2 Egészségpszic 
hológia és 

mentálhigiéné II. 

K 5  5  

3 EKTT-368-03L Egészségügyi szociális munka 

gyakorlat III. 

gy 4 Egészségügyi 

szociális munka 
gyakorlat II. 

K 0  6 12 

3  KºtelezŖen v§laszthat· kurzusok  12  kv     

3  Szabadon választható kurzusok  2  sv     

  Összesen  28   20  26 12 

4 EKTT-368-04L Egészségügyi szociális munka 

gyakorlat IV. 

gy 10 Egészségügyi 

szociális munka 
gyakorlat III. 

K 0  8 72 

4  Szakdolgozat  20       

4  Záróvizsga    Kr     

  Összesen  30   0  8 72 

  Mindösszesen  120 0 0 113 0 117 99 
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KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jell. Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyak. 

1 EKTT-369-01L Fogyatékosság és 

társadalom I. 

k 4 - Kv 10  5  

1 EKTT-375-01L Gerontológia és klinikai 

geriátria I. 

k 2 - Kv 7  0  

1 EKTT-370-01L Közösségi gondozás és 

team munka I. 

gy 4 - Kv 10  5  

1 EKTT-374-00L Es®lyegyenlŖs®g ®s 

társadalmi integráció 

gy 4 - Kv 10  5  

1 EKTT-380-00L Európai gazdaság és 
szociálpolitikai ismeretek 

gy 2 - Kv 7  0  

2 EKTT-369-02L Fogyatékosság és 
társadalom II. 

gy 2 - Kv 0  10  

2 EKTT-375-02L Gerontológia és klinikai 
geriátria II. 

k 3 Gerontológia és 
klinikai geriátria I. 

Kv 10  0  

2 EKTT-370-02L Közösségi gondozás és 

team munka II. 

gy 2 - Kv 0  10  

2 EKPT-183-01L Pszichiátriai betegek 

ellátása I. 

k 4 Egészségtu- 

dományok alapjai I. 

Kv 10  5  

2 EKTT-371-01L Szoci§lis munka idŖsekkel 

I. 

k 4 - Kv 10  5  

2 EKTT-372-01L Szociális munka tartós, 

illetve krónikus betegekkel 

I. 

k 4 - Kv 10  5  

2 EKTT-373-01L Szociális munka mentális 
és szenvedélybetegekkel I. 

k 4 - Kv 10  5  

3 EKTT-376-00L Szociális munka 
hajléktalanokkal és 

menekültekkel 

gy 4 - Kv 10  5  

3 EKPT-183-02L Pszichiátriai betegek 

ellátása II. 

gy 4 Pszichiátriai betegek 

ellátása I. 

Kv 5  10  

3 EKTT-371-02L Szoci§lis munka idŖsekkel 

II.  

gy 4 Szociális munka 

idŖsekkel I. 

Kv 5  10  

3 EKTT-372-02L Szociális munka tartós, 

illetve krónikus betegekkel 

II.  

gy 4 Szociális munka 

tartós, illetve krónikus 

betegekkel I. 

Kv 5  10  

3 EKTT-373-02L Szociális munka mentális 
és szenvedélybetegekkel II. 

gy 4 Szociális munka 
mentális és 

szenvedélybe- 

tegekkel I. 

Kv 5  10  

  Összesen  59 -  124  100  

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 

Idegennyelv 
1 Idegennyelv az eg®szs®g¿gyi ell§t§sban angol, n®met. A hallgat·knak az egyik teljes²t®se kºtelezŖ (1 kredit). 
2 Idegennyelv az eg®szs®g¿gyi ell§t§sban angol, n®met. A hallgat·knak az egyik teljes²t®se kºtelezŖ (1 kredit). 

 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 120 kredit szükséges. 

KºtelezŖ tárgyak kreditértéke: 70 kredit 

KºtelezŖen választható tárgyak kreditértéke: 24 kredit.  

Szabadon választható tárgyak kreditértéke: 6 kredit  

Szakdolgozat: 20 kredit 

 
 

 

Záróvizsga szabályozása az egészségügyi szociális munka mesterszakon 

A záróvizsga célja: 

A hallgató az egészségügyi szociális munka mesterszakon végzett tanulmányait a végbizonyítvány 

(abszolutórium) megszerzését kºvetŖen záróvizsgával fejezi be. 

A záróvizsga a felsŖfok¼ iskolai végzettség megszerzéséhez szükséges tudás (szakmai készségek) ellenŖrz®se és 

értékelése, melynek során a jelöltnek arról is tanúságot kell tennie, hogy a tanult ismereteket alkalmazni tudja. 

 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

A hallgató záróvizsgára bocsátható, ha teljesítette a mesterszak képzési és kimeneteli követelményiben 

meghatározott követelményeket és abszolutóriumot (végbizonyítványt) szerzett. 
A záróvizsgára bocsátás feltétele, hogy a hallgató eredményesen megvédje szakdolgozatát. 
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A szakdolgozat védést a szak a záróvizsga idŖszakot megelŖzŖen k¿lºn eljárásként szervezi meg. Védésre az 

elfogadott szakdolgozat bocsátható. Az eredményesen megvédett szakdolgozat után a hallgató 20 kretitet kap. 

Szakdolgozat védést a dékán által megbízott szem®lyekbŖl felállított minimum három fŖs bizottság elŖtt kell 

tenni. A dolgozat védésén részt vehet a t®mafelelŖs oktató. 

Szakdolgozat védésre csak elfogadott szakdolgozat birtokában lehet jelentkezni. Elfogadott szakdolgozatnak a 

dolgozat akkor tekinthetŖ, ha a t®mavezetŖ és a bíráló is egybehangzóan elfogadta és legalább elégségesre értékelte 

a dolgozatot. A szakdolgozat védését a bíráló bizottság ötfokozatú érdemjeggyel értékeli. Záróvizsgára a hallgató 

akkor bocsátható, ha a szakdolgozat védés eredménye legalább elégséges eredm®nyŤ. 

 

A záróvizsga formája: 

Az egészségügyi szociális munka mesterszakon a hallgatók komplex szóbeli záróvizsgát tesznek. Az elméleti 

vizsga a képzés során elsajátított egészségtudományi, az alkalmazott társadalomtudományi, valamint a szociális 

munka ismeretekbŖl áll. 

A záróvizsga tematikáját, tételsorát a szak a hivatalosan megjelenŖ szaki tájékoztatóban, valamint a 

záróvizsga évében a szorgalmi idŖszak elsŖ napj§ig teszi közzé a hallgatók számára. 

 

A záróvizsga során számonkérésre ker¿lŖ ismeretek köre: 

ï az egészségi állapotot meghatározó egyéni, társadalmi, epidemiológiai és jogi feltételrendszerek 

összefüggéseinek, kutatásának és elemzésének komplex ismerete; 
ï szolgáltatástervezési és evaluációs ismeretek; 

ï egészségtudományi ismeretek; 

ï alkalmazott magatartástudományi, mentálhigiénés és lélektani ismeretek; 

ï rehabilitációs ismeretek; 

ï a szociális munka ismeretei; 

ï az egészségügyi menedzsment ismeretei; 

ï az integrált szakmai ismeretek felhasználása és gyakorlati alkalmazása módszereinek ismerete; 

ï az egészségügyi és szociális problémák egyéni és társadalmi összefüggéseinek feltárásához és elemzéséhez, 

fejlesztési programok kidolgozásához szükséges módszerek ismerete; 
ï az egészségügyi és szociális problémák komplex kezeléséhez szükséges módszerek ismerete; 

ï szociális diagnosztika és terápia kidolgozásához és alkalmazásához szükséges ismeretek; 

ï az egészségügyi és a szociális szolgáltatók, valamint a mikrokörnyezet között a hatékony problémamegoldás 

érdekében egyéni és környezeti erŖforr§sok feltárására, mozgósítására és egy¿ttmŤkºd®s kialakítására szolgáló 

módszerek és technikák ismerete; 

ï szociális seg²tŖ feladatok eljárások ismerete speciális egészségügyi és mentális problémákkal k¿zdŖ 

csoportok esetében. 

 

A záróvizsga értékelése: 

A szóbeli záróvizsga eredményét ötfokozatú értékelési rend szerint minŖs²tik. 

A záróvizsga egyéb szabályaira a DE ETK TVSZ szabályozását tekintjük irányadónak. 

 

 

Diplomajegy: A diplomajegy része a szakdolgozat opponensi bírálatának értékelése, a szakdolgozat 

védésének értékelése, a záróvizsga eredménye, valamint a szociális munka gyakorlata IV. tantárgy 

érdemjegye. A diplomajegy kiszámítása során az értékelések számtani átlagát kell alkalmazni. 

(diplomajegy= szakdolgozat opponensi értékelés + szakdolgozat védés + záróvizsga értékelés + szociális 

munka gyakorlata IV. értékelés: 4) 

A diploma minŖs²t®s®re a DE ETK TVSZ szabályai az irányadók. 
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INFEKCIÓKONTROLL MESTERKÉPZÉSI SZAK  
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Kardos Gábor Attila, egyetemi docens 

Képzési hely(ek) munkarenddel: 

 

Debrecen ï nappali, levelezŖ 

Siófok ï levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma: 120 kredit 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton:  945 óra 

          levelezŖ tagozaton:  364 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege nyári szakmai gyakorlat, 2. félév 

          nappali tagozaton: 30 óra, 4 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 10 óra, 4 kredit 

Mobilitási ablak:  
2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

A mesterképzésbe való felvétel feltételei: 

Teljes kredit®rt®k besz§m²t§s§val vehetŖ figyelembe:   

- Orvos- és egészségtudományi képzési területen szerzett alapszakos oklevél. 

- általános orvos, fogorvos, gyógyszerész osztatlan szakon szerzett oklevél. 

Meghat§rozott kreditek teljes²t®s®vel vehetŖk figyelembe tov§bb§ azok az alapk®pz®si ®s mesterk®pz®si szakok, illetve 

a felsŖoktat§sr·l sz·l· 1993. ®vi LXXX. tºrv®ny szerinti szakok, amelyeket a kredit meg§llap²t§s§nak alapj§ul 

szolgáló ismeretek összevetése alapj§n a felsŖoktat§si int®zm®ny kredit§tviteli bizotts§ga elfogad. Ezen esetben a 

mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a hallgató a kor§bbi tanulm§nya alapj§n a felsorolt ismeretkºrºkbŖl 

legalább 8 kredittel rendelkezzen az alábbiak szerint: 

a) infekci·kontroll ismeretkºrbŖl legal§bb 8 kredit; vagy 

b) j§rv§nytani ismeretkºrbŖl legal§bb 8 kredit. 
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A szak képzési és kimeneti követelményei:  

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/MSZKONC/html/hataly/2024-08-14 

1. A képzés megnevezése: 

a) magyar nyelven: infekciókontroll mesterképzési szak 

b) angol nyelven: infection control master programme 

2. A k®pz®sben szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se:  

a) magyar nyelven: okleveles infekciókontroll szakember 

b) angol nyelven: infection control expert 

3. A képzés besorolása: 

3.1. képzési terület szerinti besorolása: orvos- és egészségtudomány képzési terület 

3.2. a végzettségi szint besorolása: 

o mesterfokozat (magister, master of science, rövidítve: MSc) 

o ISCED 2011 szerint: 7 

o az európai képesítési keretrendszer szerint: 7 

o a magyar képesítési keretrendszer szerint: 7 

3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása ISCED-

F 2013 szerint: 0919 

3.4. orientáció szerinti besorolása: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 4 félév 

5. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 120 kredit 

6. A képzés célja és a szakmai kompetenciák, tanulási eredmények: 

6.1. A képzés célja: 

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik az egészségügyi ellátás során és az egészségipari folyamatokban 

k®pesek infekci·k, illetve a kontamin§ci·k hat®kony megelŖz®s®t szolg§l· rendszerek fel®p²t®s®re ®s mŤkºdtet®s®re a 

betegbiztonság érdekében. A szakon v®gzettek felk®sz¿ltek tanulm§nyaik doktori k®pz®sben tºrt®nŖ folytat§s§ra. 

6.2. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák: 

A szakon végzett 

a) tudása: 

- ismeri a járványtan alapelveit és a járványtani folyamatokat és a kapcsolódó jogi szabályozást; 

- ismeri az infekciókontroll és járványügyi megfigyelés módszereit és a kapcsolódó modelleket; 

- ismeri az infekciókontroll tevékenység szabályait és gyakorlatát az egészségügyben és az iparban; 

- ismeri az egészségügyi rendszerek jogszabályi kereteit, felépítését, a betegutakat és ezek járványtani 

jelentŖs®g®t; 

- ismeri a k·rokoz·k n®peg®szs®g¿gyi jelentŖs®g®t, patofiziol·gi§j§t, diagnosztik§j§t ®s j§rv§nytan§t; 

- sz®les kºrŤ ismeretekkel rendelkezik a betegek jogait ®s szakm§j§nak etikai h§tter®t illetŖen; 

- ismeri a sz®leskºrŤ t§j®koztat§s lehetŖs®geit ®s a szakmai kommunik§ci· eszkºzt§r§t; 

- ismeri az egészségipari folyamatokat és az aszeptikus gyártás szabályrendszerét; 

- ismeri az infekciókontrollban érintett eszközök és anyagok gyártási folyamatait. 

b) képességei: 

- k®pes hat®kony kommunik§ci·ra a t§rsszakm§k k®pviselŖivel, illetve a betegekkel ®s hozz§tartoz·ikkal; 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/MSZKONC/html/hataly/2024-08-14
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- képes önálló infekciókontroll döntések meghozatalára és végrehajtására; 

- képes a járványtani folyamatok önálló elemzésére és következtetések levonására; 

- képes az egyéni kockázatbecslésre az egészségügyi ellátás során; 

- képes környezetei surveillance stratégiák tervezésére és megvalósítására; 

- képes infekciókontroll programok megtervezésére és kivitelezésére; 

- képes infekciókontroll kutatásokban való részvételre; 

- képes az aszepszis szabályait alkalmazni ipari folyamatok során. 

c) attitŤdje: 

- törekszik a folyamatos önképzésre, a folyamatok megértésére, az interdiszciplináris megközelítésre a 

járványtanhoz kapcsolódó területeken, saját tudásának magasabb szintre emelése érdekében; 

- törekszik a folyamatok komplex hátterének megértésére és ennek figyelembevételére a döntések meghozatala 

során; 

- rendszerszeml®letŤ megkºzel²t®sben alkalmazza az ĂEgy Eg®szs®gò elvet; 

- törekszik a helyes intézményi infekciókontroll-gyakorlat fenntartására és fejlesztésére; 

- szakmailag hitelesen, multidiszciplináris szempontokat figyelembe véve kommunikál; 

- infekci·kontroll ®s kutat·i tev®kenys®g®t az etikai elveket szem elŖtt tartva v®gzi. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge: 

- felelŖss®get v§llal a j§rv§nytani dºnt®sei®rt; 

- felelŖss®get v§llal munk§ja minŖs®g®®rt ®s a minŖs®get szem elŖtt tartva ny¼jt seg²ts®get munkat§rsai sz§m§ra; 

- felismeri döntési hatáskörét, azon belül végzi munkáját és figyelembe veszi felettese iránymutatását nem csak a 

saját, hanem az általa irányított csoport munkájában is; 

- a j§rv§nytani folyamatokr·l, azok megelŖz®si ®s kezel®si m·djair·l felelŖsen kommunik§l a szakemberekkel ®s 

a nyilvánossággal; 

- felelŖsen egy¿ttmŤkºdik a klinikusokkal ®s a szakir§ny²t§s®rt felelŖs szervekkel a fertŖzŖ betegs®gek elleni 

védekezésben. 

7. A k®pz®s szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok kreditar§nya, amelybŖl a szak 

felépül: 

7.1. Kommunikációs és jogi ismeretek: 13-16 kredit 

7.2. Egészségipari ismeretek: 13-19 kredit 

7.3. Infekciókontroll-ismeretek: 23-28 kredit 

7.4. Járványtani ismeretek: 27-31 kredit 

7.5. A szakdolgozat vagy diplomamunka elkészítéséhez rendelt kreditek száma: 25 kredit 

7.6. A szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 6 kredit 

7.7. Szakmai gyakorlat: 4 kredit 

8. A szakmai gyakorlat és a gyakorlati képzés követelményei: 

A k®pz®sben kºtelezŖ egyszer 30 ·r§nyi szakmai gyakorlat elv®gz®se, emellett k®t kºtelezŖen v§laszthat· t§rgy felv®tele 

további terepi gyakorlatok elvégzésére. 

9. A k®pz®st megk¿lºnbºztetŖ speci§lis jegyek: - 

10. Idegen nyelven foly· tanulm§nyok eset®ben az el®rendŖ idegennyelvtud§s szintje: - 
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Záróvizsga 

A záróvizsga formája 

A mesterképzés záróvizsgával zárul, amely teljesítése feltétele a diploma megszerzésének. A záróvizsgára bocsátás 

felt®tele a kºtelezŖ t§rgyak teljes²t®se mellett 120 kredit ºsszegyŤjt®se, valamint a diplomamunka beny¼jt§sa ®s 

eredményes megvédése. A diplomamunka megv®d®se minimum h§romtag¼ bizotts§g elŖtt tºrt®nik. A bizotts§gok 

(diplomavédés és záróvizsga bizottságok ï lehet összevont bizottság is) a Kari Tanács által elfogadott lista alapján 

állíthatók össze. 

A z§r·vizsga (ZV) ²r§sbeli ®s sz·beli r®szbŖl §ll ®s az ºsszetett szakmai ismeretek megszerz®s®nek ellenŖrz®s®re szolg§l. 

A ZV sorrendje: írásbeli és szóbeli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar dékánja határozza meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres írásbeli 

záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. Amennyiben a záróvizsga bármely elem®bŖl a 

hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a kºvetkezŖ 

záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, akkor a záróvizsga eredménye 

elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet 

sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 

 

A záróvizsga értékelése 

A z§r·vizsga ®rdemjegye k®t r®szbŖl tevŖdik ºssze: 

- írásbeli záróvizsga, 

- szóbeli záróvizsga. 

A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga adja. 

A vizsga minden részén a hallgató teljesítményének értékelése ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), 

kºzepes (3), el®gs®ges (2), el®gtelen (1) minŖs²t®ssel. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 

Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. MinŖs²t®se a kiemelt kollokvium tant§rgyak 

®rdemjegyeinek §tlag§b·l, a diplomadolgozat v®d®s®nek ®rdemjegy®bŖl ®s a z§r·vizsga eredm®ny®bŖl tevŖdik ºssze, 

melyek egyforma súllyal szerepelnek. 

A kiemelt kollokviumi t§rgyak a kºvetkezŖek: Biocid anyagok ®s elj§r§sok; K·rokoz· bakt®riumok; Infekci·kontroll 

rendszerek, egyéni infekciókontroll intézkedések; Aszepszis és antiszepszis; Surveillance rendszerek; Virológia, 

mikol·gia, parazitol·gia; V®dŖolt§sok; J§rv§ny¿gyi mikrobiol·gia, eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek; 

Járványkivizsgálás; Antibiotikum felügyelet. 

Az oklev®l minŖs²t®s kisz§m²t§s§nak m·dj§t a Debreceni Egyetem TVSZ ETK mell®klete tartalmazza.  
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Infekciókontroll mesterképzési szak mintatanterve 

nappali tagozat ï Debrecen 
 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonk

érés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel 

Jelle

g 
Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEEI-

101-00N 

Kommunikációs 

ismeretek 
k 4 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

1 
ETKEEI-

102-00N 
Betegbiztonság és etika k 1 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

1 
ETKEEI-

103-00N 

Angol szaknyelvi 

gyakorlat 
gy 1 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 14 

1 
ETKEEI-

104-00N 

A fertŖzŖ betegs®gekkel 

kapcsolatos szabályozás, 

integritás és jogi háttér 

k 2 - K 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

1 
ETKEEI-

105-00N 

Egészségügyi kutatási 

projektek tervezése és 

végrehajtása 

k 2 - K 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
7 7 

1 

ETKEEI-

106-00N 

MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek, szabványok 

az egészségügyben és 

egészségiparban 

k 3 - K 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
22 6 

1 
ETKEEI-

107-00N 

Biocid anyagok és 

eljárások 
k 4 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
28 0 

1 

ETKEEI-

108-00N 

Felületek biológiai, 

biokémiai, biofizikai 

tulajdonságai 

k 2 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

1 
ETKEEI-

109-00N 
Kórokozó baktériumok k 5 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
28 28 

  KºtelezŖ t§rgy  24    141 69 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    0 42 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 28 

  Összesen  29    141 139 

2 
ETKEEI-

110-00N 

Orvosi eszközök és 

anyagok 
k 3 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
14 14 

2 
ETKEEI-

111-00N 

Az infekciókontroll 

munkaegészségügyi 

vonatkozásai 

k 1 - K 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
7 7 

2 
ETKEEI-

112-00N 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

k 4 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 28 

2 
ETKEEI-

113-00N 

Aszepszis és 

antiszepszis 
k 4 

Biocid anyagok és 

eljárások;  

Felületek biológiai, 

biokémiai, biofizikai 

tulajdonságai 

K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

2 
ETKEEI-

114-00N 
Surveillance rendszerek k 3 - K 

Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

2 
ETKEEI-

115-00N 

Infekciókontroll 

szakmai gyakorlat 

(nyári) 

gy 4 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
0 30 

2 
ETKEEI-

116-00N 

Egészségügyi 

beavatkozások 

infekciókontroll 

szempontú elemzése 

k 3 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

2 
ETKEEI-

117-00N 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 
k 5 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
28 28 

  KºtelezŖ t§rgy  27    105 149 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 2    22 6 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 28 

  Összesen  31    127 183 

3 
ETKEEI-

118-00N 
V®dŖolt§sok k 4 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
28 0 
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3 
ETKEEI-

119-00N 

Egészségügyi és 

egészségipari 

kockázatbecslés és 

kockázatkezelés 

k 2 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
10 4 

3 
ETKEEI-

148-00N 

Antimikrobás 

kemoterápia 
k 3 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
28 0 

3 
ETKEEI-

121-00N 

Járványügyi 

mikrobiológia, 

egészségügyi ellátással 

ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek 

k 5 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia; 

Surveillance rendszerek 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
28 0 

3 
ETKEEI-

122-01N 
Diplomamunka I. gy 10 - K 

Diplomamunka 

ismeretek ismeretkör 
0 20 

  KºtelezŖ t§rgy  24    94 24 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    14 28 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 28 

  Összesen  29    108 80 

4 
ETKEEI-

123-00N 

Folyamatirányítás és 

változás management az 

egészségügyben 

gy 3 
Kommunikációs 

ismeretek 
K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 28 

4 
ETKEEI-

124-00N 

Aszeptikus gyártási 

folyamatok 
k 2 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
28 0 

4 
ETKEEI-

125-00N 

Infekciókontroll 

szempontok az 

egészségügyi ellátó 

helyek és ipari üzemek 

mŤszaki tervez®s®ben 

k 1 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

4 
ETKEEI-

126-00N 

Egy egészség, 

felbukkanó és 

¼jrat§mad· fertŖz®sek 

k 3 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
10 4 

4 
ETKEEI-

127-00N 
Járványkivizsgálás k 3 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
14 14 

4 
ETKEEI-

128-00N 
Antibiotikum felügyelet k 3 

Antimikrobás 

kemoterápia 
K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
7 14 

4 
ETKEEI-

122-02N 
Diplomamunka II. gy 15 - K 

Diplomamunka 

ismeretek ismeretkör 
0 20 

  KºtelezŖ t§rgy  30    73 80 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 1    14 0 

  
Szabadon választható 

tárgyak 
 0    0 0 

  Összesen  31    87 80 

  Mindösszesen  120    463 482 

*Külön táblázatban 
 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonké

rés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel  Ismeretkör ea. gy. 

1 

ETKEEI

-129-

00N 

Innováció az 

egészségiparban 
k 2 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
28 0 

1 

ETKEEI

-130-

00N 

Járványügyi 

biostatisztika, 

egészségügyi 

adatbázisok kezelése 

gy 3 - Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
0 42 

2 

ETKEEI

-131-

00N 

Kontrollált gyártási 

körülmények 

alkalmazása és 

ellenŖrz®se 

k 2 - Kv. 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
22 6 

2 

ETKEEI

-132-

00N 

Veszélyes hulladékok 

kezelése 
k 2 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
28 0 
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3 

ETKEEI

-133-

00N 

Egészségipari szituációk gy 2 
Kommunikációs 

ismeretek 
Kv. 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 28 

3 

ETKEEI

-142-

00N 

Egészségügyi szituációk gy 2 
Kommunikációs 

ismeretek 
Kv. 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 28 

3 

ETKEEI

-134-

00N 

Egészséggazdaságtan k 1 - Kv. 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

3 

ETKEEI

-135-

00N 

Kórházi infekciókontroll 

problémái 
k 2 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

3 

ETKEEI

-136-

00N 

Infekciókontroll az alap- 

és járóbetegellátásban 
k 2 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 14 

3 

ETKEEI

-137-

00N 

Új megoldások az 

infekciókontroll és a 

fertŖz®sek kezel®se 

területén 

k 1 - Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
14 0 

4 

ETKEEI

-138-

00N 

Egészségipari 

terepgyakorlat 
gy 3 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
0 42 

4 

ETKEEI

-139-

00N 

Élelmiszer- és 

vízhigiéné az 

egészségügyben 

k 1 - Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
14 0 

4 

ETKEEI

-140-

00N 

Infekciókontroll 

terepgyakorlat 
gy 3 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
0 42 

4 

ETKEEI

-141-

00N 

Kórokozók tipizálási 

módszerei 
k 2 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia; 

Surveillance rendszerek 

Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
20 8 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak összesen 
 28    168 224 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti 

kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l heti 

k®t ·ra testnevel®si foglalkoz§son val· r®szv®tel kºtelezŖ. A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevelés 1 kredit 

értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele.  

 

A kºtelezŖ t§rgyak kredit®rt®ke ºsszesen 105 kredit, mely tartalmazza a diplomamunk§hoz rendelt kredit®rt®ket is.  

Diplomamunkához rendelt kreditérték: 25 kredit.  

A kºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 9 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· t§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 6 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A mesterfokozat megszerz®s®hez teljes²tendŖ 120 kredit.  
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Infekciókontroll mesterképzési szak mintatanterve 

levelezŖ tagozat ï Debrecen, Siófok 
 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonk

érés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel 

Jelle

g 
Ismeretkör ea. gy. 

1 
ETKEEI-

101-00L 

Kommunikációs 

ismeretek 
k 4 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

1 
ETKEEI-

102-00L 
Betegbiztonság és etika k 1 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

1 
ETKEEI-

103-00L 

Angol szaknyelvi 

gyakorlat 
gy 1 - K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 5 

1 
ETKEEI-

104-00L 

A fertŖzŖ betegs®gekkel 

kapcsolatos szabályozás, 

integritás és jogi háttér 

k 2 - K 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

1 
ETKEEI-

105-00L 

Egészségügyi kutatási 

projektek tervezése és 

végrehajtása 

k 2 - K 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
2 2 

1 

ETKEEI-

106-00L 

MinŖs®gir§ny²t§si 

rendszerek, szabványok 

az egészségügyben és 

egészségiparban 

k 3 - K 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
8 2 

1 
ETKEEI-

107-00L 

Biocid anyagok és 

eljárások 
k 4 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
10 0 

1 

ETKEEI-

108-00L 

Felületek biológiai, 

biokémiai, biofizikai 

tulajdonságai 

k 2 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

1 
ETKEEI-

109-00L 
Kórokozó baktériumok k 5 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
10 10 

  KºtelezŖ t§rgy  24    50 24 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    0 15 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 10 

  Összesen  29    50 49 

2 
ETKEEI-

110-00L 

Orvosi eszközök és 

anyagok 
k 3 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
5 5 

2 
ETKEEI-

111-00L 

Az infekciókontroll 

munkaegészségügyi 

vonatkozásai 

k 1 - K 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
3 2 

2 
ETKEEI-

112-00L 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

k 4 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 10 

2 
ETKEEI-

113-00L 

Aszepszis és 

antiszepszis 
k 4 

Biocid anyagok és 

eljárások;  

Felületek biológiai, 

biokémiai, biofizikai 

tulajdonságai 

K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

2 
ETKEEI-

114-00L 
Surveillance rendszerek k 3 - K 

Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

2 
ETKEEI-

115-00L 

Infekciókontroll 

szakmai gyakorlat 

(nyári) 

gy 4 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
0 10 

2 
ETKEEI-

116-00L 

Egészségügyi 

beavatkozások 

infekciókontroll 

szempontú elemzése 

k 3 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

2 
ETKEEI-

117-00L 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 
k 5 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
10 10 

  KºtelezŖ t§rgy  27    38 52 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 2    8 2 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 10 

  Összesen  31    46 64 

3 
ETKEEI-

118-00L 
V®dŖolt§sok k 4 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
10 0 
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3 
ETKEEI-

119-00L 

Egészségügyi és 

egészségipari 

kockázatbecslés és 

kockázatkezelés 

k 2 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
4 2 

3 
ETKEEI-

148-00L 

Antimikrobás 

kemoterápia 
k 3 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
10 0 

3 
ETKEEI-

121-00L 

Járványügyi 

mikrobiológia, 

egészségügyi ellátással 

ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek 

k 5 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia; 

Surveillance rendszerek 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
10 0 

3 
ETKEEI-

122-01L 
Diplomamunka I. gy 10 - K 

Diplomamunka 

ismeretek ismeretkör 
0 20 

  KºtelezŖ t§rgy  24    34 22 

 
 KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 3    5 10 

 
 Szabadon választható 

tárgyak 
 2    0 10 

  Összesen  29    39 42 

4 
ETKEEI-

123-00L 

Folyamatirányítás és 

változás management az 

egészségügyben 

gy 3 
Kommunikációs 

ismeretek 
K 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 10 

4 
ETKEEI-

124-00L 

Aszeptikus gyártási 

folyamatok 
k 2 - K 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
10 0 

4 
ETKEEI-

125-00L 

Infekciókontroll 

szempontok az 

egészségügyi ellátó 

helyek és ipari üzemek 

mŤszaki tervez®s®ben 

k 1 - K 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

4 
ETKEEI-

126-00L 

Egy egészség, 

felbukkanó és 

¼jrat§mad· fertŖz®sek 

k 3 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

K 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
4 2 

4 
ETKEEI-

127-00L 
Járványkivizsgálás k 3 - K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
5 5 

4 
ETKEEI-

128-00L 
Antibiotikum felügyelet k 3 

Antimikrobás 

kemoterápia 
K 

Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
3 5 

4 
ETKEEI-

122-02L 
Diplomamunka II. gy 15 - K 

Diplomamunka 

ismeretek ismeretkör 
0 20 

  KºtelezŖ t§rgy  30    27 42 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak*  
 1    5 0 

  
Szabadon választható 

tárgyak 
 0    0 0 

  Összesen  31    32 42 

  Mindösszesen  120    167 197 

*Külön táblázatban 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 

Félév Tárgykód Tantárgy 
Számonké

rés 
kr. ElŖtanulm§nyi felt®tel  Ismeretkör ea. gy. 

1 

ETKEEI

-129-

00L 

Innováció az 

egészségiparban 
k 2 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
10 0 

1 

ETKEEI

-130-

00L 

Járványügyi 

biostatisztika, 

egészségügyi 

adatbázisok kezelése 

gy 3 - Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
0 15 

2 

ETKEEI

-131-

00L 

Kontrollált gyártási 

körülmények 

alkalmazása és 

ellenŖrz®se 

k 2 - Kv. 
Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
8 2 

2 

ETKEEI

-132-

00L 

Veszélyes hulladékok 

kezelése 
k 2 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
10 0 
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3 

ETKEEI

-133-

00L 

Egészségipari szituációk gy 2 
Kommunikációs 

ismeretek 
Kv. 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 10 

3 

ETKEEI

-142-

00L 

Egészségügyi szituációk gy 2 
Kommunikációs 

ismeretek 
Kv. 

Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
0 10 

3 

ETKEEI

-134-

00L 

Egészséggazdaságtan k 1 - Kv. 
Kommunikációs és jogi 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

3 

ETKEEI

-135-

00L 

Kórházi infekciókontroll 

problémái 
k 2 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

3 

ETKEEI

-136-

00L 

Infekciókontroll az alap- 

és járóbetegellátásban 
k 2 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 5 

3 

ETKEEI

-137-

00L 

Új megoldások az 

infekciókontroll és a 

fertŖz®sek kezel®se 

területén 

k 1 - Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
5 0 

4 

ETKEEI

-138-

00L 

Egészségipari 

terepgyakorlat 
gy 3 - Kv. 

Egészségipari ismeretek 

ismeretkör 
0 15 

4 

ETKEEI

-139-

00L 

Élelmiszer- és 

vízhigiéné az 

egészségügyben 

k 1 - Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
5 0 

4 

ETKEEI

-140-

00L 

Infekciókontroll 

terepgyakorlat 
gy 3 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

Kv. 
Infekciókontroll 

ismeretek ismeretkör 
0 15 

4 

ETKEEI

-141-

00L 

Kórokozók tipizálási 

módszerei 
k 2 

Kórokozó baktériumok; 

Virológia, mikológia, 

parazitológia; 

Surveillance rendszerek 

Kv. 
Járványtani ismeretek 

ismeretkör 
7 3 

  
KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak összesen 
 28    60 80 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 

 

A kºtelezŖ t§rgyak kredit®rt®ke ºsszesen 105 kredit, mely tartalmazza a diplomamunk§hoz rendelt kredit®rt®ket is.  

Diplomamunkához rendelt kreditérték: 25 kredit.  

A kºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 9 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· t§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 6 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A mesterfokozat megszerz®s®hez teljes²tendŖ 120 kredit. 
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Képzési terület: orvos- és egészségtudományi  

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: 
Ujváriné Dr. habil Siket Adrienn, egyetemi 

docens 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Nyíregyháza ï nappali 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
120 kredit 

Indítható specializáció(k): 
geriátriai szakápoló, közösségi szakápoló, 

s¿rgŖss®gi szak§pol· 

1. specializáció  geriátriai szakápoló 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1997 óra 

          levelezŖ tagozaton:   - 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 1189 óra, 89 kredit 

tanórai gyakorlat: 528 óra 

területi gyakorlat: 661 óra 

          levelezŖ tagozaton: - 

2. specializáció  közösségi szakápoló 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1997 óra 

          levelezŖ tagozaton:   - 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 1203 óra, 103 kredit 

tanórai gyakorlat: 542 óra 

területi gyakorlat 661 óra 

 

          levelezŖ tagozaton: 
- 

 

3. specializáció  s¿rgŖss®gi szak§pol· 
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Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1990 óra 

          levelezŖ tagozaton:   - 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 1042 óra, 109 kredit 

tanórai gyakorlat: 596 óra 

területi gyakorlat: 446 óra 

 

          levelezŖ tagozaton: 
- 

 

Mobilitási ablak:  
2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

Gyakorlat:  

A gyakorlati képzés magában foglalja a gyakorlati órákat és a területi gyakorlatokat. 
A gyakorlat jellegét és kreditét, a szak mintatantervei tartalmazzák. 

 
 

 Geriátriai  szakápoló 

specializáció 

Közösségi szakápoló 

specializáció 

S¿rgŖss®gi szakápoló 

specializáció 

Nappali 1997 1997 1990 

 
Gyakorlat  ideje: 

 

 Geriátriai  szakápoló 

specializáció 

Közösségi szakápoló 

specializáció 

S¿rgŖss®gi szakápoló 

specializáció 

 nappali óraszám nappali óraszám nappali óraszám 

Tanórai gyakorlat 528 542 596 

Területi  gyakorlat 661 661 446 

 

 

KITERJESZTETT  HATĆSK¥Rţ ÁPOLÓ MESTERKÉPZÉSI  SZAK KÉPZÉSI ÉS KIMENETI  

KÖVETELMÉNYE I  

(KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

 

 
1. A mesterképzési szak megnevezése: kiterjesztett hat§skºrŤ ápoló (Advanced Practice in Nursing) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése 

- végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat 

- szakképzettség: okleveles kiterjesztett hat§skºrŤ ápoló 

- a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Advanced Practice Nurse 

- választható specializációk: intenzív szakápoló, s¿rgŖss®gi szakápoló, aneszteziológiai szakápoló, geriátriai 

szakápoló, közösségi szakápoló, perioperatív szakápoló 

3. Képzési terület:  orvos- és egészségtudomány 

4. A mesterképzésbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok 

4.1. Teljes kreditérték beszámításával vehetŖ figyelembe: az ápolás és betegellátás alapképzési szak ápoló 

szakiránya, valamint a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény szerinti ápoló szak. 

4.2. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖ figyelembe továbbá: meghatározott kreditek 
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teljesítésével vehetŖ figyelembe kizárólag a s¿rgŖss®gi szakápoló specializáció választása esetén az ápolás és 

betegellátás alapképzési szak mentŖtiszt szakiránya, valamint a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény 

szerinti mentŖtiszt szak. 

5. A képzési idŖ félévekben: 4 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 120 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 

- az intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 6 kredit 

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  

besorolása: 723/0913 

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja ápoló egészségtudományi szakemberek képzése, akik speciális, szak®rtŖi tudásuk birtokában komplex 

döntési képességekkel és bŖvebb kompetenciakörrel rendelkeznek a klinikai gyakorlatban. Rendelkeznek azokkal az 

élettudományi, egészségtudományi, ápolástudományi, táplálkozástudományi, fizioterápia, orvostudományi, 

társadalomtudományi ismeretekkel, különös tekintettel a klinikai, diagnosztikai, terápiás és szakápolástani 

ismeretekre, melyek birtokában képesek a betegellátásban komplex, kiterjesztett hatáskörrel járó önálló 

munkavégzésre, specializációjuknak megfelelŖen a kritikus gondolkodásra, a megszerzett tudás gyakorlati 

alkalmazására. Elméleti és gyakorlati ismereteik képessé teszik a betegellátás k¿lºnbºzŖ színterein a 

betegvizsgálattal, diagnózisalkotással, terápiás eljárásokkal kapcsolatos kiterjesztett hat§skºrŤ önálló munkavégzésre, 

speciális invazív beavatkozások, valamint betegvezetési és betegedukációs feladatok ellátására is. Munkájukkal 

hozzájárulhatnak a demográfiai változásokból, a krónikus betegségek okozta neh®zs®gekbŖl, technológiai 

fejlŖd®sbŖl, a várólistákkal kapcsolatos neh®zs®gekbŖl, az egyes területeket kiemelten ®rintŖ orvoshiányból, 

valamint az egészségügyre jellemzŖ forráshiányból eredŖ problémák kezeléséhez. 

Menedzsmentismereteik által képessé válnak szakdolgozók és szervezeti egységek vezetésére, valamint 

kutatásmódszertani és biostatisztikai ismereteiknek kºszºnhetŖen klinikai kutatások megtervezésére és 

lebonyolítására. Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az 

alkalmazandó jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek tanulmányai doktori képzésben 

tºrt®nŖ folytatására. 

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

8.1.1. A kiterjesztett hat§skºrŤ ápoló 

a) tudása 

ī Részletekbe menŖen ismeri a szervrendszereket fel®p²tŖ struktúrákat, a szervrendszerek mikroszkópos és 

makroszkópos felépítését, a képletek felszíni struktúráit, a szervezet élettani és kóros mŤkºd®s®t molekuláris-, 

sejt-, szervek-, szervrendszerek szintjén, ismeri azok szabályozását, és a szervezetben lejátszódó kóros folyamatok 

kóroktanát. 

ī Ismeri a betegségek jellegzetes makro-mikroszkópos, strukturális elváltozásait. 

ī Ismeri a leggyakoribb akut és krónikus megbetegedések gyógyszeres kezelési elveit, a készítmények 

farmakodinámiás és farmakokinetikai jellegzetességeit, a felnŖtt betegeknek javasolt dózisokat, a betegoktatási 

feladatokat és a lehetséges mellékhatásokat. 

ī Ismeri a részletes fizikális állapotfelmérés elemeit és a diagnózisalkotás alapjait. 

ī KorszerŤ jogi ismeretekkel rendelkezik. 

ī KorszerŤ vezetŖi és menedzsmentismeretekkel rendelkezik. 

ī Magas szintŤ kutat§sm·dszertani és biostatisztikai ismeretekkel rendelkezik. 

ī Ismeri az egyénnel és csoporttal kapcsolatos egészségfejlesztési és kliensoktatási feladatokat és irányelveket. 

ī Ismeri az egészségügyi ellátás során felmer¿lŖ etikai problémákat és az azokkal kapcsolatos feladatokat. 

b) képességei 

ī Képes integráltan alkalmazni a diagnózisalkotás és a betegségek kezelési tervének, majd kivitelezésének során 

az anatómia, élettani és kórélettani ismereteket. 

ī  Képes az egészséget károsító t®nyezŖket felismerni, az élettani és kóros mŤkºd®sek egymástól való 
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elkülönítésére, kompetenciaszintjének megfelelŖ lépéseket vagy javaslatot tenni a megoldásra. 

ī Képes gyakorlati munkája során alkalmazni ismereteit a jellegzetes patológiai eltérések, elváltozások kapcsán. 

ī Képes ezen alapok tükrében megérteni a betegellátás során a gyógyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terápia 

összefüggéseit és mindezek ismeretében képes szakterületének megfelelŖen szakdolgozói feladatainak ellátására. 

ī A diagnózisalkotás során képes alkalmazni a fizikális betegvizsgálat elemeit és képes a vizsgálati eredményeket 

megfelelŖen értékelni, a prioritásokat meghatározni és azt szakmai és nem szakmai környezetben egyaránt 

kommunikálni. 

īKépes önállóan akut és krónikus megbetegedésekben szenvedŖk ellátása során egyes gyógyszerek elrendelésére és 

egyes gyógyászati segédeszközök elrendelésére és felírására. 

ī Menedzsmentismeretei, vezetŖi készségei és jogi ismeretei birtokában képes szakdolgozók és szervezeti egységek 

irányítására, szervezésére. 

ī  Képes komplex klinikai vizsgálatok megtervezésére és lebonyolítására, valamint a bizonyítékok integrálására a 

gyakorlatba. 

ī Képes egészségfejlesztési programokat kidolgozni és a lebonyolításukat koordinálni, valamint képes az ellátás 

során felmer¿lŖ etikai problémák megfelelŖ kezelésére. 

c) attitŤdje 

ī Munkáját az emberi élet védelmét középpontba állítva végzi, korrekt szakmai magatartás jellemzi. 

ī Elkötelezett az ápolókra vonatkozó munkavédelmi, balesetvédelmi és tŤzv®delmi elŖ²r§sok betartásában és 

betartatásában. 

ī A szakmai kihívásokra relevánsan reagál. 

ī Törekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszerŤ átadását. 

ī Holisztikus, reflektív szemlélettel rendelkezik. 

ī Szociokulturális érzékenységgel és társadalmi felelŖss®gv§llal§ssal rendelkezik. 

ī Munkájának eredményeit szakmai, és nem szakmai körök számára hatékonyan tudja kommunikálni magyar és 

idegen nyelven egyaránt. 

ī £p²tŖ kritikával képes hozzájárulni a saját és mások szakmai tevékenységéhez, eredményeihez. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

ī Kezdeményez, munkájáért személyes felelŖss®get vállal és gyakorol. 

ī Alkalmas a szakterülethez kapcsolódó erŖforr§s-menedzsment feladatainak ellátására. 

ī JelentŖs m®rt®kŤ önállósággal rendelkezik átfogó és speciális szakmai kérdések kidolgozásában, szakmai nézetek 

képviseletében, indoklásában. 

ī VezetŖi szerepet tölthet be. 

ī Partneri szinten egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi és szociális ellátórendszer tagjaival. 

īFelelŖss®get vállal saját és az általa vezetett team tevékenységéért. 

ī FelelŖss®g®nek tudatában fejleszti saját tudását és felelŖss®get vállal a jºvŖ szakdolgozóinak gyakorlati és elméleti 

tudásának fejlesztésében. 

ī FelelŖss®get vállal az emberi élet védelméért. 

ī Értékeli a team munkáját. 

ī Munkáját minden körülmények között, a munkavégzésre vonatkozó munkabiztonsági, biztonságtechnikai és 

munkaegészségügyi követelmények, mindenkori hatályos jogszabályi elŖ²r§sait betartva, a személyiségi jogok 

figyelembevételével önállóan végzi. 

8.1.2. Intenzív szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

ī Ismeri az intenzív terápiás ellátásra szoruló kritikus állapotú beteg komplex szükségletei kielégítésének alapelveit. 

ī A specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik a kritikus állapotok szervrendszeri 

sajátosságairól, azok egész szervezetet ®rintŖ ºsszef¿gg®s rendszer®rŖl rövid-, közép- és hosszútávon. 

ī Komplex ismeretekkel rendelkezik a kritikus állapothoz vezetŖ egyes betegs®gekrŖl, azok diagnosztikájáról, valamint 

a betegségek terápiájáról, szakápolási és betegoktatási feladatairól. 

ī Ismeri a gyakori intenzív terápiás kórképek kezelési, gyógyszerelési irányelveit, a gyógyszerek adagolását, a 

terápiás és gyógyszeres beavatkozások lehetséges mellékhatásait. 
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ī Ismeri az alap- és emeltszintŤ újraélesztés és a defibrilláció menetét. 

b) képességei 

ī Képes a betegségek önálló menedzselésére, ezen belül részletes fizikális betegvizsgálat elvégzésére, kezelési terv 

önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok elrendelésére és elemzésére, kritikus állapotú betegek 

esetében a közvetlen életveszély elhárítása céljából konzílium elrendelésére, valamint a terápia elrendelésére és 

kivitelezésére, szakápolási és betegoktatási feladatok ellátására. 

ī Az érvényes szakmai ajánlások és indikációk alapján képes szupra- vagy infraglottikus légútbiztosítás elvégzésére, 

illetve szükség esetén emelt szintŤ légútbiztosításra, továbbá meghatározott szintŤ procedurális szedálásra. 

ī A biztosított légút átjárhatóságának fenntartása keretében képes a légúti váladékleszívás, a mellkasi fizioterápia, 

emellett a légúti mintavétel elrendelésére és kivitelezésére. 

ī Képes non-invazív gépi lélegeztetésre, a légzés asszisztált támogatására vagy kontrollált pótlására, a lélegeztetési 

mód megválasztására, a lélegeztetett beteg megfigyelésére, ellátására, a l®legeztet®srŖl tºrt®nŖ leszoktatásra. 

ī Képes k¿lsŖ, transztorakális pacemaker kezelés megkezdésére, perifériás vénabiztosításra vagy intraosszeális 

kanülálás végzésére, artéria punkció és kanülálás kivitelezésére, indokolt esetben centrális véna kanül behelyezésére. 

ī Képes mellkas detenzionálásra, és hascsapolásra. 

ī Képes felügyelet mellett mellkascsapolás, valamint dialízis terápia kivitelezésére. 

ī Képes a transzfúziós terápiával kapcsolatos elŖk®sz²t®si és kivitelezési feladatok (vércsoport-meghatározás, biológiai   

próba, vérkészítmény beadása, betegmegfigyelés, szºvŖdm®nyekkel kapcsolatos s¿rgŖs beavatkozások, dokumentációs 

feladatok) ellátására, valamint a preoperatív-, postoperatív- és intraoperatív vérmentési technikák alkalmazására. 

ī Képes olyan invazív beavatkozások elvégzésére, mint a sebkimetszés, debridement, sebegyesítési eljárások 

alkalmazása, endotrachealis intubáció, defibrillációs terápia, cardioversio kivitelezése, ALS lebonyolítása. 

ī Képes a munkavégzés koordinálására. 

8.1.3. S¿rgŖss®gi szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

ī A specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik a s¿rgŖss®gi t¿netegy¿ttesekrŖl és a 

s¿rgŖss®gi ellátásban elŖfordul· további k·rk®pekrŖl, azok diagnosztikájáról, terápiájáról, szakápolási és 

betegoktatási feladatairól. 

ī Ismeri a triázs folyamatát, irányelveit. 

ī Tisztában van az allokatív, integratív és idŖ dependens ellátási formákkal, azokat képviseli, a betegutak 

szervezésében, mint irányelveket követi. 

ī Ismeri a s¿rgŖss®gi kórképek gyógyszerelési irányelveit, a gyógyszerek adagolását és lehetséges mellékhatásait, 

meghatározott kompetencia mentén azokat alkalmazza. 

ī Ismeri az alap- és emeltszintŤ újraélesztés aktuális protokolljait, az elŖfordul· hibaforrásokat, azok kiküszöbölési 

lehetŖs®geit. 

ī Tisztában van az érvényes szakmai protokollokkal, azokat rendszerszinten alkalmazza, betartja, illetve 

kompetenciájának megfelelŖen betartatja. 

ī Ismeri a prehospitális betegellátás jellegzetességeit és irányelveit, tisztában van a vonatkozó jogi és szabályozási 

hátérrel. 

b) képességei 

ī Képes a pre- és intrahospitális s¿rgŖss®gi ellátás területén a tünetcsoportok önálló menedzselésére, ezen belül 

elsŖdleges állapotfelmérésre, részletes fizikális betegvizsgálat eredményeinek értékelése után iránydiagnózis 

felállítására, kezelési terv önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok elrendelésére és elemzésére. 

ī Képes progresszív, idŖablakos kórképek és kritikus állapot esetén konzílium kérésére, valamint az azonnali 

beavatkozást ig®nylŖ állapotok esetén kezelés megkezdésére és kivitelezésére, szakápolási és betegoktatási feladatok 

ellátására. 

ī Az érvényes szakmai ajánlások és indikációk alapján képes szupra- vagy infraglottikus légútbiztosítás elvégzésére, 

illetve szükség esetén további emelt szintŤ légútbiztosítási beavatkozásokra, továbbá procedurális szedálásra. 

ī A biztosított légút átjárhatóságának fenntartása keretében képes a légúti váladékleszívás, a mellkasi fizioterápia, 

emellett a légúti mintavétel elrendelésére és kivitelezésére. 

ī Képes invazív és non-invazív gépi lélegeztetésre, a légzés asszisztált támogatására vagy kontrollált pótlására, a 
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lélegeztetési mód megválasztására, a lélegeztetett beteg megfigyelésére, ellátására, a l®legeztet®srŖl tºrt®nŖ 

leszoktatásra. 

ī Képes komplex kardiopulmonális reszuszcitáció végzésére és irányítására, hemodinamikailag instabil betegen 

kardioverzió kivitelezésére, k¿lsŖ, transztorakális pacemaker kezelés megkezdésére, perifériás vénabiztosításra vagy 

intraosszeális kanülálás végzésére, artéria punkció és kanülálás kivitelezésére, indokolt esetben centrális véna kanül 

behelyezésére. 

ī Képes mellkas detenzionálásra, thoracostomia elvégzésére, hascsapolásra, gyomormosásra, bélmosásra, végtagok és 

a gerinc immobilizálására, sebtoilette, sebkimetszés, sebzárás kivitelezésére. 

ī Képes a kliens fájdalmának csillapítására önálló pszichés vezetéssel, gyógyszeresen, fizikális módszerekkel, az 

optimális testhelyzet megválasztásával vagy elŖseg²t®s®vel (pozicionálással). 

ī Folyadékot, elektrolitot képes pótolni szájon át és intravénás úton. 

ī Képes irányelvek alapján a prehospitális s¿rgŖss®gi ellátásban önállóan tevékenykedni és képes a prehospitális 

ellátó team vezetésére. 

ī Képes felügyelet mellett, s¿rgŖss®gi indikációval mellkascsapolás, valamint dialízis terápia kivitelezésére. 

ī Képes a transzfúziós terápiával kapcsolatos elŖk®sz²t®si és kivitelezési feladatok (vércsoport-meghatározás, biológiai 

próba, vérkészítmény beadása, betegmegfigyelés, szºvŖdm®nyekkel kapcsolatos s¿rgŖs beavatkozások, dokumentációs 

feladatok) ellátására, valamint a preoperatív-, postoperatív- és intraoperatív vérmentési technikák alkalmazására. 

ī Képes a s¿rgŖss®gi beavatkozásokat kºvetŖ kórházi ellátási idŖszakra terápiás terv összeállítására, kivitelezésére, 

módosítására, ellenŖrz®s®re. 

ī Képes a krónikus kórállapotok esetében a gyógyszeres terápia módosítására, kiegészítésére. 

ī Képes az intézeten belüli s¿rgŖss®gi ellátás koordinálására, valamint a s¿rgŖss®gi ellátás ismereteinek és 

képességeinek oktatására. 

ī Strukturáltan kommunikál. 

8.1.4. Aneszteziológiai szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

ī Ismeri mŤt®tt²pusonk®nt külön a preoperatív vizsgálatokat és elŖk®sz²t®si feladatokat, ismeri az alkalmazott 

anesztéziai módszereket és teendŖket mŤt®tt²pusonk®nt, valamint a posztoperatív teendŖket. 

ī Ismeri az anesztéziához használatos gyógyszerkészítményeket, a gyógyszerek adagolását és lehetséges 

mellékhatásait. 

ī A specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik anesztéziát szükségessé tevŖ beavatkozások 

alapján, illetve a páciensek aktuális fizikális és pszichoszociális állapota, illetve krónikus megbetegedései alapján 

felmer¿lŖ kórfolyamatokról, az egyes betegs®gekrŖl, azok diagnosztikájáról, valamint a betegségek terápiájáról, 

szakápolási és betegoktatási feladatairól. 

b) képességei 

- Képes orvosi szupervízió mellett önálló anesztézia (beleértve a locoregionál anesztéziai eljárásokat licence vizsga 

teljesítését kºvetŖen) végzésére ASA I-II. típusú páciensek elektív mŤt®tei esetén, ezen belül képes az ASA I-IV. 

típusú páciensek esetén részletes fizikális betegvizsgálat elvégzésére, a preoperatív betegvizsgálattal kapcsolatos 

elŖk®sz²t®si feladatok és rizikófelmérés kivitelezésére, kezelési terv önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó 

vizsgálatok elrendelésére és elemzésére, valamint szakápolási és betegoktatási feladatok elvégzésére. 

- Képes önállóan megválasztani elektív mŤt®tekn®l az ASA I-II. típusú páciensek esetén az anesztézia módszereit és 

az anesztézia során alkalmazott gyógyszerkészítményeket, valamint képes azokat önállóan alkalmazni. 

- Az érvényes szakmai ajánlások és indikációk alapján képes szupra- vagy infraglottikus légútbiztosítás elvégzésére, 

illetve szükség esetén emelt szintŤ légútbiztosításra, továbbá meghatározott szintŤ procedurális szedálásra. 

- A biztosított légút átjárhatóságának fenntartása keretében képes a légúti váladékleszívás, a mellkasi fizioterápia, 

emellett a légúti mintavétel elrendelésére és kivitelezésére. 

- Képes non-invazív gépi lélegeztetésre, a légzés asszisztált támogatására vagy kontrollált pótlására, a lélegeztetési 

mód megválasztására, a lélegeztetett beteg megfigyelésére, ellátására. 

- Képes k¿lsŖ, transztorakális pacemaker kezelés megkezdésére, perifériás vénabiztosításra vagy intraosszeális 

kanülálás végzésére, artéria punkció és kanülálás kivitelezésére, indokolt esetben centrális véna kanül behelyezésére 

(licence vizsga teljesítését kºvetŖen). 
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- Képes mellkas detenzionálásra. 

- Képes többek között olyan invazív beavatkozások elvégzésére, mint a bronchofiberoszkópos segítség 

igénybevételével tºrt®nŖ intubáció, defibrillációs terápia, haemodinamikailag instabil páciens esetén cardioversio, 

k¿lsŖ, transztorakális pacemaker terápia kivitelezése, ALS lebonyolítása. 

- Képesa licence vizsga teljesítését kºvetŖen transzfúziós terápiával kapcsolatos feladatok ellátására. 

- Képes vérmentési technikák alkalmazására. 

- Képes a munkavégzés koordinálására, valamint a szakterületével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatására. 

8.1.5. Geriátriai  szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

ī  A specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik az egyes betegs®gekrŖl, azok diagnosztikájáról, 

valamint a betegségek terápiájáról, szakápolási és betegoktatási feladatairól. 

ī Ismeri a gyakori akut és krónikus geriátriai kórképek gyógyszerelési irányelveit, a gyógyszerek adagolását és 

lehetséges mellékhatásait. 

ī KorszerŤ ismeretekkel rendelkezik a geriátriai betegek speciális ápolási és rehabilitációs ig®nyeirŖl, az életvégi 

gondozásról és hospice ellátásról. 

b) képességei 

ī Képes a közösségi ápolást v®gzŖ praxisban önálló munkavégzésre, a geriátriai krónikus megbetegedések (pl. 

hypertonia, diabetes mellitus, hyperlipidaemia) önálló menedzselésére, ezen belül részletes fizikális betegvizsgálat 

elvégzésére, iránydiagnózis felállítására, kezelési terv önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok 

elrendelésére és elemzésére, konzílium elrendelésére, valamint a terápia elrendelésére és kivitelezésére, szakápolási 

és betegoktatási feladatok ellátására. 

ī Képes az idŖsek életkorának megfelelŖ prevenciós vizsgálatok elvégzésére, képes akut történések elsŖdleges ellátását 

kºvetŖen szakambulanciára utalni a beteget, valamint v®dŖolt§sok elrendelésére és felírására. 

ī  Képes komplex rehabilitációs (dietoterápiás, fizioterápiás, pszichés, szociális) tervek összeállítására, továbbá képes 

a haldokló betegek megfelelŖ hospice ellátásának koordinálására. 

ī Képes a munkavégzés koordinálására, valamint a szakterületével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatására. 

8.1.6. Közösségi szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

īA specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik az egyes betegs®gekrŖl, azok diagnosztikájáról, 

valamint a betegségek terápiájáról, szakápolási és betegoktatási feladatairól. 

ī Ismeri felnŖtt betegek esetén a gyakori akut- és krónikus megbetegedések gyógyszerelési irányelveit, a 

gyógyszerek adagolását és lehetséges mellékhatásait. 

ī KorszerŤ ismeretekkel rendelkezik az egyének, családok és nagyobb közösségek egészségnevelési és 

egészségfejlesztési feladataival kapcsolatosan. 

b) képességei 

ī Képes a közösségi ápolást v®gzŖ praxisban önálló munkavégzésre, a felnŖtteket ®rintŖ megbetegedések (pl. 

hypertonia, diabetes mellitus, hyperlipidaemia) önálló menedzselésére, ezen belül részletes fizikális betegvizsgálat 

elvégzésére, iránydiagnózis felállítására, kezelési terv önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó vizsgálatok 

elrendelésére és elemzésére, konzílium elrendelésére, valamint a terápia elrendelésére és kivitelezésére, szakápolási 

és betegoktatási feladatok ellátására. 

ī Képes a betegcsoport életkorának megfelelŖ prevenciós vizsgálatok elvégzésére, képes akut történések elsŖdleges 

ellátását kºvetŖen szakambulanciára utalni a beteget, valamint v®dŖolt§sok elrendelésére és felírására. 

ī Képes komplex rehabilitációs (dietoterápiás, fizioterápiás, pszichés, szociális) tervek összeállítására. 

ī Képes egyéni egészségtervet készíteni, egészség-tanácsadást végezni. 

ī Képes komplex egészségfejlesztési projektek, anyagok kidolgozására és végrehajtására, valamint az általa ellátottak 

egészségi állapotának folyamatos monitorizálására. 

ī Képes rizikófaktorok azonosítására, életmódváltoztatás ösztönzésére, szŤr®sek kivitelezésére. 

ī Képes a munkavégzés koordinálására, valamint a szakterületével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatására. 
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8.1.7. Perioperatív szakápolás specializáción továbbá az ápoló 

a) tudása 

ī Ismeri mŤt®tt²pusonk®nt az alkalmazott mŤt®ttechnikai módszereket, eszközöket és az operáció menetét és a mŤt®t 

utáni teendŖket. 

ī Ismeri a sebzések típusait, a sebgyógyulás folyamatát, a korszerŤ sebegyesítési eljárásokat. 

īA specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik az egyes betegs®gekrŖl, azok diagnosztikájáról, 

valamint a betegségek terápiájáról, szakápolási és betegoktatási feladatairól. 

īIsmeri a mŤt®tek során, valamint a sebellátásban alkalmazott gyógyszerkészítmények alkalmazási irányelveit, a 

gyógyszerek adagolását és lehetséges mellékhatásait. 

ī Ismeri a perioperatív ellátás lehetséges komplikációit, azok jeleit, diagnosztikájának módjait, valamint 

elhárításának, megoldásának lehetŖs®geit. 

b) képességei 

ī Képes részletes fizikális betegvizsgálat elvégzésére, kezelési terv önálló összeállítására, laboratóriumi és képalkotó 

vizsgálatok elrendelésére és elemzésére, gyógyszeres terápia elrendelésére, valamint szakápolási és betegoktatási 

feladatok elvégzésére. 

ī Képes a k¿lºnbºzŖ mŤt®tek során elsŖ asszisztensi feladatok elvégzésére, képes olyan invazív beavatkozások 

elvégzésére, mint például szövetek szétválasztása, összevarrása, kapcsozása, szövetragasztó alkalmazása, 

laparoszkópiás trocar-ok behelyezése és eltávolítása, draincsövek behelyezése és eltávolítása, a fascián kívüli sebek 

bezárása, végtagi vénák preparálása, sebkimetszés, debridement és sebek kezelése. 

ī Képes a mŤtŖi munkaszervezési feladatokat ellátni és biztosítani a mŤtŖk optimális kihasználását. 

ī Képes a mŤt®tek során, valamint a sebellátásban alkalmazott gyógyszerkészítmények elrendelésére. 

ī Képes a munkavégzés koordinálására, valamint a szakterületével kapcsolatos ismeretek és képességek oktatására. 

9. A mesterképzés jellemzŖi 

9.1. Szakmai jellemzŖk 

9.1.1. A szakképzettséghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- alapozó egészségtudományok 8-10 kredit; 

- alkalmazott egészségtudományok 11-13 kredit; 

- ápolástudományok 4-6 kredit; 

- egészségügyi menedzsment 2-4 kredit; 

- gyógyszertudományok 5-7 kredit. 

9.1.2. A specializáció tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya: A választható specializációk kreditaránya 45-

55 kredit. 

a) aneszteziológiai szakápoló: 

- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- aneszteziológiai szakápolástani ismeretek (30-35 kredit). 

b) geriátriai szakápoló: 

- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- geriátriai szakápolástani ismeretek (30-35 kredit); 

c) intenzív szakápoló: 

- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- intenzív szakápolástani ismeretek (30-35 kredit); 

d) közösségi szakápoló 

- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- közösségi szakápolástani ismeretek (30-35 kredit); 

e) perioperatív szakápoló 
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- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- perioperatív szakápolástani ismeretek (30-35 kredit); 

f) s¿rgŖss®gi szakápoló 

- alkalmazott egészségtudományok (6-8 kredit), 

- elméleti és klinikai orvostudományok (9-12 kredit), 

- s¿rgŖss®gi szakápolástani ismeretek (30-35 kredit). 

9.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat a felsŖoktat§si intézmény tantervében meghatározott k¿lsŖ szakmai gyakorlóhelyen végzett, 

legalább hat hét idŖtartam¼ komplex, irányított szakmai gyakorlat. 

9.3. A 4.2. pontban megadott oklevéllel rendelkezŖk esetén a mesterképzési képzési ciklusba való belépés 

minimális feltételei 

A mesterképzésbe való belépéshez szükséges minimális kreditek száma 20 kredit korszerŤ ápolástudományi 

ismeretekbŖl, amelyet a felsŖoktat§si intézmény tanulmányi és vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint kell 

megszereznie. 

 
Záróvizsga: 

A záróvizsga az oklevél megszerzéséhez szükséges ismeretek, készségek és képességek komplex ellenŖrz®se és 

értékelése. A képzés célja ápoló egészségtudományi szakemberek képzése, akik speciális, szak®rtŖi tudásuk birtokában 

komplex döntési képességekkel és bŖvebb kompetenciakörrel rendelkeznek a klinikai gyakorlatban. Rendelkeznek 

azokkal az élettudományi, egészségtudományi, ápolástudományi, táplálkozástudományi, fizioterápia, orvostudományi, 

társadalomtudományi ismeretekkel, különös tekintettel a klinikai, diagnosztikai, terápiás és szakápolástani 

ismeretekre, melyek birtokában képesek a betegellátásban komplex, kiterjesztett hatáskörrel járó önálló 

munkavégzésre, specializációjuknak megfelelŖen a kritikus gondolkodásra, a megszerzett tudás gyakorlati 

alkalmazására. Elméleti és gyakorlati ismereteik képessé teszik a betegellátás k¿lºnbºzŖ színterein a betegvizsgálattal, 

diagnózisalkotással, terápiás eljárásokkal kapcsolatos kiterjesztett hat§skºrŤ önálló munkavégzésre, speciális invazív 

beavatkozások, valamint betegvezetési és betegedukációs feladatok ellátására is. Munkájukkal hozzájárulhatnak a 

demográfiai változásokból, a krónikus betegségek okozta neh®zs®gekbŖl, technológiai fejlŖd®sbŖl, a várólistákkal 

kapcsolatos neh®zs®gekbŖl, az egyes területeket kiemelten ®rintŖ orvoshiányból, valamint az egészségügyre jellemzŖ 

forráshiányból eredŖ problémák kezeléséhez. 

Menedzsmentismereteik által képessé válnak szakdolgozók és szervezeti egységek vezetésére, valamint 

kutatásmódszertani és biostatisztikai ismereteiknek kºszºnhetŖen klinikai kutatások megtervezésére és 

lebonyolítására. Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az alkalmazandó 

jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek tanulmányai doktori képzésben tºrt®nŖ 

folytatására. 

Szerkezete 

A záróvizsgára bocsátás feltétele a diplomamunka benyújtása és eredményes megvédése és az Abszolutórium 

megszerzése. 
Formája 

Gyakorlati záróvizsga, szóbeli záróvizsga a Kiterjesztett hat§skºrŤ ápoló MSc képzés komplex ismeretanyagából. 
Értékelés módja 

A hallgató teljesítményének értékelés ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges (2), 

elégtelen (1) minŖs²t®ssel. A záróvizsga eredményét a záróvizsgán elért érdemjegyek és a szakdolgozatvédésre kapott 

érdemjegynek az egyszerŤ számtani átlaga adja (ZV=(szakdolgozat védés + gyakorlati zv + szóbeli zv):3). 

A z§r·vizsga eredm®nye egyben az oklev®l minŖs²t®se. 
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Kiterjesztett hat§skºrŤ §pol· mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Geriátriai  szakápoló  specializáció 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
EKEE-139-00N-

MSC 
Alapozó klinikumi ismeretek k 8 - K 98 0 28 0 

1 
EKEE-140-00N-

MSC 
Terápiás ismeretek k 3 - K 42 0 0 0 

1 
EKAT-159-01N-

MSC 
Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal I. 
gy 4 - K 28 0 28 0 

1 
EKAT-159-02N-

MSC 
Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal II. 
k 4 - K 56 0 14 0 

1 
EKAT-242-00N-

MSC 

KorszerŤ §pol·i 

beavatkozások 
gy 3 - K 28 0 28 0 

1 
EKAT-161-01N-

MSC 

Szakdolgozat készítés I. 

(Kutatásmódszertani és 
biostatisztikai ismeretek) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKEE-141-00N-

MSC 

Biofizikai és egészségügyi 

mŤszaki ismeretek 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 
EKSO-140-00N-

MSC 

Akut k·rfolyamatok elsŖ 

ellátása 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKAT-162-01N-

MSC 
Klinikai gyakorlat I. gy 0 - K 0 0 0 30 

1 
EKIC-140-00N-

MSC 
Egészségtudományi 
szaknyelv (angol) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 
EKIC-141-00N-

MSC 

Egészségtudományi 

szaknyelv (német) 
gy 1 - k 0 0 14 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 308 0 140 30 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 14 0 14 0 

1   Összesen   31 -   322 0 154 30 

2 
EKAT-159-03N-

MSC 

Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal III. 
k 1 - K 14 0 0 0 

2 
EKAT-163-01N-

MSC 
Közösségi ápolás I. k 3 - K 28 0 14 0 

2 
EKEE-142-00N-

MSC 
Gyógyszertan k 4 - K 28 0 28 0 

2 
EKVM-195-01N-

MSC 
Egészségfejlesztés- 
Egészségnevelés I. 

gy 2 - K 14 0 20 0 

2 
EKAT-164-01N-

MSC 
Családorvoslás I. k 2 - K 14 0 20 0 

2 
EKAT-161-02N-

MSC 
Szakdolgozat készítés II. 

(Ápoláskutatás) 
gy 10 - K 10 0 10 0 

2 
EKAT-165-00N-

MSC 

Egészségügyi ellátórendszer 

ismeret és jogi környezet 
k 1 - K 14 0 0 0 

2 
EKAT-166-00N-

MSC 

Praxisközösségi 

projektgyakorlat 
k 2 - K 28 0 0 0 
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2 
EKAT-167-02N-

MSC 
Betegvizsg§lat II. (IdŖs) gy 2 - K 14 0 28 0 

2 
EKAT-182-02N-

MSC 
Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat II. 
gy 0 - K 0 0 0 50 

2 
EKAT-182-03N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat III. 
gy 0 - K 0 0 0 75 

2 
EKAT-182-04N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat IV. 
gy 0 - K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 164 0 120 165 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 0 0 

2   Összesen   28 -   178 0 120 165 

3 
EKVM-195-02N-

MSC 

Egészségfejlesztés- 

egészségnevelés II. 
gy 3 - K 28 0 20 0 

3 
EKAT-169-01N-

MSC 
Komplex rehabilitáció I. k 1 - K 14 0 0 0 

3 
EKAT-169-02N-

MSC 
Komplex rehabilitáció II. k 1 - K 14 0 0 0 

3 
EKAT-170-01N-

MSC 
Krónikus megbetegedések I. k 4 - K 42 0 28 0 

3 
EKGT-116-00N-

MSC 

Gerontol·gia ®s korszerŤ 

geriátriai ellátás 
gy 2 - K 14 0 14 0 

3 
EKGT-117-01N-

MSC 
Geriátriai ápolás I. k 4 - K 28 0 28 0 

3 
EKEI-249-00N-

MSC 
Egészségügyi menedzsment k 1 - K 14 0 0 0 

3 
EKAT-161-03N-

MSC 
Szakdolgozat készítés III. gy 3 - K 0 0 20 0 

3 
EKPT-178-00N-

MSC 

Egészségügyi kommunikáció 

(Videokommunikációs 

tréning) 

gy 2 - K 14 0 20 0 

3 
EKAT-182-05N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat V. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

3 
EKAT-182-06N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat VI. 
gy 3 - K 0 0 0 75 

3 
EKAT-182-07N-

MSC 
Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat VII. 
gy 3 - K 0 0 0 75 

3   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 168 0 130 200 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 0 0 14 0 

3   Összesen   30 -   168 0 144 200 

4 
EKGT-118-00N-

MSC 
Gerontopszichiátria k 2 - K 28 0 0 0 

4 
EKAT-170-02N-

MSC 
Krónikus megbetegedések II. gy 2 - K 0 0 28 0 

4 
EKGT-117-02N-

MSC 
Geriátriai ápolás II. k 2 - K 28 0 14 0 

4 
EKAT-161-04N-

MSC 
Szakdolgozat készítés IV. gy 5 - K 0 0 20 0 

4 
EKAT-175-00N-

MSC 
Ápolásvezetési ismeretek k 2 - K 28 0 0 0 

4 
EKAT-172-00N-

MSC 
Hospice, Életvégi gondozás k 1 - K 14 0 0 0 

4 
EKAT-173-00N-

MSC 
Betegoktatás gy 2 - K 14 0 14 0 
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4 
EKAT-174-00N-

MSC 
Esetmenedzsment gy 1 - K 0 0 20 0 

4 
EKEE-143-00N-

MSC 
Infektológia k 2 - K 28 0 0 16 

4 
EKAT-182-08N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat VIII. 
gy 1 - K 0 0 0 25 

4 
EKAT-182-09N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat IX. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

4 
EKAT-182-10N-

MSC 

Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat X. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

4 
EKAT-182-11N-

MSC 
Klinikai geriátriai 

szakirányos gyakorlat XI. 
gy 5 - K 0 0 0 125 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 140 0 96 266 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 14 0 

4   Összesen   31     140 0 110 266 

    Mindösszesen   120     808 0 528 661 

           

Szabadon választható tantárgyak 

         

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 
EKAT-176-00N-

MSC 

Szabadon választható 
(Kiterjesztett hat§skºrŤ 

ápoló szakmai orientációs 

ismeretek) 

k 2 - Sv 14 0 14 0 

2 
EKAT-168-00N-

MSC 

Szabadon választható 

(Gyógyászati segédeszköz 
rendelés) 

k 1 - Sv 14 0 0 0 

3 
EKAT-171-00N-

MSC 

Szabadon választható 

(Dokumentációs ismeretek) 
gy 1 - Sv 0 0 14 0 

4 
EKEI-250-00N-

MSC 

Szabadon választható (IT 

ismeretek ï Telemedicina) 
gy 2 - Sv 0 0 14 0 

    Összesen   6     28 0 42 0 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében 

meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési 

foglalkoz§son val· r®szv®tel kºtelezŖ. A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány 

(abszolutórium) kiállításának feltétele. Szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit, A szabadon választható tantárgyakból az oklevél 

megszerzéséhez 6 kredit teljesítése kºtelezŖ. A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 120 kredit 
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Kiterjesztett hat§skºrŤ §pol· mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Közösségi szakápoló specializáció 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon

- kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
EKEE-139-00N-

MSC 
Alapozó klinikumi 

ismeretek 
k 8 - K 98 0 28 0 

1 
EKEE-140-00N-

MSC 
Terápiás ismeretek k 3 - K 42 0 0 0 

1 
EKAT-159-01N-

MSC 

Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal I. 
gy 4 - K 28 0 28 0 

1 
EKAT-159-02N-

MSC 

Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal II. 
k 4 - K 56 0 14 0 

1 
EKAT-242-00N-

MSC 

KorszerŤ §pol·i 

beavatkozások 
gy 3 - K 28 0 28 0 

1 
EKAT-161-01N-

MSC 

Szakdolgozat készítés I. 

(Kutatásmódszertani és 
biostatisztikai ismeretek) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKEE-141-00N-

MSC 

Biofizikai és egészségügyi 

mŤszaki ismeretek 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 
EKSO-140-00N-

MSC 

Akut k·rfolyamatok elsŖ 

ellátása 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKAT-162-01N-

MSC 
Klinikai gyakorlat I. gy 0 - K 0 0 0 30 

1 
EKIC-140-00N-

MSC 
Egészségtudományi 
szaknyelv (angol) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 
EKIC-141-00N-

MSC 

Egészségtudományi 

szaknyelv (német) 
gy 1 - K 0 0 14 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 308 0 140 30 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 14 0 14 0 

1   Összesen   31 -   322 0 154 30 

2 
EKAT-159-03N-

MSC 

Klinikai diagnosztika és 

döntéshozatal III. 
k 1 - K 14 0 0 0 

2 
EKAT-163-01N-

MSC 
Közösségi ápolás I. k 3 - K 28 0 14 0 

2 
EKEE-142-00N-

MSC 
Gyógyszertan k 4 - K 28 0 28 0 

2 
EKVM-195-01N-

MSC 

Egészségfejlesztés- 

Egészségnevelés I. 
gy 2 - K 14 0 20 0 

2 
EKAT-164-01N-

MSC 
Családorvoslás I. k 2 - K 14 0 20 0 

2 
EKAT-161-02N-

MSC 

Szakdolgozat készítés II. 

(Ápoláskutatás) 
gy 10 - K 10 0 10 0 

2 
EKAT-165-00N-

MSC 
Egészségügyi ellátórendszer 

ismeret és jogi környezet 
k 1 - K 14 0 0 0 

2 
EKAT-166-00N-

MSC 

Praxisközösségi 

projektgyakorlat 
k 2 - K 28 0 0 0 

2 
EKAT-167-01N-

MSC 

Betegvizsgálat I. 

(FelnŖtt/gyerek) 
gy 2 - K 14 0 28 0 

2 
EKAT-162-02N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat II. 
gy 0 - K 0 0 0 50 

2 
EKAT-162-03N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat III. 
gy 0 - K 0 0 0 75 

2 
EKAT-162-04N-

MSC 
Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat IV. 
gy 0 - K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27 - K 164 0 120 165 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 14 0 0 0 

2   Összesen   28 -   178 0 120 165 

3 
EKVM-195-02N-

MSC 

Egészségfejlesztés- 

egészségnevelés II. 
gy 3 - K 28 0 20 0 

3 
EKAT-169-01N-

MSC 
Komplex rehabilitáció I. k 1 - K 14 0 0 0 

3 
EKVM-196-00N-

MSC 

CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászati 

megbetegedések 

k 4 - K 42 0 28 0 

3 
EKAT-164-02N-

MSC 
Családorvoslás II. k 5 - K 42 0 28 0 

3 
EKAT-163-02N-

MSC 
Közösségi ápolás II. k 4   K 28 0 28 0 

3 
EKEI-249-00N-

MSC 
Egészségügyi menedzsment k 1 - K 14 0 0 0 

3 
EKAT-161-03N-

MSC 
Szakdolgozat készítés III. gy 3 - K 0 0 20 0 

3 
EKPT-178-00N-

MSC 

Egészségügyi 
kommunikáció 

(Videokommunikációs 

tréning) 

gy 2 - K 14 0 20 0 

3 
EKAT-162-05N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat V. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

3 
EKAT-162-06N-

MSC 
Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat VI. 
gy 2 - K 0 0 0 75 

3 
EKAT-162-07N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat VII. 
gy 3 - K 0 0 0 75 

3   KºtelezŖ tant§rgy   30 - K 182 0 144 200 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  1 - Sv 0 0 14 0 

3   Összesen   31 -   182 0 158 200 

4 
EKVM-195-03N-

MSC 

Egészségfejlesztés- 

egészségnevelés III. 
gy 3 - K 14 0 28 0 

4 
EKAT-163-03N-

MSC 
Közösségi ápolás III. k 3 - K 28 0 14 0 

4 
EKAT-161-04N-

MSC 
Szakdolgozat készítés IV. gy 5 - K 0 0 20 0 

4 
EKAT-175-00N-

MSC 
Ápolásvezetési ismeretek k 2 - K 28 0 0 0 

4 
EKAT-173-00N-

MSC 
Betegoktatás gy 2 - K 14 0 14 0 

4 
EKAT-174-00N-

MSC 
Esetmenedzsment gy 1 - K 0 0 20 0 

4 
EKEE-143-00N-

MSC 
Infektológia k 2 - K 28 0 0 16 

4 
EKAT-162-08N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat VIII. 
gy 1 - K 0 0 0 25 

4 
EKAT-162-09N-

MSC 
Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat IX. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

4 
EKAT-162-10N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat X. 
gy 2 - K 0 0 0 50 

4 
EKAT-162-11N-

MSC 

Klinikai közösségi 

szakirányos gyakorlat XI. 
gy 5 - K 0 0 0 125 

4   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 112 0 96 266 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 0 0 14 0 

4   Összesen   30     112 0 110 266 

    Mindösszesen   120     794 0 542 661 
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Szabadon választható tárgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon

- kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  

Területi 

gyakorlat 

1 
EKAT-176-00N-

MSC 

Szabadon választható 

(Kiterjesztett hat§skºrŤ 

ápoló szakmai orientációs 
ismeretek) 

k 2 - Sv 14 0 14 0 

2 
EKAT-168-00N-

MSC 

Szabadon választható 

(Gyógyászati segédeszköz 
rendelés) 

k 1 - Sv 14 0 0 0 

3 
EKAT-171-00N-

MSC 
Szabadon választható 

(Dokumentációs ismeretek) 
gy 1 - Sv 0 0 14 0 

4 
EKEI-250-00N-

MSC 

Szabadon választható (IT 

ismeretek ï Telemedicina) 
gy 2 - Sv 0 0 14 0 

    Összesen   6     28 0 42 0 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 
megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 
r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 

A szabadon választható tantárgyakból az oklevél megszerzéséhez 6 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 120 kredit 
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Kiterjesztett hat§skºrŤ §pol· mesterk®pz®si szak mintatanterve 

S¿rgŖss®gi szak§pol· specializáció 
nappali képzés - Nyíregyháza 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 EKSO-141-00N-MSC 
A s¿rgŖss®gi ell§t§s 

alapelvei 
k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKEE-139-00N-MSC 
Alapozó klinikumi 

ismeretek 
k 8 - K 98 0 28 0 

1 EKEE-140-00N-MSC Terápiás ismeretek k 3 - K 42 0 0 0 

1 EKAT-159-01N-MSC 
Klinikai diagnosztika 

és döntéshozatal I. 
gy 4 - K 28 0 28 0 

1 EKAT-159-02N-MSC 
Klinikai diagnosztika 

és döntéshozatal II. 
k 4 - K 56 0 14 0 

1 EKAT-242-00N-MSC 
KorszerŤ §pol·i 

beavatkozások 
gy 3 - K 28 0 28 0 

1 EKAT-161-01N-MSC 

Szakdolgozat készítés 
I. (Kutatásmódszertani 

és biostatisztikai 

ismeretek) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKEE-141-00N-MSC 

Biofizikai és 

eg®szs®g¿gyi mŤszaki 

ismeretek 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKSO-140-00N-MSC 
Akut kórfolyamatok 

elsŖ ell§t§sa 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKIC-140-00N-MSC 
Egészségtudományi 
szaknyelv (angol) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 EKIC-141-00N-MSC 
Egészségtudományi 

szaknyelv (német) 
        0 0 0 0 

1 EKAT-162-01N-MSC Klinikai gyakorlat I. gy 0 - K 0 0 0 30 

1   KºtelezŖ tant§rgy   31   K 336 0 140 30 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon 

választható tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

1   Összesen   31     336 0 140 30 

2 EKAT-161-02N-MSC 
Szakdolgozat készítés 

II. (Ápoláskutatás) 
gy 10 - K 10 0 10 0 

2 EKVM-195-01N-MSC 
Egészségfejlesztés- 

Egészségnevelés I. 
gy 2 - K 14 0 20 0 

2 EKAT-165-00N-MSC 

Egészségügyi 

ellátórendszer ismeret 

és jogi környezet 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 EKSO-142-00N-MSC 
Emelt szintŤ 

légútbiztosítás 
gy 1 - K 0 0 28 0 

2 EKSO-143-00N-MSC 
Kardiovaszkuláris 

kórfolyamatok 
k 8 - K 98 0 42 30 

2 EKSO-144-00N-MSC 
Lélegeztetési 

ismeretek 
gy 2 - K 14 0 28 20 

2 EKSO-145-00N-MSC 
Pulmonológia, fül-orr-

gége, légút 
k 3 - K 42 0 28 10 

2 EKSO-146-00N-MSC Triage gy 1 - K 0 0 28 30 

2   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 192 0 184 90 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon 

választható tantárgy 
  2   Sv 0 0 30 0 

2   Összesen   30     192 0 214 90 
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3 EKAT-183-00N-MSC Belgyógyászat k 5 - K 56 0 14 30 

3 EKAT-161-03N-MSC 
Szakdolgozat készítés 

III.  
gy 3 - K 0 0 20 0 

3 EKEI-249-00N-MSC 
Egészségügyi 

menedzsment 
k 1 - K 14 0 0 0 

3 EKVM-197-00N-MSC Gyermekgyógyászat k 5 - K 56 0 14 30 

3 EKAT-179-00N-MSC 

Kisklinikumi 

ismeretek 
(BŖrgy·gy§szat, 

Szemészet, Urológia) 

k 2 - K 28 0 0 20 

3 EKAT-180-00N-MSC 
Neurológia, 

pszichiátria 
k 5 - K 56 0 14 30 

3 EKSO-148-01N-MSC 
Reanimatológia I. 

(ALS) 
gy 2 - K 14 0 28 0 

3 EKSO-149-00N-MSC Toxicológia k 2 - K 28 0 0 0 

3 EKPT-178-00N-MSC 

Egészségügyi 

kommunikáció 
(Videokommunikációs 

tréning) 

gy 2 - K 14 0 20 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 266 0 110 110 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon 

választható tantárgy 
  2   Sv 0 0 14 0 

3   Összesen   29     266 0 124 110 

4 EKAT-161-04N-MSC 
Szakdolgozat készítés 

IV.  
gy 5 - K 0 0 20 0 

4 EKEE-143-00N-MSC Infektológia k 2 - K 28 0 0 16 

4 EKSO-148-02N-MSC 

Reanimatológia II. 

(Peri-arrest, újszülött 
újraélesztés) 

gy 2 - K 0 0 28 0 

4 EKAT-181-00N-MSC 
Sebészet-

Idegsebészet-Trauma 
k 10 - K 84 0 42 50 

4 EKSO-151-00N-MSC 
S¿rgŖss®gi ter¿leti 

gyakorlat 
gy 5 - K 0 0 0 150 

4 EKVM-198-00N-MSC 
Szülészet-

nŖgy·gy§szat 
k 4 - K 42 0 14 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 154 0 104 216 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

4   
Szabadon 

választható tantárgy 
  2   Sv 0 0 14 0 

4   Összesen   30     154 0 118 216 

    Mindösszesen   120     948 0 596 446 

           

Szabadon választható tantárgyak          
 

          

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

2 EKSO-147-00N-MSC 
Szabadon választható 
(Prehospitális ellátás, 

ápolástan) 

gy 2 - Sv 0 0 30 0 

3 EKSO-150-00N-MSC 
Szabadon választható 

(Transzfúziológia) 
gy 2 - Sv 0 0 14 0 

4 EKEI-250-00N-MSC 
Szabadon választható 

(IT ismeretek ï 

Telemedicina) 

gy 2 - Sv 0 0 14 0 

    Összesen   6     0 0 58 0 
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* Ismeretkiegyl²tŖ modul §pol§stan (elŖzetes tanulm§nyok besz§m²t§sa 20 kredit ®rt®kben) Kredit 

Az egészségügy és az ápolás általános alapelvei I. 2 

Az egészségügy és az ápolás általános alapelvei II. 3 

Az egészségügy és az ápolás általános alapelvei IV. 3 

¥sszef¿ggŖ szakmai gyakorlat (mentŖtiszt) 13 

Összesen: 21 

 
*  Más int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgatók esetén egyéni elbírálás szerint. 

 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, 

a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési 

foglalkoz§son val· r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
 

Szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 20 kredit 

A szabadon választható tantárgyakból az oklevél megszerzéséhez 6 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 120 kredit 
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KOMPLEX REHABILITÁCIÓ  MESTERKÉPZÉSI SZAK  
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. habil. Jenei Zoltán egyetemi docens 

Képzési hely(ek) munkarenddel: 
Debrecen ï nappali, levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
120 kredit 

Indítható specializáció(k): sportrehabilitáció 

1. specializáció:                                    sportrehabilitáció 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1220+125=1345 óra 

          levelezŖ tagozaton:   420+50=470 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 10 kr. 

          nappali tagozaton: 120 óra 

          levelezŖ tagozaton: 60 óra 

Mobilitási ablak:  
2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 
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A szak képzési és kimeneti követelményei: 
KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

 

1. A mesterképzési szak megnevezése: komplex rehabilitáció (Complex Rehabilitation) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése 

- végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat 

- szakképzettség: okleveles rehabilitációs szakember 

- szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Rehabilitationist 

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

4. A mesterk®pz®sbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok 

4.1. Teljes kreditérték  beszámításával vehetŖk figyelembe: az ápolás és betegellátás alapképzési szak ápoló 

és gyógytornász-fizioterapeuta szakirányai, az egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak 

népegészségügyi ellenŖr/szakember és v®dŖnŖ szakirányai. 

4.2. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével elsŖsorban számításba vehetŖ: az orvos- és 

egészségtudomány képzési ter¿letrŖl az egészségügyi szervezŖ, az egészségügyi gondozás és prevenció 

dentálhigiénikus szakiránya, a pedagógusképzés képzési ter¿letrŖl a gyógypedagógia, a konduktor, a sporttudomány 

képzési ter¿letrŖl a sport- és rekreációszervezés, a rekreációszervezés és egészségfejlesztés, a társadalomtudomány 

képzési ter¿letrŖl a szociális munka, a szociálpedagógia és a bölcsészettudomány képzési ter¿letrŖl pszichol·gia 

alapképzési szak. 

4.3. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖk figyelembe továbbá: azok az alapképzési 

és mesterképzési szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény szerinti szakok, amelyeket 

a kredit megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a felsŖoktat§si intézmény 

kreditátviteli bizottsága elfogad. 
5. A képzési idŖ félévekben: 4 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 120 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditek száma: 12 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ kreditek minimális értéke: 6 kredit 

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  besorolása: 
726/0915 

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja rehabilitációs szakemberek képzése, akik képesek a komplex rehabilitáció minden színterén 

(egészségügyi, szociális, pedagógiai és foglalkoztatási rehabilitáció), multidiszciplináris team tagjaként és 

önállóan egyaránt, adekvát ellátási protokollok alkalmazásával konkrét - az egyén, illetve esetenként célzott 

közösségek társadalomba való mielŖbbi be- vagy visszaillesztését szolgáló - rehabilitációs tevékenység 

tervezésére és megvalósítására, valamint a rehabilitációs tevékenység eredményességének mérésére, 

értékelésére, kommunikálására és javítására. Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a 

gyakorlatban is, ahol az irányadó jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek 

tanulmányaik doktori képzésben tºrt®nŖ folytatására. 
8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 
8.1.1. A rehabilitációs szakember 

a) tudása 

- Ismeri a komplex rehabilitáció fogalmát, módszereit. 

- Ismeri az alapképzettsége által biztosított kompetenciák hasznosítási lehetŖs®geit a komplex rehabilitáció 

rendszerében. 
- Ismeri a rehabilitáció k¿lºnbºzŖ területein a szakmai protokollokban nevesített teszteket és diagnosztikai eljárásokat. 

- Ismeri a rehabilitáció területén alkalmazható aktuális kvantitatív és kvalitatív kutatási módszertant és módszereket. 

- Ismeri a tudományos tevékenységhez szükséges adatfeldolgozási, elemzési módszereket, statisztikai programokat 

és az adatfeldolgozáshoz használható informatikai hátteret. 
- Ismeri a rehabilitációs ellátásra vonatkozó alapvetŖ etikai normákat. 

- Ismeri a rehabilitációs ellátás és a rehabilitációs munkatársi hatáskör jogi szabályozásának rendszerét. 

- Ismeri az egészségügyi igazgatási intézmények felépítését, az egyes szervek kompetenciáját, feladatait, az 

egészségügyi intézmények fenntartói, finanszírozói és munkáltatói oldalának jogi szempontú megközelítési 
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lehetŖs®geit. 
- Ismeri a szakmai vezetéshez szükséges szakjogi vonatkozásokat és minŖs®gir§ny²t§si alapelveket, modelleket. 

- Rendelkezik jogi igazgatási és vezetŖi ismeretekkel és készségekkel. 

- Ismeri azokat a szervezeteket, amelyekhez etikai kérdésekben eligazításért fordulhat. 

b) képességei 

- Képes a rehabilitáció területén végzett ellátásban és kutatásban alapképzettségének megfelelŖ kºzremŤkºd®sre. 

- Képes a legújabb tudományos kutatások eredményeinek átültetésére a klinikai gyakorlatba, valamint a rehabilitációs 

módszerek és protokollok fejlesztésére. 
- Képes a rehabilitációs tevékenységek és folyamatok szakszerŤ tervezésére, monitorozására és értékelésére. 

- Képes a rehabilitáció területén a szakmai ismeretek, illetve a szakirodalom kritikus értékelésére, felhasználására 

és bŖv²t®s®re. 

- Képes a szakmai és kutatási beszámoló készítésére, illetve azok prezentálására. 

- Képes a rehabilitációs tevékenység kapcsán szakszerŤ kommunikációs tevékenység végzésére. 

- Képes az egészségügyi intézményekben, a központi rehabilitációs osztályokon, illetve az önálló rehabilitációs 

egységekben szakmai vezetésére. 
- Képes pályázatok készítésére a komplex rehabilitáció területén. 

- Képes hatékonyan befolyásolni és a megvalósításban segíteni az egészségnevelést, az eg®szs®gmegŖrz®st, 

az egészségfejlesztést is célzó nemzeti, regionális, helyi, lakóközösségi és nemzetközi programokat. 
- Képes a rehabilitáció területén önálló szakmai álláspont kialakítására. 
- Képes szakmája összefoglaló és részletezett problémaköreinek megértésére és hiteles közvetítésére. 

- Képes a szakma gyakorlása közben felmer¿lŖ jogi problémák és etikai konfliktusok kezelésére. 

c) attitŤdje 

- Ismeri és vállalja azokat az átfogó és speciális viszonyokat, azt a szakmai identitást, amelyek a komplex rehabilitáció 

szakterületét elméletben és gyakorlatban jellemzik. 

- Jó egy¿ttmŤkºd®si készség, kutató, k®pzŖ és klinikai munkát v®gzŖ csoportok munkájába való beilleszkedés 

jellemzi. 

- Multidiszciplináris szemléletmód jellemzi a problématerületek érzékelésében és kezelésében, valamint a 

szakmapolitikai kérdésekben. 
- Nyitott az új jelenségek, új tudományos eredmények iránt. 

- Igénye van a folyamatos önképzésre. 

- Szakmai ®rdeklŖd®se elmélyült, a szakmai-etikai normák tisztelete jellemzi. 
d) autonómiája és felelŖss®ge 

- JelentŖs m®rt®kŤ önállósággal rendelkezik átfogó és speciális szakmai kérdések kidolgozásában, szakmai nézetek 

képviseletében, indoklásában. 
- Képes önálló szakmai álláspont kialakítására és annak felelŖss®gteljes prezentálására. 
- Önállóan képes szakmai egy¿ttmŤkºd®sek kezdeményezésére, szakmai kooperációkban egyenrangú partner. 

- Önállóan képes tudományos evidenciákra ®p¿lŖ fizioterápiás módszerek kiválasztására és a gyakorlati 

alkalmazására. 
- Képes rehabilitációs szükségletek önálló felmérésének menedzselésére. 

8.1.2. A sportrehabilitáció specializáción továbbá a rehabilitációs szakember 

a) tudása 

- Ismeri a sportsérülések fizikai és mentális következményeit. 

- Ismeri a sportspecifikus sérülések megelŖz®s®nek legújabb módszereit és lehetŖs®geit. 

- Ismeri a már kialakult sérülések orvosi ellátásának és funkcionális helyreállításának menetét. 

- MegfelelŖ ismeretekkel rendelkezik arra vonatkozóan, hogy a sérülés következtében milyen mentális vagy 

életvezetési problémák merülhetnek fel, melyek kezelése a komplex rehabilitáció folyamatában meg kell, hogy 

valósuljon. 

- Ismeri korábban felsŖfok¼ szintŤ szakképzettségével megszerzett kompetenciák hasznosítási lehetŖs®geit a 

sportrehabilitáció folyamatában. 

- Ismeri a sportrehabilitáció k¿lºnbºzŖ területein a szakmai protokollokban megjelölt teszteket és diagnosztikai 

eljárásokat. 
- Ismeri a szakterületen alkalmazható kvalitatív és kvantitatív kutatási módszertant és módszereket. 

- Ismeri a sportrehabilitációs ellátásra vonatkozó alapvetŖ etikai normákat. 

b) képességei 

- Képes a fizikai teljes²tŖk®pess®g meghatározására, a terhelhetŖs®get és teljes²tŖk®pess®get korlátozó fizikai, 
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anatómiai, élettani, kórélettani t®nyezŖk felismerésére és elemzésére. 
- Képes a tudományos, bizonyítékokon alapuló sportrehabilitációs tevékenységek végzésére. 

- Képes sportrehabilitációs kutatások tervezésére és kivitelezésére. 

- Képes a sportrehabiltációs módszerek hatékonyságának tudományos alapon tºrt®nŖ vizsgálatára. 

- Képes a sportsérülések komplex rehabilitációjának területén klinikai vizsgálatok megszervezésére, lebonyolítására 

a rehabilitáció hatékonyságának javítása érdekében. 
- Képes a komplex rehabilitáció során a sportsérülések okozta mentális problémák detektálására és menedzselésére. 

- Képes a bizonyítékokon alapuló, költséghatékony funkcionális helyreállítás folyamatát szervezni, a lehetŖs®gekhez 

képest a rehabilitáció idŖtartam§t lerövidíteni a beteg preferenciáinak szem elŖtt tartása mellett. 

- Képes a sportsérülés pillanatától a teljes terhelhetŖs®g helyreállításáig a komplex rehabilitációs program 

tervezésére, a rehabilitációba bevonható szakemberekkel való konzultációra és a funkcionális helyreállításhoz 

szükséges team munka szervezésére. 
c) attitŤdje 

- Nyitott és elkötelezett az új jelenségek, új tudományos eredmények ismerete és alkalmazása iránt. 

- Nagyfokú szakmai motiváció, valamint mások motiválásának képessége jellemzi. 

- Szakmai ®rdeklŖd®se elmélyült, a folyamatos önképzés igénye és megvalósítása jellemzi. 

- Jó probléma felismerŖ, elemzŖ és megoldó készség jellemzi. 

- Tudományos információfeldolgozó képességgel rendelkezik. 

- Rendszerszeml®letŤ gondolkodásmód jellemzi. 

- Multidiszciplináris szemléletmód jellemzi a problématerületek érzékelésében és kezelésében. 

- Egy¿ttmŤkºd®si készség jellemzi a kutató, a k®pzŖ és a klinikai munkát v®gzŖ csoportok munkájába való 

beilleszkedés során. 
- A szakmai-etikai normák tisztelete jellemzi. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Szakmai kooperációkban egyenrangú partner, képes önálló szakmai egy¿ttmŤkºd®sek kezdeményezésére. 

- Képes önálló szakmai álláspont kialakítására és annak felelŖss®gteljes prezentálására. 

- Önállóság jellemzi a speciális szakmai kérdések megoldásában. 

- Az evidenciákra ®p¿lŖ gyakorlat módszereinek kiválasztása és gyakorlati alkalmazása alapján építi fel munkáját. 

- Képes a sportrehabilitációs-fizikai és mentális- szükségletek önálló felmérésének megvalósítására és 

menedzselésére. 
- Önállóan szervezi a bizonyítékokon alapuló, költséghatékony funkcionális helyreállítás folyamatát. 
9. A mesterképzés jellemzŖi 
9.1. Szakmai jellemzŖk 

A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- alkalmazott egészségtudományok 30-35 kredit; 

- egészségügyi menedzsment 2-4 kredit; 

- elméleti és klinikai orvostudományok 5-10 kredit; 

- egészségtudományi rehabilitációs szakismeretek 45-50 kredit. 
9.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat a negyedik félévben végzett, átlagosan heti két napos gyakorlat. A szakmai gyakorlat 

színterei a felsŖoktat§si intézmény által elfogadott, rehabilitációs tevékenységet folytató szakmai intézmények, 

intézetek, osztályok. 

9.3. A 4.2. és 4.3. pontban megadott oklevéllel rendelkezŖk esetén a mesterképzési képzési ciklusba való 

belépés minimális feltételei 

A mesterképzésbe való belépéshez szükséges minimális kreditek száma 25 kredit fiziológia, pszichológia, 

kineziológia, pedagógia ter¿leteirŖl. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a hallgató az alapképzési tanulmányai alapján legalább 10 

kredittel rendelkezzen. A hiányzó krediteket a felsŖoktat§si intézmény tanulmányi és vizsgaszabályzatában 

meghatározottak szerint meg kell szerezni. 

 

A diplomamunkához rendelt kreditérték: 12 kredit  

 A záróvizsga szerkezete és formája 

A záróvizsga legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Elnökét és tagjait a dékán kéri fel. A bizottságot 

úgy kell összeállítani, hogy legalább egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tanár, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

237  

egyetemmel, vagy az egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen.  

A záróvizsga (ZV) írásbeli és szóbeli r®szbŖl áll. A ZV sorrendje: írásbeli és szóbeli vizsga, melyek pontos 

idŖpontj§t a kar dékánja határoz meg. 
A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres 
írásbeli 
záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. Amennyiben a záróvizsga bármely 

elem®bŖl a hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre 

leghamarabb a kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, 

akkor a záróvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron 

kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell 

megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 
A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga adja. 

- Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás 

(teszt), másik része rövid kérdés és erre adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 
- Szóbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga, mely legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Tagjai 

az elnök és a képzés fŖ szakterületeit k®pviselŖ tagok, akiket a dékán kér fel. 

A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében 

szavazással állapítják meg a záróvizsga végosztályzatát. SzavazategyenlŖs®g esetén az elnök szavazata dönt. A 

záróvizsga eredményét a bizottság elnöke hirdeti ki. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 
Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja a 

TVSZ ETK mell®klet szerint az elŖ²rt t§rgyak ®rdemjegyeinek §tlaga, a diplomamunka ®rdemjegye, valamint a 

záróvizsga eredménye. 

A kiemelt kollokviumi elŖ²rt t§rgyak a kºvetkezŖek: 
Rehabilit§ci·s alapismeretek, Epidemiol·giai ®s biostatisztikai alapismeretek, A rehabilit§ci·s medicina fŖbb 

területei, Klinikai vizsgálatok tervezése, Prevenció és rehabilitáció viszonya, Team szerepe a rehabilitációban, 

Evidenciák a rehabilitációban. 
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Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 
nappali képzés - Debrecen 

 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 
Össz 

1 
ETKIE-KRN-

REHABISM 

Rehabilitációs 

alapismeretek 
k 6 - K 30 0 30 0 60 

1 
ETKIE-KRN-

EPIBIOST 

Epidemiológiai és 
biostatisztikai 

alapismeretek 

k 7 - K 40 0 50 0 90 

1 ETKIE-KRN-AEJI 
AlapvetŖ etikai ®s 
jogi ismeretek a 

rehabilitációban 

k 3 - K 20 0 10 0 30 

1 ETKIE-KRN-PPME 

Precíziós és 

perszonalizációs 

medicina 

k 4 - K 15 0 30 0 45 

1 ETKIE-KRN-PESZ 

Pszichológia 

egészségügyi 
szakembereknek 

k 3 - K 15 0 15 0 30 

1 
ETKIE-KRN-

REHABMED 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 
területei 

k 6 - K 30 0 30 0 60 

1   
KºtelezŖ 

tantárgy 
  29   K 150 0 165 0 315 

1   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

1   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  1   Sv 0 0 30 0 30 

1   Összesen   30     150 0 195 0 345 

2 
ETKIE-KRN-
NEMFERT 

Nem fertŖzŖ 
betegségek 

epidemiológiája 

k 4 - K 25 0 20 0 45 

2 ETKIE-KRN-EGFA 
Az 

egészségfejlesztés 

alapjai 

k 3 - K 10 0 20 0 30 

2 ETKIE-KRN-KVT 

Klinikai 

vizsgálatok 

tervezése 

k 6 

Epidemiológiai 

és biostatisztikai 

alapismeretek 

K 35 0 25 0 60 

2 ETKIE-KRN-PRV 

Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

k 6 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 

területei 

K 40 0 20 0 60 

2 
ETKIE-KRN-

EUMEN 
Egészségügyi 
menedzsment 

k 2 - K 10 0 10 0 20 

2 ETKIE-KRN-KMKT  

Kutatási 

módszerek, 
kutatástervezés 

k 3 

Epidemiológiai 

és biostatisztikai 
alapismeretek 

K 30 0 0 0 30 

2 ETKIE-KRN-EEK 

£letminŖs®g 

elemzés és 
kutatás 

gy 3 

Rehabilitációs 

alapismeretek, 

AlapvetŖ etikai 

és jogi 

ismeretek a 
rehabilitációban 

K 10 0 20 0 30 

2 ETKIE-KRN-EVR 
Evidenciák a 

rehabilitációban 
k 3 - K 20 0 10 0 30 

2   KºtelezŖ t§rgy   30   K 180 0 125 0 305 

2   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

2   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  0   Sv 0 0 0 0 0 

2   Összesen   30     180 0 125 0 305 
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3 ETKIE-KRN-TSZR 
Team szerepe a 
rehabilitációban 

gy 4 
Rehabilitációs 
alapismeretek 

K 20 0 25 0 45 

3 ETKIE-KRN-KKKR 

Kockázatbecslés, 

kezelés és 

kommunikáció a 
rehabilitációban 

k 6 

Epidemiológiai 
és biostatisztikai 

alapismeretek, 

Pszichológia 
egészségügyi 

szakembereknek 

K 10 0 50 0 60 

3 ETKIE-KRN-RJMI 

Rehabilitációban 

jellemzŖ 
minŖs®g¿gyi 

ismeretek 

k 3 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 

területei 

K 10 0 20 0 30 

3 ETKIE-KRN-FOJE 
Foglalkoztatás 

jelentŖs®ge 
k 4 - K 15 0 30 0 45 

3 ETKIE-KRN-ERMI 

Egészségügyi 

rendszerek 

mŤkºd®se ®s 
irányítása 

k 4 - K 20 0 25 0 45 

3 ETKIE-KRN-SPAS 

Spaszticitás 

jelentŖs®ge a 
rehabilitációs 

medicinában 

k 4 - K 15 0 30 0 45 

3   KºtelezŖ t§rgy   25   K 90 0 180 0 270 

3   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

3   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  5   Sv 20 0 25 0 45 

3   Összesen   30     110 0 205 0 315 

4 ETKIE-KRN-ERIS 
Ergonómiai 
ismeretek 

k 4 - K 25 0 20 0 45 

4 ETKIE-KRN-GYAK 

KºtelezŖ 

szakmai 
gyakorlat 

gy 10 - K 0 0 0 120 120 

4 ETKIE-KRN-SZAKD Szakdolgozat gy 12 - K 0 0 45 0 45 

4   KºtelezŖ t§rgy   26   K 25 0 65 120 210 

4   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

4   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  4   Sv 20 0 25 0 45 

4   Összesen   30     45 0 90 120 255 

    Mindösszesen   120     485 0 615 120 1220 

 

            

Szabadon választható tárgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számonkérés Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szeminárium Gyakorlat  
Területi 

gyakorlat 
Össz 

3 ETKIE-KRN-RKPT 

Rehabilitációs 

kutatási 
projektek 

tervezése 

gy 3 - Sv 10 0 20 0 30 

3 
ETKIE-KRN-

SZAKM 

A szakmai és 
társadalmi 

kapcsolatépítés 

módszertana és 
gyakorlata 

k 3 - Sv 15 0 15 0 30 

3 ETKIE-KRN-NPHH 

Népegészségügyi 

problémák 

hátrányos 
helyzetŤek 

körében 

k 3 - Sv 15 0 15 0 30 

4 ETKIE-KRN-TAPL 
Táplálkozás-

egészségtan és 

epidemiológia 

k 3  - Sv 30 0 0 0 30 

4 ETKIE-KRN-SEKA 
Seg²tŖ 

kapcsolatok 
gy 3 - Sv 10 0 20 0 30 

    Összesen   15     80 0 70 0 150 
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Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 
megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele.  
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Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 

                               Sportrehabilitáció specializáció 
nappali képzés - Debrecen 

 

Szabadon választható tárgyak 

 

Félév   Tantárgy neve Számonkérés Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 
Területi 

gyakorlat 
Össz 

3 ETKIE-KRN-SPORT 
A sportsérülések 
formái és orvosi 

ellátása 

k 2 
Prevenció és 
rehabilitáció 

viszonya 

Sv 25 0 0 0 25 

3 ETKIE-KRN-FIZ 
A fizikai 

teljes²tŖk®pess®g 

helyreállítása 

k 2 
Prevenció és 
rehabilitáció 

viszonya 

Sv 15 0 10 0 25 

3 
ETKIE-KRN-
MEGKUZD 

Életvezetési 

ismeretek és 
megküzdési 

stratégiák 

k 2 

Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

Sv 15 0 10 0 25 

4 ETKIE-KRN-SSME 
A sportsérülések 

megelŖz®se 
k 2 

A 
sportsérülések 

formái és 

orvosi ellátása 

Sv 15 0 10 0 25 

4 ETKIE-KRN-SSMP 

A sport és a 
sportsérülések 

okozta mentális 

problémák 
menedzselése 

k 2 

Életvezetési 

ismeretek és 
megküzdési 

stratégiák 

Sv 25 0 0 0 25 

    Összesen   10     95 0 30 0 125 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 

levelezŖ k®pz®s ï Debrecen 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
 

Számonkérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 
Össz 

1 
ETKIE-KRL-

REHABISM 

Rehabilitációs 

alapismeretek 
k 6 - K 10 0 10 0 20 

1 ETKIE-KRL-EPIBIOST 
Epidemiológiai és 

biostatisztikai 

alapismeretek 

k 7 - K 5 0 15 0 20 

1 ETKIE-KRL-AEJI 
AlapvetŖ etikai ®s 
jogi ismeretek a 

rehabilitációban 

k 3 - K 6 0 3 0 9 

1 ETKIE-KRL-PPME 
Precíziós és 

perszonalizációs 

medicina 

k 4 - K 4 0 8 0 12 

1 ETKIE-KRL-PESZ 

Pszichológia 

egészségügyi 
szakembereknek 

k 3 - K 5 0 5 0 10 

1 
ETKIE-KRL-

REHABMED 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 
területei 

k 6 - K 10 0 10 0 20 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 40 0 51 0 91 

1   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

1   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  0   Sv 0 0 0 0 0 

1   Összesen   29     40 0 51 0 91 

2 ETKIE-KRL-NEMFERT 

Nem fertŖzŖ 

betegségek 
epidemiológiája 

k 4 - K 10 0 5 0 15 

2 ETKIE-KRL-EGFA 

Az 

egészségfejlesztés 
alapjai 

k 3 - K 3 0 6 0 9 

2 ETKIE-KRL-KVT 

Klinikai 

vizsgálatok 
tervezése 

k 6 

Epidemiológiai 

és biostatisztikai 
alapismeretek 

K 12 0 9 0 21 

2 ETKIE-KRL-PRV 

Prevenció és 

rehabilitáció 
viszonya 

k 6 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 
területei 

K 14 0 7 0 21 

2 ETKIE-KRL-EUMEN 
Egészségügyi 
menedzsment 

k 2 - K 5 0 5 0 10 

2 ETKIE-KRL-KMKT  
Kutatási 

módszerek, 

kutatástervezés 

k 3 
Epidemiológiai 
és biostatisztikai 

alapismeretek 

K 10 0 0 0 10 

2 ETKIE-KRL-EEK 
£letminŖs®g 

elemzés és kutatás 
gy 3 

Rehabilitációs 
alapismeretek, 

AlapvetŖ etikai 

és jogi ismeretek 
a 

rehabilitációban 

K 3 0 6 0 9 

2 ETKIE-KRL-EVR 
Evidenciák a 

rehabilitációban 
k 3 - K 6 0 3 0 9 

2   KºtelezŖ t§rgy   30   K 63 0 41 0 104 

2   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

2   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  0   Sv 0 0 0 0 0 

2   Összesen   30     63 0 41 0 104 

3 ETKIE-KRL-TSZR 
Team szerepe a 
rehabilitációban 

gy 4 
Rehabilitációs 
alapismeretek 

K 7 0 8 0 15 
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3 ETKIE-KRL-KKKR 

Kockázatbecslés, 

kezelés és 

kommunikáció a 
rehabilitációban 

k 6 

Epidemiológiai 
és biostatisztikai 

alapismeretek, 

Pszichológia 
egészségügyi 

szakembereknek 

K 3 0 15 0 18 

3 ETKIE-KRL-RJMI 

Rehabilitációban 

jellemzŖ 
minŖs®g¿gyi 

ismeretek 

k 3 

A rehabilitációs 

medicina fŖbb 

területei 

K 5 0 10 0 15 

3 ETKIE-KRL-FOJE 
Foglalkoztatás 
jelentŖs®ge 

k 4 - K 5 0 10 0 15 

3 ETKIE-KRL-ERMI 

Egészségügyi 

rendszerek 
mŤkºd®se ®s 

irányítása 

k 4 - K 7 0 8 0 15 

3 ETKIE-KRL-SPAS1 

Spaszticitás 
jelentŖs®ge a 

rehabilitációs 

medicinában 

k 4 - K 4 0 8 0 12 

3   KºtelezŖ t§rgy   25   K 31 0 59 0 90 

3   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

3   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  5   Sv 10 0 12 0 22 

3   Összesen   30     41 0 71 0 112 

4 ETKIE-KRL-ERIS 
Ergonómiai 

ismeretek 
k 4   K 8 0 7 0 15 

4 ETKIE-KRL-GYAK 
KºtelezŖ szakmai 

gyakorlat 
gy 10 - K 0 0 0 60 60 

4 ETKIE-KRL-SZAKD Szakdolgozat gy 12 - K 0 0 15 0 15 

4   KºtelezŖ t§rgy   26   K 8 0 22 60 90 

4   

KºtelezŖen 

választott 

tantárgy 

  0   Kv 0 0 0 0 0 

4   

Szabadon 

választott 

tantárgy 

  5   Sv 10 0 13 0 23 

4   Összesen   31     18 0 35 60 113 

    Mindösszesen   120     162 0 198 60 420 

 

Szabadon választható tantárgyak 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számonkérés Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 
Területi 

gyakorlat 
Össz 

3 ETKIE-KRL-RKPT 

Rehabilitációs 

kutatási projektek 
tervezése 

gy 3 - Sv 3 0 6 0 9 

3 ETKIE-KRL-SZAKM 

A szakmai és 

társadalmi 

kapcsolatépítés 
módszertana és 

gyakorlata 

k 3 - Sv 7 0 8 0 15 

3 ETKIE-KRL-NPHH 

Népegészségügyi 
problémák 

hátrányos 

helyzetŤek kºr®ben 

k 3 - Sv 6 0 6 0 12 

4 ETKIE-KRL-TAPL 
Táplálkozás-

egészségtan és 

epidemiológia 

k 3  - Sv 12 0 0 0 12 

4 ETKIE-KRL-SEKA Seg²tŖ kapcsolatok gy 3 - Sv 4 0 8 0 12 

    Összesen   15     32 0 28 0 60 

 
Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
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Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 

Sportrehabilitáció specializáció  
levelezŖ k®pz®s - Debrecen 

 

Szabadon választható tantárgyak 

 

Félév   Tantárgy neve Számonkérés Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 
Területi 

gyakorlat 
Össz 

3 ETKIE-KRL-SPORT 
A sportsérülések 
formái és orvosi 

ellátása 

k 2 
Prevenció és 
rehabilitáció 

viszonya 

Sv 10 0 0 0 10 

3 ETKIE-KRL-FIZ 
A fizikai 

teljes²tŖk®pess®g 

helyreállítása 

k 2 
Prevenció és 
rehabilitáció 

viszonya 

Sv 5 0 5 0 10 

3 
ETKIE-KRL-

MEGKUZD 

Életvezetési 

ismeretek és 

megküzdési 

stratégiák 

k 2 

Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

Sv 5 0 5 0 10 

4 ETKIE-KRL-SSME 
A sportsérülések 

megelŖz®se 
k 2 

A sportsérülések 
formái és orvosi 

ellátása 

Sv 5 0 5 0 10 

4 ETKIE-KRL-SSMP 

A sport és a 
sportsérülések 

okozta mentális 

problémák 
menedzselése 

k 2 

Életvezetési 

ismeretek és 
megküzdési 

stratégiák 

Sv 10 0 0 0 10 

    Összesen   10     35 0 15 0 50 

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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NÉPEGÉSZSÉGÜGYI MESTERKÉPZÉSI SZAK  
 

 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Prof. Dr. Nagy Attila Csaba egyetemi tanár 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Debrecen ï nappali, levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 3 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
90 kredit 

Mobilitási ablak:  

2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

Indítható specializáció(k): 

n®peg®szs®gyi fel¿gyelŖ, epidemol·gia, 

egészségfejlesztés, környezet- és foglalkozás-

egészségügyi 

1. specializáció  népegészségügyi fel¿gyelŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1158 óra 

          levelezŖ tagozaton:   415 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 168 óra, 10 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 60 óra, 10 kredit  

2. specializáció epidemiológia 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1136 óra 

          levelezŖ tagozaton:   410 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 160 óra, 10 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 60 óra, 10 kredit 
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3. specializáció  egészségfejlesztés 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1140 óra 

          levelezŖ tagozaton:   415 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 150 óra, 10 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 60 óra, 10 kredit 

4. specializáció környezet- és foglalkozás-egészségügyi 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1172 óra 

          levelezŖ tagozaton:   420 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 168 óra, 10 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 60 óra, 10 kredit 
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A szak képzési és kimeneti követelményei: 

 

KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025.  március 26.) 

 

1. A mesterképzési szak megnevezése: népegészségügyi (Public Health) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése 

- végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat 

- szakképzettség: okleveles népegészségügyi szakember 

- a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Expert in Public Health 

- választható specializációk: népegészségügyi fel¿gyelŖ, epidemiológia, környezet- és foglalkozás-egészségügyi, 

egészségfejlesztés 

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

4. A mesterk®pz®sbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok 

4.1. Teljes kreditérték  beszámításával vehetŖk figyelembe: az egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak, 

a felsŖoktat§sr·l sz·l· 1993. évi LXXX.  törvény szerinti fŖiskolai szintŤ közegészségügyi j§rv§ny¿gyi fel¿gyelŖ, 

4.2. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖk figyelembe továbbá: azok az alapképzési és 

mesterképzési szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény szerinti szakok, amelyeket a 

kredit megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a felsŖoktat§si intézmény kreditátviteli 

bizottsága elfogad. 

5. A képzési idŖ félévekben: 3 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 90 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 12 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 5 kredit 

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  besorolása: 

723/0913 

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja népegészségügyi szakemberek képzése, akik a népegészségügyi tevékenység tudományos alapját 

jelentŖ és az ahhoz kapcsolódó módszertani és gyakorlati ismeretek birtokában munkájukkal hozzájárulnak a lakosság 

egészségi állapotának javításához, a betegségek megelŖz®s®hez, a szakmai, az össztársadalmi és az ágazatközi 

egy¿ttmŤkºd®s során.  Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az 

érvényes jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek tanulmányaik doktori képzésben 

tºrt®nŖ folytatására. 

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

8.1.1. Az okleveles népegészségügyi szakember 

a) tudása 

- Ismeri az egészségi állapotot meghatározó egészségügyi és népegészségügyi t®nyezŖket. 

- Ismeri a népegészségügy tárgykörének átfogó és specifikus jellemzŖit, legfontosabb irányait, kereteit és a kapcsolódó 

szakterületek szakmai irányelveit. 

- Ismeri az epidemiológiai vizsgálatok elméleti hátterét, alapvetŖ összefüggéseit és gyakorlati módszereit. 

- Ismeri az egészség-gazdaságtan, a menedzsment és minŖs®gbiztos²t§s szakmájához szükséges sajátosságait. 

- Ismeri a biostatisztika népegészségügy területén leggyakrabban alkalmazott módszereit. 

- Ismeri az egészségpolitika elméleti hátterét és gyakorlatát. 

- Ismeri az egészség-gazdaságtan elméleti hátterét és gyakorlati jelentŖs®g®t. 

- Ismeri a népegészségügyi projektek fŖbb elemeit, gyakorlati megvalósításuk elveit. 

- Ismeri a bizonyítékon alapuló ellátás, a bizonyítékon alapuló népegészségügy elméleti ismérveit és gyakorlati 

jelentŖs®g®t. 

- Ismeri az egészségügyi ellátással ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek nemzetközi eredményeit. 

- Ismeri az egészségügyi ellátással ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek megelŖz®s®re vonatkozó nemzetközi kutatási eredményeket. 

b) képességei 

- Képes a népegészségügy bizonyítékokra alapozott és korszerŤ szakmai irányelvein nyugvó ismeretrendszerének 

kritikus analízisére, irányelvek fejlesztésére. 

- Képes a szakmai problémák holisztikus, interdiszciplináris megközelítésére. 
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- Képes tudományosan megalapozott tevékenységek tervezésére, szervezésére, irányítására és lebonyolítására. 

- Alkalmas az egészségügyi szolgáltatások tervezésére, szervezésére, fejlesztésére. 

- Képes a tudományosan megalapozott, szakmájában általánosan elfogadott paradigmák közvetítésére és átadására. 

- Képes adekvát, a partnerhez igazított szakmai kommunikáció folytatására, szóban és írásban. 

- Képes az egészségpolitikai tervezés és a népegészségügyi gyakorlat támogatása érdekében a népegészségügyi 

kutatások fejlesztésére, helyi és országos hat§skºrŤ kutatások tervezésére és kivitelezésére. 

- Képes az egészségkommunikáció és társadalmi mozgósítás, megfelelŖ kommunikációs formák és csatornák 

azonosítására, az egészség javítását szolgáló kommunikációs terv kidolgozására és megvalósítására helyi és országos 

szinten. 

- Képes az egészségügyi ellátással ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek megelŖz®se érdekében stratégia tervezésére, kidolgozására. 

c) attitŤdje 

- Hitelesen képviseli a népegészségügyi tevékenység gyakorlásában alapelveknek (es®lyegyenlŖs®g, partnerség, 

szolidaritás) tekintett értékeket. 

- Tevékenységének korlátait respektálva, de lehetŖs®geit teljes mértékben kihasználva tevékenykedik a lakosság, 

illetve a rábízott közösség egészségi állapotának javítása érdekében. 

- A szakterületén hazai és nemzetközi szinten egyaránt jó szakmai kapcsolatok kiépítésére törekszik. 

- Koncepcionális javaslataival és cselekvési terv kidolgozásával törekszik az egészségügyi és népegészségügyi 

ellátórendszer mŤkºd®s®nek javítására helyi és országos szinten. 

- MegŖrzi igényét ismereteinek és képességeinek folyamatos fejlesztésére. 

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul saját és mások szakmai tevékenységéhez és eredményeihez. 

- A magas szintŤ ellátás megvalósítása és a folyamatos fejlŖd®s biztosítása érdekében nyitott az új eljárások, szakmai 

innovációk megismerésére. 

- Fogékony az egészségtudomány tudományosan bizonyított eredményeinek megismerésére és alkalmazására. 

- Nyitott a dokumentációs eljárásokban bekºvetkezŖ változások követésére, az új infokommunikációs eszközök, 

eljárások megismerésére és alkalmazására. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Munkáját hatáskörét figyelembe véve önállóan végzi átfogó és speciális szakmai kérdések kidolgozását, szakmai 

nézetek képviseletét. 

- Szaktudásával támogatja közvetlen és közvetett munkatársait, tudásuk és képességeik folytonos fejlesztésére 

ösztönözve és e törekvésükben támogatva Ŗket. 

- A népegészségügyi tevékenység etikai normáit követve tevékenykedik. 

- Koncepcionális javaslatokat fogalmaz meg az egészséget támogató politikai döntésekre helyi és országos szinten. 

- Partneri szinten egy¿ttmŤkºdik a népegészségügyi területhez kapcsolódó szakmai területek k®pviselŖivel, az 

egészségügyi ellátórendszerrel. 

- A népegészségügy területén alkalmazza a kritikus n®zŖpontokat, új látásmódokat, hatékony megoldásokat. 

8.1.2. Népegészségügyi fel¿gyelŖ specializáción továbbá a népegészségügyi szakember 

a) tudása 

- Ismeri a népegészségügyi felügyelet eszközeit. 

- Ismeri a hazai és nemzetközi népegészségügyi intézmények mŤkºd®s®t. 

- Ismeri az egészségügyi tulajdonformákat. 

- Ismeri az egészségügyi rendszerek finanszírozásának szabályait. 

- Ismeri az egészségtervek készítésének módszertanát. 

b) képességei 

- Képes a lakosság népegészségügyi szükségleteinek és igényeinek feltárására, azok rangsorolására és kezelésére. 

- Képes a népegészségügyi hatósági feladatok ellátására vezetŖi és végrehajtói szinten. 

- Képes a szervezetfejlesztésre, népegészségügyi programok, akciók tervezésére, szervezésére, irányítására és 

értékelésére. 

- Képes egészségterv készítésére. 

c) attitŤdje 

- Hitelesen képviseli a népegészségügyi tevékenység gyakorlásában alapelveknek (es®lyegyenlŖs®g, partnerség, 

szolidaritás) tekintett értékeket. 

- LehetŖs®geit teljes mértékben kihasználva tevékenykedik a lakosság, illetve a rábízott közösség egészségi állapotának 

javítása érdekében. 

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszerŤen és jogszerŤen hajtja végre. 

- Munkáját eredményorientáltan, motiváltan végzi. 
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- Egy¿ttmŤkºdik egyéb, szervezeten belüli és kívüli személyekkel, szervezetekkel. 

- Szervezeten belül és kívül is képes a megfelelŖ kommunikációra. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Hatékonyan kºzremŤkºdik a lakosság népegészségügyi  szükségleteinek és igényeinek

feltárásában, rangsorolásában. 

- Alkalmas a népegészségügyi tevékenység hatósági felügyeletére irányítói szinten is. 

- VezetŖi tev®kenys®g®nek ®s hat·s§gi feladatainak végrehajtása során döntéseit a szakma szabályainak szigorú 

betartásával hozza. 

- Szaktudásával támogatja közvetlen és közvetett munkatársait, tudásuk és képességeik folytonos fejlesztésére 

ösztönözve és e törekvésükben támogatva Ŗket. 

- A hatósági szervezetrendszer hierarchiájának megfelelŖen, a szolgálati út betartásával végzi tevékenységét. 

8.1.3. Epidemiológia specializáción továbbá a népegészségügyi szakember 

a) tudása 

- Ismeri az adatkezelés módszertanát. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ mintavételi eljárásokat. 

- Ismeri a modern statisztikai módszereket. 

- Ismeri az epidemiológiai vizsgálatok módszertanát. 

- Ismeri a genetikai epidemiológiai vizsgálatok alapjait. 

- Ismeri a klinikai döntéselemzés alapjait. 

- Ismeri a klinikai epidemiológia módszertanát, eredményeinek értelmezését a népegészségügyi és klinikai 

gyakorlatban. 

- Ismeri a táplálkozás-epidemiológia módszertanát. 

b) képességei 

- Képes a lakosság egészségi állapotának és az azt befolyásoló t®nyezŖknek, valamint a betegségek megelŖz®si és 

kezelési lehetŖs®geinek biostatisztikai és epidemiológiai elemzésére, jellemzésére és monitorozására. 

- Képes statisztikai programcsomagok alkalmazására adatkezelés és adatelemzés céljából. 

- Képes statisztikai elemzések elvégzésére. 

- Képes etiológiai, intervenciós, diagnosztikus és prognosztikus epidemiológiai kutatások megvalósítására. 

- Képes döntéselemzési problémák megoldására. 

- Képes mintavételi eljárások elvégzésére. 

c) attitŤdje 

- Munkáját hivatástudat, felelŖss®g hatja át. 

- Munkájának eredményeit a szakmai körök számára hatékonyan kommunikálja. 

- A felelŖss®gi körébe tartozó tevékenységek során minden esetben etikusan és az adatvédelmi szabályok betartásával jár 

el. 

- Folyamatos önképzéssel fejleszti tudását. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Önállóan végzi klinikai, epidemiológiai vizsgálatok tárgykörébe tartozó kutatások szervezését, tervezését. 

- A kutatási tevékenysége során hatékonyan egy¿ttmŤkºdik a team tagjaival, kapcsolódó szervezetekkel. 

- Kezdeményez, személyes felelŖss®get v§llal és gyakorol az általa elvégzett kutatásokért és tevékenységekért. 

8.1.4. Egészségfejlesztés specializáción továbbá a népegészségügyi szakember 

a) tudása 

- Ismeri a hátrányos helyzetŤ és kisebbségi csoportok népegészségügyi problémáit, azok kezelési lehetŖs®geit. 

- Ismeri az egészségmodellek, a társas tanulás modelljeit, motiváció-elméleteit. 

- Ismeri a magyarországi nemzeti és etnikai kisebbségek, különösen a cigány nemzetiség kultúráját, egészség 

magatartását és egészségi állapotát. 

- Birtokában van kommunikáció és személyiségfejlesztési ismereteknek. 

- Ismeri az egészségfejlesztési módszerek alkalmazásának lehetŖs®geit egyéni és közösségi szinten. 

- Ismeri az egészségfejlesztési projektek tervezésének, lebonyolításának és értékelésének módszertanát. 

- Ismeri az egészségpszichológia legfontosabb kutatási irányait, módszereit az egészség megŖrz®s®vel, betegségek 

megelŖz®s®vel kapcsolatban. 

b) képességei 

- Képes a népegészségügyi szükségletek kielégítését célzó egészségfejlesztési és betegs®gmegelŖz®si programok 

tervezésére, szervezésére, lebonyolítására és értékelésére. 

- Képes a célcsoportok egészségi, kulturális és társadalmi-gazdasági szempontú jellemzésére. 
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- Képes a kapcsolatépítésre egyénekkel, csoportokkal és intézményekkel. 

- Képes egészségfejlesztési programok tervezésére, lebonyolítására és értékelésére. 

- Képes egészségtervek készítésére. 

c) attitŤdje 

- Munkáját hivatástudat, felelŖss®g hatja át. 

- Nyitott a folyamatos önreflexióra és önismeret-fejlesztésre. 

- Társadalmi érzékenységgel, kºzºss®gi felelŖss®g®rzettel és feladatvállalással rendelkezik. 

- A felelŖss®gi körébe tartozó tevékenységek során minden esetben etikusan és az adatvédelmi szabályok betartásával jár 

el. 

- Folyamatos önképzéssel fejleszti tudását. 

- Szociális és interkulturális érzékenység, elŖ²t®let nélküli attitŤd jellemzi. 

- Önmaga is elkötelezett az egészség védelme, az egészségtudatos magatartás kialakítása iránt. 

- Fogékony az egészség megŖrz®s®vel kapcsolatos új ismeretek befogadására. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Munkáját hivat§sszerŤen, az etikai normák betartásával, autonóm módon végzi. 

- FelelŖss®ggel használja a munkája során alkalmazható eljárásokat és módszereket, gondozási, egészségfejlesztési és 

prevenciós modelleket. 

- FelelŖss®get v§llal az ellátott egyének, közösségek egészségi állapotának, egészségmagatartásának javításáért. 

- FelelŖss®ggel végzi az elt®rŖ szocializációs h§tterŤ gondozottak ellátását. 

- Egy¿ttmŤkºdik más szakmaterületek k®pviselŖivel. 

- Szakmai ismereteit tudományosan megbízható forrásból szerzi, tudományos bizonyítékon alapuló tevékenységet 

végez. 

8.1.5. Környezet- és foglalkozás-egészségügyi specializáción továbbá a népegészségügyi szakember 

a) tudása 

- Ismeri az ökológia rendszerek felépítését, mŤkºd®s®nek alapelveit. 

- Ismeri a környezeti t®nyezŖk egészségre gyakorolt hatásait és azok vizsgáló módszereit. 

- Ismeri a környezetvédelem alapjait. 

- Ismeri a környezeti kockázatbecslés, -elemzés és -kommunikáció módszertanát. 

- Ismeri a környezeti hatástanulmány elemeit és módszertanát. 

- Ismeri a toxikológia elméleti és gyakorlati vonatkozásait. 

- Ismeri a foglalkozás-egészségtan elméletét és gyakorlatát. 

- Ismeri a kormányzati és nem korm§nyzati szereplŖket az egészségügyben és népegészségügyben. 

- Ismeri az ionizáló és nem ionizáló sugárzások biológiai hatásait, a sugárvédelem alapfogalmait, a sugáregészségügy 

hazai rendszerét. 

- Ismeri a munka- és foglalkozás-egészségtan fogalmait, rendszerét, mŤkºd®s®t és tartalmi elemeit. 

b) képességei 

- Képes a k¿lsŖ, belsŖ, valamint munkahelyi környezet állapota és az egészségi állapot közötti összefüggések 

feltárására, elemzésére és jellemzésére. 

- Képes az egészséget károsító környezeti t®nyezŖk azonosítására, ezek hatásainak csökkentésére, kiküszöbölésére. 

- Képes környezeti monitorozás elvégzésére. 

- Képes kémiai biztonsági felügyelet ellátására. 

- Képes sugár-egészségügyi felügyelet ellátására. 

- Képes környezeti kockázatbecslés és -elemzés elkészítésére. 

- Képes munkabiztonsági, munkahigiénés és foglalkozás-egészségügyi tevékenység ellátására. 

c) attitŤdje 

- Tevékenységének korlátait respektálva, de lehetŖs®geit teljes mértékben kihasználva tevékenykedik a munkahelyi és 

természeti környezet okozta károsodások megelŖz®s®ben. 

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszerŤen és jogszerŤen hajtja végre. 

- Az új helyzetekre, kihívásokra gyorsan, adekvátan reagál. 

- Munkáját eredményorientáltan, motiváltan végzi. 

- Lojális az intézményesült szervezetrendszerhez. 

- Tev®kenys®ge sor§n egy¿ttmŤkºdik a kºrnyezetv®delemmel, kºrnyezet-egészségüggyel valamint a 

munkahigiénével kapcsolatos egyéb szervezetekkel. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Munkáját hivat§sszerŤen, az etikai normák betartásával, autonóm módon végzi. 
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- FelelŖss®ggel használja a munkája során alkalmazható eljárásokat és módszereket. 

- Önálló, döntéseiben felelŖss®gteljes4, az egészségügyi normákat betartja. 

- A környezetre hatással l®vŖ beruházások során - a tervezés, kivitelezés, ellenŖrz®s - aktívan kºzremŤkºdik, a 

környezeti aspektusokat figyelembe véve. 

- Egy¿ttmŤkºdik más szakmaterületek k®pviselŖivel. 

- Szakmai ismereteit tudományosan megbízható forrásból szerzi, tudományos bizonyítékon alapuló tevékenységet 

végez. 

- A foglalkozás-egészségügyi tevékenységben kºzremŤkºdik. 

- Munkabiztons§ggal, munkav®delemmel kapcsolatos tervez®s, kivitelez®s, ellenŖrz®s tev®kenys®g®ben 

kºzremŤkºdik. 

9. A mesterképzés jellemzŖi 

9.1. Szakmai jellemzŖk 

9.1.1. A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit; 

- egészségügyi menedzsment 2-4 kredit; 

- népegészségügyi szakismeretek 8-10 kredit; 

- társadalomtudományok 2-4 kredit. 

9.1.2. A specializációk szakterületei és azok kreditaránya 

A specializációk kreditaránya a képzés egészén belül legalább 30 kredit: 

a) egészségfejlesztés specializáció 

- bölcsészettudományok 5-10 kredit, 

- egészségtudományi ï egészségfejlesztési szakismeretek 25-30 kredit; 

b) epidemiológia specializáció 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit, 

- egészségtudományi ï epidemiológiai szakismeretek 20-25 kredit; 

c) környezet- és foglalkozás-egészségügyi specializáció 

- elméleti és klinikai orvostudományok 10-15 kredit; 

- egészségtudományi ï környezet- és foglalkozás egészségügyi szakismeretek 20-25 kredit; 

d) népegészségügyi felügyelet specializáció 

- alkalmazott egészségtudományok 15-20 kredit, 

- egészségtudományi ï népegészségügyi felügyeleti szakismeretek 15-20 kredit. 

9.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat a specializációhoz kapcsolódó munkaterületen, intézményben megszervezett négy hét idŖtartam¼ 

gyakorlat, amelyet a képzés tanterve határoz meg. 

9.3. A 4.2. pontban megadott oklev®llel rendelkezŖk esetén a mesterképzési képzési ciklusba való belépés 

minimális feltételei: 

A mesterképzésbe való belépéshez az alapképzési tanulmányok alapján 30 kredit szükséges az alábbi ter¿letekrŖl: 

biostatisztika és az epidemiológia alapjai, népegészségügyi medicina, környezet-egészségügyi, munka-, foglalkozás- 

és táplálkozás-egészségügyi alapismeretek, egészségfejlesztési alapismeretek, számítástechnika és egészségügyi 

informatika, egészségügyi államigazgatás. 

A népegészségügyi fel¿gyelŖ specializáció választásának feltétele a népegészségügyi ellenŖr/szakember alapképzési 

szakon szerzett szakképzettség vagy a korábbi közegészségügyi-járványügyi fel¿gyelŖ szakképzettség. 

  Diplomamunka kreditértéke: 12 kredit  

 

A záróvizsga szerkezete és formája  

A záróvizsga legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Elnökét és tagjait a dékán kéri fel. A bizottságot úgy 

kell összeállítani, hogy legalább egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tanár, illetve egyetemi vagy fŖiskolai docens 

legyen, továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az egyetemmel, vagy 

az egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen.  

A záróvizsga (ZV) írásbeli és szóbeli r®szbŖl áll.  

A ZV sorrendje: írásbeli és szóbeli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar dékánja határoz meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres írásbeli 

záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. Amennyiben a záróvizsga bármely elem®bŖl a 

hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a 

kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, akkor a záróvizsga 

eredménye elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

252  

kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 

A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga adja. 

- Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás (teszt), 

másik része rövid kérdés 

re adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 

- Szóbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga, mely legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Tagjai 

az elnök és a képzés fŖ szakterületeit k®pviselŖ tagok, akiket a dékán kér fel. 

A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében 

szavazással állapítják meg a záróvizsga végosztályzatát. SzavazategyenlŖs®g esetén az elnök szavazata dönt. A 

záróvizsga eredményét a bizottság elnöke hirdeti ki. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 
Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja a 

TVSZ ETK mell®klet szerint az elŖ²rt t§rgyak ®rdemjegyeinek §tlaga, a diplomamunka ®rdemjegye, valamint a 

záróvizsga eredménye. 

A kiemelt kollokviumi elŖ²rt t§rgyak a kºvetkezŖek: 

Egészségfejlesztés specializáció: Epidemiológiai felmérések és statisztikai elemzések a népegészségügyi 

gyakorlatban, A szakmai és társadalmi kapcsolatépítés módszertana és gyakorlata, Népegészségügyi projektek 

tervezése, megvalósítása és értékelése, Az egészségfejlesztés gyakorlata, Kutatási módszerek és értékelés az 

eg®szs®gfejleszt®sben, Etika az eg®szs®gfejleszt®si gyakorlatban, N®peg®szs®g¿gyi probl®m§k h§tr§nyos helyzetŤek 

körében. 
Epidemiológia specializáció: Epidemiológiai felmérések és statisztikai elemzések a népegészségügyi gyakorlatban, 

Đjk®nt ®s ¼jrat§mad· fertŖzŖ betegs®gek epidemiol·gi§ja, Modern statisztikai m·dszerek, Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája. 
Környezet-egészségtan specializáció: Epidemiológiai felmérések és statisztikai elemzések a népegészségügyi 

gyakorlatban, Környezet egészségtan és epidemiológia, Környezet egészségügyi rendszerek és szabályozások, 

Környezeti kockázatbecslés, kezelés és kommunikáció, Népegészségügyi projektek tervezése, megvalósítása és 

értékelése. 
N®peg®szs®g¿gyi fel¿gyelŖ specializ§ci·: Epidemiol·giai felm®r®sek ®s statisztikai elemz®sek a n®peg®szs®g¿gyi 

gyakorlatban, Eg®szs®g¿gyi rendszerek mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa, N®peg®szs®g¿gyi projektek tervez®se, megval·s²t§sa 

és értékelése, Népegészségügyi probl®m§k h§tr§nyos helyzetŤek kºr®ben. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Népegészségügyi fel¿gyelŖ specializáció 
nappali képzés ï Debrecen 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-01-N 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs K 0 0 28 0 

1 ETKIE-02-N 

Epidemiológiai felmérések 
és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban 

k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-03-N 
Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-04-N 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana 

és gyakorlata 

k 4 nincs K 14 0 28 0 

1 ETKIE-05-N 

Népegészségügyi projektek 

tervezése, megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 28 0 56 0 

1   ETKIE-06-N 
Idegennyelv az 

egészségügyi ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 126 0 252 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 14 0 28 0 

1   Összesen   29 -   140 0 280 0 

2   ETKIE-07-N 
Népegészségügyi felügyelet 

az EU-ban 
k 4 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 56 0 0 0 

2 ETKIE-08-N 
Globális 

egészségdiplomácia 
k 2 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 14 0 0 0 

2 ETKIE-09-N Népegészségügyi genomika k 3 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 28 0 0 0 

2 ETKIE-10-N 
Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
k 5 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 42 0 28 0 

2 ETKIE-11-N 

Újként és újratámadó 

fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 

k 3 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 28 0 28 0 

2 ETKIE-12-N 
Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 14 0 14 0 

2 ETKIE-13-N Szakmai gyakorlat gy 10 nincs K 0 0 0 168 

2   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 182 0 70 168 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 14 0 14 0 

2   Összesen   31 -   196 0 84 168 

3 ETKIE-14-N 
Táplálkozás-egészségtan és 

epidemiológia 
k 4 nincs K 28 0 28 0 

3 ETKIE-15-N 

Környezeti kockázat-

becslés, -kezelés és -
kommunikáció 

k 4 nincs K 28 0 42 0 

3 ETKIE-16-N 

Népegészségügyi 

problémák hátrányos 

helyzetŤek kºr®ben 

k 4 nincs K 28 0 42 0 
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3 ETKIE-17-N Foglalkozás-egészségtan k 4 nincs K 28 0 28 0 

3 ETKIE-18-N Sugáregészségtan k 2 nincs K 28 0 0 0 

3 ETKIE-19-N Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 10 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 140 0 150 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   30     140 0 150 0 

    Mindösszesen   90     476 0 514 168 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ 

 (M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-N Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

1 ETKIE-21-N 
Az egészségfejlesztés 

alapjai 
gy 3 nincs Sv 14 0 14 0 

1 ETKIE-22-N Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

    Összesen   9     42 56 14 0 

 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése ï Testnevelés 1 kredit értékben ï a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Népegészségügyi fel¿gyelŖ specializáció 

levelezŖ k®pz®s ï Debrecen 
 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve Számonkérés- Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem. Gyak. 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-01-L 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs K 0 0 10 0 

1 ETKIE-02-L 

Epidemiológiai 

felmérések és 
statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban 

k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-03-L 

Egészségügyi 

rendszerek mŤkºd®se ®s 

irányítása 

k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-04-L 

A szakmai és társadalmi 
kapcsolatépítés 

módszertana és 

gyakorlata 

k 4 nincs K 5 0 10 0 

1 ETKIE-05-L 

Népegészségügyi 

projektek tervezése, 

megvalósítása és 
értékelése 

k 6 nincs K 10 0 20 0 

1 
 ETKIE-06-

L 

Idegennyelv az 

egészségügyi ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 45 0 90 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 5 0 10 0 

1   Összesen   29 -   50 0 100 0 

2 ETKIE-07-L 
Népegészségügyi 

felügyelet az EU-ban 
k 4 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 20 0 0 0 

2 ETKIE-08-L 
Globális 

egészségdiplomácia 
k 2 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 5 0 0 0 

2 ETKIE-09-L 
Népegészségügyi 

genomika 
k 3 

Epidemiológiai felmérések és 
statisztikai elemzések a 

népegészségügyi gyakorlatban 

K 10 0 0 0 

2 ETKIE-10-L 
Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
k 5 

Epidemiológiai felmérések és 
statisztikai elemzések a 

népegészségügyi gyakorlatban 

K 15 0 10 0 

2 ETKIE-11-L 

Újként és újratámadó 

fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 

k 3 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 

népegészségügyi gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

2 ETKIE-12-L 

Egészség-gazdaságtani 

és menedzsment 
ismeretek 

k 2 nincs K 5 0 5 0 

2 ETKIE-13-L Szakmai gyakorlat gy 10 nincs K 0 0 0 60 

2   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 65 0 25 60 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 5 0 5 0 

2   Összesen   31 -   70 0 30 60 

3 ETKIE-14-L 
Táplálkozás-egészségtan 

és epidemiológia 
k 4 nincs K 10 0 10 0 

3 ETKIE-15-L 

Környezeti kockázat-

becslés, -kezelés és -

kommunikáció 

k 4 nincs K 10 0 15 0 
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3 ETKIE-16-L 

Népegészségügyi 

problémák hátrányos 

helyzetŤek kºr®ben 

k 4 nincs K 10 0 15 0 

3 ETKIE-17-L Foglalkozás-egészségtan k 4 nincs K 10 0 10 0 

3 ETKIE-18-L Sugáregészségtan k 2 nincs K 10 0 0 0 

3 ETKIE-19-L Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 5 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 50 0 55 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   30     50 0 55 0 

    Mindösszesen   90     170 0 185 60 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ  

tant§rgyak teljes²t®s®t ²rjuk elŖ (M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve Számonkérés Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-L Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

1 ETKIE-21-L 
Az egészségfejlesztés 

alapjai 
gy 3 nincs Sv 5 0 5 0 

1 ETKIE-22-L Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

    Összesen   9     15 20 5 0 

 

 

Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Epidemiológia specializáció 
nappali képzés ï Debrecen 

 
 

 

Félév 

Tantárgy 

kódja Tantárgy neve 

Számon-

kérés Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-01-N 
Számítástechnikai 

alapismeretek gy 1 nincs Kr 0 0 28 0 

1 ETKIE-02-N 

Epidemiológiai felmérések 
és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-03-N 
Egészségügyi rendszerek 
mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-04-N 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana 

és gyakorlata k 4 nincs K 14 0 28 0 

1 ETKIE-05-N 

Népegészségügyi projektek 

tervezése, megvalósítása és 

értékelése k 6 nincs K 28 0 56 0 

1 ETKIE-06-N 

Idegennyelv az 

egészségügyi ellátásban gy 1 nincs K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 126 0 252 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 42 0 0 0 

1   Összesen   29 -   168 0 252 0 

2  ETKIE-23-N 

Modern statisztikai 

módszerek k 6 

Epidemiológiai 

felmérések és statisztikai 
elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban K 28 0 70 0 

2  ETKIE-10-N 

Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája k 5 

Epidemiológiai 

felmérések és statisztikai 

elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban K 42 0 28 0 

2  ETKIE-11-N 

Újként és újratámadó 

fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája k 3 

Epidemiológiai 
felmérések és statisztikai 

elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban K 28 0 28 0 

2  ETKIE-08-N 
Globális 

egészségdiplomácia k 2 
Egészségügyi rendszerek 
mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa K 14 0 0 0 

2  ETKIE-09-N Népegészségügyi genomika k 3 

Epidemiológiai 

felmérések és statisztikai 
elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban K 28 0 0 0 

2 ETKIE-24-N Egészségmonitorozás k 6 nincs K 28 0 56 0 

2 ETKIE-12-N 

Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek k 2 nincs K 14 0 14 0 

2 ETKIE-25-1N Szakmai gyakorlat I. gy 5 nincs K 0 0 0 80 

2   KºtelezŖ tant§rgy   32 - K 182 0 196 80 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 
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2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   32 -   182 0 196 80 

3  ETKIE-26-N Klinikai epidemiológia k 6 

Epidemiológiai 

felmérések és statisztikai 

elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban K 28 0 56 0 

3   ETKIE-14-N 

Táplálkozás-egészségtan és 

epidemiológia k 4 nincs K 28 0 28 0 

3  ETKIE-19-N Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 10 0 

3  ETKIE-25-2N Szakmai gyakorlat II. gy 5 nincs K 0 0 0 80 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 56 0 94 80 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 28 0 0 0 

3   Összesen   29     84 0 94 80 

    Mindösszesen   90     434 0 542 160 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ  

(M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-N Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

1 ETKIE-21-N 
Az egészségfejlesztés 

alapjai 
gy 3 nincs Sv 14 0 14 0 

1 ETKIE-22-N Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

    Összesen   9     42 56 14 0 

           
 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése ï Testnevelés 1 kredit értékben ï a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Epidemiológia specializáció 

levelezŖ k®pz®s ï Debrecen 
 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 
ETKIE-01-

L 
Számítástechnikai alapismeretek gy 1 nincs Kr 0 0 10 0 

1 
ETKIE-02-

L 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 
ETKIE-03-

L 
Eg®szs®g¿gyi rendszerek mŤkºd®se 

és irányítása 
k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 
ETKIE-04-

L 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana és 
gyakorlata 

k 4 nincs K 5 0 10 0 

1 
ETKIE-05-

L 

Népegészségügyi projektek 

tervezése, megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 10 0 20 0 

1 
ETKIE-06-

L 

Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 45 0 80 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   3 - Sv 15 0 0 0 

1   Összesen   29 -   60 0 80 0 

2 
 ETKIE-23-

L 
Modern statisztikai módszerek k 6 

Epidemiológiai felmérések 
és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 10 0 25 0 

2 
 ETKIE-10-

L 

Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
k 5 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 15 0 10 0 

2 
 ETKIE-11-

L 

Đjk®nt ®s ¼jrat§mad· fertŖzŖ 

betegségek epidemiológiája 
k 3 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

2 
 ETKIE-08-

L 
Globális egészségdiplomácia k 2 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 5 0 0 0 

2 
 ETKIE-09-

L 
Népegészségügyi genomika k 3 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 10 0 0 0 

2 
 ETKIE-24-

L 
Egészségmonitorozás k 6 nincs K 10 0 20 0 

2 
 ETKIE-12-

L 

Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 5 0 5 0 

2 
ETKIE-25-

1L 
Szakmai gyakorlat I. gy 5 nincs K 0 0   30 

2   KºtelezŖ tant§rgy   32 - K 65 0 70 30 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   0 - Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   32 -   65 0 70 30 

3 
  ETKIE-

26-L 
Klinikai epidemiológia k 6 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 10 0 20 0 

3 
   ETKIE-

14-L 

Táplálkozás-egészségtan és 

epidemiológia 
k 4 nincs K 10 0 10 0 

3 
 ETKIE-19-

L 
Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 5 0 

3 
 ETKIE-25-

2L 
Szakmai gyakorlat II. gy 5 nincs K 0 0 0 30 
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3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 20 0 35 30 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 10 0 0 0 

3   Összesen   29     30 0 35 30 

    Mindösszesen   90     155 0 185 60 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ  

(M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve Számonkérés Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 
ETKIE-20-

L 
Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

1 
ETKIE-21-

L 
Az egészségfejlesztés alapjai gy 3 nincs Sv 5 0 5 0 

1 
ETKIE-22-

L 
Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

    Összesen   9     15 20 5 0 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Egészségfejlesztés specializáció 

nappali képzés - Debrecen 
 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1  ETKIE-01-N 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs Kr 0 0 28 0 

1 ETKIE-02-N 

Epidemiológiai felmérések 
és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 

gyakorlatban 

k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-03-N 
Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-04-N 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés 

módszertana és gyakorlata 

k 4 nincs K 14 0 28 0 

1 ETKIE-05-N 

Népegészségügyi 

projektek tervezése, 
megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 28 0 56 0 

1 ETKIE-06-N 
Idegennyelv az 

egészségügyi ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 126 0 252 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 42 0 0 0 

1   Összesen   29 -   168 0 252 0 

2  ETKIE-10-N 
 Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
k 5 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 42 0 28 0 

2 ETKIE-11-N 

Újként és újratámadó 

fertŖzŖbetegs®gek 
epidemiológiája 

k 3 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 28 0 28 0 

2 ETKIE-08-N 
Globális 

egészségdiplomácia 
k 2 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 14 0 0 0 

2  ETKIE-27-N 
Az egészségfejlesztés 

gyakorlata 
k 8 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana és 

gyakorlata; Az 
egészségfejlesztés alapjai* 

K 42 0 70 0 

2 ETKIE-12-N 
Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 14 0 14 0 

2 ETKIE-28-N 

Kutatási módszerek és 

értékelés az 

egészségfejlesztésben 

k 5 

Epidemiológiai felmérések és 
statisztikai elemzések a 

népegészségügyi gyakorlatban, 

Az egészségfejlesztés 
gyakorlata 

K 28 0 42 0 

2 ETKIE-29-1N Szakmai gyakorlat I. gy 6 nincs K 0 0 0 100 

2   KºtelezŖ tant§rgy   31 - K 168 0 182 100 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 28 0 0 0 

2   Összesen   33 -   196 0 182 100 
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3 ETKIE-14-N 
Táplálkozás-egészségtan 

és epidemiológia 
k 4 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 28 0 28 0 

3 ETKIE-30-N 
Népegészségügyi 

problémák hátrányos 

helyzetŤek kºr®ben 

k 4 nincs K 28 0 42 0 

3 ETKIE-31-N 
Etika az 

egészségfejlesztési 

gyakorlatban 

k 1 
Az egészségfejlesztés 

gyakorlata 
K 14 0 0 0 

3  ETKIE-32-N 
Pszichológia egészségügyi 

szakembereknek 
k 3 nincs K 28 0 14 0 

3  ETKIE-29-2N Szakmai gyakorlat II. gy 4 nincs K 0 0 0 50 

3  ETKIE-19-N Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 10 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 98 0 94 50 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   28     98 0 94 50 

    Mindösszesen   90     462 0 528 150 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ  

tant§rgyak teljes²t®s®t ²rjuk elŖ (M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1  ETKIE-20-N Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

1  ETKIE-21-N 
Az egészségfejlesztés 

alapjai 
gy 3 nincs Sv 14 0 14 0 

1  ETKIE-22-N Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

    Összesen   9     42 56 14 0 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 
v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

 

. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Egészségfejlesztés specializáció 

levelezŖ k®pz®s - Debrecen 

 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1  ETKIE-01-L 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs Kr 0 0 10 0 

1 ETKIE-02-L 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-03-L 
Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-04-L 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés 

módszertana és gyakorlata 

k 4 nincs K 5 0 10 0 

1 ETKIE-05-L 

Népegészségügyi 

projektek tervezése, 
megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 10 0 20 0 

1 ETKIE-06-L 
Idegennyelv az 

egészségügyi ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 45 0 90 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 15 0 0 0 

1   Összesen   29 -   60 0 90 0 

2 ETKIE-10-L 
 Nem fertŖzŖ betegs®gek 

epidemiológiája 
k 5 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 15 0 10 0 

2 ETKIE-11-L 

 Újként és újratámadó 

fertŖzŖbetegs®gek 
epidemiológiája 

k 3 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

2 ETKIE-08-L 
 Globális 

egészségdiplomácia 
k 2 

Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
K 5 0 0 0 

2 ETKIE-27-N 
Az egészségfejlesztés 

gyakorlata 
k 8 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana 

és gyakorlata; Az 
egészségfejlesztés alapjai* 

K 15 0 25 0 

2 ETKIE-12-L 
Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 5 0 5 0 

2 ETKIE-28-L 
 Kutatási módszerek és 

értékelés az 

egészségfejlesztésben 

k 5 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban; Az 

egészségfejlesztés gyakorlata 

K 10 0 15 0 

2   ETKIE-29-1L Szakmai gyakorlat I. gy 6 nincs K 0 0 0 40 

2   KºtelezŖ tant§rgy   31 - K 60 0 65 40 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2 - Sv 10 0 0 0 

2   Összesen   33 -   70 0 65 40 

3 ETKIE-14-L 
 Táplálkozás-gészségtan és 

epidemiológia 
k 4 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

3 ETKIE-30-L 

Népegészségügyi 

problémák hátrányos 

helyzetŤek kºr®ben 

k 4 nincs K 10 0 15 0 
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3 ETKIE-31-L 

Etika az 

egészségfejlesztési 

gyakorlatban 

k 1 
Az egészségfejlesztés 

gyakorlata 
K 5 0 0 0 

3  ETKIE-32-L 
Pszichológia egészségügyi 

szakembereknek 
k 3 nincs K 10 0 5 0 

3 ETKIE-29-2L Szakmai gyakorlat II. gy 4 nincs K 0 0 0 20 

3 ETKIE-19-L Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 5 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 35 0 35 20 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0   Sv 0 0 0 0 

3   Összesen   28     35 0 35 20 

    Mindösszesen   90     165 0 190 60 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ  

(M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve Számonkérés Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-L Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

1 ETKIE-21-L 
Az egészségfejlesztés 

alapjai 
gy 3 nincs Sv 5 0 5 0 

1 ETKIE-22-L Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

    Összesen   9     15 20 5 0 

 
Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Környezet- és foglalkozás-egészségügyi specializáció 

nappali képzés - Debrecen 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-01-N 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs Kr 0 0 28 0 

1 ETKIE-02-N 

Epidemiológiai felmérések 

és statisztikai elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-03-N 
Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
k 7 nincs K 42 0 56 0 

1 ETKIE-05-N 
Népegészségügyi projektek 
tervezése, megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 28 0 56 0 

1 ETKIE-04-N 

A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana 

és gyakorlata 

k 4 nincs K 14 0 28 0 

1  ETKIE-06-N 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 126 0 252 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3 - Sv 28 0 14 0 

1   Összesen   29 -   154 0 266 0 

2 ETKIE-33-N Környezet-toxikológia k 5 nincs K 42 0 42 0 

2 ETKIE-34-N 
Környezet-egészségtan és 

epidemiológia 
k 5 

Epidemiológiai 

felmérések és 
statisztikai 

elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 42 0 42 0 

2 ETKIE-35-N 
Környezet-egészségügyi 

rendszerek és szabályozások 
k 4 nincs K 14 0 28 0 

2 ETKIE-08-N 
 Globális 

egészségdiplomácia 
k 2 

Egészségügyi 
rendszerek 

mŤkºd®se ®s 

irányítása 

K 14 0 0 0 

2 ETKIE-11-N 
Đjk®nt ®s ¼jrat§mad· fertŖzŖ 

betegségek epidemiológiája 
k 3 

Epidemiológiai 
felmérések és 

statisztikai 

elemzéseka 
népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 28 0 28 0 

2 ETKIE-35-N 
Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 14 0 28 0 

2 ETKIE-36-N Szakmai gyakorlat gy 10 nincs K 0 0 0 168 

2   KºtelezŖ tant§rgy   31 - K 154 0 168 168 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  0 - Sv 0 0 0 0 
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2   Összesen   31 -   154 0 168 168 

3 ETKIE-14-N 
Táplálkozás-egészségtan és 

epidemiológia 
k 4 

Epidemiológiai 
felmérések és 

statisztikai 

elemzések a 
népegészségügyi 

gyakorlatban 

K 28 0 28 0 

3 ETKIE-37-N 
Környezeti kockázatbecslés, 

kezelés és kommunikáció 
k 4 

Környezet- 

toxikológia 
K 28 0 28 0 

3 ETKIE-17-N Foglalkozás-egészségtan k 4 
Környezet- 
toxikológia 

K 28 0 28 0 

3 ETKIE-18-N Sugáregészségtan k 2 nincs K 28 0 0 0 

3 ETKIE-38-N Környezeti monitorozás k 2 

Környezet-

egészségtan és 

epidemiológia 

K 28 0 0 0 

3 ETKIE-19-N Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 10 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 140 0 94 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 28 0 0 0 

3   Összesen   30     168 0 94 0 

    Mindösszesen   90     476 0 528 168 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ  

(M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-N Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

1 ETKIE-21-N Az egészségfejlesztés alapjai gy 3 nincs Sv 14 0 14 0 

1 ETKIE-22-N Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 14 28 0 0 

    Összesen   9     42 56 14 0 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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Népegészségügyi mesterképzési szak mintatanterve 

Környezet- és foglalkozás-egészségügyi specializáció 

levelezŖ k®pz®s - Debrecen 
 

 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-01-L 
Számítástechnikai 

alapismeretek 
gy 1 nincs Kr 0 0 10 0 

1 ETKIE-02-L 

Epidemiológiai felmérések és 

statisztikai elemzések a 
népegészségügyi gyakorlatban 

k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-03-L 
Egészségügyi rendszerek 

mŤkºd®se ®s ir§ny²t§sa 
k 7 nincs K 15 0 20 0 

1 ETKIE-05-L 
Népegészségügyi projektek 
tervezése, megvalósítása és 

értékelése 

k 6 nincs K 10 0 20 0 

1 ETKIE-04-L 
A szakmai és társadalmi 

kapcsolatépítés módszertana és 

gyakorlata 

k 4 nincs K 5 0 10 0 

1  ETKIE-06-L 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban 
gy 1 nincs K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   26 - K 45 0 90 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   3 - Sv 10 0 5 0 

1   Összesen   29 -   55 0 95 0 

2 ETKIE-33-L Környezet-toxikológia k 5 nincs K 15 0 15 0 

2 ETKIE-34-L 
Környezet-egészségtan és 

epidemiológia 
k 5 

Epidemiológiai 

felmérések és statisztikai 
elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 15 0 15 0 

2 ETKIE-35-L 
Környezet-egészségügyi 

rendszerek és szabályozások 
k 4 nincs K 5 0 10 0 

2 ETKIE-08-L Globális egészségdiplomácia k 2 
Egészségügyi 

rendszerek mŤkºd®se ®s 

irányítása 

K 5 0   0 

2 ETKIE-11-L 

Újként és újratámadó 

fertŖzŖbetegs®gek 

epidemiológiája 

k 3 

Epidemiológiai 
felmérések és statisztikai 

elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

2 ETKIE-35-L 
Egészség-gazdaságtani és 

menedzsment ismeretek 
k 2 nincs K 5 0 10 0 

  ETKIE-36-L Szakmai gyakorlat gy 10 nincs K 0 0 0  60 

2   KºtelezŖ tant§rgy   31 - K 55 0 60 60 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0 - Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   0 - Sv 0 0 0 0 

2   Összesen   31 -   55 0 60 60 

3 ETKIE-14-L 
Táplálkozás-egészségtan és 

epidemiológia 
k 4 

Epidemiológiai 
felmérések és statisztikai 

elemzések a 

népegészségügyi 
gyakorlatban 

K 10 0 10 0 

3 ETKIE-37-L 
Környezeti kockázatbecslés, 

kezelés és kommunikáció 
k 4 Környezet- toxikológia K 10 0 10 0 

3 ETKIE-17-L Foglalkozás-egészségtan k 4 Környezet- toxikológia K 10 0 10 0 
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3 ETKIE-18-L Sugáregészségtan k 2 nincs K 10 0 0 0 

3 ETKIE-38-L Környezeti monitorozás k 2 
Környezet-egészségtan 

és epidemiológia 
K 10 0 0 0 

3 ETKIE-19-L Diplomamunka gy 12 nincs K 0 0 5 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 50 0 35 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 10 0 0 0 

3   Összesen   30     60 0 35 0 

    Mindösszesen   90     170 0 190 60 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak teljesítését 

²rjuk elŖ  

(M§s int®zm®nybŖl ®rkezŖ hallgat·k eset®n egy®ni elb²r§l§s szerint.): 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyak. 

1 ETKIE-20-L Biostatisztika alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

1 ETKIE-21-L Az egészségfejlesztés alapjai gy 3 nincs Sv 5 0 5 0 

1 ETKIE-22-L Epidemiológia alapjai gy 3 nincs Sv 5 10 0 0 

    Összesen   9     15 20 5 0 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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SZAKV£DŕNŕ MESTERK£PZ£SI SZAK 
 
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés, MSc 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve:  Jávorné Dr. Erdei Renáta, egyetemi docens 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Nyíregyháza - levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 3 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
90 kredit 

Indítható specializáció(k): ter¿leti szakv®dŖnŖ, ifj¼s§gi szakv®dŖnŖ,  

1. specializáció  ter¿leti szakv®dŖnŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1372 óra 

          levelezŖ tagozaton:   490 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 854 óra, 80 kredit 

tantermi óraszám: 714 óra 

területi óraszám:140 óra 

 

          levelezŖ tagozaton: 

összesen: 305 óra, 80 kredit 

tantermi óraszám: 255 óra 

területi óraszám: 50 óra 

2. specializáció ifj¼s§gi szakv®dŖnŖ 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1316 óra 

          levelezŖ tagozaton:   470 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 

összesen: 826 óra, 80 kredit 

tantermi óraszám: 686 óra 

területi óraszám: 140 óra 

 

          levelezŖ tagozaton: 

összesen: 295 óra, 80 kredit 

tantermi óraszám: 245 óra 

területi óraszám: 50 óra 
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Mobilitási ablak:  
2. és 3. félév a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 

 

 
Gyakorlat  ideje: NAPPALI  

 

 Területi  

szakv®dŖnŖ 

specializáció 

Ifjúsági  

szakv®dŖnŖ 

specializáció  nappali óraszám nappali óraszám 

Tanórai 

gyakorlat 

714 686 

Területi  

gyakorlat 

140 140 

 

 

Gyakorlat  ideje: LEVELEZŕ 

 

 Területi  

szakv®dŖnŖ 

specializáció 

Ifjúsági  

szakv®dŖnŖ 

specializáció  levelezŖ óraszám levelezŖ óraszám 

Tanórai 

gyakorlat 

255 245 

Területi  

gyakorlat 

50 50 

 

 

A szak képzési és kimeneti követelményei 

 

KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 
 

1. A mesterképzési szak megnevezése: szakv®dŖnŖ (Health Visitor) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ 

megjelölése 

- végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat 

- szakképzettség: okleveles szakv®dŖnŖ 

- a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Advanced Health Visitor 

- választható specializációk: kórházi szakv®dŖnŖ, területi szakv®dŖnŖ, ifjúsági szakv®dŖnŖ, család- és 

nŖv®delmi szakv®dŖnŖ 

3. Képzési terület:  orvos- és egészségtudomány 

4. A mesterképzésbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok 

4.1. Teljes kreditérték  beszámításával vehetŖ figyelembe: az egészségügyi gondozás  és prevenció 

alapképzési szak v®dŖnŖ szakiránya, 

4.2. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével elsŖsorban számításba vehetŖ a kórházi 

szakv®dŖnŖ specializáció esetén az ápolás- és betegellátás alapképzési szak sz¿l®sznŖ szakiránya. 

4.3. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖk figyelembe továbbá azok az alapképzési 

és mesterképzési szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény szerinti szakok, amelyeket a kredit 

megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a felsŖoktat§si intézmény kreditátviteli bizottsága 

elfogad. 

5. A képzési idŖ félévekben: 3 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 90 kredit 

- a szak orientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

- a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 10 kredit 

- intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit 

- a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 5 kredit 

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  

besorolása: 723/0913 
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8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja a v®dŖnŖk felkészítése a szakv®dŖnŖi feladatok k¿lºnbºzŖ sz²nterŤ ellátására, akik képessé válnak 

arra, hogy kiterjesztett kompetenciakörrel vehessenek részt az egészségügyi alap-, és szakellátás megelŖz®si, 

gondozási, egészségfejlesztési, valamint a mentálhigiénés feladatok ellátásában, a közoktatási intézmények 

egészségfejlesztési prevenciós munkájának támogatásában. Felkészültek tanulmányai doktori képzésben tºrt®nŖ 

folytatására. 

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

8.1.1. A szakv®dŖnŖ 

a) tudása 

ī Érti, a k¿lºnbºzŖ tudásszinttel és egyéni szocio-kultúrális vonásokkal rendelkezŖ gondozottjai számára képes 

átadni az egészséges fejlŖd®shez szükséges folyamatokat az akut és krónikus megbetegedések kezelési elveit, illetve 

azok naprakész megelŖz®si lehetŖs®geit. 

ī KorszerŤ jogi ismeretekkel rendelkezik. 

ī KorszerŤ kommunikációs, vezetŖi és menedzsment ismeretekkel rendelkezik. 

ī Magas szintŤ kutat§s-módszertani és biostatisztikai ismeretekkel rendelkezik. 

īIsmeri az egyénnel és csoporttal kapcsolatos egészségfejlesztési és betegoktatási feladatokat és irányelveket. 

ī Ismeri az egészségügyi ellátás során felmer¿lŖ etikai problémákat és az azokkal kapcsolatos feladatokat. 

ī Ismeri a motivációs interjú vezetésének módszereit. 

ī KorszerŤ ismeretekkel rendelkezik a pszichoszomatikus betegségekkel, tünetekkel kapcsolatban. 

ī KorszerŤ stresszkezelési módszerekkel rendelkezik. 

īIsmeri az egyénnel és csoporttal kapcsolatos egészségfejlesztési és kliensoktatási feladatokat és irányelveket. 

īIsmeri a perinatális idŖszak pszichológiáját és pszichésproblémáit, képes azok felismerésére, megelŖz®s®re és a 

v®dŖnŖi kompetenciáknak megfelelŖ ellátására. 

ī Ismeri az interkulturális kommunikáció jellegzetességeit. 

ī Ismeri az érzékszervi problémákkal k¿zdŖ, értelmileg akadályozott, mozgásszervi problémákkal k¿zdŖ 

személyekkel alkalmazható hatékony kommunikációs eszközöket, lehetŖs®geket. 

īIsmeri a gyermekekkel alkalmazható hatékony kommunikációs eszközöket, lehetŖs®geket, annak jogi 

vonatkozásait. 

īIsmeri a tanulási zavarral, besz®dfejlŖd®si zavarral k¿zdŖ személyekkel alkalmazható hatékony kommunikációs 

eszközöket, lehetŖs®geket. 

ī Ismeri a kollégáival, vezetŖivel, társszakmák k®pviselŖivel alkalmazható korrekt szakmai 

kommunikációt. 

b) képességei 

ī Képes az egészséget károsító t®nyezŖket felismerni, az élettani és kóros mŤkºd®sek egymástól való 

elkülönítésére, kompetencia szintjének megfelelŖ lépéseket vagy javaslatot tenni a megoldásra. 

ī Képes gyakorlati munkája során alkalmazni ismereteit a jellegzetes fejlŖd®si eltérések, elváltozások kapcsán. 

ī Képes ezen alapok tükrében megérteni a gyermekek és családok gondozása során a klinikum, a diagnosztika 

és a terápia összefüggéseit és mindezek ismeretében képes szakterületének megfelelŖen szakdolgozói feladatainak 

ellátására. 

ī Képes alkalmazni az életkornak megfelelŖ szŤrŖvizsg§latok elemeit és képes a vizsgálati eredményeket 

megfelelŖen értékelni, a prioritásokat meghatározni és azt szakmai és nem szakmai környezetben egyaránt 

hatékonyan kommunikálni. 

ī Menedzsment ismeretei, vezetŖi készségei és jogi ismeretei birtokában képes a szakdolgozók és szervezeti 

egységek irányítására, szervezésére. 

ī Képes egészségfejlesztési programokat kidolgozni és a lebonyolításukat koordinálni, valamint képes az ellátás 

során felmer¿lŖ etikai problémák megfelelŖ kezel®s®re. 

ī Képes a praxisközösségekkel vagy szakmai teamekkel való magas szintŤ egy¿ttmŤkºd®sre, kommunikációra, 

munkaszervezésre, a praxisközösségek munkájának értékelésére, fejlesztésére. 

ī Képes a családok és az egyének helyzetének, erŖforr§sainak és nem patológiás szintŤ mŤkºd®si zavarainak 

feltárására, differenciált, rendszerszeml®letŤ, a társadalmi és kulturális kontextust figyelembe vevŖ leírására. 

ī Képes motivációs interjú vezetésére. 

ī Képes hatékonyan egy¿ttmŤkºdni a nemzetiségi csoportokkal, kiemelten a roma népcsoporttal, illetve a 

szegregátumokban ®lŖkkel. 

ī Képes a kríziseket (normatív, akcidentális) felismerni, segítséget nyújtani azok megoldásában mind gyermekek, 

mind felnŖttek esetében. 

ī Ismeri a mentális ellátórendszer felépítését (gyermek és felnŖttkorban egyaránt), így képes a mentális 

problémákkal k¿zdŖket a megfelelŖ ellátókhoz irányítani. 
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ī Képes a perinatális pszichés problémákkal kapcsolatban korrekt felvilágosítást nyújtani, felmérni azok 

rizikóját és felismerni azokat és megfelelŖ ellátásban részesíteni a problémától szenvedŖket kompetenciahatárainak 

megtartásával. 

ī Képes krízishelyzetben l®vŖ sz¿lŖkkel, családtagokkal való magas szintŤ hatékony kommunikációra és 

támogatásukra. 

ī Képes a krízisben l®vŖ személyek helyzetének pontos azonosítására. 

ī Képes a munkatársak konfliktushelyzetének felismerésére, törekszik annak hatékony megoldására. 

ī Képes tudományos ismeretek és eredmények magas fokú, hatékony kommunikációjára, prezentációjára és 

képviseletére szakmai és nem szakmai közegben. 

ī Képes k¿lºnbºzŖ nehézségekkel, fogyatékossággal k¿zdŖk kommunikációs nehézségeit kezelni és hatékony 

kommunikációt folytatni. 

ī Képes kollégáival, vezetŖivel és a társszakmák k®pviselŖivel hatékony kommunikációra. 

ī Képes az interkulturális kommunikációra. 

ī Hatékonyan képes egy¿ttmŤkºdni a civil  szervezetekkel, a többszörösen hátrányos helyzetben ®lŖ csoportok 

érdekvédelmi szervezeteivel. 

c) attitŤdje 

ī Munkáját az emberi élet védelmét középpontba állítva végzi, korrekt szakmai magatartás jellemzi. 

ī Elkötelezett a v®dŖnŖkre vonatkozó munkavédelmi, balesetvédelmi és tŤzv®delmi elŖ²r§sok betartásában és 

betartatásában. 

ī A szakmai kihívásokra relevánsan reagál. 

ī Törekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszerŤ átadását. 

ī Holisztikus, reflektív szemlélettel rendelkezik. 

ī Szociokulturális érzékenységgel és társadalmi felelŖss®gv§llal§ssal rendelkezik. 

ī Munkájának eredményeit szakmai és nem szakmai körök számára hatékonyan tudja kommunikálni magyar 

és idegen nyelven egyaránt. 

ī £p²tŖ kritikával képes hozzájárulni a saját és mások szakmai tevékenységéhez, eredményeihez. 

ī Kommunikációját egyénekkel és közösségekkel egyaránt empátia, motiváció, felelŖss®g, hatja át. 

ī Vállalja és hitelesen képviseli szakmája társadalmi szerepét, alapvetŖ viszonyát a világhoz. 

ī Vállalja azokat az átfogó és speciális viszonyokat, azt a szakmai identitást, amelyek szakterülete sajátos 

karakterét, személyes és közösségi szerepét alkotják. 

ī Hitelesen közvetíti szakmája összefoglaló és részletezett problémaköreit. 

ī Új, komplex megközelítést kívánó, stratégiai döntési helyzetekben, illetve nem várt élethelyzetekben is a 

jogszabályok és etikai normák teljes kºrŤ figyelembevételével hozza meg döntését. 

ī Kezdem®nyezŖ szerepet vállal szakmájának a közösség szolgálatába állítására. 

ī Fejlett szakmai identitással, hivatástudattal rendelkezik, amelyet a szakmai és szélesebb társadalmi közösség 

felé is vállal. 

ī Törekszik arra, hogy szakterülete legújabb eredményeit saját fejlŖd®s®nek szolgálatába állítsa. 

ī Szakterülete legfontosabb problémái kapcsán átlátja és képviseli az azokat meghatározó aktív állampolgári, 

mŤvelts®gi elemeket. 

ī Magáévá teszi azt az elvet, hogy a folyamatos szakmai szocializáció és a személyes tanulás a közjó 

szolgálatában áll. 

ī Nyitott szakmája átfogó gondolkodásmódjának és gyakorlati mŤkºd®se alapvetŖ jellemzŖinek hiteles 

közvetítésére, átadására. 

ī Törekszik arra, hogy a problémákat lehetŖleg másokkal egy¿ttmŤkºd®sben oldja meg. 

ī Képes az elŖ²t®let-mentes egy¿ttmŤkºd®sre krízisben érintett csoportok, egyének probléma kezelése kapcsán. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

ī Kezdeményez, munkájáért személyes felelŖss®get vállal és gyakorol. 

ī Alkalmas a szakterülethez kapcsolódó erŖforr§s-menedzsment feladatainak ellátására. 

ī JelentŖs m®rt®kŤ önállósággal rendelkezik átfogó és speciális szakmai kérdések kidolgozásában, szakmai nézetek 

képviseletében, indoklásában. 

ī VezetŖi szerepet tölthet be. 

ī Partneri szinten egy¿ttmŤkºdik az egészségügyi, szociális, és a nevelési-oktatási intézményrendszer tagjaival. 

ī FelelŖss®get vállal saját és az általa vezetett team tevékenységéért. 

ī FelelŖss®g®nek tudatában fejleszti saját tudását és felelŖss®get vállal a jºvŖ szakdolgozóinak gyakorlati és 

elméleti tudásának fejlesztésében. 

ī FelelŖss®get vállal az emberi élet védelméért. 

ī Munkáját minden körülmények között, a munkavégzésre vonatkozó munkabiztonsági, biztonságtechnikai és 
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munkaegészségügyi követelmények, mindenkori hatályos jogszabályi elŖ²r§sait betartva, a személyiségi jogok 

figyelembevételével önállóan végzi. 

ī Önállóan tervezi meg és végzi tevékenységeit, képes közösségi diagnózis felállítására, ez alapján hatékony 

intervenció tervezésére. 

ī Bekapcsolódik kutatási és fejlesztési projektekbe, a projektcsoportban a cél elérése érdekében autonóm módon, 

a csoport többi tagjával egy¿ttmŤkºdve mozgósítja elméleti és gyakorlati tudását, képességeit. 

ī K¿lºnbºzŖ bonyolultságú és k¿lºnbºzŖ m®rt®kben kiszámítható kontexusban a módszerek és technikák széles 

körét alkalmazza önállóan a gyakorlatban. 

A kórházi szakv®dŖnŖ specializáción továbbá: 

a) tudása 

ī Ismeri a koraszülöttek és kis súlyú újszülöttek táplálásával, kapcsolatos feladatokat. 

ī Ismeri a speciális gondoskod§st ig®nylŖ ¼jsz¿lºttek, csecsemŖk és gyermekek táplálásának módszereit. 

ī Ismeri a korszerŤ, szoptatástámogató eszközöket. 

ī Részletesen ismeri a koraszülés okait, nemzetközi és hazai statisztikáit. 

ī Ismeri az esetmegbesz®lŖ csoportok vezetésének módszertanát. 

ī Ismeri a perinatális veszteségek speciális gyászjelenségeit. 

ī Ismeri azokat a támogató és ºnseg²tŖ csoportokat, melyek a koraszülés, vetélés, magzati veszteség, 

halvaszülés után, a perinatális gyász feldolgozásában támogatja a sz¿lŖket. 

ī Ismeri a vetélések, halvaszülések és egészségügyi indikáció miatti terhesség megszakítások fŖ okait, 

statisztikai mutatóit. 

ī Ismeri az egészségügyi indikáció miatti terhesség-megszakítással kapcsolatos dokumentációt. 

ī Ismeri a leggyakoribb újszülöttkori kórképeket, azok elŖfordul§si gyakoriságát, megelŖz®s¿k és kezelésük 

lehetŖs®geit. 

ī Elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezik az újszülött újraélesztésben és s¿rgŖss®gi ellátásban. 

ī Korai hazaadással kapcsolatos adminisztrációs feladatokat ismeri. 

ī Rendelkezik érzékszervi szŤr®ssel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretekkel (hallás-, l§t§sszŤr®s). 

ī Ismeri a vércukormérés lépéseit, illetve a nem megfelelŖ vércukorszint miatti lehetséges kezeléseket. 
ī Ismeri az anyagcsereszŤr®sek gyakorlati kivitelezését. 

ī Ismeri az ¼jsz¿lºttek sz¿lŖszobai ellátásának korszerŤ lehetŖs®geit. 

ī Ismeri az esetleg zavart szenvedŖ ®lettani adaptációs folyamatok elhárításának azonnali lehetŖs®geit. 

ī Ismeri az újszülött-újraélesztés folyamatát és kompetenciaf¿ggŖ lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a váratlanul kialakult sz¿lŖszobai/int®zeten kívüli vészhelyzetek ellátását kºvetŖ teendŖket. 

ī Ismeri a vészhelyzetek kapcsán kialakuló pszichés tünetek, állapotok támogatásának lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a hazaadott újszülöttek neonatológiai s¿rgŖss®gi kockázati t®nyezŖit. 

ī Ismeri a koraszülöttek adaptációjával, s¿rgŖss®gi ellátásával kapcsolatos szempontrendszereket. 

ī Ismeri a koraszülöttek vészhelyzeteinek ellátásával kapcsolatos teendŖket, különös tekintettel a korábban igen kis 

súllyal születettek és gyakran csak több hónapos korban hazaker¿lŖk csoportjára. 

ī Ismeri a neonatológiai s¿rgŖss®gi ellátás teljes rendszerét, a neonatológiai utógondozást. 

ī Ismeri a neurohabilitáció és korai fejlesztés komplex lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a speciális ®lethelyzetbŖl adódó sz¿lŖ-kapcsolati csoportdinamikai alapelveket, alapjelenségeket, 

mŤkºd®st. 

ī Ismeri a különféle speciális élethelyzetek mentálhigiénés jellemzŖit, támogató rendszereit. 

ī Ismeri a normatív és paranormatív krízis jellemzŖit, az alkalmazható krízisintervenció elemeit. 

ī Ismeri a gyermekpopulációval kapcsolatos gyász- és válságkezelés módszereit. 

ī Elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezik a csecsemŖ- és gyermek-újraélesztésben és s¿rgŖss®gi 

ellátásban. 

ī Ismeri a beteg csecsemŖk és gyermek gondozása során felmer¿lŖ ápolási mŤveleteket. 

ī Ismeri a s¿rgŖss®gi gyerekellátás teljes rendszerét és gyermek-utógondozás koragyermekkori szŤr®s és fejlesztés 

komplex lehetŖs®geit. 

b) képességei 

ī Felismeri a különleges gondoskodást ig®nylŖ újszülötteket és képes anyatejes táplálásuk elŖseg²t®s®re. 

ī Képes alkalmazni a szoptatástámogató eszközöket különleges gondoskodást ig®nylŖ újszülöttek, csecsemŖk és 

kisdedek esetében is. 

ī Képes felismerni a kockázatos korai hazaadás szempontjából rizikócsoportba tartozó újszülötteket és 

szüleiket (egészségügyi és szociális ok felismerése egyaránt). Képes az újszülött újraélesztést helyesen kivitelezni, 

továbbá képes sz¿lŖ edukációra ebben a témában. 

ī Képes az anyákat megtanítani az involúció és újszülött adaptáció kóros folyamatainak korai felismerésére. 
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ī Képes team munkában dolgozni a koraszülöttek, újszülöttek, gyermekágyas anyák gondozása kapcsán. 

ī Képes a koraszülötteknél és újszülötteknél alkalmazott bŖr-bŖr kontaktus rövid és hosszú távú élettani és pszichés 

jelentŖs®g®t a társszakmák k®pviselŖivel és a sz¿lŖkkel megértetni, elfogadtatni. 

ī Képes az esetleg váratlanul félresikló élettani adaptációs folyamatok elhárítására. 

ī Képes a váratlanul kialakult intézeten kívüli vészhelyzetek ellátását kºvetŖ elsŖseg®lyny¼jt§s§ra. 

ī Képes az anyagcsereszŤr®shez szükséges vérminta gyŤjt®s®re. 

ī Képes az újszülöttek objektív hall§sszŤr®s®nek elvégzésére. 

ī Képes a vészhelyzetek pszichés vezetésére. 

ī Képes a koraszülöttek vészhelyzeteinek ellátásával kapcsolatos koordinációs funkciók ellátására és gyakran 

csak több hónapos korban hazaker¿lŖk csoportjában a neonatológiai utógondozási feladatokra. 

ī Képes a neurohabilitációs és korai fejlesztés komplex lehetŖs®geivel kapcsolatos sz¿lŖeduk§ci·ra. 

ī Képes az anyák pszichés támogatására perinatális veszteség, illetve koraszülés kapcsán. 

ī Képes a beteg gyermek ápolási feladatainak elvégzésére, az ezekhez kapcsolódó sz¿lŖeduk§ci· tartására és annak 

szakmaközi koordinálására. 

ī Képes a beteg gyermek gondozási feladatainak elvégzésére, az ezekhez kapcsolódó sz¿lŖeduk§ci· tartására 

és annak szakmaközi koordinálására. 

ī Képes az újszülöttek, csecsemŖk és gyermekek vércukorszint mérésére és értékelésére. 

ī Képes az újszülöttek, csecsemŖk és gyermekek táplálását szabályozni kóros vércukorszint alapján. 

ī Hatékony gyakorlati egy¿ttmŤkºd®sre képes a krízisben l®vŖ családokkal foglalkozó egyéb tudományágak és 

seg²tŖ szakmák k®pviselŖivel. 

ī Képes esetmegbesz®lŖ csoportot szervezni és vezetni. 

ī Képes alkalmazni a gyermekpopulációval kapcsolatos gyász- és válságkezelés módszereit. 

īKépes a gyermekellátási s¿rgŖss®gi veszélyhelyzeteket felismerni és kompetencia határain belül elhárítani. 

A területi  szakv®dŖnŖi specializáción továbbá 

a) tudása 

ī Ismeri a korai hazaadást kºvetŖen az újszülött ellátás lépéseit, a koraszülöttek otthongondozási feladatait, valamint 

ezen újszülöttek komplex szükségletei kielégítésének alapelveit. 

ī A specializációnak megfelelŖen komplex ismeretekkel rendelkezik a fertŖzŖ és nem fertŖzŖ betegségek korai 

szŤr®si rendszer®rŖl rövid-, közép- és hosszútávon, valamint ismeri a gyerekek szŤr®si protokolljának 

legkorszerŤbb eszközeit. 

ī Komplex ismeretekkel rendelkezik a gyerekek elt®rŖ fejlŖd®s®rŖl, azok diagnosztikájáról, valamint az egyes 

állapotok terápiájáról, fejleszt®s®rŖl. 

ī Komplex ismeretekkel rendelkezik a korszerŤ szoptatást támogató m·dszerekrŖl, technikákról (pl. 

szuggesztív technika) és eszkºzºkrŖl. 

īKomplex ismeretei vannak a gyermekkorban elŖfordul· k·rk®pekrŖl, az intervenció l®p®seirŖl, ir§nyelveirŖl, a 

terápiához való hozzájutás módjáról. 

ī Komplex ismeretekkel rendelkeznek a gyermekgyógyászati szubspecialitások (pulmonológia kardiológia, 

gasztroenterológia, nephrológia, endokrinológia, ortopédia, allergológia, neurológia, pszichiátria) által ellátott 

krónikus betegségek alapellátási szintŤ gondozási feladatairól. Részletesen ismeri a kora gyermekkorban elŖfordul· 

regulációs zavarokat. 

ī Ismeri a koragyermekkori ellátórendszert, a k¿lºnbºzŖ szegmensek között l®trejºvŖ, illetve létrehozható 

kapcsolódásokat. 

ī Kulcsszemélyként tájékozott a szŤr®s, jelzés, diagnosztizálás, az ellátások, juttatások, szolgáltatások 

rendszer®rŖl, szereplŖirŖl. 

ī Tájékozott a k¿lºnbºzŖ ágazati irányítás alá tartozó rendszerekben, a szabályozott kliensútról vagy a nem 

szabályozott bekerülési lehetŖs®gekrŖl. 

ī Ismeri a többi szakember munkáját, kompetenciáját, az ellátórendszer mŤkºd®s®t, az ott fellelhetŖ 

szolgáltatások választékát. 

ī Részletesen ismeri a felnŖttkori népegészségügyi problémákat, megbetegedéseket, azok nemzetközi és hazai 

mutatószámait. 

ī Ismeri a felnŖttkori szŤrŖvizsg§latokat. 

ī Ismeri a népbetegségek hatékony intervenciós lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a dohányzásról és az addikciókról való leszokástámogatás intézményrendszerét, seg²tŖ szakembereit. 

ī Ismeri a mentális betegségek (gyermek és felnŖtt korban) szŤr®s®re alkalmas eszközöket, azok használatát, 

valamint a mentális ellátórendszert. 

b) képességei 

ī Képes az újszülöttek és csecsemŖk komplex szükségleteinek kielégítésére, valamint a gyermekkorban 
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elŖfordul· állapotok, betegségek önálló menedzselésére, ezen belül részletes szŤrŖvizsg§latok elvégzésére, 

egyénre szabott gondozási terv önálló összeállítására, laboratóriumi és orvos-diagnosztikai vizsgálatok elemzésére, 

valamint az elrendelt fejlesztés nyomon követésére, azzal kapcsolatos tanácsadásra. 

ī Az érvényes szakmai ajánlások és irányelvek alapján a csecsemŖk és gyermekek számára megfelelŖ 

diagnosztizáló és fejlesztŖ szakember kiválasztására. 

ī Szükség esetén a korai hazaadást kºvetŖen kompetenciájának megfelelŖ szinten képes az újszülött s¿rgŖss®gi 

ellátására a szakszemélyzet megérkezéséig. 

ī Képes a korszerŤ szŤrŖvizsg§latok önálló ellátására, majd azt kºvetŖen az ellátást ig®nylŖ terület 

meghatározására. 

ī Képes alkalmazni a szoptatástámogató módszereket, technikákat és eszközöket, speciális gondozást ig®nylŖ 

újszülöttek esetében is. 

ī Képes a koragyermekkori intervenció során a gyermekeket és családjaikat ®rintŖ preventív szemléletre, 

kifejezetten a speciális sz¿ks®gletŤ csoportokra nézve (különleges bánásmódot ig®nylŖ, valamint hátrányos 

helyzetŤ gyermekek csoportja). 

ī Képes a k¿lºnbºzŖ támogató rendszerek egy¿ttmŤkºd®s®nek összehangolására, a sz¿lŖknek, mint partnereknek 

a bevonására az egyénre szabott szolgáltatási rendszerbe. 

ī Képes interdiszciplináris teammunka keretében való egy¿ttmŤkºd®sre, a szolgáltatások koordinációjával a 

k¿lºnbºzŖ szakterületen dolgozó szakemberek együtt gondolkodásának támogatására. 

ī Képes a gyermekgyógyászati szubspecialitások (pulmonológia kardiológia, gasztroenterológia, nephrológia, 

endokrinológia, ortopédia, allergológia, neurológia, pszichiátria) által ellátott krónikus betegségek alapellátási szintŤ 

gondozási feladatainak áttekintésére és szükség esetén támogatására. 

ī Képes támogatni a családokat a k¿lºnbºzŖ szakellátókkal való kapcsolatfelvételben, kapcsolattartásban, 

információkkal, magyarázatokkal látja el Ŗket, annak érdekében, hogy megismerjék a szolgáltatási jogosultságukat és 

eligazodjanak a rendszerben. 

ī Kulcsszemélyként képes konzultálni a szakellátókkal, a megfelelŖ beavatkozás biztosítása érdekében. 

ī Képes erŖs²teni és bátorítani a családokat, hogy partnerként tudjanak más szakemberekkel együtt dolgozni. 

ī Képes a koragyermekkori regulációs zavarok felismerésére. 

ī Képes egyéni egészségtervet készíteni, egészség-tanácsadást végezni. 

ī Képes komplex egészségfejlesztési projektek, anyagok kidolgozására és végrehajtására, valamint az általa 

ellátottak egészségi állapotának folyamatos monitorizálására. 

ī Képes rizikófaktorok azonosítására, életmód változtatás ösztönzésére, szŤr®sek kivitelezésére. 

ī Képes a leszokás-támogatás folyamatát konzultációkon keresztül vezetni, a haladást értékelni a felnŖtt 

populációban. 

ī Képes a v®dŖnŖi kompetenciakörbe tartozó mentális betegségek szŤr®s®re megfelelŖ szŤrŖeszkºzºk 

használatával. 

Az ifjúsági szakv®dŖnŖ specializáción továbbá 

a) tudása 

ī Ismeri az iskolások egészségi állapotának és egészségmagatartásának jellemzŖit, a serd¿lŖk 

egészségmagatartással kapcsolatos attitŤdjeit, a legfŖbb intervenciós megoldásokat az egészségük fejlesztése 

érdekében. 

ī Ismeri a szakterületre jellemzŖ speciális egészségfelmérések kivitelezésének módszertanát, a helyi 

egészségfejlesztési szükségletek feltárásának lépéseit, ezek tükrében határoz az egészségfejlesztés irányvonaláról, 

megszervez®s®rŖl, végrehajtásáról. 

ī Ismeri, alkalmazza az egészségfejlesztés etikai kódexét. 

ī Ismeri a komplex szeml®letŤ, teljes kºrŤ iskolai egészségfejlesztés (TIE) alapelveit, eszköztárát és célterületeit. 

ī Ismeri a gyermekpszichiátriai betegségek és gyermekkori mentális zavarok korai felismerésére és 

intervenciójára vonatkozó irányelveket, a hazai és nemzetközi kutatások elméletét és módszertanát. 

ī Részletesen ismeri a gyermek és serd¿lŖkori evészavarok, formáit, tünettanát, a beavatkozás lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a fokozott lelki egészségkockázatok korai észlelését seg²tŖ eszközöket. 

ī Ismeri a speciális mentálhigiénés támogatási lehetŖs®geket a korosztályra adaptálva, a mentálhigiénés seg²tŖ 

kapcsolat módszertanát (nondirektivitás, krízisintervenció). 

ī Ismeri a hatékony egészségkommunikáció eszközeit, a sz¿lŖkkel, szakemberekkel folytatott hatékony 

kommunikáció gyakorlatát. 

īIsmeri a modern multimédiás oktatás módjait és eszköztárát, a közösségi média szerepét az egészségfejlesztésben, 

az oktatásban szerepet játszó szoftverek alapvetŖ alkalmazását. 

ī Ismeri a kortársoktatás egészségfejlesztésben betöltött szerepét, a kortársképzés elméletét és módszertani alapjait, 

továbbá ismeri a sz¿lŖi t§mogat·, és ºnseg²tŖ csoportok hatékonyságát. 
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ī Részletesen ismeri az addikciók okait, megjelenési formáit, tüneteit, a prevenció és intervenció lehetŖs®geit, 

az addikciók elleni hatékony cselekvési tervet és módszereket, különös tekintettel a dohányzás- leszokás támogatás 

és motivációs interjúk alkalmazásának módszerét. 

ī Ismeri a pszichoszomatikus betegségek természetét, a beavatkozás lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a deviáns magatartási formákat, felismeri a Ăcry for helpò jelzéseket. 

ī Ismeri a lelki eg®szs®gv®dŖ és személyiség erŖs²tŖ beavatkozások formáit és képes gyakorlatban való 

alkalmazásukra (relaxációs technikák, életvezetési tanácsadás, esetmegbeszélés, tematikus csoportok). 

ī Ismeri az iskolás korosztály mentálhigiénés nehézségeit és a mentálhigiénés támogatórendszereket. 

ī Ismeri az aktív és passzív relaxációs technikákat, a stressz-kezelés hatékony módszereit. 

b) képességei 

ī Képes a komplex szeml®letŤ teljes kºrŤ iskolai egészségfejlesztés (TIE) programjának tervezésében és 

kivitelezésében, értékelésében szerepet vállalni. 

ī Képes a fokozott lelki egészségkockázatok korai észlelését seg²tŖ eszközök alkalmazására. 

ī Képes közösségi diagnózis felállítására, ez alapján hatékony intervenció megszervezésére és irányítására, önállóan 

elŖad§sanyagok magas szintŤ fejlesztésére és elŖad§s§ra. 

ī Képes a krízishelyzetben l®vŖ személyek helyzetének pontos azonosítására. 

ī Képes hatékonyan integrálni az egészségfejlesztésben az új módszereket (közösségi média, szoftverek, oktatási 

segédeszközök). 

īKépes a hatékony egészségkommunikációra az ifjúság körében, továbbá képes a sz¿lŖkkel, szakemberekkel 

hatékonyan kommunikálni. 

ī Képes a s¿rgŖss®gi ellátás szakszerŤ megkezdésére. 

ī Képes a leszokás-támogatás folyamatát konzultációkon keresztül vezetni, a haladást értékelni. 

ī Krízisben l®vŖ személynél képes alkalmazni a seg²tŖ beszélgetést. 

ī Képes a krónikus beteg, elt®rŖ fejlŖd®sŤ 6-18 éves gyermekek intervenciójára, speciális gondozására, 

elfogadható körülmények és életvitel kialakításában tºrt®nŖ segítségnyújtásra és a speciális szolgáltatások 

igénybevételéhez korrekt szakmai tájékoztatás nyújtására. 

ī Képes a stressz helyzetek felismerésére, hatékony stresszkezelésre, relaxációs technikák alkalmazására. 

A család- és nŖv®delmi szakv®dŖnŖi specializáción továbbá 

a) tudás 

ī Rálátással bír a család és ifjúsági egészségfejlesztés szabályozói rendszerére. 

ī Átfogóan ismeri az optimális családtervezés, családi életre nevelés, családvédelmi tanácsadás, a 

pszichoszexuális fejlŖd®s, alapvetŖ tényeit, irányait és tartalmát. 

ī Részletesen ismeri a nŖi egészségvédelem életkori szakaszai szerinti egészségfejlesztési feladatokat, gondozási 

formákat, a nŖi egészségvédelem szempontjából alkalmazandó korszerŤ módszereket, szŤrŖvizsg§latokat. 

ī Ismeri a nŖk és férfiak egészségmagatartásnak legfontosabb jellemzŖit, egészséges életmód felmérésre 

szolgáló standardizált m®rŖeszkºzºket, az egészségben leginkább (nemzetközi és hazai tendenciák alapján 

jellemzŖ) bekºvetkezŖ változások probléma-megoldási módszereit. 

ī Részletesen ismeri a férfiak egészségfejlesztésének irányvonalait, az ellátás rendszerét, benne a szakemberek 

szerepét, egészségvédelem szempontjából alkalmazandó szŤrŖvizsg§latokat. 

ī Speciális ismeretei vannak a férfiak és a nŖk esetében a személyre szóló fogamzásgátlási módszerek 

alkalmazásának szabályairól, lehetŖs®geirŖl, a módszerekkel szembeni kºvetelm®nyekrŖl. 

ī Részletesen ismeri a férfi és a nŖi meddŖs®g leggyakoribb okait, kivizsgálásuk, kezelésük lehetŖs®geit. 

ī Ismeri a családi és szexuális élet egészségi feltételeit. 

ī Részletesen ismeri a hazai és nemzetközi családi életre nevelés és szexuális nevelés dokumentumait 

(Egészségügyi Világszervezetnek a szexuális nevelésre vonatkozó irányelve, a családi életre nevelés 

kerettanterve). 

ī Ismeri a pszichoszexuális edukáció módszertanát. 

ī Részletekbe menŖen ismeri a Családvédelmi Szolgálat mŤkºd®s®t, feladatait, hatáskörét, kompetenciáit, a 

tanácsadás lehetséges irányvonalait, annak jogi szabályozását. A terhesség-megszakítás módjait, korai és k®sŖi 

szºvŖdm®nyeit. 

ī Részleteiben ismeri az örökbeadás, örökbefogadás feltételeit, lebonyolítását, folyamatát és annak jogszabályi 

hátterét. 

ī Ismeri a szexuális úton terjedŖ betegségek prevenciójának korszerŤ módszereit, a veszélyeztetettség legfŖbb 

okait, tüneteit, korai és k®sŖi következményeit (különös tekintettel a magzatra és az újszülöttre), valamint a 

kezelésük alapelveit. 

ī Emelt szintŤ gyermek-nŖgy·gy§szati v®dŖnŖi háttérismeretekkel rendelkezik. 

b) képességei 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

277  

ī Alkalmazza a munkavégzése során a nŖi, férfi egészségvédelemben, családtervezésben, szŤrŖvizsg§latok kapcsán 

a szükséges terminológiát. 

ī Megérti és használja a családtervezés, szŤrŖvizsg§latok, krízishelyzetben alkalmazott tanácsadások során 

ismertetett jellemzŖ online és nyomtatott szakirodalmat magyar és idegen nyelven. 

ī Képes személyre szabott fogamzásgátlási módszerek ajánlására. 

ī Képes a szexuális diszfunkciók azonosítására, a szexuálpedagógia korszerŤ módszereinek alkalmazására, illetve 

az egészségfejlesztés, családtervezés során a szexuális egészség támogatására. 

ī Képes rizik·t®nyezŖk feltárására (szŤrŖvizsg§latok, anamnézis felvétel), életmódból fakadó egészségkárosító 

t®nyezŖk felmérésére, egészségfejlesztési modellek megválasztására, azok alkalmazására, egyéni, közösségi (iskolai) 

egészségtervek, eg®szs®gfejlesztŖ projektek kidolgozására, megvalósítására. 

ī Elvégzi a Családvédelmi Szolgálat v®dŖnŖ munkatársának feladatait. 

ī Képes a krízisben l®vŖ személyek helyzetének pontos azonosítására, a figyelmeztetŖ jeleinek tüneteinek 

felismerése és a megfelelŖ megoldási módok, ellátási útvonalak kiválasztására. Legyen az normatív vagy 

akcidentális krízis (különösen a PAS, post-abortion syndrome). 

9. A mesterképzés jellemzŖi 

9.1. Szakmai jellemzŖk 

9.1.1. A szakképzettséghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 

- egészségtudományok 20-25 kredit; 

- társadalomtudományok 2-5 kredit 

- bölcsészettudományok 2-5 kredit. 

- jogtudományok 1-2 kredit. 

9.1.2. A specializáció tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya: A választható specializációk 

kreditaránya 40-45 kredit: 

a) kórházi szakv®dŖnŖ specializáció: 

- elméleti és klinikai orvos- és egészségtudományok 10-15 kredit, 

- kórházi szakv®dŖnŖi módszertani ismeretek 30-35 kredit. 

b) területi szakv®dŖnŖ specializáció: 

- elméleti és klinikai orvos- és egészségtudományok 10-15 kredit, 

- területi szakv®dŖnŖ módszertani ismeretek 30-35 kredit. 

c) ifjúsági szakv®dŖnŖ specializáció: 

- elméleti és klinikai orvos- és egészségtudományok 10-15 kredit, 

- ifjúsági szakv®dŖnŖi módszertani ismeretek 30-35 kredit; 

d) család- és nŖv®delmi szakv®dŖnŖ specializáció: 

- elméleti és klinikai orvos- és egészségtudományok 10-15 kredit, 

- komplex család- és nŖv®delemi módszertani ismeretek 30-35kredit. 

9.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat a felsŖoktat§si intézmény tantervében meghatározott k¿lsŖ szakmai gyakorlóhelyen végzett, 

legalább hat hét idŖtartam¼ komplex, irányított szakmai gyakorlat. 

9.3. A 4.2. és 4.3. pont tekintetében a mesterképzési képzési ciklusba való belépés minimális feltételei: 

A mesterképzésbe való belépéshez szükséges minimális kreditek száma 30 kredit az alábbi ter¿letekrŖl: 

- alapozó ismeretek: biológia, kémia, ökológia, pszichológia, szociológia, kommunikáció, bioetika, jogi 

alapismeretek, népegészségtan, elsŖseg®lyny¼jt§s, informatika, 

- szakmai ismeretek: anatómia, biokémia, sejtbiológia, genetika, élettan, gyógyszertan, mikrobiológia, 

egészségpszichológia, ápolástan, egészségszociológia, pedagógia, egészségfejlesztés, klinikai propedeutika, 

egészségügyi informatika, egészségügyi menedzsment, szakápolástan, klinikai ismeretek, egészségfejlesztés 

gyakorlata, v®dŖnŖi módszertan, táplálkozástan, speciális gondozási ismeretek, szakmai vezetési és irányítási 

ismeretek, latin nyelv. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a hallgató a felsorolt ismeretkörökben legalább 20 kredittel 

rendelkezzen. A hiányzó krediteket a felsŖoktat§si intézmény tanulmányi és vizsgaszabályzatában meghatározottak 

szerint kell megszerezni. 

 

A záróvizsga: 

A záróvizsgára bocsátás feltételei: 90 kreditpont megszerzése, abszolutórium megszerzése, egy bíráló által elfogadott 

diplomamunka. 

A záróvizsga szerkezete: gyakorlati és szóbeli. 

Szóbeli: az egyes specializációknak megfelelŖ komplex ismeretek és képességek ellenŖrz®se és mérése történik 

5 tagú bizottság elŖtt. 
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Szerkezete: 

A diplomamunka eredményes megvédése a záróvizsgára való bocsátás feltétele. A záróvizsga során gyakorlati és 

szóbeli számonkérés történik a szakmai törzsanyagból. 

Formája: 

A diplomamunka védés bizottságát ï elnök és két tag ï az intézetigazgató kéri fel, akik a kar oktatói/óraadói. A 

záróvizsga részeinek sorrendje: gyakorlati vizsga, szóbeli vizsga. 

A gyakorlati és szóbeli bizottság tagjait a felsŖoktat§si törvény alapján kell összeállítani, létszáma 3-5 fŖ, melynek 

elnöke és 2-4 tagja van. 

A gyakorlati záróvizsga a szakmai gyakorlatok helyszínén zajlik, továbbá a demonstrációs, szimulációs teremben 

történik témától f¿ggŖen. 

Értékelés módja 

A hallgató teljesítményének értékelés ötfokozatú érdemjeggyel történik: jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges (2), 

elégtelen (1) minŖs²t®ssel. A záróvizsga eredményét a záróvizsgán elért érdemjegyek és a diplomamunka védésre 

kapott érdemjegynek az egyszerŤ számtani átlaga adja (ZV=(diplomamunka védés + gyakorlati zv + szóbeli zv):3). 

A z§r·vizsga eredm®nye egyben az oklev®l minŖs²t®se. 
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Szakv®dŖnŖ mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Területi szakv®dŖnŖ specializáció 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
EKVM-254-

00N 
Oktat· v®dŖnŖ modul gy 5 - K 0 0 56 0 

1 EKPT-184-00N 
Streszkezelési módszerek a 

gyakorlatban 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKTT-381-00N 
Interkulturális kommunikáció az 
egészségügyben, kommunikáció 

k¿lºnbºzŖ etnikai csoportokban 

gy 2 - K 0 0 14 0 

1 EKPT-185-00N Kommunik§ci· fogyat®kkal ®lŖkkel gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKPT-186-00N 
Kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

élethelyzetekben 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKEI-255-00N 
Egészségügyi menedzsment 

teammunka és kommunikáció 
k 2 - K 14 0 28 0 

1 
EKVM-217-

00N 
Diagnosztika és döntéshozatal gy 2 - K 0 0 14 0 

1 
EKVM-218-

00N 
Prevenciós szolgáltatások az 

alapellátásban 
k 3 - K 28 0 14 0 

1 EKKE-198-00N 
Kutatásmódszertani és biostatisztikai 

ismeretek 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKVM-219-

00N 
Szakmai publikáció, prezentációs 

technikák 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 EKEI-254-00N Vezetés-munkaszervezés k 2 - K 14 0 14 0 

1 EKTT-382-00N Jogi ismeretek GDPR k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKIC-136-00N 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Angol 
gy 1 - K 0 0 28 0 

1 EKIC-137-00N 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Német 
gy 1 - K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 140 0 252 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 14 0 0 0 

1   Összesen   30 -   154 0 252 0 

2 
EKVM-220-

01N 

Gyermekgyógyászati szubspecialitások 

I.  
k 2 - K 28 0 14 0 

2 
EKVM-221-

00N 
Gyermekkori fejlŖd®s- és regulációs 

zavarok  
k 2 - K 28 0 14 0 

2 
EKVM-222-

00N 
Perinatális gondozás  k 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKVM-223-

00N 

Speci§lis ell§t§s v®dŖnŖi gondoz§s§nak 

módszertana 
k 4 - K 28 0 28 0 

2 
EKVM-224-

00N 
Krónikus beteg gyermek gondozása gy 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKVM-225-

01N 
Szoptatás és válaszkész gondozás 

elmélete és gyakorlata I.  
k 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKVM-226-

01N 
Diplomamunka I.  gy 5 - K 0 0 70 0 

2 
EKVM-227-

01N 
Népegészségügyi ismeretek I.  k 2 - K 28 0 28 0 

2 
EKVM-228-

01N 

Szakmai gyakorlat I. (Köznevelési 
int®zm®ny, rendŖrs®g, Ijf¼s§gi 

Módszertani Központ illetve Ifjúsági 

iroda és közösségi tér, Kormányhivatal 
N®peg®szs®g¿gyi FŖoszt§ly, 

Egészségfejlesztési Osztály 

Önkormányzatok) 

gy 5 - K 0 0 0 70 

2   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 154 0 196 70 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   2   Kv 28 0 14 0 
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2   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 14 0 14 0 

2   Összesen   30     196 0 224 70 

3 
EKVM-220-

02N 

Gyermekgyógyászati szubspecialitások 

II.  
gy 2 - K 28 0 14 0 

3 EKPT-187-00N Mentális betegségek, Devianciák gy 2 - K 14 0 28 0 

3 
EKVM-229-

00N 

Nevelést szolgáló tevékenységek a 

koragyermekkorban  
gy 2 - K 0 0 28 0 

3 
EKVM-230-

00N 
Fogyat®kkal ®lŖk csal§dt§mogat§sa gy 2 - K 0 0 28 0 

3 
EKVM-225-

02N 

Szoptatás és válaszkész gondozás 

elmélete és gyakorlata II.  
k 4 - K 28 0 28 0 

3 
EKVM-227-

02N 
Népegészségügyi ismeretek II.  gy 2 - K 28 0 28 0 

3 
EKVM-232-

00N 
Telemedícina k 2 - K 28 0 0 0 

3 
EKVM-233-

00N 

Egészségdeterminások, 

egészségfejlesztés  
k 2 - K 14 0 14 0 

3 
EKVM-226-

02N 
Diplomamunka II. gy 5 - K 0 0 70 0 

3 
EKVM-228-

02N 
Szakmai gyakorlat II. gy 5 - K 0 0 0 70 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 140 0 238 70 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 28 0 0 0 

3   Összesen   30     168 0 238 70 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak                 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

2 EKEI-256-00N Betegútmenendzsment k 2   kv 28 0 14 0 

    Összesen   2   28 0 14 0 

 

Szabadon választható tantárgyak                 
 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1   Szabadon választható tantárgy besz 1 - Sv 14 0 0 0 

2 EKTT-384-00N 
Szabadon választható tantárgy 

(Szakmai jog és etika)  
k 2 - Sv 14 0 14 0 

3 
EKVM-238-

02N 

Szabadon választható tantárgy (Családi 

életre és kapcsolati kultúrára nevelés 
II.)  

k 2 - Sv 28 0 0 0 

    Összesen   5   56 0 14 0 

 

Munkavédelem és Testnevelés 
A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 
r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
Diplomamunkához rendelt  kreditérték: 10 kredit 
A kºtelezŖen választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 2 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A szabadon választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 5 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 90 kredit 
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Szakv®dŖnŖ mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Területi szakv®dŖnŖ specializáció 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1 
EKVM-254-

00L 
Oktat· v®dŖnŖ modul gy 5 - K 0 0 20 0 

1 
EKPT-184-

00L 

Streszkezelési módszerek a 

gyakorlatban 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKTT-381-

00L 

Interkulturális kommunikáció az 

egészségügyben, kommunikáció 
k¿lºnbºzŖ etnikai csoportokban 

gy 2 - K 0 0 5 0 

1 
EKPT-185-

00L 
Kommunikáció fogyatékkal 

®lŖkkel 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKPT-186-

00N 
Kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

élethelyzetekben 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKEI-255-

00L 

Egészségügyi menedzsment 

teammunka és kommunikáció 
k 2 - K 5 0 10 0 

1 
EKVM-217-

00L 
Diagnosztika és döntéshozatal gy 2 - K 0 0 5 0 

1 
EKVM-218-

00L 

Prevenciós szolgáltatások az 

alapellátásban 
k 3 - K 10 0 5 0 

1 
EKKE-198-

00L 

Kutatásmódszertani és 

biostatisztikai ismeretek 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKVM-219-

00L 
Szakmai publikáció, prezentációs 

technikák 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 
EKEI-254-

00L 
Vezetés-munkaszervezés k 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKTT-382-

00L 
Jogi ismeretek GDPR k 2 - K 10 0 0 0 

1 
EKIC-136-

00L 

Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Angol 
gy 1 - K 0 0 10 0 

1 
EKIC-137-

00L 

Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Német 
gy 1 - K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 50 0  90 0  

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0  0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 5 0  0 0 

1   Összesen   30 -   55  0 90 0 

2 
EKVM-220-

01L 

Gyermekgyógyászati 

szubspecialitások I.  
k 2 - K 10 0 5 0 

2 
EKVM-221-

00L 

Gyermekkori fejlŖd®s- és 

regulációs zavarok  
k 2 - K 10 0 5 0 

2 
EKVM-222-

00L 
Perinatális gondozás  k 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKVM-223-

00L 

Speci§lis ell§t§s v®dŖnŖi 

gondozásának módszertana 
k 4 - K 10 0 10 0 

2 
EKVM-224-

00L 

Krónikus beteg gyermek 

gondozása 
gy 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKVM-225-

01L 

Szoptatás és válaszkész gondozás 

elmélete és gyakorlata I.  
k 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKVM-226-

01L 
Diplomamunka I.  gy 5 - K 0 0 25 0 

2 
EKVM-227-

01L 
Népegészségügyi ismeretek I.  k 2 - K 10 0 10 0 

2 
EKVM-228-

01L 
Szakmai gyakorlat I. gy 5 - K 0 0 0 25 

2   KºtelezŖ tant§rgy   26   K 55 0  70 25 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy k 2   Kv 10  0 5 0 

2   Szabadon választott tantárgy k 2   Sv 5  0 5 0 
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2   Összesen   30     70 0  80 25 

3 
EKVM-220-

02L 

Gyermekgyógyászati 

szubspecialitások II.  
gy 2 - K 10 0 5 0 

3 
EKPT-187-

00L 
Mentális betegségek, Devianciák gy 2 - K 5 0 10 0 

3 
EKVM-229-

00L 
Nevelést szolgáló tevékenységek 

a koragyermekkorban  
gy 2 - K 0 0 10 0 

3 
EKVM-230-

00L 
Fogyat®kkal ®lŖk 
családtámogatása 

gy 2 - K 0 0 10 0 

3 
EKVM-225-

02L 
Szoptatás és válaszkész gondozás 

elmélete és gyakorlata II.  
k 4 - K 10 0 10 0 

3 
EKVM-227-

02L 
Népegészségügyi ismeretek II.  gy 2 - K 10 0 10 0 

3 
EKVM-232-

00L 
Telemedícina k 2 - K 10 0 0 0 

3 
EKVM-233-

00L 

Egészségdeterminások, 

egészségfejlesztés  
k 2 - K 5 0 5 0 

3 
EKVM-226-

02L 
Diplomamunka II. gy 5 - K 0 0 25 0 

3 
EKVM-228-

02L 
Szakmai gyakorlat II. gy 5 - K 0 0 0 25 

3   KºtelezŖ tant§rgy   28   K 50  0 85 25 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0  0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy k 2   Sv 10 0  0 0 

3   Összesen   30     60  0 85 25 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak                 

 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

2 
EKEI-256-

00L 
Betegútmenendzsment k 2   kv 10 0 5 0 

    Összesen   2   10  0 0 0 

 

Szabadon választható tantárgyak                 

 

Félév 
Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorlat 

1   Szabadon választható tantárgy besz 1 - Sv 5 0 0 0 

2 
EKTT-384-

00L 
Szabadon választható tantárgy 

(Szakmai jog és etika)  
k 2 - Sv 5 0 5 0 

3 
EKVM-238-

02L 

Szabadon választható tantárgy 
(Családi életre és kapcsolati 

kultúrára nevelés II.)  

k 2 - Sv 10 0 0 0 

    Összesen   5   20  0 5 0 

 
Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 

Diplomamunkához  rendelt  kreditérték: 10 kredit 

A kºtelezŖen választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 2 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A szabadon választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 5 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 90 kredit 
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Szakv®dŖnŖ mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Ifjúsági szakv®dŖnŖ specializáció 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 

Fél

év 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

1 
EKVM-254-

00N 
Oktat· v®dŖnŖ modul gy 5 - K 0 0 56 0 

1 
EKPT-184-

00N 
Streszkezelési módszerek a 

gyakorlatban 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKTT-381-

00N 

Interkulturális kommunikáció az 

egészségügyben, kommunikáció 
k¿lºnbºzŖ etnikai csoportokban 

gy 2 - K 0 0 14 0 

1 
EKPT-185-

00N 

Kommunikáció fogyatékkal 

®lŖkkel 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKPT-186-

00N 

Kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

élethelyzetekben 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKEI-255-00N 
Egészségügyi menedzsment 

teammunka és kommunikáció 
k 2 - K 14 0 28 0 

1 
EKVM-217-

00N 
Diagnosztika és döntéshozatal gy 2 - K 0 0 14 0 

1 
EKVM-218-

00N 

Prevenciós szolgáltatások az 

alapellátásban 
k 3 - K 28 0 14 0 

1 
EKKE-198-

00N 
Kutatásmódszertani és 

biostatisztikai ismeretek 
gy 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKVM-219-

00N 

Szakmai publikáció, 

prezentációs technikák 
gy 2 - K 0 0 28 0 

1 EKEI-254-00N Vezetés-munkaszervezés k 2 - K 14 0 14 0 

1 
EKTT-382-

00N 
Jogi ismeretek GDPR k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKIC-136-00N 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Angol 
gy 1 - K 0 0 28 0 

1 EKIC-137-00N 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Német 
gy 1 - K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 140 0 252 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 14 0 0 0 

1   Összesen   30 -   154 0 252 0 

2 
EKVM-234-

01N 
Iskoláskorúak egészségi állapota 

és egészségmagatartása I. 
k 2 - K 28 0 14 0 

2 
EKTT-383-

01N 

Gyermek- és ifjúságvédelmi 
ismeretek (Bullying, 

cyberbullying, addikciók és 

devianci§k megelŖz®se az 
iskolában I. 

k 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKSO-153-

00N 
S¿rgŖss®gi ell§t§s gy 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKVM-235-

01N 

Iskolai és közösségi 

egészségfejlesztés I. 
k 2 - K 14 0 28 0 

2 
EKVM-236-

01N 

Iskoláskorúak lelki 

egészségvédelme I. 
k 2 - K 28 0 14 0 
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2 
EKVM-237- 

00N 

Kommunikáció az 

ifj¼s§gv®dŖnŖi munk§ban 
gy 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKTT-384- 

00N 
Szakmai jog és etika k 2 - K 14 0 14 0 

2 
EKVM-226-

01N 
Diplomamunka I. gy 5 - K 0 0 70 0 

2 
EKVM-228-

01N 

Szakmai gyakorlat I. 
(Köznevelési intézmény, 

rendŖrs®g, Ijf¼s§gi M·dszertani 

Központ illetve Ifjúsági iroda és 
közösségi tér, Kormányhivatal 

N®peg®szs®g¿gyi FŖoszt§ly, 

Egészségfejlesztési Osztály 
Önkormányzatok) 

gy 5 - K 0 0 0 70 

2 
EKVM-238-

01N 

Családi életre és kapcsolati 

kultúrára nevelés I. 
k 3 - K 28 0 14 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 154 0 196 70 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy b 2   Sv 28 0 14 0 

2   Összesen   29     182 0 210 70 

3 
EKVM-234-

02N 

Iskoláskorúak egészségi állapota 

és egészségmagatartása II. 
k 2 - köt. 28 0 14 0 

3 
EKTT-383-

02N 

Gyermek- és ifjúságvédelmi 

ismeretek (Bullying, 
cyberbullying, addikciók és 

devianci§k megelŖz®se az 

iskolában) II. 

k 2 - köt. 14 0 14 0 

3 
EKVM-235-

02N 

Iskolai és közösségi 

egészségfejlesztés II. 
gy 3 - köt. 14 0 28 0 

3 
EKVM-236-

02N 
Iskoláskorúak lelki 
egészségvédelme II. 

gy 2 - köt. 28 0 14 0 

3 
EKPT-188-

00N 

Csoportszervezés ï 

csoportvezetés módszertana 
k 2 - köt. 14 0 14 0 

3 
EKVM-242-

00N 
Tanácsadás módszertana gy 2 - köt. 14 0 14 0 

3 EKEI-279-00N Projektmenedzsment gy 4 - köt. 14 0 28 0 

3 
EKVM-226-

02N 
Diplomamunka II. gy 5 - köt. 0 0 70 0 

3 
EKVM-228-

02N 

Szakmai gyakorlat II. 
(Egészségfejlesztési Iroda és 

Lelki Egészség Központ, 
Addiktológiai szak-ambulancia, 

drogambulancia, mentálhigiénés 

és egyéb civil szervezetek) 

gy 5 - köt. 0 0 0 70 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 126 0 196 70 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   2   Kv 28 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 0 0 28 0 

3   Összesen   31     154 0 224 70 
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KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak                   

   

Fél

év 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

3 
EKVM-238-

02N 

Családi életre és kapcsolati 

kultúrára nevelés II. 
k 2 - kv 28 0 0 0 

    Összesen   2   28  0 0 0 

 

Szabadon választható tantárgyak                  

   

Fél

év 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

1   Szabadon választható tantárgy besz 1 - Sv 14 0 0 0 

2 EKEI-256-00N 
Szabadon választható tantárgy 

(Betegútmenedzsment)  
k 2 - Sv 28 0 14 0 

3 
EKVM-230-

00N 

Szabadon választható tantárgy 

(Fogyat®kkal ®lŖk 
családtámogatása)  

gy 2 - Sv 0 0 28 0 

    Összesen   5   42 0  42 0 

 

 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 
v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
Diplomamunkához rendelt kreditérték: 10 kredit 

A kºtelezŖen választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 2 kredit teljesítése kºtelezŖ  
A szabadon választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 5  kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 90 kredit 
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Szakv®dŖnŖ mesterk®pz®si szak mintatanterve 

Ifjúsági szakv®dŖnŖ specializáció 

levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 
 

Félé

v 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

1 
EKVM-254-

00L 
Oktat· v®dŖnŖ modul gy 5 - K 0 0 20 0 

1 
EKPT-184-

00L 

Streszkezelési módszerek a 

gyakorlatban 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKTT-381-

00L 

Interkulturális kommunikáció az 
egészségügyben, kommunikáció 

k¿lºnbºzŖ etnikai csoportokban 

gy 2 - K 0 0 5 0 

1 
EKPT-185-

00L 

Kommunikáció fogyatékkal 

®lŖkkel 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKPT-186-

00L 

Kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ 

élethelyzetekben 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 EKEI-255-00L 
Egészségügyi menedzsment 

teammunka és kommunikáció 
k 2 - K 5 0 10 0 

1 
EKVM-217-

00L 
Diagnosztika és döntéshozatal gy 2 - K 0 0 5 0 

1 
EKVM-218-

00L 

Prevenciós szolgáltatások az 

alapellátásban 
k 3 - K 10 0 5 0 

1 
EKKE-198-

00L 

Kutatásmódszertani és 

biostatisztikai ismeretek 
gy 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKVM-219-

00L 
Szakmai publikáció, 

prezentációs technikák 
gy 2 - K 0 0 10 0 

1 EKEI-254-00L Vezetés-munkaszervezés k 2 - K 5 0 5 0 

1 
EKTT-382-

00L 
Jogi ismeretek GDPR k 2 - K 10 0 0 0 

1 EKIC-136-00L 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Angol 
gy 1 - K 0 0 10 0 

1 EKIC-137-00L 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban_Német 
gy 1 - K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   29 - K 50 0 90 0 

1   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0 - Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   1 - Sv 5 0 0 0 

1   Összesen   30 -   55 0 90 0 

2 
EKVM-234-

01L 

Iskoláskorúak egészségi állapota 

és egészségmagatartása I. 
k 2 - K 10 0 5 0 

2 
EKTT-383-

01L 

Gyermek- és ifjúságvédelmi 

ismeretek (Bullying, 
cyberbullying, addikciók és 

devianci§k megelŖz®se az 

iskolában I. 

k 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKSO-153-

00L 
S¿rgŖss®gi ell§t§s gy 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKVM-235-

01L 
Iskolai és közösségi 
egészségfejlesztés I. 

k 2 - K 5 0 10 0 

2 
EKVM-236-

01L 
Iskoláskorúak lelki 
egészségvédelme I. 

k 2 - K 10 0 5 0 

2 
EKVM-237- 

00L 
Kommunikáció az 

ifj¼s§gv®dŖnŖi munk§ban 
gy 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKTT-384- 

00L 
Szakmai jog és etika k 2 - K 5 0 5 0 

2 
EKVM-226-

01L 
Diplomamunka I. gy 5 - K 0 0 25 0 
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2 
EKVM-228-

01L 

Szakmai gyakorlat I. 

(Köznevelési intézmény, 
rendŖrs®g, Ijf¼s§gi M·dszertani 

Központ illetve Ifjúsági iroda és 

közösségi tér, Kormányhivatal 
N®peg®szs®g¿gyi FŖoszt§ly, 

Egészségfejlesztési Osztály 

Önkormányzatok) 

gy 5 - K 0 0 0 25 

2 
EKVM-238-

01L 

Családi életre és kapcsolati 

kultúrára nevelés I. 
k 3 - K 10 0 5 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 55 0 70 25 

2   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   0   Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy b 2   Sv 10 0 5 0 

2   Összesen   29     65 0 75 25 

3 
EKVM-234-

02L 

Iskoláskorúak egészségi állapota 

és egészségmagatartása II. 
k 2 - köt. 10 0 5 0 

3 
EKTT-383-

02L 

Gyermek- és ifjúságvédelmi 
ismeretek (Bullying, 

cyberbullying, addikciók és 

devianci§k megelŖz®se az 
iskolában) II. 

k 2 - köt. 5 0 5 0 

3 
EKVM-235-

02L 
Iskolai és közösségi 
egészségfejlesztés II. 

gy 3 - köt. 5 0 10 0 

3 
EKVM-236-

02L 
Iskoláskorúak lelki 
egészségvédelme II. 

gy 2 - köt. 10 0 5 0 

3 
EKPT-188-

00L 
Csoportszervezés ï 

csoportvezetés módszertana 
k 2 - köt. 5 0 5 0 

3 
EKVM-242-

00L 
Tanácsadás módszertana gy 2 - köt. 5 0 5 0 

3 EKEI-279-00L Projektmenedzsment gy 4 - köt. 5 0 10 0 

3 
EKVM-226-

02L 
Diplomamunka II. gy 5 - köt. 0 0 25 0 

3 
EKVM-228-

02L 

Szakmai gyakorlat II. 
(Egészségfejlesztési Iroda és 

Lelki Egészség Központ, 

Addiktológiai szak-ambulancia, 
drogambulancia, mentálhigiénés 

és egyéb civil szervezetek) 

gy 5 - köt. 0 0 0 25 

3   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 45 0 70 25 

3   KºtelezŖen v§lasztott tant§rgy   2   Kv 10 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 0 0 10 0 

3   Összesen   31     55 0 80 25 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak                  

   

Félé

v 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

3 
EKVM-238-

02L 

Családi életre és kapcsolati 

kultúrára nevelés II. 
k 2 - kv 10 0 0 0 

    Összesen   2   10 0  0 0 

 

Szabadon választható tantárgyak                  

   

Félé

v 

Tantárgy 

kódja 
Tantárgy neve 

Számon- 

kérés 
Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. 

Területi 

gyakorla

t 

1   Szabadon választható tantárgy besz 1 - Sv 5 0 0 0 

2 EKEI-256-00L 
Szabadon választható tantárgy 

(Betegútmenedzsment)  
k 2 - Sv 10 0 5 0 
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3 
EKVM-230-

00L 

Szabadon választható tantárgy 

(Fogyat®kkal ®lŖk 

családtámogatása)  

gy 2 - Sv 0 0 10 0 

    Összesen   5   15 0  15 0 

 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 

Diplomamunkához rendelt  kreditérték: 10 kredit 

A kºtelezŖen választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 2 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A szabadon választható tárgyakból az oklevél megszerzéséhez 5 kredit teljesítése kºtelezŖ  

A mesterfokozat megszerzéséhez teljes²tendŖ 90 kredit 
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SZOCIÁLIS   MUNKA   ÉS  SZOCIÁLIS   GAZDASÁG MESTERKÉPZÉSI  SZAK 

 

 
Képzési terület:     társadalomtudomány 

 

Képzési ciklus:     mesterképzés (MA) 

 

Szak®rt felelŖs kar:    Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:     Dr. habil Fábián Gergely, fŖiskolai tan§r 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:  Nyíregyháza - nappali ®s levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:     4 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma: 120 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:    

 

 nappali tagozaton:   1218 óra 

 

 levelezŖ tagozaton:   407 óra  

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege:  

 

 nappali tagozaton:   140 óra, 10 kredit nemzetközi terepgyakorlat 

 

 levelezŖ tagozaton:   50 óra, 10 kredit nemzetközi terepgyakorlat 

 

Mobilit§si idŖszak:    3. ®s 4. f®l®v, a partnermeg§llapod§soknak megfelelŖen 
 

 
Képzési és kimeneti követelmények 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/MSZKSOC/html/hataly/2010-05-31 

1. A külföldi  felsŖoktat§si intézménnyel (intézményekkel) közös képzésként indítandó mesterképzési szak 

megnevezése: szociális munka és szociális gazdaság (Social Work and Social Economics) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ v®gzetts®gi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése: 

ï végzettségi szint: mesterfokozat (magister, master; rövidítve: MA) 

ï szakképzettség: okleveles szociális gazdaság szakember 

ï a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Expert in Social Economics 

3. Képzési terület:  társadalomtudomány képzési terület 

4. A mesterképzésbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok: 

4.1. Teljes kreditérték beszámításával vehetŖ figyelembe: a szociális munka és a szociálpedagógia alapképzési 

szak. 

4.2. A bemenethez a 10. pontban meghatározott kreditek teljesítésével elsŖsorban számításba vehetŖ szakok: 

társadalomtudomány képzési területen a szociológia, a társadalmi tanulmányok, a politológia, a 

politikatudományok alapképzési szakok, a pszichológia alapképzési szak, valamint a gazdaságtudományok 

képzési terület alkalmazott közgazdaságtan, közszolgálati, gazdaság és pénzügymatematikai elemzés, a jogi 

k®pz®si ter¿let, az §llamtudom§nyi k®pz®si ter¿let §llamtudom§nyi ®s kºzigazgat§si felsŖoktat§si ter¿let®nek,  a 

pedagógusképzés és az orvos- és egészségtudomány képzési terület alapképzési szakjai. 
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4.3. A 10. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖk figyelembe továbbá azok az alap- vagy 

mesterfokozatot adó szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény szerinti szakok, amelyeket 

a kredit megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a felsŖoktat§si intézmény kreditátviteli 

bizottsága elfogad. 

5. A képzési idŖ félévekben: 4 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 120 kredit 

6.1. Az elméleti alapozó ismeretekhez rendelhetŖ kreditek száma: 20-25 kredit; 

6.2. szakmai törzsanyaghoz rendelhetŖ kreditek száma 40-50 kredit; 
6.3. A differenciált szakmai anyaghoz, rendelhetŖ kreditek száma: 40-55 kredit; 

6.4. A szabadon választható tantárgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 5 kredit; 

6.5. A diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit; 

6.6. A gyakorlati ismeretek aránya: az intézményi tanterv szerint legalább 30 %. 

7. A mesterképzési szak képzési célja, az elsajátítandó szakmai kompetenciák: 

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik megszerzett szociálpolitikai és gazdálkodási ismereteik 

birtokában képesek a szociális gazdaság területén mŤkºdŖ intézmények és szolgáltatások irányítására, 

mŤkºdtet®s®re és fejlesztésére. A végzettek a szociális segítés nemzetközi szakmai és etikai alapelveinek 

ismerŖik®nt alkalmasak nemzetközi egy¿ttmŤkºd®sben megvalósított feladatok ellátására. MegfelelŖ szervezeti 

és szervezetfejlesztŖi ismereteik birtokában a szociális szolgáltatások területén olyan feladatokat látnak el, 

amelyek a helyi gazdaság erŖs²t®s®vel a hátrányos helyzetŤ társadalmi csoportok gazdasági és társadalmi 

integrációját segítik elŖ. Felkészültségük alapján alkalmasak tanulmányaik doktori képzés keretében tºrt®nŖ 

folytatására. 

a) A mesterképzési szakon végzettek ismerik: 

ï a nemzetközi gazdaság-és szociálpolitika összefüggéseit és elméletét, a szociális gazdaság mŤkºd®s®t, 

ï a gazdálkodással ºsszef¿ggŖ ismereteket, 

ï a kutatásmódszertani és értékelési elméletet és gyakorlatot, 

ï az Európai Unió politikai, gazdasági mŤkºd®s®re, jogalkotására, szabályozási mechanizmusaira vonatkozó 

szabályrendszert, 

ï a vállalkozások, non-profit szervezetek irányításával, vezetésével kapcsolatos jogi ismereteket, 

ï a szervezetelemzés-és szervezetfejlesztés, a szociális marketing és menedzsment sajátosságait, 

ï a helyi gazdaság és társadalom problémáinakelemzésére, a területfejlesztés és a helyi önkormányzatokkal való 

egy¿ttmŤkºd®s kialakítására vonatkozó ismereteket. 
b) A mesterképzési szakon végzettek alkalmasak: 

ï a szociálgazdaság területén mŤkºdŖ szervezetek, illetve közszolgáltatások vezetŖ funkcióinak ellátására és k¿lsŖ 

képviseletére, 
ï irányítási és vezetŖi feladatok tervezésére és lebonyolítására, 

ï szociális intézmények és szolgáltatások irányítására, struktúrák és folyamatok kiépítésével, 

ï szervezeti egységek vezetésére olyan területeken, mint minŖs®gbiztos²t§s, controlling, személyügy, marketing 

és nyilvánosságmunka, számvitel, 
ï stratégiai tervezésre, 

ï projekttervezésre és lebonyolításra, 

ï személyügyi tervezésre, 

ï marketing, fundraising és PR feladatok tervezésére, 

ï szociális tervezésre, értékelésre, 

ï a helyi gazdaság és a helyi társadalom számára alkalmas programok tervezésére és irányítására, 

ï nemzetközi egy¿ttmŤkºd®sben való aktív tervezŖi és irányítói feladatok ellátására. 

c) A szakképzettség gyakorlásához szükséges személyes adottságok és készségek: 

ï analitikus, diagnosztikus és koncepcionális gondolkodás, 

ï jó kommunikációs készség, 

ï kreativitás, rugalmasság, 

ï probléma felismerŖ, elemzŖ és megoldó készség, 

ï információïfeldolgozási képesség, 

ï környezettel szembeni érzékenység, 

ï elkötelezettség és igény a minŖs®gi munkára, 

ï igény a szakmai továbbképzésben való részvételre, 

ï kezdem®nyezŖk®szs®g, 
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ï személyes felelŖss®gv§llal§s, 

ï döntéshozatali képesség, 

ï rendszerszeml®letŤ gondolkodásmód, 

ï alkalmasság az egy¿ttmŤkºd®sre, a csoportmunkában való részvételre. 

8. A mesterfokozat és a szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök: 

8.1. Az alapképzésben megszerzett ismereteket tovább bŖv²tŖ, mesterfokozathoz szükséges alapozó 

ismeretkörök: 20-25 kredit 

nemzetközi gazdaság-és szociálpolitikai ismeretek, gazdálkodási alapismeretek, a globalizációs tendenciák és 

társadalmi hatásainak ismeretei, kvalitatív kutatásmódszertani ismeretek és értékelés, az Európai Unió politikai, 

gazdasági mŤkºd®s®re, jogalkotására, szabályozási mechanizmusaira vonatkozó ismeretek. 
 

8.2. A szakmai törzsanyag ismeretkörei: 40-50 kredit 

a szociális munka és szociális gazdaság összefüggéseinek ismeretei, szervezetek mŤkºd®s®vel kapcsolatos 

szociológiai és pszichológiai ismeretek, non-profit szervezetek joga, vállalkozási jogi ismeretek, szociális 

marketing, költségmenedzsment és finanszírozási ismeretek, projektmenedzsment, szaknyelvi ismeretek, 

kompetenciafejlesztés, a helyi gazdaság és társadalom, valamint a területfejlesztési folyamatok elemzése 

8.3. A szakmai törzsanyag kºtelezŖen választható ismeretkörei: 40-55 kredit differenciált szakmai ismeretek 

ismeretkörei: 20-35 kredit 

Szociális szolgáltatások, intézmények minŖs®gbiztos²t§sa, szociális adminisztráció, munkajog, személyügyi és 

vezetési ismeretek, alkalmazott kutatásmódszertani ismeretek és értékelés, szervezeti stratégiák, 

szervezetfejlesztés, európai interkulturális projektmenedzsment, alkalmazott szaknyelvi ismeretek, nemzetközi 

szakmai gyakorlat, vállalkozási ismeretek. 

A képzéshez intenzív nemzetközi szakmai gyakorlat kapcsolódik 10 kredit értékben, a differenciált szakma 

ismeretek körében. 

diplomamunka: 20 kredit. 

9. A képzéshez kapcsolódó szakmai gyakorlat követelményei: 

A képzéshez intenzív nemzetközi gyakorlat kapcsolódik 10 kredit értékben, amelyet valamelyik külföldi 

partnerintézménynél kell teljesíteni. A szakmai gyakorlat a szociális gazdaság területén mŤkºdŖ 

intézményekben/szervezeteknél teljes²tendŖ, amely irányítási, gazdálkodási, szervezési és a nemzetközi 

egy¿ttmŤkºd®sre vonatkozó szakmai feladatok teljes²t®s®bŖl áll. 

10. A mesterképzésbe való felvétel feltételei: 

10.1. A 4.2. pontban felsorolt, politológia,  politikatudományok, szociológia, társadalmi tanulmányok, pedagógia 

és pszichológia alapképzési szakokon szerzett szakképzettség esetén a hallgatónak a kredit megállapítása 

alapjául szolgáló ismeretek - felsŖoktat§si törvényben meghatározott - összevetése alapján elismerhetŖ legyen 

legalább 40 kredit a szociális munka és a szociálpolitika alapismereteibŖl, amelybŖl legalább 25 kredit a 

szociálpolitika, legalább 15 kredit a szociális munka t®makºr®bŖl legyen. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a felsorolt ismeretkörökben legalább 20 kredittel rendelkezzen 

a hallgató. A hiányzó 20 kredit a mesterfokozat megszerzésére irányuló képzéssel párhuzamosan, a 

felsŖoktat§si intézmény tanulmányi és vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint kell megszerezni. 

A 4.2. pontban felsorolt, a gazdaságtudományok képzési terület alkalmazott közgazdaságtan, közszolgálati, 

gazdaság és pénzügymatematikai elemzés, a jogi képzési terület, az államtudományi képzési terület 

§llamtudom§nyi ®s kºzigazgat§si felsŖoktat§si ter¿let®nek, a pedag·gusk®pz®s ®s az orvos- és egészségtudomány 

képzési terület alapképzési szakjain szerzett szakképzettség alapján a hallgatónak a kredit megállapítása alapjául 

szolgáló ismeretek - felsŖoktat§si tºrv®nyben meghat§rozott - ºsszevet®se alapj§n elismerhetŖ legyen 45 kredit a 

szoci§lis munka ®s a szoci§lpolitika alapismereteibŖl, amelybŖl legal§bb 30 kredit a szoci§lpolitika, legal§bb 15 

kredit a szoci§lis munka t®makºr®bŖl legyen elismerhetŖ. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a felsorolt ismeretkörökben legalább 25 kredittel rendelkezzen a 

hallgat·. A hi§nyz· 20 kredit a mesterfokozat megszerz®s®re ir§nyul· k®pz®ssel p§rhuzamosan, a felv®teltŖl 

számított két féléven belül is teljes²thetŖ a felsŖoktat§si int®zm®ny tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban 

meghatározottak szerint. 
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10. 2. Azok az alapk®pz®si vagy mesterfokozatot ad· szakokr·l, illetve a felsŖoktat§sr·l sz·l· 1993. ®vi LXXX. 

törvény szerinti szakokról, amelyeket a kredit megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján 

a felsŖoktat§si int®zm®ny kredit§tviteli bizotts§ga elfogad ®rkezŖ hallgat· sz§m§ra a mesterk®pz®sbe val· 

felvétel feltétele, hogy a hallgatónak a kredit megállapítása alapjául szolgáló ismeretek - felsŖoktat§si 

törvényben meghatározott - ºsszevet®se alapj§n elismerhetŖ legyen 60 kredit a szoci§lis munka és a 

szoci§lpolitika alapismereteibŖl, amelybŖl legal§bb 30 kredit a szoci§lis munka t®makºreibŖl, ®s legal§bb 15 

kredit a szoci§lpolitika t®makºr®bŖl legyen elismerhetŖ. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a felsorolt ismeretkörökben legalább 30 kredittel rendelkezzen a 

hallgató. A hiányzó, legfeljebb 30 kredit a mesterfokozat megszerzésére irányuló képzéssel párhuzamosan, a 

felv®teltŖl sz§m²tott k®t f®l®ven bel¿l teljes²thetŖ a felsŖoktat§si int®zm®ny tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban 

meghatározottak szerint. 

 

11. A szak szempontjából lényeges más rendelkezések: 

11.1. A közös képzésben, a külföldi és a magyar felsŖoktat§si intézmény között létrejött megállapodás alapján a 

valamelyik külföldi partnerintézménynél teljes²tendŖ kreditek értéke legalább 30 kredit. 

11.2. A mesterképzési szak az alábbi külföldi és magyar felsŖoktat§si intézmények megállapodása, valamint a 

magyar felsŖoktat§si intézménynek a nemzeti felsŖoktat§sr·l szóló 2011. évi CCIV. törvény 78. § (3) bekezdése 

szerinti feltételeinek fennállása esetén indítható. 

ï FH-Campus Wien (Ausztria) 

ï Fachhochschule München (Németország) 

ï University of Trnava (Szlovákia) 

ï University of Ostrava (Csehország) 

ï Babes-Bolyai University (Románia) 

ï University of Silesia (Lengyelország) 

ï University of Poitiers (Franciaország) 

ï Fachhochschule Zentralschweiz (Svájc) 

ï Debreceni Egyetem (Magyarország) 
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Záróvizsga: 

A szakdolgozat sikeres megvédése a záróvizsgára bocsátás feltétele. A komplex záróvizsga során a képzés 

ismeretanyagát integrálva tesz a hallgató elméleti vizsgát, mely tartalma a szociális gazdaság fŖbb t®makºreibŖl 

kerül ki. 
Záróvizsga szabályozása a szociális munka és szociális gazdaság mesterszakon 

A hallgató a Szociális munka és szociális gazdaság mesterszakon végzett tanulmányait a végbizonyítvány 

(abszolutórium) megszerzését kºvetŖen záróvizsgával fejezi be. 

A záróvizsga a felsŖfok¼ iskolai végzettség megszerzéséhez szükséges tudás (szakmai készségek) ellenŖrz®se 

és értékelése, melynek során a jelöltnek arról is tanúságot kell tennie, hogy a tanult ismereteket alkalmazni tudja. 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

A hallgató záróvizsgára bocsátható, ha teljesítette a mesterszak képzési és kimeneteli követelményeiben 

meghatározott követelményeket és abszolutóriumot (végbizonyítványt) szerzett. 
A záróvizsgára bocsátás feltétele, hogy a hallgató eredményesen megvédje szakdolgozatát. 

A szakdolgozatvédést a szak a záróvizsga idŖszakot megelŖzŖen külön eljárásként szervezi meg. Védésre az 

elfogadott szakdolgozat bocsátható. 

Szakdolgozatvédést a dékán által megbízott szem®lyekbŖl felállított minimum h§romfŖs bizottság elŖtt kell tenni. 

A dolgozat védésén részt vehet a t®mafelelŖs oktató. 

Szakdolgozatvédésre csak elfogadott szakdolgozat birtokában lehet jelentkezni. Elfogadott szakdolgozatnak a 

dolgozat akkor tekinthetŖ, ha a t®mavezetŖ és a bíráló is egybehangzóan elfogadta és legalább elégségesre 

értékelte a dolgozatot. A szakdolgozat védését a bíráló bizottság ötfokozatú érdemjeggyel értékeli. Záróvizsgára 

a hallgató akkor bocsátható, ha a szakdolgozat védés eredménye legalább elégséges eredm®nyŤ. 

A záróvizsga formája: 

A Szociális munka és szociális gazdaság mesterszakon a hallgatók komplex szóbeli záróvizsgát tesznek. Az 

elméleti vizsga a képzés során elsajátított, a szociális gazdaság mŤkºd®s®re és mŤkºdtet®s®re vonatkozó 

ismeretek, gazdálkodási, szervezeti és menedzsment ismeretek, valamint az alkalmazott társadalomtudományi 

és szociális munka ismeretekbŖl áll. 

A záróvizsga tematikáját, tételsorát a szak a hivatalosan megjelenŖ szaki tájékoztatóban, valamint a záróvizsga 

évében a szorgalmi idŖszak elsŖ napj§ig teszi közzé a hallgatók számára. 

A záróvizsga során számonkérésre ker¿lŖ ismeretek köre: 

ï A szociális munka és a szociális intézmények mŤkºd®s®t meghatározó nemzetközi és nemzeti gazdasági, társadalmi 

és jogi feltételrendszerek összefüggéseinek, kutatásának és elemzésének komplex ismerete; 
ï szolgáltatástervezési és evaluációs ismeretek; 

ï alkalmazott kutatásmódszertani ismeretek; 

ï szervezetek mŤkºd®s®re és fejlesztésére vonatkozó ismeretek; 

ï gazdálkodási ismeretek; 

ï a szociális intézmények mŤkºd®s®vel és mŤkºdtet®s®vel kapcsolatos menedzsment ismeretei; 

ï az integrált szakmai ismeretek felhasználása és gyakorlati alkalmazása módszereinek ismerete; 

ï a projekttervezés és projekt-lebonyolítás integrált ismeretei, fejlesztési programok kidolgozásához szükséges 

módszerek ismerete; 
ï az interkulturális projektmenedzsment ismeretei; 

ï a szociális marketing alkalmazásával kapcsolatos ismeretek. 

A záróvizsga értékelése: 

A komplex szóbeli záróvizsga eredményét ötfokozatú értékelési rend szerint minŖs²tik. 

A záróvizsga egyéb szabályaira a Debreceni Egyetem Tanulmányi és Vizsgaszabályzata szabályozását tekintjük 

irányadónak. 

Diploma minŖs²t®se: 

A diploma minŖs²t®s®nek része a szakdolgozat bírálatának értékelése, a szakdolgozat védésének értékelése, a 

záróvizsga eredménye, valamint a Nemzetközi szakmai gyakorlat tantárgy érdemjegye. A diploma 

minŖs²t®s®nek kiszámítása során az értékelések számtani átlagát kell alkalmazni. (diploma minŖs²t®se= 

szakdolgozat értékelés + szakdolgozatvédés + záróvizsga értékelés + nemzetközi szakmai gyakorlat értékelése: 

4) 

A diploma minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulmányi és Vizsgaszabályzata szabályai az irányadók. 
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Intézményen kívüli gyakorlatok: 

A képzéshez nem tartozik intézményen kívüli szakmai gyakorlat. 

A joint képzés kºtelezŖ eleme az ñInterkulturális projekt a szociális gazdaságban nemzetközi terepgyakorlatò c²mŤ 

kurzus nemzetközi környezetben, a joint egy¿ttmŤkºd®si megállapodásban megjelölt partnerintézmények egyikében 

tºrt®nŖ teljesítése. A modulnak vannak gyakorlati elemei, melyet a fogadó intézmény szervez meg a hallgatók 

számára. A gyakorlati foglalkozások célja a szociális gazdaság szervezeteinek, gazdálkodási és menedzsment 

stratégiáinak megismerése annak érdekében, hogy a hallgató képes legyen egy projektet a fogadó ország viszonyai 

között kidolgozni. A kurzus értékelését a fogadó intézmény kurzusvezetŖi végzik. A tárgy szakmai követelményeit 

a partner intézmények közösen dolgozzák ki és egyformán alkalmazzák a joint hálózatban. 
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MINTATANTERV  

SZOCIÁLIS MUNKA  ÉS SZOCIÁLIS GAZDASÁG mesterképzési szak 
nappali képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyak. 

1 EKTT-139-00N Európai gazdaság és 

szociálpolitikai 

ismeretek 

k 2 - K 14  0  

1 EKTT-388-00N  Európai Uniós politikák k 2 - K 0  28  

1 EKTT-140-00N Kvalitatív 

kutatásmódszertani 

ismeretek 

k 10 - K 70  0  

1 EKTT-192-00N Gazdálkodási 
alapismeretek 

k 10 - K 70  0  

1 EKTT-141-00N Szociális gazdaság és 

szociális munka 

k 3 - K 14  14  

1 EKTT-142-01N Szaknyelvi ismeretek I. gy 1 - K 0  28  

1 EKPT-107-01N Kompetenciafejlesztés 

I. 

gy 1 - K 0  28  

1 ETKAIE-118-00N Munka-, tŤz- és 

balesetvédelem 

gy 1 - K 14  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 3 - sv 0  28  

  Összesen  33   182  126  

2 EKTT-186-00N Gazdálkodási ismeretek gy 10 Gazdálkodási 
alapismeretek 

K 28  42  

2 EKTT-187-00N Marketing ismeretek gy 8 Kvalitatív 

kutatásmódsze rtani 
ismeretek; 

Gazdálkodási 

alapismeretek 

K 14  42  

2 EKPT-108-00N Szervezeti ismeretek k 8 Szociális gazdaság és 
szociális munka; 

Európai gazdaság és 

szociálpolitika i 

ismeretek 

K 56  0  

2 EKTT-143-00N Non-profit szervezetek 

joga 

k 1 Szociális gazdaság és 

szociális munka; 
Európai Uniós 

politikák 

K 14  0  

2 EKTT-144-00N Vállalkozások joga k 1 Gazdálkodási 

alapismeretek 

K 14  0  

2 EKTT-142-02N Szaknyelvi ismeretek II. gy 1 Szaknyelvi ismeretek 

I. 

K 0  28  

2 EKPT-107-02N Kompetenciafejlesztés 

II.  

gy 1 Kompetenciaf ejlesztés 

I. 

K 0  28  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  32   126  140  

3 EKTT-188-00N Projektmenedzsment gy 4 Szervezeti ismeretek; 
Marketing ismeretek 

K 14  28  

3 EKPT-107-03N Kompetenciafejlesztés 

III.  

gy 1 Kompetenciaf ejlesztés 

II.  

K 0  28  

3 EKTT-145-00N Projektmenedzsment és 

nemzetközi 

egy¿ttmŤkºd®s az 

Európai Unióban 

gy 5 Szervezeti ismeretek; 

Marketing ismeretek; 

Európai Uniós 

politikák 

K 42  14  

3 EKTT-438-00N Interkulturális projekt a 

szociális gazdaságban-

nemzetközi 
terepgyakorlat 

gy 10 Szociális gazdaság és 

szociális munka; 

Kvalitatív 
kutatásmódsze rtani 

ismeretek; Szaknyelvi 

ismeretek I.-II;  

K 0  0 140 

3  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

kv 10       

  Összesen  30   56  70 140 

4  Szakdolgozat  20       

4  KºtelezŖen v§laszthat· 
kurzusok 

kv 5       

  Összesen  25   0  0  

  Záróvizsga Kr        
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KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKPT-109-00N Szervezeti stratégiák és 

szervezetfejlesztés 

gy 5  Kv 28  28  

3 EKTT-147-00N Kvantitatív 

kutatásmódszertani 
ismeretek 

gy 5 Kvalitatív 

kutatásmódsze rtani 
ismeretek 

Kv 28  28  

3 EKTT-190-00N Alkalmazott 
gazdálkodási ismeretek 

gy 5 Gazdálkodási 
ismeretek 

Kv 14  42  

4 EKTT-189-00N Személyügyi ismeretek gy 5 Szervezeti ismeretek Kv 14  42  

4 EKTT-148-00N Munkajog k 5 Szervezeti ismeretek Kv 56  0  

4 EKTT-191-00N Vállalkozási ismeretek gy 5 Vállalkozások joga Kv 14  42  

4 EKTT-149-00N Diplomamunka-coaching 

(kutatószeminárium) 

gy 5 Projektmenedzsment 

és nemzetközi 

egy¿ttmŤkºd®s az 
Európai Unióban; 

Interkultúrális 

európai 
projektmenedzsment 

- nemzetközi 

terepgyakorlat 

Kv 0  70  

  Összesen  35   154  252  

 
 

Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 
v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevelési foglalkozáson való 

r®szv®tel kºtelezŖ.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 120 kredit szükséges. 

KºtelezŖ tárgyak kreditértéke: 80 kredit 

KºtelezŖen választható tárgyak kreditértéke: 15 kredit.  

Szabadon választható tárgyak kreditértéke: 5 kredit  

Szakdolgozat: 20 kredit 

Nemzetközi szakmai gyakorlat összóraszáma: 140 óra 
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MINTATANTERV  

SZOCIÁLIS MUNKA  ÉS SZOCIÁLIS GAZDASÁG mesterképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-139-00L Európai gazdaság és 

szociálpolitikai ismeretek 

k 2 - K 10  0  

1 EKTT-388-00L Európai Uniós politikák k 2 - K 0  12  

1 EKTT-140-00L Kvalitatív 
kutatásmódszertani 

ismeretek 

k 10 - K 20  0  

1 EKTT-192-00L Gazdálkodási 

alapismeretek 

k 10 - K 20  5  

1 EKTT-141-00L Szociális gazdaság és 

szociális munka 

k 3 - K 12  0  

1 EKTT-142-01L Szaknyelvi ismeretek I. gy 1 - K 0  8  

1 EKPT-107-01L Kompetenciafejlesztés I. gy 1 - K 0  8  

1 ETKAIE-118-00L Munka-, tŤz- és 
balesetvédelem 

gy 1 - K 5  0  

1  Szabadon választható 

kurzusok 

 2  sv     

  Összesen  32   67  33  

2 EKTT-186-00L Gazdálkodási ismeretek gy 10 Gazdálkodási 

alapismeretek 

K 20  5  

2 EKTT-187-00L Marketing ismeretek gy 8 Kvalitatív 
kutatásmódszertani 

ismeretek; 

Gazdálkodási 
alapismeretek 

K 0  16  

2 EKPT-108-00L Szervezeti ismeretek k 8 Szociális gazdaság 

és szociális munka; 

Európai gazdaság és 
szociálpolitika i 

ismeretek 

K 16  0  

2 EKTT-143-00L Non-profit szervezetek 

joga 

k 1 Szociális gazdaság 

és szociális munka; 

Európai Uniós 

politikák 

K 8  0  

2 EKTT-144-00L Vállalkozások joga k 1 Gazdálkodási 
alapismeretek 

K 8  0  

2 EKTT-142-02L Szaknyelvi ismeretek II. gy 1 Szaknyelvi 

ismeretek I. 

K 0  8  

2 EKPT-107-02L Kompetenciafejlesztés II. gy 1 Kompetenciaf 
ejlesztés I. 

K 0  8  

2  Szabadon választható 

kurzusok 

 3  sv     

  Összesen  33   52  37  

3 EKTT-188-00L Projektmenedzsment gy 4 Szervezeti 

ismeretek; 

Marketing ismeretek 

K 0  15  

3 EKPT-107-03L Kompetenciafejlesztés III. gy 1 Kompetenciaf 

ejlesztés II. 

K 0  8  

3 EKTT-145-00L Projektmenedzsment és 

nemzetközi 

egy¿ttmŤkºd®s az 

Európai Unióban 

gy 5 Szervezeti 

ismeretek; 

Marketing 

ismeretek; Európai 

Uniós politikák 

K 0  20  

3  

EKTT-438-00L 

Interkulturális projekt a 

szociális gazdaságban-

nemzetközi 
terepgyakorlat 

gy 10 Szociális gazdaság 

és szociális munka; 

Kvalitatív 
kutatásmódszertani 

ismeretek; 

Szaknyelvi 
ismeretek I.-II;  

K 0  0 50 

3  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 10  kv    50 

  Összesen  30   0  43 100 

4  Szakdolgozat  20       

4  KºtelezŖen v§laszthat· 

kurzusok 

 5  kv     

  Összesen  25   0  0 0 

  Záróvizsga kr        
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KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

3 EKPT-109-00L Szervezeti stratégiák 

és szervezetfejlesztés 

gy 5 Szervezeti ismeretek Kv 20  0  

3 EKTT-147-00L Kvantitatív 

kutatásmódszertani 
ismeretek 

gy 5 Kvalitatív 

kutatásmódsze rtani 
ismeretek 

Kv 20  0  

3 EKTT-190-00L Alkalmazott 
gazdálkodási 

ismeretek 

gy 5 Gazdálkodási 
ismeretek 

Kv 20  0  

4 EKTT-189-00L Személyügyi 

ismeretek 

gy 5 Szervezeti ismeretek Kv 20  0  

4 EKTT-148-00L Munkajog k 5 Szervezeti ismeretek Kv 20  0  

4 EKTT-191-00L Vállalkozási ismeretek gy 5 Vállalkozások joga Kv 20  0  

4 EKTT-149-00L Diplomamunka-
coaching 

(kutatószeminárium) 

gy 5 Projektmenedz sment 
és nemzetközi 

egy¿ttmŤkºd® s az 

Európai Unióban; 
Interkultúrális európai 

projektmenedz sment - 

nemzetközi 
terepgyakorlat 

Kv 20  0  

  Összesen  35 -  140  0  

 
 

Munkavédelem 

A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 

 

Az oklevél megszerzéséhez összesen: 120 kredit szükséges. 

KºtelezŖ tárgyak kreditértéke: 80 kredit 

KºtelezŖen választható tárgyak kreditértéke: 15 kredit.  

Szabadon választható tárgyak kreditértéke: 5 kredit  

Szakdolgozat: 20 kredit 

Nemzetközi szakmai gyakorlat összóraszáma: 50 óra 
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TÁPLÁLKOZÁSTUDOMÁNYI MESTERKÉPZÉSI  SZAK 

 

 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Somodi Sándor egyetemi docens 

Képzési hely(ek) munkarenddel: Debrecen ï nappali, levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
120 kredit 

Összes kontaktóra száma  

          nappali tagozaton: 1230 óra 

          levelezŖ tagozaton:   437 óra 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: 90 óra, 10 kredit 

          levelezŖ tagozaton: 30 óra, 10 kredit 

Mobilit§si idŖszak: 
2. és 3. félév, a partnermegállapodásoknak 

megfelelŖen 
 

 

 

A szak képzési és kimeneti követelményei: 
KIM  miniszteri hivatalos kiadvány (2025. március 26.) 

1. A mesterképzési szak megnevezése: táplálkozástudományi (Nutritional Sciences) 

2. A mesterképzési szakon szerezhetŖ végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplŖ megjelölése 

végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MSc-) fokozat  

szakképzettség: okleveles táplálkozástudományi szakember 
a szakképzettség angol nyelvŤ megjelölése: Nutritionist 

3. Képzési terület:  orvos- és egészségtudomány 

4. A mesterk®pz®sbe tºrt®nŖ belépésnél elŖzm®nyk®nt elfogadott szakok 

4.1. Teljes kreditérték  beszámításával vehetŖ figyelembe: 

az orvos- és egészségtudomány képzési ter¿letrŖl az ápolás és betegellátás alapképzési szak ápoló, 

dietetikus szakirányai, az egészségügyi gondozás és prevenció alapképzési szak v®dŖnŖ, népegészségügyi 

ellenŖr/szakember, valamint a dentálhigiénikus szakirányai, az agrár képzési ter¿letrŖl az élelmiszermérnöki 

alapképzési szak, a természettudomány képzési ter¿letrŖl a biológia alapképzési szak, továbbá a 

felsŖoktat§sr·l szóló 1993.  évi LXXX.  törvény szerinti fŖiskolai szintŤ ápoló, dietetikus, közegészségügyi- 

járványügyi fel¿gyelŖ, v®dŖnŖ, élelmiszer technológus mérnöki, biológiatanári, biológus laboratóriumi 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

300  

operátor alapképzési szakok. 

4.2. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével elsŖsorban számításba vehetŖ: 

a sporttudomány képzési ter¿letrŖl a humánkineziológia, a rekreációszervezés és egészségfejlesztés 

alapképzési szak egészségfejlesztés specializációja, az agár képzési ter¿letrŖl a nºv®nytermesztŖ mérnöki, 

az §llatteny®sztŖ mérnöki, a kertészmérnöki, a mezŖgazdas§gi mérnöki, a természettudomány képzési 

ter¿letrŖl a kémia, a mŤszaki képzési ter¿letrŖl a biomérnöki, a környezetmérnöki alapképzési szak. 

4.3. A 9.3. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetŖk figyelembe tov§bb§: 

azok az alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsŖoktat§sr·l szóló 1993. évi LXXX.  törvény 

szerinti szakok, amelyeket a kredit megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a 

felsŖoktat§si intézmény kreditátviteli bizottsága elfogad. 

5. A képzési idŖ félévekben: 4 félév 

6. A mesterfokozat megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 120 kredit  

       a szakorientációja: kiegyensúlyozott (40-60 százalék) 

a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit 
intézményen kívüli ºsszef¿ggŖ gyakorlati képzés minimális kreditértéke: 10 kredit  

a szabadon választható tant§rgyakhoz rendelhetŖ minimális kreditérték: 6 kredit 

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi  besorolása: 

723/0913 

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák 

A képzés célja táplálkozástudományi szakemberek képzése, akik egészségügyi, élelmiszeripari és 

természettudományos szemléletük, tudásuk birtokában képesek a világszerte fokozódó igényeknek 

megfelelŖen, 

az eg®szs®gmegŖrz®s szempontjait is figyelembe vevŖ minŖs®gi élelmiszerek, funkcionális élelmiszerek, 

étrend- kieg®sz²tŖk, speciális tápszerek, gyógytermékek, gyógyhatású termékek fejlesztésére és magas 

szintŤ táplálkozástudományi kutató, tanácsadó, eg®szs®gnevelŖ munkára, az élelmiszerbiztonsággal és 

toxikológiai vizsgálatokkal kapcsolatos szabályozási rendszer kialakítására ágazatközi és társadalmi 

egy¿ttmŤkºd®sben, hazánkban és az Európai Unióban. A táplálkozástudomány legújabb eredményeit 

képesek a gyakorlatban hatékonyan alkalmazni az elvárásoknak megfelelŖen a kutatás-fejlesztés, az 

élelmiszeripar, az oktatás, az eg®szs®gmegŖrz®s és egyéb vonatkozásban, hazai és nemzetközi szinten. 

Képességeiket azon országban, intézményben alkalmazhatják a gyakorlatban is, ahol az irányadó 

jogszabályok, irányelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. Felkészültek tanulmányaik doktori képzésben 

tºrt®nŖ folytatására. 

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák 

8.1.1. A táplálkozástudományi szakember 

a) tudása 

- Ismeri a modern táplálkozás-, élelmiszer- és egészségtudományokat. 

- Ismeri a statisztikai és epidemiológiai elemzŖ módszereket. 

- Ismeri a szervezetbe ker¿lŖ anyagok élettani-farmakológiai hatásait, toxikológiai vonatkozásait. 

- Ismeri a dietetikai alapelveket, valamint a táplálkozásterápia lehetŖs®geit, azok gyakorlati alkalmazását 

a termékfejlesztés szempontjából. 
- Ismeri az élelmiszeripari technológiákat. 

- Ismeri a termékfejlesztés folyamatát, gazdasági környezetbe illesztését. 

- Ismeri az élelmiszercímkézés törvényi szabályozását, az élelmiszerekre vonatkozó általános jogszabályokat. 

- Ismeri az élelmiszerek minŖs®g®nek vizsgálatára alkalmas analitikai, biológiai, mikrobiológiai, farmakológiai 

módszereket. 
- Ismeri az élelmiszerbiztonságot. 

- Ismeri a minŖs®g¿gyi, minŖs®gbiztos²t§si rendszereket. 

- Ismeri a szervezetbe ker¿lŖ anyagok toxikológiai besorolását. 

b) képességei 

- Képes összefüggésében látni a modern táplálkozás-, élelmiszer- és egészségtudományi ismereteket. 

- Képes a k¿lºnbºzŖ statisztikai és epidemiológiai elemzŖ módszerek alkalmazására. 
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- A statisztikai elemzŖm·dszerekkel kapott eredményeket megérti és képes összefoglalni azokat. 

- Képes a termékfejlesztés során a dietetikai ismereteinek, valamint a táplálkozásterápia lehetŖs®geinek 

gyakorlati alkalmazására. 

- Képes különbséget tenni az élelmiszeripari technológiák között, képes azokat a termékfejlesztés során 

alkalmazni. 
- Érti és alkalmazza az élelmiszerjog hazai és nemzetközi szabályozásának egyes paragrafusait. 

- Képes minŖs®gi, funkcionális élelmiszer, étrend-kieg®sz²tŖ, tápszer és egyéb gyógytermék fejlesztésére, 

egészségügyi hatásainak lemérésére és toxikológiai vizsgálatára. 
- Képes az élelmiszeripari újítások során a legújabb táplálkozástudományi ismeretek érvényesítésére. 

- Képes az élelmiszerbiztonságot vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk komplex elemzésére, a kockázat minimalizálására, 

ellenŖrz®s®re és vizsgálatára 

- Képes hazai és nemzetközi szervezetekben a táplálkozástudománnyal kapcsolatos területeken szak®rtŖi és 

szaktanácsadási feladatok ellátására, vállalati, kutatóintézeti és szakigazgatási szinten, valamint képes 

egészségpolitikai döntések elŖk®sz²t®s®re. 

- Képes az elŖbbieket szolgáló szabványok, jogalkotási gyakorlat és intézményi rendszer kialakításában való 

részvételre. 

- Képes meghatározni az egészséges táplálkozásnak, valamint a kórállapotoknak megfelelŖ étrendek és 

élelmiszerek tápanyag- összetételét. 
- Képes az európai uniós pályázati rendszerek által preferált innovatív kutató-fejlesztŖ munkára. 

- Képes a szakterülete speciális problémáinak biztonságos megoldására, eredeti ötletek felvetésére, innovatív 

tevékenység folytatására. 
- Képes multidiszciplináris team tagjaként tevékenykedni. 

- Képes az egészségiparban, a wellness- és gyógyturizmus, valamint a szállodaipar területén a helyes 

táplálkozási gyakorlatnak megfelelŖ étrendek tervezésére. 
 

- Képes eg®szs®gmegŖrzŖ és betegs®gmegelŖzŖ célból egyéni és csoportos táplálkozási és életmód 

tanácsadásra. Képes eldönteni, hogy mely klienseket kell klinikai dietetikushoz, vagy orvoshoz irányítani. 

- Képes a táplálkozástudomány eredményeinek n®pszerŤs²t®s®re, a lakosság népegészségügyi mutatóinak 

javítására irányuló programok megalkotására. 
- Képes ismeretei folyamatos bŖv²t®s®re magyar és idegen nyelvŤ szakirodalom felhasználásával. 
- Képes önálló táplálkozás-epidemiológiai és egyéb táplálkozástudományi vizsgálatokat tervezni és elvégezni. 

- Képes epidemiológiai vizsgálatok eredményeinek statisztikai feldolgozására, összefoglalására. 

- Képes eg®szs®gfejlesztŖ anyagok összeállítására és n®pszerŤs²t®s®re. 

- Képes más szakterületek mŤvelŖivel való szakmai kommunikációra, kapcsolattartásra. 

c) attitŤdje 

- Nyitott, kreatív személyiségi jegyekkel rendelkezik. 

- A tudomány eszköztárával felismer és megold problémákat. 

- £rdeklŖdik a tudományterülete újabb eredményei iránt. 

- Motivált az ismeretei folyamatos bŖv²t®s®re, az új ismeretek alkalmazására. 

- Törekszik a saját tudásának magasabb szintre emelésére, tudomány- és munkaterületének alkotó mŤvel®s®re, 

továbbfejlesztésére és eredményeik gyakorlati hasznosítására. 
- Szakterületén lojális gondolkodás jellemzi. 

- Elfogadja és hitelesen közvetíti a táplálkozástudományi szakma társadalmi szerepét és értékeit. 

- Tudatosan vállalja szakmája etikai normáit. 

- Az élethosszig tartó tanulás és szakmai fejlŖd®s elkötelezettje, képes a tanulási lehetŖs®geinek kihasználására. 

- A hivatást a nemzeti és nemzetközi elvárásoknak, szabályozásoknak és etikai irányelveknek megfelelŖen 

gyakorolja. 

d) autonómiája és felelŖss®ge 

- Jó szervezŖ- és koordinálókészséggel mŤveli szakmáját. 
- Képes önmagát és szakmáját is menedzselni. 

- Alkalmas az egy¿ttmŤkºd®sre más szakmaterületekkel. 

- KellŖ gyakorlat megszerzése után vezetŖi feladatok ellátására alkalmas. 

- Etikusan gyakorolja szakmáját, lojalitás jellemzi a kliensekkel és a munkatársakkal szemben egyaránt. 

- Önállóan véleményt alkot. 
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- Szakterületén önállóan végzi munkáját. 

- Képes a szakmai ºnellenŖrz®sre. 

- FelelŖss®gteljes szakmai döntéseket hoz. 

- Egy¿ttmŤkºdik a multidiszciplináris team tagjaival. 

- Szerepet vállal problémák megértésében, szakterülete speciális problémáinak biztonságos megoldásában. 

- Kezdeményez eredeti ötletek felvetésével, innovatív tevékenység folytatásával. 

- VezetŖ szerepet vállal a termékek fejlesztése során, hogy a modern táplálkozástudományi ismeretek érvényre 

jussanak. 
- Képviseli az egészségügyi ismereteket az élelmiszeripar területén. 
- Döntéseit kellŖ ismereteivel alátámasztja, megindokolja annak hátterét tudományos ismereteinek birtokában. 

- FelelŖss®get érez a lakosság egészségi állapotának hatékony javítására. 

- Szakmai kapcsolatokat épít ki és tart fenn. Egyenrangú partner a szakmai kooperációban. 

- Vezeti és irányítja mások munkáját. 

- FelelŖss®get vállal a megfelelŖ forrásfelhasználásért. 

- Személyes felelŖss®get vállal döntéseiért és tevékenységéért. 

9. A mesterképzés jellemzŖi 

9.1. Szakmai jellemzŖk 

A szakképzettséghez vezetŖ tudományágak, szakterületek, amelyekbŖl a szak felépül: 
- alapozó egészségtudományok 2-4 kredit; 

- alkalmazott egészségtudományok 10-15 kredit; 

- egészségügyi menedzsment 4-6 kredit; 

- elméleti és klinikai orvostudományok 5-10 kredit; 

- élelmiszer- és táplálkozástudományok 50-55 kredit; 

- természettudományok 2-4 kredit. 

9.2. A szakmai gyakorlat követelményei 

A szakmai gyakorlat kilencven órás, diplomakészítéssel kapcsolatos laboratóriumi, táplálkozástudományi 

vagy termelési gyakorlat (eg®szs®gmegŖrz®s, táplálkozástudományi kutatás, tanácsadás, eg®szs®gnevelŖ 

munka, élelmiszerbiztonság, hazai és európai uniós élelmiszerszabályozási rendszer, egészségpolitikai 

döntés elŖk®sz²t®sben eltöltött gyakorlat). 

9.3. A 4.2. és 4.3. pontban megadott oklevéllel rendelkezŖk esetén a mesterképzési képzési ciklusba való 

belépés minimális feltételei 

A mesterképzésbe való belépéshez szükséges minimális kreditek száma 50 kredit az alábbi ter¿letekrŖl: 

- természet- és egészségtudományi ismeretek (biológia, sejtbiológia, mikrobiológia, genetika, kémia, biokémia, 

anatómia) ter¿let®rŖl 40 kredit; 

- agrártudományi és gazdasági ismeretek (élelmiszerkémia, élelmiszeripari alapmŤveletek, gazdasági- 

gazdálkodási ismeretek) ter¿let®rŖl 10 kredit. 

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a hallgató legalább 40 kredittel rendelkezzen. A hiányzó 

krediteket a felsŖoktat§si intézmény tanulmányi és vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint meg kell 

szerezni. 

 

A záróvizsga szerkezete és formája 

A záróvizsga legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. Elnökét és tagjait a dékán kéri fel. A bizottságot 

úgy kell összeállítani, hogy legalább egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tanár, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az 

egyetemmel, vagy az egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen.  

A záróvizsga (ZV) írásbeli és szóbeli r®szbŖl áll.  

A ZV sorrendje: írásbeli és szóbeli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar dékánja határoz meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres 

írásbeli záróvizsga hiányában a hallgató szóbeli záróvizsgára nem bocsátható. Amennyiben a záróvizsga bármely 

elem®bŖl a hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre 

leghamarabb a kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Ha a záróvizsga bármely részjegye elégtelen, 

akkor a záróvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron 

kºvetkezŖ záróvizsga idŖszakban kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell 
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megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 
A ZV eredményét a rész-záróvizsgák érdemjegyeinek egyszerŤ, két tizedes jegyig kiszámított számtani átlaga adja. 
- Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás 

(teszt), másik része rövid kérdés és erre adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 
- Szóbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga, mely legalább 3 tagú vizsgáztató bizottság elŖtt történik. 

Tagjai az elnök és a képzés fŖ szakterületeit k®pviselŖ tagok, akiket a dékán kér fel. A szóbeli vizsgát a záróvizsga 

bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében szavazással állapítják meg a 

záróvizsga végosztályzatát. SzavazategyenlŖs®g esetén az elnök szavazata dönt. A záróvizsga eredményét a 

bizottság elnöke hirdeti ki. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 

Az oklev®l kiad§s§nak felt®tele a z§r·vizsga sikeres teljes²t®se. Az oklev®l minŖs²t®s meghat§roz§s§nak alapja 

a TVSZ ETK mell®klet szerint az elŖ²rt t§rgyak ®rdemjegyeinek §tlaga, a diplomamunka ®rdemjegye, valamint 

a záróvizsga eredménye. 

Az oklevél-minŖs²t®sbe besz§m²t· elŖ²rt tárgyak Táplálkozástudományi mesterképzési (MSc) szakon: 

Élelmiszer nyersanyag ismeret; Élelmiszertechnológia I., II.; Táplálkozás- és funkcionális élelmiszertudomány, 

táplálkozásterápia; Menedzsment, termékfejlesztés, táplálkozásmarketing; Táplálkozás-egészségtan és 

élelmiszerbiztonság; Klinikai dietetika alapjai; Élelmiszertoxikológia. 
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MINTATANTERV  

Táplálkozástudományi mesterképzési szak 
nappali képzés - Debrecen 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 

1 ETKIE-TTN-EKEM Élelmiszerkémia k 2 - K 14 14 0 0 

1 
ETKIE-TTN-

ETECH1 
Élelmiszertechnológia I. k 4 - K 28 0 14 0 

1 ETKIE-TTN-GMI 
Gazdasági és menedzsment 

ismeretek 
k 3 - K 14 14 0 0 

1 
ETKIE-TTN-

HMBIO 
A humán mikrobiom k 3 - K 28 0 0 0 

1 ETKIE-TTN-BEPI1 
Biostatisztika és 

epidemiológiai ismeretek I. 
k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKIE-TTN-BKEM Biokémia k 3 - K 28 14 0 0 

1 ETKIE-TTN-ENYI Élelmiszer nyersanyagismeret k 4 - K 14 42 0 0 

1 ETKIE-TTN-ELET1 Élettan-kórélettan I. k 2 - K 14 14 0 0 

1 ETKIE-TTN-BIET Bioetika k 1 - K 14 0 0 0 

1 ETKIE-TTN-KOM Kommunikáció gy 1 - K 0 0 14 0 

1 ETKIC-TTN-IEE 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban 
gy 1 - K 0 0 28 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 182 112 56 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

1   
Szabadon választott 

tantárgy 
  3   Sv 28 0 14 0 

1   Összesen   30     210 112 70 0 

2 ETKIE-TTN-ETOX Élelmiszertoxikológia k 3 Élelmiszerkémia K 14 0 14 0 

2 ETKIE-TTN-BEL Belgyógyászat k 3 Élettan-kórélettan I. K 28 0 14 0 

2 ETKIE-TTN-ELET2 Élettan-kórélettan II k 2 Élettan-kórélettan I. K 14 0 14 0 

2 
ETKIE-TTN-

ETECH2 
Élelmiszertechnológia II. k 4 

Élelmiszer- 
technológia I. 

K 28 14 0 0 

2 ETKIE-TTN-TFE 

Táplálkozás- és funkcionális 

élelmiszertudomány, 
táplálkozásterápia 

k 3 
 Élelmiszer- 

technológia I. 
K 28 14 0 0 

2 ETKIE-TTN-EHIG Élelmiszerhigiénia k 2 Élelmiszerkémia K 28 0 0 0 

2 ETKIE-TTN-BEPI2 
Biostatisztika és 

epidemiológiai ismeretek II. 
k 3 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 

ismeretek I. 

K 28 14 0 0 

2 ETKIE-TTN-MTTN 

Menedzsment, 

termékfejlesztés, 

táplálkozásmarketing 

k 3 

Gazdasági és 

menedzsment 

ismeretek 

K 14 0 14 0 

2 ETKIE-TTN-MINE 

MinŖs®g¿gy ®s ®lelmiszer- 

minŖs®gbiztos²t§s, 
élelmiszerjog 

k 2 - K 28 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 210 42 56 0 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

2   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 

2   Összesen   27     224 42 70 0 

3 
ETKIE-TTN-

EANAT1 
Élelmiszeranalitika I. k 3 

Élelmiszertechnológia 

I. 
K 14 14 14 0 

3 ETKIE-TTN-ETKT 

Eg®szs®gmegŖrzŖ t§pl§lkoz§s 

és az ehhez kapcsolódó 

konyhatechnológiák 

k 2 
 Élelmiszer- 

technológia II. 
K 20 0 0 0 
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3 
ETKIE-TTN-

GYOGY 
Gyógyszertan k 3 Élettan-kórélettan II. K 28 0 0 0 

3 ETKIE-TTN-TEEB 
Táplálkozás-Egészségtan és 

élelmiszerbiztonság 
k 3 

MinŖs®g¿gy ®s 

élelmiszer- 

minŖs®gbiztos²t§s, 
élelmiszerjog 

K 14 28 0 0 

3 ETKIE-TTN-GMO 

Funkcionális élelmiszerek, 

GMO élelmiszerek és 

analitikájuk 

k 2 
Élelmiszertechnológia 

II.  
K 14 14 0 0 

3 ETKIE-TTN-FGEN 
Funkcionális genomika, 

nutrigenomika 
k 2 

Élelmiszertechnológia 

II.  
K 28 0 0 0 

3 ETKIE-TTN-KDIET Klinikai dietetika alapjai k 3 Belgyógyászat K 14 28 0 0 

3 
ETKIE-TTN-

CSGYT 

A csecsemŖ- és gyermekkor 

táplálási sajátosságai, 

tápszerek 

k 2 Belgyógyászat K 14 0 0 0 

3 ETKIE-TTN-DM1 Diplomamunka I. gy 10 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 

ismeretek II. 

gy 0 0 14 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 146 84 28 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 

3   Összesen   32     160 84 42 0 

4 
ETKIE-TTN-

EANAT2 
Élelmiszeranalitika II. k 3 Élelmiszeranalitika I. K 14 0 28 0 

4 ETKIE-TTN-GYNE 
Gyógyszerek, nutriensek, 
®trendkieg®sz²tŖk interakci·i 

k 2 Gyógyszertan k 14 0 0 0 

4 ETKIE-TTN-FFAR Fitofarmakológia k 2 Gyógyszertan k 14 0 0 0 

4 ETKIE-TTN-GER Gerontológia k 2 Belgyógyászat K 14 0 0 0 

4   
Intézményen kívüli szakmai 

gyakorlat 
gy 10 

Klinikai dietetika 

alapjai 
gy 0 0 0 90 

4 ETKIE-TTN-DM2 Diplomamunka II. gy 10 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 

ismeretek II. 

gy 0 0 14 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 56 0 42 90 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0   0 0 

4   
Szabadon választott 

tantárgy 
  2   Sv 14 0 14 0 

4   Összesen   31     70 0 56 90 

    Mindösszesen   120     664 238 238 90 

 

 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak 

teljes²t®s®t ²rjuk elŖ: 

 

Ismeretkiegyl²tŖ modul (10 kredit ®rt®kben) Kredit  

Biofizika, k®palkot· elj§r§sok ®s mŤszaki ismeretek 2 

Biológiai alapismeretek 3 

Funkcionális anatómia I. 3 

Mikrobiológia I.  2 

Összesen: 10 

 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterk®pz®sben (MSc, MA) r®szt vevŖ hallgat·inak egy f®l®ven kereszt¿l, testnevel®si foglalkozáson való részvétel 

kºtelezŖ. A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 
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MINTATANTERV  

Táplálkozástudományi mesterképzési szak 
levelezŖ képzés - Debrecen 

 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve 
Számon-

kérés 
Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem Gyak 

Területi 

gyakorlat 

1 
ETKIE-TTL-

EKEM 
Élelmiszerkémia k 2 - K 5 5 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

ETECH1 
Élelmiszertechnológia I. k 4 - K 10 0 5 0 

1 ETKIE-TTL-GMI 
Gazdasági és menedzsment 

ismeretek 
k 3 - K 5 5 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

HMBIO 
A humán mikrobiom k 3 - K 10 0 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

BEPI1 

Biostatisztika és 

epidemiológiai ismeretek I. 
k 3 - K 10 5 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

BKEM 
Biokémia k 3 - K 10 5 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

ENYI 
Élelmiszer nyersanyagismeret k 4 - K 5 15 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

ELET1 
Élettan-kórélettan I. k 2 - K 5 5 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

BIET 
Bioetika k 1 - K 5 0 0 0 

1 
ETKIE-TTL-

KOM 
Kommunikáció gy 1 - K 0 0 5 0 

1  ETKIC-TTL-IEE 
Idegennyelv az egészségügyi 

ellátásban 
gy 1 - K 0 0 10 0 

1   KºtelezŖ tant§rgy   27   K 65 40 20 0 

1   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

1   Szabadon választott tantárgy   3   Sv 10 0 5 0 

1    Összesen   30     75 40 25 0 

2 
ETKIE-TTL-

ETOX 
Élelmiszertoxikológia k 3 Élelmiszerkémia K 5 0 5 0 

2 ETKIE-TTL-BEL Belgyógyászat k 3 Élettan-kórélettan I. K 10 0 5 0 

2 
ETKIE-TTL-

ELET2 
Élettan-kórélettan II k 2 Élettan-kórélettan I. K 5 0 5 0 

2 
ETKIE-TTL-

ETECH2 
Élelmiszertechnológia II. k 4 

Élelmiszer- 

technológia I. 
K 10 5 0 0 

2  ETKIE-TTL-TFE 
Táplálkozás- és funkcionális 

élelmiszertudomány, 

táplálkozásterápia 

k 3 
 Élelmiszer- 

technológia I. 
K 10 5 0 0 

2 
ETKIE-TTL-

EHIG 
Élelmiszerhigiénia k 2 Élelmiszerkémia K 10 0 0 0 

2 
ETKIE-TTL-

BEPI2 

Biostatisztika és 

epidemiológiai ismeretek II. 
k 3 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 
ismeretek I. 

K 10 5 0 0 

2 
ETKIE-TTL-

MTTN 

Menedzsment, 
termékfejlesztés, 

táplálkozásmarketing 

k 3 
Gazdasági és 
menedzsment 

ismeretek 

K 5 0 5 0 

2 
ETKIE-TTL-

MINE 

MinŖs®g¿gy ®s ®lelmiszer- 
minŖs®gbiztos²t§s, 

élelmiszerjog 

k 2 - K 10 0 0 0 

2   KºtelezŖ tant§rgy   25   K 75 15 20 0 

2   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

2   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 5 0 5 0 

2    Összesen   27     80 15 25 0 

3 
ETKIE-TTL-

EANAT1 
Élelmiszeranalitika I. k 3 

Élelmiszertechnológia 

I. 
K 5 5 5 0 
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3 
ETKIE-TTL-

ETKT 

Eg®szs®gmegŖrzŖ t§pl§lkoz§s 

és az ehhez kapcsolódó 
konyhatechnológiák 

k 2 
 Élelmiszer- 

technológia II. 
K 7 0 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

GYOGY 
Gyógyszertan k 3 Élettan-kórélettan II. K 10 0 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

TEEB 

Táplálkozás-Egészségtan és 

élelmiszerbiztonság 
k 3 

MinŖs®g¿gy ®s 

élelmiszer- 

minŖs®gbiztos²t§s, 
élelmiszerjog 

K 5 10 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

GMO 

Funkcionális élelmiszerek, 

GMO élelmiszerek és 

analitikájuk 

k 2 
Élelmiszertechnológia 

II.  
K 5 5 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

FGEN 

Funkcionális genomika, 

nutrigenomika 
k 2 

Élelmiszertechnológia 

II.  
K 10 0 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

KDIET 
Klinikai dietetika alapjai k 3 Belgyógyászat K 5 10 0 0 

3 
ETKIE-TTL-

CSGYT 

A csecsemŖ- és gyermekkor 
táplálási sajátosságai, 

tápszerek 

k 2 Belgyógyászat K 5 0 0 0 

3 
 ETKIE-TTL-

DM1 
Diplomamunka I. gy 10 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 
ismeretek II. 

gy 0 0 5 0 

3   KºtelezŖ tant§rgy   30   K 52 30 10 0 

3   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

3   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 5 0 5 0 

3    Összesen   32     57 30 15 0 

4 
ETKIE-TTL-

EANAT2 
Élelmiszeranalitika II. k 3 Élelmiszeranalitika I. K 5 0 10 0 

4 
ETKIE-TTL-

GYNE 
Gyógyszerek, nutriensek, 
®trendkieg®sz²tŖk interakci·i 

k 2 Gyógyszertan k 5 0 0 0 

4 
ETKIE-TTL-

FFAR 
Fitofarmakológia k 2 Gyógyszertan k 5 0 0 0 

4 
ETKIE-TTL-

GER 
Gerontológia k 2 Belgyógyászat K 5 0 0 0 

4 
  Intézményen kívüli szakmai 

gyakorlat 
gy 10 

Klinikai dietetika 

alapjai 
gy 0 0 0 30 

4 
ETKIE-TTL-

DM2 
Diplomamunka II. gy 10 

Biostatisztika és 

epidemiológiai 
ismeretek II. 

gy 0 0 5 0 

4   KºtelezŖ tant§rgy   29   K 20 0 15 30 

4   
KºtelezŖen v§lasztott 

tantárgy 
  0   Kv 0 0 0 0 

4   Szabadon választott tantárgy   2   Sv 5 0 5 0 

4    Összesen   31     25 0 20 30 

    Mindösszesen   120     237 85 85 30 

 

 

Azon hallgat·kn§l, akikn®l a teljes kredit®rt®k besz§m²t§s nem tºrt®nhet meg (KKK. 4.2 pont), kieg®sz²t®sk®ppen a kºvetkezŖ tantárgyak 

teljes²t®s®t ²rjuk elŖ: 

 

Ismeretkiegyl²tŖ modul (10 kredit ®rt®kben) Kredit  

Biofizika, k®palkot· elj§r§sok ®s mŤszaki ismeretek 2 

Biológiai alapismeretek 3 

Funkcionális anatómia I. 3 

Mikrobiológia I.  2 

Összesen: 10 

 

 
Munkavédelem 
A Munkavédelem tantárgy kreditértéke 1 kredit, amely a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány megszerzéséhez szükséges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
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ADDIK TOLÓGIA I KONZULTÁNS SZAK IRÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 

 
Képzési terület:     egészségtudomány 

 

Képzési ciklus:     szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:     Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:     Dr. Sárváry Andrea PhD egyetemi docens 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:   Nyíregyháza - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:      3 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:  90 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:    481 óra 

  

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege:   I.; II., III. félév ï 3-5 -7 kredit; Int®zm®nyen k²v¿li, elm®ly²tŖ 

   

 

Gyakorlat  ideje, kreditje,  jellege: 

 

Tagozat 
Ideje a mintatanterv 

szerint 
Óraszáma Kredit  értéke Jellege 

LevelezŖ tagozaton 

I. 24 3 
Intézményen kívüli, alapozó 

II. 40 5 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

III.  56 7 
Intézményen kívüli, elm®ly²tŖ 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

  https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVADD/html/hataly/2024-01-01 

 

A képzési és kimeneti követelmények az Oktatási Hivatal OH-FHF/96-2/2009. számú enged®lyezŖ határozata (l®tes²tŖ 

intézmény: Semmelweis Egyetem) tartalmazza. 

 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: addiktológiai konzultáns szakirányú továbbképzés/ Alcohol and Drug 

Abuse Counsellor Training 

 

2. A szakképzettség oklevélben szereplŖ megnevezése: addiktológiai konzultáns/ Alcohol and Drug Abuse 

Counsellor 

 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: orvos-és egészségtudomány, képzési ága: egészségtudományi 

 

4. A szakirányú továbbképzésre tºrt®nŖ felvétel felvétele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

 

5. A képzési idŖ: 

félévek száma: 3 félév  

óraszám: 481 
42% elmélet; 58% gyakorlat 
 

6. A képzés módszerei: 

LevelezŖ (r®szidŖs) képzés. 

A hallgatók összesen 481 óra képzésen vesznek részt, amibŖl 205 óra elmélet, 24 óra szeminárium, 156 óra gyakorlat és  

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVADD/html/hataly/2024-01-01
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96 óra területi gyakorlat. 

A terepgyakorlathoz a teljes²tendŖ feladatokat gyakorlati naplóban kapják meg a hallgatók, amelyet a gyakorlati idŖ 

teljesítése után le kell adniuk az oktatónak. A képzés során a konzultációk, elŖad§sok, tantermi gyakorlatok biztosítják 

a lehetŖs®get a hallgatóknak a személyes segítségre. 

Az elméleti és gyakorlati órák ismereteit a mindennapi szakmai tapasztalataik hasznosításával rendszeres otthoni 

egyéni és csoportos projektfeladatok elvégzésével mélyítik el. 

 

7. A szakképzettség megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 

A diploma megszerzésének feltétele: 90 kredit, ebbŖl: 

¶ 57 kredit elmélet 

¶ 15 kredit gyakorlat a kºtelezŖ tantárgyakból, 

¶ 6 kredit a kºtelezŖen választható tantárgyakból 

¶ 6 kredit a szabadon választható tantárgyakból, 

¶ 6 kredit a szakdolgozati munka. 

 

8. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek, a szakképzettség alkalmazása konkrét  környezetben, tevékenységrendszerben: 

 

8.1. A szakirányú továbbképzés során megszerezhetŖ ismeretek: 

a) A szakirányú továbbképzés során megszerezhetŖ ismeretek: 

¶ az egészségügyi ï és szociális ellátórendszer jogi, szociálpolitikai, etikai meghatározottságának ismerete; 

¶ a család, mint szociális rendszer, annak fejlŖd®si szakaszainak ismerete; 

¶ a család életciklusainak, krízishelyzeteinek ismerete; 

¶ a pszichoaktív szerek fogyasztásával kapcsolatos polgári és b¿ntetŖjogi kérdések ismerete; 

¶ a családi életciklusok, krízishelyzetek és az alkohol- és drogfogyasztás összefüggéseinek ismerete; 

¶ az emberi kommunikáció szab§lyszerŤs®geinek ismerete; 

¶ a tanácsadás elméletének, irányzatainak, iskoláinak ismerete; 

¶ az egyes pszichoterápiás irányzatok ismerete; 

¶ az abúzussal kapcsolatos orvosi beavatkozás lehetŖs®geinek és feltételeinek ismerete; 

¶ az abúzusban használt pszichoaktív szerek és hatásmechanizmusainak, veszélyeinek ismerete; 

¶ a detoxikálás módszereinek ismerete; 

¶ az alkohol- és drogfogyasztó magatartás rendszerszeml®letŤ megközelítésének ismerete; 

¶ az addiktív viselkedésformák kialakulása szociokulturális környezetének ismerete; 

¶ az írásos és elektronikus közlés és multimédiás szemléltetés módszereinek és technikáinak ismerete. 

b) A szakirányú továbbképzésen végzettek képesek: 

¶ a sz®leskºrŤ rendszerszeml®letŤ gondolkodásra a szociális szféra belsŖ viszonyait illetŖen; 

¶ a család és a szociális ellátórendszer közötti közvetítésre; 

¶ a családi krízishelyzetek interpretációjára; 

¶ a pszichoaktív szerhasználattal kapcsolatos multidiszciplináris szemléletmód kialakítására; 

¶ az addiktív magatartás szempontjából vesz®lyeztetŖ helyzetek felismerésére, az ezzel kapcsolatos 

segítségnyújtásra; 

¶ a tanácsadás során vezetett interjú készítésére; 

¶ az érzések és a tartalom visszatükrözésére; 

¶ segítséget adni a kliensek szenvedélyállapottal ºsszef¿ggŖ döntéseinek meghozatalában; 

¶ a társszakmákkal való kapcsolattartásra; 

¶ egy¿ttmŤkºd®s kiépítésére és fenntartására egyénekkel és intézményekkel; 

¶ terápia irányítására, alkalmanként diagnosztikai munka végzésére; 

¶ team-munkában való részvételre; 

¶ önálló seg²tŖ folyamatok tervezésére, kidolgozására és kivitelezésére; 

¶ a kutatási módszerek és elemzési technikák alkalmazására. 

c) A szakirányú továbbképzésen megszerezhetŖ végzettség gyakorlásához szükséges személyes adottságok és készségek: 

¶ okok feltárásának képessége, rendszerezŖ képesség; 

¶ seg²tŖk®szs®g; 

¶ problémamegoldás; 

¶ értékelési képesség, nyitottság; 
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¶ probl®maelemzŖ képesség, helyzetfelismerés; 

¶ hatékony kérdezés, kommunikációs rugalmasság; 

¶ adekvát kommunikáció, kapcsolatteremtési készség; 

¶ empátiakészség, ºsztºnzŖ képesség, konfliktusmegoldó képesség; 

¶ szervezŖk®szs®g; 

¶ kooperációs készség; 

¶ felelŖss®gtudat, határozottság; 

¶ alkalmazkodó készség, tolerancia; 

¶ önállóság, kreativitás, ellenŖrzŖk®pess®g, precizitás; 

¶ ötletgazdagság, inform§ci·gyŤjt®s. 

d) A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben: 

¶ addiktológiai, alkohológiai és pszichiátriai osztályokon, 

¶ pszichiátriai és alkohológiai, illetve TÁMASZ szakambulanciákon, belgyógyászati osztályon, 

¶ háziorvos munkatársaként az alapellátásban, 

¶ a szociális szférában: csal§dseg²tŖ ï és gyermekjóléti szolgálatokban, nevelési tanácsadókban, hajléktalan 

és munkanélküli ellátásban, szenvedélybetegek közösségi és nappali ellátásaiban, alacsonyk¿szºbŤ 

programokban, szenvedélybetegek bentlakást nyújtó intézményeiben 

¶ igazságüggyel ºsszef¿ggŖ szolgálatoknál, 

¶ az elsŖdleges prevenció területén: iskolákban, gyermek és ifjúsági programokban, népegészségügyi és 

tisztiorvosi szolgálatban, az önkormányzatok munkatársaként, 

¶ a relapszus prevencióban: speciális bent-fekvéses vagy ambuláns programokban, rehabilitációs otthonokban. 

 

9. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök és a fŖbb ismeretkörökhöz rendelt 

kreditértékek:  

A) Alapozó modul (biopolitika és prevenció, jogi ismeretek, rendszerelmélet): 12 kredit 

 

B) Szaktárgyi modul (családi konzultáció, addiktológiai pszichológia, addiktológia, terápia és rehabilitáció, 

konzultáció elmélete és gyakorlata, önismeret, kutatásmódszertan): 45 kredit 

 

C) Választható modul (családi diszfunkciók és kémiai szerhasználat, munkaholizmus/mun-kaf¿ggŖs®g, 

intézménymenedzsment, kockázati magatartások, ºnseg²tŖ közösségek, 12 lépéses programok és terápiás rezsimek, 

intravénás droghasználat, multikulturális társadalom, szociálantropológia, ifjúságszociológia): 12 kredit 

 

D) Szakmai gyakorlat: 15 kredit 

 

A szakdolgozat kreditértéke: 6 kredit 

 

A R£SZTVEVŕK TELJESÍTMÉNYÉT  £RT£KELŕ RENDSZER 

Az ismeretek ellenŖrz®si rendszere a tantervben elŖ²rt aláírások, gyakorlati jegyek megszerz®s®bŖl, kollokviumi és a 

szakdolgozat elk®sz²t®s®bŖl, valamint a záróvizsgából tevŖdik össze. 

 

A szakdolgozat: 

A szakdolgozat olyan saját szakmai tapasztalaton alapuló, az addiktológiai konzulens képzés elméleti és gyakorlati 

ismereteirŖl szóló írásbeli dolgozat, amely tanúsítja, hogy a hallgató az elsajátított ismeretek birtokában gyakorlati 

tapasztalatainak feldolgozásával, önállóan képes az ismeretanyag kreatív alkalmazására. A szakdolgozat kreditértéke: 

6 kreditpont. 
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A záróvizsga: 

A záróvizsgára bocsátás feltétele: 

- a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

- a szakdolgozat benyújtása és a bíráló által tºrt®nŖ elfogadása. 

A záróvizsga részei: 

- a szakdolgozat tartalmának 10 perces elŖad§s keretében tºrt®nŖ szóbeli bemutatása, és a szakdolgozat megvédése 

a Záróvizsga Bizottság elŖtt, a bírálók által feltett kérdések megválaszolásával. 

- szóbeli vizsga mely tartalmazza az addiktológia tárgyköréhez tartozó elméleti ismereteket, és a konzultáció gyakorlati 

kérdéseit. 

A záróvizsga eredménye: 

A záróvizsga eredménye a szakdolgozat védés eredménye és a szóbeli záróvizsgára kapott érdemjegyek számtani 

átlaga. 

 
Az oklevél: 

Az oklevél minŖs²t®se: 

- az oklevél minŖs²t®s®t a kollokviumok érdemjegyeinek átlagából, a gyakorlati jegyek átlagából és a komplex záróvizsga 

eredm®ny®bŖl képezzük az alábbi képlet alapján: 
 

OM = ZV+GYK+KV  

 3 

 

OM: oklevél minŖs²t®s®nek alapjául szolgáló numerikus érték ZV: a 

komplex záróvizsga minŖs²t®s®re szolgáló számérték GYK: Az 

elŖ²rt gyakorlatok érdemjegyeinek átlaga 
KV: Az elŖ²rt kollokviumok érdemjegyeinek átlaga 

A szakirányú továbbképzésben szerzett oklevélben szereplŖ szakképzettség megnevezése: addiktológiai 

konzultáns. 
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MINTATANTERV  

Addiktológiai konzultáns szakirányú továbbképzés 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Gyak. Szem. Területi 

gyakorlat 

1 EKPT-201-00L Biopolitika és prevenció k 3 - K 10 0 0  

1 EKPT-122-00L Addiktológia 

kutatásmódszertan 

gy 3 - K 0 15 0  

1 EKPT-203-01L Addiktológiai 

pszichológia I. 

gy 4 - K 15 5 0  

1 EKPT-119-01L Addiktológia I. k 5 - K 20 5 0  

1 EKPT-206-01L Konzultáció elmélete és 

gyakorlata I. 

gy 5 - K 10 15 0  

1 EKPT-202-00L Önismeret gy 2 - K 0 36 0  

1 EKTT-466-01L Szakmai gyakorlat I. gy 3 - K 0 0 8 16 

1 EKPT-204-00L 

(A tárgy ebben 

a félévben kerül 
meghirdetésre) 

KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak** 

(Seg²tŖ kapcsolatok 
pszichológiája) 

gy 2  Kv 0 10 0  

  Szabadon választható 

tárgyak* 

gy 3  Sv 10 0   

1  Összesen 2k+7gy 30   65  86 8 16 

2 EKPT-203-02L Addiktológiai 
pszichológia II. 

k 5 Addiktológiai 
pszichológia I. 

K 20 10 0  

2 EKPT-119-02L Addiktológia II. k 5 Addiktológia I. K 20 5 0  

2 EKPT-206-02L Konzultáció elmélete és 

gyakorlata II. 

gy 5 Konzultáció elmélete 

és gyakorlata I. 

K 5 20 0  

2 EKPT-205-01L Rendszerszemlélet I. k 3 - K 15 0 0  

2 EKTT-466-02L Szakmai gyakorlat II. gy 5 - K 0 0 8 32 

2  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak** 

gy 4  Kv 20 0 0  

2  Szabadon választható 

tárgyak* 

gy 3  Sv 10 0 0  

2  Összesen 3k+4gy 30   90 35 8 32 

3 EKPT-119-03L Addiktológia III. k 6 Addiktológia II. K 20 10   

3 EKPT-206-03L Konzultáció elmélete és 
gyakorlata III. 

k 5 Konzultáció elmélete 
és gyakorlata II. 

K 10 20   

3 EKPT-205-02L Rendszerszemlélet II. k 3 - K 10 0   

3 EKTT-219-00L Jogi ismeretek gy 3 - K 10 5   

3 EKTT-466-03L Szakmai gyakorlat III. gy 7 - K 0 0 8 48 

3  Szakdolgozat  6       

3  Összesen 3k+2gy 30   50 35 8 48 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKPT-204-00L Seg²tŖ kapcsolatok 

pszichológiája 

gy 2 - kv 0 10  

2 EKPT-123-00L Krízisellátás, krízisintervenció 
a szenvedélybetegek 

ellátásában 

gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-124-00L Kockázati magatartások gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-125-00L Családpatológia és 
szenvedélybetegségek 

gy 2 - kv 10 0  

2 EKTT-221-00L Az alacsonyk¿szºbŤ 

szolgáltatások és a közösségi 

ellátás módszertana 

gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-126-00L ¥nseg²tŖ kºzºss®gek, 12 

lépeses programok és terápiás 

rezsimek 

gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-127-00L Intravénás droghasználat gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-128-00L Viselkedési addikciók gy 2 - kv 10 0  

2 EKTT-222-00L Szociálantropológia gy 2 - kv 10 0  

2 EKPT-129-00L Pszichoedukációs módszerek 

a szenvedélybeteg ellátásban 

gy 2 - kv 10 0  

  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak összesen 

 20   90 10  

*A  szabadon választható tárgyakat aktuális félévi meghirdetés szerint kell felvenni.  

A ** -gal jelölt kºtelezŖen választható tárgyakat külön táblázat tartalmazza. 

Szabadon választható tárgyak: 6 kredit Szakdolgozat:6 kredit 

A kºtelezŖen választható tárgyak kreditértéke a mintatantervben 20 kredit, ebbŖl kell a hallgatónak 6-ot választania.  
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ALKALMAZOTT  SZOCIÁLIS  GERONTOLÓGIA  SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 
 

Képzési terület:     társadalomtudomány    

 

Képzési ciklus:     szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:     Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:     Dr. habil F§bi§n Gergely fŖiskolai tan§r 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:   Ny²regyh§za, levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:      2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:  60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:    300 óra 

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege:   II. félév ï 4 kredit ï Terepgyakorlat ï Intézményen kívüli  

elm®ly²tŖ 

 

 

Gyakorlat  ideje, kreditje,  jellege: 

A gyakorlat szervezése során különös figyelmet fordítunk arra, hogy a terepintézményben felkészült szakemberek, 

tereptanárok segítsék a hallgató munkáját. 

Az alapozó szakaszban fontos, hogy a hallgató szerezzen jártasságot az idŖsekkel foglalkozó ellátórendszer 

mŤkºd®sben, valamint egyes szakmai feladatok elvégzésében. 

Az elm®ly²tŖ szakaszban fókuszba kerül az önálló feladatok elvégzése, problémafeltárás, problémakezelés, adott 

munkaterületek módszereinek alkalmazása. 
 

 

Tagozat 
Ideje a mintatanterv 

szerint 
Óraszáma Kredit  értéke Jellege 

LevelezŖ tagozaton I. 40 4 
Intézményen kívüli, 
alapozó 

LevelezŖ tagozaton 
II. 40 4 

Intézményen kívüli, 

elm®ly²tŖ 

 

Képzési és kimeneti követelmény:  

    https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVASG/html/hataly/2024-01-01 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: 

Alkalmazott szociális gerontológia szakirányú továbbképzés/ Applied Social Gerontology 

2. A szakképzettség oklevélben szereplŖ megnevezése: Szociálgerontológus/ Social Gerontologist 

3. A szakirányú továbbképzés képzési terület:  társadalomtudomány 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

5. Képzési idŖ: 2 félév. A képzés szerkezete: 

Képzési idŖ: a félévek száma: 2 félév A képzés összes óraszáma: 810 óra 
Az összes óraszámon belüli kontakt órák (tanórák) száma: 300 óra 

Szakmai gyakorlat óraszáma: 210 óra, melybŖl 80 óra intézmény által szervezett gyakorlat, 130 önálló 

gyakorlati feladatok teljesítése 

A képzés teljesítéséhez szükséges kreditek száma: 60 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVASG/html/hataly/2024-01-01
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A képzés mintatantervében meghirdetett összes kreditérték: 64 kredit A képzési szakaszok kreditszáma: 

ï szakmai alapozó ismeretek: 10 kredit 

ï szakmai törzstárgyak: 36 kredit 

ï ebbŖl kºtelezŖen választható tárgyak: 10 kredit 

ï szabadon választható tárgyak: 4 kredit 

ï szakdolgozat: 10 kredit 

6. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek 

6.1. Elsajátítandó kompetenciák 

A szociálgerontológus legyen képes 

ï Az idŖskor¼ komplex állapot és szükségletfelmérésének elvégzésére 

ï A gondozási szükségletek felmérésére alkalmazott szakmai technikák alkalmazására 

ï Az idŖs embert kºr¿lvevŖ természetes és mesterséges támogatórendszer felmérésére és elemzésére 

ï TEAM munka keretében együttmŤkºdni az intézményenbelül és intézményközi kapcsolatrendszerben az idŖskor¼ 

szükségleteinek elemzésében, valamint a megfelelŖ szolgáltatások elérésében 

ï Önállóan elvégezni az igénybevételi eljárás eredményeként jelentkezŖ szakmai feladatokat, valamint használni 

az ágazati szabályok által elŖ²rt dokumentációt 

ï Részt venni a gondozási, és ápolási tervek elkészítésében, folyamatkövetésében és értékelésében 

ï Az idŖskor¼ mentális státusát elemzŖ tesztek és vizsgálati módszerek elkészítésére és elemzésére 

ï Egyénre szabott szociális foglalkoztatási tervek és programok, mentálhigiénés és kºzºss®gfejlesztŖ 

programok fejlesztésére 

ï Legyen képes elŖseg²teni az idŖskor¼ak érdekvédelmét, valamint érdekképviseletét, valamint ellátotti jogainak 

védelmét 

ï Észlelni az idŖskori kríziseket valamint megfelelŖ beavatkozást kezdeményezni 

ï Egyéni probléma feltáró és problémamegoldó konzultációt folytatni az idŖs ügyfelével, valamint annak 

családjával 

ï Részt venni ellátás fejlesztési és szervezési célú programokban, valamint alkalmazott gerontológiai 

kutatásokban 

ï Egy¿ttmŤkºdni az egészségügyi és szociális ellátás területén mŤkºdŖ társintézményekkel 

ï A kliens meghatalmazása esetén hivatalos ügyeinek intézésére 

ï Tájékoztatást adni az egészségügyi, nyugdíjbiztosítási és szociális ellátások igénylésének felt®teleirŖl 

6.2. Tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek 

A szociálgerontológus ismerje 

ï A geriátria, gerontológia alapvetŖ fogalmait, az öregedéstudomány elméleteit, szemléletmódját, valamint legújabb 

tudományos eredményeit 

ï Az öregedés hatásait az egyénre, illetve annak családra, közösségre, társadalomra vonatkozó összefüggéseit 

ï Az idŖskorban jellemzŖbben elŖfordul· megbetegedéseket, az öregedés következményeként kialakuló 

kórképeket, az állapotváltozás jellemzŖit 

ï Az öregedés, illetve az idŖskor szociális ºsszetevŖit, a t®nyezŖk egymásra hatásának jellemzŖit 

ï A speciális szociális helyzetben ®lŖk öregedésének jellemzŖit, az ellátás specialitásait 

ï Az idŖspolitika európai és hazai stratégiáit, prioritásait, ezek hatását az ellátórendszerre, valamint az idŖskor¼ 

népességre 

ï Az idŖskor¼ak biztonságát seg²tŖ biztosítási rendszereket, valamint a jövedelem helyettes²tŖ rendszereket 
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ï A szociális és egészségügyi ellátórendszer idŖskor¼ak számára nyújtott szolgáltatásait, valamint ezek fejlŖd®si 

tendenciáit 

ï A szociális munka idŖskor¼ak körében alkalmazott módszereit, eljárásait 

ï A szociális szükségletfelmérés módszereit, a szükségletekre alapozott ellátások megszervezésének módszereit, 

eljárásait 

ï Az idŖskor¼ak körében szervezhetŖ mŤv®szet és szocioterápiás foglalkoztatás formáit 

ï A szociális munka során használatos dokumentációkat, adminisztratív eljárásokat 

ï A Szociális munka etikai kódexét és annak értelmezési kereteit az idŖsell§t§s viszonyrendszerében 

6.3. Személyes adottságok 

A hallgatónak rendelkeznie kell mindazon személyes adottságokkal melyek a seg²tŖ munka végzésében 

személyes hatékonyságát segítik. 

Személyes adottságok: empatikus képesség, jó kommunikáció, jó megfigyelŖ készség, elemzŖ, rendszerezŖ 

készség, kreativitás. 
6.4. A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben 

A szakképzettséget a végzett hallgatók az idŖskor¼ak személyes szociális szolgáltatásai biztosítása céljából 

létrehozott intézményrendszerben alkalmazhatják elsŖsorban. A jogszabály által meghatározott fŖ 

tevékenységi területek: szociális, mentálhigiénés munkatárs; foglalkoztatás szervezŖ; szervezŖ gondozó. A 

fŖ tevékenységi területek: szolgáltatástervezés, közösségi programok tervezése, foglalkoztatás, fejlesztŖ 

munka, mentálhigiénés munka, elŖgondoz§s, szükséglet felmérés, krízis intervenció, egyéni támogatás, egyéni 

esetkezelés. 

A képzés során elsajátítható ismeretek hatékonyan hasznosíthatók a szociális alapszolgáltatások, valamint az 

egészségügyi alap és szakellátások területén, ahol a napi tevékenység során idŖskor¼ak segítését, gondozását, 

ápolását kell végezni. 

A szakképzettséget eredményesen használhatja az a szakember is aki közösségfejlesztéssel, idŖsek érdekvédelmi 

szervezeteinek támogatásával, valamint idŖskor¼t gondozó családtagok oktatásával, segítésével foglalkozik. 

A szakképzettséget szerzett szakember hatékonyan tudja segíteni a helyi ellátás és szolg§ltat§sfejlesztŖ munkát. 

 

7. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök és a fŖbb ismeretkörökhöz rendelt 

kreditértékek  

Ismeretkörök Kredit érték 

Öregedéstudománnyal kapcsolatos ismeretek 8 

Az idŖkor¼ak egészségügyi és szociális jellemzŖivel kapcsolatos ismeretek 10 

IdŖspolitik§val kapcsolatos európai és hazai stratégiák ismeretei, biztosítási és 

biztonsági rendszerek
 6

 

Az idŖskor¼akkal kapcsolatos szociális munka ismeretek, etikai elvek, 

módszerek, eljárások
 14

 

Ismeretek elmélyítését és a készségek fejlesztését, gyakorlását seg²tŖ 

kurzusok, gyakorlatok
 8

 

MinŖs®gbiztos²t§s, fejlesztés, alkalmazott kutatás ismeretei 4 

Ismeretek integrációját szolgáló modul (szakdolgozat) 10 

Összesen 60 

 
 

8. A r®sztvevŖk teljesítményét ®rt®kelŖ rendszer: 

Az ismeretek megszerzésének módja kontakt elméleti és gyakorlati órákon, órán kívüli feladatok elvégzése 

formájában történik. 

Az ismeretetek ellenŖrz®s®nek rendszere a tanterv elŖ²r§sai szerint aláírások, gyakorlati jegyek megszerz®s®bŖl, 

vizsgák teljes²t®s®bŖl, valamint szakdolgozatból és z§r·vizsg§b·l tevŖdik össze. 
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8.1. Szakdolgozat 

A szakdolgozat saját empirikus munkán, vagy szakirodalom feldolgozáson, vagy korábban készített kutatások 

másodelemzésén alapuló a szociális gerontológia területét elemzŖ írásbeli dolgozat, mely tanúsítja, hogy a 

szerzŖ elsajátította az alkalmazott szociális gerontológia elméleti és gyakorlati ismereteit, és képes azokat 

komplex szemléletben kezelni. 

A szakdolgozat készítésének szabályaira vonatkozóan a Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar 

Tanulmányi és Vizsgaszabályzatát, valamint az Alkalmazott Társadalomtudományi Tanszék kieg®sz²tŖ 

szabályzatát kell irányadóként kezelni a kºvetkezŖ kiegészítésekkel: 

ï a szakdolgozathoz 10 kreditpont rendelhetŖ 

ï a szakdolgozat témaválasztásának ideje az elsŖ félév szorgalmi idŖszak§nak utolsó napja 

 
8.2. Záróvizsga 

8.2.1. Záróvizsgára bocsátás feltétele: 

ï a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

ï a szakdolgozat benyújtása és elfogadása 

8.2.2. A záróvizsga részei: 

A hallgatók komplex záróvizsgát tesznek, melynek része a szakdolgozat védése, valamint az alkalmazott 

gerontológia és a szociális munka ismereteibŖl tett komplex szóbeli vizsga. 

A záróvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelése, a szakdolgozat védése valamint a komplex szóbeli 

vizsga érdemjegyének átlaga. A minŖs²t®s módját a DE TVSZ Kari melléklete tartalmazza. 

8.2.3. Az oklevél minŖs²t®se: A záróvizsga érdemjegye és a terepgyakorlat I.-II. kurzus érdemjegyének átlaga. 

Az oklevél minŖs²t®s módját a DE TVSZ Kari melléklete tartalmazza 

9. Korábban szerzett ismeretek beszámításának rendje 

A korábban szerzett ismeretek nem számíthatók be a képzés során. 
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MINTATANTERV  

Alkalmazott szociális gerontológia szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-160-01L Alkalmazott 
gerontológiai 

ismeretek I. 

k 4 - K 20  0  

1 EKTT-161-00L IdŖspolitika k 2 - K 10  0  

1 EKTT-162-01L Szociális munka 
módszerei I. 

k 4 - K 20  0  

1 EKTT-163-01L Terepgyakorlat I. gy 4 - K 0  40  

1 EKTT-164-00L Szükséglet felmérés és 

szolgáltatástervezés 

gy 2 - K 10  0  

1 EKTT-165-00L Mentális zavarok 
idŖskorban 

k 2 - K 10  0  

1 EKTT-166-00L Szocioterápia 

módszerei 

gy 2 - K 0  10  

1  KºtelezŖen 
választható tárgyak* 

 5       

  Összesen  25   70  50  

2 EKTT-160-02L Alkalmazott 
gerontológiai 

ismeretek II. 

k 4 Alkalmazottgerontológiai 
ismeretekI. 

K 20  0  

2 EKTT-162-02L Szociális munka 

módszerei II. 

gy 4 Szociális munka 

módszerei I. 

K 0  20  

2 EKTT-163-02L Terepgyakorlat II. gy 4 - K 0  40  

2 EKTT-167-00L Mentálisan hanyatló 

idŖsek gondoz§sa 

gy 2 Mentális zavarok 

idŖskorban 

K 0  10  

2 EKTT-168-00L Szociális 
foglalkoztatás 

idŖskorban 

gy 2 -  0  10  

2  KºtelezŖen 

választható tárgyak* 

 5       

  Összesen  21   20  80  

  Szakdolgozat  10       

  Szabadon választható 

tárgyak* 

 4       

  KºtelezŖen 
választható tárgyak** 

 10       

  Mindösszesen  60   90  130  

 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-169-00L Alkalmazott 
tanatológiai ismeretek 

gy 2 - Kv 10  0  

1 EKTT-170-00L IdŖskori kr²zisek gy 2 - Kv 10  0  

1 EKTT-171-00L Biztosítási és szociális 

biztonsági rendszerek 

k 2 - Kv 10  0  

1 EKTT-172-00L Alkalmazott 

kutatásmódszertan 

gy 2 - Kv 0  10  

2 EKEI-154-00L MinŖs®gbiztos²t§s gy 2 - Kv 10  0  

2 EKTT-173-00L Projekt tervezés és 

TEAM munka 

gy 2 - Kv 0  10  

2 EKVM-129- 00L Eg®szs®gmegŖrz®s 

idŖskorban 

gy 2 - Kv 0  10  

  Összesen  14   40  30  

 

*A  szabadon választható tárgyakat aktuális félévi meghirdetés szerint kell felvenni.  

A ** -gal jelölt kºtelezŖen választható tárgyakat külön táblázat tartalmazza. 

KºtelezŖen v§lasztand· kreditek sz§ma: 10 kredit 

Szabadon választható kreditek száma: 4 kredit 
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EG£SZS£GFEJLESZTŕ MENTĆLHIGI£N£ SZAKIRĆNYĐ TOVĆBBK£PZ£SI 

SZAK 

 

 

K®pz®si ter¿let: pedag·gusk®pz®s 

K®pz®si ciklus: szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s 

Szak®rt felelŖs kar: Eg®szs®gtudom§nyi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. habil F§bi§n Gergely fŖiskolai tan§r 

K®pz®si hely(ek) munkarenddel: Debrecen, Si·fok ï levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 3 f®l®v 

Az oklev®lhez sz¿ks®ges kreditek sz§ma:  90 kredit 

  ¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: - 

          levelezŖ tagozaton:   260 ·ra 

  Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: - 

          levelezŖ tagozaton: 
25+8 ·ra, 6+2 kredit, szakmaspecifikus 

terepgyakorlat 

 

 
A felvétel feltétele(i): 

A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának Függelékében rögzítettek szerint 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVEME/html/hataly/2024-01-01 

 

1. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s megnevezése:  

 

a) magyar nyelven: eg®szs®gfejlesztŖ ment§lhigi®n® szakirányú továbbképzési szak 

b) angol nyelven: Mental Health Promotion postgraduate specialisation programme 

 

2. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sben szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se:  

 

a) magyar nyelven: eg®szs®gfejlesztŖ ment§lhigi®nikus 

b) angol nyelven: Mental Health Promoter 

 

3. A szakir§ny¼ továbbképzési szak besorolása:  

 

3.1. képzési terület szerinti besorolás: pedagógusképzés képzési terület  

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVEME/html/hataly/2024-01-01
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3.2. a végzettségi szint besorolása: 

o ISCED 2011 szerint: 6 

o az európai képesítési keretrendszer szerint: 6 

o a magyar képesítési keretrendszer szerint: 6 

 

3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi 

besorolása:  

ISCED-F 2013 szerint: 0111 

 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben meghat§rozva: 3 félév  

 

5. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 90 kredit  

 
 

6. A k®pz®s c®lja ®s szakmai kompetenci§k (tud§s, k®pess®g, attitŤd, auton·mia ®s felelŖss®g):  

 

6.1.  A képzés célja:  

 

A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szak c®lja eg®szs®gfejlesztŖ ment§lhigi®nikus szakemberek k®pz®se, akik az oklev®l 

megszerzésével olyan elméleti, módszertani és gyakorlati tudást szereznek, amelynek birtokában készek és képesek 

promóciós és prevenciós munka folytat§s§ra a ment§lhigi®n® ®s az eg®szs®gfejleszt®s ter¿let®n. A k®pz®sben r®sztvevŖk 

az alapv®gzetts®g¿khºz kapcsol·d· ter¿leten az eg®szs®gfejlesztŖ, eg®szs®gnevelŖ, ment§lhigi®n®s tev®kenys®g 

keretében formális és informális oktatást, nevelést, tanácsadást, csoportos és egyéni foglalkozást terveznek és 

valósítanak meg. 

 

6.2. Szakmai kompetenciák:  

 

6.2.1. Tud§s: 

 

A szakon végzett 

Tud§selemek, megszerezhetŖ ismerete: 

- speciális mentálhigiénés ismeretek; 

- speciális egészségtani, egészségpszichológiai ismeretek; 

- szociológiai, szociálpolitikai ismeretek; 

- az egyéni és csoportos tanácsadás pszichológiájáról ismeretek; 

- speciális módszertani ismeretek; 

- gyakorlati ismeretek. 

 

6.2.2. K®pess®gek: 

 

A szakon végzett 

- képes arra, hogy az eredeti hivatását tágabb keretben értelmezze, így tudatosabban, hatékonyabban dolgozni; 

- képes saját kompetencia határait felismerni, figyelembe venni, ennek alapján beavatkozni, ha szükséges a klienst 

a megfelelŖ helyre tov§bb ir§ny²tani; 

- k®pes ment§lhigi®n®s elvek egy®ni ®s t§rsadalmi szintŤ ®rv®nyes¿l®s®®rt cselekedni; 

- k®pes az eg®szs®gtudatoss§g egy®ni ®s t§rsadalmi szintŤ ®rv®nyes¿l®s®®rt cselekedni; 

- képes saját hivatása során a mentálhigiénés elveket alkalmazni; 

- képes egészségtudatos magatartásra és ezt környezetének is átadni; 

- képes felismerni a mentálhigiénés és egészségmagatartás problémáit saját környezetében és ezt korrigálni; 

- képes átadni megszerzett ismereteit azoknak, akikkel kapcsolatba kerül a hivatása során; 

- k®pes egy¿ttmŤkºd®sre; 

- képes empátiás készségének fejlesztésére; 

- képes egyénekkel és csoportokkal a mentálhigiénés elveket figyelembe véve bánni. 
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6.2.3. AttitŤd: 

 

A szakon végzett 

- nyitott a folyamatos szakmai továbbképzésre; 

- elkºtelezett az ig®nyes ®s minŖs®gi munka ir§nt; 

- reálisan ítéli meg hivatásában betöltött szerepét. 

 

6.2.4. Auton·mia ®s felelŖss®g: 

 

A szakon végzett 

- tudatosan törekszik az önfejlesztésre; 

- pontosan v®gzi a munk§j§t az eg®szs®g¿gyi team tagjaival egy¿ttmŤkºdve; 

- a végzett hallgató önállóan képes szakmájával kapcsolatos átfogó, megalapozó szakmai 

- k®rd®sek §tgondol§s§ra ®s az ide vonatkoz· forr§sok alapj§n megfelelŖ v§laszok kidolgoz§s§ra; 

- felelŖss®get v§llal a kºz ®rdek®ben v®gzett munk§®rt; 

- szakm§j§t, hivat§s§t, megfelelŖ tudom§nyter¿leteket megalapoz· n®zeteket felelŖss®ggel v§llalja. 

 

Személyes adottságok, készségek: 

- szakmai készségfejlesztés; 

- kommunikáció, konfliktuskezelési készségek fejlesztése; 

- teammunka, egy¿ttmŤkºd®s, kooper§ci·s k®szs®gek fejleszt®se; 

- ºnmŤvelŖd®s, lifelong learning k®szs®g®nek fejleszt®se; 

- empátiás készségek fejlesztése; 

- preventív szemlélet; 

- promotív szemlélet. 

 

7. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok 

kreditar§nya, amelybŖl a szak fel®p¿l:  

 

7.1. Speciális pszichológiai ismeretek: 34 kredit 

Szem®lyis®gfejlŖd®s zavarai; ment§lhigi®n®s ismeretek; eg®szs®gpszichol·gia; szakmai készségfejlesztések 

7.2. Speciális egészségügyi ismeretek: 5 kredit 

Egészségtan 

7.3. Speciális szociális ismeretek: 11 kredit 

Szociálpolitikai, szociális munka; etika 

7.4. Speciális módszertani ismeretek: 22 kredit 

Tanácsadás módszertana; beszélgetésvezetés 

7.5. Gyakorlati ismeretek: 8 kredit 

Szakmai gyakorlat, szupervízió 

7.6. Szakdolgozat: 10 kredit 

 

A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben: 

Az oklev®l megszerz®se ut§n a hallgat·k j· es®llyel indulnak a munkaerŖpiacon, elsŖsorban az ·vod§kban, §ltal§nos 

iskol§kban, kºz®piskol§kban, nevel®si tan§csad·kban, csal§dseg²tŖ kºzpontokban, pedag·giai szakszolg§latokban, 

közoktatásban részt vállaló egyházi intézményekben, egészségügyi intézményekben. Ezt biztosítja, hogy a képzés célja 

olyan szakemberek képzése, akik elméleti, módszertani és gyakorlati tudásuk birtokában készek és képesek promóciós 

és prevenciós munka folytatására a mentálhigiéné és egészségfejlesztés területén. 

 

Az értékelési és ellenŖrz®si módszerek, eljárások 

Az ismeretek megszerzésének módja kontakt elméleti és gyakorlati órákon, valamint órán kívüli feladatok elvégzése 

formájában történik. 

 



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

321  

Az oktatás módszerei: 

- elŖad§s, kooperatív tanulási technikák 

- gyakorlat (intézményen kívüli gyakorlatok) 

- készségfejlesztés, tudás integrálását seg²tŖ módszerek (tapasztalatok csoportmunka módszerrel való feldolgozása). 

 

Az ismeretetek ellenŖrz®s®nek rendszere a tanterv elŖ²r§sai szerint aláírások, gyakorlati jegyek megszerz®s®bŖl, 

vizsgák teljes²t®s®bŖl, valamint a szakdolgozat elk®sz²t®s®bŖl és a  záróvizsgából tevŖdik össze. 

 

Záróvizsga 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

- a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

- a szakdolgozat benyújtása és a b²r§l· §ltal tºrt®nŖ elfogadása. 

 

A záróvizsga részei 

A hallgatók komplex záróvizsgát tesznek, melynek része a szakdolgozat bemutatása, valamint a készségeket és 

ismereteket igazoló elméleti vizsga eredményes teljesítése. 

 
A záróvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelés, a szakdolgozat védés érdemjegyének, valamint az elméleti 

vizsga érdemjegyének számtani §tlag§b·l tevŖdik ºssze.  

 

Az oklevél minŖs²t®s a z§r·vizsga ®rdemjegy®nek ®s a szakmai gyakorlat ®rdemjegy®nek sz§mtani §tlag§b·l tevŖdik 

össze. 
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MINTATANTERV  

Eg®szs®gfejlesztŖ ment§lhigi®n® szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szak 
levelezŖ képzés ï Debrecen, Siófok 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKPT-207-

01L 

Speciális pszichológiai 

ismeretek I. 

k 4 - K 12    

1 EKTT-

493-00L 

Mentálhigiéné gy 6 - K 5  15  

1 EKPT-209-

00L 

Seg²tŖ kapcsolatok gy 4 - K   12  

1 EKTT-

494-00L 

Kommunikációs és 

konfliktuskezelŖ 

készségfejlesztés 

gy 4 - K   12  

1 EKVM-

259-00L 

Eg®szs®gmegŖrz®s ®s 

egészségfejlesztés 

gy 5 - K  5 10  

1 EKPT-210-

00L 

Krízisintervenció gy 4 - K   12  

1 EKTT-

495-00L 

Szociálpolitika és szociális 

munka 

k 3 - K 10    

  I. félév összesen:  30   27 5 61  

2 EKPT-211-

00L 

Személyiségfejlesztés gy 5 - K   15  

2 EKPT-207-

02L 
Speciális pszichológiai 

ismeretek II. 

k 4 - K 12    

2 EKTT-

496-00L 

Közösségi mentálhigiéné gy 6 - K 5  15  

2 EKTT-

497-00L 

Egyéni és csoportos 

tanácsadás, 

beszélgetésvezetés 

gy 5 - K   16  

2 EKTT-

498-00L 

Projektmunka gy 3 - K   10  

2 EKTT-

499-00L 

Terepgyakorlat gy 6 - K   25  

2 EKTT-

500-00L 

Terepgyakorlat elŖk®sz²t®se 

és feldolgozása, szupervízió 

gy 2 - K  8   

  II. félév összesen:  31   17 8 81  

3 EKPT-207-

03L 

Speciális pszichológiai 

ismeretek III. 

gy 4 - K   12  

3 EKPT-208-

00L 

Egészségpszichológia k 5 - K 12    

3 EKTT-

502-00L 

Egészségszociológia gy 3 - K   10  

3 EKVM-

258-00L 

Népegészségtan k 2 - K 5    

3 EKVM-

260-00L 

Egészségtan k 5 - K 12    

3 EKTT-

501-00L 

Szakdolgozat gy 10 - K   10  

  III. félév összesen:  29   29 0 32  

  Mindösszesen  90   73 13 174  

 
Hallgatók számára teljes²tendŖ: 

 

KºtelezŖ tant§rgy: 80 kredit + 10 kredit szakdolgozat 

Összesen:      90 kredit 
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ISKOLA I  SZOCIÁLI S MUNKA SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 

 
Képzési terület:     társadalomtudomány    

 

Képzési ciklus:     szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:     Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:     Dr. habil Móré Marianna tudományos tanácsadó 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:   Nyíregyháza - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:      2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:  60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:    155 óra 

 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege:   -  

 

Képzési és kimeneti követelmény:  
https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVISM/html/hataly/2024-01-01 

 
1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: iskolai szociális munka szakirányú továbbképzési szak/ 

School Social Work 
 

2. A szakirányú továbbképzésben szerezhetŖ szakképzettség oklevélben szereplŖ megnevezése: 

¶ Szakképzettség: iskolai szociális munkás 

¶ A szakképzettség angol nyelvŤ megnevezése: School Social Worker  

 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: társadalomtudomány képzési terület 

 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

 

5. A képzési idŖ, félévekben meghatározva: 2 félév 

 

6. A szakképzettség megszerzéséhez ºsszegyŤjtendŖ kreditek száma: 60 kredit  

 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek, a szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben: 

A szakirányú továbbképzési szakon végzettek ismerik: 

¶ az iskolai szociális munka aktuális és korszerŤ nemzetkºzi szakirodalmi bázisát; 

¶ az iskolai szociális munkával kapcsolatos jogi szabályozásokat, törvényi hátteret; 

¶ az iskolai szociális munka kutatás-módszertani vonatkozásait; 

¶ az iskolai szociális munka során alkalmazható beavatkozási módokat; 

 

képesek: 

¶ olyan komplex, az iskola társadalmának szociális problémáira fókuszáló szemléletmódra, továbbá olyan 

készségekkel és képességekkel rendelkeznek, amelyek birtokában tágabb kontextusban értelmezve, 

hatékonyabban és tudatosabban képesek folytatni seg²tŖ hivatásukat a k¿lºnbºzŖ típusú oktatási 

intézményekben; 

 

rendelkeznek: 

¶ a hatékony kommunikáció eszközeivel; 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVISM/html/hataly/2024-01-01


A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

324  

¶ olyan elméleti és módszertani ismeretekkel, amelyek segítségével a felmer¿lŖ problémák megoldására 

korrektív és/vagy preventív megoldásokat tudnak alkalmazni. 

 

A szakképzettség alkalmazása konkrét  környezetben, tevékenységrendszerben: 

A végzettek alkalmasak az iskolában felmer¿lŖ szociális problémák megoldásához szükséges valamennyi 

lehetséges erŖforr§s mozgósításával olyan tevékenységek ellátására, amelyek segítenek javítani, illetve helyreállítani 

az iskola társadalmának (tanulók, tanárok, egyéb személyzet) és a helyi közösség élet- és mŤkºdŖk®pess®g®t, valamint 

hozzájárulnak az ehhez szükséges komplex feltételek megvalósításához, így közvetve a tanulók szocializációs, illetve 

tanulmányi sikereihez. 

 
Képzési cél: 

Az iskolai szociális munka szakirányú továbbképzési szak elvégzésével a szakember speciális szakértelmet nyer 

a családi rendszerek, a közösségek és az iskolai rendszerek megértéséhez, az egymásra ható folyamatok 

elemzéséhez, valamint a diákok, családjaik és az iskola hatékony mŤkºd®s®t támogató szolgáltatások 

szervezésében, megvalósításában. A képzésben r®sztvevŖk a szociális munka és a gyermekvédelmi feladatok 

integrálásával hozzájáruljanak az iskolában a gyermekek igényeihez igazodó egységes szemlélet kialakításához. 

 

Az átadott tudás gyakorlati hasznosítására fókuszáló kurzusok során a hallgató elsajátítja a rendszer- 

személetet, megismeri a pedagógia, a pszichológia és a szociális munka azon elméleteit, melyekre jól 

alapozhatóak az iskolai szociális munkás tevékenységei. A képzés magába foglalja az problémák kezelésének 

megközelítéseit, módszereit ï úgymint kockázatértékelés, prevenció és beavatkozás, iskolai- és családkonzultáció, 

egy¿ttmŤkºd®s-fejlesztés, konfliktus- és agressziókezelés ï, kiterjesztve azok alkalmazását az interkulturális 

szituációkra is. MegfelelŖ eszközök alkalmazásával képes maximalizálni a fejlŖd®st lehetŖv® tevŖ erŖforr§sokat, 

különös tekintettel az anyagi és hum§nerŖforr§sokra, valamint az érintettek motivációjára. 

Iskolai szociális munkásként tevékenykedve a végzett szakember képes enyhíteni, illetve elhárítani a szegénység 

és kirekesztettség eredményeként l®trejºvŖ tanulási akadályokat, képes orvosolni az iskolai erŖszakot. A 

veszélyeztetett családokkal és a velük egy¿ttmŤkºdŖ szolgáltatásokkal és szakemberekkel való munkája során 

képes csökkenteni az iskolakerülés és a lemorzsolódás kockázatát. Részt vesz a felzárkóztatást, 

problémamegoldást, hátránykompenzációt célzó iskolai és iskolán kívüli programok tervezésében, szervezésében 

és megvalósításában. Képes kompetensen részt vállalni a családon belüli erŖszak eseteinek feltárásában, 

kezelésében. Képes egy¿ttmŤkºdni a tanárokkal, sz¿lŖkkel, egyéb iskolai és iskolán kívüli szakemberekkel annak 

érdekében, hogy az összehangolt beavatkozások növeljék a diákok iskolai sikerességét, fejlesszék szociális és 

tanulási képességét. 

A szak egy¿ttmŤkºdik a minisztérium Óvodai és iskolai szociális seg²tŖ programjával. 

 

1. A képzés módszerei: elŖad§s, szeminárium, esetmegbeszélés, tréning, terepgyakorlat, szakmai gyakorlat. 

 

Alapozó tárgyak:  10ï15 kredit  

(bevezetŖ iskolai szociális munka ismeretkörök: a globalizáció következtében fennálló potenciális változások a 

család, az iskola és a társadalom kapcsolatában, az alkalmazott jogszabályok, nemzetközi vonatkozások ï 12 

kredit) 

Szakmai törzsanyag: 35ï45 kredit  

(az iskolai szociális munka pedagógiai, pszichológiai és módszertani vonatkozásai, a társadalmi és gazdasági 

folyamatok, az iskola és a gyermekvédelem összefüggéseinek kérdései és a szakma válaszai, beavatkozási 

stratégiák ï 41 kredit) 

 

Választható ismeretek: 5ï10 kredit  

(kutatásmódszertan, hatékony kommunikáció, teljesítménymérés, önértékelés ï 7 kredit) 

 

A szakdolgozat kreditértéke: 5 kredit 

 

2. A r®sztvevŖk teljesítményét ®rt®kelŖ rendszer: 

A Tanulmányi és Vizsgaszabályzat alapján történik az értékelés, mely a NEPTUN rendszerben kerül 

rögzítésre, illetve a hallgató számára elektronikus leckekönyvként is funkcionál. A megadott kereteken belül 

a gyakorlatközpontú képzésnek megfelelŖen az elemzŖ, fejlesztŖ, problémamegoldó képességet értékeljük. 
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a, A szakdolgozat 

Értékelése ötfokozatú érdemjeggyel történik. 
 

b, A záróvizsga 

A záróvizsgára bocsátás feltétele: 

- a tantervben elŖ²rt valamennyi tanulmányi és vizsgakötelezettség teljesítése 

- a tantervben elŖ²rt kreditpontok megszerzése 

- a szakdolgozat elkészítése és hat§ridŖre való benyújtása 

 
A záróvizsga részei: 

szakdolgozat védése 

komplex szóbeli tétel kifejtése 
 

A záróvizsga eredménye (oklevél minŖs²t®se): 

szakdolgozat érdemjegye 

szakdolgozat védésének érdemjegye       átlaga komplex szóbeli felelet érdemjegye 

 

 

3. A korábban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszámításának rendje: 

A Validációs Szabályzatnak megfelelŖen történik, mely részletesen kitér az elŖzetes tanulmányok és 

munkatapasztalatok beszámításának feltételeire. 
 

4. A képzési program végrehajtásához szükséges személyi feltételek, ezek biztosításának módja: 

 

Tantárgy neve Tant§rgyfelelŖs oktat· 

Köznevelés rendszere Dr. Tóth Anikó Panna PhD 

Gyermekjólét és gyermekvédelem rendszere Dr. Szoboszlai Katalin habil, PhD 

Köznevelési szociális seg²tŖ tevékenység Dr. Fábián Gergely habil, PhD 

Csoportmunka módszertana Dr. Szoboszlai Katalin habil, PhD 

Agresszió kezelése Dr. Sárváry Andrea PhD 

Közösségi munka módszerei Dr. Tóth Anikó Panna PhD 

Közösségfejlesztési gyakorlat Dr. Tóth Anikó Panna PhD 

A globalizáció szociológiája Dr. Fábián Gergely habil, PhD 

Pedagógiai pszichológia Dr. Sárváry Andrea PhD 

FejlŖd®sl®lektan Dr. Sárváry Andrea PhD 

Gyermekszegénység Dr. Szoboszlai Katalin habil, PhD 

Cigány gyermekek az iskolában Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Szakdolgozat Dr. Móré Marianna, habil, PhD 

Dr. Sárváry Andrea PhD 

Iskolai teljesítmény mérése 

(kutatásmódszertan az iskolában) 

Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Iskolai projekttervezés Dr. Móré Marianna, habil, PhD 

 

A szakmai munkában részt vevŖ oktatók:  

 

Név Beosztás Tudományos fokozat 

Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 
egyetemi tanár 

egyetemi tanár, AT egyetemi tanár, habil, PhD 

Dr. Fábián Gergely fŖiskolai tanár, AT habil, PhD 

Dr. habil Szoboszlai Katalin egyetemi docens, AT PhD, habil 

Dr. Tóth Anikó Panna AT PhD 

Dr. Kovács János mestertanár, AT - 
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MINTATANTERV  

Iskolai szociális munka szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-338-01L Köznevelés rendszere I. gy 2 - K 5  0  

1 EKSM-149-01L Gyermekjólét és 

gyermekvédelem 

rendszere I. 

gy 2 - K 5  0  

1 EKSM-150-00L Köznevelési szociális 

seg²tŖ tev®kenys®g 

gy 8 - K 5  15  

1 EKSM-151-00L Csoportmunka 
módszertana 

gy 6 - K 3  12  

1 EKPT-173-00L Agresszió kezelése gy 6 - K 3  12  

1 EKSM-152-00L Közösségi munka 

módszerei 

gy 2 - K 6  0  

1 EKSM-153-00L Közösségfejlesztési 

gyakorlat 

gy 4 - K 0  24  

 Összesen   30   27  63  

2 EKTT-330-00L A globalizáció 

szociológiája 

gy 4 - K 0  10  

2 EKTT-338-02L Köznevelés rendszere 

II.  

k 2 - K 5  0  

2 EKPT-169-00L Pedagógiai pszichológia k 4 - K 10  0  

2 EKSM-149-02L Gyermekjólét és 
gyermekvédelem 

rendszere II. 

k 2 - K 5  0  

2 EKPT-174-00L FejlŖd®sl®lektan k 3 - K 10  0  

2 EKTT-339-00L Gyermekszegénység gy 3 - K 0  10  

2  KºtelezŖen v§lasztand· 
tárgy 

 4 - KV     

2  Szabadon választott 

tárgy 

 3  SZV     

2  Szakdolgozat  5 - K     

  Összesen  30   30  20  

  Mindösszesen  60   57  83  

  Záróvizsga    KR     

 

 

KºtelezŖen v§lasztand· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKPT-172-00L Kommunikáció gy 3 - KV 0  8  

2 EKTT-334-00L Iskolai teljesítmény 

mérése 
(kutatásmódszertan az 

iskolában) 

gy 3 - KV 0  8  

2 EKTT-335-00L Inkluzív nevelés gy 3 - KV 0  8  

2 EKTT-336-00L Iskolai projekttervezés gy 3 - KV 0  8  

2 EKTT-333-00L Cigány gyermekek az 

iskolában 

gy 4 - KV 0  10  

  Összesen  16   0  42  

 

Hallgatók számára teljes²tendŖ: 

KºtelezŖ: 48 kredit + 5 kredit szakdolgozat 

KºtelezŖen v§lasztand· 4 kredit 

Szabadon választott 3 kredit 

Összesen: 60 kredit 

  



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

327  

 

JÁRVÁNYÜGYI TANÁCSADÓ SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 

 

K®pz®si ter¿let: orvos- ®s eg®szs®gtudom§ny 

K®pz®si ciklus: szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s 

Szak®rt felelŖs kar: Eg®szs®gtudom§nyi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Kardos G§bor Attila, egyetemi docens 

K®pz®si hely(ek) munkarenddel: Debrecen, Si·fok ï levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 2 f®l®v 

Az oklev®lhez sz¿ks®ges kreditek sz§ma:  60 kredit 

  ¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: - 

          levelezŖ tagozaton:   209 ·ra 

  Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: - 

          levelezŖ tagozaton: - 

 
A felvétel feltétele(i): 

A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának Függelékében rögzítettek szerint 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVCJI/html/hataly/2025-07-17 

 

1. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szak megnevezése:  

a) magyar nyelven: járványügyi tanácsadó szakirányú továbbképzési szak 

b) angol nyelven: communicable disease epidemiology advisor postgraduate specialisation programme 

 

2. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sben szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se:  

a) magyar nyelven: járványügyi tanácsadó  

b) angol nyelven: communicable disease epidemiology advisor 

 

3. A szakir§ny¼ továbbképzési szak besorolása:  

3.1. képzési terület szerinti besorolás: orvos- és egészségtudomány képzési terület 

 

3.2. a végzettségi szint besorolása: 

o ISCED 2011 szerint: 6 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVCJI/html/hataly/2025-07-17
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o az európai képesítési keretrendszer szerint: 6 

o a magyar képesítési keretrendszer szerint: 6 

3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi 

besorolása:  

ISCED-F 2013 szerint: 0919 

 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben meghat§rozva: 2 félév  

5. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 60 kredit  

6. A k®pz®s c®lja ®s szakmai kompetenci§k (tud§s, k®pess®g, attitŤd, auton·mia ®s felelŖss®g):  

6.1.  A képzés célja:  

 

A k®pz®s c®lja olyan elm®leti ®s gyakorlati felk®sz¿lts®ggel rendelkezŖ j§rv§nytani szakemberek k®pz®se, akik 

naprakész specifikus tudásuk birtokában képesek az orvosi-klinikai mikrobiológia, az epidemiológia és a vakcinológia 

eszköztárát felhasználva járványügyi kockázatok becslésére, azok csökkentésére irányuló tervek készítésére és 

végrehajtására egy specifikus területen vagy a populáció egészére vonatkoztatva, járványügyi felügyeleti (surveillance) 

tevékenységre, járványok kivizsgálására és elfojtásukkal kapcsolatos intézkedések tervezésére és kivitelezésére. 

 

6.2. Szakmai kompetenciák:  

 

6.2.1. Tud§s: 

 

A szakon végzett ismeri 

-  a fertŖzŖ betegs®gek k·rokoz·it, azok ®lettan§t, fºldrajzi elterjed®s®t ®s terjed®s¿k m·djait, 

- a fertŖzŖ betegs®gek patomechanizmus§t, t¿neteit, kezel®s®t, j§rv§nytani jellemzŖit, 

- a fertŖzŖ betegs®gekkel kapcsolatos jogi szab§lyoz§st ®s etikai elveket, 

- a fertŖzŖ betegs®gek sz§nd®kos terjeszt®s®vel, a bioterrorizmussal kapcsolatos elveket, 

- a fertŖzŖ betegs®gek nyomon kºvet®s®re szolg§l· m·dszereket ®s rendszereket, 

- a fertŖzŖ betegs®gekkel kapcsolatos adatb§zisokat ®s elemzŖ m·dszereket, 

- a fertŖzŖ betegs®gek megelŖz®s®re szolg§l· m·dszereket, 

- az eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®seket ®s az antibiotikum rezisztencia probl®m§j§t, 

- az új kórokozók megjelenésének hátterét és az Egy egészség elvet. 

 

6.2.2. K®pess®gek: 

 

A szakon végzett képes 

- felvetni a j§rv§ny gyan¼j§t ®s megfelelŖ int®zked®seket hozni a gyan¼ megerŖs²t®s®re vagy elvet®s®re, 

- értelmezni a járványügyi bejelentéseket és a mikrobiológiai vizsgálati eredményeket, 

- járványügyi kockázatot becsülni, járványkivizsgálást, retrospektív járványtani elemzést végezni, 

- a járvány elfojtására alkalmas intézkedéseket megtervezni és végrehajtani, 

- bioterrorizmus-ellenes illetve pandémiás terveket és intézkedéseket megtervezni és végrehajtani, 

- a járványszituációról szakmailag megalapozott kommunikációt folytatni, 

- kompetensen hozzájárulni az antimikrobás szer felügyeleti tevékenységhez. 

 

6.2.3. AttitŤd: 

 

A szakon végzett 

- elkötelezett a populáció egészségének szolgálata iránt, 

- elkötelezett saját szakmai tudásának folyamatos fejlesztése iránt,  

- mindenkor jogszerŤen, ®s az etikai elvek figyelembe v®tel®vel j§r el, 

- döntéseit a szakmai megalapozottság jellemzi, 
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- gondosan mérlegeli döntéseinek következményeit, 

- törekszik a járványhelyzetek minél gyorsabb felismerésére, a rejtett járványok felderítésére, 

- törekszik arra, hogy az általa hozott döntések méltányosak legyenek, 

- elkºtelezett a szakmailag hiteles, megfelelŖ idŖben tºrt®nŖ kommunik§ci· ir§nt, 

- fejleszti az eg®szs®g¿gy tºbbi szereplŖje ®s a lakoss§g j§rv§nytani ismereteit. 

 

6.2.4. Auton·mia ®s felelŖss®g: 

 

A szakon végzett 

- önállóan hoz és kommunikál járványügyi döntéseket, 

- ºn§ll·an k®pes a j§rv§nyok idej®ben tºrt®nŖ felismer®s®re ®s elfojt§s§ra, 

- felelŖss®get v§llal az §ltala hozott j§rv§nytani dºnt®sek®rt ®s az §ltala folytatott j§rv§nytani- kommunikációért, 

- felelŖss®get v§llal dºnt®sei®rt az antimikrob§s szer fel¿gyeleti tev®kenys®g sor§n, 

- felelŖss®get v§llal az elj§r§sok jogszerŤ lefolytat§s§®rt ®s az etikai elvek ®rv®nyes²t®s®®rt munk§ja sor§n. 

 

7. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok 

kreditar§nya, amelybŖl a szak fel®p¿l:  

 

7.1. Jogi és szabályozási ismeretek: 3 kredit 

Járványügyi jogi szabályozás, betegbiztonság, kommunikációs és menedzsment ismeretek 

7.2. Mikrobiológiai ismeretek: 22 kredit 

A fertŖzŖ betegs®gek (k·rokoz·k, j§rv§ny¿gyi saj§toss§gok, a fertŖz®sek kezel®s®re ®s megelŖz®s®re szolg§l· 

eljárások). 

7.3. Járványtani ismeretek: 22 kredit 

A fertŖzŖ betegs®gek j§rv§nytana (surveillance m·dszertana, adatb§zisok haszn§lata, higi®n® ®s infekci·kontroll, 

járványkivizsgálás, antimikrobás szerekkel kapcsolatos felügyelet). 

7.4. Szabadon választható specifikus szakmai tárgyak: 6 kredit 

7.5. Szakdolgozat: 7 kredit 

 

Szakdolgozat 

 

A szakdolgozat az ismeretek integr§l§s§t seg²tŖ dolgozat, melynek c®lja, hogy a hallgat· sz§mot adjon a k®pz®sben 

szerzett elm®leti tud§s§r·l, valamint arr·l, hogy ezeket k®pes a gyakorlatban alkalmazni. A szakdolgozat a hallgat· 

ºn§ll· munk§ja, amely a fertŖzŖ betegs®gek epidemiol·gi§j§nak, vagy kapcsol·d· adatb§zisok elemz®s®vel, egy konkr®t 

probl®ma kivizsg§l§s§val, mikrobiol·giai illetve genomi epidemiol·giai vizsg§latokkal foglalkozik. A szakdolgozat 

lead§sa, annak sikeres megv®d®se a z§r·vizsg§ra bocs§jt§s felt®tele. A szakdolgozatot egy a szakter¿leten j§rtas 

szakember ®rt®keli. Ezt kºvetŖen a hallgat· a szakdolgozat§t egy h§rom tag¼ bizotts§g elŖtt v®di meg. A bizotts§g 

elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got ¼gy kell ºssze§ll²tani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai 

tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai docens legyen. 
 
A szakdolgozat minŖs²t®se a felk®rt ®rt®kelŖ §ltal adott ºtfokozat¼ jegy ®s a v®d®si bizotts§g §ltal a v®d®sen ny¼jtott 

teljes²tm®ny ®s vitak®szs®g alapj§n adott ºtfokozat¼ jegy §tlaga. 
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A z§r·vizsga szerkezete ®s form§ja 

A z§r·vizsga legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got ¼gy 

kell ºssze§ll²tani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai docens legyen, 

tov§bb§ legal§bb egy tagja vagy ne §lljon az Nftv. szerint foglalkoztat§si jogviszonyban az egyetemmel, vagy az egyetem 

m§sik kar§nak/szakj§nak oktat·ja legyen. 

 

A z§r·vizsga (ZV) sz·beli r®szbŖl §ll, melyek pontos idŖpontj§t a kar d®k§nja hat§rozza meg. 

 

¶ Sz·beli z§r·vizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga, mely legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Tagjai 

az elnºk ®s a k®pz®s fŖ szakter¿leteit k®pviselŖ tagok, akiket a d®k§n k®r fel.  

A sz·beli vizsg§t a z§r·vizsga bizotts§g tagjai ºtfokozat¼ oszt§lyzattal ®rt®kelik, majd z§rt tan§cskoz§s keret®ben 

szavaz§ssal §llap²tj§k meg a z§r·vizsga v®goszt§lyzat§t. SzavazategyenlŖs®g eset®n az elnºk szavazata dºnt. A 

z§r·vizsga ®rdemjegy®t a bizotts§g elnºke hirdeti ki. 

 

Az oklev®l minŖs²t®se 

 

Az oklev®l minŖs²t®se a J§rv§ny¿gyi mikrobiol·gia, eg®szs®g¿gyi ell§t§ssal ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek, a V®dŖolt§sok, az 

Infekci·kontroll rendszerek, egy®ni infekci·kontroll int®zked®sek ®s a Surveillance rendszerek tant§rgyak 

kollokviumainak §tlaga, a szakdolgozatv®d®s eredm®ny®nek ®s a z§r·vizsga ®rdemjegy sz§mtani §tlaga alapj§n 

sz§m²tand·. 
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MINTATANTERV  

Járványügyi tanácsadó szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Debrecen, Siófok 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKEEI-

102-00L 

Betegbiztonság és etika k 1 - K 5 0 0  

1 ETKEEI-

104-00L 

A fertŖzŖ betegs®gekkel 

kapcsolatos szabályozás, 

integritás és jogi háttér 

k 2 - K 5 0 0  

1 ETKEEI-

109-00L 

Kórokozó baktériumok k 5 - K 10 0 10  

1 ETKEEI-

148-00L 

Antimikrobás kemoterápia k 3 - K 10 0 0  

1 ETKEEI-

121-00L 

Járványügyi 

mikrobiológia, 

egészségügyi ellátással 

ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek 

k 5 - K 10 0 0  

1 ETKEEI-

118-00L 

V®dŖolt§sok k 4 - K 10 0 0  

1 ETKEEI-

130-00L 

Járványügyi biostatisztika, 

egészségügyi adatbázisok 

kezelése 

gy 3 - K 0 0 15  

1 ETKIKJ-

008-01L 

Szakdolgozat I. gy 4 - K 0 0 10  

1  Szabadon választható 

specifikus szakmai tárgyak 

gy 3 - Sv 0 0 15  

  I. félév összesen:  30   50 0 50  

2 ETKEEI-

117-00L 

Virológia, mikológia, 

parazitológia 

k 5 - K 10 0 10  

2 ETKEEI-

112-00L 

Infekciókontroll 

rendszerek, egyéni 

infekciókontroll 

intézkedések 

k 4  K 5 0 10  

2 ETKEEI-

114-00L 

Surveillance rendszerek k 3 - K 5 0 5  

2 ETKEEI-

141-00L 

Kórokozók tipizálási 

módszerei 

k 2 - K 7 0 3  

2 ETKEEI-

127-00L 

Járványkivizsgálás k 3 - K 5 0 5  

2 ETKEEI-

139-00L 

Élelmiszer- és vízhigiéné 

az egészségügyben 

k 1 - K 5 0 0  

2 ETKEEI-

126-00L 

Egy egészség, felbukkanó 

®s ¼jrat§mad· fertŖz®sek 

k 3 - K 4 0 2  

2 ETKEEI-

128-00L 

Antibiotikum felügyelet k 3 - K 3 0 5  

2 ETKIKJ-

008-02L 

Szakdolgozat II. gy 3 Szakdolgozat 

I. 

K 0 0 10  

2  Szabadon választható 

specifikus szakmai tárgyak 

gy 3 - Sv 0 0 15  

  II. félév összesen:  30   44 0 65  

  Mindösszesen  60   94 0 115  

Hallgatók számára teljes²tendŖ: 

KºtelezŖ tant§rgyak: 47 kredit + 7 kredit szakdolgozat 

Szabadon választható specifikus szakmai tárgyak: 6 kredit 

Összesen: 60 kredit 
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KISEBBSÉGI -ES£LYEGYENLŕS£GI TANĆCSADč SZAKI RÁNYÚ 

TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK  

 
Képzési terület:      társadalomtudomány   

 

Képzési ciklus:       szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:       Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:       Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita egyetemi tanár 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:    Nyíregyháza - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:        2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:    60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:      170 óra 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 
https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVEBB/html/hataly/2024-01-01 

 

Létesítést enged®lyezŖ határozat: OH-FHF/2012-2/2009. 

 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: kisebbségi-es®lyegyenlŖs®gi tanácsadó szakirányú továbbképzési 

szak/ Minority and Equal Chance Counselling 

2. A szakképzettség oklevélben szereplŖ neve: kisebbségi-es®lyegyenlŖs®gi tanácsadó/ Minority and Equal Chance 

Counsellor 

3. A szakirányú továbbképzés képzési területe: társadalomtudomány 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

5. A képzési idŖ: 2 félév 

A szakképzettséghez szükséges kreditek száma: 60 kredit  

6. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek, a szakképzettség alkalmazása konkrét  környezetben, tevékenységrendszerben: 

A képzés során elsajátítható kompetenciák: 

A hallgatóknak képeseknek kell lenniük: 

-  folyamatában látni és értelmezni a kisebbségek, az etnicitás, az interetnikus és csoportközi viszonyokat, 

-  ismerni és hasznosítani az uniós és hazai vonatkozó jogszabályokat, 

-  átfogó (szociológiai, antropológiai, szociálpolitikai, történeti) tudással rendelkezni a legjelentŖsebb hazai etnikai és 

szociális csoportok helyzet®rŖl, 

-  ismerni a kisebbségek többségi társadalommal való együttélésének különféle konfliktusait, és azok kezelésének 

lehetséges alternatíváit, 

-  a kisebbségi és hátrányos helyzetŤ csoportok viszonyairól elemzések készítésére, 

-  szaktanácsadói/szakmai feladatok ellátására, 

-  a legújabb pedagógiai ismeretek és konfliktuskezelŖi technikák alkalmazására. 

A hallgatóknak tájékozottnak kell lenniük a munkaerŖpiaci lehetŖs®gekrŖl és a felnŖttk®pz®s irányairól. 

 

 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVEBB/html/hataly/2024-01-01
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A képzés során elsajátítható tudáselemek: 

Kisebbségszociológia, kisebbségi jog, kisebbségi nevelés és pedagógiai ismeretek, EU es®lyegyenlŖs®gi jog és  

politika, felnŖttk®pz®si ismeretek, munkahelyi és munkaerŖpiaci képzés ismeretei, romológia, kommunikáció, 

konfliktuskezelés, pályaorientáció, speciális csoportok társadalmi helyzete, munkahelyi kisebbségvédelem és 

es®lyegyenlŖs®gi ismeretek. 
Személyes adottságok, készségek: 

Szociális érzékenység, kritikai gondolkodásmód, empátia, elŖ²t®letmentess®g, elhivatottság, elkötelezettség, nyitottság, 

kreativitás, problémamegoldó készség, konfliktus felismerŖ ®s kezelŖ képesség. 

 

A szakképzettség alkalmazása konkrét  környezetben, tevékenységrendszerben: 

A szakirányú továbbképzési szakon végzett hallgatók a megszerzett oklevél birtokában képesek lesznek 

minisztériumok, önkormányzati, kisebbségi önkormányzati, oktatási, nevelési intézményekben, civil  szervezetekben 

operatív és szakmai feladatok elvégzésére. Képesek lesznek hazai és Európai Uniós viszonylatban értelmezni a 

kisebbségi és es®lyegyenlŖs®gi konfliktusokat, a képzés alatt elsajátított interdiszciplináris tudás és képességek 

birtokában alternatív megoldásokat keresni azokra. 

 

9. Képzési cél: 

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik képesek a speciális társadalmi csoportok körében átfogó 

tanácsadó tevékenységet végezni. Ismerik mind hazai, mind Európai Uniós vonatkozásban az es®lyegyenlŖs®gi jogokat, 

es®lyegyenlŖs®gi politikákat. Képesek felismerni és kezelni a k¿lºnbºzŖ kisebbségi es®lyegyenlŖs®gi konfliktusokat 

s ezek feloldásara alkalmazni tudják az elsajátított konfliktuskezelési technikákat. Megoldási alternatívákon keresztül 

kísérletet tesznek az érintett társadalmi csoportok helyzetének javítására helyi és akár össztársadalmi szinten is. 

Szak®rtŖ tevékenységükkel hozzájárulnak a k¿lºnbºzŖ társadalmi csoportok helyzetének, problémáinak tudományos 

szintŤ feltárásához, vizsgálatához. 

 

13. A képzés módszerei: elŖad§s, szeminárium, esetmegbeszélés, tréning, e-learning 

 

Alapozó tárgyak:  20 kredit  

Szociálpolitika és ágazati szociálpolitikák, Szociális és felnŖttk®pz®sek rendszere, Pályaorientáció, Kommunikáció 

és konfliktusok 

 

Szakmai törzsanyag: 30 kredit  

Kisebbségszociológia, Romológiai ismeretek, Speciális csoportok társadalmi helyzete, Csoportközi viszonyok 

és konfliktusok, Inkluzív nevelés és pedagógiai kérdései, EU es®lyegyenlŖs®gi jog és politika, Munkahelyi 

kisebbségvédelem és es®lyegyenlŖs®gi ismeretek, Munkaügyi kapcsolatok, Cigány gyermekek az iskolában 

 
14.  A r®sztvevŖk teljesítményét ®rt®kelŖ rendszer: 

A Tanulmányi és Vizsgaszabályzat alapján történik az értékelés, mely a NEPTUN rendszerben kerül rögzítésre, 

illetve a hallgató számára elektronikus leckekönyvként is funkcionál. A megadott kereteken belül a 

gyakorlatközpontú képzésnek megfelelŖen az elemzŖ, fejlesztŖ, problémamegoldó képességet értékeljük. 

 

a, A szakdolgozat 

Értékelése ötfokozatú érdemjeggyel történik. 

 

b, A záróvizsga 

A záróvizsgára bocsátás feltétele: 

- a tantervben elŖ²rt valamennyi tanulmányi és vizsgakötelezettség teljesítése 

- a tantervben elŖ²rt kreditpontok megszerzése 

- a szakdolgozat elkészítése és hat§ridŖre való benyújtása 
 

A záróvizsga részei: 

szakdolgozat védése, komplex szóbeli tétel kifejtése 
 

A záróvizsga eredménye (oklevél minŖs²t®se): 

szakdolgozat érdemjegye 

szakdolgozat védésének érdemjegye átlaga komplex szóbeli felelet érdemjegye 
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A kiszámított átlageredmény alapján az oklevelet a kºvetkezŖk®ppen kell minŖs²teni: 

kiváló 4,81 ï 5,00 

jeles 4,51 ï 4,80 

jó 3,51 ï 4,50 

közepes 2,51 ï 3,50 

elégséges 2,00 ï 2,50 

 

15. A korábban szerzett ismeretek, gyakorlatok beszámításának rendje: 

A Validációs Szabályzatnak megfelelŖen történik, mely részletesen kitér az elŖzetes tanulmányok és 

munkatapasztalatok beszámításának feltételeire. 

 

16.A képzési program végrehajtásához szükséges személyi feltételek, ezek biztosításának módja: 

 

Tantárgy neve 
Összes 

kreditje  
Tant§rgyfelelŖs/oktat· 

Alapozó tárgyak 20  

Szociálpolitika és ágazati szociálpolitikák 6 Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Szoci§lis ®s felnŖttk®pz®sek rendszere 5 Dr. habil Móré Marianna 

Pályaorientáció 4 Dr. Kovács János 

Kommunikáció és konfliktusok 5 KŖmŤves Zsuzsanna 

Szakmai törzsanyag 30  

Kisebbségszociológia 6 Dr. Fábián Gergely 

Romológiai ismeretek 4 Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Speciális csoportok társadalmi helyzete 4 Dr. Tóth Anikó Panna 

Inkluzív nevelés és pedagógiai kérdései 4 Dr. habil Móré Marianna 

EU es®lyegyenlŖs®gi jog ®s politika 4 
Dr. habil Szoboszlai Katalin / Rusinné Prof. 

Dr. Fedor Anita 

Munkahelyi kisebbségvédelem és 

es®lyegyenlŖs®gi ismeretek 
4 Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Választható tantárgyak,  

melyekbŖl 4 kreditet kell teljes²teni 
  

Munkaügyi kapcsolatok 4 Dr. Mádi Sarolta 

Cigány gyermekek az iskolában 4 Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 

Szakdolgozat 10  

 

17. A szakirányú továbbképzésben részt vevŖ tant§rgyfelelŖs oktatók:  

 

Név Beosztás Tudományos fokozat 

Dr. Fábián Gergely fŖiskolai tanár, AT habil, PhD 

Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita 
egyetemi tanár 

egyetemi tanár, AT egyetemi tanár, habil, PhD 
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MINTATANTERV  

Kisebbségi-es®lyegyenlŖs®gi tan§csad· szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-346-00L Szociálpolitika és ágazati 

szociálpolitikák 

k 6 - K 20  0  

1 EKTT-347-00L Szociális és 

felnŖttk®pz®sek 
rendszere 

k 5 - K 20  0  

1 EKPT-176-00L Pályaorientáció gy 4 - K 0  10  

1 EKPT-177-00L Kommunikáció és 
konfliktusok 

gy 5 - K 0  20  

1 EKTT-348-00L Kisebbségszociológia k 6 - K 20  0  

1 EKTT-349-00L Inkluzív nevelés és 

pedagógiai kérdései 

gy 4 - K 0  8  

1  Összesen  30   60  38  

2 EKTT-350-00L Romológiai ismeretek k 4 - K 12  0  

2 EKTT-351-00L Speciális csoportok 

társadalmi helyzete 

gy 4 - K 10  10  

2 EKTT-352-00L EU es®lyegyenlŖs®gi jog 
és politika 

k 4 - K 15  0  

2 EKTT-353-00L Munkahelyi 

kisebbségvédelem és 

es®lyegyenlŖs®gi 
ismeretek 

gy 4 - K 0  15  

2  KºtelezŖen v§lasztand·  4 - Kv     

  Összesen  20   37  25  

  Szakdolgozat  10 - K     

  Mindösszesen  60   97  63  

  Záróvizsga    kr      

 

 

KºtelezŖen v§lasztand· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

2 EKTT-354-00L Munkaügyi kapcsolatok gy 4 - Kv 0  10  

2 EKTT-355-00L Cigány gyermekek az 

iskolában 

gy 4 - Kv 0  10  

  Összesen  8   0  20  

 

Hallgatók számára teljes²tendŖ: 

KºtelezŖ: 46 kredit + 10 kredit szakdolgozat 

KºtelezŖen v§lasztand· 4 kredit 

Összesen: 60 kredit 
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MUNKAERŕPIACI TANĆCSADč SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 
 

Képzési terület:      társadalomtudomány  

 

Képzési ciklus:       szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:       Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:       Rusinné Prof. Dr. Fedor Anita egyetemi tanár 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:    Nyíregyháza - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:       2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:   60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:     386 óra 

 

Az összes óraszámon belüli kontakt órák (tanórák) száma: 160 óra, ebbŖl 

- gyakorlati órák száma: 78 óra intézményen kívüli szervezett gyakorlat; 

- k®szs®gfejlesztŖ gyakorlatok óraszáma: 32 óra; 

- elŖad§s: 50 óra. 

Kontakt órán kívüli terhelés óraszáma: 

- távoktatási program szerinti felkészülés óraszáma: 168 óra. 

- önálló gyakorlati feladatok teljesítése: 58 óra 

 

A képzés teljesítéséhez szükséges kreditek száma: 60 kredit 

A képzés mintatantervében meghirdetett összes kreditérték: 70 kredit A képzési szakaszok kreditszáma: 

- szakmai alapozó ismeretek: 10 kredit 

- szakmai törzstárgyak: 40 kredit, ebbŖl kºtelezŖen választható tárgyak: 10 kredit szabadon választható tárgyak: 5 

kredit 
- szakdolgozat: 10 kredit 

 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVMPT/html/hataly/2024-01-01 

 

1.  A szakirányú továbbképzés megnevezése: MunkaerŖpiaci tanácsadó/ Employment Counselling 

 

2. A szakképzettség oklevélben szereplŖ megnevezése: MunkaerŖpiaci tanácsadó/ Employment Counsellor 

 

3. A szakirányú továbbképzés képzési terület szerinti besorolása: társadalomtudományi 

 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

 
5. Képzési idŖ: két félév. 

 

6. A szakképzettség megszerzéséhez szükséges kreditek száma: 60 kredit. 

 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVMPT/html/hataly/2024-01-01
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A képzés célja: 

Olyan szakemberek képzése, akik képesek az §ll§skeresŖk körében átfogó, komplex pszichoszociális seg²tŖ, és 

tanácsadó tevékenységet végezni. Ismerik a munkaügyi szervezetek és szolgáltatások rendszerét és képesek speciális 

eljárásokkal és módszerekkel segíteni a munkaerŖpiacr·l kiszoruló csoportokat, fejleszteni a célcsoportot seg²tŖ 

hálózatokat az ellátás hatékonyságának javítása érdekében. A képzés fókuszába azon módszerek átadása kerül, melyek 

a seg²tŖk sz§m§ra a gyakorlatban hatékonyan alkalmazhatók. 

 

7.1. Elsajátítandó kompetenciák 
A munkaerŖpiaci tanácsadó legyen képes 

- Értelmezni a munkanélküliség társadalmi, gazdasági, jogi, valamint pszichés összefüggéseit, területi, térségi 

jellemzŖit. 

- Legyen képes megérteni és felmérni a munkanélküliség helyi t®nyezŖit, a helyi társadalomra és az egyének életére 

gyakorolt hatásait. 
- Legyen képes adekvát seg²tŖ technikák alkalmazására a munkanélküliek segítése során. 

- Tudja alkalmazni a tréning módszereket, motivációs technikákat, szituációs gyakorlatokat, interjú módszereteket. 

- Legyen képes a kliens erŖforr§sainak mérésére, a probléma értelmezésére és seg²tŖ egy¿ttmŤkºd®sre a kliens 

munkaerŖpiaci pozíciójának javítása érdekében. 

- Legyen képes csoporttechnikák alkalmazására, programok összeállítására, tematikák kidolgozására, tudja kézben 

tartani a csoport folyamatokat. Tudja a csoport módszereket a kompetencia fejlesztés érdekében alkalmazni. 

- Legyen jártas a helyi szolgáltatások felmérésében, a szolgáltatási hálózat szervezésében, valamint a szolgáltatások 

fejlesztése érdekében tudjon hatékony forr§steremtŖ munkát végezni. 

- Legyen képes segíteni és erŖs²teni a munkanélküliek ºnszervezŖdŖ és érdekvédelmi tevékenységét, valamint a 

közösségi alapú gazdasági kezdeményezések helyi megvalósulását. 

 

7.2. Tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek A munkaerŖpiaci tanácsadó ismerje 

- A foglalkoztatottságot meghatározó makro, mezo és miko szintŤ gazdasági folyamatokat, legyen képes 

mindezeket összefüggésbe hozni a kliensei helyzetével. 
- A foglalkoztatáshoz és munkanélküliséghez kapcsolódó fogalmakat, ezek értelmezési kereteit. 

- MegfelelŖ rálátással rendelkezzen a foglalkoztatás általános jogi szabályai, a munkan®lk¿liek/§ll§skeresŖk 

ellátásának szabályozása, valamint a célcsoport szociális ellátásának jellemzŖi tekintetében. 

- Legyen tisztában a munkanélküliség pszicho ï szociális és egészségügyi következményeivel, s az eltelt idŖ 

függvényében tºrt®nŖ negatív változások kialakulásának lehetŖs®g®vel. Tudja mindezt összefüggésbe hozni a 

kliens motiváltságával és motiválhatóságával. 

- Ismerje a foglalkoztatásban r®sztvevŖ szervezetek (kormányzat, önkormányzat, piaci szektor, szociális gazdaság) 

feladatát, kompetenciáit. 

- Ismerje a közösségi és hazai foglalkoztatáspolitikai stratégiákat, valamint a megvalósítást seg²tŖ szervezet 

felépítését, mŤkºd®s®t. 
- A munkanélküliség pszichés jellemzŖit, valamint személyiségre gyakorolt káros hatásait. 

- Az egyének, csoportok és közösségek segítésével kapcsolatos módszerek alkalmazásának lehetŖs®geit, szabályait, 

valamint módszertani hátterét. 
- A helyi erŖforr§sok felmérésének módszereit, a szolgáltatástervezés technikáit. 

- A seg²tŖ munka hátrányos helyzetŤ térségekben alkalmazható módszereit. 

- A seg²tŖ munka végzéséhez szükséges forr§steremtŖ tevékenységgel kapcsolatos alapvetŖ feladatokat. 

 

7.3. Személyes adottságok 

A hallgatónak rendelkeznie kell mindazon személyes adottságokkal melyek a seg²tŖ munka végzésében személyes 

hatékonyságát segítik. 

Személyes adottságok: empatikus képesség, jó kommunikáció, jó megfigyelŖ készség, elemzŖ, rendszerezŖ készség, 

innovatív képesség, kreativitás. 

 

7.4. A szakképzettség alkalmazása konkrét környezetben, tevékenységrendszerben 

 

A szakképzettséget a végzett hallgatók a hátrányos helyzetŤ térségek szociális szolgáltatásaiban (családsegítés, 

gyermekjóléti szolgáltatás, polgármesteri, kistérségi hivatalok, civil  szolgáltatók, §ll§skeresŖket támogató 

szolgáltatások, közösségi központok) munkaerŖpiaci szolgáltatásokat nyújtó szervezeteiben, munkaügyi 
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hivatalokban (AFSZ) valamint a mélyszegénységet és munkanélküliséget kezelŖ programokban, a szociális 

gazdasághoz tartozó szervezetekben, valamint a szociális szövetkezeteket támogató programokban tudják hatékonyan 

hasznosítani. A megszerzett tudást azonban a szakemberek a seg²tŖ tevékenység minden területén hatékonyan 

alkalmazhatják pl. ad·ss§gkezelŖ programok mellett, helyi kºzºss®gfejlesztŖ programokban, gyermekszegénység 

elleni és ºnseg²tŖ programokban, közösségi ellátásokban, megváltozott munkak®pess®gŤ ügyfelek segítése során. 

A képzés során elsajátítható ismeretek hatékonyan hasznosíthatók a szociális alap és szakosított ellátások területén, 

ahol a napi tevékenység során a munkaerŖpiacr·l kiszorultak segítését, gondozását, támogatását kell végezni. 

A szakképzettséget eredményesen használhatja az a szakember is aki közösségfejlesztéssel, §ll§skeresŖk érdekvédelmi 

szervezeteinek támogatásával, valamint munkanélküliek családjának támogatásával foglalkozik. 

A szakképzettséget szerzett szakember hatékonyan tudja segíteni a helyi ellátás és szolg§ltat§sfejlesztŖ munkát. 

 

8. A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök és a fŖbb ismeretkörökhöz rendelt kreditértékek 

 
Ismeretkörök Kredit  érték 

Társadalmi és gazdasági folyamatok hatása a foglalkoztatásra 5 

Munkanélküliséggel, foglalkoztatással kapcsolatos ismeretek 10 

Tanácsadási és seg²tŖ módszerekkel kapcsolatos ismeretek 10 

Szegénységben ®lŖk helyzetével kapcsolatos ismeretek, szegénységben ®lŖk segítése során 

alkalmazott gyakorlati módszerek 

10 

Helyi szükséglet és erŖforr§s felmérés ismeretei 5 

Közösségi alapokon szervezŖdŖ foglalkoztatás segítésével kapcsolatos ismeretek 5 

Projekttervezéssel, kivitelezéssel kapcsolatos ismeretek 5 

Ismeretek integrációját szolgáló modul (szakdolgozat) 10 

Összesen 60 
 

9. Szakdolgozat kreditértéke: 10 kredit. 

 

Szakdolgozat 

A szakdolgozat saját empirikus munkán, vagy szakirodalom feldolgozáson, vagy korábban készített kutatások 

másodelemzésén alapuló a munkaerŖpiaci tanácsadás területét elemzŖ²r§sbeli dolgozat, vagy önállóan készített 

projekt,  mely tanúsítja, hogy a szerzŖ elsajátította a képzés elméleti és gyakorlati ismereteit, és képes azokat 

komplex szemléletben kezelni. 

 

A szakdolgozat készítésének szabályaira vonatkozóan a Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar Tanulmányi 

és Vizsgaszabályzatát, valamint az Társadalomtudományi és Szociális munka Tanszék kieg®sz²tŖ szabályzatát kell 

irányadóként kezelni a kºvetkezŖ kiegészítésekkel: 
- a szakdolgozathoz 10 kreditpont rendelhetŖ 

- a szakdolgozat témaválasztásának ideje az elsŖ félév szorgalmi idŖszak§nak utolsó napja. 

 

Záróvizsga 
 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

- a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

- a szakdolgozat benyújtása és elfogadása. A záróvizsga részei: 

A hallgatók komplex záróvizsgát tesznek, melynek része a szakdolgozat védése, valamint a készségeket és ismereteket 

igazoló gyakorlati  vizsga eredményes teljesítése. 

 

A záróvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelése, a szakdolgozat védés értékelése valamint a gyakorlati 

vizsga érdemjegyének átlaga. Az oklevél minŖs²t®s módját a DE Tanulmányi és Vizsgaszabályzatának 

Egészségtudományi Kari melléklete tartalmazza. 

 
  



A Debreceni Egyetem képzési programja 2026/2027. ETK 

 
 

339  

 

MINTATANTERV  

MunkaerŖpiaci tanácsadó szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-203-00L Magyar társadalom B 5  K 8  0  

1 EKTT-204-00L Foglalkoztatáspolitika Gy 5  K 8  0  

1 EKTT-205-01L Egyéni esetmunka 

§ll§skeresŖkkel I. 

Gy 5  K 6  16  

1 EKTT-206-01L Csoportmódszerek 
§ll§skeresŖk seg²t®s®ben 

I. 

Gy 5  K 4  16  

1 EKTT-207-01L Felmérés, tervezés, 
erŖforr§s allok§ci· 

 5  K 4  8  

1  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak* 

 5       

  Összesen  30   30  40  

2 EKTT-205-02L Egyéni esetmunka 

§ll§skeresŖkkel II. 

Gy 5 Egyéni esetmunka 

§ll§skeresŖkkel I. 

K 5  20  

 EKTT-206-02L Csoportmódszerek 

§ll§skeresŖk seg²t®s®ben 
II.  

Gy 5 Csoportmódszerek 

§ll§skeresŖk 
segítésében I. 

K 5  20  

2  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak* 

 5       

2  Szabadon választható 
tárgyak** 

2gy 5       

  Szakdolgozat  10       

  Összesen  20   10  40  

  Mindösszesen  60   40  80  

 

 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKTT-208-00L Munkanélküliség 

egyénre gyakorolt hatásai 

Gy 5 - Kv 0  10  

1 EKTT-209-00L Munkaügyi kapcsolatok Gy 5 - Kv 0  10  

2 EKPT-110-00L Pályaismeret, 

pályaorientáció 

Gy 5 - Kv 0  10  

2 EKTT-210-00L Szociális gazdaság, 
szociális szövetkezet 

Gy 5 - Kv 0  10  

  Összesen  20   0  40  

 
A *-gal jelºlt kºtelezŖen választható tárgyakat külön táblázat tartalmazza. 

**A  szabadon választható tárgyakat aktuális félévi meghirdetés szerint kell felvenni. 

 

Szakdolgozat: 10 kredit  

KºtelezŖen v§laszthat· tárgyak: 

Szabadon választható tárgyak: 5 kredit 

 
A munkaerŖpiaci tanácsadó szakirányú továbbképzési szakhoz kapcsolódó gyakorlatok jellemzŖen az elméleti kurzusok 

során elsajátított tudásanyag elmélyítését szolgálják, melynek keretén belül az elméletben megszerzett ismeretekhez 

kapcsolódó kompetenciákat gyakorolhatják a hallgatók. 

 
A gyakorlatot a képzéshez illeszkedŖen a k®pzŖ intézmény szervezi. 
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NEMZETKÖZI VISELKEDÉSKONZULTÁNS  SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI 

SZAK 
 

Képzési terület: orvos- és egészségtudományi 

Képzési ciklus: szakirányú továbbképzés 

Szak®rt felelŖs kar: Egészségtudományi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. Gesztelyiné Dr. Zsuga Judit 

Képzési hely(ek) munkarenddel: 
Siófok - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ: 4 félév 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:

  
120 kredit 

Összes kontaktóra száma  

          levelezŖ tagozaton:   694 

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          levelezŖ tagozaton: 5 kredit 

 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVNZE/html/hataly/2024-01-01 

 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: nemzetközi viselkedéskonzultáns szakirányú továbbképzés  

 

A szakirányú továbbképzési szak megnevezése angolul: international behavior consultant postgraduate 

specialisation programme 

 

2.  A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sben szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se: nemzetközi 

viselkedéskonzultáns 

 

A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szakon szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se angolul: 

international behavior consultant 

 

3. A szakirányú továbbképzés besorolása: 

 

3.1. képzési terület szerinti besorolása: orvos- és egészségtudományi képzési terület 

 

3.2. a végzettségi szint besorolása:  

o ISCED 1997 szerint: 5A 

o ISCED 2011 szerint: 6 

o az európai keretrendszer szerint: 6 

o a magyar képesítési keretrendszer szerint: 6 

 

 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVNZE/html/hataly/2024-01-01
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3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi besorolása: 

o ISCED 1997 szerint: 723 

o ISCED-F 2013 szerint: 0913 

 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

 

5. A k®pz®si idŖ, f®l®vekben meghat§rozva: 4 félév 

 

6. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 120 kredit 

 

7. A k®pz®s c®lja ®s a szakmai kompetenci§k (tud§s, k®pess®g, attitŤd, auton·mia ®s felelŖss®g): 

 

7.1. A képzés célja: a hallgatók megismerjék a viselkedéselemzés tudományának elméleti hátterét és gyakorlati 

alkalmaz§si lehetŖs®geit, ®s alapvetŖ j§rtass§got szerezzenek annak fŖbb alkalmaz§si ter¿leteiben. A fŖbb 

alkalmazási területek magukban foglalják többek között az autizmus spektrum zavar, értelmi sérülések, 

demencia ter§pi§s lehetŖs®geit, illetve a szervezetfejleszt®st. A k®pz®s a folyamatosan friss¿lŖ nemzetkºzi etikai 

és szakmai irányelveket követve, az elméleti és gyakorlati alapok átadása után megismerteti a hallgatókat az 

alkalmazott tudomány legújabb eredményeivel és azok hétköznapi alkalmazásával.  

 

7.2. Szakmai kompetenciák 

 

A nemzetközi viselkedéskonzultáns: 

 

7.2.1. Tudása: 

- ismeri ®s defini§lni tudja a viselked®sv§ltoztat§s alapkoncepci·it, ¼gy mint az elŖzm®ny-viselkedés-

kºvetkezm®ny paradigm§t, a motiv§ci·s t®nyezŖket, a klasszikus ®s oper§ns kondicion§l§st vagy stimulus 

kontrollt;  

- felismeri a direkt megfigyel®s jelentŖs®g®t a viselked®sv§ltoztat§sban, ismeri ®s a gyakorlatban haszn§lja a 
tudom§ny§gban haszn§lt legfŖbb adatgyŤjt®si m·dszereket; 

- ismeri és jártas a sikeres viselkedésváltoztatás kutatásmódszertanában, és a gyakorlatban használja a megismert 

kísérleti dizájnokat;  

- felismeri a kih²v§st jelentŖ viselked®sek funkci·alap¼ megkºzel²t®s®nek fontoss§g§t; 

- k®szs®gszinten ismeri a megerŖs²t®si mint§zatokat, ®s a viselked®sv§ltoztat§s evidenciaalap¼ technik§it, ¼gy 
mint a formálás, láncolás, promptolás;  

- ismeri a készségfejlesztésben használt evidenciaalapú technikák (úgymint az egyedi próba instrukció, 

hibamentes tanítás) használatát; 

- megismeri a csoportosviselkedés-változtató technikákat, és azokat etikusan és hatékonyan alkalmazza a 

gyakorlatban.  

 

7.2.2. Képességei:  

Képes  

- terveket ²rni ®s kivitelezni a kih²v§st jelentŖ viselked®sek csºkkent®s®re ®s ¼j, helyettes²tŖ viselked®sek 
tanítására;  

- idŖben fennmarad·, k¿lºnbºzŖ kºrnyezetekben megmutatkoz·, generaliz§lt viselked®sv§ltoz§s l®trehoz§s§ra;  

- az etikus szakmai döntéshozatalra;  

- a képzés során megismert adatfelvételi módszerek használatára és az adatok vizuális elemzésére;  

- az adatokon alapuló szakmai döntéshozatalra;  

- a viselkedésváltoztatás szakirodalmának elemzésére és használatára a mindennapi gyakorlatban;  

- a megszerzett elméleti tudás gyakorlatban való alkalmazására;  

- a professzionális, etikus viselkedés prezentálására;  

- a tudom§nyos m·dszereken alapul· viselked®sv§ltoztat§sra, mely mag§ban foglalja a kih²v§st jelentŖ 
viselkedések csökkentését és a készségfejlesztést;  

- a képzés során elsajátított technikák alkalmazására szakterületén, szükség esetén szakmai szupervízió mellett.  
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7.2.3. AttitŤdje:  

- tºrekszik a kºrnyezettudom§nyi vizsg§latokban kooper§ci· kialak²t§s§ra m§s szakter¿letek k®pviselŖivel;  

- ®rz®keny az Ŗt kºr¿lvevŖ ®s a glob§lis l®pt®kben jelentkezŖ kºrnyezeti, term®szeti probl®m§kra ®s v§ls§gokra;  

- mindennapi szakmai tevékenységét a szakma nemzetközi etikai döntéshozatali modelljében foglaltakra 

alapozza;  

- felismeri a szakmai szupervízió fontosságát;  

- etikusan és evidenciaalapon hoz szakmai döntést;  

- ig®nyli a folyamatos szakmai fejlŖd®st;  

- mind egy®nek, mind csoportok eset®ben a kliensek ®rdekeinek szem elŖtt tartja, elŖ²t®letmentesen viszonyul 
hozzájuk;  

- kooperál a viselkedésváltoztatással foglalkozó szakemberekkel és más tudományágakkal; 

- a sikeres, evidencia alapú viselkedésváltoztatás tudományát etikusan képviseli a hazai és nemzetközi 

fórumokon.  

 

7.2.4. Auton·mi§ja ®s felelŖss®ge:  

- önállóan dönt a saját kompetenciájába tartozó szakmai kérdésekben, a kompetenciahatárait és munkaköri 

kötelezettségeit figyelembe véve;  

- dºnt®seit felelŖss®ggel, szakmai al§zattal hozza, a kompetenciahat§rait ®s munkakºr®t figyelembe v®ve szakmai 
problémák megoldását kezdeményezi, megszervezi, döntéseket hoz, a végrehajtásért és döntéseiért személyes 

felelŖss®get v§llal;  

- saját szakmai munkáját folyamatosan értékeli, szakmai véleményét csak szakmai érvek és bizonyítékok hatására 

vizsgálja felül;  

- egyenrang¼ partnerk®nt mŤkºdik egy¿tt az eg®szs®g¿gyi ell§t·rendszer m§s szakembereivel; 

- az etikai elvek betart§s§t munk§ja sor§n alapvetŖ fontoss§g¼k®nt kezeli.  

 

8. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szak szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok 
kreditar§nya, amelybŖl a szak fel®p¿l:  

 

8.1. Alapozó egészségtudományi ismeretek: 14 kredit  

Anatómia, élettan  

 

8.2. Alkalmazott egészségtudományi ismeretek: 38 kredit  

Alkalmazott eg®szs®gtudom§nyi ismeretek, eg®szs®ges gyermek fejlŖd®se, csecsemŖ- és gyermekgyógyászat, 

gy·gyszertan, csecsemŖ- ®s gyermekbetegs®gek dietetik§ja, fejlŖd®sneurol·gia, beteg¼tszervez®s a habilit§ci· 

és rehabilitáció területén, a team szerepe  

 

8.3. Nemzetközi viselkedéskonzultáns szakmai ismeretek: 56 kredit  

A viselked®s tanulm§nyoz§s§nak alapvetŖ elm®leti h§ttere, koncepci·k ®s alapfogalmak, a 

viselkedésváltoztatáshoz szükséges mérési technikák és az adatrögzítés módszertana, intervenciós technikák és 

lehetŖs®gek - viselked®scsºkkentŖ ®s -nºvelŖ elj§r§sok, a képességfejlesztéshez szükséges felmérések és a 

k®szs®gnºvel®s evidenciaalap¼ lehetŖs®gei, szakmai etika ®s dºnt®shozatalt seg²tŖ elj§r§sok, szuperv²zi·s 

ismeretek, haladó koncepciók és technikák, speciális populációk segítése, viselkedésváltoztatás csoportok és 

szervezetek fejlesztésében  

 

8.4. Szakmai gyakorlat: 5 kredit  

 

8.5. Szakdolgozat: 7 kredit  

 

Záróvizsga 

A r®sztvevŖk teljes²tm®ny®t ®rt®kelŖ rendszer elemei, a sz§monk®r®sek t²pusai kollokvium, vagy gyakorlati jegy. A 

z§r·vizsga legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got ¼gy 

kell összeállítani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai docens legyen, 

továbbá legalább egy tagja vagy ne álljon az Nftv. szerint foglalkoztatási jogviszonyban az egyetemmel, vagy az 

egyetem másik karának/szakjának oktatója legyen. Veszélyhelyzet, egészségügyi válsághelyzet és egészségügyi 

veszélyhelyzet idején a záróvizsgák videokonferencia formájában is megtarthatók. A videokonferencia formájában 

zajl· z§r·vizsg§r·l a Tanulm§nyi Oszt§ly elektronikus jegyzŖkºnyvet k®sz²t. 
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A z§r·vizsga (ZV) ²r§sbeli ®s sz·beli r®szbŖl §ll. A ZV sorrendje: a diplomamunka megv®d®se, ²r§sbeli-, és szóbeli 

vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar d®k§nja hat§roz meg. 

A záróvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztályzata külön-külön legalább elégséges. Sikeres írásbeli 

z§r·vizsga hi§ny§ban a hallgat· sz·beli z§r·vizsg§ra nem bocs§that·. Amennyiben a z§r·vizsga b§rmely elem®bŖl a 

hallgató elégtelen érdemjegyet szerzett, záróvizsgájának adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a 

kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. Ha a z§r·vizsga b§rmely r®szjegye el®gtelen, akkor a z§r·vizsga 

eredménye elégtelen. A sikertelen záróvizsga javítására leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban 

kerülhet sor. Az eredménytelen záróvizsgának csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye elégtelen. 

 

A ZV eredményét a rész-z§r·vizsg§k ®rdemjegyeinek egyszerŤ, k®t tizedes jegyig kisz§m²tott sz§mtani §tlaga adja. 

- Írásbeli záróvizsga 

A törzsanyag és a szakirány ismeretein alapuló vizsga. A kérdések egy része egyszeres és többszörös választás (teszt), 

másik része rövid kérdés és erre adandó rövid válasz. Az írásbeli vizsgát ötfokozatú osztályzattal értékelik. 

- Szóbeli záróvizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga, mely legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Tagjai 

az elnºk ®s a k®pz®s fŖ szakter¿leteit k®pviselŖ tagok, akiket a d®k§n k®r fel.  

A szóbeli vizsgát a záróvizsga bizottság tagjai ötfokozatú osztályzattal értékelik, majd zárt tanácskozás keretében 

szavaz§ssal §llap²tj§k meg a z§r·vizsga v®goszt§lyzat§t. SzavazategyenlŖs®g eset®n az elnºk szavazata dºnt. A 

záróvizsga eredményét a bizottság elnöke hirdeti ki. 
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MINTATANTERV  

Nemzetközi viselkedéskonzultáns szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Siófok 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETK_NVK_ANAT Anatómia K 7  k 18  18  

1 ETK_NVK_ALKEGTUD Alkalmazott 

egészségtudományi 

ismeretek (intermedier 
anyagcsere, 

sejtbiológia, akciós 

potenciál) 

K 7  k 18 9 9  

1 ETK_NVK_VISELK A viselkedés 

tanulmányozásának 

alapvetŖ elm®leti 
háttere, koncepciók és 

alapfogalmak   

K 8  k 18 9 18  

1 ETK_NVK_VISELKV A viselkedés 
változtatáshoz 

szükséges mérési 

technikák és az 
adatrögzítés 

módszertana  

K 8  k 18 27   

  Összesen:  30   72 45 45  

2 ETK_NVK_INTERV Intervenciós technikák 
®s lehetŖs®gek - 

viselked®s csºkkentŖ 

®s nºvelŖ elj§r§sok  

K 8 A viselkedés 
tanulmányozásának 

alapvetŖ elm®leti 

háttere, koncepciók 
és alapfogalmak   

k 18 9 18  

2 ETK_NVK_KEPESS A 

képességfejlesztéshez 

szükséges felmérések 
és a készségnövelés 

evidencia alapú 

lehetŖs®gei  

K 8 A viselkedés 

változtatáshoz 

szükséges mérési 
technikák és az 

adatrögzítés 

módszertana 

k 18 9 18  

2 ETK_NVK_ELETT Élettan K 7 Anatómia k 18 9 9  

2 ETK_NVK_EGGYERM Egészséges gyermek 

fejlŖd®se 

K 7  k 18 9 9  

  Összesen:  30   72 36 54  

3 ETK_NVK_HALAD  Haladó koncepciók és 
technikák, speciális 

populációk segítése  

K 8 Intervenciós 
technikák és 

lehetŖs®gek - 
viselkedés 

csºkkentŖ ®s nºvelŖ 

eljárások  

k 18 9 18  

3 ETK_NVK_VISELKCS Viselkedés változtatás 
csoportok és 

szervezetek 

fejlesztésében  

K 8 Intervenciós 
technikák és 

lehetŖs®gek - 

viselkedés 
csºkkentŖ ®s nºvelŖ 

eljárások  

k 18 9 18  

3 ETK_NVK_CSECSEM CsecsemŖ- és 
gyermekgyógyászat I. 

(Bevezetés a 

habilitációs 
medicinába, 

propedeutika) 

K 6  k 18  9  

3 ETK_NVK_FEJLNEUR FejlŖd®sneurol·gia K 6 Egészséges gyermek 

fejlŖd®se 

k 18  9  

3 ETK_NVK_SZAKGY1 Szakmai gyakorlat I. Gy 2  k   100  

  Összesen:  30   72 18 154  

4 ETK_NVK_BETEGUT Betegút szervezés a 

habilitáció és 
rehabilitáció területén, 

a team szerepe  

K 2 Haladó koncepciók 

és technikák, 
speciális populációk 

segítése  

k 9 9   

4 ETK_NVK_GYOGYSZ Gyógyszertan K 2 Anatómia, Élettan k 18    

4 ETK_NVK_SZAKMAIET A szakmai etika és 
dºnt®shozatalt seg²tŖ 

eljárások, szupervíziós 

ismeretek   

K 8 Haladó koncepciók 
és technikák, 

speciális populációk 

segítése  

k 18 18 9  

4 ETK_NVK_CSDIET CsecsemŖ- és 

gyermekbetegségek 

dietetikája 

K 2 CsecsemŖ- és 

gyermekgyógyászat 

I. 

k 9  9  

4 ETK_NVK_CSECS2 CsecsemŖ- és K 6 CsecsemŖ- és k 18  9  
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gyermekgyógyászat II. gyermekgyógyászat 

I. 

4 ETK_NVK_SZAKGY2 Szakmai gyakorlat II. Gy 3 Szakmai gyakorlat I. k   100  

 ETK_NVK_SZAKD Szakdolgozat Gy 7  k     

  Összesen:  30   72 27 127  

  Mindösszesen  120   288 126 380  
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SPORTSPECIFIKUS TÁPLÁLKOZÁSI SZAKEMBER SZAKI RÁNYÚ 

TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 

 

 

Képzési terület: orvos- és egészségtudomány 

 

Képzési ciklus: 
szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar: 
Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve: 
Hanuferné Dr. Horváth Brigitta adjunktus 

Képzési hely(ek) munkarenddel: 

 

Debrecen, Szolnok - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ: 2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:  

 

60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma 

 

 

          levelezŖ tagozaton:   206 óra 

   

Gyakorlat ideje, kreditje, jellege 
 

 

          levelezŖ tagozaton: 

 

20 óra, 4 kredit, specifikus szakmai gyakorlat 

 

 

A felvétel feltétele(i): 

A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának Függelékében rögzítettek szerint 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVABL/html/hataly/2025-06-12 
 

1. A szakirányú továbbképzési szak megnevezése: 

 

a) magyar nyelven: sportspecifikus táplálkozási szakember szakirányú továbbképzési szak 

b) angol nyelven: sports specific nutritionist professional postgraduate specialisation programme 

 

2. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szakon szerezhetŖ szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megnevez®se: 

 

a) magyar nyelven: sportspecifikus táplálkozási szakember 

b) angol nyelven: sports specific nutritionist 

 

3. A szakirányú továbbképzési szak besorolása: 

 

3.1. képzési terület szerinti besorolása: orvos- és egészségtudomány képzési terület 

 

3.2. a végzettségi szint besorolása: 

o ISCED 2011 szerint: 6 

o az európai képesítési keretrendszer szerint: 6 

o a magyar képesítési keretrendszer szerint: 6 

 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVABL/html/hataly/2025-06-12
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3.3. a szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi területi 

besorolása: 

o ISCED-F 2013 szerint: 0917 

 

4. A k®pz®si idŖ félévekben meghatározva: 2 félév 

 

5. A szakk®pzetts®g megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 60 kredit 

 

6. A k®pz®s c®lja ®s a szakmai kompetenci§k (tud§s, k®pess®g, attitŤd, auton·mia ®s felelŖss®g): 

 

6.1. A képzés célja: 

 

A sportspecifikus t§pl§lkoz§si szakember szakir§ny¼ tov§bbk®pz®s sor§n olyan korszerŤ elm®leti, szakmai ®s 

gyakorlati felk®sz¿lts®ggel rendelkezŖ szakemberek k®pz®se a c®l, akik a k®pz®st kºvetŖen naprak®sz, specifikus 

tudásuk birtokában képesek felsorakoztatni a t§pl§lkoz§studom§ny aktualit§sain alapul·, korszerŤ t§pl§lkoz§si 

ajánlásokat, az individuális sajátságok és a sporttevékenység kvantitatív és kvalitatív tulajdonságait figyelembe 

v®ve. Szakmai tud§sukkal elŖseg²tik az amatŖr ®s a profi sportol·k teljesítményénének fokozását, egészségük 

megtart§sa vagy rehabilit§ci·ja mellett. A k®pz®s sor§n a hallgat· a korszerŤ sportt§pl§lkoz§si ir§nyelvek mellett 

elsajátít sportelméleti és sportszakmai ismereteket annak érdekében, hogy hatékonyabban legyen képes 

kiv§lasztani az aktu§lis edz®sek mell® a megfelelŖ t§pl§lkoz§si strat®gi§t. 

 

6.2. Szakmai kompetenciák: 

 

6.2.1. Tudás: 

 

A szakon végzett ismeri 

- a sportban, illetve a sport§gban jellemzŖ baleset-megelŖz®si ®s elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapvetŖ szab§lyokat 

és eljárásokat; 

- a versenysportban megkºvetelt magas szintŤ teljes²tm®ny fokoz§s§ra ir§nyul· strat®gi§kat, fejleszt®si 

lehetŖs®geket, melyet a sportol·k eg®szs®gv®delme maxim§lisan al§rendel; 

- a k¿lºnbºzŖ sport§gakban jellemzŖ nemzetkºzi t§pl§lkoz§si trendeket;  

- a biokémia és az élelmiszerkémia legújabb tudományos eredményeit, amely ismeretanyagon keresztül 

érti, hogy a tápanyagok hasznosulása hogyan és milyen módon ideális; 

- a korszerŤ edz®selm®leteket, a terhel®s, a kif§rad§s, a kondicion§l§s, a teljes²tm®nyfokoz§s ®lettani 

alapjait; 

- a rekre§ci· az ®letminŖs®g ºsszef¿gg®seit; 

- a terhelésélettan alapjait, a teljesítmény- és versenysport legfontosabb szabályait; 

- a legn®pszerŤbb funkcion§lis ®lelmiszereket ®s ®trend-kieg®sz²tŖket, tov§bb§ ezek pozit²v ®s negat²v 

élettani hatásait. 

 

6.2.2. Képességek: 

 

A szakon végzett képes 

- egyénre szabott étrend megtervezésére, összeállítására sportág, mozgásforma és az egyén individualitásának 

figyelembevételével;  

- táplálkozási intervenciók megtervezésére és kivitelezésére egészséges sportolók esetén; 

- az egyén életmódját elemezve rizikófaktorok megállapítására, életmód-tanácsadásra, egészségfejlesztési 

programok kidolgozására;   

- egy®nre szabott megelŖzŖ, eg®szs®gfejlesztŖ, t§pl§lkoz§si strat®gi§k ºssze§ll²t§s§ra, megszervez®s®re ®s 

kivitelezésére; 

- tervet ®s programot ºssze§ll²tani mind amatŖr, mind profi sportol·knak, ºtvºzve a t§pl§lkoz§s- és 

sporttudom§ny alapelveit ®s tapasztalatait a felk®sz¿l®si ®s versenyidŖszakokban egyar§nt;  

- sportspecifikus táplálkozási szolgáltatást biztosítani egyéneknek, teameknek, csoportoknak az egészség 

megŖrz®sre f·kusz§lva, k¿lºnºs tekintettel a betegs®g-megelŖz®s szempontjaira; 

- szolg§ltat§st ny¼jtani sportt§pl§lkoz§si folyamatokban, az egyetemek k¿lºnbºzŖ rekre§ci·s kºzpontjaiban az 

aktívan sportoló hallgatóknak, a személyzetnek, akik fizikai aktivitást végeznek; 
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- tanítani a táplálkozást a mozgás és sport területén, felhasználva a gyakorlati tapasztalatokat (például 

élelmiszernyersanyag-vásárlás, ételkészítés, tartósítás, kertészkedés, mint hatékony fogyókúrás eszköz, 

k¿lºnbºzŖ lehetŖs®gek a testtºmeg nºvel®s®re a zsírmentes testtömeg javára); 

- a NutriComp Sport program segítségével a megtanult ismeretanyag birtokában (korcsoportok, sportágak, 

vegetáriánus sportoló, regeneráló étrendek) egyéni és csoportos étlaptervezésre. 

 

A szakon végzettet jellemzi 

- jó kommunikációs készség; 

- j· probl®mafelismerŖ, -elemzŖ ®s -megoldó készség; 

- az új ismeretek befogadására való képesség; 

- magas szintŤ szervezŖk®szs®g; 

- az élethosszig tartó tanulás és önképzés képessége. 

 

6.2.3. AttitŤd: 

 

A szakon végzettet jellemzi 

- kreativitás, és rugalmasság; 

- minŖs®gtudat a munk§ja sor§n; 

- szem®lyes felelŖss®g®rzet a munk§j§ban; 

- társadalmi érzékenység; 

- a munkája során az erkölcsi normák betartása; 

- megbízhatóság és pontosság a munkája során; 

- toleráns, empatikus, humánus hozzáállás. 

 

6.2.4. Auton·mia ®s felelŖss®g: 

 

A szakon végzett 

- felelŖss®gtudattal rendelkezik a munk§val ®s magatart§ssal kapcsolatos szakmai, jogi, etikai norm§kat, 

szab§lyokat illetŖen; 

- tiszteletben tartja a személyiségi jogokat; 

- ºn§ll·an tervezi meg saj§t szakmai elŖmenetel®t; 

- a döntési és a menedzsmentfunkciókat önállóan gyakorolja a termelésszervezeti egységek szintjén; 

- felelŖss®get ®rez az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s prevenci·ban betºltºtt szerep®nek erŖs²t®s®ben; 

- felelŖss®get v§llal saj§t dºnt®sei®rt, a saj§t ®s az ir§ny²t§sa alatt §ll· munkat§rsak munk§j§®rt; 

- felelŖss®ggel v§llalja szakmai §ll§sfoglal§sainak kºvetkezm®nyeit. 

 

7. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®si szak szakmai jellemzŖi, a szakk®pzetts®ghez vezetŖ szakter¿letek ®s azok 
kreditar§nya, amelybŖl a szak fel®p¿l: 

 

7.1. Alapozó egészségtudományi és sporttudományi ismeretek: 15 kredit 

Alapozó egészségtudományi ismeretkörök (anatómia, élettan-biológia), sporttudományi ismeretkörök (edzéselmélet, 

terhelésélettan), rekreációs ismeret 

 

7.2. Szakhoz kapcsolódó sport specifikus táplálkozási ismeretek: 35 kredit 

A sporttáplálkozás elmélete és gyakorlata (sporttáplálkozási és egyénspecifikus táplálkozási stratégiák) 

 

7.3. Szabadon választható tárgyak: 3 kredit 

A sportmenedzsment, mozg§sprogramok, rehabilit§ci· ®s prevenci· lehetŖs®gei, ismeretei 

 

7.4. Specifikus szakmai gyakorlat: 4 kredit 

Sportegyesületek látogatása, egyéni és csapatsportokban étrend-/étlaptervezés, esettanulmányok készítése 

 

7.5. Szakdolgozat: 3 kredit 
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Ismeretkörök és kreditértékek 

 

Ismeretkörök Kreditérték  

      Alapozó egészségtudományi és sporttudományi ismeretek 15 

   Szakhoz kapcsolódó sport specifikus táplálkozástani ismeretek 35 

Szabadon választható tantárgyak 3 

Specifikus szakmai gyakorlat 4 

Szakdolgozat 3 

Összesen 60 

 

 

Szakdolgozat 

A szakdolgozat az ismeretek integrálását seg²tŖ dolgozat, melynek célja, hogy a hallgató számot adjon a képzésben 

szerzett elméleti tudásáról, valamint arról, hogy ezeket képes a gyakorlatban alkalmazni.  

 

A szakdolgozat formái 

- Esetelemzés: A sportspecifikus táplálkozási szakember feladatainak, dilemmáinak bemutatásával, valamint a 

sportoló fizik§lis §llapot§nak, rehabilit§ci·j§nak vagy teljes²tŖk®pess®g®nek leírásával és elemzésével továbbá 

az egyéni szükségletek és szokások figyelembevételével a hallgató bemutatja a képzés során szerzett 

kompetenciáinak alkalmazását. 

- Gyakorlati program készítése: Célzott táplálkozási stratégia (mintaétrend, folyadékszükséglet, étrend-

kieg®sz²tŖk stb.) k®sz²t®se a kiv§lasztott egy®ni vagy csapatsportol·(k) eset®ben.  

 

Az értékelési és ellenŖrz®si módszerek, eljárások 

Az ismeretek megszerzésének módja kontakt elméleti és gyakorlati órákon, órán kívüli feladatok elvégzése 

formájában történik. 

Az oktatás módszerei: 

- elŖad§s, kooperatív tanulási technikák 

- gyakorlat (intézményen kívüli gyakorlatok, laborgyakorlatok) 

- készségfejlesztés, tudás integrálását seg²tŖ módszerek (tapasztalatok csoportmunka módszerrel való 

feldolgozása). 

Az ismeretetek ellenŖrz®s®nek rendszere a tanterv elŖ²r§sai szerint aláírások, gyakorlati jegyek megszerz®s®bŖl, 

vizsgák teljes²t®s®bŖl, valamint szakdolgozat elk®sz²t®s®bŖl és záróvizsgából tevŖdik össze. 

 

Záróvizsga 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

- a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

- a szakdolgozat benyújtása és a b²r§l· §ltal tºrt®nŖ elfogadása. 

 

A záróvizsga részei 

A hallgatók komplex záróvizsgát tesznek, melynek része a szakdolgozat bemutatása, valamint a készségeket és 

ismereteket igazoló elméleti vizsga eredményes teljesítése. 

 

A záróvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelés, a szakdolgozat védés érdemjegyének, valamint az elméleti 

vizsga érdemjegyének számtani §tlag§b·l tevŖdik ºssze.  

 

Az oklevél minŖs²t®s a záróvizsga érdemjegyének és a szakmai gyakorlat ®rdemjegy®nek sz§mtani §tlag§b·l tevŖdik 

össze.  
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MINTATANTERV  

Sportspecifikus táplálkozási szakember szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Debrecen, Szolnok 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 ETKDT-

101-00L 

Funkcionális és 

sportanatómia 

k 2 - K 5    

1 ETKDT-

102-00L 

Sport- és terhelésélettan 

alapjai 

k 3 - K 5 5   

1 ETKDT-

103-00L 

Sport hatása a mikrobiomra k 2 - K 5    

1 ETKDT-

104-00L 

Edzéselméletek és 

sporttudományok alapjai 

k 3 - K 10  5  

1 ETKDT-

105-00L 

Bevezetés az egyéni és 

csapatsportokba 

k 1 - K 5    

1 ETKDT-

106-00L 

Sportrekreáció k 1 - K 5    

1 ETKDT-

107-00L 

ElsŖseg®lyny¼jt§s - 

sportsérülések akut ellátása 

gy 1 - K   5  

1 ETKDT-

108-00L 

A sport biokémiája k 2 - K 5    

1 ETKDT-

109-00L 

Sporttáplálkozás biokémiája k 2 - K 5    

1 ETKDT-

110-00L 

Bevezetés a sporttáplálkozás 

alapjaiba 

k 3 - K 5  5  

1 ETKDT-

111-00L 

Folyadékszükséglet és a sport k 3 - K 5    

1 ETKDT-

112-01L 

Korcsoportok 

sporttáplálkozási 

vonatkozásai I. 

gy 3 - K 5  5  

1  Szabadon választható 

(Sport rehabilitáció 

(fizioterápia alapfogalma, 

r®szei, fŖbb ter¿letei-

kezelések, sportspecifikus 

terápiák) Relaxációs 

technikák, Sport és prevenció, 

Mozgásprogram (sportágak és 

mozgásprogramok)) 

k 2 - Sv 10    

  I. félév összesen:  28   70 5 20  

2 ETKDT-

113-00L 

A sportrekreáció táplálkozási 

vonatkozásai 

k 3 - K 5   
 

2 ETKDT-

114-00L 

Étlaptervezés sportolók 

számára 

gy 3 - K   10 
 

2 ETKDT-

115-00L 

Csapatsportok pszichológiája gy 3 - K  5 5 
 

2 ETKDT-

116-00L 

A sportpszichológia 

vonatkozásai 

k 3 - K 5  5 
 

2 ETKDT-

112-02L 

Korcsoportok 

sporttáplálkozási 

vonatkozásai II. 

gy 4 - K 5  5 

 

2 ETKDT-

118-00L 

Funkcionális élelmiszerek és 

étrend-kieg®sz²tŖk helye ®s 

szerepe a sporttáplálkozásban  

gy 3 - K 5  5 

 

2 ETKDT-

119-00L 

A teljesítmény és 

versenysport specifikus 

táplálkozási szükségletei 

gy 5 - K 5 5 5 

 

2 ETKDT-

120-00L 

Szakmai gyakorlat gy 4 - K   20 
 

2 ETKDT-

121-00L 

Szakdolgozat gy 3 - K   16  

2  Szabadon választható 

(Alkalmazott menedzsment 

(sportintézetek 

menedzsmentje); 

Prezentációs alapismeretek) 

k 1 - Sv 5    

  II. félév összesen:  32   30 10 71  

  Mindösszesen  60   100 15 91  
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Hallgatók számára teljes²tendŖ: 

 

KºtelezŖ tant§rgy:  54 kredit + 3 kredit szakdolgozat 

Szabadon választható tantárgy:    3 kredit 

Összesen:     60 kredit  
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TEREPGYAKORLAT -VEZETÉS SZAKI RÁNYÚ TOVÁBBKÉPZÉSI SZAK 

 
Képzési terület:     társadalomtudomány 

 

Képzési ciklus:      szakirányú továbbképzés 

 

Szak®rt felelŖs kar:      Egészségtudományi Kar 

 

SzakfelelŖs neve:      Dr. habil Szoboszlai Katalin egyetemi docens 

 

Képzési hely(ek) munkarenddel:   Nyíregyháza - levelezŖ 

 

K®pz®si idŖ:      2 félév 

 

Az oklevélhez szükséges kreditek száma:  60 kredit 

 

Összes kontaktóra száma:    234 óra 

 

 

 

Képzési és kimeneti követelmény: 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVTEZ/html/hataly/2024-01-01 

 

1. A szakirányú továbbképzés megnevezése: Terepgyakorlat-vezetés szakirányú továbbképzési szak/ Field 

Practice Education 

 

2. A szakképzettség oklevélben szereplŖ megnevezése: TerepgyakorlatvezetŖ/Field Practice Educator 

 

3. A szakirányú továbbképzés képzési terület szerinti besorolása: társadalomtudományi képzési terület 

 

4. A szakir§ny¼ tov§bbk®pz®sre tºrt®nŖ felv®tel felv®tele: A Debreceni Egyetem Felvételi Szabályzatának 

Függelékében rögzítettek szerint 

 

5. Képzési idŖ: két félév. 

 

6. A szakképzettség megszerzéséhez szükséges kreditek száma: 60 kredit . 

 

7. A képzés során elsajátítandó kompetenciák, tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, személyes adottságok, 

készségek 

 

A képzés célja: 

A szociális képzések számára terephelyként szolgáló intézményekben dolgozó szakemberek felkészítése a szociális 

képzések hallgatói számára a gyakorlatok vezetésére, irányítására, értékelésére. A képzés eredményeként a 

szakemberek képessé válnak a szakmai és módszertani ismeretek oktatására, szakmai gyakorlatok magas színvonalú 

vezetésére a k®pzŖint®zm®nnyel való partneri egy¿ttmŤkºd®sben. 

 

Elsajátítandó kompetenciák 

 

A terepgyakorlat-vezetŖ legyen képes: 

- A terepgyakorlat szakszerŤ megtervezésére 

- A szolgáltatások és a munkatevékenységek bemutatására és megszervezésére 

- ElŖseg²teni a hallgatók számára a gyakorlati tapasztalatok megszerzését 

- A hallgatók szakmai fejlŖd®s®t támogatni 

- Gyakorlati képzés fejlesztésében részt vállalni 

- Közvetíteni az oktatói és vezetŖi tevékenységen, valamint a szakmai modell nyújtáson keresztül a képzés 

hallgatói számára a hivatás gyakorlásához szükséges ismereteket, értékeket, kompetenciákat 

https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVTEZ/html/hataly/2024-01-01
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- Segíteni a hallgatók szakmai készségeinek és képességeinek fejlesztését, erŖs²teni szakmai identitásukat, 

erŖs²teni hivatástudatukat 

- Támogatni a hallgatókat az elméleti és gyakorlati ismereteik integrálásában 
 

Tudáselemek, megszerezhetŖ ismeretek, kompetenciák 

- Szociális szakma elméleti és módszertani ismeretei (szociális munka nemzetközi és hazai modelljei, módszerei és 

alkalmazott munkaformái, a szakma értékei, etikai követelményei, aktuális kihívásai, szociális ellátás rendszerei, fŖbb 

szabályozási és adminisztratív jellemzŖi) 

- Szociális képzések rendszere és jellemzŖi (szociális képzések nemzetközi és hazai trendjei, szakképzés, 

továbbképzés, szakvizsga, felsŖoktat§si alap és mesterképzések és speciális képzések jellemzŖi, szabályozásuk és a 

gyakorlati oktatás speciális követelményei). 

- GyakorlatvezetŖi (tereptanári) munkához kapcsolódó ismeretek, módszerek (gyakorlati oktatási modellek, képzési 

formák ismerete, terepgyakorlat formai és adminisztratív követelményei, felnŖttoktat§s, támogató és konzultációs 

formák speciális ismeretei és alkalmazásuk módszerei, gyakorlatvezetéssel kapcsolatos speciális módszertani tudás 

elsajátítása) 

- Készségfejlesztés (kommunikációs, tanácsadási, támogató és konfliktuskezelési módszerek és technikák) 

 

Személyes adottságok, készségek 

A hallgatónak rendelkeznie kell mindazon személyes adottságokkal melyek a seg²tŖ munka és a gyakorlati oktatás 

végzésében személyes hatékonyságát segítik. 

 

Személyes adottságok: empatikus képesség, jó kommunikáció, jó megfigyelŖ készség, egy¿ttmŤkºdŖ, szervezŖ, 

elemzŖ, rendszerezŖ készség, innovatív képesség, kreativitás. 

Legyen képes a hallgatóval való hatékony kommunikációra, visszajelzésre, reális értékelésre. Továbbá képes a 

hallgató készségeinek, képességeinek, fejlŖd®si lehetŖs®geinek, tanulási folyamatainak felmérésére, egyénre szabott 

tanulási folyamat kialakítására. 
 

A szakképzettség alkalmazása: A szakképzettség feljogosítja a végzettet a szociális képzésében r®sztvevŖ hallgatók 

terepgyakorlatában oktatóként való kºzremŤkºd®sre. 

A szociális szakmai területhez tartozó felsŖoktat§si képzések, felnŖttk®pz®sek, továbbképzések, szakképzések 

terepgyakorlatainak szervezésénél, tervezésénél, kialakításánál és megvalósításánál tudják a megszerezett képesítést 

alkalmazni a tereptanári feladatok ellátása során. 

 

A szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök és a fŖbb ismeretkörökhöz rendelt kreditértékek 

 
Ismeretkörök Kredit  érték 

Szakmai alapozó ismeretek: szociális képzések rendszere, szociális 

munka története, módszerei, technikái, fŖ területei 
10 - 15 

Szakmai törzsanyag: Gyakorlatvezetés elméleti és módszertani 

ismeretei, gyakorlata 
15 - 25 

Differenciált szakmai törzsanyag: szakmai ismeretek, szociális munkában 

használt speciális módszerek, seg²tŖi kompetenciák fejlesztésére 

használható módszerek,szakdolgozat 

 

15 - 25 

Összesen 60 
 

Az értékelési és ellenŖrz®si módszerek, eljárások 

 

Az ismeretek megszerzésének módja kontakt elméleti és gyakorlati órákon, órán kívüli feladatok elvégzése 

formájában történik. 
Az oktatás módszerei: 

- elŖad§s, kooperatív tanulási technikák 

- gyakorlat (intézményen kívüli gyakorlatok, laborgyakorlatok) 

- készségfejlesztés, tudás integrálását seg²tŖ módszerek (tapasztalatok csoportmunka módszerrel való 

feldolgozása). 

Az ismeretetek ellenŖrz®s®nek rendszere a tanterv elŖ²r§sai szerint aláírások, gyakorlati jegyek megszerz®s®bŖl, 

vizsgák teljes²t®s®bŖl, valamint szakdolgozat elk®sz²t®s®bŖl és záróvizsgából tevŖdik össze. 
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Szakdolgozat 

A szakdolgozat az ismeretek integrálását seg²tŖ dolgozat, melynek célja, hogy a hallgató számot adjon a képzésben 

szerzett elméleti tudásáról, valamint arról, hogy ezeket képes a gyakorlatban alkalmazni. 

 

A szakdolgozat formái: 

- Esetelemzés: egy hallgató gyakorlatvezetési folyamatának bemutatása. A gyakorlatvezetŖ feladatainak, 

dilemmáinak bemutatásával, valamint a hallgató tanulási folyamatát seg²tŖ módszereknek leírásával és elemzésével 

a gyakorlatvezetŖ bemutatja a képzéssel kapcsolatos kompetenciáinak alkalmazását. 

- Gyakorlati program készítése: Egy adott képzési szinthez és formához igazodó, a hallgatók vezetését és támogatását 

seg²tŖ szakmai program készítése. 

 

Szakdolgozat kreditértéke: 10 kredit. 

 

Záróvizsga 

Záróvizsgára bocsátás feltételei: 

- a tantervben elŖ²rt tanulmányi és vizsgakövetelmények teljesítése 

- a szakdolgozat benyújtása és elfogadása. 
 

A záróvizsga részei: 

A hallgatók komplex záróvizsgát tesznek, melynek része a szakdolgozat bemutatása, valamint a 

készségeket és ismereteket igazoló gyakorlati  vizsga eredményes teljesítése. 

 
 

A záróvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelése, valamint a gyakorlati vizsga érdemjegyének átlaga. A 

minŖs²t®s módját a DE Egészségtudományi Kar szabályzata tartalmazza. 

 

Gyakorlati  oktatás jellemzŖi: 

A gyakorlati oktatás célja a k¿lºnbºzŖ szociális intézményekben tereptanárként mŤkºdŖ szakemberek felkészítése a 

hallgatók gyakorlati programjának kialakítására, a hallgató elméleti tudására alapozott gyakorlati feladatainak 

irányítására, készségeinek, képességeinek fejlesztésére, gyakorlati munkájának megfelelŖ értékelésére, továbbá saját 

szakmai tudásának hatékony átadására és fejlesztésére. 

 

A gyakorlati képzés óraszáma: 40 kontakt óra intézményen kívüli gyakorlat, 30 óra egyéni gyakorlat kontakt órán 

kívüli terhelés. 

 

A tárgy fŖbb témakörei 

- A képzések k¿lºnbºzŖ szintŤ gyakorlati szintjeinek értelmezése (alapozó, elm®ly²tŖ, gyakorló) 

- Gyakorlati tervek és programok készítése saját szervezethez 

- Gyakorlatvezetési módszerek és technikák megismerése (hospitálás) 

- Önálló gyakorlatvezetés, gyakorlati programok alkalmazása 
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MINTATANTERV  

Terepgyakorlat-vezetés szakirányú továbbképzési szak 
levelezŖ képzés ï Nyíregyháza 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKSM-117-00L Szociális képzések 
rendszere 

B 5 - K 20  0  

1 EKSM-118-00L Tereptanári ismeretek K 10 - K 20  20  

1 EKPT-143-00L Tereptanári 

készségfejlesztés 

Gy 5 - K 0  40  

1 EKSM-119-01L Szociális munka 
ismeretek I. 

Gy 5 - K 14  0  

1  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak* 

 5       

  Összesen  30   54  60  

2 EKSM-119-02L Szociális munka 

ismeretek II. 

Gy 5 - K 20  0  

2 EKSM-120-00L Szociális terepgyakorlat 

vezetés gyakorlata 

Gy 5 - K 0  40  

2  KºtelezŖen v§laszthat· 

tárgyak* 

 5       

2  Szabadon választható 
tárgyak** 

 5       

  Összesen  20   20  40  

  Szakdolgozat  10       

  Mindösszesen  60   74  100  

 

KºtelezŖen v§laszthat· t§rgyak 

 
Félév Tantárgy kódja Tantárgy neve Számon- 

kérés 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Területi 

gyakorlat 

1 EKSM-121-00L A szociális 
projektmunka alapjai 

Gy 3 - Kv 0  10  

1 EKSM-105-00L Jó gyakorlatok és 

technikák a szociális 
munkában 

Gy 3 - Kv 0  10  

2 EKTT-268-00L Szociális és igazgatási 

eljárások 

K 5 - Kv 10  10  

2 EKPT-144-00L Szakmai 
készségfejlesztés 

Gy 4 - Kv 0  20  

  Összesen:  15   10  50  

 

A *-gal jelºlt kºtelezŖen választható tárgyakat külön táblázat tartalmazza. 

**A  szabadon választható tárgyakat aktuális félévi meghirdetés szerint kell felvenni. 
 

Szabadon választható tárgyak: 5 kredit  

KºtelezŖen v§laszthat· tárgyak: 10 kredit 

Szakdolgozat: 10 kredit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


