
 
 

 

 

  

Magyar Tudomány Ünnepe 2025. 

III. „A digitális tér hatásai gyermek- és ifjúkorban” 

Konferencia 

Időpont: 2025. november 20. 

Helyszín: Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar  

4400 Nyíregyháza, Sóstói u. 2-4. „A” épület 1. előadó 

 

Fővédnök: Dr. Takács Péter – egészségügyért felelős államtitkár 

Védnök: Dr. Kovács Ferenc- Nyíregyháza Megyei Jogú Város polgármestere 

Program 

08.30-09.30 Regisztráció 

09.30.-09.50. Megnyitó, köszöntők 

- Dr. habil Móré Marianna, DE ETK, dékán 

- Dr. Takács Péter, egészségügyért felelős államtitkár 

- Dr. Kovács Ferenc, Nyíregyháza MJV polgármester 

- Várfalvi Marianna, MVSZSZ elnök 

- Jávorné Dr. Erdei Renáta, DE ETK, dékánhelyettes 

 

  



 
 

 

 

09.50.-10.10. Ünnepi műsor - Szent Imre Alapfokú Művészeti Iskola növendékei 

10.10. Előadások 

Az okostelefonok és az interaktív képernyők aktív részesei a családok mindennapjainak 

- Pöltl Ákos, családbiztonsági szakértő, vezető kutató 

A képernyőhasználat pszichológiai vonatkozásai - Hal Melinda, klinikai szakpszichológus, 

vezetőkutató 

Fejleszt, vagy rombol? Okos eszközök. A függőség kialakulása és megoldásaink  

– Uzsalyné Dr. Pécsi Rita, főiskolai tanár, neveléskutató 

 

11.40.-11.50. Kávészünet 

11.50. Előadások 

Iskolaegészségügy, az új kor kihívásai – Dr. Papp Csaba, igazgató, egyetemi docens 

Képernyőidő-csökkentő program a Bethesda Gyermekkórházban - Dr. Nagy Péter, 

gyermek- és ifjúságpszichiáter 

12.50.-13.40. Ebédszünet 

13.40. Előadások 

Lélekmentés a búzaszemben - Horváth Szilárd, tanár 

Digitális Diák Detox - Dr. Puskás Balázs, főigazgató, közoktatási szakjogász, 

gyermekvédelmi tréner, organikus pedagógia mentor 

“Helló, teló!” - Digitális böjt és annak áldásai – Dr. Máthé Zsuzsa, igazgató, jogász, 

történész 

15.10. A konferencia zárása 

 

A konferencia ingyenes, de regisztrációhoz kötött, melyre az alábbi linken van lehetőség: 

https://e-konferencia.unideb.hu/regisztracio-iii-a-digitalis-ter-hatasai 
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