Tantargy neve:Biokémia Kreditértéke:3

A tantargybesorolasakotelez

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének méréke, ,képzési karaktere” 67/33%..
(kredit%)

A tanora tipusa éséraszama 28 oOraeldadas €44 éragyakorlat az adofélévben
Az adott ismeret dtadasdban alkalmazaongébbi modok, jellemzik:

A szamonkéréamadja:kollokvium
Az ismeretellefirzésben alkalmazanddvabbi modok: laboratériumi gyakorlaton ZH iras.

A tantargytantervi helye (hanyadik félév)2. félé\

Elétanulmanyi feltételek:-

Tantargy-leirds: az elsajatitandGsmeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa 34
mondatban, valamint 14 (végés MSc esetén 9) hetes bontasban asadasok

A tantargy oktatasanak altaldnos céliaantargy keretein beltl megismerkednek a hallgat@ovényi

és allati sejtekben végbentefolyamatokkal (makromolekulak felépitése és leea), azok

szabalyozasaval és azok energiamérlegével.

A sejtekben végbemérfolyamatok tanulmanyozasa sordn megismerkednébka miai folyamatok

katalizatoraival, az enzimek felépitésével és magghanizmusukkal, az enzimaktivitast befolyasold

tényedkkel, az enzimriikddés szabalyozdsaval. Az oktatott anyag a mikiogia, az élettan szaktargyak

ismereteinek sikeres elsajatitasat alapozza meg.

1. hét: Az & szervezetek anyagi felépitése, szupramolekularseges szervédése. Az dllények és
kérnyezetik.

2. hét: A viz szerepe azé@dnyek életében. A viz kbtése az élelmiszerekben.

3. hét: Az enzimek. Az enzimek nevezéktana, feddpies hatdsmechanizmusa. Az enzimaktivitast
befolyasol6 tények. Az enzimek osztalyozasa. Az enzifikiidés szabalyozasa.

4. hét: A vitaminok. A vitaminok k6zo6s jellemvongsasoportositasuk. A zsirban old6dé vitaminok és
hatasmechanizmusuk

5. hét: A vizben 0ld6do vitaminok és hatdsmechangrk.

6. hét: Hormonok. Hormonok hatasmechanizmusa. Affafs, a pajzsmirigy, a mellékpajzsmirigy, a
hasnyalmirigy, a mellékvesék hormonjai. Szexuallmrak. Szoveti hormonok. Névényi hormonak.

7. hét: A fotoszintézis. A fotoszintézis fény- ésédszakasza. Szachar6z és kemérszintézis.

8. hét. Szénhidratok lebontasa. A Glikolizis, ad@itsav-ciklus és a Termindlis oxidacié reakciosora,
energiamérlege.

9. hét: Erjedési folyamatok.

10. hét: A glukdz direkt oxidacioja (pentéz-fosz€tlus). A glikoz reszintézise. Glikogén- anyagese
(Cori-kor).

11. hét: A zsirok anyagcseréje. A zsirsavak biddzigse. A telitett, a telitetlen és a péaratlan axgmszamu
zsirsavak lebontasa, energiamérlege.

12. hét: Glioxalsav ciklus. Aminosavak felépitédminosavak C-vazanak eredete

13. hét: Fehérjeszintézis. Fehérjeszintézis szakasanszkripcio, transzlacid. Iniciacio, elongici
terminacio.

14. hét: Fehérjék hidrolizise, aminosavak lebontiéspcsolatuk a citrat-korrel. Karbamid- ciklus.

Tantérgy-leiras: az elsajatitanddGsmeretanyag toémor, ugyanakkor informalo leirdsa 34
mondatban, valamint 14 (végés MSc esetén 9) hetes bontasban a gyakorlatok

A gyakorlat altalanos célja: Az elméleti 6rakonutiismeretek begyakorlasa mellett azok
gyakorlatban val6 alkalmazasa.
(2 6ra/7 hét)

1. gyakorlat: Szacharaz, amilaz és pektaz enzitkduésének vizsgélata.




gyakorlat:Pektin bonté enzim vizsgalata.

Fehérjebonté enzimekitkodésének vizsgalata.

gyakorlat: Lipaz enzim tkodésének vizsgalata.

gyakorlat: Kataldz — és peroxidaz enzimekkodésének vizsgalata
gyakorlat:C-vitamin mennyiségi meghatarozasa.

gyakorlat: Glukoz erjesztése élgésenzimekkel

No ok wn

A 2-5 legfontosablixdteled, illetve ajanlottirodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa bibliografial
adatokkal (szefg cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

1. Toth Gyula: Szerves és biokémia (I1) 1984. egyetegyzet;

2. Csapo6 Janos: Biokémia allattenyégmiek ISBN: 9789632863948; 2007

3. Adam Veronika (szerk.) Orvosi biokémia; ISBN:97892639021, 2006

4. Boross Laszl6 - Sajgé Mihaly: A biokémia alapjaBM9789632862392; 2003

Azoknak azeléirt szakmai kompetenciaknak, kompetenci-elemeknel a felsorolasaamelyek
kialakitasahoz a tantargy jellem#en, érdemben hozzajarul

a) tudasa:
- Ismeri az élelmiszer-&éllitas soran lejatsz6dé fontosabb fizikai, kéntiémldgiai folyamatokat, azok
alapvet torvényszeiségeit
- Ismeri az élelmiszerek migégét és biztonsagat alagiat meghatarozé tényeket az egészségtudatos
taplalkozas vonatkozasaban
- Ismeri az élelmiszer-technol6giai és élelmiszedrigigi problémak azonositashoz sziikséges
laboratériumi vizsgéalatok alapelveit
b) képességei:
- Képes élelmiszer-ipari nyersanyagok élelmiszerbimtonsagi kockazatainak felmérésére, értékireg
tarolasara és azokbdl értékndveljarasok alkalmazasaval biztonsagos élelmiszelféitlitasara,
tartésitasara

Tantargy felelése(név, beosztas, tud. fokogdfincses Sdndorné dr. PhD. adjunktus

Tantérgy oktatasaba bevont oktaté(k),ha van(nakjnév, beosztas, tud. fokogat

Evkozi ellenérzés madja pl. 1 db évkozi zarthelyi dolgozat)

A gyakorlatok anyagaibdl ZH iras. (4. -8.-14. hét)

Szamonkérés modszereinek részletépl. szdbeli, irdsbeli, szobeli és irasbeli, gyd&briegy,
megajanlott jegy, sth.)

kollokvium (szébeli)

Az alairhs megszerzésének feltételei(pl. jegydkodnyv, tanulmany, tervezési feladat
dokumentécidja, sth.)

A gyakorlatokon kételeza részvétel. (Hianyzas: max. 30%, 2 alkalom) Akgykati ZH-k
(mindegyik) megfelelt szifitabszolvalasa (51%) feltétele az alairdsnak. Rojgé&stasi lehaiség a
gyakorlatvezet tanarral egyeztetettéggontban a szorgalmi édzak utolsé hetében, illetve a
vizsgaidsszak el§ harom hetében.

Vizsgakérdések, tételsor:

1./ Enzimek szerepe, osztalyozasa. A fotddzis sotét reakcioja (Calvin-ciklus).

2./ Az enzimaktivitast befolyasolo ténydz Az anaerdb glikolizis reakciosora, energiamérleg

3./ Enzimek felépitése. Anaerob glikolizis geneatidsszefliggéesei (erjedések).

4./  Vitaminok altalanos jellemzése. Fehérjeszistézasodik, harmadik szakasza (elongéacié
terminacio). Glikogén szintézis.

5./ Enzimaktivitas és-gatlas, enzimek fajlagoss@dmxalsav-ciklus reakcidsora. Zsirsavak




6./

7./

8./

9./

10./

11./

12./

13./

14./

15./

16./

17./

18./

atalakulasa hexozza.
A- és E-vitaminok. A glikéz direkt oxidaciojpentozfoszfat-ciklus.

D-és K-vitaminok. A terminalis oxidacio szerep&lrogén- és elektrontranszportja, az
oxidativ foszforilalas Mitchell-féle elmélete.

Szexual hormonok csoportositasa, kémiai szetlikzZsirsavak lebontasa.

A mellékvesekéreg és vallomanyanak hormonijai. Zsirsavak felépitése. Alsasdz
bioszintézise, lebontasa.

A hipofizis hormonjai. A glikoz teljes oxidéfnak energiamérlege.

Vizben oldédé vitaminok. Citromsav-ciklus regllsora, energiamérlege.

A viz szerepe a sejtben. Karbamid-ciklus einergrlege, reakciosora.

Aminosavak bioszintézise, lebontasa. A fataszis fény szakasza.

Glikogén mobilizacid. Cori-kor. A piruvat oxtlv dekarboxile¢dése. Szterdnvazas
vegylletek anyagcseréje (koleszterin).

Pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy hormonjai. Fgaszintézis el szakasza (iniciacio).
Szénhidrat reszintézis.

C3-C4 utas ndvenyek szén-dioxid megkdtéseyshigszintézis.

A keton testek kialakuldsanak okai, folyam&@ményi6 szintézis.

A vércukorszint hormonalis szabalyozasa. Rarazénatom szadmu zsirsavak lebontasa.




