
  

 

Esélyháló Mentor Program a Debreceni Egyetemen 

A „Versenyképes Debreceni Egyetem TÁMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0013” pályázat 

keretében megvalósuló mentor program legfontosabb célja a Debreceni Egyetemen tanuló 

hátrányos helyzetű, roma és fogyatékossággal élő fiatalok esélyegyenlőtlenségének 

csökkentése, hogy a speciális igényű fiataloknak nagyobb esélyük legyen tehetségük 

kibontakoztatására a felsőoktatásban. 

 

A komplex szolgáltatásaink közé tartozik: 

 nyomtatás – 

fénymásolás  

 spirálozás, scannelés 

 személyi segítés,  

 szállító szolgáltatás 

biztosítása  

 készségfejlesztő-és 

érzékenyítő tréningek 

(önismereti tréning, 

kommunikációs 

készségfejlesztés, stressz- 

és konfliktuskezelési 

tréning, esélyteremtő 

kapcsolati tréning, 

esélyegyenlőségi tréning) 

 karriertanácsadás, 

karrierprofil készítés és 

álláskeresési tréning 

 szabadidős programok 

(át-mozgató 

mozgásfejlesztési klub, 

szabadidős- és kulturális 

programokon való 

részvétel) 

 konzultációs 

szolgáltatás (életvezetési 

problémák, szülőkkel 

való kapcsolati gondok, 

tanulási nehézségek, 

társas konfliktusok, 

párkapcsolati problémák, 

önértékelési problémák, 

szerhasználattal 

kapcsolatos kérdések, 

magányosság, 

beilleszkedési 

problémák, életcélok, 

motiváció hiánya) 

 szociális ügyintézés 

 jegyzetelő szolgáltatás 

 tanulást segítő 

szolgáltatás 

(diáksegítő) 

 

 

Elérhetőségeink: 

Telefon: 518-627 vagy 512-900/61627 melléken 

E-mail: demek@unideb.hu 

Honlap: www.lelkiero.unideb.hu 

Facebook: www.facebook.com/demekdebrecen 

4032 Debrecen, Poroszlay út 97. 
 

TÁMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0013  
Integrált szervezeti és komplex felsőoktatási 

szolgáltatások, valamint képzések fejlesztése a 

versenyképes Debreceni Egyetemért 

 

http://www.lelkiero.unideb.hu/

