NEPEGESZSEGUGYI MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: népegészségiigyi (Public Health)

2. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles népegészségligyi szakember

- a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Expert in Public Health

- valaszthatd specializaciok: népegészségiigyi feliigyeld, epidemioldgia, kornyezet- és
foglalkozas-egészségiigyi, egészségfejlesztés

3. Képzési teriilet: orvos- ¢s egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténo belépésnél elozményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehetok figyelembe: az egészségiigyi gondozas €s
prevencid alapképzési szak, a felsGoktatasrol szolo 1993. évi LXXX. torvény szerinti
foiskolai szintli kdzegészségiigyi jarvanyligyi feliigyelo,

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével vehetok figyelembe tovabba:
azok az alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsdoktatasrol szolo 1993. évi LXXX.
torvény szerinti szakok, amelyeket a kredit megallapitasanak alapjaul szolgald ismeretek
Osszevetése alapjan a felsdoktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési ido félévekben: 3 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 90 kredit

- a szak orientacioja: kiegyensulyozott (40-60 szazal¢k)

- a diplomamunka készitésé¢hez rendelt kreditérték: 12 kredit

- intézményen kiviili 6sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit

- a szabadon valaszthat6 tantargyakhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 5 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa: 723

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja népegészségiigyi szakemberek képzése, akik a népegészségiigyi
tevékenység tudomdanyos alapjat jelentd és az ahhoz kapcsolodd moédszertani €s gyakorlati
ismeretek birtokdban munké4jukkal hozzajarulnak a lakossdg egészségi 4llapotanak
javitasahoz, a betegségek megeldzéséhez, a szakmai, az Ossztarsadalmi €s az agazatkozi

egylttmiikodés soran. Képességeiket azon orszdgban, intézményben alkalmazhatjdk a



gyakorlatban is, ahol az érvényes jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik.
Felkésziiltek tanulmanyaik doktori képzésben torténd folytatasara.

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. Az okleveles népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri az egészségi allapotot meghatarozo6 egészségiigyi és népegészségiigyi tényezoket.

- Ismeri a népegészségiigy targykorének atfogod és specifikus jellemzoit, legfontosabb
iranyait, kereteit €s a kapcsolodo szakteriiletek szakmai iranyelveit.

- Ismeri az epidemiologiai vizsgéalatok elméleti hatterét, alapvetd Osszefliggéseit ¢€s
gyakorlati modszereit.

- Ismeri az egészség-gazdasdgtan, a menedzsment és mindségbiztositds szakmajahoz
szlikséges sajatossagait.

- Ismeri a biostatisztika népegészségiigy teriiletén leggyakrabban alkalmazott modszereit.

- Ismeri az egészségpolitika elméleti hatterét és gyakorlatat.

- Ismeri az egészség-gazdasagtan elméleti hatterét és gyakorlati jelentdségét.

- Ismeri a népegészségiigyi projektek fobb elemeit, gyakorlati megvaldsitasuk elveit.

- Ismeri a bizonyitékon alapuld ellatas, a bizonyitékon alapuld népegészségiigy elméleti
ismérveit és gyakorlati jelentdségét.

- Ismeri az egészségiigyi ellatassal Osszefiiggd fertdzések nemzetkdzi eredmeényeit.

- Ismeri az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fertézések megeldzésére vonatkozd
nemzetkdzi kutatési eredményeket.

b) képességei

- Képes a népegészségiigy bizonyitékokra alapozott és korszeri szakmai iranyelvein
nyugvo ismeretrendszerének kritikus analizisére, iranyelvek fejlesztésére.

- Képes a szakmai problémak holisztikus, interdiszciplinaris megkozelitésére.

- Képes tudomanyosan megalapozott tevékenységek tervezésére, szervezésére, iranyitasara
¢és lebonyolitasara.

- Alkalmas az egészségligyi szolgaltatasok tervezésére, szervezésére, fejlesztésére.

- Képes a tudomadnyosan megalapozott, szakmdjaban altaldnosan elfogadott paradigmak
kozvetitésére és atadasara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikécio folytatdsira, szoban és

irasban.



- Képes az egészségpolitikai tervezés ¢és a népegészségligyi gyakorlat tamogatasa
érdekében a népegészségiigyi kutatasok fejlesztésére, helyi és orszagos hataskori kutatasok
tervezésére és kivitelezésére.

- Képes az egészségkommunikacio és tarsadalmi mozgodsitas, megfelelé kommunikacios
formak és csatornak azonositdsara, az egészség javitasat szolgald kommunikacios terv
kidolgozésara és megvalodsitasara helyi és orszagos szinten.

- Képes az egészségiigyi ellatassal dsszefiiggd fertdzések megeldzése érdekében stratégia
tervezésére, kidolgozasara.

C) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasaban alapelveknek
(esélyegyenldség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Tevékenységének korlatait respektilva, de lehetdségeit teljes mértékben kihaszndlva
tevékenykedik a lakossdg, illetve a rabizott kozosség egészségi allapotanak javitasa
érdekében.

- A szakteriiletén hazai és nemzetkozi szinten egyarant jo szakmai kapcsolatok kiépitésére
torekszik.

- Koncepciondlis javaslataival €s cselekvési terv kidolgozasaval torekszik az egészségiigyi
¢s népegészségiigyi ellatorendszer mikddésének javitasara helyi és orszagos szinten.

- Meg0rzi igényét ismereteinek és képességeinek folyamatos fejlesztésére.

- Kiritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez és
eredményeihez.

- A magas szintli ellatds megvaldsitdsa €s a folyamatos fejlddés biztositasa érdekében
nyitott az 0j eljarasok, szakmai innovaciok megismerésére.

- Fogékony az egészségtudomany tudomanyosan bizonyitott eredményeinek megismerésére
¢s alkalmazaséra.

- Nyitott a dokumentacios eljarasokban bekovetkezd valtozasok kovetésére, az 1;j
infokommunikacios eszk6zok, eljardsok megismerésére €s alkalmazasara.

d) autonomiaja és felelossége

- Munk4jat hataskorét figyelembe véve onalldan végzi atfogo és specialis szakmai kérdések
kidolgozasat, szakmai nézetek képviseletét.

- Szaktudasaval tamogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tudasuk és képességeik
folytonos fejlesztésére 6sztonozve €s e torekvésiikben tdmogatva Oket.

- A népegészségiigyi tevékenység etikai normait kovetve tevékenykedik.



- Koncepcionalis javaslatokat fogalmaz meg az egészséget tdmogatod politikai dontésekre
helyi és orszagos szinten.

- Partneri szinten egylittmikodik a népegészségiigyi teriilethez kapcsolddd szakmai
tertiletek képviseldivel, az egészségiigyi ellatorendszerrel.

- A népegészségiigy terliletén alkalmazza a kritikus nézOpontokat, 0j latasmodokat,
hatékony megoldéasokat.

8.1.2. Népegészségiigyi feliigyelo specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri a népegészségiigyi feliigyelet eszkozeit.

- Ismeri a hazai és nemzetkozi népegészségiigyi intézmények mikodését.

- Ismeri az egészségiigyi tulajdonformakat.

- Ismeri az egészségiigyi rendszerek finanszirozasanak szabdlyait.

- Ismeri az egészségtervek készitésének modszertanat.

b) képességei

- Képes a lakossdg népegészségligyi sziikségleteinek és igényeinek feltarasara, azok
rangsorolasara ¢és kezelésére.

- Képes a népegészségligyi hatosagi feladatok ellatasara vezetdi €s végrehajtoi szinten.

- Képes a szervezetfejlesztésre, népegészségiigyi programok, akciok tervezésére,
szervezeésére, iranyitasara ¢és értékeléseére.

- Képes egészségterv készitésére.

c) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasaban alapelveknek
(esélyegyenlOség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Lehetdségeit teljes mértékben kihasznalva tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott
kozosség egészségi allapotanak javitasa érdekében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszeriien €s
jogszerlien hajtja végre.

- Munk4jat eredményorientaltan, motivaltan végzi.

- Egyiittmiikddik egyéb, szervezeten beliili és kiviili személyekkel, szervezetekkel.

- Szervezeten belill és kiviil is képes a megfeleld kommunikaciora.

d) autonomiaja és felelossége

- Hatékonyan kozremiikddik a lakossag népegészségiigyi sziikségleteinek €s igényeinek
feltarasaban, rangsoroldsaban.

- Alkalmas a népegészségiigyi tevékenység hatdsagi feliigyeletére iranyitdi szinten is.



- Vezet6i tevékenységének ¢és hatosagi feladatainak végrehajtasa soran dontéseit a szakma
szabalyainak szigort betartasaval hozza.

- Szaktudasaval tdmogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tuddsuk és képességeik
folytonos fejlesztésére 6sztonozve €s e torekvésiikben tdmogatva oket.

- A hatosagi szervezetrendszer hierarchidjanak megfelelden, a szolgalati ut betartdsaval
végzi tevékenységét.

8.1.3. Epidemiologia specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri az adatkezelés mddszertanat.

- Ismeri a kiilonb6z6 mintavételi eljarasokat.

- Ismeri a modern statisztikai modszereket.

- Ismeri az epidemioldgiai vizsgalatok mddszertanat.

- Ismeri a genetikai epidemiologiai vizsgalatok alapjait.

- Ismeri a klinikai dontéselemzés alapjait.

- Ismeri a klinikai epidemioldogia modszertanat, eredményeinek értelmezését a
népegészségiigyi ¢€s klinikai gyakorlatban.

- Ismeri a taplalkozas-epidemioldgia modszertanat.

b) képességei

- Képes a lakossag egészségi allapotanak és az azt befolydsold tényezOknek, valamint a
betegségek megeldzési és kezelési lehetdségeinek biostatisztikai és  epidemioldgiai
elemzésére, jellemzésére €s monitorozasara.

- Képes statisztikai programcsomagok alkalmazasara adatkezelés és adatelemzés céljabol.

- Képes statisztikai elemzések elvégzésére.

- Képes etiologiai, intervencios, diagnosztikus és prognosztikus epidemioldgiai kutatdsok
megvalositasara.

- Képes dontéselemzési probléméak megoldasara.

- Képes mintavételi eljarasok elvégzésére.

c) attitiidje

- Munka4jat hivatastudat, feleldsség hatja at.

- Munkdjanak eredményeit a szakmai korok szadmara hatékonyan kommunikalja.

- A feleldsségi korébe tartozo tevékenységek soran minden esetben etikusan és az
adatvédelmi szabalyok betartasaval jar el.

- Folyamatos onképzéssel fejleszti tudasat.

d) autonomiaja és felelossége



- Onélléan végzi klinikai, epidemiologiai vizsgalatok targykorébe tartozé kutatdsok
szervezeEsét, tervezesét.

- A kutatési tevékenysége soran hatékonyan egyiittmiikodik a team tagjaival, kapcsolodo
szervezetekkel.

- Kezdeményez, személyes feleldsséget vallal és gyakorol az altala elvégzett kutatasokért
és tevékenységekért.

8.1.4. Egészségfejlesztés specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri a hatranyos helyzetli és kisebbségi csoportok népegészségligyi problémait, azok
kezelési lehetOségeit.

- Ismeri az egészségmodellek, a tarsas tanulds modelljeit, motivacid-elméleteit.

- Ismeri a magyarorszagi nemzeti és etnikai kisebbségek, kiilondsen a cigdny nemzetiség
kultarajat, egészség magatartdsat és egészségi allapotat.

- Birtokaban van kommunikacid és személyiségfejlesztési ismereteknek.

- Ismeri az egészségfejlesztési modszerek alkalmazasanak lehetdségeit egyéni €s kdzosségi
szinten.

- Ismeri az egészségfejlesztési projektek tervezésének, lebonyolitasanak és értékelésének
modszertanat.

- Ismeri az egészségpszicholdgia legfontosabb kutatdsi iranyait, modszereit az egészség
megOrzésével, betegségek megeldzésével kapcsolatban.

b) képességei

- Képes a népegészségiigyi sziikségletek kielégitését célzo egészségfejlesztési és
betegségmegeldzési programok tervezésére, szervezésére, lebonyolitasara és értékelésére.

- Képes a célcsoportok egészségi, kulturdlis ¢€s tarsadalmi-gazdasdgi szempontl
jellemzésére.

- Képes a kapcsolatépitésre egyénekkel, csoportokkal €s intézményekkel.

- Képes egészségfejlesztési programok tervezésére, lebonyolitasara és értékelésére.

- Képes egészségtervek készitésére.

c) attitiidje

- Munka4jat hivatastudat, felelsség hatja at.

- Nyitott a folyamatos onreflexiora és onismeret-fejlesztésre.

- Tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi feleldsségérzettel és feladatvallalassal rendelkezik.

- A feleldsségi korébe tartozd tevékenységek soran minden esetben etikusan és az

adatvédelmi szabdlyok betartasaval jar el.



- Folyamatos 6nképzéssel fejleszti tudasat.

- Szocidlis és interkulturdlis érzékenység, elditélet nélkiili attitiid jellemzi.

- Onmaga is elkotelezett az egészség védelme, az egészségtudatos magatartas kialakitdsa
irant.

- Fogékony az egészség megorzésével kapcsolatos 1j ismeretek befogadasara.

d) autonomiaja és felelossége

- Munkdjat hivatasszertlien, az etikai normak betartasaval, autondm modon végzi.

- Felelosséggel hasznalja a munkaja soran alkalmazhat6 eljarasokat és modszereket,
gondozasi, egészségfejlesztési €s prevencios modelleket.

- Felelosséget vallal az ellatott egyének, kozosségek egészségi allapotanak,
egészségmagatartasanak javitasaért.

- Feleldsséggel végzi az eltérd szocializacios hatterli gondozottak ellatasat.

- Egyiittmiikddik mas szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhato forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon
alapul6 tevékenységet végez.

8.1.5. Kornyezet- ¢és foglalkozas-egészségiigyi specializicion tovabba a
népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri az 6kologia rendszerek felépitését, miikodésének alapelveit.

- Ismeri a kornyezeti tényezOk egészségre gyakorolt hatdsait és azok vizsgald modszereit.

- Ismeri a kornyezetvédelem alapijait.

- Ismeri a kornyezeti kockazatbecslés, -elemzés €és -kommunikacié modszertanat.

- Ismeri a kornyezeti hatastanulmany elemeit €s modszertanat.

- Ismeri a toxikologia elméleti és gyakorlati vonatkozasait.

- Ismeri a foglalkozéas-egészségtan elméletét és gyakorlatat.

- Ismeri a kormdnyzati és nem korményzati szereploket az egészségiigyben ¢&s
népegészségiigyben.

- Ismeri az ionizdld és nem ionizadld sugarzdsok bioldgiai hatdsait, a sugarvédelem
alapfogalmait, a sugaregészségiligy hazai rendszerét.

- Ismeri a munka- és foglalkozas-egészségtan fogalmait, rendszerét, miikodését és tartalmi
elemeit.

b) képességei

- Képes a kiilso, belsd, valamint munkahelyi kdrnyezet allapota és az egészségi allapot

kozotti Osszefiiggések feltarasara, elemzésére €s jellemzésére.



- Képes az egészséget karositd kornyezeti tényezok azonositasara, ezek hatdsainak
csokkentésére, kikiiszobolésére.

- Képes kdrnyezeti monitorozas elvégzésére.

- Képes kémiai biztonsagi feliigyelet ellatasara.

- Képes sugar-egészségiigyi feliigyelet ellatasara.

- Képes kornyezeti kockazatbecslés és -elemzés elkészitésére.

- Képes munkabiztonsagi, munkahigiénés ¢és foglalkozas-egészségiigyi tevékenység
ellatasara.

C) attitiidje

- Tevékenységének korlatait respektalva, de lehetOségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a munkahelyi és természeti krnyezet okozta karosodasok megeldzésében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszerlien és
jogszerlien hajtja végre.

- Az 1j helyzetekre, kihivasokra gyorsan, adekvatan reagal.

- Munkadjat eredményorientaltan, motivaltan végzi.

- Lojalis az intézményesiilt szervezetrendszerhez.

- Tevékenysége soran egyiittmiikodik a kdrnyezetvédelemmel, kdrnyezet-egészségiiggyel
valamint a munkahigiénével kapcsolatos egyéb szervezetekkel.

d) autonomiaja és felelossége

- Munka4jat hivatasszerlien, az etikai normék betartasaval, autondém modon végzi.

- Feleldsséggel hasznalja a munkdja soran alkalmazhat6 eljarasokat és modszereket.

- Onallo, dontéseiben feleldsségteljes, az egészségiigyi normakat betartja.

- A kornyezetre hatassal 1évé beruhazasok soran - a tervezés, kivitelezés, ellendrzés -
aktivan kozremiikodik, a kornyezeti aspektusokat figyelembe véve.

- Egyiittm{ikddik mas szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhat6 forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon
alapuld6 tevékenységet végez.

- A foglalkozas-egészségiigyi tevékenységben kozremiikddik.

- Munkabiztonsdggal, munkavédelemmel kapcsolatos tervezés, kivitelezés, ellendrzés
tevékenységében kozremiikodik.

9. A mesterképzés jellemzéi

9.1. Szakmai jellemzok

9.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak

felépiil:



- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit;

- egészségligyi menedzsment 2-4 kredit;

- népegészségiigyi szakismeretek 8-10 kredit;

- tarsadalomtudomanyok 2-4 kredit.

9.1.2. A specializaciok szakteriiletei €s azok kreditaranya

A specializaciok kreditaranya a képzés egészén beliil legalabb 30 kredit:

a) egészségfejlesztés specializacio

- bolcsészettudomanyok 5-10 kredit,

- egészségtudomanyi - egészségfejlesztési szakismeretek 25-30 kredit;

b) epidemiologia specializacio

- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit,

- egészségtudomanyi - epidemioldgiai szakismeretek 20-25 kredit;

c) kornyezet- és foglalkozas-egészségligyi specializacio

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit;

- egészségtudomanyi - kornyezet- és foglalkozas egészségiigyi szakismeretek 20-25 kredit;

d) népegészségiigyi feliigyelet specializacid

- alkalmazott egészségtudomanyok 15-20 kredit,

- egészségtudomanyi - népegészségiigyi feliigyeleti szakismeretek 15-20 kredit.

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kdzépfoku
(B2), komplex tipust nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél
sziikséges.

9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a specializdcidhoz kapcsoldddé munkateriileten, intézményben
megszervezett négy hét idétartamt gyakorlat, amelyet a képzés tanterve hatdroz meg.

9.4. A 4.2. pontban megadott oklevéllel rendelkezék esetén a mesterképzési képzési
ciklusba valé belépés minimalis feltételei:

A mesterképzésbe valo belépéshez az alapképzési tanulmanyok alapjan 30 kredit sziikséges
az alabbi teriiletekrdl: biostatisztika és az epidemiologia alapjai, népegészségiigyi medicina,
kornyezet-egészségiigyi, munka-, foglalkozas- és taplalkozas-egészségiigyi alapismeretek,
egészségfejlesztési  alapismeretek, szamitastechnika ¢€s  egészségligyi  informatika,

egészségligyi allamigazgatas.



A népegészségligyi feliigyeld specializacid valasztasanak feltétele a népegészségiigyi
ellendr alapképzési szakon szerzett szakképzettség vagy a korabbi kozegészségligyi-

jarvanyiigyi feliigyeld szakképzettség.



