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Az egészségiigy kivalésagai

A Debreceni Egyetem 6t munkatarsa kapott rangos allami kitiin-
tetést november 8-an, Budapesten. Batthyany-Strattman Laszlo-
dijban részesiilt Clemens Béla, a Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz
Neurolégiai osztalyanak osztalyvezetd fGorvosa (képiinkén). Pro
Sanitate-dijat vehetett 4t Jakab Judit, a Kenézy Gyula Egyetemi
Kérhaz Kozponti Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Osztaly
osztilyvezeté fén6vére. Miniszteri Elismeré Oklevelet kapott
Ivanné Simon I1dikd, a Kenézy Gyula Egyetemi Kérhaz Neurologiai
Osztaly osztalyvezetd f6n6vére. Szintén Miniszteri Elismerd Okle-
véllel dijaztak Szanté Ant6nidt, a DE AOK Belgyogydszati Intézet
adjunktusat, Sasi Szabo Laszlo, a DE AOK Gyermekgydgydszati
Intézet tanarsegéde is Miniszteri Elismeré Oklevelet vehetett dt.
Az egészségiigyi munkat elismerd dijakat Kasler Miklds, az em-
beri eréforrasok minisztere Horvath Ildiké egészségiigyért felelds
allamtitkarral kozosen adta ét.

DIEHL

Modern labor

A repiil6gép-alkatrészeket tervezd és gyartd Diehl Aviation Hun-
gary gépészeti tervezd laboratoriumot 1étesitett a DE Gépészmérnoki
Tanszékén. Az egyetem és a Diehl kozotti stratégiai partnerség
kiemelt célja a gépészmérnok hallgatok tudasinak gazdagitasa,
piacképesebbé tétele, minél tobb gyakorlati ismeretet sajatitanak
el a didkok, annal konnyebben integrdlédnak majd a munkahelyi
kérnyezetbe. - Ez a labor lehetdvé teszi, hogy a repiil6gép-ipari fo-
lyamatokat, eljarasokat, anyagokat kozelebb hozzuk a hallgatékhoz.
A professzionalis képzésnek koszonhetGen a specidlis tanterem a
régi6 fejlodéséhez is hozzajarul - mondta Roman Damschke, a Diehl
mérnokkozpont vezetdje. A cég év végére nem csupan a laboratori-
um megnyitdsat tizte ki célul, hanem sikerrel inditotta el a mintegy
60 munkavallal6t foglalkoztaté debreceni szolgaltaté kozpontot is.

A bibliotékatol a vilaghaloig

Hetvenotodik sziiletés-
napja alkalmabdl tinnepi
tudomanyos tléssel ko-
szontdtték Bényei Miklos
cimzetes egyetemi tandrt
november 9-én az Infor-
matikai Karon. A Debre-
ceni Egyetem informatikus
konyvtaros képzésének
elokészitésében és tantervi
kialakitasdban kézponti
szerepet jatszott Bényei
Miklds. Az uj tipusu infor-
matikus konyvtaros képzés
2006 ota az Informatikai
Karon zajlik. A professzor
1966 ota tagja a Magyar
Konyvtarosok Egyesiile-
tének. Baratné Hajdu Agnes, a szervezet elndke kiemelte, hogy a
szakember t6bb szekcidban végez onzetlen tarsadalmi munkat.
Tevékenységét az egyesiilet emlékérmével és Kertész Gyula emlék-
éremmel is elismerte. Ezutan Karacsony Gyongyi, a DE Egyetemi
és Nemzeti Konyvtaranak féigazgatdja a konyvtar érdekében évti-
zedeken at kifejtett tdmogatdsaért atadta az Egyetemi és Nemzeti
Kényvtarért Emlékérmet.

Tisza Istvanra emlékeztek

1918. oktober 31-én gyilkoltak meg grof Tisza Istvant. Halalanak
100. évforduldja alkalmabol koszoruzassal és tudomanyos eléada-
sokkal emlékeztek Magyarorszag egykori miniszterelnokére. - Tisza
Istvan szdmdra az orszag és a nemzet irdnti hliségnél, lojalitasnal
nem létezett igazabb és szentebb {igy - mondta Pésan Laszlé or-
szaggytilési képviseld a Tisza-szobornal. — Az 1910-es évek elején,
amikor az egyik legfontosabb kérdése az volt, hol létesiiljon 4j fel-
séoktatasi intézmény, Tisza minden tekintélyét latba vetette, hogy
Debrecenben, a Reformatus Kollégium alapjaira épiilve egyetem
jojjon létre. Szobrat 1926-ban a klinikdk el6tt avattak fel, az emlék-
miivet 1945-ben egyetemisték dontotték le. Ujraavatasara 2000-ig
kellett varni, méltd helyét két éve foglalta el, a Féépiilet el6tti téren,
mivel hallgaték kérték az egyetem vezetését, hogy a Tisza-szobor
az 6t megilletd helyen allhasson ott, ahova eredetileg is szantak.
A megemlékezés ,,A Tisza Istvan és kortarsai” cimi tudomanyos
szimpo6ziummal zarult az Aulaban.
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Biztonsagos reaktortervezés

Ujabb orosz atomenergetikai szakember tartott el6adast no-
vember 14-én a Debreceni Egyetemen a Rusatom Nemzetkozi
Halozattal kotott megallapodas keretében.

Tavaly oktoberben Olga Momot, a Roszatommal szorosan
egyiittmiikodé moszkvai MIFI Nemzeti Nuklearis Kutatoegye-
tem Obnyinszki Atomenergetikai Intézetének docense beszélt
a nyomott vizes reaktortechnoldgiarél és a VVER-1200 tipust
atomerémiivekrél. Ezuttal ugyancsak az Obnyinszki intézettdl
Victor Slobodchuk egyetemi docens tartott el¢adast ,, A biztonsagi
megkozelitések technologiai és miszaki jellemzdi az atomerémii-
tervezés soran” cimmel.

Tehetségek

A Debreceni Egyetem fiataljai is bemutatkoztak november 13-
ana TALENTn Tehetségférum eldaddsan. A program egy orszagos
sorozat eseménye volt, amelynek a Féépiilet Aulaja adott otthont.
Egyetemiink képviseletében négy jelenlegi és egykori hallgat6
életutjat, palyajanak kiemelkedd allomasait, terveit ismerhette meg
a kozonség. A pélyazat nyerteseiként Gyerman Anna 2017-ben
végzett gyogyszerész a kozépiskolasok betegedukacios lehetGségeit
jarta korbe, Varga Gabor (képiinkon) fiatal orvosként a gyogyito és
kutatémunka egyidejii folytatasardl tartott el6adast. Lehetdséget
kapott a bemutatkozasra az INSIMU-program tarsalapitéi koziil
két PhD-hallgaté is: Katona Tamas és Téth Gabor,

Uj professzorok

QS-rangsor

Négy helyet javitott pozicidjan a Deb-
receni Egyetem, igy a 31. helyet foglalja el
a Quacquarelli Symonds (QS) 2019. évi
rangsoraban, a feltorekvd eurdpai és kozép-
dzsiai orszagok felsGoktatasi intézményeit

Egyetemi és f6iskolai tanari kinevezéseket adott 4t a Debreceni Egyetem tiz oktatdjanak
Szilvassy Zoltan rektor november 14-én a Rektori Tanacsteremben. Egyetemi tandri ki-
nevezést kapott: Szikora Veronika Tiinde, AJK Polgéri Jogi Tanszék; Antal-Szalmds Péter,
AOK Laboratériumi Medicina Intézet; Bay Péter, AOK Orvosi Vegytani Intézet; Németh
Norbert, AOK Sebészeti Intézet Sebészeti Miitéttani Tanszék; Laczké Tibor Sandor, BTK
Angol-Amerikai Intézet Angol Nyelvészeti nem 6nallé Tanszék; Bugar Istvan Zsolt, BTK
Filozéfia Intézet; Biczé Gabor Gyula, GyGyK Tarsadalomtudomanyi Tanszék; Bérczes Attila
Jend, TTK Algebra és Szamelmélet Tanszék; Gulacsi Zsolt, TTK Elméleti Fizikai Tanszék.

Féiskolai tanari kinevezést vehetett at Takdcs Péter, az EK Egészségtudomanyi Intézet
Egészségligyi Informatikai nem 6nallé Tanszék oktatdja.

értékeld listan. Az elénydsebb megitélés
az intézmény két erésségének, a kiilfoldi
hallgatok szdmdnak (17. hely), valamint az
akadémiai tekintély elismerésének (31. hely)
koszonhetd. A rangsort két orosz intézmény,
a Lomonoszov Moszkvai Allami Egyetem
és a Novoszibirszki Allami Egyetem vezeti.
Magyarorszagrol 6sszesen 11 egyetem kertilt
fel a listara, az els6 negyven kozott négy
magyar intézmény taldlhato.
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SZENATUS

— A Debreceni Egyetem szempontjabol
meghatdrozé események torténtek a leg-
utobbi szendtusi {ilés ota. Oktdber 12-én a
BMW és amagyar allam, valamint az 6nkor-
manyzat képvisel6i a DE-en alairtak a német
autégyar debreceni iizemének létrehozasat
tamogatd szerzddéseket. Ez a beruhazas egy
rendkiviil komplex iparfejlesztési programot
inditott el a varosban, amelynek fontos
szegmense lesz a jarmiipar. A program
irdnyitasara a miniszterelnok kormanybiz-
tost nevezett ki. A kormanybiztos trnak és
munkatarsainak az egyetem f6épiiletében is
biztositjuk a munkafeltételeket. A munka-
csoportok munkajaban az egyetem aktivan
részt vesz — jelentette ki Szilvassy Zoltan
rektor a DE Szenatusanak november 8-ai
tilésén. Az egyetemi vezeto kifejtette: a prog-
ram foldrajzi hatdrai Debrecentdl nagyjabol
100 kilométerre huzédnak, azaz nyugatrol
Szolnok, keletr6l Nagyvarad hatarolja, igy
a tervek kozott szerepel a Szolnok-Debre-
cen-Nagyvérad tengely ipari és gazdasagi
fejlesztése. Szolnokon példaul az ipartorté-
neti szempontbdl kiemelkedd vasutgépészeti
képzés tjjaélesztése is cél.

A rektor beszamoldjaban kitért az tirkuta-
tasért felel6s miniszteri biztos kinevezésére,
illetve a magyar tirkutatds DE-et érinté
vonatkozasaira.

Bécs Zoltan kancellar a komplex ré-
gidfejlesztés kapcsan elmondta, hogy a
korménybiztos hat munkacsoportot allitott
fel, amelybdl az egyik kifejezetten kotodik
a DE-hez.

- Ez a munkacsoport a koznevelés, szak-
képzés, felsGoktatas sziikséges fejlesztésével,
az innovacids tevékenységhez kapcsolddo
jelenlegi Tudomanyos, Technolégiai Parkbol
Science Park 1étrehozasaval, illetve az egész-
ségiigyi tevékenység és fekvibeteg-ellatas
atalakitasaval fog foglalkozni - tajékoztatott
Bécs Zoltan.

Az utdbbi idében a munkatarsaktol, ok-
tatoktol elhangzo gyakori kérdésekre vila-
szolva, a ,,Corvinus-modell”-rél szélva Bacs
Zoltan cafolta azokat a hireszteléseket, mi-
szerinta DE-re is pont ezt a m{ikddési format
terjesztenék ki, mivel a DE egy teljesen mas
felépitésii és tevékenységti intézménytipus.

- Ez a modell kifejezetten a Corvinus
Egyetemhez késziilt, amely méretét, képzési
kinalatat, feladatait és koltségvetését tekintve
joval kisebb a debreceninél, viszont ezzel a
miikodési modellel sokkal rugalmasabbak

és sikeresek lehetnek. Ugyanakkor az nem
zarhat6 ki a tobbi intézmény esetében
sem, st sziikséges is volna, hogy mas, 4j
miikédési modell keriiljon kidolgozasra és
bevezetésre, hiszen a felsdoktatas, a kutatas,
az innovacid nemzetkdzi piacon versenyz
tevékenységek, amely jelenleg ehhez az
igényhez nem illeszkedd, nagyon nehézkes
és merev hivatali szabalyrendszerben kell
miikddjon - jelentette ki Bacs Zoltan.

Akancellar a 2019-es koltségvetés kapcsan
jelezte, hogy jovore mar két tarca: az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma, valamint a
kivalosagi kutatasi forrdsok tekintetében az
Innovacids és Technoldgiai Minisztérium
finanszirozasa ald fog tartozni az intézmény,
és reményei szerint egyszerre fognak ren-
delkezésre allni az informaciok a jovo évi
koltségvetés elkészitéséhez.

A Szenatus tamogatta a DE Diszérme
kitlintetés adomanyozasat Tamassy Lajos
professor emeritus részére.

A testiilet modositotta a karok miiké-
dési rendjét, ennek nyoman a TTK-an
létrehoztak a Hidrozooldgiai Kihelyezett
Tanszéket, a Biotechnoldgai és Mikro-

biolégia Tanszék neve pedig Molekularis
Biotechnoldgiai és Mikrobiol6giai Tanszékre
véltozott. Ugyancsak a kart érint6 valtozas,
hogy ,,A DE szabalyzata az egyes munkako-
16k betoltésével kapcsolatos szabalyokrol, a
palyaztatds rendjérdl és egyéb foglalkoztatasi
szabélyokrol” cim szabalyzat médositasaval
ezentul - minden karon egységesen - az
egyetemi tandri kinevezésnél nem feltétel,
csupan el6ny lehet az MTA doktora cim
birtoklasa. A Szenatus ugyancsak taimogatta
a DE Doktori Szabalyzatanak médositasat,
miszerint ezentdl a doktori programok ve-
zetdinek megbizasanal sem lesz feltétel az
MTA doktora cim birtoklasa.

A DE Hallgatéi Téritési és Juttatasi Sza-
balyzatanak Gyermeknevelési és Gyogype-
dagdgiai Karra vonatkozo rendelkezéseinek
modositdsardl is hatdrozott a testiilet. A
déntést a karon miikodé roma szakkollégi-
umi 6sztondij népszertiségének novekedése
indokolta, melyet innentdl kezdve nemcsak
a GYGYK, hanem a szakkollégium mas
karokrol érkez6 tagjai is igényelhetnek. Az
oktatasi tigyek kozott a Szenatus tamogatta
aregionalis és kornyezeti gazdasagtan mes-
terképzési szak inditdsat a GTK-an.

A testiileti ilés végén Kordsparti Péter,
a DE Hallgatéi és Doktorandusz Képvi-
selet elndke bejelentette, hogy a Hallgato6i
Onkormanyzatok Orszagos Konferencidja
tisztdjito kozgytilésén Kovacs Eszter Csillat,
aDEHDK alelnokét elnokségi tagnak valasz-
totta, Csont Istvan, a DEHOK elngkhelyet-
tese pedig a felligyeld bizottsag elnoke lett.
A Doktoranduszok Orszagos Szovetségénél
Molnér Déniel,a DEHOK kabinetfénoke lett
a testiilet elnokhelyettese.

Sajtéiroda - TPL
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Uj korszak a biomechanikaban

Vilagszinvonala
technikai fejlesztések
valésultak meg
a Debreceni Egyetem
Biomechanikai Laboratériumaban.
A high-tech eszkozoket, koztiik
a fém csontpotlasok

készitésére alkalmas 3D nyomtatét
azidén 25 éves labor
linnepi szimpéziuman
avattak fel.

- Nemzetkozi hire van az egyetem biomechanikai kutato-
mihelyének, és olyan eredményeket tud felmutatni, amelyekre
a jovében is alapozhatunk. Ezért az épiilé Egyetemi Ipari Park
Innovaciés Kézpontjaban tobb szaz négyzetméteres helyet kap
majd a labor - jelentette be Bacs Zoltan kancellar november 16-
an a Kenézy Villaban.

Csernatony Zoltan klinikaigazgat kezdeményezésére a Debrece-
ni Egyetem Ortopédiai Klinikaja és az egykori Ybl Miklés Miiszaki
Féiskola 1993-ban inditotta el a biomechanikai kutatdsokat.

- A labor a debreceni orvoskar zaszloshajoja, biiszkesége, és
egyértelmiien unikalis Magyarorszagon. Meghatarozo szerepe van
a gradualis és posztgradualis képzésben, illetve a negyedévszazad
fejlesztései olyan modern technoldgiak befogadasat tették lehetové,

amelyek az oktatas mellett a betegellatast is szolgaljak - fogalma-
zott Métyus Lészl6, az Altaldnos Orvostudomanyi Kar dékanja a
kutatdbazis 25 éves fennallasat innepld talalkozon.

A vilag élvonalaba tartoznak azok az eszkézok, amelyekkel -
tobb sikeres palyazatnak koszonhetéen - az elmult idészakban
gyarapodott a labor eszkdzparkja: egy korszerti mozgasanalizald
rendszerrel, tobb 1j 3D nyomtatéval és egy olyan 3D szkennerrel,
amely egy all6 embert néhany masodperc alatt képes tet6tdl talpig
beszkennelni, és valds képet adni réla. A legnagyobb fejlesztés
azonban az orszag els6 orvosi céld, fémbdl dolgozd 3D nyomtatdja,
amit a napokban {izemeltek be.

- Az eszkoz révén a Debreceni Egyetem immar high-tech
Biomechanikai Laboratériuma egyike annak a minddssze 6t szol-
galtaténak Eurdpaban, amely egyedi tervezést, 3D nyomtatoval
elédllithato titan csontpdtlasokat tud késziteni — mondta a labort
alapit6 Csernatony Zoltan.

Az Ortopédiai Klinika igazgatdja szerint ez egy olyan Uj irdnya
amozgasszervi sebészetnek, ami vilagviszonylatban is Gjdonsag-
nak szamit.

- Az életminGséget olyan nagymértékben tudjak majd javitani
ezek a csonttal 6sszeépiilé protézisek, ami a 20-30 évvel ezel6tti
lehetéségekhez képest forradalmi. Az implantdtumokat tobbek
kozt fejlédési rendellenességek, balesetek utani allapotok helyreal-
litaséra és nagymértékii csonthiany pétlasara lehet majd hasznalni
- sorolta a professzor. Hozzatette: a debreceni biomechanikanak
kulcsszerepe van az innovativ szakteriilet megalapozasaban. A
labor, szolgaltatd laboratériumi rangja révén a kiilsé sebészi és
ipari céli megrendeléseknek, illetve anyagvizsgalati méréseknek
koszonhetéen dnfenntartéva valhat.

A 25 éves jubileum alkalmabdl rendezett orszagos jelentéségi,
nemzetkozi résztvevokkel zajl6 tinnepi taldlkozon a klinikaigazgatd
felidézte a labor torténetét, majd hazai és kiilfoldi vendég eléadok
tartottak el6adast. A laborlatogatassal szinesitett szimpdziumon 90.
sziiletésnapja alkalmabol felkdszontotték Rigd Janost, az Ortopédiai
Klinika emeritus professzorat.

Sajtéiroda - MM
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Kozmiivelodési Szakmafejlesztési Szabadegyetem

A kézmiivel6dés szakmai szerepl6i, fels6oktatasi oktatoi,
kutatoéi és hallgatoi kozremiikodésével szakmafejlesztési
szabadegyetem sorozat indult a Debreceni Egyetemen a
Bolcsészettudomanyi Kar Nevelés- és Miivel6déstudoma-
nyi Intézet Miivel6déstudomanyi és Human Tanulmanyok
Tanszékének kozremiikodésével.

A Nemzeti Mivel6dési Intézet programsorozatanak a célja a koz-
muvel6dési szakteriilet f6 kérdéseinek megvitatasa, a felsdoktatasi
és szakképzési tartalmak megujitasa. A szabadegyetem témdja a
kulturalis szakigazgatas és intézményrendszere témakér megvi-
tatdsa volt. A délel6tti programban a témahoz kothetd tantargyi
programok tartalma, az ehhez kapcsol6d6 szakmai gyakorlat és jo
gyakorlatok megismertetése volt a cél.

Dr. Juhdsz Erika (Debreceni Egyetem, tanszékvezet6 fdiskolai
docens - Nemzeti Muvelddési Intézet, kultirakutatasi és képzési
igazgat6) a kozmiivelddés szakmai, felsdoktatasi és tudomanyos
terepei kozotti egylittmiikodés szerepérdl, fontossagardl, dr. Ponyi
Laszl6 (E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, adjunktus — Nemzeti
Miivel6dési Intézet kutatasi csoportvezetd) a kulturdlis szakigaz-
gatasban és a kozmiivel6dési intézményrendszerben bekovetkezd
véltozasokrol, valamint ezeknek az oktatdsi tartalmakra gyakorolt
hatasairdl; dr. Markus Edina (Debreceni Egyetem, adjunktus -
Nemzeti Miivel6dési Intézet felsGoktatas-fejlesztési csoportvezetd)
a felsGoktatasi intézmények szakmai gyakorlati elvarasairol a koz-
miuvel6dési intézményekkel szemben tartott eléadast. Angyal Laszlé
(Nemzeti Miivel6dési Intézet, Hajdu-Bihar megyei irodavezetd) a

Na, hogy megy az dllasbongészés?

Mar el is klldtem az &néletrajzom!
#wishmeluck

Nézz szét Te is a National Instruments —

Debrecen Facebook oldalan, tébb mint 12
terlileten talalhatsz allast. (IT, Mérnkségi,

Shared Services, Jog, sth...)

...Es mellé még kondipark, focipalya,
gyumdlcsnap s ceéges rendezvenyek.
Legutébb még a Margaret Island is
fellépett naluk!

Koszi a tippet! &

Nemzeti Miivelddési Intézetet mutatta be mint gyakorlati terepet.
Az el6adasokat kovetéen mithelymunka keretében folytatddott a
program sziikebb résztvevéi korrel, a felsGoktatasban és a szakmai
feln6ttképzésben oktatd szakemberek bevonasaval, olyan specialis
gyakorlati témak és kérdések megbeszélésével, amiket késébb a
résztvevo szakemberek munkdjuk soran hasznositani tudnak. A
délutani programon Szentei Tamas (Debrecen Megyei Jogu Varos
Onkorményzata, kulturélis osztélyvezet8) a debreceni kulturalis
szakigazgatasi rendszer miikodésérdl tartott vitainditd eléadast.
Jantyik Zsolt (Debreceni Mtivel6dési Kézpont, igazgat6) a debreceni
kézmiivel6dési intézményrendszer miikodésérdl, dr. Drabancz M.
Rébert (Nyiregyhazi Egyetem, egyetemi docens) a Nyiregyhazi
Egyetem a kulturalis szakigazgatds és intézményrendszer témakor
oktatasi gyakorlatardl beszélt az érdeklédéknek.

Dedk Orsolya - Mdrkus Edina

7 NATIONAL
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A klimavaltozasnak a partimadarak fészkelési szokasaira
gyakorolt hatasat vizsgalta egy nemzetkozi kutatocsoport

a Debreceni Egyetem professzoranak iranyitasaval. A kutatas
meglep6 eredményt hozott, ami teljesen Uj szemszogbél vilagitja

med a globalis felmelegedés kdvetkezményeit.

- A tuddstarsadalom sokdig meg volt gy6zédve rdla, hogy a
partimadarak (cankdk, godak, lilék és veliik kozel rokon madarak)
tészkei a tropusi éghajlaton vannak kitéve a legnagyobb veszélynek.
Hiszen ott joval t6bb ragadozé - példaul kigyok, rokak, siinok és
szarkak - taplalékava valhat, mint példaul a mérséklet égovben, vagy
éppen a sarkkoroknél - mondta el Székely Tamas etologus (képiin-
kon jobbra). A DE professzoranak idén kezd6dott, a partimadarak
szocialis viselkedésével foglalkozd nemzetkozi kutatasi programjat
az Elvonal kivalosagi pélyézat keretében 229 milli6 forinttal timo-
gatja a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovacids Hivatal.

A mostani kutatds egy korabbi publikacié nyoman indult el,
amelyben a partimadarak fészekaljpredaciojat, azaz a ragadozok
altal a fészekaljban okozott kart vizsgaltak.

- A partimadarak nagyon népszertiek, sokan kutatjak ¢ket. Az
elmult években latott napvilagot egy publikacié a Science folydirat-
ban, amely a sarkkoron fészkel6 partimadarak fészekpredacidjat
vizsgalta, azonban 6k mesterséges fészkeket hasznaltak. Ez egy fon-
tos koriilmény, hiszen a mesterséges fészket nem védik a madarak,
igy azt gondoltuk, hogy a mi kutatasunk mas eredményt hozhat.
Mivel hosszt ideje figyeljiik ezeket a madarakat, igy adta magat a
kutatasi lehet6ség, hogy a korabban gytijt6tt adatok felhasznélasaval
atfogoan elemezziik a helyzetet - fejtette ki a kutatocsoport tagja,
Vojta Kubelka, a publikicié elsé szerzéje, aki jelenleg a DE-en az
Elvonal projekt tudoményos munkatrsa.

A t6bb mint harom évig tart6 vizsgélat soran 149 helyszinen 237
populdcié 111 partimadarfaj 38191 fészkének adatairdl szereztek
adatot a kutatok.

- Ekkora térbeli és rendszertani skalan - gyakorlatilag a vilag
sszes kontinensén, tobb mint szaz madarfaj bevonasaval - ko-
rabban senki nem vizsgalta a fészekpredaciot. A korabbi helyi
kutatasokra timaszkodva az volt a feltételezésiink, hogy az egyen-
lit6hoz kozeli tropusi teriileteken a legmagasabb a predaci6 aranya,
mig a polusok felé haladva a ragadozék csokkenésével egyiitt a
predacié gyakorisaga is csokkenni fog. Ez tényleg igy is van a 2000
el6tt gytijtott adatokban. A 2000-es évek elejétdl kezdve azonban
rohamosan nétt a fészekpredacio, elsésorban az északi-sarki tund-

&
H
5

rakon fészkeld partimadaraknal - éppen egyidében azzal, amikor
a sarkvidéki lemmingpopulacié 6sszeomlott. Ez a ragesaloféle a £6
taplalékforras a tundra ragadozéinak, példaul a sarki rokdknak és
rabldsirdlyoknak, igy, amikor a lemmingek elttintek, a ragadozok
kénytelenek voltak mds élelemforrast keresni. Emiatt sokkal tobb
partimaddrtojast fogyasztottak el, mint korabban — mutat ra a
kutatas tjdonsagara Vojta Kubelka.

Székely Tamas szerint a kutatas legnagyobb eredménye, hogy
bemutatja: a klimavaltozas hatassal van egy faj lokalis populaci6jan
keresztiil a teljes okoszisztémara.

- Az emberi faj kérnyezetrombold tevékenysége nem csu-
pan a nagyobb vérosok és telepiilések kozelében mutathato
ki, hanem a sarkvidéken is, akar tobb szaz kilométerre a leg-
kozelebbi lakott teleptiléstdl. Ez a figyelmeztetd jel mutatja,
hogy a klimavaltozas mindenhol hatassal lesz az él6lények-
re — koztiik az emberre is - nem csupan azokon a helyeken,
ahol az antropogén hatasok nyilvanvalék - véli a professzor.
Végvari Zsolt, a Hortobagyi Nemzeti Park teriiletfeliigyeldje, a
DE TTK Természetvédelmi Zoolégiai Kihelyezett Tanszékének
vezetGje, aki a cikk egyik tarsszerzdje, hozzatette: mar hazankban
is érzékelhetSk a globalis folyamat hatasai.

- A Hortobagyi Nemzeti Parkban a sziki él6helyek madarko-
z0sségeit alkot6 széki csér, széki lile és ugartyuk szama csokkent
az elmult években. A sziki madarakon kiviil valtozas lesz a sarkkor
kozelében fészkeld és hazankban atvonuld fajok allomanyaban is:
a megnovekedett fészekpredacié miatt a partimadarak kevesebb
fiokat nevelnek, igy kevesebb kel ttra, és nem pihennek meg tt-
kozben a Hortobagyon, s ez hatdssal van a haza 6koszisztémakra
is — figyelmeztet a szakember.

A Global pattern of nest predation is disrupted by climate change
in shorebirds cimti publikacio a Science folydirat 2018. november
9-i szamaban jelent meg.

Sajtéiroda - TPL
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Az életmentés tanulhato!

Altalanos iskolas gyerekeknek tartottak interaktiv ujra-
élesztési bemutatot november 7-én a Debreceni Egyete-
men. A nyolcadik osztalyos diakok az életmenté méd-
szereket az Altalanos Orvostudomanyi Kar Siirgdsségi
Orvostani Tanszékének szakembereit6l sajatitottak el.

- Magyarorszagon évente 25 ezer hirtelen halaleset torténik.
Ezek azonnali ellatast igényelnek, mar a helyszinen meg kell
kezdeni a beteg vizsgalatat és szitkség szerint az ujraélesztést,
ami életet is menthet — mondta el Szabo Zoltan tanszékvezetd.

Hirtelen szivritmuszavar, fulladas barhol el6fordulhat, akar az
altalanos iskolakban is. Ezért a Siirgdsségi Orvostani Tanszék az
Orszagos Ment6szolgalattal kozosen a jovSben altalanos iskolasok
szamara is szeretné bevezetni az Gjraélesztés oktatasat.

Azelsd ilyen interaktiv gyakorlaton a Hatvani Istvén Altaldnos
Iskola nyolcadikosai vettek részt, akik az orvoskar Interaktiv Or-
vosi Gyakorlati Kézpontjaban tartott rovid el6adas utan élethi
maketteken, igynevezett ambu babakon gyakorolhattak, hogyan
kezdjék el az Gjraélesztést addig, amig meg nem érkezik a ment6.

A fiataloknak megmutattdk, hogyan kell hasznalni a félautomata
defibrillatort, és egy specialis szimulacios eszk6zon kiprobalhattak
a Heimlich-mifogast is, amit fulladds esetén, a légutba keriilé
idegen testek eltavolitasdra lehet alkalmazni. A gyerekek egy
mentdautoba is beiilhettek, és megnézhették, milyen életmentd
eszkozoket hasznalnak a mentdorvosok.

A Kurt csalad

- Az elsésegélynyujtast nem lehet elég kordn és elég széles
koérben tanitani. A DE orvoskardnak egyfajta misszidja és ko-
telessége, hogy minél tobb altalanos iskolas didkot megtanitson
arra, hogyan ismerjék fel, ha baj van, tudjak, hogyan kell ment6t
hivni, és ha sziikséges, el tudjak kezdeni az életmentést - mondta
Németh Norbert.

Az AOK oktatési dékanhelyettese hozzatette: egy ilyen gyakor-
laton a gyerekek akar az orvosi palyahoz is kedvet kaphatnak. A
szervezOk a jovoben tobb debreceni altaldnos iskolat is szeretnének
bevonni a programba.

Sajtéiroda - MM

November 8-an volt a Magyar Koz-
gazdasagi Tarsasag Hajda-Bihar Me-
gyei Szervezete és Debreceni Ifjusagi
Bizottsaga altal rendezett szakmai
eldadas, melyet Kiirti Sandor és Kiirti
Tom tartott szamunkra a modern
vilag adta lehetéségek felhasznalasa-
val, ugyanis Tom Skype-on keresztiil
mesélt tapasztalatairdl az érdekl6-
doknek.

Az eléadas soran sok érdekes és hasznos
informacié hangzott el, mégis a legfonto-
sabb, ami koré a Kiirt Zrt. és maga a Kiirtiek
élete épiil, egy fontos mondat volt: ,Barmit
is csinalok a vilagban, azt tegyem vilagszin-
vonalon!”

A céget 1989-ben alapitottdk, eleinte
magyar véllalkozas volt, aztan a sikereknek
és a megbizasoknak hala, egy nemzetkozi
vallalatcsoportig nétt, amely adatmentéssel
foglalkozik vilagszinvonalon, és évente tobb
mint hdromezer adatmentési és helyreallitasi
feladatot 14t el sikeresen.

Két el6adonk volt ezen a délutanon, el6-
szOr Kiirti Sandor, a cég alapitéja mutatta be
szamunkra a cég alapelveit, torténetét és a

sajat életét is, majd Kiirti Tom folytatta, aki
vilagot jart, sok mas hasonlé céget latott, és
megtapasztalta, hogyan kellene miikédnie
a véllalatnak.

Kiirti Sandor 2003-ban és 2004-ben meg-
kapta az év iizletembere cimet Magyarorsza-
gon, majd a nemzetkozi versenyre késziilve
sokat tanult, féleg Howard Stevensontdl,
aki négy alapelvet fogalmazott meg, ami
a sikerhez vezetd uton kell. Sziikség van
teljesitményre, a jelentGség érzésére, boldog-
sagra, valamint arra, hogy képesek legytink
orokséget magunk utan hagyni. Ezt mi sem
bizonyithatnd jobban, mint hogy édesanyja
tanito volt, és az 6 emlékére létrehozott
egy iskolat is, amely teljesen nonprofit,
mindemellett tiz iskolat kivalasztottak, ahol
halmozottan hatranyos helyzet(i tanuldk
voltak, és éveken keresztiil fejlesztették Gket,
késobb itt driasi fejlodést tapasztaltak, atlag
folé keriiltek a diakok, ezzel bizonyitva, hogy
aszocidlis felel6sségvallalas igen fontos része
az életiiknek.

»A tradicié lényege a lang életben tartasa,
nem a hamu imadata”

Kiirti Tom szerint {igyvezetének lenni egy
csaladi cégben egyaltalan nem egyszerd,
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rendelkezni kell hozzd dontési kompe-
tencidkkal. Meg kell érteni, hogy a csaldd
egy befelé fordulo, szeretetteljes dolog, a
véllalkozas kifelé forduld rész, a tulajdon
pedig tobbszorozni szeretné magat, ami a
legnehezebb része, hogy ezeket harmonizal-
ni kell, mégis a megfelelé médon széthuzni,
tehat optimalizalni.

Toth Vivien
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Az ALUMNI KOZOSSEG HIiREI

-

DEBRECENI EGYETEM FEJLESZTESEERT

ALAPITVANY

A Debreceni Egyetem Fejlesztéséért Alapitvany létre-
hozdsdt az a cél vezérelte, hogy az intézmény polgarai
szamara olyan programokat, infrastruktulasris és intellek-
tualis fejlesztéseket tudjon megvaldsitani, amelyek mind
a kozdsség osszetartozasat, elmélyitését, mind az intée-
mény fiejlGdését, szalgaltatasi szinvonaldanak emelkedését
szolgaljak.

A Debreceni Egyetem Fejlesztéséért Alapitvany céljai

* A Debreceni Egyetemen folyd oktatd-, kutatémunka
személyi és targyi feltételeinek, Uj szakok inditdsanak
segitése,

- az oktatak foglalkoztatdsanak, munkajuk infrastrukturalis
és szakmai hattere megteremtésének tamogatdsa,

- egyetemi rendezvények timogatdsa,

- az egyetem értékei megdrzésének, bemutatasanak
tamogatasa,

- az egyetem ismertsége nivelésenek segitése,

- a Debreceni Egyetem komplex hallgatdi és intézményi
szalgaltatasi rendszereének fejlesziése,

- az oktatdk, hallgatdk és az alkalmazottak sport- és
kulturalis tevékenységének tamogatdsa,

* kozremikadés az egyetem ifjisagvédelmi feladatainak
ellatdsaban és a diakétkeztetésben,

On is segithet céljaink megvaldsitasaban, hiszen az

1% felajanlasa nem kerlil semmibe,
szamunkra mégis nagyon fontos!
Kérjik Alumni Kézdsségiink minden tagjat,
hogy tdmogassa addja 1%-dval Alma Materét
és a Debreceni Egyetem hallgatait!
Eziton is készonjlik énzetlen timogatasat!

RENDEZVENYKOORDINACIOS ES
ALUMMNI KOZPONT

®  H-4032 Debrecen, Eqyetem tér 1
lﬂ&mu Tebifon: +36 (52] 258-025; (520 258-028
t E-mail: alumni@unideb hu

Wb alumini.unideb i
e
RENDELKEZO NYILATKOZAT

A BEFIZETETT ADO EGY SZAZALEKAROL

A kedvezmeényezett adoszama:
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A kedvezmenyezett neve:

Debreceni Egyetem Fejlesztéséért Alapitvany |

}( ..............

TUDMIVALOK
A nyllatkozatot tegye egy olyan postal szabvany méretd boritékba, amely e lap méretét csak annyiban haladja meg,
hogy abban a nyilatkozat elhelyezhetd legyen. FONTOS! A rendelkezése csak akkor érviényes és teljesithetd, ha a nyllatkozaton a ked-
vezményezett adaszamat, a bortékon pedig az ON NEVET, LAKCIMET ES AZ ADOAZONOSITO JELET pontosan tiinteti fel.
A lezart, aldirt boritékot killdje el az illetékes adohivatalnak, vagy adja at munkaltatdjanak,
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Megtudtuk, hogy az idémenedzsmentet
leginkabb akkor érdemes hasznalni, ami-
kor sok a feladatunk, és gy érezziik, hogy
seluszunk” az idGvel. Sokan gy gondoljak,
hogy a tervezés tul sok idét vesz igénybe,
és ezért meg sem probalkoznak vele. Az
idémenedzsment azonban alapvetd része
a sikeres Oniranyitasnak, és ha tudatosan
gazdalkodunk az idénkkel, az végiil min-
denképpen megtériil.

Azidémenedzsment elemei kozé tartozik
a célkitlizés, a feladatlistdk allitasa, a tevé-
kenységek priorizalasa, a tervezés, napirend
készitése, a zavar6 tényezOk kiiktatdsa és
a halogatas elkeriilése. Elhangzott, hogy
a teenddk Osszeirasahoz ugyanolyan jé a
papir és a ceruza, mint egy okostelefonos
applikdcié - ehhez mindenkinek meg kell
taldlnia a szamara legalkalmasabb médot.
A feladatok rangsoroldsanal az el6ad¢ is-

mertette az Eisenhower-mddszert, amely
szerint érdemes el6szor a siirgds és fontos
feladatokat elvégezni, és az is kideriilt, hogy
a nehezebb feladatokkal célszeri kezdeni.

Ahhoz, hogy kideritsiik, ,,mivel ment el
az egész nap’, érdemes id6analizist végezni.
Aki tanul, annak példaul j6 lemérnie, meny-
nyi idé alatt olvas el egy oldalt. J6, ha azt is
megnézziik, milyen un. idérablok vannak
az életiinkben, mint példdul egy varatlan
telefonhivas. A szakember ezutan bemutatta
a Pomodoro-mddszert, amely egy komplett
idémenedzsment-technika, alapja, hogy hu-
szondt perces munkaciklusokra és Gtperces
sziinetekre oszthatjuk tudatosan a munkara
szant idénket.

Az id6perspektivakkal kapcsolatban
megtudtuk, hogy a multhoz, a jelenhez
és a jovéhoz vald viszonyunkat érdemes
megvizsgalnunk, mert ez meghatarozza
a viselkedésiinket és a dontéseinket. A
multrél gondolkodhatunk pozitivan vagy
negativan, fontos a multbeli élményekbdl
taplalkoznunk, ragddni azonban az elmult
eseményeken nem szabad. A jovét illeten
a transzcendentalisan orientaltak abban
hisznek, hogy a test haldla utdn is folytato-
dik az élet, a racionalisak pedig tudatosan
terveznek, célokat tliznek ki. A jelenhedo-
nistdk nem foglalkoznak azzal, hogy az ,itt
és most”-ban megélt kellemes élmények
kovetkezménye rossz vagy jo lesz nekik, a
jelenfatalistak tigy gondoljék, hogy semmit
nem tudnak befolyasolni, ami torténik az
életiikben. A hallgatok egy gyors tesztet
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is kitolthettek, hogy megtudjak, milyen a
viszonyuk az iddsikokkal. Az idedlis az, ha
valakinek magas a multpozitiv, kézepes a
jelenhedonista és kozepes a jovSorientalt
beallitodasi szintje, a tobbi perspektiva pedig
alacsony szinten van jelen. Nagyon kevés
ember pedig arra is képes, hogy egyszerre
legyen jelen a harom idésikban, ez példaul
nagyon jellemz6 a buddhista meditacio
magas szintjein.

A mindfulness tudatos jelenlétet takar,
amikor a figyelmiinket tudatosan és teljes
egészében a jelen pillanatra iranyitjuk. Az
autogén tréning és a meditacié nagyban
segiti ezt a jelenben levést, ilyenkor min-
den érzékszerviinkkel benne vagyunk egy
tevékenységben, elhataroljuk 6nmagunkat
a pillanatnyi érzelmekt6l. Az eléadé ezzel
kapcsolatban tisztazta a flow fogalmat is:
a magyarul ,aramlat’-nak fordithat6 flow
azt jelenti, amikor tokéletesen bevonddunk
egy tevékenységbe, ekdzben megvaltozik az
id6érzékiink is, és megfeledkeziink minden
misrol, boldogsagot érziink. Ezt gyakorla-
tilag mindennapi tevékenységek kézben is
megélhetjiik, egy fogmosas vagy fiinyiras
kézben is. Zarasképpen a pszichologus azt
a tandcsot adta, hogy tartsunk olyan dérakat
és napokat az életiinkben, mikor tudatosan
megprobalunk a pillanatban maradni, a
jelenben lenni, az ,itt és most” élménye-
ket atélni. Ez ugyanis abban is segit, hogy
megkiizdjiink a mindennapokban gyakran
el6fordul6 stresszel.

Poginy Emese
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Egészségnap

Az egészséges életmodra igyekezett felhivni a figyelmet

a Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkormanyzatanak Egész-
ségiigyi Bizottsaga a Boszorményi Gti Campuson
november 13-an.

Az egészségnapot el6szor rendezték meg 6nall6 rendezvényként,
kor4bban az Ertiink Prevencids Egyetemi Napok (EPEN) részeként
taldlkozhattak vele az egyetemi polgarok. Az érdekl6d6knek lehe-
t6ségiik volt megméretni vércukor-, illetve koleszterinszintjiiket és
vérnyomadsukat. Pozitiv tapasztalat, hogy a mérési pontot megla-
togatok nagy része, idejét nem sajnalva mindharom kategériaban
leellendriztette allapotat. Az esemény lebonyolitasaban a Debreceni
Orvostanhallgatok Egyesiiletének tagjai segédkeztek.

Nagy Attila kineziologus értékes informacidkat osztott meg test
és lélek kapcsolatarol, a relaxdcio szerepér6l, hiszen ez is fontos
része az egészséges, tudatos életmoddnak. Lelkiink és izmaink vi-
szonyanak kisebb részleteit tobb esetben példakkal szemléltette,
melyeket a jelenlévé hallgatokon mutatott be. Bemutatéit nagy
érdeklGdéssel hallgattak az arra jarok, akik igy arrdl is tudomast
szerezhettek, milyen kovetkeztetéseket vonhatunk le egyes izmok
viselkedésébdl stressz hatasara.

A résztvevek szérakoztatasat szolgalta egy hatalmas térsasjaték,
amelyet barki igénybe vehetett, illetve a szervezdk egy teasarkot
is kialakitottak, ahol gyogyteak kdstolasat biztositottdk. Ter-

mészetesen a mozgas
sem maradhatott ki a
programbdl: a LvL Up
Esport Bar jovoltabdl

a népszerl Just Dance
jétékkal tornaztathattdk |
meg magukat a hall-
gatok.

A Bizottsag hagyo-
mdnyosan nagy hang-
stlyt fektet az egészsé-
ges életmddra fokuszalé rendezvényekre, igy az egészségnaprol
lemaradéknak sincs oka cstiggedni, hiszen a jovében is sor keriil
hasonlé eseményekre.

DEHDK Sajtéiroda - Toth Mdrké, foto: Balogh Albert

Nemzeti vacsora

Hagyomannya valt, hogy minden félévben az International Dinner is szerepel  hallgatokhoz, illetve felmérni, hogy mennyi-

a Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkormanyzat Kiiliigyi Bizottsaganak prog-
ramtervében. Ez a szokas idén sem volt masképp, tradicionalis kiilfoldi és

magyar ételekkel is talalkozhattak az érdekloddk.

re tajékozottak azzal kapcsolatban.

A november 5-9. kozé es6 rendezvények
egyike volt a mdr emlitett International
Dinner, amelyre a hallgatok kedvenc nem-

A Klinika Klub ritkdn latott formajaval
talalkozhattak a kiilféldi és hazai polgarok
november 6-an, az International Dinner
keretein beliil. A kulturalis 6rokség eurdpai
éve 2018, ez kiilonleges alapot nyujtott a Kiil-
ligyi Bizottsag oktdber végi-november eleji
tevékenységének. A széban forgé programot
megel6z6 héten kampanyszertien igyekeztek
kézelebb hozni a magyar kultarat a kiilfoldi

zeti ételiiket készitették el. Az eseményen 18
orszag képviseltette magat, igy a résztvevék
késtolhattak lengyel, brazil, vagy éppen
pakisztani ételeket is. Nem hianyozhatott
a ,magyaros” asztal sem, ahol - a teljesség
igénye nélkiil - kenyérlangos, korozott, rétes
és somldi galuska varta a jelenlévoket.

A kiilonboz6 fogdsok koziil az ESN
Debrecen, a Debreceni Egyetem Nemzet-
kézi Irodaja és a kozonség is megszavazta
a legjobbat. A gy6ztesek a magyar étel- és
italkulturdhoz kapcsol6dé ajandékokat
vehettek at. A kostolast és az eredményhir-
detést kovetden kezdetét vette a program
kétetlenebb része: Dj Aly, egyiptomi hall-
gaté gondoskodott a jé hangulatrdl az esti
buliban.

Az International Dinner évek ota a Bi-
zottsag egyik legnépszertibb rendezvénye, ez
alkalommal a megszokotthoz képest is nagy
érdekl6déssel fogadtak a hallgatok.

DEHDK Sajtéiroda - Toth Mdrké,
foté: Rozsi Kristof
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Elindult a golyabali szezon

A Debreceni Egyetem Hallgatéi
Onkormanyzata és a 14 kari Hallgatoéi
Onkormanyzat 6sszefogasa révén
idén is szamos esemény szinesiti

az egyetemistak mindennapjait.
Rengeteg rendezvény, ezek koziil

a golyabal is nagy hagyomanyokra
tekint vissza.

A golyabali szezon az év azon szakasza,
amely nagy hallgatéi latogatottsagnak or-
vend. Az elegans estek kiilonds mesevilagot
teremtenek a Debreceni Egyetem campusai-
ra, a diszités, a vacsora és a hangulat mindig
kiilénleges atmoszférat teremt. A gélyabali
szezon ezuttal is novemberben veszi kezde-
tét, és egészen december elejéig tart.

A 2018-as év bali szezonjit az Allam- és
Jogtudomanyi Kar hallgatéi balja nyitotta
meg november 10-én a Lovarda Kulturalis
és Konferencia Kozpontban. Egy héttel
késébb, november 17-én rendezték meg a
medikus karok gélyabaljat, a hagyoményos
balkiraly- és balkirdlyné-valasztdssal. A
sorozatot a Gyermeknevelési és Gyogype-
dagdgiai Kar Hallgat6i Onkormanyzat 4ltal
rendezett balja kovette november 23-an,

Hajdiboszérményben. A Debreceni Egye-
tem nyiregyhdzi kirendeltségén, az Egész-
ségiigyi Karon sem marad el az iinnepély,
november 30-dn itt is nagy szeretettel var
mindenkit a Kar Hallgatéi Onkormanyzata.

December els6 napjan a Debreceni Egye-
tem féépiiletében a Gazdasagtudomanyi,
a Mezdgazdasag-, Elelmiszertudomanyi
és Kornyezetgazdalkodasi-, valamint a
Miszaki Kar Hallgatéi Onkormanyzata
rendez kozos golyabalt. A szezont a Bol-
csészettudomanyi-, Informatikai-, Termé-
szettudomanyi és Technolégiai, valamint a

Zenemtvészeti Kar kozos golyabdlja zarja
december 7-én, amelyet évek 6taa DEHOK
is sajat baljanak tekint.

A gélyabal legfébb célja idén is ugyanaz,
mint a kordbbiakban: egy olyan estét adni
a golyaknak, ami roéluk szol, maradandé
élményt nydjt szimukra, és barataikkal, év-
folyamtarsaikkal, illetve a felsébb évesekkel
egyiitt 6riilhetnek annak, hogy a Debreceni
Egyetem polgaraiva és ezzel egyiitt egy nagy
kozosség részeivé véltak.

DEHDK Sajtéiroda - Kovics Gabriella
Fot6: Balogh Albert, Babits Ldszlo

Féluton
Felez6 Balra varta a tanarszakos hallgatékat a Bolcsész-
tudomanyi Kar november masodik szombatjan. A hagyo-

manyteremtd szandéku est kellemes hangulatot, remek
ételeket és a kozosség élményét kinalta vendégeinek.

A Debreceni Egyetem az alapitdsa 6ta kiemelt figyelmet szen-
tel a tandrok kitanittatasanak, 2013-ban megkezdte az osztatlan
tanarképzést, és az idei év az els6, amikor a Bolcsészttudomanyi
Kar Hallgatéi Onkorményzata felezd balt szervezett a tandrszakos
hallgatoknak. A rendezvénynek a féépiilet balteremmé varazsolt
diszudvara adott otthont.

K6szont6 beszédében Forisek Péter dékanhelyettes parhuzamot
vont a hallgatok és az egyetem kozott:

»A kitartas szimboluma a Debreceni Egyetem f6épiilete, hiszen
a nagy gazdasagi vilagvalsag kézepette épiilt fel. De ez a gyonyori
épiilet nem miikdne akkor, ha nem lennének benne oktatok, és
nem lennének hallgatok”

Rajta kiviil még Maticsak Sandor, a tanarképzés fGigazgatdja és
Kalész Zsolt, a Bolcsészettudomanyi Kar Hallgatéi Onkormanyzata-
nak elnoke koszontétte a felezds hallgatokat, akik ezutdn tvehették
az egyetem megbecsiilését jelképez6 emléklapokat és kittizoket.

A hagyomanyteremtd céllal megrendezett Felez6 Bal nyugodt,
kellemes légkort kikapcsoldodast kinalt a tanév fesziiltségével
szemben. Az tidvozlések és a jokivansagok utan a legkiilonfélébb
ételek, hidegtalak és siitemények vartak a vendégeket — nemcsak

a hallgatokat, hanem a pénteken és szombaton tartott KonTra
szakkonferencia résztvevdit is. Az este zenefelel6se Dj Czipi volt.
A hallgatok az éjszakaba nyulé rendezvény utdn az Gsszetart6
kozosség, a hangulatos mulatozas és az egyetem altal kifejezett
megbecsiilés emlékeivel térhettek haza.
DEHDK Sajtéiroda - Vida Ldszlo, foté: Rozsi Kristof
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Az érzékeny X-Faktor-rajongok itt maris abbahagyhatjak
az olvasast, menjenek, nyomkodjak a mobiltelefonjukat,
vagy fussanak tizen6t kort az egyetem féépiilete koriil!
Most nem a miisor részletekbe mené elemzése kovetke-
zik, csupan egy versenyzével foglalkozunk, aki raadasul
e sorok irasakor mar ki is esett a dont6bél.

Vannak el6addk, akik céltudatosan késziilve a palyara, a lehe-
t6ségekhez mérten megtervezik karrierjiiket, és kitarté munkéval
evickélnek a hazai pop-rock-piac zatonyai kézétt. Vannak, akik
pusztan tehetségiikben bizva, az életet élvezve teszik a dolgukat,
koziiliik sokan eltévednek, s egy id6 utdn feladva almaikat, bele-
simulnak a sziirke, dolgos hétkéznapokba. Vesztesei 6k annak a
specialis helyzetnek, hogy nalunk a rock még, azaz inkabb mar nem
akkora biznisz, hogy megfelel6en dorzsolt impresszariok nyuljanak
ahonuk ald, és levéve vallukrél az 6nmenedzseléssel jard terheket,
sztarokat faragjanak bel6liik.

Voltitt Debrecenben a mult szazad kilencvenes éveinek elején egy
jo bluesbanda, amely énekesérdl az Olveti Blues Band nevet kapta.
Az akkori blues boomban végigkoncertezték az orszag klubjait,
Pocsolyaba léptem cimii slageriiket az egész orszag kiviilrdl fujta,
bar igaz, nem 6k, hanem Takats Tamas tette ismertté. Valahogy
mégsem indultak be annyira, hogy tartés ismertségre tegyenek
szert, Olveti Laszl énekes excentrikus alakitasokkal fiiszerezte a
banda minden fellépését, s valljuk be, ezeket nem mindig értékelte
pozitivan a nagyérdemdi.

Laci aztan csinalt sok mindent, egy darabig élt Skdciaban, nemrég
Németorszagbdl tért haza és sokak meglepetésére felbukkant az
idei X-Faktor valogatéjaban. Nem is nagyon tudok olyan embert
elképzelni, aki néla kevésbé kereskedelmitévé-kompatibilis szemé-
lyiség. Mindig is dnt6rvényt figura volt, aki azonban a képerny6n
most 6szintén elszantnak latszott, olyasvalakinek, aki mindent egy
lapra tett fel.

A zstiritagok lathatéan nem tudtak mit kezdeni vele. Gaspar
Laci ,,Joe Kokkerezett’, Gigi kedvesen hiiledezett, Puskas Peti csak
nézett, és azt kivanta, bar neki lenne ilyen hangja, a nyaldkafia

rt nem neki allt a zaszlo?

Bye Alex meg azt talalta mondani, hogy Laci nem érzi a bluest.
Ennek hallatan legszivesebben gurgulazé nevetéssel gurultam
volna végig a szoban, de nem tettem, mert mindig is visszafogott
egyéniség voltam.

Az mar maga a csoda volt, hogy Laszl6 bekeriilt a mentorhazba,
s onnan az é16 show-ba. Mert mi kell a sikerhez manapsag? Fiatal,
laza és jol kinéz6 arc, amihez nem drt, ha némi hang is parosul, de
ez utobbi mellékes. (Igen, még egy ilyen miisorban is az.) Nos, ezek
koziil a feltételek koziil Olveti Laci nagyjébél csak a hanggal ren-
delkezik, bar tobb nétdl is hallottam azt, nekik pont az ilyen tipusu
pasik tetszenek. Ebben nem tudok allast foglalni. .. Otvenegynéhany
évesen belevagni egy tehetségkutatéba igen vagany dolog, nagy
bevallalas egy olyan ember részérdl, aki ha ismertségben nem is,
de sok minden masban zsebre vaghatja azokat, akik vele szemben,
a zstiriben foglalnak helyet.

Olveti Lacink sszeszedte magat az els6 €16 jelenésre, azok, akik
mar lattak és hallottak koncerten, 6sszehasonlithattdk korabbi
véltozo teljesitményével azt, amit most csinalt. Szerintem még a
kalapos, rockercsizmas imidzs is jol allt neki, s jol felépitette a Come
Together cimii Beatles feldolgozast. Széket azonban nem kapott, s a
késdbb érkezé szavazatok alapjan sem mehetett tovabb.

Valami izt azonban rovid jelenésével is csempészett ebbe a
kifaradni latsz6 musorfolyamba. Picit talan atjott az a fajta nyers
Gserd, ami az 6 szinpadi jelenlétében van, bar kétségteleniil meg-
szeppenni latszott azon a nagy, fényekkel teli szinpadon. Higgyék
el, nem konnyt mégoly szuper kériilmények kézott sem teljesiteni
egy tapasztalt, am alapvetden kisebb, rockkocsmai pédiumokhoz
szokott el6adonak.

Ha valaki elfogultsaggal vadolja e sorok irdjat, az nem téved.
Milyen j6 lett volna az X-Faktort Laci miatt nézni hétrél hétre.
Raadasul még lapunk fészerkesztdjével is egyezik a neve, ami nem
kis fegyvertény! Jarjanak Olveti Blues Band-koncertre, timogassdk
ezzel is ezt a kedves, szeretnivalé arcot, aki remélhetSleg ezutan
sem adja fel a harcot!

(Ja, hogy ki nyeri a versenyt? Evekkel ezel6tt mar megjésoltuk
Radics Gigi megasztaros gy6zelmét, most szerintiink Arany Timi
az, akit adottsagai arra predesztinalnak, hogy az élen végezzen.)

Szomorti Szabolcs, fotd: Sajtoklub
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NOE MODERN BARKAI

Majus elsején linnepelte fennalla-
sanak hatvanadik sziiletésnapjat a
Nagyerdei Kultirpark Nonprofit Kft.
Az intézmény nagy reményekkel
indult az uj évtizednek, hiszen lato-
gatottsaga folyamatosan novekszik,
és az elmult években szamos nagy
jelent6ségii szakmai sikerrdl szamol-
hatott be. Dr. Nagy Gergely Sandor
ligyvezetdvel beszélgettiink.

EE: - Az iigyvezeti poziciét 2015 6ta toltod
be, de kordbban is szoros kapcsolatban voltdl
az dllatkerttel. Hogyan tekintesz vissza az
elmiilt évekre?

- A debreceni az orszag els6 vidéki
allatkertjeként 1958. mdjus elsején nyilt
meg Magyarorszag els6 természetvédelmi
teriiletén, a Nagyerddben. Az els6 allattart6
épiileteket tarsadalmi munkaval épitették
meg, és az els6 dllatfajok a Févarosi Allat- és
Novénykertbdl, illetve a keleti blokk szom-
szédos orszagaibdl érkeztek. Akkoriban
gombamod szaporodtak az allatkertek és vi-
damparkok is. Debrecenben a vidamparkot
1960-ban adtak at, majd késébb novénykert
is létesiilt — azéta is ezen a harom labon 4l
az intézmény.

Az elmult hatvan évben nagy valtozas és
fejlédés jellemezte ezt a kiilonleges vilagot.
Ha kronologiailag kozelitiink a kérdés
megvalaszoldsahoz, akkor els6ként talan azt
érdemes megjegyezniink, hogy a Debreceni
Allatkert alapitd tagja a Magyar Allatkertek
Szovetségének (1983), melynek mara 13 tag-
javan. Jelents valtozast hozott, hogy tiz év-
vel az eurdpai unios csatlakozas el6tt, 1994-
ben az Eurépai Allatkertek és Akvariumok
Szovetsége teljes jogu tagjava valasztotta az
allatkertet. 2008-ban a Debreceni Egyetem
kihelyezett tanszékének megalapitasaval - az
orszagban els6ként — az allatkert bekapcso-
lodott a felséfoku képzésbe. A 2000-es évek
végére a debreceni az orszag vezetd vidéki
allatkertjévé valt. 2015-ben a Vidamparkok
Vildgszovetsége teljes jogu tagjava valasz-
totta az orszag egyetlen vidamparkjat. Idén
pedig a Magyar Arborétumok és Botanikus
Kertek Szovetségének is tagjai lettiink. Azaz
mara a legjelentésebb hazai és nemzetkozi
szakmai férumokon egyarant képviseljiik
Debrecen vérosat.

A tavalyi és az idei évben tébb 4j vidam-
parki jatékot adtunk at, és jelentds erdket
forditottunk a latogatoi tér megujitdsara.
Orémmel mondhatom, hogy az allatkertben

folyé munka az elmult évekre eljutott oda,
hogy sikerrel tudunk kulcsfajokat tartani
és tenyészteni, koztitkk szdmos olyan faj
(pl. fehérkezii gibbon, recés zsiraf, észak-
kinai leopard stb.) tartdsaba kezdtiink bele,
amelyekre — nehézségiik okdn - kevesen
vallalkoznak. A tavalyi évre beértek a recés
zsiraf és a szibériai tigris fajmentd progra-
mok gyiimolcsei, megsziiletett Debrecen
elsG zsirafja és sziilettek tigrisek is.

Komoly el6készitd munka eredményeként
tavaly december kézepe 6ta a magyarorszagi
dllatkertek koziil egyediil a Debreceni Al-
latkert mint alapité tag vesz részt a vilagon
mindéssze 6t allatkertben é16, Fiilop-szige-
tekrdl szarmazé leopardmacskak eurdpai
fajment6 programjaban. Hossza id6 utan
ez az elsé fajmenté program, amelyben
magyar allatkert Gjra alapito tag. A négy eu-
répai dllatkert 6sszefogasaként megvaldsult
tenyészprogram célja az eredeti él6helyre
valé visszatelepités, aminek el6feltétele egy
stabil létszamu allomany elérése. Egy év eltel-
tével maris egy szaporulatrél szamolhattunk
be: par nappal ezel6tt megsziiletett a tizen-
6todik allatkerti leopardmacska a vilagon.
Fontos kiemelni az idei, tinnepi évrél, hogy
Debrecen adott otthont az orszagos allatkerti
szakmai konferencidnak. Ev végére pedig
Debrecen egyik leglatogatottabb kulturalis-
turisztikai kozintézményének latogato 1ét-
szama a 2013-as 96 ezerrdl 140 ezer fGre né.

A Kulttrparkot alapitasa dta az élni aka-
ras és folyamatos megujulas jellemezte, és
taldn, ami a legfontosabb, az elmult hatvan
év alatt latogatok generacioi néttek fel, 6rok
élményeket szerezve.

EE: - Milyen célkitiizésekkel indulsz neki a
kovetkezdknek?

- Egy allatkert, akar egy él6 organizmus,
folyamatosan valtozik, a megujulas és annak
sziikségszertisége genetikailag kodolt. Szere-
pe és jelentdsége pedig a mai kérnyezeti ki-
hivasok miatt felértékel6dott. Hiszem, hogy
az intézményt torténetébol fakado sajatos
jellege sikerre predesztinalja.

Az orszag egyetlen dlland6 vidimparkja
olyan igazi unikalitas és adottsagainkbdl
ado6do kitorési pont, amire méltan lehet
biiszke Debrecen. Meg6riztiik és fejlesztjiik.

Az dllatkert, noévénykert és vidampark
egyiitt egy komplex, szerves egységet alkot.
Ezért a sikeres fejlesztés csak egyiittesen
megvalosithaté. Egy olyan helyzeti elény
birtokosai vagyunk, amely kiemeli az in-
tézményt nemcsak a hazai allatkertek koziil,
de nemzetkozi szinten is. Ha megnézziik,
hogy jelenleg hol talalunk allatkertet és
vidamparkot egyarant miikodtetd kertet,
azt latjuk, hogy egy nagyon sziik és elit
ligahoz tartozunk. Eurépaban mindéssze
nyolc ilyen élménypark taldlhato, latogato
létszamuk pedig félmilli6 és harom milli6
kozotti.

A fejlesztés teriileti lehetésége adott,
igy bizunk benne, hogy a jelenlegi 14,5
hektarrél intézményiink a jové évben 19
hektarra béviil. A hosszu évek 6ta vart for-
rasok is hamarosan megérkeznek, hiszen a
Debreceni Kiemelt Turisztikai Térség egyik
{6 projektjeként egy tobb mint 8 Mrd Ft-os
fejlesztés el6tt dllunk. A feladat tehat adott,
a Kultarpark a fejlesztésével egy olyan
egyediilallé turisztikai attrakcidja lehet
a régionak, amely jol szolgalja Debrecen
aspiracidjat az eurdpai kozépvarossa fejlo-
désében és sajat egyediségének meghataro-
zasaban. Reményeim szerint 6t év mulva,
az Eurépa Kulturélis Févarosa évében egy
olyan élményparkként és szolgéltatoként
beszélhetiink a Nagyerdei Kulturparkrol
a beruhdzasok kovetkeztében, aminek
hataron atnydl6 vonzereje és 400-500 ezer
latogatdja van.

EE: - MeséInél az dllatkerthez fiiz6d6 szemé-
lyes kitddéseidrol?

- A haroméves {igyvezetéi multam el6tt
onkéntesként dolgoztam az intézményben.
2008-ban édesapam, aki évtizedeken ke-
resztiil vezette a Nagyerdei Kulturparkot
(és akinek apja szintén itt dolgozott 43 éven
at) megkért, hogy ha van szabadidém az
egyetem mellett, akkor azt az allatkertben
kamatoztassam - tiz éve latok tehat a ku-
lisszdk mogé. Onkéntesként az egyik elsé
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feladatom volt nyelvi adottsagok okan, hogy
arecés zsiraf fajmentd programrol referaljak.
De feladatom volt az akkor még ismeretlen
social media kiépitése is. A magyarorszagi
allatkertek koziil els6ként, az akkor még
csak angol nyelvli Facebookon céges ol-
dalt hoztam létre, ami azdta is sikeresen
mikodik, hiszen a kovetdk szamat tekintve
a debreceni oldalak koziil egyediil a Tank-
csapda hagy le minket - egyel6re. Mindig
6rom tolt el, amikor az elsé allatszallitasok
szervezésére és az utakon szerzett élmé-
nyekre gondolok vissza.

A manufakturalis jellegb6l adéddan
nemcsak az én csalddom kétédik mar évti-
zedek ota szoros szalakkal az intézményhez,
de sok kolléganknak van generacios kap-
csolddasa is. Az utédnevelés nem csak az
élovilagban rendkiviil fontos, a Debreceni
Egyetemmel meglévd paratlan kapcsolatbol
kifoly6lag nem egy hallgaté valt munkatars-
sa az elmult években. A generacidkrol ge-
neraciokra valé tudasatadas, a hivatastudat
és csapatmunka szellemisége képezi igazan
ennek az intézménynek az erejét. 2015-
ben, mikor édesapam étadta az tigyvezeti
stafétat, gylijteményvezetéként és stratégiai
szakmai tanacsadoként dolgozott tovabb.
Nemrégiben nagy tragédia érte kozosségiin-
ket, hiszen édesapam tragikus hirtelenséggel
elhunyt (lapunk szerkesztsége &szinte
egylittérzését és részvétét szeretné kifejezni
acsalad felé). Halas vagyok a sorsnak, hogy
egyiitt dolgozhattam Vele. A kovetkezd
tizenot-husz évre voltak terveink, melyeket
megvalésulasit mar fentrdl kiséri.

EE: - Mondj pdr szot, kérlek, az egyetem és
az dllatkert egyiittmiikodésérol!

- Ez szinte példatlan az orszagban, raj-
tunk kiviil egyediil a Févérosi Allat- és No-
vénykertnek van hasonl6 egyiittmiikodése,

nekik a Szent Istvan Tudomanyegyetem
Allatorvos-tudoményi Kardval. Jelenleg
elsésorban a kutatasok teriiletén dolgo-
zunk egyiitt, hiszen az allatkertek misszios
tevékenységet folytatnak - a szérakoztatas
és az ismeretterjesztés mellett leginkabb a
fajmeg6rzé projektek teriiletén vallalnak
fontos feladatokat. Nem kell mar azért
eurdpai egyetemeket megkeresniink, hogy
tollbdl tudjunk szexalni ara papagajokat,
helyben oldjuk meg.

Az egyetemistdknak nemcsak didkmun-
kat biztositunk nyaranta az éllatkertben
és viddmparkban, hanem a MEK és TTK
hallgatéiknak az egyetemi tanulmanyaik
keretében gyakorlati helyeket is, illetve 2008
ota Természet- és Fajmeg6rz6 Kihelyezett
Tanszékként részt vesziink a formalis okta-
tasban is. A j6v6 szemeszterben 6sztondijas
programokat inditunk, valamint az egye-
temen tartand¢ allasborzén is képviselni
fogjuk magunkat. A kézénségkapcsolatok,
a PR, valamint a rendezvényszervezés fel-
adatkorei arra is modot adnak, hogy mas
karok hallgatéit is foglalkoztatni tudjuk
majd a jovében. Bizom benne, hogy egye-
temiink Allatorvos-tudomanyi Kardnak

jovébeli megalapitasaval kapcsolatunk még
erdsebb lesz.

EE: - Hogyan helyezhetnénk el a debreceni
intézményt a magyarorszagi dllatkertek
térképén?

- Az allatkerteknek fontos tarsadalmi
szerepiik van, hiszen a leglatogatottabb koz-
intézmények kozé tartoznak. Magyarorsza-
gon évente 3,5-4 milli6 litogatdt vonzanak.
A feleldsség tehat hatalmas. Noé modern
barkai - igy tudndm meghatarozni az al-
latkertek mai szerepét és jelentdségét. Nem
tudunk minden fajt megmenteni, de igye-
kezni kell minél tobbet. Eppen ezért, hogy
milyen fajokat mutatunk be a publikumnak,
az tudatos szakmai dontések eredménye. A
fajment6 programok a kinalatot is megha-
tarozzak. A 165 altalunk gondozott fajbdl
jelenleg husz ilyen programban vesz részt
az 4llatkert sikerrel. A Debreceni Allatkert
a Magyar Allatkertek Szovetségének vezetd
allatkertjeként mindig élen jart. Minden al-
latkert mas profild, j6 példa erre a debreceni,
és a természet fajgazdagsaga alapjan azt is
mondhatom, kevés is van bel6liik a vilagon.
Igyeksziink a legviddmabb kert lenni.

Juhdsz Tibor
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Milyen volt az idei Zold Borze?

+Meglepden sokszin(i” - mondta az egyik résztvevé az ese-
mény utan.

A DEHOK Kérnyezetvédelmi Bizottsaga idén immar nyol-
cadik alkalommal rendezte meg a Zold Bérze eseményét
2018. november 6-an a Debreceni Egyetem Mez6gazdasag-,
Elelmiszertudomanyi és Kérnyezetgazdalkodasi Kar féépiile-
tének auladjaban.

A nap f6 témai az 6shonos fak és rovarok, valamint a min-
dennapi kornyezetvédelem gyakorlata voltak. A gyakorlati
praktikakrol a bizottsag altal rendezett workshopok és a kre-
ativ stand gondoskodott. Fagyongybdl késziilt ékszereket,
méhviaszos kend6t és hazi, néhany hozzavalé felhasznalasaval
készlil6 dezodort is lehetett késziteni, ezenfeliil lehetbség volt
még tobbszor hasznalhatd vaszontaska festésére is, ami kicsik
és nagyok korében is igen nagy népszer(iségnek 6rvendett.

AVIII. Z6ld Borze sokszinlségét mutatja, hogy a résztvevék
kiélhették kreativitasukat, ezenfellil lehet6ségiik volt szinvo-
nalas el6adasok hallgatasara, elmeriilni a madarvilag gazdag-
sagaban, megtudhattak, miért fontos a természeti értékeink
feltarasa és megodvasa, valamint hasznos tippeket jegyezhettek
fel, amelyekkel a haztartasukat is zoldebbé tehetik. A meghivott
vallalkozasok és szervezetek dltal arra kivantuk ravilagitani a
figyelmet, hogy amit a természet ad, az lehet akar ékszerbe
zarva is. Tehetjlik a magyar vidéket élhetébbé is, csomago-
ldsmentesen szinte minden sziikséges élelmiszert meg lehet
vasarolni, a bicajozas pedig nemcsak az emberi szervezetnek
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tesz jot, de a kornyezetiinknek is. Nem kell a kukaba dobnunk
szakadt farmerunkat, hanem némi kéziigyességgel egyedi
taskat készithetiink beléle, a vegetarianus ételek éppen olyan
izletesek és laktatoak, mint a hust tartalmazék, tudatos gon-
dolkodassal pedig rengeteget tehetiink a Foldért.

Lassuk csak szamokban: 17 szervezet és maganvallalkozo,
kortilbeliil 250 résztvevd, koztlik szamos kiilfoldi hallgato és
gyermek, ami kiilon 6romét jelentett szamunkra. 2 kidllitas és
2 workshop, 3 szinvonalas eléadas, 6 éllati vendég az uhutdl
kezdve a kapucnis majomig, és persze a szamokban leirhatatlan
mennyiségUl mosolygods arc, hasznos eszmecsere, 6tlet és tipp.

Azidén bizottsagunk meglepetéssel késziilt a meghi-
vottainknak. A borzére elldtogatdk szavazhattak, hogy
melyik killito kapja ,A legjobb stand” dijat, a szerencsés
nyertes a Derecskei Gyiimolcsos lett.

irasban is szeretnénk minden egyes jelenlévének
megkdszonni - legyen az résztvevd vagy kiallité -,
hogy eljott, mert nélkilik nem johetett volna létre ez
az esemény! Reméljiik, hogy jovére legalabb ilyen jél
sikeriil majd a kdvetkezé Z6ld Borze.

Irta: Téth Lejla Viktéria bizottsdgi tag
Foté: Szentpéteri-Nagy Veronika bizottsdgi aleinGk
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#climathon #debrecen2018

Maroknyi csapatunkkal egy 24 6ras hackathon keretében
kutattuk az alternativakat Debrecen légszennyezés-problé-
méjanak a megoldasara. Bizottsagunk harom csapatban is
képviseltette magat a versenyen, és végiil 6tleteink el is nyerték
a zsUri tetszését!

Els6 csapatunk komplex zoldteté-tervet dolgozott ki, ahol a
pozsgés novények mellett a madarak is fontos szerepet kaptak
a projektben, ezdltal nemcsak hatékony energetikai szereppel
bir az 6tlet, hanem természetvédelmi funkciot is betolt.

A masik csapat szintén a ndvényekben latta a fantéziat, és
olyan napelemes névényoszlopokat tervezett, amelyek az
es@viz tarolasara is alkalmasak lehetnek.

A mi csapatunk a z6ldhulladék hasznositasat szerette volna
népszerdsiteni a Civisvarosban. Debrecen légszennyezettsé-
gét az 8szi id6szakban igencsak megndveli az avarégetés. Az
avarégetés nemcsak a kdrnyezet szamara jelent terhelést, de az
égetést végzd személy egészségére is igen karos tevékenység!
Eppen ebbdl az okbdl kerestiink egy viszonylag olcsé, otthon
is konnyen kivitelezhet6 Gtletet. Csapatunk a komposztftités
mellett tette le a voksat. A komposztkazan tulajdonképpen a
komposztalédas erjedési folyamata soran keletkez6 magas
hémérsékletet hasznalja fel f(ités céljabdl. A komposztlasagne
alkalmas lehet akar az egész tél folyaman torténd flitésre is! A

ZoIDEDbDbito

komposztalédas végén humusz marad vissza, amit a talajba
visszaforgathatunk.
Pénztarca- és kornyezetbarat megoldas!
Koszonjuk a szervezéknek a részvételi lehetdséget, illetve a
zs(ri tdamogatdsat!
frta: Szentpéteri-Nagy Veronika bizottsdgi alelnk

Flits okosan!

A Climathont kovetden részt vehettlink Budapesten a Her-
man Ottd Intézet altal szervezett Flts Okosan! konferencian.
A konferencian a lakosségi tlizeléssel kapcsolatos aktualita-
sokat, problémdkat jartuk korbe. Sz6 esett tobbek kozott az
avarégetésrdl, illetve a veszélyes anyagok elégetésének kovet-
kezményeirdl, annak egészségre gyakorolt karos hatéasairdl.
Az eseményen mi is bemutathattuk komposztkazén-pro-
jektiinket, aminek célja a lakossag korében népszer(siteni
a komposztélast. Koszonjik a szervezéknek a meghivast!
Fontos tisztaban lenniink azzal, hogy a karos anyagok elégetésé-
vel, a helytelen fiitéstechnika alkalmazaséval, nemcsak a kdrnye-
zetlinknek okozunk kart, hanem az egészségiinknek is artunk.

[rta: Szentpéteri-Nagy Veronika bizottsdgi alelnék
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Krajnik Laszlo versei

Szabadsag
Lennék sas a messzi égen
A kéklé messzeségben
[zlelném, a szabadsag izét
Melyre oly sokan ahitanak rég!

Szarnyaimat kibontom és elrepiilok
A vilag szeme el6l eltlinok

Es nem taldlna rdm senki

Az sem, ki meg akar keresni. ..

Miért tinok el? - kérded,
Hiszen a vilag gyongyszemét itt leled,
De én vonakodom és repiilok tovabb,
Keresem a magam sorsat.

A szabadsag izét érzem, a levegében
Szarnyalok és meriilok el benne,
Erzem azt mit mas soha,

Es repiilok tovabb messze, tova.

Visszatekintek néha az utra,
Mit megtettem ez id6 ota,
Es mikor elérem a célom

Sikerem gylimolcsét is behajtom.

Mindaz mit ad a szabadsag
Az élet szele jarja at

Es a tapasztalat mit megad

Az mindorokre megmarad!

Kulcsar Hajnalka
illusztrdciéja

Eletérzések

Utoljara latom a holdvilagot,

Mint a szivemben kigyulladé langot,
Ami égne is, ha taplalna valami,

De én csak hagyom azt kialudni.
Szomoru ének, dallam hallatszik,

és e tliz szép lassan kialszik.

Es folyamatosan érzem azt a f4jdalmat,
Ami széttépi lelkemet,

és nem hagy maga utan mast,

Csak 6rvénylo feketeséget.

S tudom, ha nem teszek ellene valamit,
Ugy végzem majd, mint egy dinamit.

Oh, azok az életérzések,

Néha j6 lenne nem érezni 6ket,
Talén a fajdalom is elmtlna

S a lelkem is megvigasztalddna.

Es talan Onmagamat is megtaldlndm
Az élet rogos utjan.

Az Egyetemi Elet folyamatosan vdrja verseiteket, prézditokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Ujabb bemutaté a DESzinhazban

- beszélgetés a Babuk irojaval

Az élet egy tarsasjaték. Az emberek a
babuk. Fészerepben egy no és egy fér-
fi. A DESzinhaz kdvetkez6 bemutatéja,
a Babuk el6adas kapcsan kérdeztiik
Somogyi Tibort, a darab szerzéjét,
egyik szerepléjét az alkotas fazisarol,
a probafolyamatrol és arrél, hogy mi
inspiralja.

EE: - Ha jol tudom, a darabnak van egy
el6torténete...

- Igen, a Babuk torténete egészen 2015-
re nyulik vissza, amikor Formanek Csaba
egylitt szeretett volna dolgozni néhdny
DESzinhazas hallgatéval. Ennek kezdé
tazisaban a szinészek feladata az volt, hogy
dolgozzanak ki jeleneteket egyénileg vagy
akar parban, majd mutassak be az Gtleteiket,
én Szilagyi Zsofival dolgoztam egyiitt.

EE: - Ezek szerint neked is volt egy jeleneted.
Mi volt az alapkoncepciod?

- Amikor megsziiletett a darab alapot-
letének csirdja, akkor éreztem, hogy sok
lehetéség van ebben a torténetben, és sok
iranyba el lehetne vinni az alapkoncep-
ciét. Nem véletlen, hogy aprobb elemek
atkeriiltek mds-mds alkotasokba, példaul
a Kirké-kalandozasok a disznéolban cimi
eléadasba, amit Formanek rendezésében
lathatott a kozonség. Tobbek kozott az elsé
zenebtletet azért is kellett elengednem, mert
végiil az a Kirké vilaganak része lett. Végig
motoszkalt bennem, a személyessége miatt
is, viszont pont emiatt nagyon lényeges volt
a partner személye. Tobbszor napirendre
keriilt, hogy megcsinaljuk, majd a szoveg
is folyamatosan véltozott. De akkor mas
elfoglaltsagaink miatt nem tudtuk befejezni,
mindig elakadtunk. Majd aprilisban dob-
bentem ra, hogy Simon Dorkat el tudnam
képzelni a f8szereploként, aki 6rommel
vallalta a felkérést. A felkésziilés intenziv és
folyamatos munkat igényel, el6szor felolva-
sészinhazban mutattuk be, ennek sikerén
felbatorodva dontottiink gy, hogy el6adas
formajaban is bemutatjuk a kozeljovében.
EE: - Mikor kezdtétek el a prébdkat?

- A prébak majus elején kezdddtek, de
akkor még csak a felolvasdszinhdzra. Ugy
dontéttiink, hogy nyaron kicsit piheniink,
ennek egyik oka az volt, hogy a szévegen
még szerettem volna dolgozni, igy szeptem-
berben tudtuk elkezdeni a prébafolyamatot
immaron a végleges sz6vegvaltozattal.

EE: - Az 6szi probdk milyen hangulatban
teltek?

- Kétszerepl6s kamaradarabrol van szo,
melyben a férfit én jatszom, a nét pedig
Simon Dorka. Altalaban j6 hangulatban
teltek a probak, ugyanakkor nem volt
kénnyt megfeleld id6pontot taldlni, hiszen
mindketténknek sok egyéb elfoglaltsaga van.
Sokat kisérleteztiink, sokféle gyakorlatot,
jelenetvéltozatot elprobaltunk, végiil pedig
Osszedllt lassan egy egésszé a sok-sok apré
mozdulatsor, részlet.

EE: - Mi inspirdl téged, hogy ilyen és ehhez
hasonlé miiveket hozz létre?

- A szinhdz és a szinhaz vildga teljesen
mas utakat nyitott meg eléttem, ahol az
érzéseimet és gondolataimat a vilagrol ze-
nével, fénytechnikaval, jelmezekkel dusitott
keretbe helyezve meg tudom mutatni az
embereknek. Tehat a szinhdz egy lehetéség,
és ez inspiral a legjobban.

EE: — Mikor kezdtél el irni, és milyenek a
visszajelzések?

- Még gyermekként kezdtem el a gon-
dolataimat papirra vetni, de rendszeressé
az egyetemen vélt. El6szor novellakkal
kisérleteztem, majd a slam mifajat talaltam
izgalmas terepnek, egy id6é ota pedig mar
dramakat is irok. A visszajelzések tobbnyire
pozitivak, ami azt jelzi, hogy sikeriil atadni
azt, amit igazan szerettem volna. Ugyanak-
kor nem t6r le az sem, ha valakiben teljesen
mas reakcié sziiletik meg, rendkiviil izgal-
masnak talalom azt is, ha egy néz6 olyan dol-
gokat észrevesz és olyan aspektusbol kozelit
meg dolgokat, amire én nem is gondoltam.
EE: - Mit kaphat a nézé , utravaléul’a Babuk
eléadastol? Vannak-e terveitek a premier
utani idészakra?

- Elészor is nagyon remélem, hogy
mindenki taldl benne olyan gondolatot,
képet, hangot, érzelmet, amelyet haza
tud vinni magaval. Azt hiszem, hogy ez
lehet az ttravalo, egy kis gondolatmorzsa,
amelyet esetleg tovabbgondolhat a nézé.
Mar most tobb el6adést terveziink, f6ként
fesztivalokra szeretnénk elvinni a darabot.
Egy el6adas azonban sosincs kész, igy el6-
adasrol el6adasra fogjuk csiszolgatni, hogy
jobb és jobb legyen. Biztos vagyok benne,
hogy a DESzinhdz kézonsége fog még ta-
lalkozni ezekkel a karakterekkel, hiszen a
darabom két szerepl6je mas alkotdsaimban
is felttinik.

Lengyel Emese, www.deszinhaz.hu
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A jotékony

A Természettudomanyi és Technoldgiai
Kar Hallgat6i Onkorményzatét tevékenysé-
gének kezdete 6ta a folytonos megujuldsra
valé torekvés jellemzi — olyan valtozatos
programokat rendeznek, amelyekkel sikerrel
szélitjak meg az egyetem évrél évre 4j hall-
gatokkal boviils, széles érdeklodési korrel
rendelkezd polgarsagat. De a TTK HOK
nem csak a kdz0sségépitd és a szorakoztatd
rendezvényeken vald részvétel lehetGségét
kinalja - az utobbi években profiljanak
egyre meghatarozobb eleme a jotékonysag,
adomanygytijtési kezdeményezéseiknek
készonhetéen a hallgatok hatranyos helyzett
gyerekeknek, gyogyithatatlan betegségben
szenvedd fiataloknak, valamint mas kari-
tativ munkat végzé civil szervezeteknek
segithetnek.

Idén 8sszel nagyszabasu jotékonysagi
programsorozatot szervezett hagyomanyte-
remtd szdndékkal a TTK HOK. A jétékony
6sz egy harom elembdl allé komplex gytijtési

akcid, amelynek zaréeseménye a 2010-es
évek nagy sikert jotékonysagi moziestje,
a decemberben megrendezett Mozizz a
gyermekekért. Az est mellé tovabbi két
adomanygytjté program is keriilt, amelyeket
a kovetkez6 években is szeretnének megva-
16sitani a szervezok.

Oktober és november havaban az Egyiitt
az Allatokért Allatvédd Kozhasznu Egyesii-
let altal iizemeltetett Debreceni Kutyahaz
Allatotthon kutyusaira hivta fel a figyelmet a
hallgat6i 6nkormdnyzat. Az érdeklédéknek
nemcsak adomanyokkal volt lehetdségiik a
menhelyen él6 tobb szaz allat koriilményein
valtoztatni, hanem tettekkel is — a gytjtési
felhivas altal érintett tenni akardk csapata
az Osszes kutyat megsétaltatta.

Hegedis Imre, a Fels6oktatasi Kollégiu-
mok Orszagos Szovetségének elnoke rend-
szeresen szervez adomanygytjtési akciokat,
amelyekhez A jotékony sz keretében a TTK
HOK is csatlakozott - ezért is helyezhették
el a hallgatdk felajanlasaikat a minden
intézet portajan, illetve a Kossuth Lajos
Kollégiumok I1I-as szamu épiiletének recep-
cidjan felallitott adoménygytijté tarolokba.
December elején a hallgatéi 6nkormanyzat

Osszegyljti a hozzajarulasokat, és eljuttatja
azokat Bojte Csaba drvainak.

A nagyszabasu jotékonysagi program za-
réeseménye a Mozizz a gyermekekért, amit
mar tobb éve sikerrel rendez meg a TTK
HOK-kel egyiittm{ikddve a Bolcsészettudo-
ményi Kar és az Informatikai Kar Hallgatéi
Onkorményzata, valamint az Apoll6 Mozi.
December 12-én 18:00-t6l a késo esti orakig
zajlanak majd a vetitések. Jegyvasarlasra
december 10-én (hétfs) és 11-én (kedd)
9-t6l 16 oraig van lehetdség, valamint 12-
én (szerda) 9-t6l 14-ig a DE BTK HOK
irodaban (4032 Debrecen, Egyetem tér 1.,
DE Kossuth Lajos II. Kollégium, alagsor),
de az érdeklédok természetesen a helyszi-
nen is vasarolhatnak. Az 1000 forintos jegy
mellett kaphatdak 500 forintos tdmogatoi
jegyek is. Utobbi filmnézésre ugyan nem
jogosit, de aki valamilyen oknal fogva nem
tud elmenni az Apolléba, igy is kifejezheti
segitd szandékat. Az esemény természetesen
nem csak az egyetemistdk szamara nyitott,
minden érdekl6dé megtekintheti a kvetke-
z6 filmeket: Bérgyilkost fogadtam, Nyitva,
X - arendszerbdl torolve, Bohém rapszodia,
Meg - Az 6scapa, Csillag sziiletik, Venom,
Egy kis szivesség, Keresés. A jegybevételt,
amelynek Osszege tavaly kozel haromszaz-
ezer forint volt, az eddigi évekhez hasonléan
a Remény a Leukémids Gyermekekért Ala-
pitvanynak szeretnék felajanlani a szervezok,
hogy valamelyest megkénnyitsék a szervezet
munkdjat az iinnepek el6tt.
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A tarsadalom, amelyben élunk

A Magyar SIGcinlagia Térsaség Nag}ralfmdi Szakoﬁztélyé nak es a
Debreceni Egyetern Szociologia és Szocialpolitika Tanszékének rovata

Szeretett allataink olyanok,

Az allat-asszisztalt terapiat (AAT) mint
modszert Boris Levinson amerikai pszi-
cholégus dolgozta ki az 1960-as években.
Vallomasa szerint az érzelmi egészségiinket
fenyegeté elidegenedés érzésétdl szenved-
ve a jové embere arra kényszeriil, hogy a
kaotikus és értelmetlennek tiiné vildgtdl
a természet és allatok vilagahoz forduljon
egyenstlya visszaszerzéséért.

Gyogyitas vagy kuruzslas? - tessziik fel
kétked6 kérdésiinket. Alternativ valaszain-
kat harom hipotézis magyardzza. A direkt
oksagi hipotézis szerint a tarsallat jelenlé-
tének, a vele valé fizikai kontaktusnak és
egyéb interakcidknak kozvetlen relaxalo
hatasuk van, amelyek mérhet6 médon
titkrozédnek egyes élettani paraméterek
valtozasaban (vérnyomas, szivfrekvencia,

mint a vitaminok

izomtonus). Az indirekt oksdgi hipotézis
szerint a tdrsallat nem kozvetleniil fejti ki
jotékony egészségmeglrz6 hatdsat, hanem
a szocialis facilitacion keresztiil, amelynek
lényege, hogy spontdan médon serkenti
és megkonnyiti az emberek kozti tarsas,
szocialis integraciot, ezaltal a mentalis
egészségvédodfaktor. A kritikai megkozelités

szerint az ember-dllat interakcidban rejlé
pozitiv egészségmeg6rzd hatas csak latszola-
gos. Az egészségmutatok kozti asszociaciok
hatterében valamely latens faktor allhat,
mint példdul a magasabb szociodkonoémiai
statusz vagy egyéb személyiség jellemzok.
Az 1970-1980-as években szamos kutaté-
intézet alakult, melyeknek kdzponti kutatdsi

teriilete az allat-asszisztalt terapia. 1984-ben
Washingtonban, a Delta Egyesiilet altal
szervezett konferencidn allitottak ossze azt
az elméleti itmutatot, amely tartalmazza az
allat-ember interakcié kutatdsok metodo-
l6giai szempontjait. Napjaink kutatdsai ezen
elbiralasok figyelembe vételével késziilnek.

Virginids Zolna doktorandusz

Tudomanyos eloérehaladas és maganélet -
nok a tudomanyban

Napjaink magyar tudomanyos vilaganak egyik kiemelked§
problémaja a nemi Osszetettség nagymértéki aranytalansaga.
A tudomanyos ranglétran felfelé haladva egyre inkabb alulrep-
rezentéltak a nok, azonban a féiskolai, egyetemi, illetve a PhD-
képzésben még feliilreprezentalt a ,,masodik nem” A kutatasom
vezérfonalat a doktori fokozattal még nem rendelkezé PhD-
hallgaté nék karrierut-vizsgalata, valamint a tudomanyos elére-
haladas és a maganélet osszeegyeztethetGsége adta a Debreceni
Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskoldjanak Szociolégia
és Tarsadalompolitika Programjanak doktoranduszai korében.
Ebbe beletartoznak azok a dimenzidk, amik a nemi szerepeket,
tudomanyos karrierutakat, érvényesiilési folyamatokat, valamint
a mobilitas kérdéskorét taglaljak. Hipotézisem szerint a doktori
programban szerepld nék nehézségei elsGsorban a nemiikbél
fakadéak, valamint a nék tudomanyos el6rehaladasa tobb aka-
dalyba iitkozik, mint a férfiaké. A megfogalmazott hipotézisek
tobbnyire igazolddni latszottak, miszerint a nék nehézségei

kihatnak értékelésiikre, elérehaladésukra és lehetéségeikre. A
fokozatszerzés komplikacidit taglalva olyan tényez6kr6l szamoltak
be az interjualanyok, mint a pénz, az id6, az energia, valamint
néhany esetben a mobilitas. Amellett, hogy finanszirozasi for-
ma szerint a koltségtéritéses vagy az szténdijas mezébe esik a
doktorandusz, szamos egyéb koltség is felmeriil akar a képzéssel
vagy a kutatdssal kapcsolatban, melyet t6bbnyire dnmaganak
kell finansziroznia a hallgatonak. A disszertacid irasara szant
id6 beosztasa sokszor nehézségekbe titkozik, amelyek a legtobb
esetben a maganélet és a karrier osszeegyeztetésével fliggenek
Ossze. Ehhez kapcsolodik a csalddalapitas idébeli kitolasa és a
fokozatszerzés uténi karrierterv bizonytalanséga is. Igy azt lehet
mondani, hogy ha a tudoményos karrierbe valé befektetésként
fogjuk fel a PhD-programot, akkor a maganélet, azon beliil is a
csaladi élet alakuldsaba negativan szol bele maga a tudomanyos
karrierre vonatkozé ambicié megvaldsitasa.

Toth Dalma szociologia mesterszakos hallgato
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Amire a mag?(arorszégi turizmus
a

apozhat

Az egészségturizmus a turizmus azon teriilete, ahol az utazas f6
célja az egyén egészségi allapotanak javitisa vagy megGrzése, tehat a
gyogyulas vagy a megel6zés. Magyarorszagon harom jelentdsebb te-
riilete jelenik meg: a hagyomanyos gyogy tényezdkre épiild, terapids
jellegti gyégyturizmus mellett a fiatalok korében is trendi wellness
turizmus és az egyre nagyobb nemzetgazdasagi jelentGséggel bir6
medical (orvosi) turizmust.

A WHO (Egészségiigyi Vilagszervezet) el6rejelzése szerint az
egészségligy és a turizmus lesz a vildg vezeté gazdasagi agazata
2022-ben. A turizmuson belill az egészségturisztikai utazasok
esetében figyelheté meg az egyik legdinamikusabb fejlédés. Az
egészség megOrzése, a szépségapolas, a test és alélek ,, karbantartasa”
egyre fontosabb utazasi motivaciéva valik. Az egészségturisztikai
utazasok népszertiségének novekedéséhez az is hozzajarul, hogy a
gyogyiidiilések £6 célcsoportjanak szamitd 6tven év felettiek egyre
tobben és egyre gyakrabban veszik igénybe a kinalt szolgéltatasokat.
Ezen tul a fiatalabb korosztalyok érdeklédése is egyre nagyobb az
egészségturisztikai szolgaltatasok, féleg az egészségturizmus uj
formai (wellness, fitnesz, szépségkezelések) irdnt.

Az egészségturizmus jelentGségét bizonyitja az a tény, hogy 2016-
ban a magyarorszagi kereskedelmi vendégéjszakak tobb mint 45%-a
realizalodott fiirdével rendelkez6 vidéki telepiiléseken a KSH adatai
alapjan. Ha a jelentds egészségturisztikai forgalommal rendelkezd
Budapest vendégéjszakait is hozzdadjuk, 68,8%-ra novekszik ez az
arény. A Magyar Turisztikai Ugynokség adatai szerint a turisztikai
jelent6ségt fiirdok osszesen 28,8 milliés vendégforgalmat és 64,2
millidrd forint bevételt generaltak 2016-ban, igy hozzajarulva
a nemzetgazdasag bevételeihez, kozvetve a foglalkoztatottsig
fenntartdsahoz, valamint a turisztikai kereslet szezonalitdsanak
csokkentéséhez.

Az egészségturizmus fejlesztése azért is javasolt, mert jellemz6 ra
a hosszasabb tartézkoddsi id6 és magasabb fajlagos koltés, illetve
az, hogy az egészségturizmus kereslete kevésbé szezonalis. Tehat a
gyogyszallodak vendégeinek szama az év folyaman kisebb ingado-
zast mutat, mint a szallodaké osszességében. Jellemzden a legtobb
vendég a majustodl oktoberig terjedd idészakban érkezik, s a szallo-
dak kihasznéltsaga december és janudr hénapban a legalacsonyabb.

A Panncn-tongor
160 il vl mreatty
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A gyogyszallok vendégeinek korében a kiilfoldiek nagyobb aranyt
képviselnek. A novembertél dprilisig tartd idészakban a kilfoldi
vendégek igazan fontosnak szamitanak a gyogyszallok szamara,
ugyanis ezekben a hoénapokban az &sszes vendég minimum fele
kilfoldi. A kilfoldi és a belfoldi vendégek éltal igénybe vett szal-
lasok dijai kozott jelentds eltérés mutatkozik, hiszen a hatdrokon
talrél érkezd gyogyturistdk a belfoldieknél tobb mint kétszer any-
nyit koltenek szallasra. A kornyezd orszagokbdl — Ausztriabdl és
Szlovakiabol — érkezok elsdsorban a modern élményfiirddink irant
érdeklédnek, a fiird6k latogatoi dltalaban csak egy napra érkeznek.
A német és orosz vendégekre jellemz6, hogy hosszabb idét toltenek
orszagunkban, és rendszerint gyogyszallokban tartézkodnak. Erde-
mes kiilénosen pozitiv benyomast kelteni a kiilféldi vendégekben
is, hiszen a gyégyturizmusra jellemz8, hogy ha a vendég remek
élményekkel tavozik a kezelésrdl, akar évtizedekig vald ragaszkodas
is kialakulhat egy bizonyos helyhez.

Az egészségturizmusban lehetéségiink van a magyar termal- és
gyogyvizeink kival6 adottsgait kiaknazni. Orszagunk minGségi
és mennyiségi tekintetben a vilagon az 6t6dik helyen all Izland,
Uj-Zéland, Japén és az USA utdn. Magyarorszdg gydgyvizeinek
és fiirdinek koszonhetSen az orszag alkalmas arra, hogy Eurépa-
szinten egyediildllé egészségturisztikai kinalatot valdsitson meg.

A gyégyturizmus célcsoportja egyre nd, mivel Eurdpdban és
a vilag fejlett orszagaiban a demogréfiai adatok azt mutatjak,
hogy eléreged6 tarsadalomban éliink. Ahogyan cs6kken az aktiv
dolgoz6i létszam és novekszik a nyugdijas réteg, akik ugyan tobb
szabadidével rendelkeznek, az altaluk tapasztalt egészségiigyi
problémak szamaban is novekedést figyelhetiink meg. Ebbél ké-
vetkezGen a vilagon az orvosi szolgaltatasok iranti egyre nagyobb
kereslet miatt az egészségiigyi kezelések koltségei novekednek, a
varolistak egyre hosszabbak. Foként az Egyesiilt Allamokbél, Nyu-
gat-Eurdpabol és Oroszorszagbdl ttnak induld egészségturistak
azért utaznak el kiilfoldre, hogy megbizhato, magas szinvonalt
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egészségiigyi szolgaltatast vegyenek igénybe. Figyelembe veszik
azt, hogy a hazainal kedvez6bb dron, hosszu varakozasi id6 nélkiil
juthassanak hozza az egészségiigyi kezelésekhez.

A Turizmus Online honlapjan olvashaté adatok szerint hazank-
ban 2001 és 2016 kozott 201 milliard forintnyi fejlesztés valosult
meg az egészségturizmusban. Ennek is koszonhet6 az, hogy a ma-
gyar egészségturizmus Eurdpaban is versenyképes infrastrukturalis
hatteret volt képes kialakitani. A fejlesztések eredményeként sikertilt
elérni, hogy a fogaszati turizmusban mar piacvezeték vagyunk,
a fogaszati turizmus teriiletén Magyarorszag Eurdpa els6 szamu
uti célja lett mar 2008-ra. A fogaszati turizmus Budapesten és a
nyugati hatar menti telepiiléseken koncentralddik, igy Budapestet
sokan Eurdpa fogaszati f6varosanak tekintik. Az eurdpai fogaszati
turizmus csaknem 40%-a orszagunkba iranyul. A hazankba érkez6
fogaszati turistak f6ként nyugat-eurdpai orszagokbdl érkeznek:
[rorszagbol, Angliabol, Franciaorszagbol, Svdjcbol, Dénidbol és
Németorszagbol. A fogaszati turizmus vildgszerte az egészségturiz-
muson beliil is huzéagazatnak tekinthetd, hiszen ez az a teriilet, ami
alegdinamikusabban fejlédik: a vilag egészségturistdinak majdnem
fele fogaszati kezelésekért utazik mas orszagokba.

ea:w’”'”l?

Az elmult masfél évtizedben sikeressé valtunk a wellness- és
gyogyturizmusban, és az orvosi turizmusban is kedvezd piaci hely-
zetbe keriiltiink. Ez persze nem ad okot arra, hogy kényelmesen
hatradéljiink, hiszen fontos, hogy az er6s6dé nemzetkozi verseny-
ben is kimagaslé szinvonalon, versenyképes arakon teljesitsiink a
téliink nyugatra 1év6 szolgaltatasokhoz képest.

A 2014-2020-as ciklus unids fejlesztéseinek megvaldsitasa soran
els6sorban a gyogyhelyek fejlesztésének, az energiahatékonysagi
palyazatoknak van kiemelt jelentdsége. Hiszen orszagunkban
mar 1289 termalforrds van, 385 telepiilésen mtikodik termal-,
illetve gyogyvizii fiirdd, 46 gyogyszalld, 38 gyogyfiirdé mindsitést
szolgaltatdi egységgel rendelkezo telepiilés, 5 gyogybarlang, 13
gyogyhely, 81 elismert asvanyviz-, illetve 315 gyogyvizforras, 4
gyogyiszaplelShely és 1 mofetta (vulkani utétevékenységhez ko-
t6d6, foleg szén-dioxidbdl all6 gazfeltorés) talalhato. A turisztikai

szakemberek szerint a meglévo fiirdSket és egészségturisztikai
létesitményeket célszert fejleszteni, hogy azok eurdpai szinten
elismert helyszinekké valhassanak. Ennek elengedhetetlen veleja-
r6ja, hogy az emlitett telepiilések kinalatat pluszszolgéltatasokkal
kell szinesiteni és bGviteni a palettat, komplex szolgaltatasokra van
szitkség. A magyarorszagi, flird6vel rendelkezé telepiilések nagy
részére jellemz6 az, hogy a fiirdén kiviil més jelent6s attrakciot nem
kindlnak, igy a telepiiléseken kevesebb vendégéjszakat toltenek el,
mint az megvalésithat6 volna.

Nem szabad megfeledkezniink a fizikai aktivitdsrol sem, mely az
egészséges élet, az egészségmeglrzés egyik legfontosabb része. A
rendszeres mozgas jotékony élettani hatasaiban nincs okunk kétel-
kedni. A sportnak szamos tarsadalmi hatdsa is ismert, mint példaul
a szérakozds vagy az egészségmegOrzés, melyre egyre nagyobb
hangsulyt fektetnek vilagszerte. Az eurdpai politikai diskurzusok-
ban a sport egészségvédo, egészségfejlesztd és szabadids-eltoltési
aspektusai is egyre tobb figyelmet kapnak. A testedzés nem csupan
a jo kondicionalis allapot, a megfeleld teststly vagy az esztétikus,
vonzo kiilalak elérését szolgdlja, nem csak teljesitményfokozo
funkcidja van, hanem az egészség megdrzésében, kronikus vagy
akut betegségek megel6zésében, betegségek rehabilitacioban tolt
be rendkiviili fontos szerepet. Azt gondolom, a sport kozosségfor-
mald szerepe sem elhanyagolhat6, mint ahogyan a lelkiallapotra
gyakorolt pozitiv hatdsa sem. A rekredciéban fontos szerepet jat-
szanak a fiirdék, célunk, hogy a fiird6kben minél t6bb sportoldsi
lehetéség nyiljon meg a latogatok el6tt annak érdekében, hogy az
egészségmegOrzést minél nagyobb mértékben tudjék segiteni ezek
a létesitmények.

A fiird6k teriiletén egyre gyakrabban talalkozhatunk fit-
nesztermekkel, kiiltéri fitneszparkkal, emellett teniszpélyakat,
focipalydkat és strandrdplabdapalyakat alakitanak ki a vendégek
szamara, melyek mind el6segitik a mozgasban gazdagabb életmod
népszertsitését. A fiirdk animacios tevékenysége nemcsak a gyer-
mekjatékokra koncentral, hanem a felnétteket is probaljak bevonni
az aktiv kikapcsolddasba kiilonbozé vizi aerobikoglalkozasokkal,
senior tornakkal, zumbaval, vizi gyégytornaval. Az orszag szamos
firddje szervez egész napos programokat az egészségmegdrzés
és a sport jegyében. Amatdr sportversenyeket hirdetnek, ahol
a versenyzokon kiviil a nézék megjelenésére is szamitanak. Az
egészségnapokon a vendégek egészségiigyi allapotfelmérésen és
szlirévizsgalaton vehetnek részt, elsdsegély-bemutatot tekinthetnek
meg, részletes tdjékoztatast kaphatnak az érdeklédok a gyogy-
aszati kezelésekr6l, egészséges szaundzasrol és babamasszazsrol,
stresszoldd jogazhatnak. A programkinalat szinesitésének csak a
kreativitas szabhat hatart.

Mivel a fiird6zés beépiil a mindennapok szabadidds aktivitasaba,
és a rekredcio része lesz, igy lehetdséget kinal az egészségmegor-
zésre, sportolasra, aktiv csaladi programokra egyarant. Az is meg-
figyelhet, hogy nemcsak a nydri melegben, hanem az egész évi
rekredcioba, feltoltddésbe beépiil a fiirdélatogatds, igy nem szabad
csak a kiiltéri sportokra alapozni, fedett téren is meg kell teremteni
a lehetséget a fizikai aktivitasra.

A turizmusban - jellegéb6l adéddan - kimagasléan fontos az
emberi tényez6. A human er6forras fejlesztésének célja, hogy emelje
a turisztikai szolgaltatdsok és termékek minGségének szinvonalat,
megalapozza a vallalkozasok eredményességét és lehetGségeit. Az
egészségturizmusban részt vevd vendégek kiszolgaldsanak elenged-
hetetlen tényezdje a magasan képzett szakemberek alkalmazasa,
naprakész, alapos tuddssal.
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A legjobb nyolcba szeretnének jutni
kosarlabdazdin

Velkey Janos szerint az elmult négy forduloban egyértel-
miien javult a csapat, de még mindig sokat kell tenniiik
azért, hogy elérjék végso céljukat.

A DEAC férfi kosarlabdazoi az alapszakasz hetedik forduléja
utdn a tabella 11. helyén dllnak hdrom gyézelmiikkel. Berényi
Sandor egyiittese az elsd és a negyedik forduléban hazai palyan
aratott sikert, el6szor a bajnokesélyes Kormend, majd a Testneve-
1ési Egyetem csapata ellen. Berényi Sandor a budapesti siker utan
ugy nyilatkozott, hogy a legfontosabb a gydézelem volt, de sokat
kell dolgozniuk, hogy kilabaljanak a hullamvolgybél.

Az elmult fordulok alapjan gy tlinik, javulast mutat a csapat, az
6todik forduldban a Szeged ellen mindéssze hat ponttal kaptak ki,
de a vezetdedz6 gy vélte, a debreceni egyiittes a szezon legjobb
formdjat mutatta, igy akdr 6k is megérdemelték volna a gy6zelmet.

A hatodik forduléban a hazai palyan a Szombathely alakulatat
hét ponttal multak feliil, ekkor Berényi igy vélekedett, hogy a
mérkézés kulcsa a jo kezdés volt, ami azelStt egy héttel, Szegeden
még nem sikeriilt. A DEAC tamaddsaban is javulast vélt felfedezni,
ahdrompontos vonalon tilrél mar 6tven szazalékkal dobtak a fiuk.

A csapat legutdbb Szolnokon jatszott a tabellavezetd Szolnoki
Olaj KK ellen, ahol nagyaranyu, 24 pontos vereséget szenvedtek
fiaink. Vezetdedzonk szerint jatékunkbol hidnyzott az agresszi-
vitds, a csapat a szokottndl sokkal kevesebb lepattandt szerzett,
és eztittal mez6énybdl is rosszul dobtak, igy pedig esélytelen volt
a gyGzelem.

Id6kozben a DEAC szerzGdést bontott a svéd valogatott erdcsa-
tar Adam Ramstedsttel, aki az 6todik forduléban jatszott utoljara
a DEAC szineiben. Helyére Ivosev Tamast igazoltak, aki bar ren-
delkezik magyar utlevéllel is, a szabalyok szerint idegenlégidsnak
szamit. Ivosevet a csapat harmas és négyes poszton tudja bevetni,
a jatékos az el6z6 idényben a magyar elséosztaly legértékesebbje
volt a Kaposvar szineiben. Az 1j igazoldsunk az idei szezont a
3x3-as szakagban kezdte meg, ahol a vilag legjobb csapatanak
szamit6 Novi Sad Al-Wahdaval veretleniil nyerték meg a World
Tour Masters sorozatot. A szerb dllampolgarsagu kosaras elsé
mérkézését a Szolnok ellen jatszotta.

Az elmult négy fordulot a csapat iranyitéja,
Velkey Janos értékelte, aki nem csak a kosarlab-
da kapcsan kotddik a Debreceni Egyetemhez,

hiszen tanulmanyait a Gazdasagtudo-
' manyi Kar sport- és rekredcié szakos
hallgatdjaként végzi.

- Természetesen javultunk a TF

elleni meccs 6ta, ott a jaték képe

sem volt tul szép. Nagyon rossz
volt a dobdszazalékunk, nem
tudtuk hatékonyan lejatszani a
figurainkat, abszolit nem azt a jatékkeé-
pet mutattuk, amit év kozben szeretnénk
viszontlatni. Szegeden mar megmutatko-
zott, mit szeretnénk, fel tudtuk venni védekezésben és tamadasban
is egyarant azokat a szisztémakat, amiket elézetesen begyakorol-
tunk. A legutdbbi ellenfeliink, a Szolnok realisan nézve kiemel-

kedik a mezénybdl. Egy
jobb doboszazalékkal és
egy hatékonyabb védeke-
zéssel lett volna esélyiink,
de most egyik sem volt
adott, igy szerintem realis
a kialakult eredmény -
fogalmazott a huszon-
harom éves jatékos, aki
arrdl is megosztotta a
véleményét, hogy az idei
szezonkezdet miért kii-
lénbozhet a tavalyitdl,
amikor sorozatban hat
gyOzelmet arattak. — Ta-
valy teljesen mas volt a
tarsasag, illetve Gjoncként
teher nélkiil jatszottunk,
minden meccsre Ugy
tudtunk kimenni, hogy
élvezziik a jatékot, és Orii-
liink, ha nyeriink. Akkor
kezdtiink el gorcsossé
vélni, amikor a Magyar Kupdba jutasért jatszottunk, és kikaptunk
a Kecskemétt6l. Most nem érzek gorcsosséget a csapatban, inkdbb
aztlatom, hogy nehezebb 6sszeérniink, még mindig szokjuk egy-
mast. Sok volt az Uj érkez, illetve a tavalyi hdromrol 6tre nétt a
légiésok szama, nekik is szokniuk kell egymast és a csapatot is.

Ivosev konnyen beilleszkedett

Velkey arrol is beszamolt, hogy a szezon kozben érkezd Ivosev
Tamashoz hogyan viszonyul a csapat, illetve hogy milyen nehéz-
sége lehet kezdetben a szerb szarmazast kosarasnak.

- Ugy érzem, szeretettel fogadtuk, szerintem konnyen megy
neki a beilleszkedés. Nyilvan kozos a célunk, mindenki a legjobb
nyolcba szeretne keriilni. Tamas pozitiv személyiség, nagyon nyi-
tott volt az elejétdl, mi is igy alltunk hozz4, mindenkivel gyorsan
megtalalta a k6zos hangot. Neki az okozhat nehézséget, hogy tobb
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hoénapon keresztiil 3x3-at jatszott. Hozzd kell még szoknia, hogy
itt tobben jatszunk egyiitt, illetve nagyobb labdéval jatszunk, mint
3%3-ban, erre még at kell allnia, ha ez sikeriil, akkor eleve nagyobb
lesz az 6nbizalma is, és a csapatnak is sokat tud majd segiteni. A
kovetkez forduldban éppen a tavalyi csapata, a Kaposvar ellen
jatszunk, szerintem 6t ez nagyon motivélja. Eleve ugy gondolom,
hogy mindenkit extran 6szt6noz, ha a volt csapata ellen jatszik, hi-
szen meg akarja mutatni, hogy az 0j egytittesében is hasznos tagga
valt. Pénteken a csapat gyors jatékra akar torekedni a somogyiak
ellen, a hét masodik felében vide6zunk majd, és a kulcsszitudci-
oOkat gyakoroljuk - mondta a sport- és rekreacioszervezd szakos
hallgatd, akinek élsportoloként az egyetem mentorprogramja
segiti tanulmdnyait, és mint mondta, nagyon oriil annak, hogy
tanarai és didktarsai is segitokészek, igy egyszertibben dssze tudja
hangolni a tanulast és a kosarlabdat.

Vona Lilla

Az éllovasok ellen sem esélytelenek

Szépen menetelnek az Erste Liga alapszakaszaban a DEAC
jégkorongozoi. A David Musial altal vezetett egyiittes ed-
digi huszonkét mérk6zésébal tizennégyet megnyert, ezzel
pedig a negyedik helyet foglaljak el a tabellan. EImond-
hat6, hogy eddig a csapat csak az 6ket megel6z6, jelen-
leg listavezet6 FTC-t6l, a masodik helyezett Sport Club
Csikszeredatdl, a harmadik helyen allé Corona Brasovtél
és a listan 6ket kovetd, 6todik helyezett UTE alakulatatol
kapott ki. Az eddigi mérkozésekrdl és a csapat minden-
napjairél a jégkorong mellett a Debreceni Egyetemen
tanulé Sallé Barna szamolt be lapunknak.

- Ugy érzem, hogy mar egészen jol dsszeért a csapat, a felkészii-
lési meccsekhez képest oriasi a valtozas, és jé a hangulat csapaton
beliil. Hivatalos csapatépit6 programokra nem nagyon van idénk,
mert elég stirti a versenynaptarunk, de igy is mindennap t6bb 6rét
toltiink egyiitt. Olyan természetesen eléfordul, hogy a csapat egy
része beiil valahova szabadidejében. Ilyenkor nincs meg a teljes
létszam, mert huszonkét ember szabadidejét nehéz osszehan-
golni, ettd] fiiggetlenill mindig nagyon jé a hangulat — avatott be
minket Barna, aki arrol is beszélt, hogy szerinte milyen a DEAC
megitélése a ligdban, és mely csapatok ellen van a legnehezebb
dolguk. - Meglepetéscsapatként robbantunk be a ligaba, tigy alltak

hozzank az ellenfeleink is, a szezon elején még meg tudtuk Sket
lepni. Ez annyiban valtozott, hogy most mar jobban felkésziilnek
bel6liink, emiatt egy kicsit nehezebb tartani a helyiinket, de min-
denképpen a fels6hazban szeretnénk maradni, és ez a keret képes
is ra. A rajatszasban pedig az lesz a célunk, hogy minél tovabb
meneteljiink majd. Az élvonalbeli csapatok ellen sokkal nehezebbek
a mérkdzések, viszont elleniik is mindig partiban voltunk eddig,
még nem volt olyan meccsiink, amiben ne lett volna esélyiink a
gy6zelemre. Ha jobban koncentrélunk azokon a talalkozdkon is,
akkor barmelyik mérkézés nyerhetd lett volna. Erre példa, hogy a
Csikszereda ellen idegenben rendes jatékidében 4:0-ra nyertiink,
ami nagy sz6, mert senkinek sem sikeriilt a szezonban. Egyébként
én nem érzem nyomasnak, ha olyan csapat ellen kell kiallnunk,
amelyiktdl egy korabbi forduldban kikaptunk, mert minden meccs
mas, az el6z6 mérkdzésekbdl probalunk tanulni és aztan tullépni
rajtuk. Ugy gondolom, az eddigi legerésebb ellenfeliink a jelenlegi
tabellavezetd Fradi volt, elleniink még nem sikeriilt gyézni, tényleg
erds a keretiik, az alapszakasz negyedik mérkézését mindenképpen
meg szeretnénk nyerni elleniik - fogalmazott a fiatal jatékos, akit
nagyon motival a hazai szurkolétabor, és 6riil neki, hogy az elmult
fordulékban mar telt haz el6tt jatszhattak a Jégcsarnokban.

Az egyetemen is szereti a kihivasokat

Barna jelenleg a Debreceni Egyetem Gazdasagtudomanyi Karan
tanul gazdalkodas és menedzsment szakon, és mint mondja, nagyon
szereti, ugy tlinik, megtaldlta szamitdsait.

- Mindig is vonzott a kdzgazdasagi irany, mar gyerekkoromban
is szerettem a pénzzel kapcsolatos jatékokat. Késébb sem hagyott
ald a lelkesedésem, megfogott ez a szféra, ezért is valasztottam ezt
a szakot. Most tartok a harmadik évben, de sajnos lesz egy fél év
cstiszasom. Osszességében nagyon tetszik a szak, van ugyan egy-két
nehezebb targyam, de enélkiil nem is jelentene kihivast. A tana-
rok nagyon segit6készek iranyomban, kedvezményes tanulmanyi
renddel végzem a tanulmanyaimat, ezt mindenki figyelembe veszi,
és ha gy alakul, segitenek a felkésziilésben, és ha a meccsek miatt
nem tudnék bemenni vizsgazni, ahhoz is rugalmasan allnak hozza,
mindig talalunk egy mindenkinek kedvez§ 1j idépontot, ez nagy
segitséget jelent nekem - mondta a DEAC hokisa.

Vona Lilla
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A felsohazat célozzak meg a debreceni
vizilabdasok

Négy fordul6 utan harom gy6zelemmel a tabella negyedik
helyén all a DVSE férfi vizilabdacsapata. A civisvarosiak
idén Gj vezet6edzovel, a szerb szarmazasu Miroszlav
Bajinnal vagtak neki a bajnoksagnak, a jatékoskeret is
jelentésen megujult. Jelenleg a bé, tizennyolc fos keretbol
tizenegyen hazai nevelésii, debreceni vizilabdasok.

A vezet6ség elsGdleges célja az volt, hogy minél tobb hazai neve-
1ésti fiatal juthasson jatéklehetGséghez, igy sem a bajnoksagban, sem
a Magyar Kupdban nem fogalmaztak meg konkrét célokat. Becsky
Istvan klubelnok a szezonnyitd sajtotajékoztaton gy fogalmazott,
ha sikeriil megismételni, amit a tavalyi szezonban, vagyis hogy a
bajnoksagban a legjobb nyolc kozott végez a csapat, az mar csak
hab lesz a tortan.

Eddig ugy ttinik, hogy a DVSE j6 uton halad, hogy sikeriiljon a
fels6hazba keriilés. A bajnoksagban tizenhat csapat versenyez, az
alapszakaszban két nyolcas csoportban folynak a mérkézések. A
nyolcas csoportok elsé négy helyezettje keriil a szezon masodik felé-
ben a fels6hdzba, mig az utolsé négy helyezett csapat az alséhdzban
folytatja. A DVSE jelenleg a negyedik helyezett a csoportjaban, noha
az utolsé fordulé mérkdzését, amelyet a Miskolc ellen jatszanak, a
csoportos megbetegedések miatt el kellett halasztaniuk.

A Magyar Kupaban szintén szépen helytallt a debreceni egyittes,
a csoportselejtez6b6l magabiztosan jutottak tovabb. A negyeddon-
t6ben a Miskolccal mérték dssze tudasukat, am mindkét forduldban
alulmaradt a csapat, igy a borsodiak kiizdhetnek tovabb a torna
négyes dontéjében.

Vonzo volt az egyetem is

A csapaton beliili hangulatrél és a szezon eddigi alakulasarol a
rosszkéz oldalon jatszd, békéscsabai nevelésti Zsildk Laszlot kér-
deztiik. A fiatal jatékos részben azért valasztotta a civisvarost, mert
y mérndknek szeretett volna
* tanulni, ehhez idealisnak
taldlta a Debreceni Egyete-
met. Jelenleg épitdmérnok
szakon tanul, ez az els6 fél-
éve, és gy érzi, jol dontott.

- Mar Békéscsaban, a
kozépiskolaban is szako-
sodtam a mérnoki tanul-
ményok irdnyaba. Gondol-
koztam, hogy épit6- vagy
épitészmérnokire men-
jek-e, de végiil az épitd-
mérnoki jobban megfogott,
mert itt tobb a matek. Az
egyetem eddig olyan, mint
amire szamitottam, nagyon
sokat kell foglalkoznom a
tanuldssal, kemény a ma-
tek, és sok a rajz is, de
utobbi sem jelent problé-
mat. Sikeriilt felvennem a

ritmust és megtaldlni az 6sszhangot a sport és a tanulds kozott. Az
egyetem mentorprogramja segiti dsszekapcsolni az egyetemet az
élsporttal, emiatt egyéni tanrendes vagyok, de igyekszem bejarni
az éraimra. Olyan még nem volt, hogy meccs vagy felkésziilési
torna miatt zarthelyit vagy vizsgat kellett volna halasztanom, de
azt mar most latom, hogy mind a tanarok, mind a hallgatétarsaim
nagyon segit6készek.

Laci mér tavaly is Debrecenben jatszott, am akkor még az ifjisagi
és OBI/b-s csapatot erGsitette, igy 6 is Uj jatékosként kerdilt be az
élvonalbeli keretbe. Ennek ellenére hamar 6sszeszokott jelenlegi
jatékostarsaival, és uigy latja, hogy az eddigi szezonjuk tigy alakult,
ahogy eltervezték.

- Az el6z8 évadhoz képest sok poszton volt valtozas. Jo tGton
haladunk, de még 6ssze kell érniink. A bajnoksag elsé forduléjaban
a Tatabanya ellen volt egy botlasunk, ami utdn teljesen megval-
tozott a csapat hozzdallasa, sokkal jobban akartuk a gyézelmet
az UVSE ellen. Ez a lendiilet folytatodott a Vasas és a Kaposvar
ellen is, utobbi meccs el6tt plusz loketet jelentett, hogy id6kozben
tovabbjutottunk a Magyar Kupdban - fogalmazott a fiatal jatékos,
aki a csapat céljairdl, és az Uj vezetdedzérdl, Miroszlav Bajinrdl is
megosztotta veliink véleményét.

- Nem kijelentett elvaras, de a bajnoksdgban egyértelmtien szeret-
nénka fels6hazba keriilni. Ennek megfeleléen minden meccsen gy
ugrunk vizbe, hogy a legjobbat akarjuk kihozni magunkbdl. Szezon
elején, még a legelsd kozos edzés eldtt a csapat Osszeiilt, és Bajin is
tartott egy beszédet, elmondta, mik az idei céljai, és hogy mit szeret-
ne veliink elérni. Féleg az eredmények alapjan ugy gondolom, hogy
eddig Gsszejott, amit elterveztiink. Nagyon fiatal csapat vagyunk,
emiatt jol formalhatd, megvan koztiink az alapvet$ dsszhang.
Bajin mentalitasa egyébként teljesen mds, mint az eddigi edz8imé.
Nagyon maximalista, mindent megtesz azért, hogy minden téren a
legtobbet hozza ki bel6liink. En is maximalistanak tartom magam,
ezért Ggy érzem, Bajinnal megtalaltam a szdmitdsaimat — mondta
a rosszkéz poszton jatszo, egyébként jobbkezes polos, akinek sajat
bevallasa szerint még szoknia kell az OBI-es mezdnyt, mert sokkal
gyorsabb a jaték tempdja, mint ifi korosztalyban vagy OBI/B-ben.

Vona Lilla
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Csakéa'DEAC!

Mindossze két hét van hatra az NB lll-as, valamint egy a
megyei labdartigo bajnoksagok 6szi kiirasabél, amely
soran szamos szép siker mellett egy-egy nem vart kudarc
is szinesitette egyetemista sportoldink teljesitményét. Ve-
gyiik hat sorra futballistaink legutébbi két jatéknapjanak
eseményeit, illetve a futsal szakag képvisel6inek eredmé-
nyeit, hiszen réluk sem feledkezhetiink meg, ugyanis mint
tudjuk, kispalyasaink az NB I-ben gyiijtogetik pontjaikat,
méghozza egész magabiztosan.

RNl o

e

A gyengébb szezonkezdet ellenére a hetedik helyrél varhatja a
tizen6todik, azaz az utols6 dszi forduldt NB III-as labdarugdcsa-
patunk, amely legut6bbi 6t meccsébdl négyet megnyert, s mind-
Ossze egyszer szenvedett vereséget. A Safar Laszlo-Madar Csaba
edz8paros altal vezetett garda egy harommeccses gy6zelmi szériat
tort meg a kozelmultban, Ibranyban, ahol a ,,hazaiként vendéges-
ked@” Tallyaiak 3-1-re multak feliil legjobbjainkat. Hamar vezetést
szereztek Lippaiék, amelyre a masodik jatékrészben még kett6t ra
is tudtak pakolni, igy a hosszabbitasban 3-0-s allasnal mar csak a
szépitd talalatot tudta bevinni csapatkapitanyunk, Maté Péter. Volt
tehat miért hajtania a Sajobabony elleni talalkozén focistdinknak,
tudhattak, hogy egy esetleges gy6zelemmel a fels6hazban talalhatjak
magukat. Sréacaink éltek is a kinalkozo lehetGséggel, Biré Péter balo-
sa haromszor is villant fél6ra leforgasa alatt, majd Kerekes Krisztian
is duplazni tudott a mdsodik jatékrészben, igy megérdemelten,
5-1-re diadalmaskodtak a mieink. Az 8szi talalkozokbol minddssze
egy Salgétarjan elleni idegenbeli {itkdzet maradt (lapzartank utan:
aDEAC futballistai a Salgétarjannak sem kegyelmeztek, csapatunk
2-1-es gy6zelmet aratott a ndgradi megyeszékhelyen), dm tavaszrol
is elérehoztak egy Osszecsapast, igy a Putnok elleni tavaszindit6t
még az idén, november 25-én megvivja kirakatcsapatunk, reméljiik,
az utobbi idében tapasztalt sikerességgel.

Kisebb mélyponton érezheti magat Katona Laszl6 DEAC II-je,
legutobbi két 6sszecsapasan egyarant kikaptak. A bajnoki cimre is
esélyes Nyiradony vendégeként talan keveseket lepett meg csapa-
tunk veresége, bar ott is az elsé félid6 végéig 1-1-re alltak a felek,
majd a gyorsan bekapott két gol megtorte a mieinket, s egy 6-1-es
»zakoba” szaladtak bele. Az adonyi botlas utan senki sem szdmitott
a Vamospércs elleni hazai kudarcra is, hiszen mind a tdblazaton
elfoglalt helyezés, mind a két csapat jatéktudasa nem ezt sejtette.

A futball azonban ilyen, a legkiszdmithatatlanabb dolgokat tudja
produkalni: alelkesen kiizdé vendégek hdrom ponttal tavoztak az
Agrar-palyardl egy 2-1-re megnyert meccset kovetéen. Egy korrel
az Oszi elszamolas el6tt a tizedik helyen tanyazik egyiittesiink,
amely az utolsd, hajdusdamsoni derbi fliggvényében akar két helyet
is elmozdulhat mindkét iranyba a tablazaton.

Hérom meccset vivott az elmult hetekben a kiesés el6 menekiil6
DASE, amely a szinte mar feljuténak szamité DVSC II. otthona-
ban nagyaranyt, tizgélos vereségbe szaladt bele, Hajdiinandson is
kénytelen volt fejet hajtani a hazai csapat el6tt, am a legfontosabb,
a Hossztipalyi elleni ,,hatpontos” csatat megnyerte. Utébbi siker
létfontossaguinak mondhat6 a mieinkre nézve, hiszen a 3-1-es siker,
melyen Haraszti Patrik duplazni tudott, s Varga Csanad is betalalt,
ami azt jelentette, hogy elmozdult Dér Istvan garddja a kiesd helyrdl,
egypontos elényben van a tizenétodik hosszapalyiak el6tt.

Két meccs alatt két gydzelmet konyvelhetett el legutobbi lapzar-
tank o6ta Elek Gergd futsalos osztaga, igy egy stabil, kozépmezdnyt
jelentd hatodik helyet tudhat magaénak az NB I tabellajan. El8sz6r
a Szigetszentmiklost intézték el hazai palyan 8-6-ra Kovacs Istvan
mester6tosének, Varga Daniel duplajanak, s Kondas Kristof talala-
tanak koszonhetden, majd a keleti rivalis Nyirgyulaj otthonabdl is
héarom ponttal tavozhattak teremfocistaink. A szabolcsi katlanban
ugyan két gollal is vezettek mdr a hazigazddk, 4m a sziinet utan
beindult a DEAC-os henger, s egy remek mérkézés végén 6-3-ra
sikeriilt diadalmaskodnia egyetemistainknak. A 2018-as naptari
évbol még egy Veszprém elleni hazai, valamint egy Berettyoujfalu és
egy Aramis elleni idegenbeli talalkozdja maradt kispalyasainknak.
Reméljiik a legjobbakat!

Virhaté hazai szezonkezdet 2019-ben:

NB III.: DEAC - FC Tiszautjvaros, 2019. marcius 3.
Megye I.: DEAC II. - Monostorpalyi SE, 2019. marcius 2.
Megye L.: DASE - Berettyoujfalui SE, 2019. februar 24.
Futsal NB I.: DEAC - Haladas VSE, 2019. januar 04.
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Bravuros védéssel bizonyitott

Hetényi Zoltan palyafutasanak egyik legjobb szezonja az
idei, nem véletlen, hogy a DEAC jégkorongkapusara felfi-
gyelt a szovetségi kapitany is. A harmincéves hal66r 2017
tavasza utan idén kapott Gjra behivot a valogatottba,

a Roland Divathaz Négy Nemzet Tornajan jatszhatott
piros-fehér-zéldben. A novemberi tornan a Magyar-
orszag-Olaszorszag mérkozésen védett, ahol nemzeti
csapatunk 7:1-es gy6zelemmel zart. Interjunkban a DE
Mezégazdasag-, Elelmiszertudomanyi és Kérnyezetgaz-
dalkodasi karanak vadgazdamérnok szakos hallgatéja
szamolt be a valogatottal toltott néhany naprol, és persze
a klubcsapatardl is.

EE: - Milyen érzés volt ismét a nemzeti egyiittesben jdtszani?

- Nagyon jé volt viszontlatni a csapattarsakat, kicsit fel is toltott
a vélogatott kozeg. Amikor az ember magara huzhatja a cimeres
mezt, az mindig egy kiilénleges pillanat. Nagyon élveztem a torna
minden egyes percét.

EE: - A meccsen volt egy olyan védésed, amit mindenki dicsér, az
olaszok egyik lovését a kapusbottal visszanyiilva haritottad. Ez a
védeés egyszeriien igy jott ki, a pillanat sziilte lehetdség volt, vagy
edzésen egyébként is szoktad gyakorolni a kiilonlegesebb védéseket?

- Ugy alakult ez a szituacid, hogy amikor keresztpasszt adott

az ellenfél jatékosa, akkor elcstisztam eldre sajnos, és nem tudtam
volna 4térni, ezért probaltam igymond atvetddve elérni a koron-
got, az olasz jatékos pedig éppen eltalalta az iitémet. Ilyeneket
nem szoktam gyakorolni, ezek extrém helyzetek. Szerintem az
a lényeg, hogy az ember sose adja fel, ha olyan helyzetbe keriil,
probaélja valahogy kivédeni a korongot.
EE: - Az emlitett védésedet és a jdtékodat az olasz szivetségi
kapitany is dicsérte. Hogy dllsz a mérkdzések utini reakciokhoz,
véleményekhez? Szoktdl a klubcsapat, vagy a vdlogatott meccsek
utdn cikkeket, kommentdrokat olvasni a jatékotokrol?

- Mar egyaltalan nem szoktam ezzel foglalkozni. Fiatalabb
koromban nagyon érdekeltek a mérkdzés utdni szakmai vélemé-
nyek, de egy id6 utan zavaré volt, ugy éreztem, nem tudok teljes
mértékben a munkdra koncentralni. Meccseken pedig gy kell
jatszani, hogy az ember nem gondolkozik. Most, amikor tortént
ez az emlitett védés, akkor sem gondolkoztam azon, hogy hd,
micsoda védés volt. Ugy alltam hozza, hogy ez csak egy védés,
és még lesz jo par 16vés. Nem tulajdonitottam neki kiilonosebb
jelentGséget, biztos jol nézett ki, nem 16tte be az ellenfél jatékosa,

de alegfontosabb az volt, hogy nyertiink. A sracok eléttem nagyon
jol jatszottak, hatékonyak voltak, nem véletleniil 16ttek hét golt
a taldlkozon. A gydzelem igazi csapatmunka volt. Utélag persze
nagyon jo6 érzés, hogy megdicsért az olasz szovetségi kapitany,
de ezt is ugy tudtam meg, hogy masok hivtak fel ra a figyelmem.
EE: - A csapatvidedzdsok alkalmdval vagy akdr énszorgalombdl
szoktad figyelni mds kapusok jatékdt?

— Persze, az ember élete végéig tanulna a sportban is. Ha valaki

lat egy olyan stilust vagy technikat, amirdl ugy érzi, hogy be tudja
épiteni a jatékaba, az csak az elényére vélhat, mindegy, hogy
mennyi id6s az illeté. Sosem ciki mastél ellesni valami hatékony
dolgot, mert az csak segiti majd a jatékot.
EE: - Nemcsak a vdlogatottban, hanem a DEAC-ban is rendkiviil
eredményes vagy idén, jelenleg 93,95%-0s a védési mutatod. Mit
gondolsz, minek koszonhetd, hogy ilyen jol alakult eddig a klub-
szezon?

- Oriilok annak, hogy jelenleg ilyen a statisztikim, de messze
még a bajnoksag vége. Sok mindenen kell még javitani. A tavlati
célunk a bajnoksag megnyerése, igy ha szezon végén egy jo helye-
zést kovetden mondja valaki, hogy milyen remek évadot zartam,
akkor leszek igazan elégedett.

EE: - Mennyiben motivdlnak téged a hazai mérkézéseiteken a
szurkoldk?

- Alapvetden egy sportolonak ugy kell kimenni a palyara, hogy
ha egy ember sem iil a lelatén akkor is motivéltnak kell lennie.
Az ut6bbi néhany hazai forduléban nekiink volt szerencsénk
telt haz el6tt jatszani. Ennek természetesen csak oriil az ember,
hogy ennyien szurkolnak a csapatanak, az pedig a hab a tortan,
amikor egy telt hazas gy6zelem utdn egyiitt tudunk iinnepelni a
szurkolokkal, és ki tudjuk fejezni a halankat a biztatasért.

EE: - Mennyire lebeg a szemed el6tt a vdlogatottsdg lehetdsége?

- Mindig ugy éllok a jatékomhoz, hogy a csapatom soron ko-
vetkezé meccsén kell kihoznom magambdl a legtobbet. Ha ezt
sikertil stabilan hozni, akkor lehet realis esély arra, hogy bekeriilok
a valogatottba. Természetesen szeretnék még valogatott lenni, de
erre kiillon nem goéres6lok ra, mert ugy nem menne a jaték. Csak
arra 6sszpontositok, hogy a DEAC-cal gyézelmeket érjiink el, ha
ezt értékeli a szovetségi kapitany, akkor nyilvan halas leszek érte.

Vona Lilla

2018. NOVEMBER

SPORT

EGYETEMI ELET 33



A 4 ALMA, AMI MEGVALTOZTATTA A VILAGOT

90

The Beatles Steve Jobs

Isaac Mewton

JUGSIT SZERETNEL‘?

lelmeletilkepzésiinket!
Korszeriljarm L':'.rekkel varnak

tirelmes{oktatoink!]
[Gyakorlatifoktataslautomatal

N S

Most akar 25.000 Ft allamiitamogatas sikeres
KRESZ vizsga esetén 20.évalattiak részére!

@ Debreceni Egyetem Faépilet;
Egyetem térl.
+36-70-397-0333

i campusauto.hu

Fubnimhdpis g 0 350
VAL ksl st b

‘LH-.

DA wlm RapRaNT MoNeT

&?%W

PoLLOCK  PCASSS DAL

HlSTOR\Ps
dopRTE

ep0P-1.38-17-201 7-000,

002

ONKENTESSEG
— SZEMEI.YRE SZlBUl -—

FELEUES ONKE NTESSEG
A “SEGITHETEK?" PROJEKT KERETEBEN

AKIK PALYAZHATNAK:
VB év Tedattad de 2T dletdviket be mem 1ERAEE Aatalok
e
e foglalkeztatatt hallgatél

MIT N‘I’EHHEI’SZ EZZELT

SZECHEMNYI 0
g ==
=)

e I
B

34 unideb.hu

2018. NOVEMBER



DEBF’ECE

www.forumdebrecen.hu

FORUM

MAGIC

CHRISTMAS s o G
SERVICE HOPPIN
v * Keresd Magic Christmas Service standunkat, és lelj ra angyalaink segitségével

a tokéletes ajandékra! Karacsonyi ajandéktippekkel, tagas ruhatarral, 10.000 Ft
feletti vasarlas eseten pedig ingyenes ajandékcsomagolassal varunk!

BY i [



(1] DEBRECENI EGYETEM

& HALLGATOI ONKORMANYZAT

B s——e

2018

EECEMBER .

FOLLOW

e FLOW

—.,‘F

Q’BRAKAZABRA

Bali Zenekar

Jegyértékesités December 3-t61!

BA/B80O elsbéves hallgatéknak: 1000 Ft // 100% lefogyaszthatd
BElfvétalben felsdbb édves hallgatéknak: B000Ft // BO% lefogyaszsthatd
Eldvételben kllsbelbknek: 3800 Pt // Nem lefogyassthatd
Hallgatdi All6fogadasra : 6000 Ft
A rendezgvény naplén a helyeszsinen: 6000 Ft

ﬂkf nem disz!, fﬁnfm WTANA...




