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A MagentaKraftot azért hoztuk letre, hogy
teret, lehetOséget, csapatot es eszkozoket
adjunk ahhoz, hogy az izgalmas gondolatok
megvaldsulhassanak. Ha pedig nincs otleted,
mit csinalnal, majd mi adunk egy projektet.

Kraftold ki, ami benned van!
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sébe-forgasaba. Berkenye
Baldzs sikerrel abszolvalta
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Ugy déntétt, most - a lel-
kiismeretes tanulas mellett
persze - végre bepétolja le-
maraddsait. Megtanul Gszni
és biciklizni. Beiratkozik
valami kiizdésportra, hogy
fittebb és strapabirdbb le-
gyen. Kitakaritja a papaga-
ja kalitkajat, sot, onkéntes
allatgondozoként hetente
kétszer szolgalatot teljesit
a gnuk ketrecénél, az allat-
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Egyetemi tudas a haza szolgalataban

Tudomanyos, védelmi és innovacioés kihivasok cimmel tartott
szimpoéziumot a Debreceni Egyetem és a Magyar Honvédség
janudr 16-an. — A DE szdmadra nagy megtiszteltetés, hogy a maga
eszkozeivel szolgdlhatja a Magyar Honvédség érdekeit. Az egyiitt-
muikodést erdsiti, hogy a folyamatban 1évé haderé-modernizacié
az innovativ, minGségi hadaszati megolddsok irdnydba mutat,
amelyhez a DE a legszélesebb oktatasi-kutatasi spektrumaval
megfeleld tuddsbazist nydjt - mondta el Szilvassy Zoltan rektor.
A plendris el6adasokon Maré6th Gaspar kormanybiztos a haderd-
modernizaciérol és a hadiipar fejlesztésérél beszélt, mig Filotds
Istvan dandartabornok a Modernizacids Intézet kiildetését és
tevékenységét ismertette.

Keresztféléves felvételi: dobogés a DE

A keresztféléves felvételi eljarasban a Debreceni Egyetemre
547-en jelentkeztek, koziilik 463-an els6 helyen jelolték meg.
Legtobben a Gazdasagtudomanyi Kart (170), a Muszaki Kart
(101), valamint a Mezdgazdaség-, Elelmiszertudomanyi és Kor-
nyezetgazdalkodasi Kart (85) valasztottak, a szakok koziil mutszaki
menedzser mesterképzésre elsé helyen 46-an, vezetés és szervezés
mesterképzésre 36-an jelentkeztek. A felvett hallgatok szamat te-
kintve a GTK vezetialistat (131), amelyet a MK (80) ésa MEK (75)
kovet. Orszagosan a 2020. évi keresztféléves felvételi eljarasban
a legtobben (1025) a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi
Egyetemre jutottak be, ezt koveti a Szent Istvan Egyetem 384 és
a Debreceni Egyetem 359 felvett jelentkezével.

Konyvpatika

A jovében segit konyvekbdl dsszeallitott konyvtari polc
kinalatabdl valogathatnak a hallgatok az Egyetemi és Nemzeti
Konyvtar 4j kezdeményezésének koszonhetéen az Elettudomanyi
Konyvtarban. A nemzetkozi példa alapjan a most megvaldsuld
»konyvek receptre” program a mentalis gondokkal kiizdéknek
ajanl lelki segitséget. A szabadon elérhet kotetek tematikajahoz
kapcsolddoan beszélgetéseket is szervez majd a Debreceni Or-
vostanhallgatok Egyesiilete. A konyvek kivalasztasaban a Men-
talhigiénés és Esélyegyenldségi Kozpont munkatarsai nydjtanak
segitséget, akik a magyar nyelvi kiadvanyok mellett angol nyelvii
koteteket is valasztanak a Konyvpatika polcaira.

PPyl [t k
LTEL T PP
FECORRREC gy
Frayae SRAREN;, 1,
¢ IREIFERREE" o
| lsn seagey . |

Sporttal segitettek

Sportolj masképp, adj esélyt magadnak! cimmel rendeztek
egészség- és sportnapot a DE fogyatékkal él6 hallgatdinak a
DESOK sportcsarnokaban. Sziirévizsgalatokkal, sportprogra-
mokkal és szakmai el6addsokkal vartak a résztvevoket. A DEAC
altal szervezett eseményre hetven, fogyatékkal é16 hallgatot hivtak
meg, akiket egészséges tarsaik kisérték el. - A fogyatékkal él6
hallgatok elszigeteltebben élnek. Ez a rendezvény segitett nekik,
hogy az egészségi dllapotukat javitd modszerekkel és a mozgasle-
het8ségekkel is megismerkedhessenek, a kiséréik szimara pedig
a szemléletformalds, az érzékenyités volt a cél - mondta le Miiller
Anetta foszervezd.

4 hirek.unideb.hu
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Dualis informaciés nap

A DE Természettudomanyi és Techno-
légiai Kardnak tizenegy partnervallalata
varta el6addsokkal az érdeklodoket januar
22-én, a TTK Dualis Képzési Informacids
Napjan. Kun Ferenc dékdn koszontéje
utdn tajékoztatast adott a dudlis formaban
elérhet6 szakokrol, a képzés menetérol,
valamint a felvételi sajatossagairdl, illetve
kitért az oktatdsi forma eldnyeire is. Ezt
kovetden a vallalatok képvisel6i ismertették
tevékenységiiket, a jelentkezékkel szemben
tdmasztott kovetelményeiket, valamint a
naluk folyo gyakorlati képzés elényeit, illetve
a dualis képzésben mar részt vevé hallgatok
szamoltak be tapasztalataikrol.

Ujabb okostankényv

A masodik olyan tankényvet jelentette meg a Debreceni Egye-
tem, amely az innovativ librAR technolégia alkalmazaséval mul-
timédias eszkozzé alakithatd. A sziv és a vererek betegségei cimi
tankonyv decemberben jelent meg, hidanyp6tld kiadvanyként. - A
vilag szamos orszagaban a sziv- és érrendszeri betegségek vezetik
a haldlozasi statisztikat. A hallgatoknak meg kell ismerniiik a leg-
korszertibb diagnosztikus és terapias lehetdségeket, valamint azt a
szemléletet, azokat az alapvetd Osszefiiggéseket, amelyek 10-20 év
mulva is érvényesek lesznek. Ezt szeretnénk segiteni ezzel a konyv-
vel - mondta el Csanadi Zoltan, a Kardioldgiai Intézet vezetdje.

Ujabb 6t évig szél

2002 6ta sz6l az FM90 hullamhosszon a Campus Radid, korabbi
nevén Friss Radi6. A radidallomasnak lejart a szolgaltatoi jogosult-
saga, a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag janudr 7-én tilizte
napirendre és engedélyezte a megujitasat, a Médiatanacs 2025.
aprilis 25-ig meghosszabbitotta a sugarzasi engedélyt. Baké Csaba
tigyvezet$ elmondta, a dontés lehetdséget ad arra, hogy folytatod-
jon aradié torténete, a DE dltal izemeltetett radi6 24 éraban helyi
radio, kiemelten az egyetem radioja és a debrecenieké. Hozzatette:
a szerkesztdség ajtaja mindig nyitva allt és all a radidzni vagyé
egyetemistak el6tt. Jelenleg nyolc ilyen kollégdja van a radionak.

Nyirbatori képzési kozpont

Februar 4-én adtak at a Kozosségi FelsGoktatasi Képzési Kozpont
épiiletét Nyirbatorban, ahol a DE szeptemberben vidékfejlesztési
agrarmérnok szakon indit allami 6sztondijas, kihelyezett képzést.

Palkovics Laszlé innovacios és technoldgiai miniszter koszontGjé-
ben elmondta: a DE kivalé partner, mivel regionalisan is hatalmas
lehet6ségekkel, valamint a legszélesebb oktatasi spektrummal
rendelkezik. Hozzatette: a felsdoktatds atalakitasaban fontosnak
tartjak, hogy a gazdasag igényeihez idomuljon a szakképzés, ezt
a folyamatot is segiti a kozosségi felsdoktatasi kozpont. Nyirbator
pedig 0sztondij létrehozasaval tamogathatja a fiatalok helyben
maraddsat.

- Ez a képzési kozpont egy Uj dimenzid. Nyirbator egy iparilag
fejlettebb teriilet, olyan cégek vannak jelen a telepiilésen, amelyek
partnerei a DE-nek is - mondta el Bacs Zoltan. A DE kancellarja
hozzitette, hogy a jovoben a miiszaki képzések iranyaba fordulhat
ez az egylittmiikodés.

- Akozosségi képzési kozpont megjelenésének regionalis hatasa
is lesz — mondta Maté Antal, Nyirbator polgarmestere.

2020. FEBRUAR
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Gazdasagi evindito

A Debreceni Egyetem meghatarozé
partnerei, kormanyzati és gazdasagi
szerepl6k korében ismertette a tavalyi
eredményeket és a 2020-as terveket
Bacs Zoltan kancellar. Az évinditén
eléadast tartott Palkovics Laszl6 inno-
vacios és technolégiai miniszter.

- Husz évvel ezeldtt sziiletett meg az
integralt Debreceni Egyetem, mely akkor
még csak egy sziik korrel allt kapcsolatban,
néhany személy kozétt indult meg a kozos
munka. Ebbél alakult ki az az innovaciés
egylittmikodési rendszer, amihez most
Onok a Debreceni Egyetemmel egyiitt
tartoznak - fogalmazott Szilvassy Zoltan
rektor a janudr 16-ai gazdasagi évindit6
partnertaldlkozén mondott koszontéjében.

Az egyetemi vezetd kifejtette: az intéz-
mény arra a kiilonleges feladatra vallalko-
zott, hogy a multinacionalis nagyvallalatok,
a helyi kis- és kozépvallalkozasok, az aka-
démiai és az egyetemi szféra, a regiondlis és
az orszagos kormanyzat kozotti zokkend-
mentes kapcsolatot a sajat eszkozeivel minél
inkabb eldsegitse.

Papp Laszlé polgarmester beszédében
kiemelte, hogy a partnertalalkozd résztve-

véinek sikere Debrecen és a régi¢ eredmé-
nyességét is garantalja.

- A tobb évtizedes egyiittmikodés a
varos, az egyetem, a helyi és a nemzetkozi
gazdasagi élet szerepl6i kozott egy nagyon
sikeres torténetet hozott létre. A varos és az
egyetem megtette azokat a 1épéseket, hogy
a kormanyzattal valé hatékony egytittm-
kodésnek koszonhetben az Eszak-alfoldi
régié Magyarorszag és az Eurdpai Unié egy
legperspektivikusabb régidja legyen — jelen-
tette ki Papp Laszlo.

Palkovics Lészl6 innovacids és techno-
l6giai miniszter ,,A gazdasagunk: magyar,
high tech, z6ld” cimmel tartott el6ada-
saban bemutatta a kormany gazdasag-
stratégidjanak f6 irdnyait. Kitért a ma-
gyart tulajdont vallalatok tdmogatasara és
hatékonysagnovelésére, a high tech gazdasag
feltételeinek tovabbfejlesztésére, valamint a
teremtett kornyezet védelmére - a klima-
semlegesség megoldand¢ feladataira.

A miniszter a felsdoktatasrol szélva ismer-
tette az elmult években lezajlott atalakitas
lépéseit és elemeit, illetve a folyamatban 1év6
torekvéseket, melyek a miikodési kornyezet
egyszerlsitését, a hatékonysag javitdsat, az
Uj finanszirozasi rendszer és szerkezet kiala-
kitasat szolgaljak. Palkovics Laszl6 kiemelte

g
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a Debreceni Egyetemmel szoros egyiittm-
kodésben dolgozo kisvardai és nyirbatori
kozosségi felsGoktatasi képzési kozpontot.

Beszélt a tudasipari kozpontok haldzati
szervezésében kiemelt jelentdséggel biré
Tudomanyos és Innovaciés Parkokrol,
amelyekhez a Debreceni Egyetemen m-
kodé tudastranszfer-rendszer is mintaként
szolgalt. Palkovics Laszlé orszagosan is
példaértékiinek nevezte a Debreceni Egye-
tem képzési palettajan és tudasbazisan
létrehozott innovacids okoszisztémat, amely
nemcsak a vallalatokkal val6 viszonyban, de
a sajat tudasanak a megjelenitésében és to-
vabbfejlesztésében is egyediilallo hazankban.

A rendezvény keretében a Debreceni
Egyetemen létrehozott Terileti Innovacids
Platformhoz val6 csatlakozasrol irt ala nyi-
latkozatot Miklossy Ferenc, a Hajdu-Bihar
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara elndke,
Sziraki Andras, a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara elndke
és Peko Laszlo, a Szabolcs-Szatmér Bereg
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara elnoke.

~Gazdasagi tények és tervek a Debreceni
Egyetemen” cimmel Bacs Zoltan kancellar
tartott eléadast az elmult év legfontosabb
torténéseirdl és eredményeirdl, valamint is-
mertette a 2020-as évre vonatkoz6 stratégiai
terveket és elképzeléseket.

Az egyetemi vezet6 az oktatas kapcsan a
Debreceni Egyetem nemzetkozi rangsorok-
ban elért eredményeirdl szolva hangsulyozta,
hogy a vilag 20 ezer egyeteme kozill a DE
minden ranglistan a vilag legjobb 3-5 szé-
zalékaban kap helyet, ugyanakkor bizonyos
szakteriileteken ennél jobb eredmény, a
legjobb szaz kozé jutds a cél.

Tovabb nét az intézmény kiilfldi hall-
gatdinak szama, 2019 oktéberében mar
116 orszagbol érkezett 6300 diak, ez a teljes
létszam 15,8 szazalékat jelenti, amivel az
elsé helyen alla DE az orszédgban. A kiilfoldi
hallgatok 1étszama mellett az intézmény
Osszlétszama is nétt tavaly, koszonhetéen
tobbek kozott a szolnoki campus integraci-
djanak. A kancellar szerint ezzel a Debreceni
Egyetem nagymértékben hozzdjarulhat a
szolnoki felsGoktatds megorzéséhez és to-
vabbi erésitéséhez.

Bacs Zoltan ismertette az intézmény
miikddésére vonatkozo6 legfontosabb gaz-
dalkodasi, betegellatasi, palyazati adatokat,
bemutatta az intézmény informatikai
tamogatasdhoz készitett sajat fejlesztésii

6 unideb.hu
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szoftvereket és megoldasokat, koztik a gyer-
mekétkeztetés rendszer tovabbfejlesztését, az
tj adattarhdzat, az UD Mediversity alkalma-
zast és az UD MED modellt. Az egyetemi
sajtd kapcsan elmondta, hogy tjabb 6t évre

kapott engedélyt a Campus Radid, illetve
kiemelte az intézményi sajtomegjelenések
szamanak 2014 dta tartd dinamikus emel-
kedését, amelyben meghatarozé szerepet
jatszik a tavaly szaz éves fennallasat iinneplé
egyetemi sportklub, a DEAC.

A 2020-as tervekr6l szolva a miiszaki kép-
zés fejlesztéséhez kapcsol6do beruhazasokat,
a Tudomanyos és Innovaci6s Park kialaki-
tasanak elinditasat, valamint a betegellatas
mindségi javitasat és finanszirozasi helyze-
tének stabilizélasat emelte ki a kancelldr. A
hosszabb tavu célkitizések kozott szerepel a
Féépiilet kiils6 homlokzatdnak, a Baldshazy
gyakorl6 energetikai rendszerének és épii-

letének feldjitasa, A Taplalkozastudomanyi
Kézpontlétrehozésa, illetve az Urtudomanyi
obszervatorium kialakitdsa a Botanikus Kert
Napfizikai Obszervatoriumanak épiiletében.
Az egyetem innovacids tevékenysége
nyoman a kancelldr beszélt az Innovécids
Okoszisztéma Kozpont Gj szervezeti struktu-
réjarol, a Mérnoki és Uzletfejlesztési Innova-
cids Intézetrdl, illetve a vildg vezetd miiszaki
egyeteme, a Massachusetts Institute of
Technology (MIT) Catalyst modszertananak
eurdpai meghonositasara létrehozott hétéves
programrol.
Forrds: DE Sajtdiroda,
hirek.unideb.hu, TPL

Egészségipari innovacio elvonalaban

Eurépai innovacios cstcsszervezethez
csatlakozott a Debreceni Egyetem. Az
Eurdpai Innovacios és Technoldgiai
Intézet egészségiigyi részlege, az EIT
Health a DE kiemelked6 egészségipari
innovacios torekvését ismerte el ezzel.
Az egyiittmiikodésrol december elején
egyeztettek Briisszelben az egyetemi
vezetok.

Az EIT Health egy egészségiigyi innova-
ciés halozat, amelyben felsGoktatasi intéz-
mények, kutatéintézetek és iparvallalatok
miikodnek egyiitt, hogy az eurdpai emberek
egészségi allapotanak javitasa érdekében ko-
z6sen talaljanak korszert és ij megoldasokat,
ezzel hozzdjarulva az eurdpai egészségligy
fenntarthatésagdhoz és javitva a lakossag
életminGségét.

A szervezet éves parizsi tilésén dontott
arrol, hogy a Debreceni Egyetemet is tagjai
kozé vélasztja. Az intézmény egészségipari
innovacios tevékenységérdl december 9-én
mar Briisszelben, Magyarorszag Unié mellé
rendelt képviseletén tartott kerekasztal-
beszélgetésen szamolt be Szilvassy Zoltdn
rektor.

- Egyetemiink Magyarorszagon egyediil-
dllé modon egy specidlisan integralt inno-

vacios rendszert épitett ki, amelynek tagjai
kormanyzati és ipari partnerek, egyetemek,
akadémiai partnerek és pénzintézetek. Az
intézményben a tudomanyos kutatastol, a
Kklinikai vizsgalatokon at a gyartasig foly-
nak tevékenységek. A Debreceni Egyetem
Kelet-Magyarorszagon a legnagyobb egy-
séges egészségligyi rendszerrel rendelkezik
a régioban, évente tobb mint 6,5 millié
betegkontaktussal. Ez kivalé alapot biztosit
a klinikai vizsgélatok, a transzlaciés medici-
na, a gyogyszervizsgalatok terén, valamint
a széles korti egyiittmiikodéshez az olyan
kiemelkedd ipari partnerekkel, mint a GE,
és mas eurdpai tudomanyos partnerekkel
egyarant — fogalmazott Szilvassy Zoltan.

A nemzetkozi talalkozén Catherin
Estrampes, a GE Healthcare eurdpai vezér-
igazgatdja elmondta, hogy a szervezet régota
partnerségben 4ll és tamogatja az Eurdpai
Innovacios és Technoldgiai Intézet egészség-
tigyi részlegét (EIT Health), amely egyfajta
kutatasi és innovacios 6koszisztémat hozott
létre az egészségligy teriiletén az EU-ban.
Hozzatette: elkotelezettek az egészségiligy
terén attorést jelentd innovaciok eldsegitése
és fejlesztése mellett. Ennek kapcsan kiemelte
a Debreceni Egyetem tevékenységét, amely
a GE Healthcare budapesti kozpontjaval
egyiitt kapott els6ként lehetéséget arra
Magyarorszagon, hogy részt vegyen a vildg
vezeté muszaki egyeteme, a Massachusetts
Institute of Technology (MIT) Catalyst
modszertananak eurdpai meghonositasaban.

- Egyre tobb egyiittmiikodésre kertil sor
szerte a vilagban, és Magyarorszag megint
csak élen jar ezen a téren. 2020-ban az MIT
egylittmiikodve a GE-vel és a Debreceni
Egyetemmel beinditja az MIT Catalyst
programot, amely 6sszekapcsolja Debrecent

a Boston kornyéki K+F kozpontokkal, az
élettudomanyok teriiletén miik6do, az 6ko-
szisztéma részét képez6 innovacios kozpon-
tokkal, valamint olyan eurépai egyetemekkel,
mint a Friedrich-Alexander-Universitat
Erlangenben és a Madridi Miszaki Egyetem
- hangstlyozta Catherin Estrampes.

A briisszeli talalkozon Szijjarté Péter
kiilgazdasagi és kiiliigy-miniszter kijelentette:
a magyar gazdasagpolitika célja, hogy
a kutatasra és a fejlesztésre helyezze a
hangsulyt.

- A magyar kormany szdmos lépést tett és
tesz annak érdekében, hogy a globalis kihi-
vasokhoz alkalmazkodo, az orszag verseny-
képességét noveld innovacios dkoszisztémat
hozzon létre. Ennek érdekében alakitotta at
a tamogatasi rendszert, hogy kiemelt kor-
manyzati forrasokat kapjanak azok a valla-
latok, amelyek 1j technoldgiat telepitenek az
orszagba. Magyarorszag kiemelt tiamogatast
nyujt a technoldgia-intenziv beruhdzasi
projekteknek, valamint a kutatas-fejlesztésbe
befektetd vallalatok szimara. Hazank idealis
kutatas-fejlesztési helyszinné kivan valni,
a legvonzobb és legkedvezdbb befektetési
kornyezetet szeretné kinalni Eurépaban -
részletezte a miniszter.

Forrds: DE Sajtéiroda,
hirek.unideb.hu, TB
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A korabbi jelent6s jarvanyokhoz
hasonléan eztittal is a megel6zésre
helyezi a hangsulyt az intézmény,
folyamatosan tartjak a kapcsolatot

az érintett orszagokbol érkezo hallga-
tokkal. A DE betegellato intézményei-
ben is megtették a sziikséges ovintéz-
kedéseket.

A Debreceni Egyetem tuddsbazisat is
segitségiil hivtak az 4j koronavirus elleni
hatéanyag kifejlesztéséhez a hazai hatdsa-
gok — jelentette be Szilvassy Zoltan rektor a
koronavirussal kapcsolatos megel6z6 intéz-
kedésekrdl sz616 sajtotajékoztaton.

Az egyetemi vezeté kifejtette, hogy az
intézmény a betegséggel érintett régiobdl
érkez6 tobb mint 500 kiilfoldi hallgatdja - a
kinaiak mellett, koreai, vietnami, mongol di-
akok — miatt fokozattan figyelemmel koveti
a fertzéssel kapcsolatos hireket.

— Jelentés korlatozasokat nem terveziink
bevezetni, azonban utazasi szokasaik meg-
valtoztatdsat javasoltuk az érintett hallgatok-
nak, az volt a kérésiink, hogy ne utazzanak a
jarvany végéig — ismertette Szilvassy Zoltan.
A rektor hozzatette: az egyetem egészségiligyi
ellatéinal tovabbi ovintézkedéseket vezetnek
be, példaul a Siirg6sségi Klinikan lazkaput
allitanak fel.

Berényi Ervin, a Klinikai K6zpont elnoke
kiemelte, hogy az egészségligyben a januar,
februdr, marcius minden évben az influenza-
jarvanyrol szol, amelyre most a koronavirus
is raépiil.

- A korabbi évekhez hasonléan méar most
is életbe 1éptettiik a jarvanyok terjedését
gatld intézkedéseket. A Debreceni Egye-
temnek a tobbi intézményhez képest tobb
intenziv 4gya van, melyek terheltségét és a
lélegeztetGgépek elérhetdségét folyamatosan
monitorozzuk. A Tiidé- és a Belgyogyaszati
Klinikan is kiilon osztalyon tudjuk dpolni
a sulyos eseteket. Amennyiben az influ-
enzajarvany indokoltta teszi, egy hét alatt
40-80 tjabb agyat tudunk felszabaditani. Az
egészségligyi hatdsagok dontése alapjan a
diagnosztizalt koronavirusos eseteket a Jahn
Ferenc Dél-pesti Korhaz és RendelSintézet-
be kell szallitani - ismertette Berényi Ervin.

- A Debreceni Egyetemen tanul6 376
kinai hallgat6 koziil egyébként négy szar-
mazik a legfertézottebb kinai régiobol -
tajékoztatott Jenei Attila. A DE Nemzetkézi
Oktatast Koordinalé Kozpontjanak igazga-
toja elmondta, hogy az érintett hallgatokkal
folyamatban van a kapcsolatfelvétel, a
vizsgaidGszak miatt csak kevesen utaztak
haza, az 8 esetiikben kérdéivek segitségével
mérik fel, hogy jartak-e az adott teriileten,
érintkeztek-e fert6zott személyekkel, esetleg
vannak-e tiineteik.

- A 17 évvel ezel6tti SARS-jarvany és
a 2014-es nyugat-afrikai ebola-jarvany
kapcsan mar kidolgoztuk a sziikséges pro-
tokollokat az ilyen esetekre. Folyamatosan
kapcsolatban allunk az érintett orszagok
hallgatéival, és a szerzett informacidk alap-
jan megtessziik a sziikséges intézkedéseket.
Az oktatasi adminisztracio is megfeleléen

kezeli a helyzetet, igy a tanulmanyaikban
sem keriilhetnek hatranyba az esetleges
ovintézkedések miatt - mondta el Jenei
Attila. Az igazgatd hozzatette: az egyete-
men tanulé valamennyi kiilfoldi hallgaté
haziorvosi ellatasa az intézmény teriiletén
torténik, igy betegség esetén sem érintkez-
nek a lakossaggal.

Varkonyi Istvan, a DE Kenézy Gyula
Egyetemi Koérhdz Infektologiai Intézet
intézetvezet$ féorvosa elmondta, hogy a
koronavirus a 60-as évek 6ta ismert, négy
tipusa van, melyek egyike a Kinaban jelenleg
terjedd betegség. A téli id6szakban az influ-
enza mellett a koronavirus okozza a legtobb
megbetegedést.

- Klinikai tiinetek alapjan nagyon nehéz
megkiilonboztetni ezeket a virusokat egy-
mastol, ezért nagyon fontos, hogy a gyants
esetek kiszlirésénél rendkiviil alaposan
rogzitsiik a jarvanyiigyi koreldzményt. Az
Uj koronavirus esetében két hét a lappan-
gasi 1d6, igy a gyanus betegeket 14 napig
kell jarvanyiigyi megfigyelés alatt tartani. A
betegség megjelenése esetén az Infektologiai
Intézet képes egy-két dgyas kortermekben
izoldlni a betegeket, ahol a szakszemélyzet
megfelelé véd6ruhdban tudja ellatni 6ket -
sorolta Varkonyi Istvan.

A Debreceni Egyetem mindenben egyiitt-
miuikodik a Nemzeti Népegészségiigyi
Kozponttal a koronavirussal kapcsolatban
elrendeltek szerint.

Forrds: DE Sajtdiroda,
hirek.unideb.hu, TPL
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A Debreceni Egyetem Mentilhigiénés és
Esélyeqyenliségi Kbzpont szervezésshen PARKAPCSOLATI
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Veres Gabor
(1969-2020)

Eletének 51. évében 2020. janudr 28-an elhunyt Veres Gébor habilitélt egyetemi tandr, az MTA doktora, a Debreceni
Egyetem Gyermekgydgyészati Intézetének és Klinikdjanak igazgatoja. A Debreceni Egyetem, az Altalanos Orvostudo-
manyi Kar sajat halottjanak tekinti.

Veres Gabor orvosi tanulmanyait Budapesten, a Semmelweis Egyetemen és Freiburgban (Németorszag, Albert Ludwigs
Egyetem) végezte 1987-1994 kozott ,,summa cum laude” eredménnyel. Ezt kévetden a Semmelweis Egyetem I.sz. Gyer-
mekklinikajan dogozott, ahol 2001-ben egyetemi tanarsegédi, 2007-ben egyetemi adjunktusi, 2011-ben pedig egyetemi
docensi kinevezését nyert el. Hosszabb tanulmanytton vett részt Németorszagban, Finnorszagban és az USA-ban.

2012-ben habilitalt a Semmelweis Egyetemen, egyetemi tandri kinevezését 2017. szeptember 1-jén vehette at. 2018.
aprilis 1-t6] a Debreceni Egyetem Gyermekgyogyaszati Intézetének és Gyermekklinikdjanak igazgatéja volt. Csecsemd- és
gyermekgydgyasz (2000), valamint gasztroenterologus (2003) szakvizsgat szerzett. F6 érdeklddési teriilete a gyermekkori
gyulladasos bélbetegségen (IBD) kiviil a coeliakia és az eosinophil sejtek okozta nyeldcsd- és bélgyulladas volt.

Mar 2000-t6] bekapcsolddott az I.sz. Gyermekklinika TDK, majd PhD képzéseibe, mind a klinikai kutatasok, mind
az alapkutatasok teriiletén. PhD fokozatat 2004-ben (Citokinek, adhézids molekulak és proliferaciés marker vizsgélata
taplalékallergiaban és coliakiaban), MTA doktori cimét 2013-ban (Immunmedidlt gasztroenteroldgiai korképek epide-
miolégidjanak, diagnosztikajanak és patomechanizmusanak jellemz8i) nyerte el. Gyermek gasztroenteroldgiai iskolat
teremtett, hét végzett PhD hallgaté munkdjat iranyitotta.

Gyogyito- és kutatéi munkaja mellett magyar-, angol- és német nyelven oktatott, valamint 10 éven at az Lsz. Gyer-
mekklinika tanulmanyi felel6se volt. A posztgradudlis képzéshez 2001-t6] csatlakozott, 2014-6ta pedig az ESPGHAN
keretein beliil szervezett nemzetkézi tovabbképzéseket (Master Class, Summer School). Az MTA Orvosi Osztalydnak
tudomanyos titkdra, majd titkarsagi osztélyvezetdje volt.

2013-t6l a Magyar Gyermek-gasztroenteroldgiai Tarsasag elnoki tisztét latta el. A Nemzetkozi Gyermek IBD tudo-
manyos munkacsoportjanak (ESPGHAN Porto Group) 2009 éta, valamint az Eurépai Gyermekgasztroenteroldgiai-,
Hepatologiai- és Taplalkozastudomanyi Tarsasag (ESPGHAN) vezetdségének (Council member) volt tagja. 2013 6ta
az 1950-ben alapitott ,,Gyermekgyogyaszat” tudomanyos folydirat foszerkeszt6je volt. 2011-ben elinditotta és vezette
a Rezidens Szalont 2018 majuséig Budapesten. Az MTA Magyar Nyelvi Osztélykozi Allandé Bizottsag, Orvosi Nyelvi
Munkabizottsdganak is tagja volt 2017 6ta.

Tavozasaval tanitvanyai, munkatdrsai és baratai korében pétolhatatlan {irt hagyott maga utan. Emlékét kegyelettel
megGrizziik.
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MOBILITASI INFORMACIOS NAPOK
A DEBRECENI EGYETEMEN

tudnivalékrdl (Nemzetkozi Iroda és DE-
HOK Kiiliigyi Bizottsaga)

2020.03.02. (hétfd)
Nagyerdei Viztorony
Id6sav Program Helyszin
18:00-20:00 Mobility Café Magyerdei Viztorony
2020.03.03. (kedd)
Egyetem téri campus, Kassai uti campus
Iddsav Program Helyszin
09:00-11:00 Erasmus+ reggeli Elettudomanyi Epiilet, TEOK
épulet
11:00-13:00 El6adas a Fulbright programrél Karacsony Sandor terem
Egyeztetés alatt | ElGadas az Erasmus+ palyazati Egyetem téri campus
tudnivalokrél (Nemzetkdzi Iroda és DE- | (egyeztetés alatt)
HOK Kiiliigyi Bizottsaga)
2019.03.04. (szerda)
Boszorményi uti campus, Kassai uti campus
IdGsav Program Helyszin
09:00-11:00 Erasmus+ reggeli MEK féépiilet és IK épiilet
Egyeztetés alatt | ElGadas az Erasmus+ palyazati Boszorményi Gti campus és

Informatikai Kar
(egyeztetés alatt)

*ES

Erasmus Student Network
Debrecen

%l DEHOK EHKB

EGYETEM
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Educatio Szakkiallitas

A Debreceni Egyetem is képviseltette magat az Educatio
Nemzetkozi Oktatasi Szakkiallitason, ahol a haromnapos
rendezvény alatt tobb ezer embert csabitott standjahoz
szines szakkinalataval és nagyszerii diakéletével a legna-
gyobb vidéki egyetem.

A huszadik alkalommal megrendezett kidllitason kézel 20 000
négyzetméteren, 18 orszdg t6bb mint 6tven felsGoktatasi intézmé-
nye és kozel kétszaz kiallité varta januar 9. és 11. kozott a kdzép-
iskolasokat, egyetemistakat, illetve a friss diplomasokat egyarant.
A haromnapos rendezvény célja, hogy informalja és megfelels

Mozi a gyermekekért

A Bolcsészettudomanyi Kar-, az Informatikai Kar és a
Természettudomanyi és Technolégiai Kar Hallgatéi On-
kormanyzatai az Apoll6 Mozival kozremiikodve rendeztek
jotékonysagi moziestet decemberben.

A rendezvény az elmult években is nagy népszertiségnek or-
vendett, tavaly azonban minden eddigit feliilmult az érdeklédés:
mar elévételben elfogyott minden, filmnézésre jogositd belépd, a
helyszinen igy mar csak tdimogatdi jegyet lehetett valtani. A nap
azonban nem a nyilt vetitésekkel indult, hanem egy kiilonleges, a
sz6 szoros értelmében jotékonysagi mozival.

A Tanitsunk Magyarorszagért program fiataljai érkeztek mento-
raik kiséretében, valamint a Szegényeket Tamogaté Alapitvanyhoz
tartozo csalddok, akik a Jetikolyok cimi animacios filmet tekint-

ismeretekkel lassa el a felvételi el6tt allokat, a rendezvény sajatos-
saga, hogy a tovabbtanulas legfontosabb tudnivaléit a kitelepiil6
intézmények jelenlegi hallgatdi és oktatoi adjak at, igy abszolut
kozvetlen formaban informalédhatnak a felvételizok.

A Kkidllitékra 53 ezer latogat6 volt kivancsi, amely egyébként
hozzavetolegesen fele a felvételiz6k szamanak. Az intézmények
mellett a érdekl6d6k rendelkezésére allt tovabba tobb nyelvvizs-
gakozpont, kényvkiado, szakképz6 centrum. A kialliték jatékos
feladatokkal, robotokkal, autékkal hivtdk fel magukra a figyelmet,
igy akar Playstationnal és kiilonb6z6 feladvanyokkal is eliithették
az id6t alatogatok. Az egyetemek és a kiilonféle kiallitok standjain
kiviil magyar és angol nyelvii tajékoztatokat hallgathattak meg az
érdekl6dok a felvételi kovetelményekrél, a beiskolazasrol, a dualis
képzésekrdl, a kiilfoldi tanulmanyokrél és a nyelvvizsga-kovetel-
ményekrol.

A DE felkésziilt csapata idén is rengeteg értékes ajandékkal
és nyereményjatékkal is kedveskedett a latogatoknak, a yoUDay
tanévnyito stadionshowra nyerhettek jegyet a jatékban résztvevok.

Az intézmény a 2020. évi altalanos felvételi eljarasban 72 alap- és
87 mesterszakkal, 6 osztatlan képzéssel, 14 felsGoktatasi szakképzés-
sel, valamint szamos dualis képzéssel varja a jelentkezSket.

Azidén felvételizoknek februar 15-ig volt lehet6ségiik benyujtani
a jelentkezésiiket az E-felvételi rendszerén keresztiil.

DEHDK Sajtéiroda - Bajké Kinga,
foté: Szemdn Nikoletta

hették meg. A gyermekek ajandékként egy mikulascsomagot is
hazavihettek.

Az est tovabbi részére a szervezék harom misorsavban, dsszesen
kilenc vetitést kinaltak, a mozi minden termét kihasznalva. A je-
gyet valtokat belépdjitk minden film megtekintésére feljogositotta.
Mutattak tobbek kozott az év egyik legfelkapottabb filmjét, a Jokert,
de sok nézot csalogatott a vaszon elé a Milt kardcsony és a Wall
Street pillangdi is. Egyetlen magyar filmként a Drakulics elvtars is
megtoltdtte a Sods Imre termet. A Szocidlis Osszefogast Szorgal-
mazok Mindenkiért Egyesiilet (SZOSZ) 6nkéntesei a kapunyitéstol
kezdve tobbféle siiteménnyel vartak az érkezoket, tevékenységiiket
becsiiletkasszanal lehetett honoralni.

Az esemény mindent egybevetve kozel fél millié forintos be-
vételt produkalt, amely abszoltt rekordnak szamit. Az 6sszeggel
a szervezék a Remény a Leukémias Gyermekekért Kozhasznt
Alapitvanyt tamogattak.

DEHDK Sajtéiroda -Toth Mdrké, foté: Rozsi Kristof
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DEX Alumni kozosség

A Debreceni Egyetemi Kozgazdasz
Szakmai Mihely jelent6s és sikeres multra
tekint vissza. Az elmult évek, évtizedek alatt
szamtalan fiatal egyetemista bontogathat-
ta szarnyait, probalgathatta képességeit,
ratermettségét ebben a kozegben. Sokan
kozilik mara mar magas beosztasu veze-
t6k, kozépvezetdk, elismert szakemberek,
kozgazdaszok. Mi, akik jelenleg aktiv
tagjai vagyunk az egyesiiletnek, 6rommel
szervezziik azokat az alkalmakat, ahol a
wvéndiadkok” és a jelenleg is tanulmanya-
ikat folytaté hallgatok talalkozhatnak,
hiszen minden ilyen alkalom motivaciot
ad nekiink, segit a jovébeni terveink kor-
vonalazasaban.

A 2019. december 10-én a Debreceni
Egyetemi Alumni K6z0sség segitségével és
a Debreceni Egyetem Fejlesztéséért Alapit-
vany tamogatasaval megrendezésre keriilé
alkalom is egy ilyen rendezvényiink volt. A
tamogatas igénybevételének koszonhetSen
egy szinvonalas szakmai estet tarthattunk a
Debreceni Egyetem Boszérményi uti Cam-
pusan 1év6 Kazanhaz egyetemi klubban. A
szakmai program mellett finom vacsoraval
is tudtunk szolgalni a DEX Alumni kézos-

sége megjelent tagjai szamara. Az este fo-
lyaman a mar végzett DEX-esek szamoltak
be kiilonleges szakmai és karrieratjukrol.
Ezek az életutak mind inspiraléan hatnak
rank, egyetemistakra.

Az est részeként Poser Zoltan — az EDC
Debrecen Varos- és Gazdasagfejlesztési
Kozpont ligyvezetd igazgatdja — osztott
meg veliink részleteket Debrecen jovéjérdl,
avarosba telepiilt vallalatokkal kapcsolatos

‘ ni_intern

vQv

220 likes
ni_intern Elsd napom az Mi-nal s iy

#Miworkhardplayhard #Nigyakornok

tapasztalatairdl. Mindemellett hasznos ta-
nacsokat kaptunk a résztvevé DEX Alumni
tagoktol a jovébeni elhelyezkedésiinket
illetéen, relevans szakmai tapasztalat
szerzésének lehet6ségérdl és az egyetemi
szakmai k6zosség motivalasarol.

Az est nagyon jol sikeriilt, a vacsora utan
hosszas beszélgetésbe kezdtiink a desszert
elfogyasztasa kozben.

Toth Andrea beszdmoldja nyomdn

‘?’ NATIONAL
’ INSTRUMENTS

Karrier mar
az egyetemi

evek alatt?
lgen! &

Részletek:
National Instruments - Debrecen
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Uj szerkesztdséggel a Tympanon hirlevél

Két év kihagyas utan megujult szerkeszt6i csapattal jelent meg a
Tympanon legfrissebb szama tavaly novemberben. A magyar sza-
kos hirlevél célja, hogy a DE-BTK magyar és magyartandr szakrol
kozolje a legfrisseb hireket, fontosabb hataridéket mindamellett,
hogy ajanlékkal, interjikkal, tudoésitdsokkal és kritikdkkal hivjak
fel a figyelmet kényvekre, eléadasokra vagy épp egy hallgatd, oktatd
elért sikerére, ezért nemcsak a magyar szakosoknak szol, hanem
barkinek, aki érdeklédik a kultura irant.

Az vj szerkesztdség — melynek tagjai: Gal
Kitti, Gyorgy-Fazakas Fanni, Kiraly Anna,
Nagy David, Nagy Zsofia és Paal Zoltan,
fészerkeszt6: Urban Andrea - februar 6-an
rendkiviili szerkesztdségi iilést tartott a DE-
BTK nyilt napjanak aprop6jabol, ahol mesél-

tek az elsd lapszam szerkesztésével kapcsolatos tapasztalataikrol és
bemutattak az Gj Tympanont.

Kiemelték, hogy egyrészt arculati valtoztatdsrol van szo, illetve
arra torekszenek, hogy minél szinesebb, sok-sok képpel kiegészitett
cikkeket olvashassunk. Ahogy a lap els6 oldalan is kiemelték, ma-
gyar és Osszehasonlitd irodalom- és kultiratudomannyal, kortars
irodalommal és kultdraval, valamint magyar és finnugor nyelvtu-
domannyal kapcsolatos cikkeknek is teret engednek.

Az els6 szam szerzdje a szerkeszt6i csapat
volt, de céljuk, hogy minél t6bb hallgatét
bevonjanak majd a sz6vegirasba. A szerkesz-
t6k nemcsak felkéréses alapon valasztanak
ki egy adott témaban jartas szerz6t, hanem
barki megkeresheti 6ket egy-egy otlettel.

Meséltek arrél is, hogyan osztoznak a
munkafolyamatokban. Minden széveget
legalabb harman atnéznek megjelenés elétt,
a tordelést pedig mindig mas szerkeszt6
végzi, hiszen ahogy be is mutattak, nagyon
sok aprdsagra kell figyelni, igy rengeteg id6t vesz igénybe, mig a
szoveg a végleges, nyomdakész formajat megkapja.

Korabbi lapszamokhoz képest ujitas, hogy egy szinhdzi ajanlé is
bekeriilt az elsé kiadvanyba, amely tovabbra is fontos része lesz a
Tympanonnak. Gyakoribb megjelenéssel terveznek az 1ij szerkesz-
t6k, a korabbi évi két szamhoz képest négyet szeretnének kiadni. A
legfrissebb lapszam februarban lesz olvashato.

Papp Gréta, foto: Padl Zoltin

John Malkovich

Debrecenben
A zenekritikussal

Magyarorszagra érkezik John Malkovich, kizarélag Deb-
recenben lesz lathaté kiilonleges eléadasa, A zenekri-
tikus. A darab marcius 10-én tekinthetd meg a Kolcsey
Kozpontban.

John Malkovich amerikai szinészt kétszer is jelolték Oscar-dijra,
itthon inkabb a mozi vilagabdl ismerhetjiik. Az tigynok halala cimt
filmdramaban Biffet jatszotta, amiért 1985-ben Emmy-dijat kapott.
A ’90-es években feltiint az Egerek és emberek John Steinbeck-
adaptacidjaban, igazan ismertté pedig a Veszedelmes viszonyokkal
vélt, ahol a ncsabasz Sébastien de Valmont vikomtot alakitotta.

A zenekritikus cimii darabjat 2017-ben mutattak be el6szor, azota
avilag szamos pontjan sikert aratott. Tokéletesen 6tvozi a szinhdzat
és a hangversenyt: ,,a legnagyobb zeneszerzdk, vilaghirt zenészek,
kritika kajan humorral fliszerezve, aki pedig mindezeket 6sszefiizi
és lelket ad nekik: John Malkovich” - olvashatjuk a debreceni
szervezOk oldalan.

Az elGadas egy zenevitara épiil: egy zenész és egy zenekritikus
csatdja hangzik el, amelynek Gtletaddja és iréja Aleksey Igudesman,
orosz-német szarmazasu hegedimuvész, zeneszerz6, aki maga is
zenél a darabban. Az elmult néhdny évszazad egyébként remek

komolyzenei miiveirdl sz0l6 legrosszabb kritikdkat gytjtotte ossze:

Schumann azt képzeli, hogy ,zeneszerz8”, Brahms pedig egy
»tehetségtelen fattyt”. Ekozben Claude Debussyt egyszertien bor-
zalmas hallgatni, legalabbis A zenekritikus szerint.

Malkovich jatssza a kritikust, akinek meggyéz6dése, hogy
Beethoven, Chopin, Prokofjev és tarsaik egyszerre farasztéak
és oromtelenek. Aleksey Igudesman és mas nagyszerd zenészek
viszont alig varjék, hogy ellentmondjanak, és visszatamadjanak.
A zardjelenetben aztan Malkovich keriil a ,,kinpadra”; a magardl
Malkovich-rél sz616 kritikaval.

A darabban elhangzanak még Bach, Mozart, Beethoven, Chopin,
Brahms, Schumann, Debussy, Prokofjev, Ysaye, Kanchelli, Piazzolla
és Igudesman mivei is. Az eladashoz magyar nyelvii feliratozas
is biztositott.
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Debreceni Romai Katolikus Egyetemi Lelkészség
ahol az ido nemcsak eltelik, hanem megtelik!

»Minden életszakasznak van sajatossaga, és minden korszak j
kihivasokat, addig ismeretlen élethelyzeteket hoz magaval. Ilyen
iddszak a hallgatoi élet is. Hogyan lehet ebbe beemelni Istent? Van-e
helye egyaltaldn valamilyen természetfelettinek az ember életében?
Az egyetemi lelkészség feladata pontosan ebben all: Gjra és Gjra meg-
taldlni azokat a mozzanatokat és teriileteket, ahol be lehet 1épni abba
a dinamikusan fejl6dé valdsagba, amely egy fiatal életét jellemzi,
ahol jelen akar lenni az Isten. Ezt a jelenlétet igyeksziink kozosen
felfedezni és kiakndzni” - Toré Andras atya 2018 augusztusatdl
a Debreceni Rdmai Katolikus Egyetemi Lelkészség vezetdjeként
kapcsolddik be az egyetemi hallgatok életébe. Egyetemi lelkészként
kiemelt feladata, hogy a fiatalokat kisérje, és él6vé tegye a Krisztus-
kovetést az egyetemista mindennapokban. Ennek ereje a jelenlétben
rejlik: jelen lenni a fiatalok kozott, hiszen a talalkozas, a kézosség
olyan mozgatérugd, amelyre minden embernek sziiksége van.

Hogyan valdsul ez meg? Lépések és belépések, egymasra hangolo-
dasok és kapcsolddasi pontok. Az egyetemi lelkészség szervezésében
zajl6 programok, az élet kérdéseit megvilagitd beszélgetések és
kétetlen talalkozasok lehetGséget adnak az egyetemistak szamara,
hogy Istent a hétkoznapok fokuszaba helyezzék. Mindezek élményt
nyujtanak, amely dltal a fiatalok otthon érezhetik magukat az
Egyhazban, és innen erét meritve tudnak utjukra indulni, hogy a
hétkéznapok kiizdelmeit megvivjak, csodait pedig megéljék.

A lelkészség munkajat nemcsak a szervezett programok és alkal-
mak épitik fel, hanem hozz4 tartozik a folyamatos jelenlét. Ezeknek

~ MIRE VAN IGAZAN SZUKSEGED?
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aspontan taldlkozasoknak a Debreceni Szent Laszl6 Katolikus Szak-
kollégium és a Megtestesiilés Plébania biztosit helyet, ahol a hallgatok
bétran fordulhatnak az egyetemi lelkészséghez barmilyen téméban.
Célunk, hogy minél kozelebb keriiljiink a fiatalok mindennapjaihoz,
amelyben iranytiiként szolgélunk, és életvezetésiikben kisérjiik oket.
A kollégium épiilete azon talalkozasok szintereként is szolgdl, amely
a hallgatok hitéleti novekedéséhez jarul hozza.

Alelkészség 2019 marciustol 4j kiildetést vallalt: szentmisére hiv-
jék az egyetem hallgatdit! Egyetemkozeli helyszinen, a Megtestesiilés
templomban, hallgatébarat idépontban varjak (nem csak) a fiatalo-
kat, hogy egyiitt tapasztaljak meg a taldlkozast Istennel, 6nmagukkal
és tarsaikkal. A szentmise fiatalos lelkiilete, a kozos szolgalat és az
utdna kovetkez6 kotetlen beszélgetés az 6romteli Krisztus-kovetésre
és a hit életszer(i gyakorlasara batoritja az egyetemistakat!

Hogyan érhetsz el benniinket?

o egyetemi lelkész: Tor$ Andras,

e-mail: szentlaszlokollegium@gmail.com
o munkatarsak: Szilagyi Eszter és Bir6 Istvan,
e-mail: delelkes@dnyem.hu
o rendszeres talalkozasaink helyszine: Megtestesiilés Plébania
(4032 Debrecen, Borbiré tér 9.)
= szerdanként 18:00 6ratol szentmise, 19:00 6ratol taldlkozas
és beszélgetés
= vasarnaponként 19:30-kor ifjisagi szentmise

A lelkészség szamos egyéb lelki, kozosségi, hitéleti és szakmai
programra is hiv benneteket, amelyekrdl aktualisan a delelkes.
dnyem.hu vagy a facebook.com/delelkes oldalakon téjékozddhattok.
A hétkoznapokban elérhetek vagyunk a Debreceni Szent Laszl6
Katolikus Szakkollégiumban (4028 Debrecen, Simonyi 1t 38.), ahol
barmikor 6rommel varunk egy személyes talalkozasra, beszélgetésre,
kikapcsolodasra! Keress minket batran!
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A DEAC-kosarcsapat kozonségkedvence

Interju az amerikai Stefan Moodyval

A floridai szarmazas, 26 éves iranyito
emlékezetesen debiitalt: november-
ben egy Szeged elleni jatszman a
19/12-es pontmutatoé mellett a szoros
mérkozés allasat eldonté kosarat is
magaénak tudhatta (Naturtex-SZTE-
Szedeak - DEAC 100-102). Azéta is
figyelemremélto a teljesitménye,
ahogyan jatékstilusa sem mindenna-
pi, hiszen a kosarlabdaban viszonylag
alacsony termete (179 cm) ellenére
technikajanak meghatarozé eleme a
zsakolas.

EE: - Miutdn évekig az Amerikai Egyesiilt
Allamokban jatszottdl, 2016-ban bevdlogat-
tak a legigéretesebb tehetségeket dsszegyiijto
NBA draftba, ahonnan a fontosabb csapatok
valasztjdk uj jatékosaikat. Akkor nem kaptal
lehetdséget, viszont mintha karriered mégis
ezen a ponton vett volna fordulatot - azota
tobbek kozott Gorogorszag és Torokorszag
bajnoksdgaiban léptél palydra, tavaly nov-
embertdl pedig a DEAC csapatat erdsited.

- A karrierem szempontjabél valoban
fordulépont 2016, hiszen az, hogy egyalta-
lan bevalogattak az NBA draftba, nagyon
meghatarozé volt az életemben. Mar nem

zavar, hogy végiil nem kaptam lehetdséget.
Akkoriban persze reménykedtem, nyil-
vanvaldéan mds iranyt vett volna a dolgok
alakulasa, de igy sem panaszkodom, sét.
Boldog vagyok, hogy itt lehetek, hogy
sikertilt eljutnom idaig.

EE: - 2018 kiilondsen j6 év volt a szamodra,
hiszen a gorogorszdgi bajnoksag All Star
csapat tagjaként, a gdlan zsdkoldsi versenyt
is nyertél.

- Régen versenyszerten futottam, ennek
is koszonhetd, hogy gyors és ruganyos va-
gyok a palydn. Az irdnyit6 posztjat toltom
be, ami nyilvan specidlis feladatkort jelent,
de emellett azért igyekszem mindenhol ott
lenni a mérkdzések alatt és segiteni a csapat
teljesitményét, elGrejutasat.

EE: - Ahogyan jatékstilusoddal, megjelené-
seddel is figyelmet keltesz. Hajviseleted és
tetovaldsaid mit jelképeznek?

- Ez nem olyan dolog, amin egész nap
gondolkodom, szerintem ennek nincsen
akkora jelentGsége. Egyébként a tetovala-
saimat rovid id6 alatt varrattam magamra,
pont 2016 utan, amikor sok minden tor-
tént velem, de nem jelképeznek igymond
semmi olyasmit, amirél fontos szét ejteni.
A hajviseletemr6l meg csak annyit, hogy
édesanyam miatt ilyen — 6 szereti, ha raszta
vagyok.

EE: - A hajad nem zavar a pdlydn?

- Nem zavar, mar megszoktam.

EE: - Kobe Bryant tragikus haldla megrendi-
tette a vildgot. Téged hogyan érintett?

- Nehéz errél beszélni. Nagy formatumu

ember volt a sportagon kiviil is. Egy igazi
példaképet vesztettiink el.
EE: - Hogyan keriiltél Magyarorszdgra?

- Az el6z6 szezont Fehéroroszorszagban
a Minszk csapatandl t6ltéttem, onnan Dél-
Koreaba mentem, de az els6 meccsemen
megsériiltem, igy egy hét utdn haza kellett
utaznom Floridaba. Ezt kovetden Venezue-
laba igazoltam, jol teljesitettiink a csapattal,
de az iigynokom talalt egy jobb ajanlatot
- igy keriiltem a DEAC-hoz novemberben.
EE: - Sok orszdgban és csapatban meg-
fordultal - mik a tapasztalataid a magyar
kozonségrél?

- Az elején egy kicsit csendesek voltak,
kellett egy kis id6, amig a szurkolok is be-
melegedtek a szezonba és megtalaltak a sa-
jat hangjukat. Az utobbi meccsek alatt mar
nagyon lehetett érezni a szurkoldsukat. Ami
fontos, hiszen jobb teljesitményre sarkall.
EE: - Miben mds Magyarorszdgon jdtszani,
mint mdshol?

- Itt valamennyivel konnyebb, talan mert
nem annyira ellenséges a jaték. Egyébként,
ha jatszom, nem az jar az eszemben, hogy
éppen melyik orszdgban élek. Nyilvanva-
l6an szeretnék majd nagyobb csapatokba
keriilni, jobbnal jobb ellenfelekkel kiizdeni,
de amikor a pélydra 1épek, csakis a jatékra
osszpontositok. A kosarlabda persze kicsit
mindenhol mas, de végeredményben a ko-
sarlabda azért mégiscsak kosarlabda.

A tolmadcsolasért koszonet Csépes-
Ruzicska Luca Juditnak.

Juhdsz Tibor
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Mar megint kezdjuk

Mit is? Na, vajon mi kezdddik julius 22-én, szerdan, és mi ér véget jalius 26-an,
vasarnap? Hat persze, hogy a Campus Fesztival. Mi pedig megint elkezdjiik

az évi szokasos rahangolédast. Biztos fellépokkel egyelére sajnos nem
szolgalhatunk, igy felidézziik a korabbi fesztivalok hangulatat,

so6t gondolatban eléreszaladunk kissé az idében.

Mazsola Péter batyjatol tudja, hogy a
mostani Campusok elddje, a Vekeri-t6
Fesztival milyen jé hangulatu buli volt. A
batyja sogora, aki mar Stvenes éveit tapossa,
még egy egykori EFOTT-ra is emlékszik,
amin életében el6szor latta a Kispal és a
Borz és a Pal Utcai Fiuk zenekarokat. A
Vekerinek volt egy emlékezetes éve, amikor
napokon at esett, majd az egész fesztival
sartengerré véltozott. Mindenki gumicsiz-
maban kozlekedett, és egyes banddkat kis
traktorokkal fuvaroztak az amugy nehezen
megkozelithetd szinpadokhoz. Mazsola
Péter a modern, kényelmesebb koriilmé-
nyeket biztosité Campus Fesztivalokon
szocializalddott, 6 mar nem szivesen csusz-
na-maszna sarban vagy porban.

Az idén nem tervez semmi kiilonoset,
egyszertien lazulni, pihenni szeretne, mi-
utan - reményei szerint - abszolvilta az
idén kiilondsen nehéznek igérkezd, tanév
végi vizsgait.

Ertner Péter viszont szeretné egy nem
mindennapi tettel emlékezetessé tenni az
idei programkavalkadot. Mivel évek dta
szenvedélyesen ejtdernydzik, magatol ér-
tetédonek tartja, hogy ezzel kapcsolatban

hajtson végre gerillaakciét. Azt gondolta ki,
hogy megkéri Herczku Aront, mezégazda-
sagi pilotaként dolgozo haverjat, repitse 6t a
fesztivalteriilet f6lé egy kora esti idépontban.
O, kiugorva a gépbdl, iigyesen lavirozva a
nagyszinpadon landol majd az egyik zenekar
koncertjének kell6s kozepén. Képzeljék csak
el, hogy meglepddik a kozonség, a fellépSk
és a biztonsagi személyzet egyarant. Péter
amugy becsiiletes ember, természetesen
aznapra érvényes jegy birtokaban ugrik be
abuliba, amit kérésre fel is mutat az 6rjongé
tomegnek. (A lelkes ejtdernyds vallalko-
zasanak sikerével kapcsolatban vannak
kétségeink, mar csak azért is, mert most,
hogy mindezt eldrulta az Egyetemi Elet
olvasdinak, nem titok tobbé, mit szandéko-
zik tenni. Emiatt azonban fajjon az 6 feje.)

Sz6116si Hedvig az idén az egyik
lepcsankasiité tdmaszponton dolgozik
majd. Nagyon szeretné, ha kedvenc banda-
ja, az Ivan és a Parazol is a fellépok kozott
lenne. Ugy hallotta, Vitéris Ivdn énekes
él-hal a lepcsankaért, hat gy dontott,
ha a csapat koncertezik, meglepi 6t egy
pupozott tallal ebbdl a csemegébdl. Ha
valaki megvetden legyint, annak elaruljuk,

- hogy Hedvig lepcsankdja messze f6ldon

- hires. A huszonéves lany nagy folénnyel
~ happolta

| versenytdrsai el6l a 2017-es

pragai Lepcsanka és Tocsni Gasztrofesztival
fédijat. Pedig olyan ellenfelei voltak, mint
Grigorij Kurgyikov Ukrajnabdl, Sir Roger
Hawkington Nagy-Britanniabdl, Mira
Kwasnievski Lengyelorszagbol vagy Perez
de Dominguez de Sosaz de Velas Miraguez
Spanyolorszagbdl. Széval, amit 6 kisiit, azt
érdemes lesz megkostolni.

Mivel egyelére titok, kiket lathatunk-
hallhatunk idén a Nagyerdd arnyas fai
alatt, azt sem tudjuk, kik érkeznek kiilfold-
r8l. Aranyosi Oszkar, az Oszkar és tarsa
Nyelviskola alapitéja mar csak arra var,
hogy bejelentsék a nagy neveket. Szerinte
évrél évre visszatérd probléma az, hogy a
kézonség nem vagy csak nagyon halkan,
batortalanul hajlandé egyiitt énekelni a
veretes vagy inkabb kevésbé veretes dal-
szovegeket a kiilfoldrol érkezé el6adokkal.
Ahogy megtudja, kik lesznek a sztarfellé-
p6k, maris bejelenti exkluziv nyelvtanfo-
lyamat. Ezen az érdekl6d6k megtanulhatjak
majd az adott zenekar, el6add legnagyobb
slagereinek szovegeit, hogy azokat aztan
magabiztosan, érthet6en énekeljék a kon-
certeken. Aranyosi Oszkar meg van gyo6-
z6dve arrdl, hogy remek kezdeményezést
taldlt ki, a kurzusokra a fiatalabb, angolt jol
bird korosztaly tagjai helyett inkabb azokat
a negyveneseket varja, akik kicsit vagy
egyaltalan nem beszélnek idegen nyelveket.

Reméljiik, legkozelebb mar konkrétu-
mokkal is kirukkolhatunk, mert a taldlga-
tas, tippelgetés jo dolog, de nem mindig
vezet jora. Addig is tartsatok ki, esetleg
otleteljetek ti is, kiilldjétek be a szerkesztd-
ségbe, ti kiket latnatok szivesen, aztan vagy
bejon, vagy nem.

e ' Egervari Egmond

.....
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Fedezd fel
Debrecen utcait!

Tarts veliink egy virtualis varosnézo sétan Debrecen
utcdin, terein az ismert és kevésbé ismert épiiletek,
rejtett kincsek nyomaban! Kalauzod egy bolcsészbél lett
idegenvezeté és egy hobbifotos biologus lesz.

Gyerekkorom 6ta napi szinten jarok a Piac utcan, ahol mindig
is csodalattal figyeltem az utca két oldaldn magasodd gyonyord
épiileteket, és gyermeki kivancsisaggal a misztikus kapubejarokat,
ahova olykor csak félve mertem belépni. Taldn a hely szelleme
volt, ami gyerekként felkeltette az érdekl6désem, és kevésbé azok
az izgalmas torténetek, melyekrdl késGbb, felnétt fejjel hallottam.

Csanak, Sesztina, Rickl... Ezek a csaladnevek egykor minden
debreceni szamara jol ismert fogalmak voltak, olyan kereskedd-
csaladoké, akik Debrecen féutcajan tizemeltettek évtizedeken
keresztiil jol mend vallalkozasokat, és akik mindannyian sokat
tettek Debrecen gazdasagi és kulturalis fellendiiléséért. Ma viszont
alig tudunk réluk valamint. Taldn a Rickl-név az, ami ismerd6s
lehet, plane a Szabd Magda rajongdknak, az iréné anyai felmendi
ugyanis ebbdl a csaladbdl szarmaznak. Roluk szl tébbek kozott
aRégimddi torténet cimi regénye, melyben az a Piac utcai Rickl-
haz jelentds szerepet kap.

De ti vajon tudjatok-e, melyik az a Rickl-haz, ami arrol volt
hires egykor, hogy egy kitomott capa 16gott a plafonjardl, és ahol
maga Pet6fi is megfordult? Szabé Magda igy emlékezett ra egy
vele késziilt interjuban: ,,...naponta sétaltattak, s csaknem minden
sétank soran eljutottunk a Piac utcan... egy hazig, amelynek a ka-
pujan oroszldnfej volt. Anydm mindig felemelt, hogy meg tudjam
simogatni. Olyan kicsi voltam még, mire ez a szertartas kialakult,
hogy nem tudtam, mi az oroszlan, ha meglattam, azt mondtam
a fejnek: kutya. Kés6bb mar persze rajottem, hogy oroszlan, és
az ajtodiszen kiviill meglattam a hazat is. Tetszett a haz, szép, régi
épiilet volt” (Szabd Magda Debrecene - Irodalmi ttikalauz, 2018.).

Az egyemeletes klasszicista Rickl-hdz a Piac utca 39. szam alatt
all, az idésebbek Labashazként ismerik, az épiilet ugyanis az udva-
ron mai napig 4llo, egykor raktarnak hasznalt labas-haz bévitése.
Szabé Magda anyai iikapja, Rickl J6zsef német kereskedd 1786-

tol lakott a hazban mint bérld, majd 1789-t6] mint tulajdonos. A
csalddi hagyomany szerint a telekre ugy esett a valasztasa, hogy
amikor el6szor jart Debrecenben, megmérte, hany 1épés a féutca,
s ez ahaz volt épp a kozepén. Itt nyitotta meg a késGbb varosszerte
hiressé valt Torok Csaszarhoz nevii vegyeskereskedését, melynek
gazdag arukinalata mellett az volt a kuriézuma, hogy a plafonrdl
egy preparalt capalogott, melynek szajaban a cselédek és az inasok
irataikat tartottak.

A Rickl-csalad kozel masfél évszazadig lakott az épiiletben,
egészen annak allamositdsdig. A csalad mellett a haznak hires
lakoi is voltak: 1849-ben, mikor Debrecen volt az orszag f6va-
rosa, Nyary Pal, a honvédelmi bizottmany alelndke, a beliigyek
vezetSje és Patay Jozsef képvisel itt kaptak szalldst, és tobbszor
megfordult benne Petéfi Sdndor is, aki elcserélte diszkardjat a
haz egyik akkori gazdajanak, Rickl II. Jézsef Zelmos nemzetdr-
t6hadnagynak lovassagi szolgalati kardjaval. Pet6fi kardjat a csalad
sokaig itt drizte befalazva.

A ,német kalmar” egykori {izletének és otthonanak helyén,
melynek egykor kilenc szobdja, szimos iroda- és raktarhelyisége
volt, ma kisebb iizletek, irodak mikodnek. A régi fotokat ta-
nulmanyozva azonban biztosak lehetiink, hogy bar a helyiségek
funkcidja sokat, maga az épiilet keveset véltozott az id6k soran.
Mais végigsétalhatunk 6don sikatorra emlékeztetd, keskeny, hosz-
sz, kett6s udvaran, megcsodalhatjuk bastyavastagsagt kofalait
és boltiveit, klasszicista homlokzatat és diszesen faragott eredeti
kapuszarnyait. Kavidrt és egzotikus fiiszereket ma mar nem va-
sarolhatunk itt, a kivancsi tekintet viszont még felfigyelhet arra a
rézoroszlanos tolgyfakapura, mely Szabé Magda emlékezetében
telnéttként is oly elevenen élt, hogy masat budapesti otthonaban
egy irattartd szekrény kopogtatéjan drizte.

Erdei Nora, foté: Loki Viktor
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Az idén harmincadik, jubileumi Deb-
receni Utazasi Vasaron januar végén
mindenki megtalalhatta a vagyott uti
céljat, ebben szamos kiallité volt a
vendégek segitségére.

A héromnapos turisztikai seregszemle
diszvendége a Balaton volt, melynek turisz-
tikai célpontjait nagy érdeklédés fogadta a
vdsaron.

Ha belféldi nyaralds, akkor Balaton - ez
deriilt ki a Debreceni Utazasi Vasaron a
latogatok altal az elmult években kitoltott

kérd6ivekbdl, igy a szervezok az idei, jubi-
leumi szakkiallitason azzal kedveskedtek
mindenkinek, hogy lehetdséget adtak megis-
merni a térség valamennyi attrakcidjat, hogy
mindenki megtalalja a szdmara leginkabb
megfelelé vakaciot a Balaton-parton.
Legyen sz6 Zamardi csaknem négyki-
lométeres, rendezett szabadstrandjardl és
hires bulijairdl, Balatonfiired egész évben
nyitva tartd, hires vendéglatohelyeir6l vagy
Balatonszarsz6é gyermekébollel ellatott
partszakaszairdl és Balatonfenyves paratlan
panoramajarol, csendes, csalddias atmoszfé-

rajardl, garantalt, hogy minden szérakozasi,
kikapcsolddasi elképzelésre volt ajanlata a
Balatonnak.

Balatonberény, Balatonkeresztur és Ba-
latonmariafiird a déli part legnyugatibb
csiicskében talalhaté harom telepiilés, ahol
minden korosztily megtalalja a szamara
legmegfelel6bb pihenési lehetdséget — aki
a csendes, nyugodt, természetkozeli ki-
kapcsolodast keresi, ugyantgy, mint aki a
porgss, bulizés nyaralas hive. A Balaton déli
partjan a sekély, lassan mélyiil6 viz idedlissa
teszi a telepiiléseket a kisgyermekes csald-
dok szamara is. Ha valaki a kempingezés
hive, szintén a legjobb helyen jar, hiszen a
Balatontourist Camping Kft. kempingjei
vizpartiak, sajat stranddal rendelkeznek, igy
nem kell strandbelépére kolteni.

Tihany tarautvonalaival, az apatsag tor-
ténelmi hagyomanyaival, kiallitohelyeivel
csalogat, a Nyugat-Balaton régié pedig a
Festetics-orokséggel kinal kikapcsolodast,
még akkor is, ha éppen az idGjaras miatt
nem lehet strandolni. A kivalé balatoni
borokrol se feledkezziink meg, a Balaton
Riviéra, ahova Csopak is tartozik, pincelato-
gatdsokkal teszi feledhetetlenné a nyaralast,
de Csopakon talalhat6 az orszag legnagyobb
Kneipp-féle mezitlibas 6svénye, mely ingye-
nesen latogathatd. (x)

VIZTORONY PROGRAMOK

MINKET! & NAGYERDEIVIZTORONY HU

TORKOLY KONCERT ES TANCHAZ-

HALMOS BELA KLUB
SAIID (AKKEZDET PHIA)

COOPERATION WITH CORPORATES MEETUP

BE MASSIVE FARSANG
IMPACT ES TUZLABDA

DAS KAPITAL (DE) - GOETHE JAZZ
UNEXPECTED FREQUENCIES -

DIRTY ICE, THOMAS BORZA
PASZTORHORA KONCERT ES TANCHAZ-

HALMOS BELA KLUB
LAZAR TESOK-

AZ ESTI KORNEL ALAPITOINAK SZERZOI ESTIE

SOR ES F0, HIRWEVOK

PUSZTAHANG LIVE SESSION IV.-
ETHNOFIL (ODD D) ES SOKAN MASOK

03.27.

/NAGYERDEIVIZTORONY. (S) @NABYERDEIVIZTORONY
JONAS VERA'& ZAVADA PETER-

ZENE ES KORTARS IRODALOM MASKEPP

03.28.

04.01.

MULLER PETER SZIAMI AND FRIENDS,
HERSELF e
DUMASZINHAZ: FELMERI PETER -

‘AMAIMOK KIRALYA

04.04,
04.10.

04.11.

THE BIEBERS

EASTER LIVE ELECTRO NIGHT-

YESYES, WINDOW, THE ANAHIT, SAYA NOE-
EASTER ROCK & METAL NIGHT-

DUNGAREE, THETUMOR CALLED MARLA,
GHOST TOAST

TESCO DISCO

FUNKTASZTIKUS & SLOW VILLAGE

A PROGRAMVALTOZAS JOGAT FENNTARTIUKE

KERTNYITO: 30Y, MADRAPUR
MYSTERY GANG
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TERMESZETESEN
Az élelmiszer-hulladék ara

Az Egyeslilt Kirdlysag Gépészmérnoki Intézetének (IME) jelentése szerint az eléallitott élelmiszer 50%-at, azaz 2 millidrd tonna
élelmet pazarlunk el (theguardian, 2013). Az IME jelentés Osszesiti a pazarlas hatterében allé okokat, ami mar akkor is jelentds
mértékd, még miel6tt az élelmiszer a boltokba ér: a rossz infrastruktira vagy a nem megfelel taroldhely, a sziikségtelendil szigoru
szavatossagi id6, tovabba az esztétikailag nem megfelel6 élelmiszerek kinézete okan eladhatatlan termékek (theguardian, 2013).

Els6sorban a megelézéssel kell foglalkozni, az EUMSz (Eurdpai Unié Miikddésérdl szol6 Szerz6dés) szerint az elkeriilés nagyobb
elényokkel jar, mint a mar megtortént pazarlas késébbi kezelése. A keletkezett élelmiszer-hulladék kéltségeit gazdasagi és kor-
nyezeti jellegl koltségekre kilonithetjik el. Ezek a kdltségek az ENSZ szerint koriilbelil 1,7 billié dollar (Eurépai Szamvevészék,
2016, 7-13 p.).

Gazdasagi koltségek a termék értékével és eléallitdsaval kapcsolatos koltségek, tovabba a mar emlitett elpocsékolt élelmiszerre
forditott elGallitasi, termelési, szallitasi, raktarozasi koltségek. Kornyezeti koltségei pedig a raforditott eréforras pazarlasaval jelen-
nek meg a termék teljes életciklusa alatt. Ezek az er6forrasok, mint a terméfold, a viz, a raforditott energia, mas egyéb inputok,
valamint a teljes folyamathoz kapcsolodd kibocsatott Giveghdzhatasu gazok (Eurdpai Szamvevészék, 2016).

Az élelmiszerfogyasztok sajnos nincsenek tisztaban a fenti problémaval, vagyis hogy mekkora karokat okoznak azaltal, hogy
élelmiszer-hulladék keletkezik a fogyasztasukhoz kapcsoldddan. Szamukra az elégedettség a fontos, a dontéseiket a minéség,
a valtozatossag és az ar befolyasolja. (Eurdpai Szamvevészék, 2016).

1. téblazat: A kozonséges élelmiszerek eldallitasahoz sziikséges vizmennyiség tipikus értékei

Elelmiszer Mennyiség Vizigény (liter)
Marhahus 1 kg 15415
Sertéshus 1kg 5988
Csirkehus 1kg 4325
Alma 1kg 822

Forras: The Guardian (2013): How much water is needed to produce food and how much do we waste? (IME Institution od
Mechanical Enginiers)

Az 1.tdbldzatban lathat6, hogy az adott mennyiségu élelmiszert elpazarolva, annak hulladékba keriilésével mekkora
mennyiség( eréforrast veszitiink a vizfelhasznalas mennyiségét tekintve, amely mellé adodik az adott élelmiszer betakaritasara,
elszallitasara (kiilondsképpen, ha nem szezondlis és helyi alapanyagbél dolgoznak), feldolgozasra szant munkaer6 és eszkoz
koltsége és raforditott id6é pazarlasa, mely mind a hulladékka valas el6tt keletkez6 eréforras pazarlasa. Ezt a negativ hatast
fokozza a hulladékka valast koveté nem megfeleld szerves anyag feldolgozas, azaz haztartasi hulladékba keriilés, nem pedig
az erre szant komposztba, ennek az elszallitadsanak koltsége és a hulladék feldolgozasara hasznélt eszkdz, energia és munkaeré
igény, s az elégetéskor keletkezett |égszennyez6 anyagok.

+A cikk elkészitését az EFOP-3.6.1-16-2016-00022 szamu, Debrecen Venture Catapult Program cimi projekt tdmogatta. A
projekt az Eurdpai Unid tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosult meg.”
frta: Tarnéczi Dominika, Alumni tag
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Egyszer volt, hol nem volt... a DE K6z6sségi kert

.~ Ndlatok - mondta a kis herceg - az emberek egyetlen kertben Gtezer rézsdt nevelnek.

Nem ugy a Debreceni Egyetem K&z0sségi
kertjében, ahol a friss zoldségek mellett a
kozosségé a fészerep. A kert immar 5. éve
biztosit lehetdséget a helyi egyetemistak-
nak sajat zoldségeik megtermelésére és
platformot uj baratsagok, mikrok6zosségek
kialakitasara. Az induldsunk éta tobb szaz
hallgaté fordult meg nalunk és valt tudato-
sabba, koz0sségibbé.

A kozosségi kert, mint fogalom nem
Ujkelet(. A 20. szdzad haborus id6szakait
kovetd éveire tehetd a kialakulasuk, amikor
is egy relativ élelmiszervalsag alakult ki, és
ezt megszlintetendd kezdtek el azemberek
magukra hagyott teriletek feltorésébe és
kertté alakitdsaba. Olyannyira jol sikerdlt a
kezdeményezés, hogy az elsé vildghaboru
utan New York lakossaganak élelmiszer-
szikségletének 40%-a ilyen kertekbdl szar-
mazott. New York és a kbzosségi kertek torténete azonban
messze nem ért itt véget. Jelenleg is tébb mint 500 kert
van a varosban, bar mar féleg oktatasi és rekreacios céllal.

Tobb céllal hoznak létre és mikddtetnek ma is ilyen
kerteket, példaul Etiopidban 34 000 ember, Dél-Afri-
kaban 4600 ember élelmezését latjak el ilyen kertek. A
L~community gardening” k6z0sségépitd és kozosségivé
tevd szerepét egy Erasmus+ program keretében lehet6-
ségem volt nekem is megtapasztalni, amikor is par tucat
ember Velence szivében paprikat, paradicsomot, kivit és
mas novényeket termelve vett részt a néi borton rehabi-
litdcids programjaban. Treviséban mentalisan sériilt és
egészséges emberek egyltt kertészkedtek, igy szokva a
civilek kozelségét természetkozeli kornyezetben.

Innen is lathatd, hogy a kozosségi kertek mikodésének
szamtalan oka lehet, de k&zds benniik, hogy,sok jé ember
kis helyenis..." Egy kert értékét nem lehet szamszer(siteni,
hisz a mai rohané vildgban egy ilyen ,varosi 0dzis” nem
csupan fenntarthaté médon elallitott, egészséges zold-
séget jelent, hanem a természethez és a tarsainkhoz valé
kapcsolatot is szimbolizalhatja, ami ma felbecsilhetetlen.

Varunk Téged is szeretettel!

A kozosségi kertekrdl és sajat tapasztalataimrol volt
szerencsém mesélni a hajdubdszérményi Széchenyi Istvan
Mez6gazdasagi és Elelmiszeripari Szakképz6 Iskola erdész
és vadasz tanuloinak.

LAz id6, amit a rézsddra vesztegettél:
az teszi olyan fontossd a rézsddat.”
Antoine de Saint-Exupéry
frta: Duzs LdszI6 bizottsdgi tag

Meégse taldljgk meg, amit keresnek.”
Antoine de Saint-Exupéry

Madargytirizés
B‘I’l.'l..m.jlﬁ: DE.. JUHASZ I..AJUF .

ELETTUDOMANY| KOZPONT ELOTT

FEBRUAR 27. 9:00

A rendezvényen mindenkinek birtositunk egy Kiz meleg teal.
Kitink hoze magaddal sajdt bagritl

2020. FEBRUAR ZOLDEBBITO EGYETEMI ELET 21



Elet
Toth Huba Elemér verse
Kék ég.
Zold fa.
Remény.
Szornyd.

Stvit a szél.
Zord az id6.
Hegyen a jég.
Nem hihet.

Széll a vindormadar.
Megfagy a szélben.
Rédermedt a haldl.
Nincsen tobbé béke.

Nem repiilt tobbé e madar.

Nem ment 6 fol a vad égbe.
Foldon varta mar a haldl.
Csak az emlék maradt vélem.
Mert 6 hésin harcolt s szallt, szallt, szallt az égbe
Reményekkel tlizve repiilt fel a széllel.

Egé tiiz a szemében, égett a nagy vagytol
Sarat allta mindenhol, mert kit(int a vilagbol.

Katonai repiil6ként ment elére batran

A cél hajtotta el6re s az 6 csalddja.

Mert e madar magéban élt mégis kiizdott értitk
Nehéz volt a helyzete, de mindent megtett értiink.

Nem latott 6 akadalyt, tett és kiizdott érte
Madarakhoz tartozott s tartozik a vérem.
Repiiliink, harcolunk, kiizdiink: ez most az élet
De jon egy nagy csapas és elhal a lélek.

Mert a sziv és lélek vezérel,
A £6 energiat adja.
Azonban, ha szenvedsz véle,
A szerv magat megadja.

Nincs hova tovabb mar.
Feladta a kiizdést.

Mas vilagbol néz le rank.
Elhagyta a tirés.

Terhes Arpdd felvétele

Pengett a har.
Rezgett a szélben.
Nagy itt a ba.
Kell a béke.

Halal.
Szalad.
Magany.
Marad.

Az Egyetemi Elet folyamatosan vdrja verseiteket, prézditokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Az elmtilt év is valtozatos és szines programokban gazdag
volt a DESzinhaz életében. Idézziik fel 6ket.

A szorgalmi id6szakban kéthetente keddenként Nyilt tréningen
probalhatta ki magat az érdekldd6 a Féépiilet alagsoraban talalhaté
DESz teremben, mint az eddigi években is. A kiilonboz6 trénerek
természetesen mas-mas szinhazi teriiletet domboritottak ki tréning-
jeiken, igy lehetett belekéstolni a butoh tanc, az improvizacié vagy
ababozas rejtelmeibe. A Nyilt tréningek mellett - juliusban és dec-
emberben - folytatddtak a mar szintén hagyomannya valo sikfokuti
workshopok is, amelyekre a tobbnapos tematikus tréningfeladatok
mellett azért a kikapcsolddas és csapatépités is jellemzd volt.
Folytatddtak a kortdrs egyfelvondsosokat bemutaté DESzgrafia
felolvasoszinhdz programjai. Estjei koziil talan A gomb cimii inter-
aktiv blintigyi jaték és a filmrendezéseirdl ismert Polik Jozsef altal
irt Szemiink fénye valtotta ki a legnagyobb érdeklédést.

Jnlaptkazz ﬁ isa Tamlim Prugmm‘nal

Tovabbi informacio:
£ /DEHKB

Részt vettiink a Csokonai Szinhazzal karéltve az Irodalom
éjszakaja rendezvényen, a Kutatok éjszakajan Dante poklaba
szalltunk ala egy mar szintén hagyomannya valo tébballomasos
szabaduldjatékban.

Az ADY-ak Szinpad Mrozek: Nyilt tengeren cimt miivét hozta
el premierként az egyre tobb programnak helyt ado, viszonylag
Uj DESz-jatszohelyre, a Batthyany utcan talalhaté DESz24-be, de
eldadtak a mar bejaratott Shakespeare-boyst is.

Bemutatkozott egy izgalmas kezdeményezés, a Versbazar, amely
a versek és a szinhaz eddig nem ismert kapcsolddasi pontjait fe-
szegette.

Voltak koncertek (Present Live Act és Szakaszhatar), és befogad-
tunk irodalmi programokat.

Az Amfiban A Jénds konyve vendégszerepelt Mercs Janossal és
a Csinszka Mészaros Ibolyaval.

Tavasszal két, azéta tobb eléadast megért darab debiitalt. Az
egyik a Simon Dorka és az ir6 Somogyi Tibor szereplésével jatszott
Bébuk cimi drama, amely egy mindennapi élet taposémalmabdl
jatékokba és a képzelet vildgaba visszahtizodni probald par albér-
letébe repitette a nézoket.

A szindarab Szegeden és Budapesten is szerepelt, és Debrecenben
is tobb eldadast is megélt.

A masik m, a Tardieu dltal papirra vetett francia abszurd, az
Oswald és Zénaide fGszerepldi is egy par. Az elsé harom el6adas-
ban Fazekas Fanni, Kiss Mildn és Somogyi Tibor szerepelt. Majd
6szt6l Som Balazs keriilt a szerepldlistaba Fazekas Fanni tavozasa
utdn. A szereplévéltas az el6adas mondanivaléjat és hangstlyait is
mas iranyba terelte.

Nyéron ismét részt vettiink a PAD utcafesztivalon. Az els6 nap
DESztori cimmel a szinhaz életét bemutato kiallitas nyilt, az el6-
adasok koziil a Front van és az Oswald és Zénaide szerepelt.

A Vig Karma sokat létott el6adédsa, az Ubii FC ez évben sikeresen
Kanaddban szerepelt.

Oktoberben az dtnaposra béviilt DESZTVIL.-n slam, filmfesz-
tival és mds egyetemi szinpadok darabjai is bemutatkoztak. Soha
rosszabb évet a DESznek!

eSTé, deszinhaz.hu
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Cim nélkiil
Nagyjabél egy honapja jelent meg a Szabé Benedek és
a Galaxisok formacio uj albuma Cim nélkiili 6todik lemez
cimmel. Az utébbi évek egyik legmasszivabb produkcidjat
létrehozo, felépito énekes, gitaros és csapata talan most

el6sz6r nem okoz meglepetést azoknak,
akik ismerik oket.

Azt mondjék, sok el6ad6 ugyanazt a dalt irja Ujra és Gjra egész
életmiivében. Ez nagyjabdl igaz Szab6 Benedekre is, hiszen szama-
iban az évek soran nyomon kovethetjiik, hogyan s miként reagal
egy fovarosba keriil6 vidéki srac a sors nytigjeire és bajaira. Mig
el6z6 albuman egy merész valtassal zongora mogé iilve, dlmos és
lasst, mereng6 zenékre aggatta szovegeit, most visszatér az ere-
deti recepthez. A gitarok ismét ugy csilingelnek, mint korabban,
csengenek-bonganak a c-, d-durok, meg a-mollok.

A nyité dal bevezeté akkordjai kifejezetten a nyolcvanas évek
R.E.M.-jét idézik, az ember szinte meglepdédik, hogy nem Michael
Stipe kezd énekelni. Amikor azt irtam fentebb, hogy nincs sok
meglepetés ebben az anyagban, azt arra értettem, hogy Benedek
most is azt teszi, mint eddig, kimaxolja egy, az élettel elégedetlen,
érzékeny és és magat az alkotasban kiélé egyén mindennapi érzéseit.
O olyasmit mondott errdl az tj anyagrél, hogy egy harminc folétti,
hizdsnak indult mar nem fiatal, még nem o6reg arc gondolatait
ontotte szévegekbe.

A dalszovegek az elégedetlenség és kiabrandultsag hatarmezs-
gyéjén koborolnak. Régi, elmult szerelmek irdnti nosztalgia, valami
tisztabb, gorcsoktdl mentesebb létezés utani elementaris vagy hatja
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ata sorokat. A szerzé legszivesebben elhtizna innen valahova, ahol
csak azzal foglalkozhatna, amit szeret. Az is kittinik, hogy tele van
a hocipGje a nemzedéki szosz6l6 szerepével. Amit a malt szazad
kilencvenes éveiben Lovasi Andras, s amit a kétezres évekbe lépve
Bérczesi Robi jelentettek sajat generaci6juk tagjainak, az most Szabo
Benedek vallaira nehezedik. Azaz nehezedne. O viszont lathatéan-
hallhatéan azon van, hogy lerazza magarol ezeket a terheket. Az
is lehet persze, hogy csak poz az egész, mint a rock and roll maga.
Ertelmezze ki hogyan akarja.
Szabé Benedek és a Galaxisok: Cim nélkiili 6todik lemez (2020)
Turcsik Tihamér
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A TA RSADALOM, amelyben éliink

A Debreceni Egyetem Szociolégia és Szocidlpolitika Tanszékének
és a Magyar Szociologia Tarsasag Nagyalfoldi Szakosztilyanak rovata

Kulturalis elit a tarsadalmi integracio felol kozelitve

Az integracié dimenzidjanak vizsgalata alapvetd fontossagu a
tarsadalomtudomanyos kutatasok soran, hiszen arra helyezi a
hangsulyt, hogy az egyén vagy akar egy tdrsadalmi intézmény
miként képes egyiittmiikédni egy masik csoporttal vagy akar
kozosséggel. Az integracid lényege, hogy az egyiittmiikodés soran
elfogadjak a masik csoport normait és értékeit, amely értékeket és
normakat a tarsadalom tagjai nemcsak ismerik és atlatjak, hanem
elfogadjak és legitimizaljak is. Amennyiben a kulturdlis elitre
mint integralé erejl csoportra tekintiink, fontos, hogy lassuk,
milyen integraciés mechanizmusok mentén tudjak végrehajtani
a hatalmuk altal rajuk ruhazott feladatukat.

Az egyik ilyen mechanizmus a mar emlitett normak és értékek
csoportja, ahol hatdst a normakat kovetd cselekvések altal, az egyé-
nek értékein keresztiil és tudasuk révén lehet elérni. A kulturalis
elit feladatai kézé tartozik tébbek kozott, hogy a tarsadalom altal

elvart és elfogadott normakat és értékeket kozvetitsen a muivé-
szeten keresztiil. Ahhoz, hogy ez a mechanizmus hatast érhessen
el, szitkség van egy befogadoi kozosségre, amelyen keresztiil az
integracié végbemegy a csoporton beliili normakévetés mentén
a kollektiv attitiidok kovetése sordn, egy kozos kulturalis keret
megalkotdsa altal.

Ha a térbeliség és a lokalitds mechanizmusa fel6l kozelitiink az
integracidhoz, azt latjuk, hogy ami a leginkabb hat, az a meglévé
tarsadalmi t6ke és a tudas. Az a tipusu tudas, amely bedgyazza
a helyi kapcsolatrendszerbe a hely kulturalis élete és sajatos
identitdsanak ismerete mentén. Ezek megléte képessé teszi a
kulturalis elitet arra, hogy a befogadoéi kozosséget, amely egy
specialis lokalitashoz kapcsolhato, a helyi kozosséghez vald tartozas
érzését és a tér reprezentdciojat erdsitve integraljon.

Béres Zsuzsa, doktorandusz

Honnan ered
a gyermekek védelme,
a gyermekekrol valé gondoskodas?

Napjainkban a gyermekek jogairdl és védelmérél valé gondolko-
dasunkat elsésorban az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye (1989) ha-
tarozza meg, de a magyarorszagi gyermekvédelmi gyokerek egészen
Szent Istvan kiralyig visszavezetnek. A XIX. szazadra teheté a gyer-
mekekrél valo gondoskodas formalissa valasa az els6 intézmények
megjelenésével (bolcsdde, dvoda), de ezzel egyidében megjelentek
az els6 javitd-neveld intézmények is. Az intézményes allami gyer-
mekvédelem megalakulasat az 1901-es Széll Kalman-féle torvények
hoztak el, melyek az akkori korban haladé szellemii rendeletként
az els6, arva és elhagyott gyermekek gondozasara szolgalé men-
helyek megalapitasat eredményezték. A szocializmus id6szakaban
azonban t6bb, a XX. szdzad els felével ellentétes folyamat indult
meg a sziil6 nélkiil maradt gyermekek gondozasaban: neveldsziilds
ellatas hattérbe szoritasa, nagy bentlakasos intézmények gyokerei-
nek megvetése, csalad hattérbe szoritdsa. Erre az idGszakra teheté
az ,allami gondozott” kifejezés megsziiletése, amely mai napig a
kozbeszéd szerves része. A gyermekvédelmi politika rendszerval-
tashoz kotddo atalakuldsa sziikségszertien egybefonodik az ENSZ
Gyermekjogi Egyezményének 1991-es magyarorszagi ratifikalasa-
val, az 1994-95-6s évek torvényi koncepcidjanak kidolgozasaval,
majd az 1997. évi XXXI. torvény meghozatalaval (gyermekvédelmi
torvény). A valtozasok egyszerre jelentettek paradigmavaltast a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi rendszer 6sszekapcsolasanak
vonatkozasaban, valamint a csaladok erdsitésének célkittizése altal.
Mindezen valtozasok nemcsak a gyermekvédelem strukturélis
atalakitasat eredményezték, hanem egyben a szakmai munkat is
Uj irdnyba terelték.

Nemes-Zdmbo Gabriella, doktorandusz
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Futsalbronzérem Erdélybol

Az Erdélyi Labdarugé Diakkupa jubileu-
mi, harmincadik kifrésat rendezték decem-
ber 20-22. kozott Székelyudvarhelyen. A
teremlabdartigé-torna az erdélyi magyar di-
akok egyik legrégebbi bajnoksaga, 1990 6ta
minden évben megrendezik. Idén el6szor
részt vett a Debreceni Egyetem futsalcsapata
is,amely a DEAC feln6tt és korosztalyos, va-
lamint a Buzanszky Jené egyetemi és Kozma
Mihaly futsal kupakban jatszd jatékosokbol
allo vegyes csapatbdl allt.

A szervezdk négy csoportot alakitottak
ki, és egy csapat kivételével mindegyik
egylittes tovabbjutott a vasarnapi egyenes
kiesési szakaszba. A DE jol kezdte a tornat,
a csoportmeccseken golt sem kaptak. E16-
sz0r az Orange Buffaloes csapatat gy6zték
le 2-0-ra, majd a kolozsvari Kdmikazét
szoros meccsen 1-0-ra. A csoport utolsd
mérkdzésén, a helyi Ifi FK futsalcsapata
sem jelentett gondot Zsuponyé Levente
és Zakany Ferenc gardajanak, 2-0-ra
nyertek, és csoportelséként jutottak a
nyolcaddontébe. A legjobb tizenhat kozott
a marosvasarhelyi MaSapit 6-0-ra, a nyolc
kozott a csikszeredai Young Boyst 7-0-ra
ejtették ki. A legjobb négy kozé egy-egy

udvarhelyi és marosvasarhelyi, illetve
két magyarorszagi egyiittes jutott be, a DE
mellett az ELTE-BEAC.

A Debreceni Egyetem remekiil meneteld
futsalcsapatat az el6dont6ben a maros-
vasarhelyi Shorlock-MOGYE allitotta
meg. A végig sokkal tobbet tamadé DE az
utols6 masodpercekben kapott gélt, amire
mar nem volt ideje valaszolni. Johetett a
bronzmérkézés, ahol ismét az udvarhelyi
Ifi FK csapatdval csaptak 6ssze. Ezuttal mar
felszabadultan és a helyzeteiket kihasznalva
4-0-ra nyertek. Megérdemelten szereztek

érmet Erdély legszinvonalasabb teremlab-
darugé-tornajan.
A bronzérem mellett egyéni dijakat is
nyertek futsalosaink:
A 30. ELDK golkirélya:

Szabé Lajos Matyas — Debreceni Egyetem
A 30. ELDK legtechnikasabb jatékosa:
Téth Attila - Debreceni Egyetem
A 30. ELDK végeredménye:

1. ELTE-BEAC
2. Shorlock-MOGYE
3. Debreceni Egyetem
4. IiFK
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Nehézkesen kezdodott az év

A Debreceni Egyetem férfi futsalosai ebben az esztendo-
ben még nem tudtak pontot szerezni a bajnoksagban,
Elek Gerg6 csapatat a Fradi és az Aramis is két vallra
fektette. N6i egyiittesiink a Miskolc ellen gélparadét
tartott, de a Tolna kétszer is megtréfalta Uveges Katalin
tanitvanyait.

A DEAC férfi futsalcsapata a fels6haz szempontjabol roppant
fontos meccset vivott a Ferencvarossal a DESOK-ban januar 10-én.
Ugyan a meccsen Toth Attila géljaval mi szereztiik meg a vezetést,
am a févarosiak Biiki, Fekete és Hosszu talalataival forditani tudtak.
A z6ld-fehérek a meccs soran tobbszor is a kapufat talaltak telibe.
A kovetkezd héten Elek Gergd legénysége az Aramis otthonaban
vendégeskedett. Nem indult valami jél a bajnoki, mivel a rivalisunk
a harmadik percben mar 2-0-ra vezetett. A 34. percben az Aramis
négygolos forral rendelkezett, Kantor Tamasék erejébdl csak a
kozmetikazasra futotta.

»Rosszul kezdtitk a mérkdzést, az elsé percekben gyorsan két-
golos hatranyba keriiltiink, ezt kovetGen futhattunk az eredmény
utan. Véleményem szerint ezutdn atvettiik az iranyitdst, tobbet volt
nalunk a labda, és a helyzeteink is megvoltak, tobb kapufat is 16t-
tiink, de nem tudtunk betalalni. A félidére nem sikertilt lefaragnunk
a kiilonbségbdl, s6t, egy peches talalattal mar harommal vezetett
az Aramis. A mésodik jatékrészben probaltuk a sajat jatékunkat
hozni, de nem jott a szépités, igy az id6 muldsaval elkezdtiink ki-
csit kapkodni. Atélltunk 6t a négy ellen, sajnos ebbdl sem tudtunk
eredményesek lenni, ellenfeliink viszont kétszer is bevette az {ires
kapunkat. A végén mar csak szépitésre maradt erénk. Ugy gon-
dolom, a vereség oka az volt, hogy védekezésben és tamaddsban
is kevés parharcot nyertiink, valamint ismét elkeriilheté golokat
kaptunk” - vélekedett Szentes-Biré Tamas.

Még két fordulé van hétra az alapszakaszbdl, a hetedik helyen
allo egytittesiink a Kecskemét és a Haladas ellen gytijthet pontokat.

Tolnai vereségek
Néi futsalosaink Magyar Kupa-0sszecsapassal nyitottak az évet,
Krascsenics Csillaék titjaba a Tolna-Mozs alakulatat sodorta a sors.
A negyeddontd elsé meccsén a tolnaiak minimalis elényt szereztek a
4-3-as sikeriiknek koszonhetéen. Erdekesség, hogy ezen a meccsen
mutatkozott be a DEAC-ban a magyar véalogatott André Antdnia,
aki a Miskolctdl érkezett egyiittesiinkhoz.

»Nagyon csalodott vagyok tarsaimmal egyiitt az eredmény miatt,
nem érdemeltiink vereséget. Igaz, rengeteg hibaval jatszottunk,
rendezetleniil és fegyelmezetleniil védekeztiink, illetve a helyzet-
kihasznaldsunk is katasztrofdlis volt. Sajnos hoztuk a valogatott
utani formankat, ilyenkor teljesen szétesiink fejben, de nem szabad
Osszetorniink a vereség miatt. Szerencsére lesz még egy visszavago,
és remélhet6leg hazai palydn mar sokkal konnyebb dolgunk lesz”
- nyilatkozta Uveges Katalin.

A tolnai vereséget koveten a Miskolci Vénusz legy6zésével
vigasztalodtunk. A Borsod-Abatj-Zemplén megyei garda ellen
golparadét rendeztek a lanyok, mivel hétszer is mattoltak az ellen-
labas hatsé alakzatat.

»Fontos pontokat szereztiink, hiszen az utébbi par meccsiinkén
nem sok sikerélményben volt résziink. Bar azt is hozza kell tenni,
hogy komoly jatékerét képviseld csapatokkal taldlkoztunk az el6z6
hetekben. Ebbél a gy6zelembdl onbizalmat merithetiink. Jol jatszot-
tunk, és szerencsére a helyzeteinket is nagy szdzalékban valtottuk
golra” - mondta el jatékos-edzénk.

A Tolnaval nemcsak kupameccset, hanem bajnokit is jatszottunk.
A DEAC kétszer is megszerezte a vezetést a talalkozon, ennek elle-
nére rivélisunk oriilhetett. Uveges Katalin szerint egy rovidzarlat
miatt hagytuk el vesztesen a jatékteret.

»Eztttal is a kimaradt helyzeteink bosszultak meg magukat.
Az els6 félidében dominaltunk, tobb golt is szerezhettiink vol-
na. A masodik jatékrészben kezdett feljonni a Tolna, de ekkor
is vezettiink 2-1-re, majd hirtelen kaptunk egy golt, és jott egy
rovidzarlat. Elkezdtiink kapkodni, felel6tleniil cselezgetni, nem
segitettiink vissza a védekezés soran, ellenfeliink pedig kihasznalta
alehetdségeit. 3-2-es hatranyban letdmadassal probalkoztunk, dea
tolnaiak két gollal biintettek minket. Ennél sokkal koncentréltabban
és fegyelmezettebben kell jatszanunk a jovoben, ha eredményeket
akarunk elérni” - hangstlyozta Uveges Katalin.

A ndi egyiittes eredményei:
Tolna-Mozs-DEAC 4-3 (0-1) (kupameccs)
DEAC-Miskolci Vénusz 7-4 (4-2)
Tolna-Mo6zs-DEAC 5-2 (0-1)

A férfi csapat eredményei:
DEAC-FTC-Fisher Klima 1-3 (1-2)
Aramis SE-DEAC 5-2 (3-0)
Biré Addm
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»~10bb, mint egy klub” projekt csapatépito

2019. november végén a célcsoporti tagok és a szakmai
megvaldsitok bevonasaval k6zos csapatépité foglalko-
zasunt tartottunk. Igazan mozgalmas programokon ve-
hettek részt a sportolni vagyok, hiszen nemcsak aktivan
sportolhattak, hanem harom remek el6adast is meghall-
gathattak. Az el6adasok témai az egészséges taplalko-
zasrol, a stresszkezelésrél és motivaciorol, valamint a
tudatos aktivitasrol széltak. Kiilon 6rom volt, hogy az
eldadasok utan rengeteg konkrét kérdés érkezett, amire
az eldadok szakmai valaszokat adtak.

Az egészséges taplalkozasrol Rakoncza Petra dietetikus tartott
eléadast. Az legfontosabb informaci6 talan az volt, hogy mindent
lehet fogyasztani, a hangsuly a mértékletességen van! A napi tap-
anyag bevitel ardnyait az ,,okos tanyér” abraval szemléltette Petra.

OKOSTANYER®

Toldadpek
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Dr. Harsanyi Gergely, sportpszichologus a stresszkezelésrol
és motivaciordl tartott egy érdekes 6sszefoglalét. Kiilonbozdek
vagyunk, igy a stresszt is kiilonféleképpen tudjuk feldolgozni.
A mindennapi életiinkben egyre nagyobb szerepe van annak,
hogy felismerjiik, és megfeleléen tudjuk kezelni a benniink fel-
gyiilemlett szorongast, ami a stressz el6szobaja. Gyakran valunk
tiirelmetlenné, motivalatlanna. Ha felismerjiik a problémat,
érdemes valtoztatnunk a mar megszokott mindennapi rutinon,
és beemelni egy olyan 6rémforrast, ami ujra motivaltta tehet
benniinket. Ennek egyik formaja lehet a rendszeres sportolas is.
A sport felszabadit benniinket, sikerélményt nyujt, vagy egészen
egyszertien ,,csak” jo érzéssel tolt el benniinket.

Koteles Gabor a ,Tobb, mint egy klub” szakmai vezet6je a
hétkoznapokban is alkalmazhat6 tudatos, aktivitasok fontossa-
gara hivta fel a figyelmet. El6adasaban kitért az iilés rendkiviili
térhoditasara, amely olyan mértékeket 6lt6tt mara, hogy sok
esetben még az ajanlasoknak megfelelé mozgasmennyiség sem
tudja ellenstlyozni az egész napos iilés okozta negativ egészségre
gyakorolt hatdsokat. Emiatt fontos, hogy odafigyeljiink arra, hogy
leréviditsiik az {ilések hosszat és fél éranként alljunk fel a szami-
togép melldl. Kisebb valtoztatdsokkal is jelentés eredményeket

érhetlink el. Ha lehetdségiink van, lift helyett menjiink lépcsén,
kozlekedjiink aktivan, Ha {il6 munkat végziink, prébaljunk meg
kialakitani olyan kérnyezetet, hogy megemeljiik a szamitogépet, és
allva dolgozunk a munkaid6 jorészében, valamint az ebédsziinetbe
iktassunk be egy rovid sétat is. Ezek mind olyan praktikak, amik
egy kis odafigyeléssel kozérzetiinket javitjak.

Az el6adasok az elménket dolgoztattak meg, de hogy a testiink
se szenvedjen hidnyt mozgasban, haromfajta mozgasformat is
kiprébalhattak a résztvevok.

A zumbanak most is nagy sikere volt Szeifert Petra vezeté-
sével, mint mindig, mosolygas és felszabadult hangulat lett az
eredménye.

Uj Tamas, aki novembertdl a stretching foglalkozast tartja
egy szényegen végezhetd nyujto, lazitd feladatsort allitott Gssze.
Hangsulyozta, hogy minden életszakaszban kiemelten fontos a
sportolas utani nydjtogyakorlatokat elvégezni.

A kénnyt és valtozatos ebéd utan egy igazan kiilonleges moz-
dulatsort ismerhettiink meg. Gyurcsik Zsuzsa {il6 munka kozben,
széken elvégezhetd nyujtd, atmozgatd feladatokat mutatott meg
nekiink. A haszperces, iilve elvégezhetd lazité mozdulatsor utan
frissen tapasztalhatta meg mindenki a sajat testén, hogy mennyire
j6 hatdssal van a mozgas a szervezetiinkre.

Osszességében elmondhatd, hogy egy klassz, mozgalmas
szombatot toltottiink egyiitt, jobban megismerve egymast, hi-
szen a sport egyik f elemét, a kozosséghez tartozas élményét is
megtapasztalhattuk.

A rendezvény az EFOP-5.2.1-17-
2017-00007 ,,I6bb, mint egy klub”
keretében valosult meg. A ,,sportklu-
bok az egészségért” megkozelitésre T
épiil6 tarsadalmi innovacios kisér- z Z E GE
leti projekt célja egy olyan komplex W J i
szolgaltatasfejlesztés megvalositasa,
amely a helyi, sportegyesiiletek kapacitasaira épiil, és a sportklubok
szolgaltatasi csomagjaik atalakitasaval — akar azok bévitésével - és
az egészségmeglrzo szemlélet alkalmazaséval a lakossag szélesebb
rétegének biztositsanak képzett szakemberek altal feliigyelt rend-
szeres testmozgdsi, sportoldsi lehetdséget.
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Szinvonalas mérkozések a tenisz ob-n

A Debreceni Egyetem teniszkézpontja, a Teknds adott
otthont az U14-es Korosztalyos Orszagos Bajnoksagnak
januar 11-15. kozott, amelyen a korosztaly legjobbjai
profi koriilmények kdzott mérhették 6ssze tudasukat.
Az Unideb Kupan a DEAC versenyzéi is megalltak

a helyiiket.

A debreceni Banyai Benedek jegyezte a civisvaros szeptemberben
avatott Teknds teniszcsarnokanak els nyertes magyar bajnoki
mérkézését: a DEAC ifjt jatékosa alig tobb mint egy 6ra alatt 6:0,
6:2-re gy6zott az Ul4-es fedett palyas ob selejtezéinek elsé korében.

Az 6tnapos eseményen a korosztaly legjava 1épett pélyara, és
igazan szinvonalas mérkézéseket lathattak a kilatogaté érdeklddok.
A hangulatra sem lehetett panasz, még hullimzas is volt a lelaton,
a gyerekek valoban egy igazi, rangos versenyen érezték magukat.

A fiikndl egyéniben Kincses Kolos nyert, a lanyoknal Biré Me-
linda. A gydztes fiti parost Kincses Kolos és Gyori Lorant alkotta,
a lany paros versenyt Biré Melinda és Kis-Czaké Eszter kettdse
nyerte meg, azaz az egyéni gyéztesek duplaztak.

A bajnoksagon a kovetkezé DEAC-versenyzdk vettek részt: Ba-
nyai Boglarka, Péter Lili (a képen jobbra), Banyai Benedek, Kristof
Zsombor, Magyar Krisztian és Varga Akos.

- A f6tabldn az egyéni versenyszamokban sajnos nem jutott
DEAC-os a masodik forduldba, ugyanakkor a parosban a lanyok-
nal Péter Lili és budapesti tarsa az el6dontdig menetelve harmadik
helyezést ért el, a legjobb négy kozott a késbbi gydztes parostdl
kaptak ki - mondta el Varga Akos, az esemény f6szervezdje és a
DEAC teniszszakosztalyanak vezetdedzdje. - A fittknal Varga Akos
és budapesti tarsa a negyeddont6ben maradt alul szintén a késébbi
gyoztes parossal szemben. A verseny negyedik napjan adogatdver-

senyt rendeztiink, a leggyorsabb szervat dijaztuk, valamint azok a
gyerekek is ajandékot kaptak, akik — a 100 éves DEAC tiszteletére
- 100 km/h sebességgel adogattak. A DEAC versenyz6i kéziil Péter
Lilinek sikeriilt ezt megiitni, a leggyorsabb adogatas — 166 km/h -,
pedig Varga Akos (szintén DEAC) nevéhez fiizddik. A verseny - a
visszajelzések alapjan — mind a résztvevé gyerekek, mind edzéik
és csalddtagjaik szimara nagy élmény volt, kdszénhetden tamoga-
toinknak: Debreceni Egyetem, Global Sport Kft., Pulastic Sport,
Farmmix Csoport, Hunép Zrt., Otvos Aranyékszer, Vitajo Cipok,
Széke Cukraszda, Mandula Cukrészda, Jo Szivvel Kft.

Az U16-o0s Korosztalyos Orszagos Bajnoksagot Budapesten a
Varosmajorban, a Budai Tenisz Centrumban rendezték meg januar
25-30. ig. Itt harom DEAC-os versenyzé indult: Olveti Natilia,
Bencz6 Balazs és Godri Istvan.

Nyitrai Daniella, deac.hu
foté: Varga Akos, Ul6-0s képek Zador Péter
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Nem tortént komolyabb jatékosmozgas a DEAC labda-
rugdcsapatanak haza tajan a téli pihend soran, am annal
jelentésebb valtozas tortént a szakmai stab dsszetételé-
ben, hiszen az 6sszel remek munkat végzoé Kondas Elemér
a Gyori ETO-tol kapott visszautasithatatlan ajanlatot, mig
Téglasi Gabor kapusedz6 Kisvardan folytatta karrierjét
februartél. Utobbi pétlasat hazon beliil, Toth Ferenc sze-
mélyében oldotta meg a klub, mig a vezet6edzo posztjara
Ceglédrol igazoltak. A frissen kinevezett Schén Laszléval
beszélgettiink eddigi karrierjérél, els6 DEAC-os élményei-
rol és a jovorol.

EE: - Kezdjiik az elején! Mikor dontotte el, hogy edz6 lesz, hogyan
indult a palyafutdsa?

- Gyerekkoromban fert6zott meg a labdartgas nevii ,,betegség’,
ekkor mar eldont6ttem, hogy az aktiv jaték utan is a labdarugasban
szeretnék dolgozni. Végigjartam a ranglétrat, 6téves gyerekekkel
kezdve, évrdl évre eljutottam a felnétt futballig. A felndttek valo
munkat 2017-ben Klausz Laszl6 mellett kezdtem el Cegléden mint
palyaedzd, majd két év mulva az NB II-es csapat vezetdedzdje
lettem idény kozben, majd tavaly nyaron mar velem kezdte meg a
felkésziilést a csapat az NB III. pontvadaszatra.

EE: - Hogyan keriilt a DEAC ldtékirébe?

- Januar elején kerestek meg a klub vezet6i, eldszor egy telefonos,

majd személyes beszélgetés formajaban. Vazoltak az elképzeléseiket,

amelyek nagyon tetszettek, ahogy az egész felépitése a klubnak, a
célok, igy gyorsan sikeriilt megallapodni. Nem kérdés tehat, hogy
nagy orémmel vagtam bele a munkaba, s nagy megtiszteltetés,
hogy itt lehetek.

EE: - Milyennek itéli meg a koriilményeket, miben mdsabb ez, mint
amit kordbban tapasztalt?

- Ez egy teljesen mas vilag az egyetem révén, raaddsul Debrecen
egy nagyvaros, nagy hagyomanyokkal a labdartgasban. Szerencsére
korabban is jé koriilmények kozt dolgozhattam, de ez itt most
hatvanyozottan igaz, szuper feltételek mellett tudunk dolgozni.
EE: - A koriilmények, mint emlitette, jok. Mi a helyzet a jatékosdl-
lomannyal? Alkalmas lehet egy bajnoki cimre?

— A tabellan elfoglalt helyezés, s az &szi produkei6 azt mutatja,
hogy j6 a csapat. Van esély arra, hogy mar akar a szezon végén
egy osztalyt feljebb tudjon lépni. De azért muszdj megjegyezni,
hogy aldzatosan, szerényen kell tovabb dolgoznunk, hogy sike-
resek legytink.

EE: - Milyen DEAC-ra szdmithat a kizénség a tavasszal, ami a
jaték mindségét illeti?

- Nagyon nehéz tavasz elé néziink, hiszen a csapatok mar
kiismerték a DEAC jatékat. Emiatt viszont nem fog véltozni,
hogy a gélra tor6, agressziv focira fogunk torekedni, hiszen én is
azt preferalom. Remélem, a csapat meg tudja majd valdsitani az
elképzeléseinket.

EE: - Mit ldt, hogy dll a klub a fiatal tehetségek terén? El6fordulhat
esetleg sajdt nevelésii fiatal beépitése a tavasszal?

- Az az igazsag, hogy én szeretek sajt nevelést fiatalokat
beépiteni a csapatba. Aki érett a feladatra, annak meg fogjuk
adni a lehetdséget. Helyén kell kezelni a dolgokat ezen a téren is
természetesen, de volt mar ra példa kordbban is, hogy végigjarva
az utat fiatal tehetségek mutatkozhattak be a kezeim alatt.

EE: - Hogy ldtja a DEAC jovdjét, akdr tobb éves tdvlatban gon-
dolkodva?

- Az igazat megvallva, nem szeretek ennyire elére gondolkoz-
ni. Egyel6re nekem a holnapi edzés a fontos, majd az azt kovetd
mérkézés. Mindig a kovetkezd feladatra koncentralunk. Ha sike-
riil teljesiteni az erre a szezonra kitlizétt célt, azaz bajnoki cimet
szerezni, akkor 1éphetiink majd eggyel tovabb.
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Jelentos atalakulas a kosarlabdacsapatnal

Az egyetemi klub élvonalbeli csapataban nemcsak a jaté-
kosok, de az edzoi stab korében is torténtek valtozasok az
elmuilt idészakban.

Tizenkilenc mérkdzést jatszottak eddig az NBI/A csapatos
bajnoksagban a DEAC kosarlabdazoi. Az egyetemi csapat eddigi
tizenegy gyézelmével és nyolc vereséggel a tizennégy csapatos ta-
bella hatodik helyén all. A Kovacs Adrian éltal iranyitott egytittes
koériil nagy valtozasok térténtek az elmult honapokban, ezeket
probaltuk osszegytjteni.

Isaiah Armwood tavozott a csapattdl; a huszonkilenc éves erécsa-
tar a december 13-an rendezett, Jaszberény elleni bajnoki mérkézés
el6tti edzésen tudatta tavozasi szandékat a klubbal és a csapattal,
és mar a mérkdzés napjan hazautazott. Armwood 2019/20-as sze-
zonjat sériilések tarkitottak, amelyek jatékan is nyomot hagytak,
mérkézésenként atlagban kozel hét pontot és hat lepattanot jegyzett.

Armwood helyére Djordje Drenovac érkezett. A DEAC a 27 éves
szerb szdrmazdsu Kkiscsatart igazolta az amerikai jatékos helyére,
akinek érkezését a klub janudr 7-én jelentette be. A hdrmas és négyes
poszton szerepeltethetd jatékos megfordult mar a spanyol és német
élvonalban, igy mar rutinosnak tekintheté. Drenovac a DEAC
szineiben januar 10-én, az Oroszlany elleni bajnokin mutatkozott
be hazai palyan, 13-as mezben.

Januar 20-an Becsky Istvan szakosztalyvezetd jelentds atalaki-
tasrol szamolt be a DEAC jatékosainak a reggeli edzésen. Kovacs
Adriant a masodedz6i poziciéban Justinas Spokas helyett Andjelko
Mandics segiti a tovabbiakban. Mandics az el6zé szezonban a
Szedeak egyiittesét iranyitotta. A DEAC munkajat segiti a tovab-
biakban Lelki Jozsef, aki edzéként a Vasasnal és Nyiregyhazan
dolgozott. Berényi Sandor és Kadar Tamas tovabbra is a klubnal
maradnak, de feladatkoriik lecsokken a feln6tt csapat életében.

Milos Boriszov gerincsériilése miatt 0j jatékost igazolt a DEAC
Strahinja Milosevics személyében. A 34 éves szerb erécsatar ot
szezonon keresztiil erésitette a Szolnoki Olaj csapatat, és az el6z6

februarban elszenvedett Achilles-in-szakadésanak rehabilitacidja
janudr elején fejez6dott be. Milos Boriszov gerincsériilését illetd-
en az orvosok a mutét mellett dontéttek. A montenegroi jatékos
varhatd visszatérésének idépontjat nem tudtak megmondani az
orvosok, de valdszintleg csak a kovetkezd szezonban lesz bevethetd.
Lapzarta utan: harmincpontos sikert aratott kozvetlen rivalisa
ellen a DEAC kosarlabdacsapata az NBI/A 19. forduldjaban. Kovacs
Adrian egylittese ezzel a gy6zelemmel helyet cserélt a Péccsel, s a fel-
s6hazat éré 6todik helyen téltheti az egy hénapos bajnoki sziinetet.
Eredmények:
10. fordulé: DEAC-Jdszberényi KSE 83-66
(23-24, 26-12, 18-15, 16-15)
11. fordulo: Egis Kormend-DEAC 96-90
(30-35, 24-18, 27-16, 15-21)
13. fordulo: DEAC-Zalakerdmia ZTE KK 98-92
(28-15, 27-30, 19-22, 24-25)
14. fordulo: Kaposvdri KK-DEAC 92-94
(31-21, 19-31, 19-26, 23-16)

15. fordulé: DEAC-OSE Lions 71-87 (19-21, 11-29, 24-12, 17-25)
16. fordulé: Sopron KC-DEAC 98-85 (21-25, 18-17, 40-17, 19-26)
17. fordulé: DEAC-Szolnoki Olajbdnydsz 81-68
(28-14, 17-24, 20-18, 16-12)

18. fordulo: Atomerémii SE-DEAC 74-75
(22-15, 20-20, 15-23,17-17)

19. FORDULO: DEAC - PVSK-VEOLIA 89-59
(18-11, 31-17, 20-17, 20-14)

Tabella:
1. Falco-Vulcano Energia KC Szombathely
2. Egis Kormend
3. Atomer6émii SE
4. Szolnoki Olajbanyasz
5.DEAC
6. PVSK-VEOLIA
Forrds: deacbasket.hu
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Véget ért a téli pihené labdartigéink szamara, februartol
az egyetemi campusok mellett a futballpalyak is megtel-
nek ujra fiatalokkal. A tavalyi fél szezont is érintve, csa-
pataink felkésziilési id6szakarol, valamint a keretekben
tortént valtozasokrol is lesz sz6 a tovabbiakban, emellett
eldretekintiink, hogy mit is varhatunk az elk6vetkez6
hetek, honapok soran.

Az elékel masodik helyen zarta a 2019/2020 szezon 6szi fel-
vonasét az egykori DVSC-sikeredzd, Kondas Elemér iranyitotta
NB III-as csapatunk, amely alaposan meglepte a mezényt az
el6z6 évben elért kilencedik pozicidjahoz képest. Az edzévaltason
atesett csapatunk Schén Laszl6 iranyitasaval vag neki a szezonnak.
Ujdonsiilt szakvezeténkkel egy interjut is olvashatnak aktudlis
lapszdmunkban. Kirakatcsapatunk januar 19-én kezdte meg az
alapozast, amely egészen marcius 14-ig tart. A meglehetésen
hosszu felkésziilési id6szak el6tt Stitd Baldzs tavozott, mig fekete-
fehérbe 6ltozik a sokak altal ismert Rezes Laszlo. A Nyiregyhazardl
érkez6 futballista a DVSC-vel korabban jelentés nemzetkozi
tapasztalatot is szerzett, és nem kérdés, tovabb bévitheti a stab
varidcios lehet6ségeit tamadoposzton.

Az els6 hivatalosnak mondhaté felkésziilési mérkdzésén a
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Nagyhaldsz gardéjaval mérkoztek
Karikas Krisztianék. A meglehetésen intenziv alapozasi id6szak
latszott is focistaink mozgasan, s az eredményen is. Csapatunk
massziv, de medd6ének mondhaté mezdnyfolényben futballozott
a talalkozé egészében, mig rivalisuk két megingasukat is kihasz-
nalta, igy 2-0-val nyerte az 6sszecsapast.

Karikas Krisztidnék programjt j6 néhany edzémérkézés szi-
nesiti a rajtig: tobbek kozott a csoportrivalis Tallya vagy épp az
NB II-es Budaoérs ellen, majd szép lassan elérkezik az FC Hatvan
elleni idegenbeli szezonnyito. A liga tobbi csapata egyébként egy
héttel hamarabb kezdi meg a meccsdémpinget, mint a mieink,
hiszen a sors szeszélye, hogy Spitzmiillerék épp az 6sz folyaman
a kizdras sorsdra jutott Ozddal taldlkoznanak akkor. Hogy az
erre a fél szezonra maradt tizenkét talalkozo elegendd lesz-e a
Fiizesgyarmattal szemben maradt kétpontos hatrany ledolgo-
zasahoz, az egyeldre rejtély, egy biztos, legjobbjaink valamennyi
Osszecsapasardl részletesen beszamolunk majd.

Szintén egy héttel kés6bb, februar 29-én kezdi a tavaszi had-
jaratot Katona Laszld legénysége a megyei els6 osztalyban riva-
lisaihoz képest, hiszen egyetlen csapatként, még novemberben
lejatszottak az els6 korre esedékes dsszecsapasukat. A DEAC II.
gardajat évek ota allanddsag jellemzi, nem csoda hat, hogy tavozo
oldalon mindéssze Papp Gabor és Lénart Péter szerepel, mig az
érkez6knél egyel6re nem taldlhatunk Gj nevet. Az 8sszel elért
a Hajdusdmson elleni szoros vereségek ellenére is) remek alapot
jelenthetnek csapatunknak egy sikeres tavaszi folytatishoz, amely
akar az els6 hat hely valamelyikét is jelentheti a végelszamolasnal.

Valamennyivel nagyobb volt a mozgas a DASE haza tajan, ahon-
nan Reszler Zsolt a bajnokaspirans Hajduszoboszlohoz igazolt,
mig Mester Laszl6 és Mester Norbert ugy déntétt, alacsonyabb
osztalyban folytatja a sportot. Az érkezdk kozt két sajat nevelést

fiatal, valamint két kiilfldi hallgaté talalhat a klub filozéfidjanak
megfelelden.

Hegedtis Gyorkék sikeresnek mondhaté alapozast tudhatnak
maguk mogott, hiszen a DEAC II. elleni vereséget leszamitva,
legy6zték a Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei Tarpa SC, valamint
a csoporttars Hajduboszormény egytittesét is.

Fiataljaink hazai palyan kezdenek a kiesés el6l menekiild Piis-
pokladany ellen februar 23-an, erre a mérkézésre is valamennyi
sportrajongot szeretettel varunk!

Csapataink elsé hazai mérkézései:
DEAC-Sényé Carnifex FC, mdrcius 22., 15:00 DEAC-pdlya
DEAC 1. - DASE, mdrcius 29., 14:00 DEAC-pdlya
DASE - Piispokladanyi LE, februdr 23., 13:00 Agrdrpdlya
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Szépen menetelnek
a felsohazban jégkorongozdink

Eddigi négy felsohazas mérkozésé-
b6l harmat megnyert David Musial
csapata.

A DEAC jégkorongoz6i az 6t6dik helyen
végeztek az Erste Liga tizcsapatos alap-
szakaszaban. A civisvarosiak harminchat
mérkdzésiikbdl huszonegyet megnyertek és
tizenot alkalommal maradtak alul ellenfele-
ikkel szemben. David Musial tanitvanyai igy
a bajnoksag kozépszakaszat a fels6hazban
folytathattdk, ahol eddig négy mérkdzést
jatszottak. Janudr végén a Dunadjvarosi
Acélbikak csapatahoz latogatotta DEAC, ahol
kétgolos, 3:1 aranyti vereséget szenvedtek. Ot
nappal késdbb a visszavagon fordult a kocka,
hazai palyan a mieink bizonyultak jobbnak,
3:2-re gy6zték le az acélvarosiakat. Ezutan a
Csikszereda csapata latogatott a civisvarosba,
a DEAC azonban ekkor is itthon tudta tarta-
ni a harom pontot. Februar elsé hetében a
Brassoval kiizdottek meg hazai palyan a négy
jatékost nélkiilozo egyetemistak. A mérkozés
végig kiélezett volt, a két csapat igazi ki-ki
kiizdelmet vivott egymassal, végiil a taldlkozé
vége el6tt néhany perccel sikeriilt megszerez-
niink a vezetést, amit mar nem adtunk ki a
keziinkbél. A DEAC gy ajelenleg a fels6hazi
tabella harmadik helyén 4ll, kévetkezd mecs-
csiiket februar 13-an a Corona Brassé ellen
jatsszak idegenben. A kozépszakasz eddigi
mérkozéseirdl és a folytatasrol a DEAC fiatal
csatarat, Sallé Barnat kérdeztiik.

- Az alapszakaszban nem volt konkrét cé-
lunk a helyezést illetéen, aztan ahogy halad-
tunk el6re a bajnoksagban, szerettiik volna
megcsipni aharmadik helyezést, mivel az két
plusz ponttal jart volna a kozépszakaszban.
Végiil errél lecsusztunk és az 6t6dik helyen
zartuk az alapszakaszt, amit nem éltiink meg
csalodasként, egybdl elkezdtiink a kozépsza-
kasz mérkézéseire koncentralni - kezdte a
beszélgetést Sallé Barna, aki a kozépsza-

kasz lebonyolitasi rendszerébe is beavatott
minket. - A bajnoksag kozépszakaszanak
fels6hazaban Osszesen 6t csapat van, igy a
létszam miatt minden csapattal két mérkézést
jatszunk. Ebben az évben gy alakitottdk a
programot, mintha oda-visszavagds rendszer
lenne, példaul a Dunaujvéarossal kezdtiink
idegenben, majd 6ket fogadtuk hazai palyan
néhany nappal késobb. Nekem tetszik ez a
beosztas, elénye példaul, hogy igy egy héten
csak egy csapatra kell késziilni, utdna pedig
koncentralhatunk egy masik egyiittesre - fo-
galmazotta DEAC huszonkét éves csatdra, aki
arrdl is beszamolt, hogy most sincs konkrét
elvards a kézépszakaszbeli helyezést illetéen,
azonban ezuttal sem mindegy, hogy hanya-
dik helyen végeznek.

- Azok a fels6hazi csapatok, akik a ta-
bella elsé négy helyén zarnak, pélyaelény-
nyel kezdik a rajatszast. Ezenkiviil az els6
harom helyezett felséhazi csapat ellenfelet
vélaszthat maganak az als6haz 5-8. helyezett
csapatai koziil, ami szintén nagy el6ny. Igy,
noha nincs kimondva, de nagyon moti-
valtak vagyunk, hogy az elsé harom hely
valamelyikén végezziink és minél kedve-
z6bb pozicidbdl induljunk a rajatszasban.
A bajnoksag utolsé szakaszaban egyébként
négy gyoztes meccs kell a tovabbjutashoz, és
a leghosszabb esetben Gsszesen huszonegy
meccset jatszunk majd.

RSIE= T

Ujult erével folytatjak a bajnoksagot

A kozépszakasz mérkézéseit egy rovid
vélogatott sziinet szakitotta meg, mivel a
nemzeti egyiittesiink februar 6. és 9. ko-
z6tt Nottinghamban szerepelt az olimpiai
selejtez6tornan. A DEAC jatékosai ezalatt
harom sziinnapot kaptak David Musial
vezet6edzotol.

- A sziinetet igyekeztem hasznosan
tolteni, hazalatogattam a sziileimhez Csik-
szeredaba. Nagyon feltoltott az otthoni

légkor, felmentem egy Kkicsit a hegyekbe és
végre havat is lattam - mesélt a pihen6rél
Barna, aki nemsokéra ujra Csikszeredaba
utazhat, hiszen a csapat néhany nap mulva
ott 1ép jégre.

- Szerencsére a valogatott sziinet arra is
jo volt, hogy a négy hidnyzénk koziil har-
man teljesen felépiiljenek, mar csak David
Rutherfordot kell nélkiilozniink. Februar
masodik hetében a Brasséval jatszunk
majd, pedig a Csikszeredaba latogatunk.
Mindkét mérkézés nehéz lesz, a Csikszereda
val6szintileg nagyon elszantan jatszik majd.
Az alapszakaszt 6k nyerték meg, a kozépsza-
kaszban azonban még minden meccsiikon
kikaptak, mi harom gollal vertiik meg éket
itthon. Biztosan nagy erébedobassal fognak
jatszani, hiszen maguknak is bizonyitani
szeretnének, azonban veliik szemben el6ny,
hogy a jatékuk fekszik nekiink. A Brasso
esetében nehézség, hogy eléggé erészakos,
sok itkdzéses jatékot jatszanak, ez nem any-
nyira a mi asztalunk, igy nehéz mérkdzésre
szamitok elleniik - mondta Barna, aki a DE
Gazdasagtudomanyi Karanak Gazdalkodas
és Menedzsment szakos hallgatdja.

Lapzartakor érkezett a hir, hogy Hetényi
Zoltan, a DEAC jégkorongcsapatanak kapu-
salett az Evlegjobb férfi sportol6ja a Hajdu-
bihari Napl6 szakmai zstirije és a kozonség
szavazata alapjan, mig az Ev edz8je a DEAC
kosarlabdaegyiittes korabbi trénere, Berényi
Sandor lett. Gratulalunk!

Eredmények:
Erste Liga
Kozépszakasz, felsGhaz:
Dunatijvdrosi Acélbikdk-DEAC 3:1

(1:1, 1:0, 1:0)
DEAC-Dunaiijvarosi Acélbikdk 3:2
(1:0, 0:1, 2:1)
DEAC-Sport Club Csikszereda 5:2
(2:1, 1:1, 2:0)
DEAC-Corona Brasov 5:4 (1:1, 3:2, 1:1)

Vona Lilla
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This book be dedicated to Kanye West,
because he'll never fuckin’ read it.

L ] To my wife Marganit
and my children Ella Rose and Danicl Adam
without whom this book would have
been completed two years earlier

= MELISSA JO PELTIER

CESAR’ MILLAﬂ-i c

&

Hogyan neveljiin”~
tokéletes kutyds
Eolvokkorrol a flaal felndrtkors

Nem a kils6 szamit,
hanem ami beliil van.
Jopéldaerrea
hitdszekrény.

. FOLVAMATOSAN INDULO TANFOLYAMOK.
MINDEN KATEGORIABAN
i

Explore Debrecen
with a loeal by your side
+ E-learning vagy tantermi képzés '
+ Automata vagy kézl valtds oktatds |
« Tilrelmes, tapasztalt oktatok
+ Modern oktatéjarmivek

Federd fel Debrecen és Hortobagy
megannyl csodajat helyl idegenvezetdvel!
Hogyomdnyas, alternotiv €5 temotikus
varosnézd sétak szemelyre srobval

wamwmwss
Irj-> exp

+36-?0 397- 0333 =,
@korok tosiskola.h
campus@ Dl:ﬁunalil.l osiskola.hu h ‘

Horoknal - Campus
auvtdsiskola
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Dr. Pierng Anita (DE GTK, Vezetés- és Szervezéstudomanyi Intézet):
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