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IA kurzus célja, hogy a hallgatok

megismerjék az élelmiszeranalitika alapvetd jellemzoit és inter-, multi- és transz-diszciplinaris jellegét, az analitikai
kémiai alapfogalmakat, valamint az élelmiszeranalizis altaldnos €s globalis kérdéseit, problémait, tovabba a tudo-
many, a politika és a gyakorlati tevékenység dsszekapcsoltsagat az ¢lelmiszerek analizisében. A kurzus végén a hall
gatok legyenek képesen élelmiszerek Osszetételének meghatarozasara, és azon modszerek megismerésére, amelyekkel
a korszer( €lelmiszer analizis elvégezheto.

Tanulas eredmények, kompetenciak: a hallgato

Tudas:

Ismerje az ¢lelmiszertudomany és -analitika inter-, multi- és transz-diszciplinaris jellegét és elméleteit, elvei.
Ismerje az €lelmiszeranalizis alapveto elveit, az élelmiszeranalizis soran hasznalt fontosabb fogalmakat.
Ismerje az élelmiszertudomany €s -analizis altalanos és globalis kérdéseit és problémait.

Ismerje az élelmiszeranalitikaban alkalmazott modszereket és azok 1ényegét.

Ismerje az élelmiszeranalitika gyakorlatat.

Ismeri a kornyezettudomanyra jellemzo elméletek, paradigmak, elképzelések és elvek tervezoi és vezetdi szinti
ismeretanyagat.

Birtokaban van a jellegzetesen multidiszciplinaris kérnyezettudomany alkoté miveléséhez sziikséges
tudomanyteriileteken (biologia, fizika, foldtudomanyok, kémia, matematika és informatika) a szakmai
érdeklodésének megfeleld specialis tudasnak.

Ismeri a természetes és mesterséges kornyezetben el6fordulo szerves és szervetlen mintakban levd szilard,
cseppfolyos és 1égnemil alkotok Osszetételének, szerkezetének €s eloszlasanak elemzési modjait.

Ismeri és sziikség esetén kritikusan értékeli a kdrnyezeti szempontbol fontos egészségiigyi, jogi és biztonsagi
szabalyozasok kornyezetre és tarsadalomra gyakorolt hatasait.

Ismeri a kdrnyezetiinkben el6fordulo €16 és élettelen anyagok terepi €s laboratoriumi adatgyijtésének,
adatrogzitésének ¢és -feldolgozasanak, valamint adatértelmezésének specialis modszereinek mitkodési elvét.

Ismeri a kdrnyezet- és természetvédelmi, az ipari, a mezdgazdasagi, az erd6gazdasagi, a vizligyi, az egészségligyi, a
telepiilési onkormanyzati teriileteken jelentkezd, kornyezettudomanyi jellegli problémak megoldasara iranyuld
vezet6i szintii lehetdségeket.

Képesség:

Képes az élelmiszeranalitikai elméletek és elvek gyakorlati alkalmazasara.
Megérti az élelmiszeranalitikai jellegli 6sszefuiggéseket.

Képes az ¢élelmiszertudomanyi és -analitikai folyamatok értelmezésére.

Képes az elsajatitott modszerek alapjan az élelmiszertudomany teriiletér6l adatgytjtésre, adatrogzitésre, az adatok
feldolgozasara és értelmezésére.

Rendelkezik az élelmiszer tudomanyi problémak kapcsan megoldé készségekkel.
Képes az élelmiszeranalitikai témaju szakirodalom feldolgozasara.

Képes kornyezettudomanyi elméletek, elvek kritikus szemléletii biralatara a valtozo természeti kornyezet és
tarsadalmi kornyezet tikkrében.

Képes a terepi és laboratoriumi észlelések elmélettel valdo 6sszehangolasara a megfigyelés, felismerés, szintézis és
modellezés munkafolyamat sorozaton keresztiil.

Képes a kornyezettudomanyban szerepet jatszo anyagi mindségek és jelenségek tulajdonsagainak felismerésére,
azonositasara, valamint ezek kornyezettudomanyi modszerekkel valo jellemzésére a nm-km mérettartomanyban,
térben és idoben egyarant.

Képes terepi és laboratoriumi kornyezeti vizsgalatok kivitelezésére, megfeleld figyelemmel a kockazatbecslésre,
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hozzaférési jogokra, a megfeleld egészségiigyi és biztonsagi szabalyozasokra.

Képes specialis eljarasok, technikak alapjan az €16 és élettelen kornyezeti mintakra alkalmazhato adatgyiijtés,
adatrogzités és -feldolgozas megtervezésére, iranyitasara, az adatgytjtés hibainak kezelésére.

Képes az €16 és élettelen kornyezeti mintakra alkalmazhat6 adatgyiijtés és -feldolgozas megtervezése, iranyitasa és
hibainak kezelése alapjan vezet6i szinten hipotézisek felallitasara és ellendrzésére.

Képes a kornyezetiinkben eléfordulod szerves €s szervetlen anyagok terepi és laboratoriumi adatgytijtéséhez,
adatrogzitéséhez és -feldolgozasahoz, valamint adatértelmezéséhez sziikséges specidlis informatikai és
infokommunikécids modszereket alkalmazni.

Képes 6nallo tervezo, iranyito, szakértéi munkakorok betdltésére a kdrnyezet- és természetvédelemhez kapcsolodo
tudomanyos kutatasokat végz6 munkahelyeken, a kdrnyezettudomany eredményeit alkalmazo €s tovabbfejleszto
munkahelyeken, kutatofejleszto intézetekben és a szakigazgatasban.

Képes kutatasok tervezésére, szervezésére, lebonyolitasara és kutatasi beszamolok elkészitésére, beleértve az atvett
adatok felhasznalasat is.

Képes az ipar, a mez6- és erdégazdasag, a viziigy, az egészségiigy, a telepiilési onkormanyzatok munkajaba torténd
bekapcsolodasra.

Képes a természet- és kornyezetvédelem teriiletén jelentkez6 kdrnyezettudomanyi szakképzettséget igénylo
feladatok 6nall6 megoldasara.

Képes kornyezeti hatasvizsgalatok tervezésére é€s kivitelezésére, az eredmények kiértékelésére 6sszhangban a hazai
€s az europai unios elvarasokkal és eldirasokkal.

Rendelkezik a kdrnyezeti problémak altal megszabott széles korben hasznosithatoé problémamegoldo készséggel.

Képes a kornyezettudomany szakteriilethez kapcsolodo témakrol idegen nyelvii cikkek olvasasara és onalldéan kidol-
gozott szempontrendszer alapjan torténd feldolgozasara.

Attitiid.:

Torekedjen az ¢lelmiszeranalitikai elméletek €s elvek minél teljesebb megismerésére.

Torekedjen az élelmiszeranalitikai problémak multidiszciplinaris megismerésére.

Torekedjen arra, hogy az élelmiszeranalitikai problémakra szintetizalo latismoddal tekintsen.

Torekedjen arra, hogy az élelmiszeranalitikaval kapcsolatos tudasat folyamatosan tovabbfejlessze.

Erzékeny az ltalanos és globalis az élelmiszer tudomanyi problémakra.

Az élelmiszer tudomany iranti elkotelezettsége iranyitja és alakitja életvitelét és tetteit.

Pozitivan all hozza a kdrnyezettudomanyi témaji szakmai tovabbképzéshez.

Torekszik a kdrnyezettudomanyt felépit6 diszciplindk uj eredményeinek megismerésére és azok szintetizalasara.

Rendelkezik az egyes szférak vizsgalatahoz kot6do gyakorlati tevékenységek megtervezéséhez, vezetéséhez és
értékeléséhez sziikséges adottsagokkal.

Torekszik arra, hogy a kornyezeti problémakkal kapcsolatos feladatait beosztott kollégaival egyiittmiikodve, szakmai
véleményiik figyelembevételével végezze.

Torekszik a kdrnyezettudomanyi vizsgalatokban kooperaci6 kialakitasara mas szakteriiletek képviseldivel.
Erzékeny az 6t koriilvevé és a globalis 1éptékben jelentkezd kornyezeti, természeti problémakra és valsagokra.

A kornyezettudatossag, a természet szeretete €s a fenntarthato fejlodés iranti elkotelezettsége iranyitja és alakitja
életvitelét és tetteit.

Autonomia és felelosség:

Nyitott az élelmiszeranalitikaval foglalkozé szakemberekkel valo egyiittmiikodésre.

Felelosséggel vizsgalja az élelmiszer tudomanyi problémakat és azokrdl véleményt alkot.

Felelosséget vallal az élelmiszer tudomany, -analitika terén hozott dontéseiért.

Felelosséggel vizsgalja az élelmiszer eldallito folyamatok kdrnyezetszennyezd, kornyezetterheld folyamatait.
Az élelmiszeranalitikai témaji szakirodalom feldolgozasat megfeleld iranymutatas mellett onalldan végzi.

Kezdeményez6 és dontéshozatali képesség, személyes felelosségvallalasa és annak gyakorlasa révén alkalmas a
csoportmunkaban valo konstruktiv egyiittmiikodésre, kellé gyakorlat utan vezetoi feladatok ellatasa.

Felelosséget vallal a tarsadalommal szemben a kdrnyezetvédelmi téren hozott dontéseiért.

Szakmai tevékenysége soran felelosséggel vizsgalja az antropogén folyamatok kornyezeti kockazatait €s legjobb
szakmai tudasa szerint iranyitja az ezeket csokkentd intézkedések megtételét.

A kornyezettudomany barmely teriiletéhez kapcsol6do szakirodalmi feldolgozast 6nalléan elvégzi, akar idegen
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nyelven is.
A kornyezettudomany barmely teriiletéhez kapcsolodo gyakorlati kutatési feladatait 6nalldan végzi, azokért
felelosseget vallal.

Munkaja soran 6nall6 tervezo, iranyito, szakértd feladatokat 1at el a kornyezettudomanyhoz kapcsolodo tudomanyos
kutatasokat végz6 munkahelyeken, a kdrnyezettudomany eredményeit alkalmazo és tovabbfejlesztd munkahelyeken,
kutato-fejleszto intézetekben és a szakigazgatasban.

A kurzus tartalma, témakorei

A klasszikus analitikai kémia ismeretanyaganak révid ismétlése utan az élelmiszerek fébb komponenseinek megha-
tarozasara kifejlesztett modszerek keriilnek targyalasra. E rész elején a nedvességtartalom meghatarozasat kdveten
az asvanyi alkotorészek meghatarozasaval és kiilonbozé spektroszkopiai modszerekkel ismerkedhetnek meg a hall-
gatok. A tovabbiakban a nitrogéntartalmi anyagok meghatarozasaval; ezen beliil a fehérjetartalom, a fehérjefrakci-
ok, illetve a fehérje aminosav-0sszetételének meghatarozasaval foglalkozunk. Kiemelten foglalkozunk az élelmisze-
rek legdragabb komponensével, a fehérjével, és probalunk minden olyan modszert ismertetni, amelyek alkalmasak a
fehérje mindsitésére. A zsirtartalom €s a zsirsav-Osszetétel meghatarozasat kovetden a nyersrost, a nyersrost frakci-
ok vizsgalatat targyaljuk. A nitrogénmentes kivonhaté anyagok soraban meghatarozzuk a cukrokat és a keményitot,
¢és vizsgaljuk a kiilonb6z6 cukortartalmi készitmények tulajdonsagait is. Jelentds helyet szenteliink a provitaminok
és vitaminok meghatarozasanak, valamint a mikotoxinoknak, a kurzus végén pedig specidlis élelmiszeranalitikai
modszerek keriilnek ismertetésre.

Tervezett tanulasi tevékenységek, tanitasi modszerek

Elbadas, konzultacio.

Ertékelés

Kollokvium (szdbeli és irasbeli).

Kotelezo olvasmany:

1. Csap6 J. — Albert Cs. — Csapéné Kiss Zs.: Elelmiszeranalitika. Véalogatott fejezetek. Scientia Kiado, Ko-
lozsvar, 2008. 1-314.

2. Kovacs B — Csapo J.: Az ¢lelmiszer-meghatarozas analitikai modszerei. Debreceni Egyetem, Mez6gazda-
sag-, Elelmiszer-tudomanyi és Kornyezetgazdalkodasi Kar. Késziilt a TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-
0014. projekt keretében. 2015. 1-252.

IAjanlott szakirodalom:

1. Csapd J. — Csaponé Kiss Zs.: Elelmiszerkémia. Mez6gazda Kiadé, Budapest, 2004. 1-492.

2. Csapd J. — Csaponé Kiss Zs. (szerk): Elelmiszer- és takarméanyfehérjék mindsitése. Mez6gazda Kiadé, Bu-
dapest, 2006. (Tarsszerzok: Babinszky L. — Gy6ri Z. — Simonné Sarkadi L. — Schmidt J.). 1-451.

3. Kovics B — Csap6 J.: Modern methods of food analysis. University of Debrecen, Faculty of Agricultural
and Food Science and Environmental Managemenet. Késziilt a TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014.
projekt keretében. 1-205.

Heti bontott tematika

1. hét Minéségi kémiai analizis, specialis vizsgalatok élelmiszerek komponenseinek kimutatasara
(nitrationok kimutatdsa ivovizbol, arzén kimutatasa, az ammoénia kimutatisa Nessler-
reagenssel, zsirok és olajok avasoddsdnak kimutatdsa Kreiss-reakcioval, a kiillonbozé fém-
nyomok kimutatdsa, karbamid kimutatasa ¢lelmiszerekbdl).

TE: Ismeri a specialis élelmiszer komponensek kimutatasara alkalmas vizsgalatokat.

2. hét Mennyiségi kémiai analizis (acidi—alkalimetria, neutralizaciés analizis, ecetsavoldat
CH;COOH-tartalmanak meghatarozasa, tejsav meghatarozasa, borkésav és borké titralasa,
szénsavoldat CO,-tartalmanak meghatarozasa, foszforsav és alkalifoszfatok meghatarozasa,
ammonia-meghatarozas, nitratmeghatarozas; oxidacioés és redukcids titralasi modszerek,
vizben oldott oxigén meghatarozasa, jodometrias cukormeghatarozas, zsirok és olajok jodsza-
manak, illetve jodbromszamanak meghatarozasa; csapadékos titralasi modszerek, kloridionok
meghatarozasa; komplexometria, kalcium és magnézium egylittes mennyiségének megallapi-
tasa, a viz 0sszes keménységének meghatarozasa).
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TE: Ismeri a specialis élelmiszer komponensek meghatarozasara alkalmas klasszikus kémiai-
analitikai modszereket.

3. hét

Elelmiszerek Osszetételének meghatarozasa, nedvességtartalom meghatarozas elGszaritas
nélkiil, nedvességtartalom meghatarozasa eldszaritassal.

TE: Ismeri az élelmiszerek nedvességtartalmanak meghatarozasat eldszaritassal, ill. elészari-
tas nélkiil.

4. hét

Az asvanyi alkotorészek meghatarozasa. A nyershamu és a sdsavban oldhatatlan hamutarta-
lom meghatarozasa, az asvanyi alkotorészek meghatarozasa spektroszkopiai modszerekkel.

TE: Ismeri az asvanyi alkotorészek meghatarozasat, a hamu meghatarozast és az asvanyi
alkotorészek meghatarozasat spektroszkdpiai modszerekkel.

5. hét

Emisszios szinképelemzés, langfotometria, plazmaemisszio.

TE: Ismeri a az emisszios szinképelemzés, ezen beliil a langfotometria és a plazmaemisszio
gyakorlatat.

6. hét

Abszorpciods szinképelemzés, atomabszorpcios fotometria, ultraibolya és lathatd abszorpcios
fotometria, valogatott fejezetek (a tehéntej asvanyianyag-tartalma és annak megvaltozasa
togygyulladas kovetkeztében, szeléntartalom meghatarozasa fluorimetridas modszerrel, a
roncsolasban képzédott ammonia meghatarozasa ionszelektiv elektroddal).

TE: Ismeri az atomabszorpcids, valamint az ultraibolya és a lathatd abszorpcids fotometria
néhany gyakorlati alkalmazasat.

7. hét

Szerves alkotoérészek meghatarozasa. A nitrogén és a kiilonféle nitrogéntartalmi anyagok
meghatarozasa, a fehérjék kivonasa, kicsapasa, a fehérjetartalom mérése a nitrogéntartalom
alapjan, Dumas modszerrel, Kjeldahl-féle modszerrel, a valdodifehérje meghatarozasa, az
emészthetd nyersfehérje-tartalom meghatarozasa.

TE: Ismeri az élelmiszerek fehérjetartalmanak, valodi- és emészthetd fehérjetartalmanak
meghatarozasara alkalmas modszereket.

8. hét

A fehérjetartalom-meghatarozas spektrofotometrias modszerekkel, ultraibolya spektrofoto-
metrids modszerek, spektrofotometrias modszerek a lathato fény tartomanyban, fehérjetarta-
lom-meghatarozas festékkotéssel, élelmiszerfehérjék vizsgalata elektroforézissel és izoelekt-
romos fokuszalassal.

TE: Ismeri a fehérjetartalom meghatarozasara alkalmas spektrofotometrias és festékkotéses
modszereket, az elektroforézist és az izoelektromos fokuszalast.

9. hét

A fehérjék oszlop-, gél- és rétegkromatografiaja, a kromatografias modszerek alkalmazasa
¢élelmiszerfehérjék vizsgalatara.

TE: Ismeri az élelmiszer fehérjék analizisére alkalmas oszlop-, gél- és rétegkromatografias
modszereket.

10. hét

A fehérje aminosav-0sszetételének meghatarozasa ioncserés oszlopkromatografidval, nagyhaté-
konysagii  folyadékkromatografiaval, a metionintartalom, a cisztintartalom, a
triptofantartalom és a hasznosithato lizintartalom meghatarozasa. A D-aminosavak meghata-
rozésa. Specialis kromatografids modszerek az egyes aminosavak meghatarozasara.

TE: Ismeri a fehérjék aminosav dsszetételének és D-aminosav tartalmanak meghatarozasara
alkalmas moédszereket.

11. hét

Zsirtartalom és zsirsav-Osszetétel meghatarozas. A nyerszsirtartalom meghatarozasa. A
peroxidszam és a savszam meghatarozasa. A zsir zsirsav-Osszetételének meghatarozasa gaz-
kromatografiasan, az illésavak meghatarozasa gazkromatografidsan, az F,-toxin meghataro-
zasa gazkromatografiaval.

TE: Ismeri az élelmiszerek zsirtartalmanak és a zsir zsirsavosszetételének meghatarozasara
alkalmas modszereket, valamint az F,-toxin meghatarozasat gazkromatografiasan.

12. hét

A nyersrost €s a rostfrakciok meghatarozasa klasszikus moédszerrel, a rostfrakciok meghatd-

4




rozasa Van Soest szerint, a nitrogénmentes kivonhaté anyagok meghatirozasa, a cukrok
kimutatasa és meghatarozasa, a monoszacharidok szétvalasztasa és meghatarozasa nagyhaté-
konysagu folyadékkromatografiaval, a keményité és meghatarozasa.

TE: Ismeri a rost és a rostfrakciok analizisét, a nitrogénmentes anyagok meghatarozasat, a
cukrok analizisét, és a cukrok szétvalasztasat nagyhatékonysagu folyadékkromatografiaval.

13. hét

A provitaminok €s vitaminok meghatarozasa, a karotin- és a xantofilltartalom meghatarozasa,
a zsiroldhato6 vitaminok (A, D, E, K) meghatarozasa nagyhatékonysagu folyadékkromatogra-
fiaval, a zsiroldhaté vitaminok szimultin meghatarozasa. A vizoldhaté vitaminok (B, B,,
B6, By, C és U) meghatarozasa kiilonbdzé modszerekkel.

TE: Ismeri a vitaminok ¢és a provitaminok meghatarozasat nagyhatékonysagu folyadékkroma-
tografiaval és kiilonb6zo egyéb modszerekkel.

14. hét

A mikotoxinok és meghatarozasuk. A mikotoxinok meghatarozasa kémiai modszerekkel. Az
F,-toxin-tartalom vizsgalata vékonyréteg-kromatografiaval és gazkromatografiaval. Konzul-
tacios ora.

TE: Ismeri a mikotoxinok meghatarozasat kiilonb6z6 kromatografias modszerekkel.




