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Kivalé dolgozék

A Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Kivalé Dolgozdja Kitiin-
tetést és Jutalomdijat idén hetedik alkalommal adtak at a magyar
apolok napja alkalmabol februdr 19-én. - A Kenézy Gyula Egyetemi
Kérhaz beolvadasa utan a DE Klinikai Kozpontja 6500 dolgozojaval
az orszag legnagyobb betegelléto egysége lett, amelynek Onok a
legkivalobb munkatarsai - mondta készontGjében Szabd Zoltan
professzor, a KK elndke. Dijat vehetett at: Balan Angéla megbizott
klinikai vezet$ apold, Debreceni Lajosné fogaszati asszisztens,
Farkas Zoltanné intenziv betegellatd szakdpold, Fekete Zsigmond
portas, Jéga Marianna diplomés 4pold, Mandokiné Kiss Agnes
OKJ apold, Medvés Valéria osztalyvezetd apold, Nagyné Dobi Déra
miitds szakasszisztens, Nagyné Jovari Marta részlegvezet6 apold és
Torokné Nagy Margit laboratériumi asszisztens.
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Uj atmoszféra

Az Odeon-ZeneTheatrum a jarvanyhelyzet miatt dsszel kény-
szerpihendre vonult, de kdzben olyan infrastrukturalis valtozasok
torténtek, melyek jelentds pluszt adhatnak majd a szinjatszoknak
és a kozonségnek. A leglatvanyosabb elem a Boszérményi uti
campuson taldlhaté szinhazépiilet el6tti tér atalakitasa: kicse-
rélték a burkolatot, padokat és korszert vilagitast helyeztek el,
Uj novényeket iiltetnek, és hangulatos parkot alakitanak ki. Az
akaddalymentesitett bejarat folott vilagito feliraton olvashat6 a
szinhaz neve, valamint egy {ivegtetdt is épitettek. A szinhdzban
egy belsé muhelyt is kialakitottak, ahol a szinészek tanulhatnak,
késziilhetnek.

woRrLD [
UNIVERSITY I

RANKINGS N
BY SUBJECT | 2021

QS-rangsor

A 401-450. helyet szerezte meg az 55.7 pontjaval a Debreceni
Egyetem a 2021-es QS World University Rankings By Subject
élettudomanyi és orvostudomanyi tematikus rangsoraban. A DE
legjobb magyar intézményként a 201-250. helyet birtokolja az ag-
rartudomany teriiletén, orvostudomanyban a top négyszaz kozott
van (351-400.), mig a bioldgiai rangsorban a 451-500. helyet érte
el. Az idei tematikus rangsorokhoz a neves londoni székhelyti rang-
sorkészitd szervezet, a QS 1453 intézmény tobb mint 13,9 millié
publikécidjat vizsgalta az 51 tudomanyteriileten. Az élettudomanyi
és orvostudomanyi tematikus ranglista élén a Harvard University,
a University of Oxford és a Stanford University végzett.

Adomany

Tobb mint egymillié forintot ajanlott fel a DE Hallgatéi On-
kormaényzat kiilféldi hallgatokat tomorité részénkormanyzata.
Az International Student Union minden évben megrendezi az
International Food Dayt, az ételek kostolasa jegyvasarlashoz kotott,
a befolyo Osszeg egy részét a hallgatdi szervezet minden évben a
Leukémias Gyermekekért Alapitvanynak adomdanyozza. Tavaly
elmaradt a rendezvény, am az ISU a szervezésre elkiilonitett 6sszeg
egy részébdl, 1 millio 100 ezer forintbél a DE Gyermekhematoldgiai
és Onkologiai Tanszékét segiti. Az adomanyt jelképesen februar
24-én adtak at Kiss Csongor tanszékvezet6nek és az alapitvany
kuratériumi elnokének.

www.unideb.hu = facebook.com/egyetemielet

4 hirek.unideb.hu
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Innovativ sz6l6metszés

A 520616 metszésének ujfajta elméleti és gyakorlati megkozeli-
tésével ismerkedhettek meg a szakemberek a Debreceni Egyetem
Madi Bor Akadémigjanak oktatokdzpontjaban. A helyi boraszati
ismeretek bévitése és a magasabb mindségu termés elérése érde-
kében sz6loémetszési kurzust tartott februarban a vildg szamos
nagy borvidékén ismert olasz Simonit & Sirch szaktanacsadé cég
szBlészeknek, boraszoknak a madi Borsay kastélyban. A résztvevok
egy Eszak-Olaszorszagbol, a Friuli-Venezia Guilia tartoményban
taldlhat6 sz6l6termd vidékrol szarmazo korszerti metszési metd-
dussal ismerkedhettek meg.

Miszeradomany

Az Altalénos Orvostudoményi Kar és a Fogorvostudomdanyi
Kar magyar és kiilfoldi els6éves hallgatoinak képzését segiti a
654, szikébdl, ollobol és csipeszbdl all eszkozcsomag, amelyet a
MEDICOR Kézimtiszer Zrt. ajanlott fel tébb mint 4 milli¢ forint
értékben. - Az orvosképzésben a legmodernebb szimulacids
eszkozoket hasznaljuk, emellett azonban van helyiik a klasszikus
oktatasi médszereknek is. A hallgatok az anatémia és a patoldgia
oktatasa soran valos boncolasokat végezhetnek, tetemeken gya-
korolhatnak ezekkel az eszkdzokkel - mondta el Matyus Laszlo,
a DE AOK dékénja.

Kinai Holdujév

A kinai Tavaszi Fesztival keretében a Tiencsini Képzémuvészeti
Akadémia 39 miivészének alkotasaibol nyilt kiallitas februarban,
Debrecenben, egy Piac utcai iizlet kirakataban. A tarlatot az egye-
tem Konfuciusz Intézete, a Tianjin Foreign Studies University és
a varos kozosen szervezte. Az ujév Kindban hagyomanyosan a
Holdujévvel, vagy mas néven Tavaszi Fesztivallal kezd6dik, amely
a legfontosabb, hosszu torténelmi miultra visszatekinté nemzeti,
szellemi kulturdlis 6rokség. A fesztival az elsé holdhdnap elsé
napjan kezdddik, és annak tizen6todik napjaig, az tigynevezett
Lampds Fesztivalig tart.

PEARLDTHE FETTTEM

KONFUCIUSZ

COMNFUCIUS
el THTLY

Motorsport

Megalakult a Debreceni Egyetem
sportklubjanak a motorsportszakoszta-
lya, amely az idei versenyszezonban mér
DEAC Motorsport néven indul. A DE
Miiszaki Karan évtizedek 6ta miikddnek
technikai sportagak kézé sorolhato hall-
gat6i kozosségek, amelyek a DE szineiben
killonbozé jarmtivekkel kapcsolatos
versenyeken vesznek részt. Ezeket a csa-
patokat fogja ssze az 0j szakosztaly. — Az
eredményeket nemcsak a palyan elért
helyezések hatdrozzak meg, hanem a
felkésziilésben, a jarmiivek felkészitésé-
ben szerepet vallal6 hallgatok innovacios
teljesitménye és a miszaki probléma meg-
oldasa is. A versenysport, a didksport és a
tanulmanyi, néhol tudoményos diakkéri
munka igy alkot egy egészet — mondta el
Husi Géza szakosztalyvezetd.
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Ujraindulhat a hazai vakcinagyartas

A Debreceni Egyetem részeként épiil meg a Nemzeti Olt6-
anyaggyar Debrecenben - jelentette be Palkovics Laszlo
innovacids és technoldgiai miniszter. Az lizemben a tervek
szerint 2023 els6 felében mar gyartani fogjak a koronavi-
rus elleni vakcinakat.

- A koronavirus-jarvany legnagyobb tanulsaga, hogy ha Magyar-
orszagnak minden, a védekezéshez sziikséges eszkozt kiilfoldrol
kell megvenni, akkor nem kell elmagyardzni, hogy milyen nagy-
sagrendd a kitettségiink. Tavaly tavasz 6ta dolgozunk azon, hogy
kiépitsiik azokat a kutatdsi és ipari kapacitasokat, amelyek egy ilyen
helyzetben a magyar embereket fiiggetlenitik a vilag tobbi részétdl
- mondta el Palkovics Ldszl6 az oltdanyaggyar létesitésérdl szolo
februar végi sajtotajékoztaton a Hajdu-Bihar megyei Kereskedelmi
és Iparkamara székhdzaban.

Az innovicids és technolégiai miniszter kiemelte, hogy a
kitettség csokkentésének érdekében ujra kell inditani a hazai
vakcinagyartast.

- Egészségpolitikai és nemzetbiztonsagi szempontbol egyarant
fontos, hogy a magyar emberek biztonsdgos ellatdsat hazai fej-
lesztésbdl és gyartasbol tudjuk megoldani, ezért a korméany gy
dontétt, hogy létrehozza a Nemzeti Oltoanyaggyarat. Ez a gyartasi
és fejlesztési bazis Debrecenben az egyetem részeként épiil meg,
és tartésan lehet6vé teszi a biztonsagos hazai oltéanyag-ellatast -
jelentette be Palkovics Laszlo.

A miniszter kifejtette, hogy az 55 millidrd forintos beruhazas
részeként 6,5-7 milliard forintbél egy specidlis, a COVID elleni
vakcinat eléallitd egység épiil, ami 2023 els6 felében mar gyart-
hatja a vakcinat. A véddoltasok szélesebb spektrumat gyarté
tizem pedig varhatéan 2025-ig fog elkésziilni. Az oltéanyaggyarak
mellett valésul meg a Debreceni Egyetem pilot laboratériuma,
ahol féliizemi koriilmények kozott végezhetik majd a vakcinak-
hoz kapcsol6dd kutatasokat és fejlesztéseket. Palkovics Laszlo
hozzatette: a DE altal 1étrehozott gazdasdgi tarsasag fogja ellatni
a gyar épitésével és kialakitasaval kapcsolatos feladatokat, ehhez
mar ebben az évben biztositanak 17 millidrd forintot.

Szilvassy Zoltan, a Debreceni Egyetem rektora tajékoztatéjaban
emlékeztetett, hogy a magyar vakcinagyartdsnak jelentés hagyo-

manyai vannak, a két vilighdbort kozott a vilag 6t legjobbja kozott
tartottdk szamon.

Az egyetemi vezeté felidézte, hogy az egyetem szakemberei mar
harom évvel ezel6tt jelezték a vilag kiilonboz6 pontjain kipattand
virusok okozta jarvanyok miatt egy vilagjarvany kitorésének lehe-
tGségét, s ekkor egyetemi javaslatként szoba kertilt a nemzetkozi
kitettség csokkentését célzo torekvés, hogy Magyarorszag dnalldéan
képes legyen az dsszes kotelezo és ajanlott oltds gyartasara.

- A vakcinagyartasnak harom pillére van: maga a technolégia, a
kutatas-fejlesztés és a mindségbiztositas. A nemzetkoézi mintdkhoz
hasonléan - mint példaul az Oxford-AstraZeneca - a Debreceni
Egyetem az orszag egyetlen vakcinagyartéjaval, a Fluarttal kezdett
egyiitt dolgozni a FIEK-projekt (FelsGoktatasi és Ipari Egylittmii-
kodési Kozpont) keretében. Ez a kozos munka lehetévé teszi, hogy
az egyetemi tudas kénnyen technologizalédjon, és alkalmas legyen
akdr nagy tomegti vakcina eldallitasara — magyardzta a rektor.

Szilvassy Zoltan kifejtette, hogy a kételezd és ajanlott oltasok
technoldgiai leirasainak és licenceinek beszerzése utan a koro-
navirus felé fordult az érdekl6désiik. A vakcina eldallitasahoz a
virus inaktivalt véltozatat haszndljak, amely mar az allatkisérletek
fazisdban jar, és a tervek szerint 2023 els6 felében bevethetd lesz
az oltdanyag. A késébbiekben egy honapos atfutassal tudjak majd
lekovetni a virus mutalodasat. A gyarkomplexum elkésziilte utan
a FIEK a Nemzeti Oltéanyaggyar kutatasi osztalyaként fog tovabb
miikodni a héttérben, a Debreceni Egyetem tobb ezer kutatéjaval
és szakemberével.

A rektor megjegyezte, hogy a 27 ezer négyzetméteres, antibak-
terialis és antiviralis készitmények elédllitasara is alkalmas tizem
mellett a COVID-vakcinat gyartd egység nemcsak a hazai piacot,
de Kelet-Kézép-Eurdpa orszagait is el tudja majd latni olt6anyaggal.

A Kormany a Nemzeti Oltéanyaggyar és a Nemzeti Koronavirus-
Oltéanyaggyar megvalositasaval és az ahhoz kapcsolodd épit-
mények, infrastrukturélis fejlesztések megvalositasara iranyuld
beruhdzas megvalositasaval osszefiiggd kozigazgatasi hatdsagi
tigyeket nemzetgazdasagi szempontbdl kiemelt jelentdségli tiggyé
nyilvanitotta (84/2021. (II. 24.) Korm. rendelet). Az infrastruktura
a Debreceni Egyetem Tudomanyos, Technoldgiai és Innovacids
Parkjaban épiil fel.

forrds: DE Sajtéiroda, hirek.unideb.hu - TPL
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Parbeszéd a modellvaltasrol

Egyetemi vezet6kkel egyeztetett Stumpf Istvan februar
24-én a Debreceni Egyetemen. A modellvaltasért felels
kormanybiztos szerint az atalakulas tovabb erésitheti
azokat a gazdasagi és szervezeti folyamatokat, amelyek
mar elindultak a debreceni intézményben.

A fels6oktatdsi modellvaltassal és az Gj fenntartéi modell
mikodésével kapcsolatos kormanyzati feladatok koordinacidjat
ellaté kormanybiztos az egyetemi vezetés mellett talalkozott a
karok dékanjaival, professzorokkal és a hallgat6i onkormanyzat
képviselGivel.

. Stumpf Istvan kiemelte: a Debreceni
Egyetem miikodésében mar korabban
megjelent a modellvaltas, igy az intézmény
szamara az augusztustol megval6sul6 atala-
kulds a megkezdett munka folytatdsa.

- Végigjarva a Debreceni Egyetem cam-
pusait, meghallgatva a kancellar beszamo-
16jat az intézmény miikodésérdl, ugy érzem,
mintha a modellvaltds mar meg is tortént volna. S az atalakulds csak
tovabb tudja erdsiteni azokat a folyamatokat, amelyek az egyetem
gazdasagi és szervezeti tevékenységének autondmiajat novelhetik
- hangsulyozta a kormanybiztos.

Stumpf Istvan elmondta, hogy most késziil az a jogszabdly, amely
vilagos definidlja a felsGoktatasi intézmények statuszat: allami
egyetemek, kozérdekd, kozcélu vagyonkezeldi alapitvany altal
miikodtetett egyetemek, magénegyetemek, egyhazi fenntartasu

- ha fél a keronavirustal,

- ha aggodik a
hozzatartozol miatt,

- ha beteg lett és lelki
tamogatast iganyel,

- ha lelkileg megterheli
a karantén

FORDULJION HOZZANK
BIZALOMMAL!

A srolgaltatds ingyenes
és5 anonim

JELEMTKEZES:

DEMEKZEUNIDEB.HU

egyetemek. Jelenleg is zajlik a torvény kozigazgatasi egyeztetése.

A kormanybiztos megjegyezte, hogy mindenképpen tisztdzni
kell a klinikak helyzetét, hiszen az orvosi karokkal rendelkezd nagy
tudomanyegyetemeknél a klinikdk szerves részei a felsGoktatasi
intézménynek.

- Versenyképességiik nagyon fontos eleme a Kklinika, jelentds
vonzer§ a kiilfldi hallgatok szamara, hogy azt a speciélis képzési
programot valasszak, amit kizarolag egy klinikaval rendelkez
egyetem tud nyujtani - fogalmazott Stumpf Istvan.

A tervek szerint marcius 30-ig a kormany beterjeszti a modellval-
t6 egyetemekrdl sz0l6 el6terjesztést, valamint az egyetem statuszat
meghatdrozd jogszabalyt.

Forras: DE Sajtéiroda, hirek.unideb.hu - TPL

FORDULI HOZZANK BITALOMMAL!

A SZ0LBALTATAS INGYENES £5 ANDMMN 3

JELENTRETES ES EDOPONT EGYELTETES
DEMEXEONISUNIRED.RU

COVID-19 ONLINE
HALLGATOI

KONZULTACIO
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- Erasmus+

Mobilitas a jarvany idején

A jarvanyiigyi helyzetben is tanul-
hatnak kiilféldon a hallgatok, illetve
szakmai gyakorlatot is szerezhetnek
a mobilitas révén. Meghirdették a
2021-2022-es tanévre vonatkozé
Erasmus+ palyazatait, az Europai
Unié tagallamai mellett 6sszesen 33
orszag vesz részt a programban.

Az Erasmus mobilitasi program nem
allt le a jarvanytigyi korlatozasok ellenére,
a résztvevd intézmények valtozatlanul
fogadnak és kozvetitenek hallgatokat mds
egyetemekre. A 2021-2022-es tanévben a
Debreceni Egyetem 250-300 hallgatéjanak
nyujthat timogatast az Erasmus + program.

- A koronavirus-jarvany miatt a partner-
egyetemek tobbsége hibrid oktatasra 4llt
at. Ezekben az intézményekben az online
oktatds kiegésziilt a személyes jelenlétet
megkivand kiscsoportos gyakorlatokkal.
A mobilitdsi program azonban abban az
esetben is biztosit timogatdst a kilféldon
tanul6 didkok szamara, ha az adott intéz-
ményben teljes egészében online médon
folyik az oktatas. A hallgatéknak ekkor iga-
zolniuk kell, hogy a tamogatott idészakban
a fogaddorszagban tartézkodtak - mondta
el Janosy Orsolya.

A Nemzetkozi Iroda vezetdje szerint fel-
késziiltek arra, hogy a jarvanyhelyzet miatt
meghiusulhatnak, médosulhatnak, esetleg
lerévidiilhetnek a kiutazasok.

- Szamos vis maior {igyet bonyolitottunk
az elmult kozel egy évben. A hallgatét nem
érheti semmilyen anyagi hatrany, az indokolt

LEGJOBB

GASZTRONOMIA
KIHVASOREAL

A

WEM FELSZ
MEKIMDULMI
A HALT-
VILAGHAK

J AZ ERASMUSBAN

Tudtad?
AZERASMUS+ PROGRAM

A KARRIEREDEN IS LENDIT!
Akar jobb allas, kevesebb idd alatt!

Erasmus+ utan

aHALLGATOK

90%-a

munkaja soran

kamatoztatja
amobilitas alatt
szerzetl tudasit

tobbletkoltségeket a program a vis maior
eljarasok keretében megtériti — emelte ki
Gara Péter.

Az intézményi Erasmus-koordindtor
hangsulyozta: az Egyesiilt Kiralysag az
Eurépai Unidbdl valé kilépését kovetden
mar nem vesz részt az Erasmus-program
Uj, 2021-2027 kozétti programciklusaban,
de a jelenlegi felhivasban még szerepel, igy
a projekt zarasaig, 2022. majus 30-ig még fo-
gadja az erasmusos didkokat a szigetorszag.

A kovetkezd idészakban megujul a prog-
ram, és a mar eddig megszokott mobilita-
sok mellé 4j timogatasi formak keriilnek
be, amelyek lehet6vé teszik, hogy még
tobben szerezhessenek kiilf6ldi tanulmanyi
vagy szakmai tapasztalatot.

DOLOG Beocnmus+

KAD
TALALHAT o
SZERELEM A ;
A EEY ELETEM AT
KAMATOZO
KAPCSOLATI HALOT
EpimETS?

79%
a végzéstal
szamitott
2 hénapon belll
allast talal

- Az Ggynevezett ,blended” mobilitas
révén példaul a hallgatok egy par hetes
intenziv képzésen vehetnek részt a kiilfoldi
partneregyetemeken, ami egy itthon is
teljesitheté online képzéssel folytatédik.
A doktoranduszok a kutatdsaikat segitd
rovid tanulmanyutak megvalositasahoz is
részesiilhetnek majd dsztondijban. Egyre
nagyobb teret kaphatnak az online kép-
zések, és a virtualis mobilitds is. Ezekkel
a tamogatdsi formakkal azok szamara is
elérhetévé valik az Erasmus program, akik
nem tudnak hosszabb idére kiilféldre kol-
tozni - emelte ki Janosy Orsolya.

A programban igénybe vehet6 timogatds
havonta 470-620 eur6, amely azonban fiigg
a célorszag megélhetési koltségeitSl. Az
osztondijak mellé szocialis tamogatas is
igényelhetd, mely szakmai gyakorlatok ese-
tében havi 100, mig részképzéses hallgatok
esetében havi 200 eurd lehet.

A részképzésre 2021. marcius 30-ig, mig
a szakmai gyakorlatra folyamatosan adhat-
jak be a hallgatok palyazataikat.

Palyazati felhivdsok az alabbi linkeken
érhetok el:

Tanulmanyi céld mobilitas: http://mobi.
unideb.hu/node/10693/lightbox2

Szakmai gyakorlati céli mobilitas: http://
mobi.unideb.hu/node/10695/lightbox2

Tovabbi aktudlis informaciok és rész-
letek az egyetem Erasmus programjanak
Facebook-oldalan talalhatok: https://www.
facebook.com/erasmus.debrecen

Forrds: DE Sajtdiroda, hirek.unideb.hu - EE
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Post-COVID Szakambulancia Halozat

A Debreceni Egyetem Klinikai Kozpontja az orszagban
egyediilallé uj ellatasi format, Post-COVID Szakambulan-
cia Halozatot hozott Iétre. A COVID-19 utan sokan még
hénapokig szenvednek a tiinetektodl. A specialis szakam-
bulanciakon az 6 gondozasukat latja el az intézmény.

A COVID-19-fertézésben szenvedd betegek jelentés részénél a
megbetegedést kovetden heveny tiinetek jelentkeznek, melyek az
esetek 10-20 szazalékaban a felgyogyulast kovetGen is elhtizéddan
fennmaradnak. Ezeket a tiineteket sszefoglaléan post-COVID
allapotnak nevezik. Leggyakoribb a faradtsag, légszomj, koncentra-
ci6- és memoriazavarok megjelenése, azonban ezeken tilmenden
szertedgazd panaszok — killonféle léguti, sziv- és érrendszeri, véral-
vadasi, idegrendszeri, mozgasszervi, pszichiatriai, emésztérendszeri,
fiil-orr-gégészeti vagy b6rgyogyaszati problémdk — alakulhatnak ki.

Ismert az is, hogy a COVID-19-fert6zés hosszu tava kovetkez-
ményei nem mutatnak 6sszefiiggést a heveny fert6zés stlyosséagaval.
A 12 héten tdl fennmarad6 vagy visszatéren er6s6dd tiinet vagy
tiinetek akadalyozzak a betegek megszokott életvitelét és a munkéba
val6 visszatérést.

- A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontja élen jar a COVID-
ellatasban. A Jarvanyiigyi Ellatd Kézpontunkban hénapok dta
megfeszitett munka zajlik, emellett munkatarsaink az oltépontokon
is példdsan helytallnak. Kiemelten fontos feladatunknak tekintjiik
a koronavirus-fert6zésen atesett betegek utdgondozasét is. Uttoré
kezdeményezésként Klinikai Kézpontunkban szamos szakma
részvételével egy interdiszciplinaris ellatasi format, ugynevezett
post-COVID Szakambulancia Halézatot inditunk el, melynek ko-
szonhetden a debreceni és a térségi betegek szamara 4j lehetdségek
nyilnak meg a gyogyulasra - hangsulyozta prof. dr. Szab¢ Zoltan,
a DE Klinikai Kézpont elndke.

A Klinikai Kézpont elnéke Papp Maria alelnokot bizta meg
azzal, hogy a Debreceni Egyetemen els6ként az orszagban segitse
ezen Uj hdldzat 1étrehozasat, mely infektologus, gyermekgyogydsz,
kardiologus, tiid8gyogyasz, reumatologus, neurologus, pszichiater
szakorvosok, és szakpszichologusok részvételével a COVID-19-
fertézéssel Gsszefiiggésbe hozhaté panaszokkal kiizdé betegek
kivizsgalasat, gondozasat és rehabilitacidjat szolgalja.

Az érintett tarsszakmdk bevondsaval a betegek ellatasrendjét
kidolgoztak, a betegutakat meghataroztak, melynek eredményeként
a post-COVID Szakambulancia Halézat a DE Klinikai Kézpont-
jaban 2021. marcius 1-jén kezdte meg miikodését. A betegek egy
kozponti post-COVID ambulancidra, vagy fenndllé problémdjuk

alapjan célzottan a kijelolt szakmaspecifikus jarébeteg-vizsgalo-
helyre, kifejezetten az erre a célra kidolgozott haziorvosi beutaléval
jelentkezhetnek be.

Az alapellatas és a szakellatas hatékony egytittmiikodésének
eldsegitésére a post-COVID Szakambulancia Halozat a nemzetkozi
irodalom alapjan a haziorvosok szamara szakmai itmutatot allitott
0Ossze, tovabba a koronavirus-fert6zés utin megjelend panaszokat
és az életmindség-romldst részletesen feltdrd strukturalt kérddivet
is kidolgozott. A szakmai anyagokat a DE Klinikai Kézpontja
elektronikus tton is eljuttatja a Hajdi-Bihar megyében miikodé
valamennyi haziorvosi praxisnak.

- A beutal6 és a kérdéivek kitoltését kovetden a haziorvos a vezetd
panaszok alapjan utalhatja a beteget a megfelel6 szakambulanciara.
Az els6 vizsgalatra torténd bejelentkezés COVID-19-fertézés lezaj-
lasa utdn legaldbb harom, de nem to6bb mint hat honappal torténhet.
Az els vizsgalatot kovetGen a beteget egy masodik ellendrzé vizitre
6-12 hénap mulva visszahivjak - hangsulyozta dr. Papp Maria, a
DE Klinikai Kozpont alelnéke.

A Post-COVID Szakambulancia Halézat szakemberei folya-
matosan konzultalnak egymassal, eldsegitve, hogy a gondozasra
szoruld betegeket id6ben felismerjék és mihamarabb megfelel6
szakellatasra, gondozasra iranyithassak.

Amennyiben a betegnek a COVID-fertdzést kovetden jelentds
panaszai vannak, akkor harom hénapon beliil is jelentkezhet a Kli-
nikai Kézpontban. A szakrendelési id6krél és az idGpont-egyeztetés
részleteirdl a haziorvosok nyujtanak tajékoztatast a betegeknek.

A post-COVID-tiinetekkel és -ellatassal kapcsolatosan a DE
Klinikai Kézpont honlapjan ,,Az On COVID-19-bél torténd fel-
épiilése” cimmel megbizhato, naprakész tajékoztatok kozzétételét
tervezik, melyekkel segiteni szeretnék a betegek gydgyuldsat.

Forras: DE Sajtdiroda, hirek.unideb.hu - CzA
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Tavaly sikeresen vette az akadalyokat,
idén elszantan kesziil az olimpiara

A mar bé egy éve tarté és az egész vilagot érint6 koro-
navirus-jarvany - az élet minden mas teriilete mellett - a
sportnak sem kedvezett, és féleg azok a sportolok érez-
ték a jarvany hatasait, akik kiilféldi versenyeken indultak
volna. Ez a helyzet a Debreceni Sportcentrum atlétajanal,
Kozak Lucanal is, aki normalis koriilmények kozott tavaly
nyaron a tokioi olimpian allt volna rajthoz. A virushelyzet
atirta az 6 felkésziilését is, de motivaciéja mit sem lan-
kadt az elmalt idészakban, ugyanolyan lendiilettel varja
azidei év kihivasait, mint ezel6tt. A Debreceni Egyete-
men tanulé sportoléval az elmtilt egy év eseményeir6l és
idei terveirél beszélgettiink.

EE: - A koronavirus-jdrvdny elsé hullimdnak lecsengése utdn
hogyan alakult a tavalyi szabadtéri szezonod?

- A mirciusi elsé hulldm enyhiilése utan, julius elejétdl egyre
tobb versenyt tartottak meg itthon és kiilf6ldon egyarant. Rogtén
julius elején adddott egy ausztriai versenylehetdség, ahol rajthoz
is alltam, akkor mar nagyon hianyzott a versenyzés. Semmilyen
konkrét elvaras nem volt a teljesitményemmel kapcsolatban, csak
meg szerettiik volna nézni, hol tartok a felkésziilésben. Végiil
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12.92 és 12.96 lett az id6m, ez picit varakozason feliili volt - bar
utolag visszagondolva az edzések is jol mentek -, de jo loket volt
a szezonra. Utdna még kétszer voltam kiilf6ldon, de féleg itthon
probaltunk versenyeket keresni, igy Osszességében egy egész jo
idény jott ossze a virushelyzet ellenére. Ez alatt azt kell érteni, hogy
most t-hat versenyem volt, maskor ennek a duplaja is 6sszejon
szabadtéren, féleg el6tte évben, 2019-ben, amikor oktéberben
rendezték a vilagbajnoksagot.

EE: - Milyen volt ez az dtiitemezett felkésziilés és mennyire forditotta
fel a felkésziilést a virus? Normalis esetben jillius végén az olimpidn
dalital volna rajthoz. Csalddott voltal, hogy elmarad az olimpia, vagy
inkabb oriiltél, hogy van még egy éved felkésziilni ra?

— A tavaszi alapozas eléggé monoton és az atlagnal hosszabb,
unalmasabb volt. Tavasszal lemondtak a kiilfoldi edzétaborokat,
igy ahdromhetes meleg égovi edz6tabor helyett itthon késziiltiink.

Olyan szempontbdl szerencsénk volt, hogy a Debreceni Sport-
centrum biztositotta a feltételeket a helyzethez képest zavartalan
felkésziiléshez; a szabadtéri edzéseket az Olah Gabor utcai stadi-

miges
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onban tudtam folytatni Laci baval, valamint otthon felépitettem
egy mini konditermet a Sportcentrumtél kapott eszkozokkel.
Osszességében inkabb lelkileg és mentélisan volt nehéz, hogy az
élet minden teriiletén teljes volt a bizonytalansag, folyamatosan
érkeztek a hirek a versenyek eltorlésérédl, egyre biztosabba valt,
hogy elmarad az olimpia. Nekem tgymond nem valtoztatott
sokat a felkésziilésemben és a terveimen, hogy egy évvel cstsztak
az otkarikds jatékok, hiszen még fiatal vagyok. Ahogy lattam,
azoknak a sportoloknak volt rosszabb a helyzete, akiknek az
utolso6 olimpidjuk lett volna, és esetleg utana mar a csaladalapitas
kertilt volna naluk el6térbe. Az olimpia eredeti id6pontjanak ko-
zeledtével is nagyon bizonytalan volt minden, nekem egy kicsit
megkonnyebbiilés is volt, hogy nem kell gorcsésen késziilni ra,
ugy, hogy minden igyekezetiink ellenére sem voltak a legidedli-
sabbak a koriilmények. Az én szemem el6tt inkabb az augusztus
eleji parizsi Eurépa-bajnoksag lebegett, amit végiil egészen késon,
majus kozepe koriil toroltek. Ez lelkileg és mentalisan nehezebben
érintett, kicsit el is veszitettem a motivaciom, mikor kiderdlt, hogy
a kontinensviadalt is elhalasztjak.

EE: - Juliusban a Honvéd Kupdn 100 méteres sikfutdsban egyéni
csticsot futottal, majd a Magyar Bajnoksdgon 100 méteres gatfu-
tdsban megvédted a bajnoki cimed, sikfutasban pedig megint elsé
helyezett lettél. Néhdny héttel késébb a Gyulai Memorial-on 100
méteres gdtfutdsban iij orszdgos csticsot dllitottdl be. Osszességében
milyennek értékeled a tavalyi szabadtéri idényed?

-2019-ben sériilésbol jottem vissza a szabadtéri versenyekre, de
ezek az eredmények szerintem mar akkor is bennem voltak, csak
nem jéttek ki. Tavaly belefért, hogy tobb 100 métert fussak, ezt
nagyon élveztem, egy kis valtozatossagot jelentett. Az augusztusi
Gyulai Memorialon kicsit meglepett minket, hogy ennyire hamar
ilyen j6 eredményt produkalok, de nem bantuk, mert igy egyér-
telm, hogy erre is képes vagyok, a kovetkezd 1épés, hogy ezt az
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id6eredményt stabilizaljuk. Szeptember elején végiil befejeztem
a szabadtéri szezont. Még harom versenyem lett volna hatra, de
ugy éreztem, hogy a Gyulain mentélisan nagyon elfaradtam.
Utana még Lengyelorszagban rajthoz alltam egy versenyen, ahol
nem értem célba, majd a csapatbajnoksagon mar egyaltalan nem
az volt a mozgas, amit szerettem volna. Rossz kozérzet, levertség
lett Grra rajtam, ugyhogy igy voltam vele, hogy felesleges tovabb
versenyezni és belehajszolni magam egy esetleges sériilésbe. Ugy
gondolom, hogy j6 idényt zdrtam az idéeredmények és a verseny-
zési lehetGségek terén is.

EE: - Tavaly szeptember kozepén kaptad meg a Debreceni Egyetem
Kivalo Sportoléja elismerést, majd december végén a Magyar At-
létikai Szovetség téged vilasztott 2020 ndi atlétdjanak. Mit szoltdl
ezekhez az elismerésekhez?

- Eléggé csonka év volt a tavalyi, igy nyilvan szamitottam ra,
téleg a szovetség dijazasara, mivel lattam, hogy nem voltak nagyon
kiemelkedd eredmények, és sokaknak lehetGsége sem volt rd, hogy
kiemelkedd eredményt érjen el. Nyilvan ez nagy megtiszteltetés,
féleg hogy az elmult 6t-hat évben sorozatosan Marton Anita kapta
meg a dijat. Nagyon joleso elismerés, de felel6sség is egyben, hogy
jovore is megmutassam, nem csak azért kaptam meg, mert idén
mds nem tudott annyi versenyen elindulni, mint én.

EE: - Eddig hogy alakult a fedett pdlyds szezonod?

- Janudr kozepén Székesfehérvarra mentiink edzétaborozni,
mivel a kiilf6ldi edzétaborok most is elmaradtak. Ez is jo volt,
egyrészt a kornyezetvaltozds miatt, masrészt mert ilyenkor csak
magamra és az edzésekre koncentralhatok, nem kell massal
foglalkoznom. Ugy éllitottam &ssze a versenynaptdram, hogy
harom-négy versenynél t6bb ne legyen az Eurdpa-bajnoksag
el6tt. Januar végén Budapesten édlltam rajthoz, ahol 60 méteren
indultam. Februarban két franciaorszagi versenyen, Metzben
és Lievinben indultam, majd néhany nap pihend utdn Torunba
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mentem, ahol majd az Eurépa-bajnoksag is lesz, aztan kovetkezett
az Orszagos Bajnoksag. Az elsé két versenyen érz6dott, hogy még
elég komotos, szezon eleji a forma, bar az idék nem voltak rosszak.
Torunban mar nagyon jé volt az idém, nem volt egy tokéletes
futds, de éreztem, hogy még sok van benne, az 6nbizalmam is
visszajott ezutan. Az Orszagos Bajnoksagon az el6futamban sajnos
kiugrottam, igy nem tudtam megmutatni mit is tudok, pedig a
forma mar kezdett élesedni. Igazabol megmagyarazhatatlan, hogy
ott mit csinaltam, mert még egy rosszabb rajttal is eljutottam volna
adontébe. Azt bantam utdlag a legjobban, hogy feleslegesen me-
legitettem mdsfél orat, pedig az is jol ment, de ez a szabaly, hogy
kiugrds utdn nem lehet folytatni a versenyt, most fordult velem
eldszor ilyen, és remélhetéleg ez volt az utolso is.

EE: - Kozeleg a toruni Eurépa-bajnoksdg idépontja, milyen ered-
ményt vdrsz magadtol a kontinensviadalon?

- Marcius 5. és 7. kozott rendezik meg a tornét (az interjii feb-
rudr 23-dn késziilt - a szerk.), én 6-an fogok rajthoz allni gaton,
viszont sikfutasban is megvan a szintem, de azt most kihagyom.
Els6 korben szeretnék dontdbe jutni, viszont szerintem sokkal
striibb a mezény, mint két éve volt, ezért egy nagyon jo futds
kell majd hozza. Azt nem tudom megmondani, hogy a déntében
mi lenne, szeretnék a dobogo kozelébe, a dobogora felfutni, de
ha esetleg nem jonne 6ssze és nagyon jo idéeredményt futnék,
azzal is nagyon boldog lennék. 7.97 az orszagos csticsom, azt ha-
romszor futottam meg, Gigy gondolom, abban még van, és tudok
annal jobbat, csak 6ssze kell jonnie egy jo futasnak, bizom benne,

1

hogy igy lesz. Nyilvan a szabadtér és az olimpia a f6 verseny, ez
az Eurdpa-bajnoksag egy nagyon jo eréfelméré lesz, hogy hol
tartunk a tobbiekhez képest, igy azt mondandm, hogy ez egy
nagyon fontos allomas, de csak egy allomas lesz.

EE: - Mdr kdrvonalazddott, hogy az Eurépa-bajnoksdg utdn milyen
versenyeken indulsz?

- Igen, kezd kialakulni a programunk, de jelen helyzetben nem
egyszeri leszervezni egy-egy edzétabort. Reménykedem benne,
hogy 6sszejon legalabb egy kiilfoldi edz6tabor, bar a helyszinnel
kapcsolatban sajnos sokszor naponta valtoznak a tervek. Verse-
nyek terén még egyaltalan nem tudom, hogy alakul a szabadtéri
szezon, eleve aprilis kornyékén szoktuk elkezdeni 6sszeallitani a
versenynaptart, remélem, addigra egy kicsit csillapodik a jarvany-
helyzet is, és magabiztosabban tudunk tervezni.

EE: - A tanulmdnyaidra mennyire tudsz koncentrdlni az atlétika
mellett?

— Tavaly volt az allamvizsgam a Debreceni Egyetemen, igy most
mar végzett vegyész vagyok. Emellett szintén a Debreceni Egyetem
Gazdasdgtudomany Karan, pénziigy-szamvitel alapszakon most
végzem a negyedik félévemet levelez6s képzésen. Az online okta-
tas miatt nincs problémam a tanulassal, barhol el6 tudom venni
a laptopot és végignézni az draimat, bar dszintén szélva nekem
jobban tetszik, ha személyesen kell jelen lennem az el6adasokon.
EE: - Kdszondm szépen az interjut, tovabbi sok sikert kivdnok
erre az évre!

Vona Lilla, fot6: Loki Viktor
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UMNINMERSITY OF DEBRECEN
MEMWNTAL HEALTH CENTER

WE CAN GIVE SUPPORT IN OUR SERVICE IS IF YO NEED SUPPORT
Famlly, relabsnskip probless Frese Sead an cmad with a few weonds
Adapeation difficaltes ARGnymIou abezar your diffboalies o

Canfliciual shuations

memtakonrsgusadeh

Online Mentalhigiénés
Konzultacios Szolgalat

Toviibbra is hiztositjuk a hallgatok sziméra az online
konzultdcio lehetdségén a kitlinhdzd feliileteken (Skype.
Viber sth.)

E-mail-es bejelentkezés: demekkonz@unideb.hu

Az anonimitis és a litoklartis tovibbra is
biztositott!

Forduljon hozzink bizalommal!
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Fedezd fel
Debrecen utcait!

Tarts veliink tovabbra is egy rendhagyé virtualis
varosnézé turan Debrecen utcain, terein az ismert

és kevésbé ismert épiiletek, rejtett kincsek nyomaban!
Kalauzod egy bolcsészbol lett idegenvezetd

és egy hobbifotos biologus lesz.

A Debreceni Egyetem kétségkiviil legszebb épiilete az Egyetem
téren allo impozans f6épiilet, dm a varos més részein allo campusok
torténete és épiiletei is legalabb ennyire érdekesek. Soron kovetkezd
virtudlis tirank a Kassai ttra invitdl benneteket.

A Kassai uti campus teriiletén allé népszert egyetemi rendez-
vénykozpont, a Lovarda és a kornyék utcainak beszédes nevei, mint
a Laktanya, a Pattantyts vagy a Tiizér a mai napig neviikben 6rzik
az emlékét annak az épiiletkomplexumnak, ami a 19. szdzad végétol
kozel egy évszazadon at 4llt ezen a helyen. Es hogy mi is volt ez pon-
tosan? A valasz nem meglep6: 1899-t6l egészen a rendszervaltasig,
1990-ig laktanya miikodétt a mai campus teriiletén.

Ahogy mar t6bb debreceni épiilet kapcsan emli-
tettiik, Debrecen - sok magyar és eurdpai varoshoz
hasonldan - a 19. szazadi, polgarosoddssal dsszefiiggo
valtozasok soran nyerte el ma is meghatarozo, nagy-
varosias arculatat. Ennek a folyamatnak a része volt a
belvaros tobbszintes palotdinak, modern kozépiile-

Srreks S bdam e gy

A kozos lovassagi laktanya épitésének gondolata az 1880-as
években mertilt fel. Debrecen a 7. ,II. Vilmos német csaszar és
porosz kiraly” Huszarezred 6. lovasszazaddnak és tartalékkeretének
befogadasat vallalta, melyhez a varostol északkeletre, a Hadhaz felé
vezetd it mentén talalhaté majorsagi foldeken jeloltek ki teriiletet.
A laktanya épitési munkalatai 1898 8szén kezdddte, és 1899 végéig
tartottak. Az orszagban ebben az id6ben épiilt laktanydkhoz hason-
l6an a debreceni laktanya is pavilonrendszerben épiilt. Fébejaratat
aHadhazi, mai Kassai titra nyitottak meg, erre a tengelyre szimmet-
rikusan helyezkedtek el az épiiletek jobbra és balra. A fétengelyben
atorzsépiilet allt, ennek jobb és bal ol-
dalén épiiltek fel a tiszti épiiletek, téle
tavolabb pedig az altiszti és legénységi
épiiletek. A laktanydban tekepalya és
vivoterem, valamint istallok és lovar-
ddk is voltak. Utobbibol két fedett és
két nyitott is épiilt. A nagyobbik fedett

teinek és a Nagyerd6 gyonyort villainak megépitése
mellett a laktanydk létesitése is. Az 1867-es kiegyezést
kovetSen indult meg a laktanyaépitési hullam az
orszagban, melybél Debrecen is kivette a részét. Mig
kordbban a katondkat a lakossagnal széllasoltak el (a
debreceni civis hdzakban tigynevezett katonaszobakat
hoztak létre), a 19. szazad végén erre a feladatra lakta-
nyakat létesitettek. Debrecenben is tobb laktanya épiilt,
1899-ben tobbek kozott a Csaszari és Kiralyi Lovassagi
Laktanya, mas néven a Vilmos huszarlaktanya a mai
Kassai, kordbbi nevén Szabadsag tton.

lovarda 1922-ben leégett, a kisebbiket
pedig 1996-1997-ben Kertai Laszlo
tervei alapjan atépitették , és Egyetemi
Kulturalis és Konferenciakdzpontként
nyitottdk meg djra. Ez a mai Lovarda.
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Az egykori Vilmos huszérlaktanya épiiletegyiittese tobb mint
egy évszazados torténete soran szamos atalakulason esett at. A
legnagyobb veszteséget a masodik vilaghaboruban és azt kove-
téen szenvedte el. Teriiletén 1925-ben még 32 kisebb-nagyobb
épiilet allt, melynek a fele aldozatul esett a masodik vilaghaborus

bombazasoknak. A szovjet csapatok az 1950-es években koltoztek
amiemlék jellegli ingatlanokba, a teriiletet kb. 50%-kal bovitették,
és j épiileteket is emeltek. A rendszervaltast kovetd kivonulasuk
utdn a Debreceni Egyetem tulajdonaba kertiltek az épiiletek, melyek
egy részét elbontottak, mas részét feldjitottak, a kétezres években
pedig 1j, modern épiileteket is emeltek melléjiik, mint példaul a
Campus Hotel és az Informatikai Kar. A campus régi és uj épiiletei
ma tobb egyetemi karnak adnak otthont.

A Kassai uti campus teriilete a mai napig folyamatosan béviil és
fejlodik. Az egykorilaktanya eredeti formajat és pompajat mar csak
a torzsépiilettdl jobbra elhelyezkedd épiiletcsoport Grzi. Bar a mel-
1éjiik emelt modern épiiletszdrnyak stilusa merében mas, épitészeti
szempontbdl legalabb annyira érdekesek és nivosak. Nem véletlen,
hogy az Informatikai Kar épiileteit tervezé Kovacs Péter DLA és
Lengyel Istvan épitészek 2013. oktoberében Pro Architectura dijat
vehettek at az épiiletek tervezéséért.

Erdei Néra, Foto: Loki Viktor
Képeslapforris: a szerencsi Zempléni Miizeum
képeslap-gytijteményébdl (1904.05.22)
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TERMESZETESEN

Kozosen egy zoldebb Debrecenért
A DebrecenMob kihivas

Az EDC Debrecen Varos- és
Gazdasagfejlesztési Kozpont
2020 szeptemberében inditotta
el a DebrecenMob elnevezésii
kezdeményezést, melynek f6
célja az volt, hogy tamogassa
az aktiv és fenntarthato kozle-
kedést. A kihivashoz 6sszesen
1035 lelkes résztvevé csatlako-
zott, akik kozosen 138 804 km-t
tettek meg és 42 tonna CO,-t
takaritottak meg utazasaik soran
(6sszehasonlitasképpen: a Fold
egyenlit6je 40 075 km).

Hogy mérhet6 legyen az el6-
rehaladds, ennek eszkdzéil a
Ciclogreen nev(i mobiltelefonos
alkalmazas szolgalt, melynek
Iényege, hogy a felhasznalok
aktiv tevékenységeiket rogzit-
hetik, ezzel pedig pontokat,
ugynevezett Ciclos-okat gyuijt-
hetnek. A program fejlesztéinek
elsédleges célja ezzel az volt,
hogy valtoztassanak a lakossag
kozlekedéshez valé hozzaallasan. A
szervezbk lényegében egy versenyt in-
ditottak el Debrecenben, igy 6sztonozve
a varosban kozlekeddket arra, hogy ne
autoval, hanem tomegkdzlekedési eszko-
z6k igénybevételével - kerékparral vagy
akar gyalogosan - érjék el uti céljaikat. Az
app térképen kovetile a tevékenységeket
és a haszndlt mddszereket, és ennek
eredményeként a késébbiekben fontos
kovetkeztetéseket tudnak majd levonni
arr6l, hogy milyen utvonalakon milyen
kozlekedési eszkozoket haszndlnak szi-

Koszonju

ELISMERT ORLEVEL

[T

k!

vesen a debreceniek. Es ez nem minden:
az 0sszes kornyezetkimél6 kozlekedési
eszkodz hasznalatdval megtett kilométe-
rért cserébe pontok jarnak, melyeket helyi
szervezetek felajanlasai alapjan kiilonbo-
z6 kedvezményekre lehet bevaltani.
Bliszkén szamolhatunk be arrél, hogy
bizottsdgunk kiemelkedd eredményt
ért el a kihivasban, ugyanis az el6keld 8.
helyre sikerdlt feltorndznunk magunkat
a mintegy 5000 fenntarthatéan meg-
tett kilométerrel — ekkora tavolsaggal a
Kornybiz csapata eljuthatott volna Indidig

is! Ez nem csupén pénziigyileg jelentett
hatalmas megtakaritast (megkozelitéleg
357 000 Ft-ot), de emellett tébb mint
1000 kg CO,-t is siker(lt megtakaritani.
EzUton is szeretnénk kifejezni halankat
az EDC Debrecen Smart City csapatanak,
hogy részvételilehetdséget biztositottak
szamunkra egy ilyen szinvonalas projekt-
ben, nagy élmény és fontos tanulsag volt
szamunkra!
[rta: Mdrki Petra bizottsdgi tag
Kép forrdsa: DEHOK Hallgatdi Kérnye-
zetvédelmi Bizottsdg Facebook
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Az erdok és a viz vilagnapja

A vilagnapok olyan kilénleges napok,
amikor az emberiség szamara fontos
dolgokra iranyul a figyelem. Mindez hosz-
szU tavon tudatos gondolkodast, széles,
nemzetkdzi egyittmdkodést igényel.
2013 6ta minden évben marcius 21-én, a
csillagaszati tavasz kezdetén, azaz a tavaszi
napéjegyenl8ség napjan linnepeljik az er-
dék vilagnapjat. Azéta minden évben szerte
a vildgon szdmtalan rendezvény irdnyitja a
figyelmet afak jelent6ségére. Magyarorszag
erdei sokszinlséguket, egészségi allapotu-
kat, minéségiiket tekintve a benniik foly6
szakszer( erd6gazdalkodas eredményeként
eurdpai 6sszehasonlitasban is megalljak
helytiket. A vilagnap alkalmabdl hazankban
szamos helyszinen rendeznek fadlelést és

szemétgyjtést. Az ENSZ Elelmezésiigyi
és Mezbgazdasagi Szervezetének vilag-
napi kdzleménye szerint a természeti erd-
forrasok megdrzésének fontos lépése az
erddk és jelentéséglik megértése. Az erd6k
segitenek ugyanis a levegd, a talaj, a viz és
az emberek egészségének megdrzésében,
és kulcsszerepet jatszanak a klimavaltozas
hatasainak csokkentésében, az éhezés fel-
szamolasaban, valamint a varosi és vidéki
élet fenntarthatésaganak biztositasaban.
Az erddk vilagnapjat kovetéen marcius
22-én Unnepeljiik a viz vilagnapjat. A Fold
lakossaga egyre novekszik, ennek veleja-
réja a novekvé vizfogyasztas is. A vildagnap
elsédleges célja, hogy felhivja a figyelmet a
tiszta viz fontossagara, annak megbecsilé-

sére. Sokan, sokféleképpen és eszkdzokkel
igyekeznek vilagszerte felhivni a figyelmet
e jeles napon a vizre. A viz az élet egyik
Iényegi dsszetevbje. Minden életmiko-
déshezvizre is sziikség van, ez aldl nincsen
kivétel. Nélklle a ndvények kiszaradnak,
a magok nem hajtanak, nem lenne éllati,
emberi élet sem. Az emberi test kb. hetven
szazaléka is viz. Ma még természetes, hogy
ha megnyitjuk a csapot, akkor folyik bel6le
a viz, azonban mindannyiunk feladata a
hosszu tavu és tudatos gondolkodas és
cselekvés, hogy ez az utédaink szamara is
természetes maradhasson.
Unnepeld Te is mélté médon az erdék és
a viz vilagnapjat!
frta: Kuruc Andrea bizottsdgi tag

KISS

FILMAJANLO

Becsiild

Az emberiség fennmaradasét a fold-
kéreg legfelsd, mintegy 70 cm vastag
termékeny rétege, a termétalaj teszi
lehetévé. A kutatok évtizedek 6ta kon-
gatjak a vészharangot a talajok pusztulasa
miatt, mely problémaval az Antarktisz
kivételével minden kontinensen meg kell
kiizdenie az embereknek. Eurépaban 17-
szer, Eszak-Amerikaban 10-szer, Kinaban
57-szer gyorsabban pusztul a termétalaj,
mint ahogy képzddne. A szél- és vizerdzid
miatt évente mintegy 75 millidrd tonna talaj

the

GROUND
P

tlinik el a foldfelszinrdl, mely a levegébe
kertilve porviharokat okoz, az édesvizekbe
és a tengerekbe jutva az ottani koriilmé-
nyeket valtoztatja meg. Amennyiben nem
véltoztatunk a jelenlegi talajhasznalati
madszereken, Ugy - a jelenlegi pusztulasi
tendenciét figyelembe véve - minddssze 60
évig marad még terméképes talaja Foldon.

A Becsiild meg a féldet cim( doku-
mentumfilm ezt a stlyos problémat jarja
koril, szamos szakért és aktivista kdzre-
mUikodésével. Mindenki szamara érthetd

meg a foldet/Kiss the ground

maddon mutatja be ezt a szomoru témat,
ugyanakkor megoldasi lehetéségeket,
m(ikodé, bevalt modszereket kindl, melyek
alkalmazasanak széleskori elterjedésével
megakadalyozhato talajaink tovabbi
pusztuldsa, jelenlegi civilizaciénk teljes
Osszeomlasa.
Afilm angol nyelvy, narratora azismert
szinész és klimaaktivista, Woody Harrelson.
A Netflixen elérhet6, magyar felirattal.
Irta: Bocskai Istvdn Péter bizottsdgi tag
Kép forrdsa: https://tinyurl.hu/BXz8/
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Petneki-Szablyar Vilmos forditasa:

Tom Waits: Csempész valcer / Bronxi altato

Holdpengék
Hasitjak a lepedéket,
Egy négydollaros szoba btizét.

Apa elment vadaszni
Egy lovés kokainra,
Egy sarga lufit ejt.

Cisitt, kisbabal!
Apénak mennie kell!
Hoéba takarlak mindjart.

Mire megjarom Jersey-t,
Odafent leszel,
Egy cuki, kék cipésdobozban, tudom.

Széval énekelj egy tizezer dolldros dalt,
Dohannyal teli zsebbel,
Mert nem tudlak Baltimore-ba vinni magammal.

Ebreszd az Urat, odafont a Mennyben,
Hogy pillantson le,
Mert egy elveszett angyal épp most nyilik a hoban.

Senki nem tudja, hogy eltiintem

(Feltehetéen a Lindbergh hazaspar elrabolt gyermekének
emlékére.)

Fent a pokol és alatta a menny.

Minden fa eltfint,

Az esd olyan szépen zenél

Azoknak, akik hat 1ab mélyen fekszenek.
A levelek betakarnak minden évben,

Es senki nem tudja, hogy eltiintem.

Aranyként ragyogj, és hivj sotétnek!

Csak Graveyard John el6l rejts el!

A Hold itt minden éjjel teli,

Es minden éjjel megfiirodhetek a fényében.
A levelek betakarnak minden évben,

Es senki nem tudja, hogy eltiintem.

Zagrdbi fal - Olveti Natdlia felvétele

Az Egyetemi Elet folyamatosan vdrja verseiteket, prozditokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Orgonizacio, Cleantura
és megtartiuffolodés a DESZinhazban

Moliére klasszikus komédiaja, a Tartuffe sokat jatszott
darabja a szinhazaknak. Ennek talan az is az oka, hogy
a képmutatas, az alszenteskedés minden korban, igy
napjainkban is aktualis emberi magatartas.

A Lako Zsigmond vezette csapat a Parti Nagy Lajos-féle forditas,
vagyis inkabb atirat alapjan latott munkahoz. Parti Nagy sajatos
szdjatékairol, szoleleményeirdl és szOkimondasardl hires, és ezen
jellemzdi a Tartuffe-szévegen is tetten érhetéek. A munka még
2018 6szén kezdddott, azdta rovidebb lett a szoveg, és eltlint, illetve
osszevonddott par karakter, ahogy a végleges 6tf8s szereplégarda
kialakult 2019 Gszére. A tavaszra tervezett bemutatd idépontjaba
beleszolt a jarvany, és csak augusztusban, az Amfitedtrumban
tudtak megejteni a premiert. A masodik eldadds az Gjabb hullam-
nak ,,koszoénhetéen” még varat magara, de a csapat készen all. A
prébak online is zajlanak, és az el6adas folyamatosan csiszolodik,
hiszen példaul a zart téren jatszhatosag mas jardsokat és stilust
kévetel meg, mint az Amfiban, a szabad ég alatt, és a befejezést
is pontositani kellett. A torténet kozismert. Orgon, a jomodd,
koztiszteletben allé polgar naivan aldozatul esik a képmutat6
Tartuffe-nek, aki miatt a csaladjéval is szembefordul. A csapat
tagjait kérdeztiik az el6adasrol és a karakterekrol.

- Minden bromance-nek vége szakad egyszer. Még azoknak is,
amelyek a konzervativ-keresztény értékrenden alapulnak - vazolja
Laké Zsigmond az eldadés f6 koncepcidjat. — Mi torténik, ha
Orgon és Tartuffe baratsaga és pénziigyi uniéja megtorik egy non,
ilyen esetben vajon hova lesz a vagyon? A nagy dsszeborulds és az
ezt kovetd torvényszert kiabrandulds utdn - ahogyan azt egy jog-

allamban szokas - jogi ttra tereljiik a kérdést: el kell donteniink,
hogy kié marad a pénz (és ezzel a nd?). A forditdsbol szandékosan
hianyz6 utolsé felvonast szabadon kezeljiik, ezt Somogyi Tibor
irta meg t6bb verzidban, a dontést pedig a nézékre bizzuk. Aho-
gyan jeleniink, minden figurank relativizalt allapotban leledzik,
partossagunk donti el, hogyan értelmezziik a jogallam fogalmat,
s azt, hogy vajon a nemzedékek kialakitotta felhalmozas igazat
ismerjiik el, vagy egy 0j generacié jogat a pénzhez, hatalomhoz
és abszolutumok meghatarozasara tett kisérlethez. Mindenki
boldogulni igyekszik, az ideolégia puszta hobbi, a hobbi meg
nehéz helyzetben luxuscikk Tartuffe-iink vilagaban.

- Gytlolom és megvetem Orgont — mondja alakitdja Pusztai
Gyula. - Mert az igazi eszelds archetipusa, aki napjainkban is
nagyon jol érezné magat, hiszen a Moliére altal megfestett kor
erkolcsei wjjasziiletni latszanak. Gyarts alternativ valdsagot, és
fennen hangoztasd, hogy masok normalitdsa az abnormalis.
Légy fanatikus, és hagyj magad mog6tt mindent, ami emberi
emberré tesz. Kapaszkodj egy szentéletet mimel6 baratba, vallald
fel, hogy egy magasabb cél érdekében szétrobbantod a korabban

20 unideb.hu

NEZOPONT

2021. MARCIUS



jol mikodo csaladod. .. Gytiloltem és megvetettem Orgont, mert
pontosan az ellenkezGjét tette annak, amit én tettem volna az 6
helyében. Nem tudtam sajnalni, mert 6 valasztotta a moralis és
majdnem anyagi romlasba vezetd utat, Tartuffe csak katalizatora
volt az 6 cselekedeteinek. Szamomra nem Tartuffe, hanem 6 a leg-
gytloletesebb figuraja a darabnak, megformaélasaban igyekeztem
a sajat gyengeségeimre, 9szton-énemre tamaszkodni. Az Amfiban
bemutatott debiitald eléadas végén engem, Orgont hirdettek ki
gyOztesnek, de igazabol azokat kellett volna innepelni — Mariane,
Elmira, Valér, Cleante -, akik szembe mertek szallni a fanatizmus-
sal vegyes idiotizmussal.

- Szamomra a karakter egy igen komplex egyed - fejtegeti Nagy
David, aki Tartuffe b6rébe bujik. - Els6 ranézésre mindenkinek -
koztik nekem is - az egyértelm ,,rosszfia”, aki atvag mindendkit,
koztiik a legjobb baratjat, Orgont is. Sokan ugy gondolndk, hogy
nem is épp a legokosabban teszi ezt, hiszen mindenki atlat a
szitén, Orgont kivéve. En azt mondom, hogy pont ez a zsenidlis
benne, pontosan tudja, hogy kit kell meggy6zni, és azt is pontosan
tudja, hogyan kell azt, a tobbi nem szamit. Sokszor igazi kihivas
eljatszani, hiszen legtobbszér minden porcikam tiltakozik a tettei
ellen, de pont ez az izgalmas benne.

- Dorine egy nagyszaju komorna, aki minden 1ében hat kanal,
és meg is engedi maganak, hogy beleszéljon mindenki életébe is
- mutatja be Bodnar Eszter karakterét. Tartuffe-fel szemben sem
riad meg s6t, kell6 pimaszsaggal kezeli. Mariane-t baratnéjeként

szereti, és igyekszik megakadalyozni a baljos eskiivét és batorsagot
onteni Mariane-ba.

- Elmira férjénél joval fiatalabb, csabité fiatal nd, akinek talan
hizeleg is el6szor Tartuffe, a ,,szent ember” és ,imabubus” udvar-
lasa, de aztan 6 az, aki csapdaba csalja Tartuffe-6t. Elmira mosto-
haldnya, Mariane gyerekesebb karakter, tipikus artatlan szerelmes,
aki azonban véleménye mellett sokkal kevésbé mer kiallni. Na-
gyon érdekes kihivas szimomra mindkettdjiiket megjeleniteni, a
kiilsdségeken (rézsaszin kontos, unikornisos papucs Mariane-on,
elegansan kihivo ruha Elmiran) tal is - meséli Businszki Blanka,
Orgon masodik feleségének és lanyanak alakitoja.

- Cléante, Elmira batyja tipikus értelmiségi, hiaba van igaza és
lat kiviilalloként tisztan, nem hallgatnak ra. Inkabb tanacstala-
nok akarnak lenni, mint hogy 6 tandcsoljon - részletezi a masik
szerepduplaz6, Somogyi Tibor. - Valér, a Mariane-ba szerelmes
térfi sokkal egysikubb karakter, de legalabb nagyobb lehetdségem
van a személyiségének teljes kibontasdra, szinezésére. A befejezés
megirasakor figyelembe vettem a koncepcidnkat, a Parti Nagy-
féle nyelvi leleményeket, amelyek hozzam is kozel allnak, és
felvillantottam mindkét oldal lehetséges érveit, hiszen a dolgok
ritkdn fekete-fehérek.

Remélhetdleg nemsokara kideriil, hogy a nézék mennyire ér-
tenek egyet a megszolalokkal és milyen j olvasatot tudnak adni
ennek az idétleniil aktualis térténetnek, amelynek kapcsan nehéz
eldonteni, sirjunk vagy nevessiink. Lehetséges, hogy hasonlé
helyzetben mi is csak orgonizmusok lennénk, akit egy kékenyér
imabubus megtartiiftolne, és a hociért nem kapndnk, csak neszét?

eSTé, www. deszinhaz.hu
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A Debreceni Egyetem Szociologia és Szocidlpolitika Tanszékének
és a Magyar Szociologia Tarsasiag Nagyalfoldi Szakosztialyanak rovata

A tarsadalmi felzarkoztatas |ranyvonala|

Magyarorszagon jelentds teriileti egyenldtlenségek vannak
jelen, melyek a rendszervaltassal feler6sodtek, és egy-egy térségre
koncentralddnak: az északkeleti, valamint a dél- és kelet-dunantuli
teriiletekre, ahol a szegénység aranyanak csokkentését célzo6 pro-
jektek magas szdma tapasztalhatd. Az elmaradottabb térségekben
a problémak Osszetettsége figyelhetd meg, tobbek kozott a nem
megfelel6 egészségligyi allapot, az alacsony iskolai végzettség és az
instabil munkaerdpiaci helyzet. A teriiletfejlesztésben kiemelkedd
szerepet tolt be a megyei- és kistérségi szint.

Az eurdpai unios és hazai forrasokbdl finanszirozott projektek
és stratégiak, koncepciok célul tlizték ki a leszakadé csoportok tarsa-
dalmi felzarkézasat, integraciojat, illetve a teriileti egyenlétlenségek
csokkentését. A szocialis kérdéseket eurdpai uniés szinten a foglal-
koztatassal kapcsoljak 6ssze. Szamos projekt esetén megfigyelhetd
alefolozés elve, miszerint a célcsoport elénydsebb tagjai kiszoritjdk
a halmozottan hatranyos helyzetl csoportokat a tamogatottak ko-
rébél. A projektgazdak szemszogébdl is kockazatos bevonni Gket,
mivel ezzel az indikatorok teljesitését veszélyeztethetik.

A hatranyos helyzet(i és mélyszegénységben él6k felzarkoztatasat
alapvetGen a foglalkoztatassal, munkahoz val6 jutasukkal kotik
oOssze azt figyelembe véve, hogy a munkahoz vald jutdst szamos
tényezd befolydsolja. Az atipikus foglalkoztatas megerdsitésére
valé torekvés tobbek kozétt a kisgyermekes sziiloknek is nagy
segitséget nydjthat a munkaerdpiaci integraciojuk soran. A fold-
rajzi mobilitds szintjének novekedéséhez nemcsak a célcsoport
gondolkodasmoédjanak megvaltoztatdsara van sziikség, hanem
hatékonyan kiépitett kozlekedési feltételekre is. Az oktatdsban valo
részvétel pedig névelheti hosszt tdvon a tarsadalmi mobilitast. A

diszkriminacié elleni kiizdelemben megoldast nytjthat a kozos-
ségfejlesztés és a civil szervezetek szakembereinek jelenlétének
megerdsitése is.

Egy-egy leszakado térség felzarkézasahoz komplex, célzott és
hosszu idét feloleld programokra, projektekre van szitkség. A
koncepcidk tobbségének elsédleges célkitlizése is csak az életmi-
ndség javulasat vizionalja 2030-ra, a gazdasagi versenyképesség
a fejlettebb régidkkal szemben még a hosszu tavu elképzelések
kozott sem szerepel, aminek oka a teriilet és tirsadalmanak hal-
mozottan hatranyos helyzete.

Nagy Judit, Fejlesztéspolitikai
szakreferens képzésen végzett hallgato

Lakhatas a tarsas kapcsolatok fokuszaban

A tanoddk célcsoportjat tobbnyire fels6 tagozatos altaldnos
iskoldsok alkotjak, ugyanakkor a tobb éve tanodaba jaré dia-
kok kozépiskolasként is gyakran visszajarnak - szamolnak be
errél a pedagogusok. A tanodak potencialis tanuléi elsésorban
a halmozottan hatranyos helyzet(i csaladokban él6 gyermekek
lennének, fiiggetleniil az etnikai hovatartozasuktol. Ezen gyer-
mekek késébbi munkaerdpiaci versenyképessége alacsonynak
bizonyul, igy az elsédleges munkaerdépiacon alulreprezentaltnak
szamitanak. A jelenség a szocidlis ellatorendszer terheit noveli, s ez
altal fesziiltséget okoz. Az emlitett diakok altalaban a sz6 negativ
értelmében vett szegregatumokban élnek, mely hatranyaik okanak
és fennmaraddsanak is ereddje. Annak érdekében, hogy a felzar-
kéztatds megvaldsuljon, egyiittmiikodésre van sziikség a tanodak
és a lokalis intézmények kozott. A kooperacié fokuszaban nem
csupan a nevelési-oktatasi folyamat szinkronizalasa all, hanem a
gyermekvédelmi halézatban dolgozok és az 6nkormanyzat hatas-
korébe tartozo feladatkorok ellatoi is beletartoznak a szakemberek
korébe. Mindemellett a sziilékkel valo kapcsolattartas és az onkén-

tesek jelenléte is nélkiilozhetetlen. A tanodaban val tevékenység
els6sorban a szocialis alapkészségek fejlesztésére hivatott. Olyan
segitd szolgaltatasokat is nyujt a didkok és a sziil0k szdmadra, amiket
méshol nem tudnak szamukra biztositani. A programban részt vev
fiatalok szdmadra azért is szamit elénynek a tanoda jelenléte, mert
olyan programokon és foglalkozasokon is részt vesznek, amelyek

a csaladi hatteriik miatt masképp nem lenne elérhetd szamukra.
A kutatdsomban a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos
helyzetii didkok tanulmanyi eredményességének novekedésével és
aszocialis hidnyossagaik potlasaval foglalkoztam a tanodaprogram
kontextusaban. A részt vevé megfigyelésekbdl és az interjukbdl szer-
zett informacidk alapjan azt lehet mondani, hogy a vizsgélt tanoda
eredményessége nem csupan a fent emlitett tényezoktdl fiigg. A
pedagdgusok és 6nkéntesek jelenléte a mentalhigiénés kérdésekben
is segitséget jelentett a tanulok szamara. Igy tehat a tanulmanyi
eredményességhez az a hozzaallas is hozzajarul, amely az allandé

kozeg biztonsagat, odafigyelését és tamogatasat foglalja magéba.
Pasztori Lilla, Szociolégia Ma szakon végzett hallgaté
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Tobb mint két honapig tartott, és csaknem 800 hallga-

tot érintett az elso University Electronic Games (UEG),

a DEHOK eddigi legnagyobb, sajat szervezésii online
versenye. Az UEG tapasztalatair6l és a Debreceni Egyetem
e-sport kozosségérol beszélgettiink a DEHOK sportiigye-
kért felel6s elnoki megbizottjaval, Santa Janossal.

- Hogyan bonyolitottdtok le a versenyeket?

. - Ezt két csoportra bonta-
nam: az e-sport jatékokra és az
online jatékokra. Az e-sport ja-
tékok, mint a League of Legends
(LoL) és a Valorant csapatban,
a Hearthstone és a FIFA egyé-
niben zajlottak. A jatékosok
csoportmérkézéseket vivtak,
aztdn kieséses rendszerben foly-
tattak. A Valorant és a LoL
esetében eleinte kettd, késobb
hérom gy6zelemig jatszottak egy
parharcon beliil. A Hearthstone és a FIFA kieséses rendszerben,
Bo3-ban kezd3dott, a helyosztok pedig Bo5-ben fejezddtek be. Az
online jatékokat, a sakkot és a Honfoglal6t masképp bonyolitottuk
le: a sakkot svajci rendszerben, 11 korrel, a Honfoglalét pedig ugye
amegszokott, harmas csoportokban jatszottdk a jelentkezék. Utdb-
biban el8bb a legjobb kilencig fogyatkoztak a versenyzok, majd csak
az elsék jutottak tovabb, 6k dontdztek.

- Hdnyan vettek részt az UEG-en?
- Hat jatékban, hét platformon majdnem 800 embert sikeriilt
megmozgatnunk. A kiilonbo6z6 jatékokban tobb mint 1500 mér-
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kézés zajlott le a verseny végére. A legnépszertibb a LoL volt, erre
345 jatékos regisztralt, 6k 6tfds csapatokban jatszottak. Ami még
pozitivum, hogy t6bb csapatjatékban csak egyetemistak szerepeltek,
nem egésziiltek ki kiilsés résztvevokkel.

- Emlitetted, hogy bizonyos mérkézéseket kozvetitettetek online.
Ennek mekkora sikere volt?

- A néz8szamok 200 £6 koriil voltak atlagban, ami nagyon jonak
szamit. Streameltiik a Valorant, a LoL és a Hearthstone helyosztdit is.
A FIFA esetében a platform nehezitette a kozvetitést, de egy jatékos
tudta streamelni a dontét, igy mind a négy e-sport jaték kiizdelmeit
sikeriilt megmutatni, ez is volt a célunk. A kdzvetitéseknek pozitiv
a visszhangja, tobben nézték a meccseket azutan is, hogy kiestek
a versenybdl. Emellett a jatékokhoz tartozé csoportokban is azt az
tizenetet kaptuk, hogy oriiltek ennek a lehetéségnek.

- Akkor szervezdi oldalrdl is sikeresnek nevezhetl az elsé UEG?

- Osszességében igen, a visszajelzések pozitivak. November ota
online oktatésban telnek az egyetemi mindennapok. Ugy gondoljuk,
ez j6 kikapcsolddas volt a hallgatoknak, kicsit valtozatosabba valt az
otthonlét, a csapatjatékoknal a barataikkal is tudtak kommunikalni,
hiszen egyiitt indultak, ilyen szempontbdl csapatépitd jellege is volt.
Amiota véget ért, mar tobben kérdezték, hogy lesz-e folytatasa.
Bizom benne, hogy - bar voltak doccendi, mint minden elsé nagy
rendezvénynek - ez értékelhetd jonak és sikeresnek.

- Kijelentheté mostanra, hogy van szdmottevl e-sportos kozdosség
az egyetemen?

- Azt hiszem, igen. Azok, akik korabban a FIFA- vagy a LoL-
bajnoksagon indultak, most is beneveztek. Oket mar tavaly tavasszal
is érdekelte a folytatas. Ez a két jaték egyébként is a legnépszertibb,
ezeket tudjuk a legtobb résztvevovel lebonyolitani. De Gsszessé-
gében is elmondhatd, hogy kezd egy olyan kozosség kialakulni,
ami a jovoben még stabilabb lehet. Ha ezeket a versenyeket tudjuk
folytatni az elképzeléseink szerint, késobb akar kialakulhat egy olyan
rendszer is, amiben indithatunk egy elsé osztélyt a legjobbaknak és
egy masodosztalyt, ahol az tjak bekapcsolddhatnak a kiizdelmekbe.
- Az érdeklédés megvan, a visszajelzések pozitivak. Hogyan tovdbb?

- Szeretnénk folytatni. Eleve mar dsszel is hagyomanyteremt6
jelleggel almodtuk meg az UEG-et. Minden adott ahhoz, hogy Gjra
megrendezziik. Az a terviink, hogy minden félévben meghirdessiik,
és kialakitsunk egy stabil, névekv e-sport bazist. Célunk, hogy
megtalaljuk azokat az embereket, akiknek ez j6 kikapcsolodasi
lehetdség, és akiknek orémet okoz ebben a nehéz iddszakban. Ugy
gondolom, akar még tobb jatékost is megmozgathatunk a jovében,
azokat pedig szeretettel varjuk vissza, akik az el6zében is jatszottak.

DEHDK Sajtéiroda - Téth Mdrké
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A growing trend -
Digitalization in Europe

The European Union has been going through a significant change in different ways during the last decades. The 21st
century showed further and more profound developments due to digitalisation, starting with fast innovations globally.
Then the Covid19 epidemic brought some major shifts in the Union’s strategic planning on the way to use digital platforms.
The different levels of digitalisation formed in the Union have also been changing rapidly and unpredictably depending on
states’ interests and according to the field’s developments. Therefore, this situation driven the need for detailed research
on the changing the development of the member countries, to have a better understanding, with a particular focus given
on the effectiveness and benefits of digital business and e-Government in the Member States.

The creation of enormous wealth can be seen under the usage of digital advances, but this is mostly determined in a
small number of countries, companies, and individuals. For instance, the Big Data and cloud computing have not been
used by most companies which causes missing opportunities offered by digital technologies. On the other hand, when it
comes to human capital, over half of the population lacks software skills as well as basic digital skills. Meanwhile, keeping
up with digitalization creates fundamental challenges for policymakers in countries and we can observe the struggling
approaches of governments to reach the recent level of technological development.

In light of this, during the budgetary period from 2014 to 2020, the European Commission declared their digital single
market (DSM) strategy a top ten priority, committing €61.3 billion. The strategy includes a wide range of initiatives built
around destroying the obstacles to the facilitation of high-speed broadband investments, cross-border e-commerce, and
innovation in the ICT sector (Lutz, 2019).

When it comes to the background of the strategy, the Digital Single Market Strategy (DSMS) was one of the ten
political priorities of the Juncker Commission and the main aim of it was to establish a regulatory framework for the
harmonization of policies in this sense. As a consequence, the General Data Protection Regulation, the Copyright Direc-
tive, and the regulation on the cross-border portability of online content were approved in the Union. This new era of
digital policy was mainly focused on European level after the realization of the existing barriers between member states
(Mércut, 2020, p. 66). For example, customers from one Member State could not order goods from another one and even
if they could, they would have higher costs and fees. Other examples of barriers included the lack of portability of online
subscriptions to content across borders, whose removal has been labelled a successful effort in the eyes of Europeans
(European Commission 2019).

The new principles of digital policy in the European Union can be understood from the EU’s Data Strategy (European
Commission 2020c), the White Paper on Artificial Intelligence (European Commission 2020b), the Communication on
Shaping Europe’s Digital Future (European Commission 2020a), and Proposal for Digital Europe Programme 2021-2027
(European Commission 2018). Also, the actions for digital transformation taken by the EU can be described with these
documents.

Together with the creation of the single market ensuring a free flow of people, capital, goods and services, economic
cooperation has been a cornerstone of the European project since its foundation. However, in the digital arena, legal
barriers between member states and incomplete participation remain. Important steps were taken such as reforming
European legislation in the telecom sector, copyright law, audio-visual media, digital service provision and personal
data protection. This top 10 policy priority of the European Commission more generally focuses on providing firstly,
unconstrained online access to goods and services; secondly, the conditions for content services investments and network
infrastructure and finally, the opportunity to realize the economic growth potential of innovation and competitiveness
(European Commission, 2015).

The first pillar of the DSM stated above implies a growth in cross-border E-Commerce. The provision of broadband
infrastructure across the European Union is analysed under the second pillar of the DSM. It is argued that the develop-
ment and use of advanced digital technologies can only be reached after fulfilling the need for reliable and affordable high
speed connections in Europe. The third pillar of the DSM relates to competitiveness. Innovation and economic growth
are considered closely related, while innovation in the digital sector often features immediate circulation and negligible
marginal costs (European Commission, 2015). Furthermore, under the quantitative analysis another aspect of DSM can
be explained as over an increasing use of E-governance processes, savings are expected (Lutz, 2019).

The goal by 2022 is that -the Commission will be a digitally transformed, user-focused and data-driven administra-

24 unideb.hu DEficit 2021. MARCIUS



tion- a truly digital Commission. Its digitalised activities, administrative processes and policies will be supported with
brand new customised digital solutions. Most importantly, these solutions will enable development of the Commission’s
efficiency, effectiveness, transparency and security. Also, they will bring EU-wide, borderless, digital public services that
are essential for the functioning of the European Union. The thriving implementation of this plan will present a set of
digital solutions that: support the Commission’s political priorities and activities in an open, efficient and inclusive ap-
proach, and provide borderless, interoperable, personalised, user-friendly, end-to-end digital public services (Ministerial
Declaration on eGovernment - the Tallinn Declaration, 2017).
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As part of its strategy, the European Commission is taking crucial actions for the development of Cross-border
Digital Public Services. These include, but are not limited to, the creation of European interoperable platforms such as a
common framework for citizens’ electronic identity management (eID), and the promotion of innovation through the
Competitiveness and Innovation Programme (funding Large Scale Pilots and eParticipation projects). In 2019, electronic
identification means that all EU member states are standardized and mutually recognized, even by and vis-a-vis national
public sector bodies (Art. 6). For instance, in Italy, the new Public System for Digital Identity Management (SPID, Sis-
tema Pubblico per la gestione dell'Identita Digitale di cittadini e imprese) is providing access to e-government services
to citizens and companies alike. And, being notified SPID under eIDAS, citizens are able to use their identity credentials
to access public services everywhere in the EU.

The key principles for digital public services put forward in the eGovernment Action Plan 2016-2020 was endorsed
after the Berlin Decleration. The crucial step was taken as a driving force for new and innovative technological solutions
for public services and societal challenges with this decleration. The declaration presents a range of goals that would help
governments in becoming digital leaders: upholding the fundamental rights and democratic values of the digital world;
fostering inclusion and participation; promoting digital literacy and empowerment; enhancing trust and facilitating stable
participation in the digital world; and strengthening Europe’s digital sovereignty (Berlin Declaration on Digital Society
and Value-Based Digital Government, 2020).

Moreover, the EU pushes for certain policies is by developing public investment instruments meant to deliver on the
priorities set. The Digital Europe Programme is the principal case. On 19 February 2020, the newest communications
on Digital Europe addressed the current threats and prospects faced by the European Union, and the current process of
digital policy in Europe is explained, taking into account the fact that “the twin challenge of a green and digital transfor-
mation must go hand in hand” (European Commission 2020a, p. 2).

Digital Europe, on the other hand, complements other EU programmes, such as the planned Horizon Europe pro-
gramme for research and innovation, as well as the Connecting Europe Facility (CEF) for digital infrastructure. Invest-
ments in supercomputing, artificial intelligence, cryptography, innovative technical skills and the wider application of
digital technologies across the economy will be enhanced through the initiative.

Worth €7.5 billion, the Digital Europe Programme is a part of the next long-term EU budget that covers the 2021-2027
period. The long-term budget of the EU, if implemented, along with the NextGenerationEU plan, which is a temporary
instrument intended to support Europe’s post-pandemic recovery, would be the biggest stimulus program ever funded
by the EU budget. A sum of EUR 1.8 trillion will help to restore a post-coronavirus Europe (European Commission
Press corner, 2021).
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steps taken by the EU have to be followed
strictly. However, like in many cases, MSs
have imbalanced speed of digital perfor-
mance and we are looking forward to see forthcoming events for a stronger digital Europe.

Performance of EU Member States’ innovation system 2020
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Négy debreceni jégkorongos
az Universiade-keretben

Idén januarban rendezték volna a
téli Universiadét, ami a koronavirus-
jarvany miatt decemberre halasz-
todott. A luzerni eseményen a férfi
jégkorongozok is részt vesznek, akik
februarban el is kezdték a felkészii-
lést az egyetemistak és foiskolasok
vilagjatékara.

Sean Simpson szovetségi kapitany feb-
ruar 8. és 12. kozott nézte meg azt a
huszonnégy jatékost, akik esélyesek arra,
hogy a decemberi tornan Magyarorszagot
képviseljék. A néhany napos budapesti 6sz-
szetartason négy debreceni jégkorongozé,
Kiss Patrik, Kiss Roland, Mazzag Daniel
és Vokla Roland vett részt. A kozos felké-
sziilésrél a tavaly decemberben a feln6tt
vélogatottban is szereplé Vokla Rolandot
kérdeztiik.
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- Tavaly szeptember kornyékén kezdett
el kialakulni az a bé keret, akik lehetd-
séget kaptak arra, hogy az Universiadén
szerepelhessenek. Akkor én még nem
voltam ennek a b6 keretnek a tagja, mivel
nem jartam egyetemre, és nem is tudtam,
hogy a jovoben akarok-e egyetemre jarni.
Aztan ugy alakult, hogy beadtam a je-
lentkezésemet a Testnevelési Egyetemre,
jégkorongedz6i képzésre, igy szoltam a
felnétt valogatott csapatedzdjének, hogy
ha minden jol megy, ram is szamithatnak.
Ezutan szoltak, hogy tagja lettem a bé
keretnek, igy a februdri 6sszetartdson mar
én is szerepeltem. Februar 8-an, hétf6n ta-
lalkoztunk Budapesten, aznap mindenkinél
elvégezték a Covid-tesztet, majd egy révid
csapatmeeting kovetkezett. Keddtdl napi
egy hosszabb edzésiink volt a Tiiskecsar-
nokban, az edzések végén két csapatta osz-

todtunk, és egymas ellen jatszottunk kicsit.
Péntekig sikeriilt dtvenni az 6sszes taktikat,
szerintem eredményes munkat végeztiink.
Az edzéseken kiviil a napunk szabad volt,
nem voltunk buborékban, a budapestiek
példaul otthonrol jartak az edzésekre, mi,
akik vidékrol jottiink, hotelben laktunk. A
szovetségi kapitanyunktol, Sean Simpsontol
ezuttal is azt a profi hozzaallast kaptuk,
mint a feln6tt valogatottal a lengyelorszagi
tornan. Az dsszetartds utolso el6tti napjan,
csiitértokon mindenkit kiilon magéhoz
hivott, és egyénileg is értékelte a teljesitmé-
nyiinket, megbeszéltiik a tapasztalatainkat.
Nekem azt mondta, hogy a decemberi,
lengyelorszagi felnétt torna o6ta is sokat
fejlédtem, ezek alapjan bizom abban, hogy
lesz helyem az Universiadéra utazé keret-
ben is - mondta el Vokla Roland, a DEAC
huszonot éves véddje.

A legjobb négy kozott bizonyithatnak

A DEAC tehetségeinek természetesen
klubcsapatukban is helyt kell allniuk a vélo-
gatott Osszetartasok mellett. Jégkorongozo-
ink februar végén a negyedik helyen zartak
az Erste Liga alapszakaszat, igy elestek att6l
a lehetGségtdl, hogy ellenfelet valasszanak
maguknak a rajatszasra. Mivel az els6
héarom helyezett csapat ko-

ziil senki nem valasztotta |
dket, igy David Musial . (¥

tanitvanyai az UTE csa-

patat kaptdk ellenfelik- nek a
playoftra. A réjatszas elsé kore négy
gy6ztes mérkozgsig tart,a DEAC pe-
dig nagyon jol kezdte a szereplését.

Haromszor sorozatban legy6zték a fGvarosi
egyiittest, majd a negyedik mérkézésen egy
szerencsétlen gollal kikaptak, igy partiban
maradt az Ujpest. Az 6todik taldlkozén
azonban mar nem volt kérdés a tovabbjutas
sorsa, a DEAC 4:3-ra multa feliil az UTE
alakulatat a Debreceni Jégcsarnokban,
igy a legjobb négy kozott folytathatjak a
bajnoksagot az egyetemistak.
Eredmények:
Erste Liga, alapszakasz:

DEAC-Opten Vasas HC 6:2 (1:1, 2:0, 3:1)
DEAC-MAC HKB Ujbuda 4:2 (1:0, 2:1, 1:1)

Erste Liga, negyeddontik:
DEAC-UTE 3:2 (2:0, 1:0, 0:2)
DEAC-UTE 4:3 (0:1, 3:0, 1:2)

UTE -DEAC 1:3 (0:1, 0:1, 1:1)
UTE-DEAC 3:2 (0:0, 2:1, 0:1, 0:0, 1:0)
DEAC-UTE 4:3 (1:0, 2:2, 0:1, 1:0)
Vona Lilla
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Zart kapuk mogott ugyan, de a vilagjarvany ellenére is
diiborog a hazai futballélet, igy NB lI-es csapatunk leg-
utobbi négy mérkozését, mig a megyei elsé osztalyban
szerepl6 DEAC Il. harom, valamint a DASE két 6sszecsa-
pasat is gorcso ala vehetjiik. Az eredménylajstrom val-
tozatos, hiszen tobb bravuros gy6zelem mellett egy-két
fajo vereség is emlithet6 az elmult hétvégékrél.

Egyre striisodnek a viharfeln6k NB II-es alakulatunk felett,
hiszen tiz jatéknappal a bajnoksdg zardsat megel6z6en 12 pont
a hatranya az éppen bennmaradd, azaz tizenhetedik helyen allo
Szentlérinci SE-vel szemben. A helyzet annak ellenére is egyre
nehezebbnek tiinik, hogy Sandor Tamas egytittese a DEAC Sport
Campuson négy pontot is sszeszorgoskodott az utdbbi hetekben.
A Szolnoknak egy tizenegy meccses veretlenségi szériajat torték
meg labdarugéink egy 2-0-s gyézelemmel, valamint szintén
hazai palyan, a dobdra is esélyes Gyirmét FC Gydrt6l csentek
el egy pontot focistdink. A Tisza-partiak ellen Kundrak Norbert
16tt bddiiletes golt a hetvenedik percben, majd néhany perccel
késébb Székely Dévid tudott fejjel betaldlni egy szoglet utan.
Ahogy egy rogzitett jatékhelyzetet kovetden tudott kapuba bo-
lintani Papp Ferenc is a gyirmétiak ellen 1-1-re végz6d6 hétkozi
Osszecsapason. Legjobbjaink helyzete azonban a bravirpontok
ellenére sem rozsas, hiszen a két mérkdzés kozott az ETO Park-
ban maradtak alul Priskin Tamads géljanak koszénhetéen 1-0-ra,
majd a hozzajuk hasonléan a kiesés elél menekiilé Kolorcity
Kazincbarcika vendégeként szenvedtek 3-1-es vereséget. Utobbi
rangadon 1-0-s barcikai elénnyel vonulhattak sziinetre a felek,
majd rogton a masodik jatékrész elején tovabb novelték elénytiket
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a sarga-mezesek, melyre Sidibe biintetdje révén még volt valasza
a mieinknek a félidé derekan, s gy tlint, akdr az egyenlités is
Osszejohet. A hajraban azonban ismét a hazigazdak oriilhettek,
egy egyéni hibat kihaszndlva Toma Gyorgy volt eredményes a jobb
6sszekotd helyérdl, kialakitva ezzel a végeredményt.

Harom kiélezett dsszecsapason van tdl Katona Laszlo DEAC
I1.-je a megyei premier ligaban a mar korabban kozolt, Hajdubo-
szormény elleni kiiitéses sikert kovetéen. El6szor a Hajduinands
otthondban ért el értékes dontetlent fiatal csapatunk, ahol két
sajat nevelésii labdarugénk, Kocsis Laszl6 és Aros Csenger talalt
be még az els6 jatékrészben, am ellenfeliinknek mindkét taldlatra
volt valasza, s igy dontetlenre mentette az dsszecsapast. Ezt kove-
t6en az el6z6 kiiras gydztese, a Monostorpalyi latogatott a Doczy
Jozsef utcéba, s vitte el mindharom pontot. Csdk Zsolt révén, az
mult heti dsszecsapashoz hasonléan, a mieink kezdték jobban a
talalkozot, s mar a 12. percben megszerezték a vezetést, am még
a sziinet el6tt egalizdlni tudott rivalisunk, majd a harmas sipszo
el6tt nem sokkal Toth Attila is mattolta Safar Pétert, kialakitva ezzel
a 2-1-es vendéggy6zelmet. Buslakodasra azonban nem maradt
ideje labdartigéinknak, hiszen a kovetkezé hétvégén mar Hajdua-
samsonban vizitalhattak egy amolyan ,,hatpontos” dsszecsapason.
A mérkézés sokaig a tervek szerint alakult, ugyanis Téth Levente
dupldjaval még a 92. percben is 2-1-es vezetésre alltak fiaink, am
egy perccel késGbb egyenliteni tudtak a hazigazdak, majd a raadas
6todik percében a gy6zelmet jelentd tust is bevitték a bennmara-
dasért kiizdé samsoniak. Formalddo egyiittesiink ezzel alaposan
megnehezitette a helyzetét, hiszen a két csapat helyet cserélt
a tabldzaton, s tizenkét eddig megszerzett pontjaval az éppen
bennmaradé 14. helyre cstuszott vissza, egy ponttal megelézve a
vonal alatt tanyaz6 Hajdihadhaz gardajat.

Két fontos gy6zelmet tudhat maga mogott az egyre meggy6-
z6bben futballozé DASE girdaja, amely el8szor az élmez6ny-
ben talalhaté Derecskét gyozte le ideiglenes hazai palyajan 2-1
aranyban. Egyetemistdink Hajdtszoboszlon fogadtak rivalisukat
az elsé tavaszi jatéknapon, ahol Racz Norbert fejesével szereztek
vezetést az els6 jatékrészben, majd Kiss Levente révén a lefujas
elott nem sokkal tovabb novelték elényiiket. Hogy ne legyenek
izgalommentesek a rdadas percei, arrél a vendégek biintetébdl
szerzett talalata gondoskodott, beallitva a végeredményt. Néhany
nappal a remekbeszabott siker utdn, hazai kornyezetben fogadtak
Eder Gergdék az idén massziv kdzépcsapattd éré Vamospéres
alakulatat. Fent emlitett kozéppalyasunk gyoztes géllal jarult
hozza a goélzaporos gydzelemhez, amelyen két-két talalatot
jegyzett egyébirant Al-Sherjai Rauf és Bucz Bence is. Az 5-4-es

diadalt kovet6en futballistdink huszonhét szerzett ponttal a tabella
nyolcadik helyén allomasoznak, tisztes tavolsagban a kies6, s a
dobogos helyekt6l egyarant.

Csapataink soron kivetkezé hazai mérkozései:
DEAC - Vasas FC, aprilis. 7., 16:30 DEAC palya
DEACI. - Piispokladanyi LE, aprilis.10., 15.30 Agrarpélya
DASE - Balmazujvarosi FC, aprilis.11., 15:30 Agrarpalya
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Kijelented-2 Gyula, hogy az itt
jelenlévé Jolannal hazassagot
Kotsz? Ha igen, akker Enter

gomb, ha nem, akkor Escape...
YOU MUST
R WEAR MASK
nun GLOVES!

--------

We're looking
for someone
who can do the
work of two men

Oh,so it's
only
PART TIME?
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