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A Klinikai Kézpont Uj, 6néllé Gasztroentero-
l6giai Klinikdjat Papp Maria egyetemi tanar,
az Uj Reumatoldgiai Klinikat pedig Szlics
Gabriella egyetemi tanar vezeti. Létrejott a
Jarvanyugyi Koordinaciés Kézpont, melynek
vezetéje Varkonyi Istvan adjunktus, a DE KK
Infektologiai Klinika igazgatdja lett.

SUGARTERAPIAS ELLATAS

UJ EPULETBEN

Az Onkoradioldgiai Klinika Gj éplletének
atadasaval valdra valt a régota tervezett cent-
ralizalt onkolégiai és onkoradioldgiai ellatas.
A klinika 3400 négyzetméteres, korszer(
éplletben fogadja a sugarterapias ellatasra
szorulé betegeket.

UJTAVLATOKA
TRAUMATOLOGIABAN

A sportoldk akut sértiléseinek kimagaslé
szinvonalu ellatasa érdekében specidlis sport-
sebészet kialakitasat tlzte ki célul a DEKK
Traumatoldgiai és Kézsebészeti Osztalya.

Ez az orszag masodik legnagyobb forgalmu
vidéki traumatoldgia kézpontja.

FURDOGYOGYASZAT

KLINIKAI HATTERREL

A termalviz jétékony hatasai mellett a fiziko-
és mozgasterapia széles valasztékat nyujtja a
Klinikai K6zpont Firdégydgyaszati Centruma.
A részlegnek a pandémia 6ta jelentés szerepe
van a koronavirus fertézésen atesett betegek
rehabilitacidjaban is.
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ROVID HIREK

CSUCSTECHNOLOGIA A SZEMKLINIKAN

Biztonsagosabban és révidebb idé alatt végezhe-
toék el a mutétek a DE KK Szemklinikan, ahol a vilag
egyik legjobb szemészeti operaciés mikroszkopjat
hasznaljak, mutét kézbeni optikai koherencia tomo-
grafids (OCT) felvétellel és 3D-opciéval. A mikrosz-
kép a retina rétegeit precizen képes megmutatni,
igy az orvos sokkal jobban, sokkal tobbet, sokkal
részletgazdagabban lat mutét kdzben. A mikrosz-
képot elsésorban retinamUtéteknél hasznaljak, de a
szlrkehalyog- és a szaruhartyam(téteket is nagyban =y~
megkonnyiti. Avilag jelenlegi legjobb szemészeti
operaciés mikroszkép-rendszerét a Klinikai Kézpont
Szemklinikajan eredményesen alkalmazzak.

Tobbéves fejlesztés eredményeként, egyeduldllé technoldgiat
alkalmazé széklet-transzplantacios betegellaté egység és baktérium-
sejtbank jott Iétre a Debreceni Egyetemen a Clostridioides difficile
baktérium altal okozott vastagbélgyulladas kezelésére. A széklet
baktérium terapia Iényege, hogy egy egészséges személytdl (donor)
nyert, specialis szuszpenzios készitménnyé alakitott székletet juttat-
nak a beteg (recipiens) bélrendszerébe vékonybél-, vagy gyomor-
szondan at, esetleg vastagbéltiikrozés segitségével. A székletben lévé
egészséges baktériumfléra kiszoritja a mérget termeld Clostridioides
torzset, és gyorsan helyredllitja az élettani bélflérat. Az eljarassal a
betegek nagy részénél gyors, par napon bellli gydgyulast lehet elérni.
A terdpiara a COVID miatt né az igény, mivel a betegek jelentés része
COVID-fertézés szévédményeként szorul ellatasara.

2021. julius elsejétdl Krasznai Zoard

egyetemi docens a Debreceni Egye-

tem Klinikai K6zpont Szulészeti és

Négyogyaszati Klinikajanak igazga-

téja. Az Uj vezetd - a klinika hagyo-

manyaihoz hiven - szeretné tovabb

erdsiteni a csalddbarat szllészetet az

ellatas szinvonaldnak és biztonsaga-

nak tovabbi névelésével. A né6gyogya-

szati onkoldgiai és daganatsebészeti

terlleten célja, az eddigi regionalis

koézponti szerep mellett elsé magyar-

orszagi centrumként a nemzetkozi akkreditacié megszerzése. Emellett szamos négydégyaszati terlile-
ten olyan fejlesztéseket kivan megvaldsitani - tobbek kozott fertilitds kozpont létrehozasa, uro-
ginekoldgiai részleg bévitése -, amelyek a régidban és orszagosan is a specialis problémakkal kiizdé
betegek szdmara jelentenek a modern kezelési irdnyelveknek megfeleld, szakszerl segitséget.

4 Forras: www.unideb.hu



UJ IGAZGATO AZ ASSZISZTALT REPRODUKCIOS CENTRUMBAN

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Asszisztalt
Reprodukciés Centrumat 2021. augusztus 18-tél
Tandor Zoltan vezeti. A kdzpontban a meddéség
kivizsgalasa és kezelése, az ,in vitro” fertilizaciés (IVF)
beavatkozasok - az Ugynevezett lombikbébi prog-
ram -, kozel 3 évtizedes multra tekint vissza. Az Uj
igazgato a jovében folytatni szeretné a centrumban
eddig végzett eredményes szakmai tevékenységet,
tovabba tervei kozott szerepel az embrioldgiai labor-
ban Iévé, nemzetkdzi szinten is magas szintl misze- \
rezettségben rejl6 lehetéségek tovabbi kihasznalasa, - yooar
valamint a Klinikai K6zpont vezetéségével, illetve a
Szuilészeti és N6gyogyaszati Klinikaval egylttmikod-
ve egy Uj fertilitds kdzpont létrehozasa, ahol a med-
ddéségi problémaval kiizdé paroknak az eddiginél is
hatékonyabb tdmogatast tudnak nyujtani.

IRONHEART: EREDMENYES KUTATASOK

A Debreceni Egyetem IRONHEART-kutatécsoportja Uj
molekulat fedezett fel, amelybdl gyégyszer készilhet a
sziv- és érrendszeri betegségek kezelésére. Ez az egyik
kiemelkedé eredménye az idén lezarult négyéves prog-
ramnak. A kutaték kiemelkedé eredményeket értek el az
életmindéség javitasadban a kronikus vesebetegeknél, a
stroke-os betegeknél, illetve a Covid-19 okozta kardio-
vaszkularis szévédmények esetében. A kutatas-sorozat
ideje alatt modern laboratériumi eljdrdsokat, médszereket
is kidolgoztak, amelyek a mindennapi rutindiagnosztika
részévé valhatnak. Az IRONHEART-programban tébb mint
130 szakember vett részt és mintegy 100 nemzetkdzi,
magas szinvonall tudomanyos dolgozat sziletett.

INKONTINENCIA APP: SEGITSEG A NOKNEK

Egyedulallé mobiltelefonos alkalmazas
készlilt a Debreceni Egyetem KK Szulészeti
és Négyogyaszati Klinika kismedencei gyo-
gyaszattal, helyredllité sebészettel foglal-
kozé urogynecolégiai munkacsoportjanak
kézremuikodésével. A szakemberek az elmult
években tébb szaz operaciét végeztek a
vizelet-inkontinencidban szenvedé néknél,
Uj matéttipusokat vezettek be, és termék-
fejlesztésekben is részt vettek. Az INCOXIL
nevl applikacié segiti a vizelettartasi zava-
rokkal kizdéknél a minél pontosabb
diagnézis felallitasat és a terapia
kivalasztasat.

Foték: www.unideb.hu



TORETLEN A FEJLODES

J KLINIKAK ALAKULTAK ES
(J VEZETOKET NEVEZTEK KI
A KLINIKAI KOZPONTBAN

Onallé Gasztroenterolégiai Klinika és
Reumatoldgiai Klinika jott Iétre a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpontjaban. A Belgyogya-
szati Klinika D épiilettel bdéviilt a Kenézy Gyula
Campuson, ahol megkezdheti miikodését az Gj
Jarvanyligyi Koordinaciés Kézpont is.

- Mindezen intézkedések az integracio je-
gyében, a Klinikai Kozpont egységes iranyitasi- és
szakmai fejlesztésének érdekében torténtek és
beleilleszkednek az integralt egészségligyi rendszer
koncepcidjdba - fogalmazott az Uj klinikai egységek
megalapitasa kapcsadn Szabd Zoltan professzor.

A Klinikai Kdézpont elnéke hangsulyozta: fontos
feladatanak tartja, hogy a betegellatas teruletein
olyan elére megtervezett, atgondolt atalakitasok
torténjenek, amelyek lehetévé teszik a folyamatos
fejlédést, az eurdpai élvonalba tartéd kiemelkedé
szinvonall gyégyitast.

A Gasztroenterolégiai Klinika 2021. november 15-én
kezdte meg miikédését. Megalapitasa egy folya-
matos szakmai fejlesztés fontos dllomasa. Az 6nallé
szervezeti egység kialakitasat az egyre névekvé
betegszam mellett az eszk6z6s vizsgalatok fejlédé-
se, az irdntuk keletkezett megnévekedett igény, az
egyre specidlisabb képzettséget igénylé ellatasok
megjelenése indokolta. Az 6nallé Gasztroenterolo-
gia Klinika jelenleg 55 dggyal mikddik a Nagyerdei
Campuson, a Stirgésségi Klinikaval egy éplletben.
Az Uj intézmény vezetésével Papp Maria gasztro-
enterolégus, belgydgydsz professzort bizta meg a
Klinikai K6zpont elndke.

- Az elmult évtizedben a hepatoldgia (majbe-
tegségekkel foglalkozé tudomany) egyetemiinkon
az akut és krénikus majbetegségek ellatasaban
az orszag legnhagyobb betegforgalmu, az eurdpai
hepatoldgia elismert betegellaté és kutato
centrumava nétte ki magat, melyet eurdpai
referencia centrumként akkreditaltak. Jelentds a
fejlédés az eszkdzds ellatasok tertletén is.
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Egy épliletben a Stirgésségi Klinika és a
Gasztroenteroldgiai Klinika, ezdltal is segitve egymds
munkdjat a szinvonalas betegellatds érdekében

Felsé és alsé tapcsatornai, valamint epedti
endoszkopos vizsgalatok mellett, sztent behe-
lyezések, endoszkdpos ultrahang, vékonybél-
tukrozés és kapszula-endoszkdpia is elérhetd
az intézményben. Az operativ endoszkdpia Uj
invaziv gasztroenterolégiai dgazatta fejlédott. A
gyulladasos bélbetegek szamara, amennyiben a
hagyomanyos kezelésre nem reagalnak, klinikan-
kon bioldgiai terapias eljarasok is rendelkezésre
allnak, s e betegek ellatasaval kilén munkacso-
port foglalkozik. Terveink kézott szerepel, hogy

a hepatolégia mellett, nemzetkozi 6sszefogdssal
tovabbi gasztroenterolégiai szakterlleteken is
jelentds eredményeket érjlnk el. Hatarozott cé-
lunk, hogy Eurépa élvonalbeli intézményei kozé
emeljik az Uj klinikat - nyilatkozta Papp Maria
klinikaigazgato.

A reumatolégiai-mozgdsszervi betegek szdma

is névekvé tendenciat mutat. A szaktertilet a
hagyomanyos (degenerativ) reumatolégia beteg-
ségek mellett napjainkban mar magaba foglalja
a gyulladdsos reumatoldgiai korképeket is. Az
elmult harminc évben olyan innovativ terapiak
jelentek meg, amelyek az orvostudomany élvo-
naldba emelték e szakterlletet, ezért vildgszerte
- igy hazankban is - elfogadott szakmai szemlé-
letté valt a reumatologia 6nalléva valasa. Ehhez
a tendencidhoz a Debreceni Egyetem Klinikai
Kdzpontja is csatlakozott: december 1-tél 6nalld
Reumatoldégiai Klinika mikodik az intézményben.
Az Uj klinika igazgatdéja Szlics Gabriella reumato-
I6gus, immunologus, belgyégyasz professzor.

- Lényeges célom a betegutak javitasa,
egyértelmusitése. A betegek legmegfelelébb
ellatasa érdekében a legmagasabb progresszi-
vitasi szinten mikodé ellatohelyként szeretném
szorosabbra flizni a kapcsolatot az ellatas egyes
és kettes szintjén dolgozé szakemberekkel és a
haziorvosokkal.



Klinikaként a tébbi egyetem klinikaival valé egytttmikddés is szorosabba valhat, valamint természe-
tesen megmarad a kivalé kapcsolat és k6zés munka az idén 20 éves Reumatoldgia Tanszékkel, illetve
annak vezetdjével Szekanecz Zoltan professzorral - hangsulyozta az igazgato.

Az Uj klinika a Nagyerdei Campus Il. részlegén, az Auguszta terlletén, a Belgydgyaszati Klinika C épuleté-
vel kd6zos tdmbben kapott helyet. Az igazgatd ugy véli, hogy a Reumatoldgiai Klinika szamara idedlis a 21.
szazad elvardsainak megfelel, tdgas kubatura, hiszen kdzel van azokhoz a tarsszakmakhoz, melyekkel
egyluttmukodnek a gyulladasos reumatoldgiai, vagy autoimmun betegek ellatasa soran.

A Klinikai Kbzpont vezetéségének - a fenti szakterileteken tul - igen fontos célkitlizése a Belgyégyaszati
Klinika szakmai fejlesztése. Az dltaldnos belgyégyaszati tevékenység mellett ez a szaktertlet is speci-
alizalodik. A Belgyégyaszati Klinika szakmaspecifikus ellatast végzé A, B és C éplileteiben a legmaga-
sabb szinvonalon gydgyitjak a betegeket. A Kenézy Gyula Campuson |évé Belgyégydszati Osztaly 2021.
november 15-tél a Belgydgyaszati Klinika részeként, D épulet néven muikodik tovabb. Korosodo tarsadal-
munk miatt egyre nagyobb szlikség van az idésellatdst magas szinten biztosité belgyégyaszati egysé-
gekre, ezért a Klinikai K6zpont vezetésége a D épuletben Belgydgyaszati Rehabilitacios részleget hozott
létre. A Belgyogyaszati Klinika immar négy éplletének egységes vezetését a Klinikai Kdzpont elndke
Balla Jozsef professzorra bizta.

- Azaltal, hogy a D épllet nem csupan klinikai szervezeti
egységgé, hanem az Altalanos Orvostudomanyi Kar Belgys-
gyaszati Tanszékének részévé is valt, az ott dolgozé orvosok
Uj jovoképet kapnak az oktatds és a tudomany terlletén is. Ez
mindségi javulast eredményez a betegellatasban is. A rehabi-
litdcids részleg mikodése rendkivil fontos, hiszen az ott zajlé
munka révén elérhetjiik, hogy betegeink visszatérjenek az aktiv
életbe, ami driasi eredmény mind az ellatasra szoruldknak, mind
a kezelést végzé szakembereknek - fogalmazott Balla Jézsef
professzor.

Balla Jézsef professzor Szabd Zoltdan 1 A Reumatoldgiai Klinika és a >
elnéktdl vette at a Belgydgydszati Klinika < Belgydgydszati Klinika ,,C” éplletének §
,D” épliletének igazgatdi megbizdsat ‘ kéz6s fekvébeteg témbje.

A Belgydgyaszati Rehabilitacios részleg irdnyitasara Kanya Judit féorvos, mig az Altaldnos
Belgyogyaszati részleg vezetésére Bodnar Zoltan féorvos kapott megbizast.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kbzpont vezetésége az elmult idészakban szdmos intézkedést hozott
annak érdekében, hogy a betegellatds minésége toretlenil fejlédjon. Ennek is kdszénhetd, hogy az
intézmény élen jar a COVID-elldtasban. A jarvanyhelyzet jelenlegi és jovébeli kezelésének kordbbinal is
hatékonyabba tétele érdekében a Klinikai Kzpontban november 15-én megalakult a Jarvanylgyi
Koordinaciés Kézpont. Az intézmény a debreceni és a régids jarvanylgyi elladtds szervezése mellett
orszagos szintl egyeztetést, koordinaciét végez, részt vesz a jarvanylgyi kdzpontok mikoddésének
osszehangoldsaban, vizsgélja a jarvanyligyi adatokat és egyeztet az irdnyitd szervekkel, segitve a
fertézé betegségek hatékonyabb megelézését és kezelését.

- Avilagjarvanyok kezelése mennyiségi és mindségi értelemben is kilénbozik a békeidds ellatasok-
tél, attdl eltéré megkozelitést, azonnali reagalast és nagyfoku rugalmassagot igényel. Ez nem képzelheté
el hatékony epidemioldgiai felligyelet, az adatok folyamatos gyUjtése, értékelése nélkil. E szakmai te-
vékenység magaba foglalja az elldtdsszervezést, tovabba a terdpids dontések felllvizsgalatara kiemelten
vonatkozik. A Jarvanytigyi Koordinaciés Kézpont ennek a feladatnak az 6sszehangoldsat végzi a jovében
és elére jelzi a varhato fertézési hulldmokat, folyamatosan elemzi az oltottsaggal 6sszefliggé adatokat
- tajékoztatott Varkonyi Istvan.

Az Uj szervezeti egységek fontos mérfoldkovet jelentenek a Klinikai Kdzpont torténetében.

{rta: Magyarosi Marianna, Czellar Aniké
Fotok: Bodi Laszlé



ONKORADIOLOGIA

TECHNOLOGIA ES
SZAKTUDAS
OTVOZETE AZ
EREDMENYES
SUGARTERAPIA

‘..n

Az orszag négy regiondlis onkoldgiai centrumanak
egyike a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontja, ahol
az Onkoradiolégiai Klinika Uj éplletének atadasaval
valdra valt a régodta tervezett centralizalt onkoldgiai és
onkoradiolégiai ellatas. A tébb mint kétmillidrdos be-
ruhdzas elsé Uteme 2013-2014-ben kezdédott, a teljes
befejezésrél 2018-ban déntottek, ezutan késziltek

el a belsé terek, majd a klinika 2021. juliusdban vette
birtokba a négyszintes éplletet.

- Itt kapott helyet az onkoradioldgiai jarébe-
teg-ellatds, két szinten az osztalyos dpolast igényld
betegek szdmara alakitottunk ki kértermeket, az alsé
szinten taldlhaté egy multimédias onkoteam helyiség,
tovabba fizikusi el6készitd, és orvosi szobak is vannak
az éplletben.
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Kovéacs Arpad - igazgatd, Onkoradiolégiai Klinika

A Klinika 4 lineéris gyorsitdja kézil két mo-
dern gyorsité mikodik az uj épuletben és
van egy most még Uresen allé bunkertink,
ide Uj gépet tervezink telepiteni. A gépallo-
many egy része a régi éplletben maradt, igy
bizonyos terdpidkat még ott végzink - tajé-
koztatott Kovacs Arpad klinikaigazgatd.

Evente 45-50 ezer olyan daganatos beteg
van az orszagban, akinek sugarkezelésre van
sziiksége. A debreceni Onkoradiolégiai Klini-
ka a legmagasabb, harmas progresszivitasi
szinten mintegy egymillié lakos sugarterapi-
as ellatasaért felel, mig a specialis tertlete-
ken mintegy 2 milli6 f6 ellatasa az intézmény
feladata.

- Arégidban csak nalunk érheté el
altatadsos gyermekkezelés, kildnleges
technikat igénylé, teljes test- és bérfelszin-
besugarzasok, és az agyi attétek sugarsebé-
szeti ellatasa is.



Tovabba tlidé-, mellékvese-, csontattét-, prosztata-,
majtumorok extracranialis sugarsebészeti ellatasat, és
CT-MR alapu 3D képvezérelt négydgyaszati tumorke-
zeléseket végzink a legmodernebb technolégiaval.
Ezekre egyre nagyobb szdmban van sziiksége a be-
tegeknek - részletezte a specidlis kezeléseket Kovacs
Arpad.

A szakember szerint a sugarterdpia hatékonysaganak
esszencidja egyszerlien megfogalmazhato: az a cél,
hogy minél nagyobb dézist juttasanak el oda, ahol a
daganat van és elpusztitsdk a rosszindulatu sejteket
ugy, hogy ne karositsak a kornyezd ép széveteket. Mint
mondja, mindez rendkivil gép-, tudas-, eréforras- és
idéigényes. Mig a klasszikus 2-3D alapu sugarterapia
soran viszonylag nagy terlleteket (biztonsagi zénakat)
kellett besugarazni ahhoz, hogy biztosan megsemmi-
sitsék a rakos sejteket, ma mar az Ggynevezett kép-
vezérelt sugdrterapidval nagyon nagy pontossaggal
tudjak kezelni a daganatot és védeni a korulotte 1évé
ép szbveteket, csokkenteni a besugarzott céltérfoga-
tot, igy a kezelés mellékhatasai is minimalizalédnak.

Az Onkoradiolégiai Klinikan kiemelt technolégiai
felszereltségu, ugynevezett CBCT (Cone Beam CT) altal
vezérelt linedris gyorsitékat hasznalnak.

- A kezelés tipusatdl figgben idészakonként,
vagy akar minden besugarzas elétt CT-felvételek
készlilnek a kezelt terlletrél. Pontositjuk, korrigaljuk a
bedllitasokat, vagyis az azonositott besugarzasi terilet
elhelyezkedését, méretét. Ez biztositja, hogy a beteg
pontosan oda kapja a sugarkezelést, ahol arra szlikség
van. Bizonyos esetekben minddssze 1 mm a toleran-
ciatartomany. Az eredményes terapidhoz elenged-
hetetlenek a linedris gyorsitok, a CT berendezések, a
tervezérendszer és a szaktudds egysége, tovabba a
tarsszakmakkal valé egytttmikodés, hiszen ez egy
csapatmunka. Kivalé kapcsolatban allunk az Orvosi
Képalkoto Klinika radiolégia és nuklearis medicina
részlegével, az Onkolégiai Klinikaval és a
Tudégyodgyaszati Klinikaval - mondta.

Kovécs Arpad kiemelte, hogy a
sugarterapia a modern orvoslas
egyik legdinamikusabban fejlédé
aga. A nemzetkozi élvonalba
tartozé egészségligyi intézmeé-
nyekben példaul mar MR-vezérelt
linedris gyorsitokkal dolgoznak,
valamint egyre nagyobb teret hédi-
tanak a kompakt protonterapiak. A
hatalmas Iéptéki fejlédést egyebek
mellett a mesterséges intelligencia
alkalmazasa teszi lehetévé.

A debreceni klinikan a jévében
folytatédnak a fejlesztések:

a tervek szerint palyazati
forrasokbdl bévitik az eszkoz-
parkot. Uj, még nagyobb pontos-
sagot és terapias lehetéségeket
biztosité berendezésekkel, szoft-
verekkel fejlesztik a betegellatas
mindéségét.

Szabé Zoltan elndk (DEKK), Kasler
Miklés miniszter (EMMI), Szilvassy
Zoltan rektor (DE), Pésan Laszlé
orszaggyulési képvisels (Fidesz),
Bacs Zoltan kancellar (DE) atvagjak a
nemzeti szin( szalagot az
Onkoradioldgiai Klinika

atadasan 2021. julius 20-an.

frta: Magyarosi Marianna
Fotdk: unideb.hu, Bédi Laszlé


https://www.youtube.com/watch?v=tLFEMydIuaQ
https://www.youtube.com/watch?v=tLFEMydIuaQ

INFEKTOLOGIA

- A Debreceni Egyetem és a Klinikai K6zpont veze-
tése még a koronavirus-jarvany kitorése elétt felismerte,
hogy az infektolégia terlletén elmaradt tiz-huszéves
fejlesztést feltétlenul be kell pétolni. A korszerUsités
legjelentésebb részét egy belsé atszervezéssel és az
adott infrastruktira atépitésével 2021 kdzepére sikeriilt
megvaldsitani. Mindez valédi mérfoéldkd, ugyanis sem
tadgabb kérnyezetlinkben, sem Magyarorszagon nem volt
még ahhoz hasonlé modernizéacid, mint ami Debrecen-
ben, az orszag elsé és jelenleg is egyetlen Infektologiai
Klinikdjan toértént - nyilatkozta magazinunknak Varkonyi
Istvan klinikaigazgato.

A Kenézy Gyula Campuson taldlhato klinikan a belsé
allagmegovas és felujitds mellett, a kétszintes épllet elsé
emeletén Uj, egy- és kétagyas, korszerl légtechnikaval
rendelkezé kértermeket alakitottak ki. Ezzel a kordbbi
40-rél 60 agyra nétt a klinika teljes kapacitasa. A beru-
hazas a kormany kézvetlen tAmogatasaval, a jarvanytgyi
ellatasra juttatott 6sszegbdl valdsult meg, tébb mint 300
millié forint értékben. A fejlesztést kovetden a legma-
gasabb szint(l, agynevezett HLIU (magasszinti-izolald
egység ragalyos betegségek ellatasara) modularis épllet
elsé és leglényegesebb része, az akut koronavirus-
fertézottek ellatasat biztositd egység. A beruhazas
kiemelt fontossagu eleme a légtechnika kiépitése volt.

- A pandémia kitérése hivta fel a kormanyok
figyelmét arra, hogy Eurépaban nagyon kevés a léguti
fert6z6 betegségekhez kialakitott izolalé korterem,
Magyarorszagon pedig szinte egyaltaldn nem voltak
ilyenek.

A Debreceni Egyetem vezetésével kdzésen
azonban mar kozvetlenul a jarvany elétt egy
9 agyas negativ nyomasu elkiilonité részle-
get hoztunk létre az Infektoldgiai Klinikan
belll, a beruhazassal pedig gyakorlatilag
ezt az irdnyt fejlesztettik tovabb. A mUsza-
ki, gépészeti talakitdsoknak kdszénhetéen
az éplletben szakaszolt, negativ nyomdasu
légtereket alakitottunk ki. Amig pl. egy mu-
tében pozitiv nyomasnak kell lennie azért,
hogy ne jusson be fertézés, addig nalunk
pont forditott a helyzet: az a cél, hogy a
beteget megfert6z6 kérokozé ne jusson ki a
kérterembdl. Az Infektoldgiai Klinikan bizto-
sitva van a negativ nyomas, hogy semmi-
lyen fert6zés vagy kérokozo ne kertljon ki a
kértermekbdl a zsilipbe, a folyoséra, a kilsé
zsilipbe és az adminisztraciés helyiségekbe,
ezaltal az éplleten kivilre - magyarazta a
klinikaigazgatd.

Varkonyi Istvan - igazgato, Infektoldgiai Klinika



Ez nemcsak az egészségligyi dolgozdk, hanem
mindenekelétt a kezelt betegek kérhazban
szerzett fert6zésének esélyét csokkenti minima-
lisra, igy betegbiztonsagi és a dolgozdi biztonsag
szempontjabdl is éridsi jelentéséggel bir, emellett
a koronavirus-jarvanyt kdvetden is alapjaiban fog-
ja atalakitani a jovébeni korhaztervezési, mlszaki
kovetelményeket.

A klinikan olyan videdkameras megfigyelési rend-
szert is kialakitottak, amivel kdzvetlen kapcsolat
nélkil, akar kértermenként lehet monitorozni a
betegeket, tovabba mobil rontgen- és ultrahang-
készulékekkel bévilt az intézmény eszkdzparkja.
A beruhazas részeként lehetévé valt egy olyan
modularis rendszer kiépitése, ami - bizonyos kere-
tek kozott - egyesiteni tudja a nyilt osztalyos és az
intenziv osztalyos apolast, igy néhany magas rizi-
kéju beteg esetén megoldhaté a helyben térténé
intenziv ellatas. Kilon helyen toérténik a beérke-
zett betegek szlirése és az ambulans ellatas, igy
minden progresszivitdsi szintl és tipusu fertézé
betegséget el tudnak latni.

Vérkonyi Istvan kiemelte: a korszerUsités révén
minden jelentésebb mutaté - Ggy, mint a terllet
nagysaga, az 4gyak szdma, a személyzet kép-
zettsége,az egy agyra juté névérek és orvosok,
valamint amindsitett egészségligyi szakszemély-
zet szdma, a diagnosztika kdzelsége és a tarsosz-
talyokkal valé egyuttmikodés - alapjan Eurépai
szinvonald, fejlett infektoldgiai betegellato-
rendszer jott [étre.

Jelenleg az elsévonalbeli ambulédns, a stirgésségi
infektoldgiai ellatas, a rovid tavu dpolds és izoldlas,
valamint az intenziv ellatas is megoldott, sét egy
kisebb jarvany esetén a klinikat teljesen el lehet
szeparalni a Kenézy Gyula Campus egészétdl és
kulén betegellatas folytathato.

A beruhazas masodik Gitemében az épulet
foldszintjét és kulsejét fogjak feldjitani, igy egy
21. szazadi infektoldgiai ellatas valdsulhat meg a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban.

{rta: Magyarosi Marianna
Foték: Bodi Laszlé

U3J, EGY- ES KETAGYAS,
KORSZERU LEGTECHNIKAVAL
RENDELKEZO KORTERMEKET

ALAKITOTTAK KI.

\'[»] e}



https://www.youtube.com/watch?v=SWWteOo699I
https://www.youtube.com/watch?v=SWWteOo699I

TRAUMATOLOGIA

Uj taviatok a
traumatoldgiaban

A sportolok akut sériiléseinek kimagaslo
szinvonalu ellatasa érdekében specialis
sportsebészet kialakitasat tiizte ki célul

a DEKK Traumatologiai és Kézsebészeti
Osztalya. A kéznyelvben ,,A baleseti”’- ként
emlegetett részleg az orszag masodik
legnagyobb forgalmu vidéki traumatoldégiai
kézpontja.

Eléfordul, hogy 24 éra alatt tobb mint 200 sériltet kell ellatniuk
a Kenézy Gyula Campus tertletén mikodd osztaly szakembere-
inek. A sériilések nagyon kiilénbdzéek: egyebek mellett kereszt-
szalag szakadas, vall- vagy bokaficam, barkacsolds, hazimunka
kdézben szerzett sérilések, kisebb-nagyobb vagasok, zizédasok.
Ide hozzak a szuldk a jaték kdzben kezét toré gyermeket, az
Orszadgos Mentészolgalat munkatarsai pedig - olykor mentéheli-
kopterrel - a kdzlekedési balesetek sulyos sebestiltjeit.

- Ez egy rekonstruktiv szakma. Igyeksziink a lehet6 legtel-
jesebben helyreallitani a sérult végtagot, a sérilt ember minden
életfunkciodjat, anatémiai felépitését Ugy, hogy Ujra teljes értéku
életet tudjon éIni - foglalta 6ssze kérdéslinkre hivatasa lényegét
Urban Ferenc osztélyvezetd féorvos.

Mint mondja, az osztaly mutéti repertoarja - a tarsszakmak be-
vonasaval - feldleli a teljes baleseti sebészeti ellatast, ugyanakkor
a mutétre felvett betegek legnagyobb része valamilyen csonttd-
rést szenvedett id6és személy.

- lgen sok beteglink érkezik példaul csipdtdji toréssel.
Minden Ugyeletben van legaldbb egy-két, de eléfordul, hogy
akar hat-hét ilyen eset. Az oszteoszintézisek (csontegyesité mu-
tétek) a leggyakoribb beavatkozasok, ezeket 21. szazadi szinvo-
nalon, a legmodernebb eszkdzdkkel végezzik - tdjékoztatott a
szakember.

A sérllteket bejelentkezés (tridzs) utdn az ambulancidkon fo-
gadjak, ellatasuk a gipszel és sebellatd helyiségekben torténik,
mig a kritikus allapotu betegeket a sokktalanitéban stabilizaljak.
A féorvos elmondta, hogy egy esetleges tomegbalesetre is fel
vannak készlilve, de szerencsére a térségben erre régen volt pél-
da. Atraumatoldgia folyamatos, éjjel-nappali Ugyeletet biztosit
Debrecen, Hajdu-Bihar megye, valamint az Eszak-alféldi régié
gyermek és felnétt lakosai szamara, de egyes specialis sérilé-
sek, beavatkozasok esetében tavolabbrdl, sét a hataron tulrdl is
fogad betegeket. A jarébeteg-szakrendelés évente tébb mint
szazezer beteget lat el, akik kozil 5-6 ezer kerll mitétre, az am-
bulans beavatkozasok szama pedig meghaladja az évi 10 ezret.

Urban Ferenc kitért arra is, hogy Debrecenben nagy multra tekint
vissza a sériltellatas.
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Urban Ferenc - Osztélyvezeté féorvos

- Az Ortopéd Klinikadn Papp
Karoly és Rigé Janos kilféldon is
elismert szészdéldja volt a funkcio-
nalis toréskezelésnek. Az egykori I.
Sebészeti Klinikdn Forgon Mihaly
professzor és munkatarsai végez-
tek szinvonalas sérultellatast. A
Hajdu-Bihar megyei Tanacs Kérha-
zaban két évvel az Orszagos Trau-
matoldgiai Intézet megalapitasa
utan, 1958-ban kezdte mikodését
a Pellet Sandor altal vezetett
Baleseti-Ortopédiai Sebészeti
Osztaly. A harom intézet meg-
hatarozott rendszerben latta el
a baleseti ligyeleti szolgalatot
- idézte fel a mult meghatarozdé
eseményeit.




200 seériilt ellatasa.”

Mérfoldkének szamitott, amikor 1987-ben Traumatoldgiai
Tanszék alakult a vidéki egyetemek kozul elséként a jog-
eléd Debreceni Orvostudomanyi Egyetemen. A tanszék
vezetésére Zaborszky Zoltant kérték fel, akinek regndlasa
alatt teljesen atalakult Debrecen és kérnyékének baleseti
ellatasa, illetve ekkor jott |étre az a miikodési struktura,
melyet jellemzéen ma is alkalmaznak a Traumatoldgiai
és Kézsebészeti Osztalyon. Az osztalyvezetd kifejtette: a
kézsebészet fellendulése Biré Vilmos nevéhez kothetd. A
Fekete Karoly professzor tanszékvezetése alatt kialaki-
tott konferenciaterem, a napi ,referadlék” mellett helyet
biztosit szakmai tovabbképzések szdmara is. Az altala
kialakitott gyakorlati oktatéteremben a hallgaték, a fiatal
kollégak és mitésnék mitdben hasznalt eszkézdkkel és
implantadtumokkal, valamint mianyag csonton gyako-
rolhatjak az alapveté torésegyesité technikakat, ezzel is
segitve az alapelvek megértését.

A részleg a Kenézy Kérhdz megszlinése utan, immar a
Klinikai K6zpont egységeként, most Gjabb meghatarozé
id6szak el6tt ll. Az osztalyvezetd egyértelmuien a fejlé-
dést, az ellatas szinvonaldnak emelkedését, a szolgalta-
tasi kor béviilését varja az elkdvetkezendd évektdl.

.24 gra alatt tobb mint

- Elhivatottak vagyunk a
sportsebészet fejlesztésében, mivel a
Sportdiagnosztikai, Eletmdd- és Te-
répids Kézponttal kardltve szeretnénk
kimagaslé ellatasban részesiteni az
akut sérulést szenvedett sportoldkat.
A gyermek-traumatoldgiai ellatas-
ban nagy szerepe van a felszivédo
implantatumoknak, a kdzeljévében
tervezzik ezt is bevezetni - vazolta fel
céljait Urban Ferenc.

A szakember nagy lehetéséget lat

a 3D-nyomtatas traumatoldgiai
alkalmazéasaban, példaul az elvesz-
tett csontrészek titanhalobdl készilt
protézisekkel valé poétlasdban. Az
artroszképos sebészet korszerUsitése,
tovabba a gerinc- és medencemdi-
tétek, protézis revizidk precizebb,
biztonsagosabb kivitelezését segitd
navigacios rendszerek hasznalatara
alkalmas mUtdk kialakitasa is szerepel
a tervek kozott.

irta: Magyarosi Marianna
Fotdk: Bodi Laszlo



ATALAKULO
JAROBETEG-
SZAKELLATAS

OTl, SZTK, RendelSintézet - a lakossag sok-
féleképpen nevezi, 2021. januarjatol azon-
ban Jarébeteg Szakellatasi Kézpont néven
miikddik, és a Debreceni Egyetem Klinikai
Koézpontjanak része a szakrendeléknek
helyet ad6, Bethlen utcan all6 épiilet.

Az integracioval szervezettebbé és
atlathatobba valhat a jarobeteg-ellatas.

Mintegy 40 féle szakrendelés mikodik a
belvarosban taldlhaté tombben, tovabba

a Nagyerdei Campuson, és a Kenézy Gyula
Campuson is szamos jarébeteg-szakrende-
16 és szakambulancia taldlhato. Betegként
olykor nem kénnyu eldénteni, hogy hova
menjunk. Bar a szakrendelések mintegy fele
beutalé-koételes - igy jellemzdéen a haziorvos
doéntése az iranyado -, a tébbinél gyakorla-
tilag a beteg valasztja ki, hogy hova kér id6é-
pontot. Téth Tibor, a Jarébeteg Szakellatasi
Kézpont vezetdje Ugy véli, mindez szdmos
bizonytalansagot sztil, a paciens pedig nem
mindig a szdmara megfelel szakrendelésre
megy, vagy eléfordul, hogy indokolatlan
betegellatas torténik. Az integracié azonban
paratlan lehetéséget ad arra, hogy ujragon-
doljdk és meghatarozzak, hogy mi szolgalja
leginkabb a betegek igényeit, érdekeit,
tovabba a Klinikai Kézpont szakrendeléibe
érkezé betegek egységes elvek szerint,
egységes eljarasrend mellett, egységes
szervezéssel kapjanak ellatast.

==

Téth Tibor - kézpontvezetd, Jarobeteg Szakellatasi Kézpont

- A jarébeteg-ellatasra altaldnosan igaz, hogy
egyfajta szlré-, egyben nagyon fontos irdnyito-
szerepe van. Itt dél el, hogy mi lesz a kdvetkezé
1épés a betegellatas soran, vagy egyaltalan kell-e
kovetkezd |épés. Lehet, hogy mar a szakrendelé-
sen sikerll megoldani a paciens problémajat, de
lehet, hogy tovabb kell kiildeni Ujabb vizsgalatokra,
specidlis szakrendelésre, esetleg fekvébeteg-ella-
tasra. A Klinikai Kézpont jarobeteg-ellatasaban éves
szinten mintegy 2-3 millié orvos-beteg taldlkozas
torténik, igy Iényeges az eréforrdsok optimalizalasa.
Az a célunk, hogy a beteg az allapotéanak megfelel$
progresszivitasi szinten kapja meg a legmagasabb
ellatast - jelentette ki a kdzpontvezetd.

Egy gyakori és tébbnyire ,,egyszer(i” panaszt ugyan-
is az ugynevezett alacsonyabb progresszivitasi szin-
ten, akdr az alapellatasban is kitinéen meg lehet
oldani. Nem sziikséges, hogy a beteg a bonyolul-
tabb eseteket ellatd, legmagasabb progresszivitasi
szinten |évé szakambulancidra menjen.



- Arrdl kell gondoskodnunk, hogy oda az a beteg jusson el a leheté leghamarabb, akinek
tényleg arra van sziiksége. A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja a progresszivitas magas szintjét
képviseli, a Jarébeteg Szakellaté Kézpont pedig nagymértékben tudja tehermentesiteni és tamogat-
ni az indokolatlanul lefoglalt, az ellatds legmagasabb szintjén mikodé értékes szakellatast a Klinikai
Kézpont mindkét campusan. Szeretnénk megsziintetni a parhuzamossagokat, mind a humaneréfor-
rés, mind az eszk6zok haszndlatdban. Optimalizalni kell az orvosi, szakorvosi munkat, szervezettebbé
tenni a betegellatas folyamatat. Ezen az Uton haladunk. Ez lehet a jové - mondta Téth Tibor.

A kézpontvezetd kitért arra is, hogy a Bethlen utcai épllet idealis jarobeteg-ellaté kézpont, hiszen

a szakrendeldk egy helyen vannak. Az ellatas eléjegyzés alapjan torténik, a diszpécserkdézponton
keresztul lehet idépontot kérni. Kézponti betegfelvétel mikodik és az éplleten belll a betegutak is
jol szervezettek. Azzal, hogy az adminisztraciés munka zome kikerilt a rendel6kbdl, ott valdban el-
sésorban betegellatas zajlik, és tébb idé jut a paciensekre. A hétkdznap 7-tél 19 oraig tarto rendelési
id6 biztositja, hogy még sok beteg esetén sincs tomeg a folyosdkon, hiszen egész napra, egyenlete-
sen osztjak el a kiadott id6pontokat. A szervezett betegellatassal, annak folyamatos kontrolljaval és
monitorozasaval a Jarébeteg Szakellatasi K6zpont elérte, hogy a betegek tobb mint 90 szazaléka
kevesebb, mint egy orat tolt az intézményben, sét 70 szazalékuk fél 6ra alatt megkapja a sziiksé-
ges ellatast.

{rta: Magyarosi Marianna
Fotok: Bodi Laszlo

EGYSEGES EGYETEMI ARCULAT
A KLINIKAI KOZPONT UJ RESZLEGEINEL

A Debreceni Egyetem cimere és az ellatohelyek Gj nevei
lathatéak a homlokzatokra keriilt feliratokon.

A Jarébeteg Szakellatasi Kozpont mellett 2021. januar 1-tél az
egykori Kenézy Kérhaz is Uj néven, Kenézy Gyula Campusként
mukodik. A két nagy betegellatd egység szerves részéveé valt a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjanak. Fontos, hogy a bete-
gek tudjak: amikor a Bethlen utcén és a Bartok Béla uton taldlha-
t6 épuletekbe érkeznek, valdjaban hazank egyik legnagyobb -

a progresszivitds legmagasabb fokan all6 - egészségugyi
szolgaltatojatdl kapnak ellatast.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kbzpontjdhoz valé tartozas megjelenik az éptiletek homlokzatan: a fébeja-
ratokhoz felkerilt az egyetem cimere és a betegellatok Uj nevei. Az egységes egyetemi arculathoz illesz-
kedé vilagito feliratok alkonykapcsoléval mikoédnek, igy napkdzben, romlé 1atasi viszonyok koézott, vala-

mint éjjel is jol lathatova teszik a Kenézy Gyula Campust és a Jarobeteg Szakellatasi Kdzpontot. Emellett

a Nagyerdei és a Kenézy Gyula Campuson is Uj feliratok segitik a betegek, hozzatartozék tajékozédasat.

Az egyetemi logdval ellatott tablakat a fontosabb belépési és behajtasi pontokon helyezték ki.

UJ TERKEPEK SECGITIK A A kdénnyebb eligazodast szolgaljak a Nagyerdei

TAJEKOZODAST A Campus megujult térképes tablai is. A Nagyerdei korut
fel6li fébejaratnal, a pallagi Gti kapunal, valamint az
Auguszta telep bejaratanal talalhaté tajékoztatokon az
épuletekre mutaté feliratok egyértelmuen jelzik, hogy
melyik klinika hol talalhaté. Az éplleteket szamokkal is
elldttdk és ABC sorrendben is feltlintették, igy a betegek
és hozzatartozok egyszeriien megtalalhatjak a keresett

épuletet. A tdblakon javasoljak az UD Mediversity applika-
cié hasznalatat is. Az okostelefonokra letdlthetd, offline is
mikédé alkalmazas helyszinkeresé funkcidja még inkabb
megkonnyiti a sikeres tdjékozodast, sét az Utvonaltervezd
egészen a keresett klinika bejarataig navigal.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: Bodi Laszlé




FURDOGYOGYASZAT

FURDOCYOGYASZAT
KLINIKAI HATTERREL

A termalviz jétékony hatasai mellett a fiziko-
és mozgasterapia széles valasztékat nyujtja a
Klinikai K6zpont Fiirdégyégyaszati Centruma.
Arészlegnek a pandémia 6ta jelentds szerepe
van a koronavirus fert6zésen atesett beteg
rehabilitaciéjaban is.

Csaknem 40 féle kezelést biztosit a gyégyulni,
feltoltédni vagyoknak az Aquaticum Termalfirdé
terlletén lévé Furddégyogydaszati Centrum. Az igyne-
vezett ,vizes” kezelések kozlil igen kedvelt a viz alatti
csoportos gyégytorna, a sulyfirdé, az iszappakolas,
tovabba a kddas kezelések, pl. a szénsavas furdd, viz
alatti vizsugadrmasszazs. Emellett sok beteg panaszat
enyhitik a ,,szdraz” kezelések, ugy, mint az elektrote-
répids kezelések, az egyéni és a csoportos gyogytorna
foglalkozasok.

- Evente tébb mint 200.000 gydgykezelést
vesznek igénybe a hozzank érkezék, legnépszerlb-
bek a medencefiirdé és az orvosi gydgymasszazs. Ez
utébbibdl 2019-ben csaknem 25 ezret végeztek el a
szakemberek, mig a termalvizes medencékhez tobb
mint 29 ezer beléptetés tortént. A koronavirus-jarvany
miatt 2020-ban jelentésen visszaesett a forgalmunk,
de a lakossag idén mar a korabbi esztend6khoz
hasonlé mértékben hasznalta ki szolgaltatasainkat -
téjékoztatott Cserhati Gyorgyi, a Furdégydgyaszati
Centrum részlegvezeté féorvosa.

»EVENTE TOBB MINT

200:000

GYOGYKEZELES.”

Cserhati Gyorgyi -
részlegvezetd féorvos, Flirdégydgyaszati Centrum

A szakember hangsulyozta, hogy orvosi rehabi-
litacios céllal napjainkban mar nem csak az idds
korosztaly latogatja a gyogyflrdét.

- Toérekszlnk arra, hogy minél tobb olyan
beteggel is megismertessiik a kezeléseinket,
akik a munkaképes korosztalyhoz tartoznak. A
pandémia és a home-office id6északa, valamint
az ehhez kapcsolddd mozgasszegény életmad,
az Ulémunka, a tulzott szamitdégép-hasznalat
sok fiatalndl idézett el6 valamilyen mozgas-
szervi panaszt. Ezek csokkentésére szamukra
is kivaldak a ndlunk elérheté gydgykezelések -
hangsulyozta a féorvos.

A részleg 2021. janudr 1-tél a Debreceni Egye-
tem Klinikai Kézpont elndkének felligyelete ala
tartozik, ami Uj fejezetet jelent a debreceni fir-
dégyodgyaszat torténetében. A tarsszakmakkal
valé egyuttmuikodés eddig is eredményes volt,
de az integraciénak kdszénhetéen a Klinikai
Kézpont szervezeti egységeivel hosszutdvon
ossze lehet majd hangolni egyebek mellett a
mtétek utani kései rehabilitaciot, és a pre-
vencios céllal végzett elladtasokhoz kapcsolodd
kezelések kiszolgalasat. A centrumnak kiemelt
szerepe lehet az utdnpodtlas-nevelésben, hiszen
az egyetem tervezett rehabilitacios szakkép-
zésének inditdsa esetén oktatasi és gyakorlati
helyként is funkciondlna.




A Furd6gyogyaszati Centrum szakrendelésére beutaldval érkezhetnek a 18 év feletti betegek. Az egyénre
szabott kiraprogramot reumatolégus szakorvos allitja 6ssze. NEAK tamogatdassal évente kétszer vehetd
igénybe a 15 alkalmas flirdégyogyaszati kezelés. A betegnek ilyenkor csak egy ugynevezett ,6nrészt” kell
fizetnie. Teljes egészében tdmogatott flirdégyogyaszati ellatas a csoportos gyodgyuszas, amely 18 éven
aluliaknak elérhetd.

- Szakrendeléslinkre a betegek donté tébbsége gerinc, izom és izlleti panaszokkal érkezik.
Leggyakoribb a derékfajas, porckorongsérv okozta tiinet, a csipé- és térdizlleti bantalom. A flirdégyo-
gyaszati ellatas elsésorban degenerativ betegségekre ajanlatos, vagy a gyulladasos kérképek nyugvo,
kronikus szakaban. Akut esetekben infuzids kezeléseket biztositunk, igy segitjik at a beteget a kifeje-
zetten fajdalmas szakaszon, hogy alkalmas legyen a firdégyogyaszati kezelésekre. A kira reumatoldgiai
problémak mellett neuroldgiai kérképek, négydgyaszati-, sét egyes érrendszeri betegségek terapiajara
is ajanlott - fogalmazott a reumatolégus.

A kezelések hatdsossaga kapcsan kiemelte: a komplex terdpidk eredményeként altaldban jelentés javulas
tapasztalhatd, sokszor teljesen megszlinnek a panaszok, de szdmos alkalommal elkertlhetévé valik egy
gerincsérv mitét, vagy halasztasra kerllhet egy térd- vagy csipéprotézis-belltetés. Egy-egy kura ideje
alatt érdemes tappénzre, vagy szabadsagra menni és szaz szdzalékban a gyégyulasra koncentralni,
hiszen igy teljes és eredményes a rekredcio - tanacsolja a szakember.

A furdégyogyaszati kezeléseket prevenciés céllal is ajanlatos igénybe venni, hiszen nagy segitség lehet
mind a megelézésben, mind az allapotromlas megakadalyozasaban, tovabba hozzajarul a fiatalos
allapot megérzéséhez. A Klinikai Kozpontban 2021 tavaszan elindult poszt-Covid ellatadshoz a Flird6gys-
gyaszati Centrum is csatlakozott. A specialis szakrendelést felkeresék kérében gyakoriak a fertézés utan
jelentkezé izlleti- és izomfajdalmak, derékfajas, és neurolégiai tlinetek.

- A panaszok jellemzéen nem térnek el a szokasos reumatoldgiai problémaktdl, inkabb feleré-
sédnek. Lényeges kuldnbség viszont, hogy legtobbszor a fajdalmak hatterében nincs fizikalis, vagy
képalkotd vizsgalattal kimutathato eltérés, illetve sok esetben nincs jellemzé trigger pont a neurolégias
fajdalomnal. A poszt-Covid szindrémardl jelenleg még semmi biztosat nem allithatunk, a tapasztalatok
alapjan egy nagyon 6sszetett tlinetegyuttesrdl van sz, és ugy tlnik, hogy a betegség neuromotoros
karosodasokat is okoz, ezért nagyon fontos az idében elkezdett rehabilitacié. Segithet egy jol dsszedlli-
tott furd6gyogyaszati kezelési program, amellyel a betegség utan kialakulé tartés faradtsag, gyengeség
is javithaté - emelte ki Cserhati Gyoérgyi.

A poszt-Covid ellatds a jovében tovabb béviilhet. Kidolgozas alatt van egy olyan specialis kiracsomag,
amelyben egyebek mellett [égzétornat, medencefiirdét és orvosi gyégymasszazst kaphatnanak a
betegek, valamint szerepel a tervek kézott egy inhalacids terdpia bevezetése is, ami eredményes lehet a
poszt-Covid tlinetektdl szenvedé paciensek terdpiajaban.

irta: Magyarosi Marianna
Fotdk: Bédi Laszlé, Maganarchivum
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VESETRANSZPLANTACIO

A debreceni vesetranszplanticio

4

b

Az elsé veseatiiltetés 6ta tébb
mint 1200 beavatkozas tértént
a Debreceni Egyetem Klinikai
Kézpontjaban. Béviilt az él6-
donoros program és rutinna
valt tobb, olyan - kordbban
nehezen kezelheté - szé6véd-
mény sikeres ellatasa, mint
a kilokédés. A 30. évforduld
apropoéjan Nemes Balazs, a
Vesetranszplantaciés Kézpont
vezetdje nyilatkozott maga-
zinunknak mérféldkovekrdl,
Nemes Baldzs - sebész, kézpontvezeto, sikerekrdl és szakmai kihiva-
Vesetranszplantaciés Kézpont sokrol.

4

Egy 30 éves férfi kapott Uj vesét az elsé debreceni nem élédonoros
(kadaver) veseatlltetés soran, amelyet Asztalos Laszl6 sebész féorvos
egy budapesti kollégajaval, Jaray Jendvel egyltt hajtott végre 1991.
junius 27-én. A kovetkezé mérfoldkd az élédonoros transzplantacio
volt, amelyre elsé izben 2010. marcius 24-én kerult sor, majd 2012-
tél, az akkor atadott transzplantacios ikerm(itd lehetévé tette, hogy
egyidbében toérténhet a donorvese eltavolitdsa és a vesebelltetés.

- Harminc év alatt nagyon megvaltozott a kérnyezet. Miutan
hazank 2013-ban csatlakozott az Eurotransplant szévetséghez, jelen-
tésen javultak a betegek szervhez jutasi esélyei. A Klinikai Kézpontnak
meghatarozdé szerepe van a térség betegeinek ellatasaban, évente
atlagosan 35-50 vesetranszplantaciés mutétet végzink. Sikeres
az egyuttmuikodés a Debrecenhez tartozé 8 dializis kdzponttal, az
egyetemen belll pedig kivalé kapcsolat alakult ki a tarsszakmakkal.
Eurdpai szintl szolgdltatast nyujtunk, és folyamatosan arra térek-
szlink, hogy a vilagszinvonalnak megfelel$ kérilményeket biztositsuk
a betegek szdmara. Modern és jél felszerelt mitékben tudjuk végezni
az atultetéseket. Rutinna valik a kilokédés tobb formajanak felismeré-
se és ellatasa. Ezeket kordbban nehezebben tudtuk kezelni. Béviilt az
élédonoros program, amelynek részeként mar nem csak egyenesagi
rokonok adhatnak vesét. Publikaciés és tudomanyos szempontbdl is
gazdag évek allnak mogottink. Példaul az eimult évtizedben évente
4-5 angol nyelv( kdézleménylnk jelent meg - részletezte 30 év sikereit
Nemes Baldzs, a Vesetranszplantaciés Kézpont vezetéje, aki 2016-ben
az ezredik belltetést végezte Debrecenben.
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--EVENTE
ATLAGOSAN 35-50
VESETRANSZPLAN-
TACIOS MUTETET

VEGZUNK.”

A vesebetegségben
szenveddk szadmara az
elérhetd vesepotlod keze-
lések kdzul a vesedtiilte-
tés biztositja a legjobb
életminéséget. A beteg
visszatérhet korabbi élet-
viteléhez, évtizedekkel
tovabb élhet, a n6knek
pedig ma mar Uj vesével
is esélylik van a gyer-
mekvallalasra. A sebész
elmondta, hogy bar a
vesedtultetés toretlenul
fejlédik, az élédonoros
mutétek terén nehéz
attorést elérni. Szamuk az
egész orszagban elmarad
az eurdpai atlagtél. A
Klinikai Kézpontban 2013
oOta az 6sszes vese-
transzplantacio

(az orszagos atlaghoz
hasonléan) csak mintegy
10 szazaléka élédonoros
atultetés.




Megemlékezés a ,Donoraink emlékfaja” elétt a
30. évfordulé alkalmabadl 2021. junius 25-én.

- A krénikus vesebetegek kérében készilt
vizsgalataink arra hivtak fel a figyelmet, hogy sok
félelem van az emberekben, a szervadomanyozék
és a recipiensek koérében is, valamint a vesebete-
gek ismeretei hidnyosak a kezelési lehetéségekkel
kapcsolatban. Elemeztik a tudast befolyasold
tényezéket. Ugy gondolom, hogy hatékony és
sikeres edukacids, intervencios programok a
dializis kdzpontokkal egytttmukddve, a kordbban
veseatlltetett személyek bevonasaval valdsitha-
tok meg - tajékoztatott a szakember.

Hozzatette, hogy egyre rugalmasabbad valnak a
donorszerv-elfogadasi kritériumok, sét a jové-
ben mar arra is lesz lehetéség, hogy az élédonor
vesecsere programban a nem azonos vércso-
portu személyek is tudjanak egymasnak szervet
adomanyozni. Egy orszagos adatbazis teszi majd
atldthatova, megoldhatéva a megfeleld parositast.
Ugyanakkor az orvosokat kompromisszumok-

ra kényszeriti az, hogy a betegpopulacié egyre
id6sebb (s6t a donorok életkora is emelkedik),
valamint az atlltetésre varok jelentés részének a
krénikus veseelégtelenség mellett sok egyéb, su-
lyos tarsbetegsége van. A belltetett vese tulélési,
vagyis mukodési idejét egyébként orszagosan
kotelezd jelenteni. Az elmult 6t év adatai alapjan
elmondhaté, hogy bar az egész orszagban 90
szazalék felett van a tulélés, a Debreceni Egyetem
Klinikai Kdzpontjaban atultetett vesék tulélése né-
hany szazalékkal meghaladja az orszagos értéket.

- Szamos tényezén mulik az, hogy meny-
nyi ideig mikaodik jol a beliltetett vese. A hosszu
tavu tulélésben nagyon meghatarozé a megfe-
lelé utdkezelés és a paciens egyluttmikodése: a
gyoégyszerszedési hajlandésag, a kontrollvizsga-
latokon valé megjelenés és az életmdd is nagyon
Iényeges, befolyasold tényezd. Az utégondozas
részeként nagy hangsulyt fektetlink a folyamatos
tajékoztatasra, példaul oktatéfilmeket készitlink,
személyes taldlkozékat és online forumokat szer-
veziunk.

Az évforduld jelentéségét mutatja, hogy az Orvosi
Hetilap egy teljes tematikus lapszamot szentelt

a debreceni vesetranszplantacié multjanak és
aktualitdsainak, a Klinikai Kdzpont Nagyerdei
Campusan pedig 2021. junius 25-én falltetéssel,
emléktabla-avatdssal és tudomanyos Uléssel em-
lékeztek meg a jubileumrdl.

Az elhizas az egyik legjelentésebb

kockazati tényezéje a vesebetegség
kialakulasanak. Kézvetve és kdzvet-

leniil is kronikus vesebetegséghez
vezethet. Megfelelé taplalkozassal és
rendszeres sportolassal azonban az
elhizas, igy a krénikus vesebetegség is
nagyrészt megel6zheté lenne. Mindezt

Balla J6zsef, a DEKK Belgyogyaszati
Klinika igazgatdja, a Nephrologiai
Tanszék vezetdje mondta, aki éppen
ezért mar gyermekkorban rendkiviil
fontosnak tartja az egészséges
életmddra nevelést. A professzor
szerint a fajdalomcsillapiték és
non-szteroid gyulladascsokkenték
talzott alkalmazasat is érdemes keriil-
ni, ezek ugyanis fokozhatjak a
veseelégtelenség kialakulasat.

Napi fogyasztasuk kb. 10 év alatt szinte
biztosan valamilyen vesebetegséghez
vezet, tovabba a daganatos- és az
érbetegségek eléfordulasat is
fokozzak.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: Nagy Sandor, METK; freepik.com
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ONKOREUMATOLOGIA

ONKOREUMATOLOGIA:
A MOZGASSZERVI

BETEGSEGEK ES A
DAGANATOK
KAPCSOLATA

Az orvoslasra egyre inkdbb a tarsszakmak
Osszefogdsa, a kapcsolatok épitése jellemzé.
Szamos kapcsolodasi pont van a gyulladasos
reumatoldgiai kérképek (artritiszek) és a rossz-
indulatu daganatos betegségek kozott.

(Iésd: ,,Az onkoreumatoldgia pillérei” - 21. oldal)

A mozgdsszervi betegségekben - pl. reumatoid
artritisz, lupuszbetegség, szkleroderma - tarto-
san fennallé gyulladas rosszindulatu daganatos
betegségeket provokalhat. Ezeken belll kilon-
b6z6 szerveket érintd (pl. tudé-, emlé-, bér-,
hdlyagrak) daganatok is kifejlédhetnek. Mivel

a daganatképzdédést elsésorban a gyulladasos
sejtek és fehérjék okozzak, a gyulladasos alap-
betegség hatékony kezelése a daganat rizikéjat
is csokkentheti.

A napi laboratoériumi rakdiagnosztikaban is
hasznélatos, a daganatsejteken megjelend,
onnan levald és igy a vérben is kimutathatd
tumorfehérjék a tumorsejtek tapadasaban és
az attétképzédésben vesznek részt. Kidertilt,
hogy ezek a fehérjék a tumorsejtek mellett
reumatoldgiai betegségekben is megjelenhet-
nek a gyulladédsos fehérvérsejtek felszinén és a
vérben.

Kordbban felmeruilt, hogy néhdny reumaellenes
gyogyszer karcinogén (rékkeltd) lehet. Kiderult,
hogy az artritisz gyulladasos aktivitasa valo-
szinlleg sokkal fontosabb a daganatképzdédés
szempontjabdl, mint a szedett gydgyszerek.
lgazolédott, hogy a metotrexat vagy bioldgiai
terdpia nem fokozza a daganatrizikét.
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Szekanecz Eva - onkolégus,
ful-orr-gége és palliativ
medicina szakorvos, adjunktus

Szekanecz Zoltan - belgyégyasz,
immunolégus, reumatolégus
szakorvos, egyetemi tanar

Kérdés, hogy a daganatos reumatolégiai beteg
kaphat-e fizioterapiat. Elsédleges a gyégy-
torna, ami mind az artritisz, mind a tumor
szempontjabdl hasznos. Emellett dvatosan
alkalmazhatdak a masszazs, TENS, ultrahang és
a firddkezelések.

Az Un. ,paraneopldzids” (daganat melletti)
mozgasszervi tlinetek szdmos daganat mellett
kialakulhatnak. Kozottlk artritiszek, autoim-
mun, izom- és csontbetegségek egyarant
jelentkezhetnek. A tumor eltavolitasa, kezelése
javithatja a reumatikus tlineteket is.




A daganat-terdpia vonatkozasdban bizonyos
kemoterapids szerek is okozhatnak mozgasszervi
panaszokat (izlleti és izomfajdalom). Az Gjabb, a
daganatok kezelésében alkalmazott un. im-
mun-ellenérzépont-gatlé antitestek mellett ritkan
autoimmun jellegl panaszok léphetnek fel.

A ndi és férfi nemi hormonok sziikségesek a
csontjaink egészségéhez. Az eml6- és prosz-
tata-daganatok hormongéatlé kezelése ezért

csontritkuldst okozhat. A szokasos oszteopordzis

gyogyszerekkel, tornaval, sporttal ez a masodla-
gos csontvesztés kezelheté.

Végul, maguk a mozgasszervrendszer daganatai is
érinthetik a reumatoldgiai gyakorlatot. Ezt az igen
heterogén csoportot szarkémaknak hivjuk. Ezek a
daganatok ritkdk, az 6sszes rosszindulatu tumor
0,5-1%-at teszik ki. Onkolégiai kezelés (mutét,
sugar- és kemoterapia) szuikséges.

Osszegezve, tehat szamos 6sszefiiggés van a
reumatologia és az onkoldgia k6zott. Mint az
orvoslas minden teriiletén, itt is a reumatolégu-
sok és onkolégusok szoros szakmai koopera-
cidja sziikséges a medicina hatarteriiletén levé
korképek és jelenségek ellatasahoz és a
betegek minél hatékonyabb kezeléséhez

és gondozasahoz.

irta: Dr. Szekanecz Zoltan belgyégyasz, immunolégus,
reumatolégus szakorvos (DEKK Reumatoldgiai Klinika), egyetemi
tanar; Dr. Szekanecz Eva onkolégus, fiil-orr-gége és palliativ
medicina szakorvos (DEKK Onkoldgiai Klinika), adjunktus

Fotd: unideb.hu, Maganarchivum, freepik.com
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DAGANAT

Y

REUMATOLOGIAI
BETEGSEG

05

06 Aut0|mmun/reumatologla| kérképek
a daganat kezelése mellett

,Paraneoplazias” szindrémak

07 Csontritkulds nemi hormon-gatlé
kezelés mellett

0 8 A mozgasszervrendszer daganatai
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Gyors és
biztonsagos
mintaszallitas

Masodpercenként 3 métert tesz
meg egy vér- és egyéb emberi
mintakkal teli kapszula a Klinikai
Koézpont csépostarendszerében.
Ez a leggyorsabb és legbizton-
sagosabb mddja annak, hogy a
klinikakrdl az In Vitro Diagnoszti-
kai Tombbe keriiljenek a vizsgalati
anyagok. A csérendszerben mozgé
kapszulak a 2012-es atadas 6ta
2,5 millié kilométert tettek meg.

s

= " %

Kappelmayer Janos -
igazgato, Laboratériumi Medicina Intézet
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Naponta csaknem 6000 minta érkezik az In Vitro Diag-
nosztikai Tombben taldlhaté Laboratériumi Medicina és
az Orvosi Mikrobiolégiai Intézetekbe. A mintdk gyors és
biztonsagos szallitasat a Nagyerdei Campuson mikods,
mintegy 8,5 km hosszu pneumatikus csépostarendszer
teszi lehetévé. Ez K&zép-kelet Eurdpa taldn leghosszabb
ilyen halézata, és hazankban is kuriozumnak szamit, mi-
vel 100 szazalékos lefedettséget ad, vagyis a Nagyerdei
Campus minden klinikéja 6sszekottetésben all a foga-
doallomasokkal: a Laboratériumi Medicina és az Orvosi
Mikrobioldgiai Intézettel, a Patoldgiai Intézettel és a
Klinikai Gyégyszertarral. Mindezt Kappelmayer Janos, a
Laboratériumi Medicina Intézet igazgatdja mondta el az
Egészségkdzpont Magazinnak.

- Evente 5 millié laborvizsgélatot végziink 0-24
ordban. A vizsgalatok 15-20 szazaléka stirgds, vagyis a
minta beérkezésétdl szdmitott 60 percen beliil ered-
ményt kell adni. A csépostarendszer 2012-es dtadasa
elétt a klinikdk munkatarsai szallitottdk a mintakat, ez
gyakran igen hosszu id6ét vett igénybe. Sokszor eléfor-
dult, hogy mar vartak az eredményt, de a minta még
be sem érkezett a laboratériumba. A csépostarendszer
segitségével viszont barmilyen betegminta - napszaktdél
flggden - maximum 10 percen belll még a legtavo-
labbi klinikakrdl is eljut a laboratériumba. A rendszer
elénye, hogy 24 6rdban rendelkezésre all, nagyon
megbizhaté és kivédhetbek vele a kordbbi emberi hibak
- részletezte a professzor.
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A vér-, vizelet- és egyéb human mintdk ugynevezett auto- 1
matikus Uritést kapszuldkban érkeznek a kdzponti labo- ' I
ratériumba. Itt két olyan fogaddegység taldlhatd, amiben :
a kapszulak maguktdl kinyilnak, és tartalmukat automa-
tikusan kitritik. Ez tovabb gyorsitja a munkat, hiszen nem
kell letekerni a kapszuldk tetejét és kivenni a mintakat. A
jeladéval és egyéni azonositéval ellatott kapszuldk — immar
Uresen - automatikusan jutnak vissza az osztalyokra.

ummmwmmmmi

1]

- Egy kapszuldban elhelyezett csomagban 15-20
vérminta is szallithaté egyszerre. Amint beérkeznek hoz-
zank a vérvételi csdvek, a munkatarsak rogzitik az adato-
kat, melyek atkertilnek a laboratériumi automatakba, ahol
az analizis torténik. Ezen analizatorok a legmodernebb
eurdpai laboratériumokban is megtalalhaté készuilékek,
melyek a minta elékészitését, analizisét és tarolasat is vég-
zik. Az analizatorok egy futészalag-rendszerrel alinak L)
Osszefliggésben, mely a mintdk tovabbitasat konnyi- T2
tik meg. Magyarorszagon elészér a Debreceni Egyetem / . %Tg? e
Klinikai Kézpontjaban kerult betizemelésre egy robotkarral @ﬁﬁ% 4
elldtott posztanalitikai modul, mely a mintak archivalasat, ;
tarolasat és sziikség esetén Ujbdli visszakeresését nagy
hatékonysaggal végzi - tajékoztatott Kappelmayer Janos.

A csépostarendszerben nagyobb, kézzel nyithaté kapszu-
lakat is hasznalnak. Ezekben jellemzéen surgdsséggel igé-
nyelt gyégyszereket, orvosi iratokat, leleteket és mikrobio-
I6giai mintakat, valamint csomagoléanyagokat szallitanak.
A mintdk feladasat és a kapszulak kuldését a klinikdkon
erre kiképzett munkatdarsak végezhetik.

A legnagyobb forgalom 8-15 éra kézott van, ezen belil is
a legaktivabb idészak 8 és 10 éra kézé tehetd. A legtébb
mintat a Stirgésségi Klinikardl kildik, innen naponta, atla-
gosan 50-70 alkalommal inditjdk Utnak a kapszulakat.

A foldben, a falban és javarészt az egyetemi alagutrend-
szerben elhelyezett csévekben ventillatorokkal, a levegé
szivé-fujé hatdsdval mozgatjdk a kapszuldkat. A 16 cm at-
méréja, mintakkal teli taroldk 3 m/s sebességgel haladnak,
az Ures tartalyok esetében a nagyobb sebesség is megen-
gedett: ezek 6 métert tesznek meg 1 masodperc alatt.

A kilénb6z6 allomasokrdl 16-20 kapszula mozgathaté
egyszerre a csérendszerben, 24 dra alatt pedig akar 5-600
kapszula jar oda-vissza a halézatban. Egy intelligens
szoftver segitségével Ugynevezett Utvaltok gondoskodnak
arrél, hogy az egyazon csomoépontba érkezé kapszuldk ne
Utkdzzenek 6ssze. A mintaszallitds a csépostaval nemcsak
gyors, de lekévethetd is: a rendszert szamitégép vezérli, az
egyedi azonosité chippel ellatott kapszuldk feladasi idejét,
mozgasat és aktudlis helyzetét pedig folyamatosan nyo-
mon lehet kévetni egy monitoron, grafikus vagy tablazatos
forméban is.

irta: Magyarosi Marianna
Foték: Bédi Laszld, freepik.com



https://www.youtube.com/watch?v=UPi7fo1L2-8
https://www.youtube.com/watch?v=UPi7fo1L2-8

KITUNTETESEK

ALLAMI ES ELNOKI ELISMERESEK SEMMELWEIS-NAP ALKALMABOL

Csanadi Zoltan atveszi a Semmelweis-dijat

Batthyany-Strattmann Laszl6-dij

Szabé Zoltan, a Klinikai K6zpont eléke atadja az
EIndki Elismerd Oklevelet és Jutalomdijat
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Az egészségugy terlletén végzett kivételesen
magas szinvonalu, példaértékld szakmai munkaja
elismeréseként Semmelweis-dijat kapott Csanadi
Zoltan, a Debreceni Egyetem professzora, a Klinikai
Kézpont Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika igaz-
gatdja, az AOK Kardiolégiai Intézetének intézetve-
zetd egyetemi tanara.

Batthyany-Strattmann Laszl6-dijban részestilt

Kun Csaba, a Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika
klinikai szakorvosa, Plész Janos a Belgyégyaszati
Osztaly belgydégyasz szakorvosa, Turchanyi Béla, a
Traumatoldgiai és Kézsebészeti Osztaly tanszékve-
zeté egyetemi docense és Vinnai Gyula a Kézponti
Radioldégiai Diagnosztika radiolégus szakorvosa.
Miniszteri elismeré oklevéllel ismerték el Bécsodi
Istvan, a DEKK Furdégydgyaszati Centrum vezetd-
jének munkajat. A dijakat Kasler Miklds, az emberi
eréforrasok minisztere és Horvath lldiké egészség-
Ugyért felel6s allamtitkar adta at junius 29-én, a
Semmelweis-napi Unnepségen, Budapesten.

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont 30 dol-
gozdja kapta meg elészér a Debreceni Egyetem
Szenatusa altal 2021-ben alapitott EIn6ki Elismeré
Oklevelet és Jutalomdijat. A kitlintetéseket Szabd
Zoltan professzor, a Klinikai Kézpont elndke az in-
tézmény Semmelweis-napi tinnepségén adta at ju-
nius 30-an, az egyetem Féépulletének Auldjaban. A
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont elnéke ezentul
a julius 1-jei Semmelweis-nap alkalmabdl minden
évben ezzel az oklevéllel ismeri el azon dolgozdk
munkajat, akik feladataikat kiemelkedd hozzaér-
téssel és szorgalommal végzik, hozzajarulva ezzel a
Klinikai K6zpont célkitizéseinek megvalésuldsahoz.



KITUNTETESEK NEMZETI UNNEPEINKEN

Az augusztus 20-i nemzeti Unnep alkalmabdl a

Klinikai Kbzpont harom orvosat tlintette ki Palkovics Laszlé
innovacids és technoldgiai miniszter Budapesten,

a Pesti Vigaddban.

A Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgari
tagozata kitlintetés kapott Onodi-Sziics Zoltan
orvos, a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjanak
megbizott stratégiai és gazdasagi alelndke. A ko-
rédbbi egészségligyért felelds allamtitkar a magyar
egészségulgyi felséoktatas fejlesztését szolgald ve-
zetdi munkajdért, valamint az egészséguligy digitalis
innovacidinak bevezetését tdmogato tevékenysé-
géért kapta meg a kitlintetést.

Onodi-Szlics Zoltan &tveszi a Magyar Erdemrend
lovagkeresztje polgari tagozata kitlintetést

A Magyar Erdemrend kdzépkeresztje polgari
tagozata kitlintetést vehetett 4t Kiss Csongor
Batthyany-Strattmann Laszl6-dijas orvos, a Magyar
Tudomanyos Akadémia doktora, a Debreceni
Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Gyermek-
gyoégyaszati Intézete Gyermekhematoldgiai-Onko-
I6giai Nem Onall6é Tanszékének egyetemi tandra,
a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Gyermek-
gyoégyaszati Klinikdjanak szakorvosa a gyermek-
AN \ hematoldgia terlletén végzett tobb évtizedes,
Kiss Csongor a Magyar Erdemrend kdzépkeresztje polgari kiemelkedd gyogyito- és szakmai tevékenysége,
R tntetest vehetett 5§ valamint példaértéki kutatoi-oktatdi, illetve vezetdi

és kozéleti munkaja elismeréseként.

—

A kitlintetést megkapta Paraghné Remenyik Eva
3 s i - bérgyégyasz, a Magyar Tudomanyos Akadémia

- < ' doktora, a Debreceni Egyetem Altalanos Orvostu-

1 domanyi Kar Bérgyogyaszati Tanszékének egye-
Q?]’ ' 4 T temi tandra, a Klinikai Kézpont Bérgyégyaszati

FELADATUNI 1P | - ‘ Klinikdjanak volt igazgatdja, aki a tobb évtizedes,
nemzetkozileg is elismert kutatodi-oktatoéi palya-
futdsdnak készénhetden, lelkiismeretesen végzett
gyoégyité munkajaért, valamint példaértékl vezetdi

ox \
v N - ) E és kozéleti tevékenységéért érdemelte ki az
Paraghné Remenyik Eva atveszi a Magyar Erdemrend _ d
kézépkeresztje polgari tagozata kitlintetést elismerést.

25



Bognar LaszI6 atveszi a Debrecen Varos Hatvani-dija
elismerést

Medvés Valéria atveszi a Juhasz Zsuzsa Emlékdijat

26

Debrecen Varos Hatvani-dija elismerést adoma-
nyozott oktéber 23-i nemzeti Ginnepulnk alkalmabdl
a kozgyllés Bognar Laszlé idegsebész, gyerme-
kidegsebész szakorvosnak, a Debreceni Egyetem
Idegsebészeti Klinika igazgatdjanak. Az elismerést
Papp Laszl6 polgdrmester adta at a professzornak
a Kolcsey Kozpontban.

Pro Sanitate-dijban részesiilt Papp Maria, a
Debreceni Egyetem Gasztroenterolégiai Tanszé-
kének tanszékvezetd egyetemi tandra, a Klinikai
Kézpont alelndke és Téth Tibor, a DE KK Jarébeteg
Szakellatasi Kézpont vezetdje. Az Emberi Eréfor-
rasok Minisztériuma altal adomanyozott dijjal az
egészségugyi ellatas érdekében kifejtett kiemelke-
dé szakmai tevékenységuliket ismerték el. A dijakat
Kasler Miklds, az emberi eréforrdsok minisztere és
Rétvari Bence parlamenti dllamtitkar adta at okto-
ber 26-an, Budapesten.

JUHASZ ZSUZSA EMLEKDIJ

Az elismerést Medvés Valéria, a Belgyogyaszati
Klinika osztalyvezeté apoldja kapta, aki aktivan
részt vesz a gyakorlatra érkezé hallgatok elméleti
és gyakorlati oktatdsaban, a COVID-19 fert6zésve-
szély miatt életbe |éptetett intézkedések megva-
I6sitasaban.A Klinikai Kézpont Apolasi Bizottsaga
altal odaitélt dijat Szilvassy Zoltan rektor adta at
a Debreceni Egyetem szeptember 5-i innepélyes
tanévnyitéjan a Nagyerdei Stadionban.

Forras: unideb.hu, www.orfi.hu/hir/53



KONYVAJANLO
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Hosszu évek elékészité munkaja | utan 2021 nyaran jelent meg Kapusz RN
Nandor, egykori egyetemi fétitkar konyve, mely eletenek valtozatos 5
eseményeibe vezeti be az olvasot. A szerzé felkérésére ami eloszavat‘
Pfliegler Gyorgy irta. A Ritka Betegségek Szakértéi Kozpont vezetéje
ezlttal az Egészségkozpont Magazin olvaséinak ajanlja az egyedulallo
knadvanyt 3

Kap'us& Nandor

Regmult id6k szohasznalataval, j6 szivvel ajanlom a ,,nyajas olvasoknak”
Kapusz Nandor 6néletrajzi ihletésti muvét elolvasasra. Kiknek?

Ajanlom ,,A rozsdas szogbe Iépéstdl a fétanacsosi cimig” kacskarihgés

; torténetének megismerését mindenkinek, aki a sajat kis korein tul tud 1atni,
lépni. A szerz6 csaladi hattere ,klasszikus” monarchiabeli torténet, azaz ~ =
Stefan Zweig orokerveny(i meghatarozasa szerint - ,,a tegnap vilagaban”
kezdédstt, amikor meég minden egyszerubbnek és kiszamithatébbnak
tlnt. Az osztrak szakember, talan mert valdban hitt Kozép-Eurépa
(;Mitteleuropa”) életképes jovéjében, vagyis az egyUttm(]kédésbén, az
,0roknek gondolt” szabalyokban, ide jétt, Uj hazaja és.annak uj gyara
egyik meghatarozé és fontos emberéve valt, atorokitve ezt fidnak is.

‘Ferdinand Kapuss unokaja, K‘ap‘u‘sz Nandor azonban a szil8i (hem csekély)
nyomas ellenére életét mar nem a ,,Vasas” szakmaban, a diésgydriek sza-
mara szinte megszemélyesult ,,Gyarban” képzelte el, hanem egy; gyer-

- mekkori balesete soran fnegismer’c nagyszert ember hatasara, orvos akart
lenni. Az lett. Déntése koriilmeényeirdl és szamos kordbbi, majd azt kévets
élményeirdl tobb mint haromszaz oldalon szamol be, €élve a ,szép” kora

adta kivaltsaggal, vagyis észintén. ’ R

A Szerzé neve, sorsa diésgyéri sCsikoéveit” kovetéen szorosan ésszefond-
dott Egyetemuiink elmult fél: evszazadnyl torténelmével, annak felemelo
vagy kevésbé magasztos, vidam és szomoru eseményeivel. A kényv lapjam o
tezekrdl kapunk elsé kézbdl hiradast, a hitelesség legfébb zdlogaként tar-

: ’kl’tva szemelyes ‘tapasztalés_okkal, talélkozéso-kkal és vallomésokkal.

'Dr Kapusz Nandort a »lelepen” mlndenkl ismerte és nagyon sokan |smer|k
'mais; Aktiv munkassaga utolso szakaszaban a mindenkori rektori majd
\ centrum/ koézpont vezetés mellett hiven szolgalta az alma matert, ezert
olvashatjuk a konyv végén az Egyetem és a Kar szamos klvalosaganak
| kdztik tobb - a szerzét éveken at kdzeli munkatarskent i lsmero o ,,elso
emberenek” meéltatasat, elismerd es szemelyes sorait. b
¢ S
Ajénlom ezt a kdnyvet tovabba mindannyiunkkna‘k, akik a Debreceni Egye-
temet, s azon belll az ,orvosegyetemet”, ,-kart”, ,centrumot”, ,,k'o'yzpontdt”' |
_ szeretjuk, nevetol, statusatol es saJat beosztésuhktél fﬁggetlendl.:_ i

=

Ajanlom a konyvet a ﬁataloknak is, aklk elott ma mar soha vissza nem teré Mo
vilagokrol lebbenti fel a fatylat, megmutatva, hogyan éltek egykoron, a két
haboru kozt, majd az utana kovetkezo evtizedekben nagyszuielk szuleik,

ezzel remélhetden elésegitve azt, hogy konnyebb lesz szamukra megerte—
nitk dket - vagyis mlnket 3 i

A kdnyv a szerzénél
szerezhetd be.

W D Pﬂieglngyéfgy il
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SZOLGALTATASOK

BETEGJOGI KEPVISELET

A betegjogi képviseld ellatja pacienseink Egészségligyi Torvényben meghatarozott
jogainak védelmét és segiti Sket jogaik megismerésében, illetve érvényesitésében.
A terlletileg illetékes betegjogi képviseld Kristéf Péter.

& +36 204899548
= peter.kristof(@ijb.emmi.gov.hu

Ugyfélfogadas telefonos egyeztetést kdvetéen a megbeszélt helyszinen.

KLINIKAI MEDIATOR

A betegek, a hozzatartozok és az egészségligyi dolgozdk, valamint a munkatarsak
egymas kozotti munkahelyi konfliktusainak kezelésében segit SzélI6si Edit. A Klinikai

olyan megoldast taldlni, amely az érintettek szamara megfelels. Gyors és eredményes

Kézpont medidtoranak részvételével konnyebb tisztdzni a konfliktus természetét és
=
~

megoldas konfliktushelyzetekben.

& +36 30 155 84 29 (munkaiddben)
L +36 52411600 / 59380
szollosi.edit@med.unideb.hu

JELNYELVI TOLMACS

A Klinikai K6zpontba érkezé hallassérilt betegeknek biztositott szolgaltatas a kommunika-
cié akadalymentesitésében nyujt segitséget. A jelnyelvi diszpécserszolgalat elérhetdségei:

i
7 \ +36 70 317 3409
= hajdu@jtsz.hu

KORHAZLELKESZI SZOLGALAT

A COVID-19 jarvany miatt a személyes alkalmak, talalkozék elmaradhatnak, ezért kérjiik,
elséként telefonon érdeklédjon!

GOROGKATOLIKUS

Kocsis Antal gérogkatolikus kérhazlelkészt az aldbbi elérhetéségeken lehet keresni.
A kérhazlelkészi ldtogatdsok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.

L +36 30 6013235
= |elkesz.kocsis@gmail.com

REFORMATUS
Koérhazlelkészek: Cs. Kiss Andrés, Barathné Szaldnczki Timea lelkipasztorok

Hétkdznapokon 13 és 15 dra kozott telefonos ligyeletet tartunk. (varjuk a betegek, hozzatar-
tozok és egészségligyi dolgozdk hivasat)
L +36 52411717 / 54978



ROMAI KATOLIKUS
DEBRECEN-NYIREGYHAZI EGYHAZMEGYE ROMAI KATOLIKUS KORHAZLELKESZI
SZOLGALAT

Jelenleg telefonos megkeresés utadn személyesen is elérhetéek vagyunk.
Kérésre, hivasra barmikor megyunk.

& Berényiné dr. Felszeghy Marta (koordinator, szolgalatvezeté): +36 30 153 6760
& Major Piusz atya: +36 30 504 9392

& Téth Laszl6 atya: +36 30 627 2230

L Geréné Sarga Moénika (beteglatogato): +36 30 174 5855

A latogatasok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.

ONKENTES BETEGLATOGATO, MENTALHIGIENES SZAKEMBER

Ha szeretne beszélgetni a betegségérdl, érzéseirdl, félelmeirdl vagy réomeirdl, keresse
bizalommal Szokolai Katust.

L +3670 623 8417

= szokolai.katus@gmail.com

f www.facebook.com/szokolai.katus

KORHAZLELKESZEK

Daniné Biré Eva - lelkész, mentalhigiénés szakember
Gal Judit - reformatus lelkész

Q 4031 Debrecen, Barték Béla ut 2-26. (Pszichiatriai épulet, foldszint, Kdpolna, lelkészi szoba)
S +36 52511777 | Mellék: 1943

DEBRECEN-NYIREGYHAZI EGYHAZMEGYE ROMAI KATOLIKUS KORHAZLELKESZI
SZOLGALAT

& Berényiné dr. Felszeghy Marta (koordinator, szolgdlatvezetd): +36 30 153 6760
& Laczké Zsolt (katolikus kérhazlelkész, mentélhigiénés szakember, csalddter.): +36 30 954 1361
& Lang Tibor Palné Erika (beteglatogatd): +36 30 153 6150

A latogatasok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.
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Keresse fel weboldalainkat, el6jegyzés, informaciékérés esetén irjon nekiink, hivjon benntinket!

www.klinikaikozpont.unideb.hu

NAGYERDEICAMPUS V¥

I. klinikatelep - Nagyerdei krt. 98.
II. klinikatelep - Méricz Zsigmond krt. 22.

ANESZTEZIOLOGIAES INTENZIV
TERAPIAS KLINIKA

Web: www.aitt.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 347

APOLASI ES SZAKDOLGOZOI
IGAZGATOSAG

Web: www.ai.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 816
E-mail: apolasi.igazgato@klinikak.unideb.hu

ARC-, ALLCSONT- ES
SZAJSEBESZETI KLINIKA

Web: www.maxillofacial.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 638

ASSZISZTALT REPRODUKCIOS
CENTRUM

Web: www.arc.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 138; +36 52 255 318

BELGYOGYASZATI KLINIKA
Web: www.belklinika.unideb.hu

»A” EPULET
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 55563, 55946
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
E-mail: beteginfoa@beklinika.com

,»B” EPULET
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 57164
(Betegelbjegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
Telefon: +36 52 255164 | Mellék: 57164
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
E-mail: beteginfob@belklinika.com

»C” EPULET
» Angioldgiai problémaval jelentkezé betegeknek

Telefon: +36 30 143 9234
E-mail: angiologia.belc@med.unideb.hu

» Immunoldégiai problémaval jelentkezé betegeknek

Telefon: +36 30 524 88 61
E-mail: immunologia.belc@med.unideb.hu

BORGYOGYASZATI KLINIKA

Web: www.dermatologia.unideb.hu

E-mail: elojegyzes@med.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 288

(Munkanapokon 07:00-15:00 6ra kdzott)
Telefon: +36 52 255 602; +36 52 411 717/ 55745

GASZTROENTEROLOGIAI KLINIKA
Web: https://belklinika.unideb.hu

» Gasztroenterolégiai szakrendelés

Email: gasztroenterologia.elojegyzes@med.
unideb.hu

Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 51118
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)

FOGORVOSI SZOLGALAT

Email: fogorvosiszolgalat@dental.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717/ 54902

Telefon: +36 52 255 992 (Munkanapokon
08:00-14:00 6ra kdzott)

FUL-ORR-GEGESZETI ES
FEJ-NYAKSEBESZETI KLINIKA

Web: www.fulorrgege.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 486
E-mail: fulorrgege.elojegyzes@med.unideb.hu

» M3j (Hepatoldgiai) szakrendelés

Email: hepatologia.elojegyzes@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 118

(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)



» GYERMEKGYOGYASZATI KLINIKA
Web: www.gyermekgyogyaszat.unideb.hu |

Telefon: +36 52 255 603

Beutald nélkul a nap 24 6rajdban a
Gyermekgyodgyaszati Klinika keleti szarnydban, az alagsorban.

SZAKRENDELESEK

talanos gyermekgyodgyaszat [EE{RYAISINTLWAE]S)

+36 52 255 603 / 55310

()
<
o
=

kora2szakrendeles@gmail.com

+36 52 255 603 / 55896

gyermekneurologia@med.unideb.hu

m
=]
Qo
o
=
=]
o

o
o
o+
o

EW +36 52 255 603 / 55828

gyermekendokrin@gmail.com

Gasztroenterolé +36 52 255 603 / 56168

klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

+36 52 255 603 / 56884

dekkgyermekgenetika@gmail.com

Haematoldégia +36 52 255 603 / 56716

debrecengyermekhemonko@gmail.com

Immunpatholégia +36 52 255 603 / 55310

gyermekallergologia@gmail.com

Infektolégia +36 52 255 603 / 56173

reiger.zsolt@med.unideb.hu

Kardiolégia +36 52 255 603 / 55650

deoecgykardiol@med.unideb.hu

Kardiolégia UH +36 52 255 603 / 55318

deoecgykardiol@med.unideb.hu

Korasziilott utégondozas +36 52 255 603 / 55808

korautogond@gmail.com

Korasziilétt utégondozé 2. +36 52 255 603 / 55310

kora2szakrendeles@gmail.com

Nephroldégia +36 52 255 603 / 55687

gyermeknephrologia@gmail.com

Neurolégia +36 52 255 603 / 56717

gyermekneurologia@med.unideb.hu

Onkolégia +36 52 255 603 / 56716

debrecengyermekhemonko@med.unideb.hu

Pszicholégia +36 52 255 603 / 56327

pszichologiaiszakrendeles@gmail.com

Pulmonolégia +36 52 255 603 / 55976

dekkgyermekpulmonologia@gmail.com

Rehabilitacié +36 52 255 603 / 55451

gyermekrehabilitacio2021@gmail.com

Sebészet +36 52 255 603 / 54519

dekkgyermeksebeszet@gmail.com

Tarolasi betegségek +36 52 255 603 / 56884

gyermekanyagcsere@med.unideb.hu

Ultrahang vizsgaloé +36 52 255 603 / 55408

gyermekultrahang@med.unideb.hu

Véddoltas tanacsadas +36 52 255 603 / 56168

klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

> IDEGSEBESZETI KLINIKA > IGAZSAGUGYI ORVOSTAN
Web: www.idegsebeszet.unideb.hu Web: www.forensic.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 709 Telefon: +36 52 255 777
Telefon (titkarsag): +36 52 255 865
E-mail: igazsagugy@med.unideb.hu
> KARDlOLéGlAl ES » Bentfekvés alatt a hozzatartozok az alabbi
1 = telefonszdmokon érdeklédhetnek:
oAb LU L e Mutét elbtti osztaly: +36 52 411 600 /54848
KARDIOLOGIA Intenziv osztaly: +36 52 411 600 /54251
Web: www.kardiologia.unideb.hu Mutét utani osztaly: +36 52 411-600 /54781
Telefon: +36 52 255 305, +36 52 255 542, Szivsebészet porta: +36 52 255-611
+36 52 411 717/56400 (Munkanapokon Mépontfoglalds szakrendelésre: +36 52 411-717
08:00-15:00 6ra kdzott) /54205 (munkanapokon 08:00-09:00 éra kozott)
Telefon: +36 52 411717 /54844 Idépontfoglalas csoportos gyégytornara:
(Munkanapokon 11:00-15:00 éra kdzott) +36 52 411-717 /54428
E-mail: elojegyzes@debkard.hu (munkanapokon 08:00-13:00 kozo6tt)
SZiVSEBESZET -
P KONTROLLING ES BETEG-

» Szivmtét el6tti kapcsolattartas:
E-mail: szucs.emese@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 620
(Munkanapokon 08:00 - 15:00 koz6tt)

DOKUMENTACIOS OSZTALY
Web: www.betegdok.unideb.hu




» LABORATORIUMI MEDICINA > NEUROLOGIAI KLINIKA

Web: www.labmed.unideb.hu Web: www.neurologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 340 006 Telefon: +36 52 255 451

E-mail: labmed@med.unideb.hu E-mail: neurologiaelojegyzes@med.unideb.hu
> ONKOLOGIAI KLINIKA > ORTOPEDIAI KLINIKA

Web: www.onkologia.unideb.hu Web: www.ortopedia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 260 Telefon: +36 52 255 912

E-mail: elojegyzes.oncology@med.unideb.hu E-mail: ortopinfo@med.unideb.hu
o hlteld e LA > ORVOSIKEPALKOTO KLINIKA

Web: www.onkoradiologia.unideb.hu

o : : . Web: www.kepalkotas.unideb.hu
Email: onkoradiologia@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411 717 /56186

Telefon: +36152:255 395 E-mail: radiologia@med.unideb.hu

) ORVOSI MIKROBIOLOGIA

) PATHOLOGIA Web: www.mikrobiologia.unideb.hu
Web: https://pathologia.unideb.hu LCIE IR el ie s ia

» Kegyeleti Ugyintézés:

Telefon: +36 52 255 272 (Munkanapokon » REUMATOLOGIAI KLINIKA
09:00-15:00 6ra kozott) E-mail: reuma.szakrendeles@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 411 717 /54172 Telefon: +36 52 255 370; +36 52 255 811

» Aspiracids citolégiai szakrendelés eléjegyzés: (hetkéznapokon 13:00-14:00 ora kdzott)

Telefon: +36 52 411 717/ 56276, 54625
(szerddnként 09:00-14:00 6ra kdzott)

Telefon: +36 52 255 276 > SEBESZETI KLINIKA
z Z Web: www.sebeszet.unideb.hu
4 PSZICHIATRIAI E§ Telefon: +36 52 411 717 / 55412
PSZICHOTERAPIAS KLINIKA
Web: www.pszichiatria.unideb.hu >

Telefon: +36 52 411 600 / 55214
(munkanapokon 8:00-14:00 d6ra kozott)
E-mail: pszichiatria@med.unideb.hu

Debrecen varos felnétt lakossaganak nem
baleseti jellegli stirgésségi ellatasat végzi.

Web: www.surgossegi.unideb.hu
) SZEMKLINIKA Telefon: +36 52 411 600 / 57136
E-mail: surgossegi@med.unideb.hu

z Web: www.szemklinika.unideb.hu

» Altaldnos ambulancia: . z
Telefon: +36 52 255 617 < SZ,,ULE,SZE.I,-I ES
(munkanapokon 8:00-15:30 6ra kézott) NOGYOGYASZATI KLINIKA
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu Web: www.noiklinika.unideb.hu
Telefon: +36-52/411-600 / 54322
» Cornea szakrendelés: (Prof. Dr. Médis LaszI6) E-mail: elojegyzes.noiklinika@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 617 » Terhesambulancia eléjegyzés:
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411717 / 55415
» Genetika el6jegyzés:
> Gyermekszemészet el6jegyzés: Telefon: +36 52 411717 / 55357

Telefon: +36 52 255 312
(H-CS 14:30-15:00 6ra kozott)

> TUDOGYOGYASZATIKLINIKA

> Retina ambulancia elSjegyzés Web: www.tudogyogyaszat.unideb.hu
Tl forns B8 70 S 0225 Telefon: +36 52 255 224

(H-CS 15:00-16:00, P 08:00-12:00 dra kozott)
E-mail: retinaamb@gmail.com

> UROLOGIAI KLINIKA

» Uveitis, Sebészeti retina szakrendelés Web: www.urologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 456 (Dr. Fodor Mariann) Telefon: +36 52 411 600 /56524
E-mail: szemklinika@med.unideb.hu (munkanapokon 14:00-15:30 6ra kdzott)




KENEZY GYULACAMPUS Vv

4031 Debrecen, Bartok Béla u. 1-3. | 4031 Debrecen, Barték Béla u. 2-26.

BELGYOGYASZATI KLINIKA >

»D” EPULET

» Altalanos belgyégyaszat: Debrecen vonzaskdrzetébe tartozé betegek nem
Telefon: +36 52 518 828 baleseti jellegli stirgésségi ellatasat végzi.
E-mail: belgyogyaszat@kenezy.unideb.hu Telefon: +36 52 511777, +36 52 511832

» Belgyégyaszati rehabilitacié > SZl”’RéBUSZ

Telefon: +36 52 510 710 Telefon: +36 52 534 780
DISZPECSERKOZPONT >

informacio, eléjegyzés

(hétkdznaponkent 07:00 - 15:00-ig) Debrecen és a varos vonzaskorzetébe tartozé

Email: bfo@kenezy.unideb.hu lakossag baleseti (traumas) jelleg ellatasat
Telefon: +36 52 511 776 végzi.

+36 52 511703 Telefon: +36 52 511 777, +36 52 511 779

+36 20 548 7967 Informacids vonal: +36 80 204 414

+36 20 548 8258 -
INFEKTOLOGIAI KLINIKA P ORVOSI REHABILITACIO ES
E-mail: infektologiaklinika@med.unideb.hu FIZIKALIS MEDICINA KLINIKA
Telefon: +36 52 511 859 Web: www.rehabilitacio.unideb.hu

Telefon: +36 30 143 9236
(munkanapokon 08:00-15:00 éra kdzott)

JAROBETEG SZAKELLATASI KOZPONT Vv

4026 Debrecen, Bethlen utca 11-17.

DISZPECSERKOZPONT
(minden hétkéznap 07:00 - 19:00-ig)
Email: diszpecser@kenezy.unideb.hu
Informacio: +36 52 513 613
El6jegyzés: +36 52 513 688

+36 52 513 687

DEBRECENI ALAPELLATASI ES
EGESZSEGFEJLESZTESI INTEZET V¥

4031 Debrecen, Pésa utca 1.

DAEFI IGAZGATOSAG

Web: www.daefi.unideb.hu
E-mail: daefi.igazgatosag@med.unideb.hu
Telefon: +36 30 2814621

DAEFI OLTASI INFORMACIO

Web: www.daefi.unideb.hu
E-mail: oltas@med.unideb.hu
Telefon: +36 30 116 0791, +36 30 116 0790

EFI1IRODA

E-mail: daefi.efi.iroda@med.unideb.hu
Telefon: +36 30 2814621




v

» HAZIORVOSI UGYELET
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Slirgésségi Klinika - 4032 Debrecen, Nagyerdei korat 98.

Hétkoznap 16 6ratdl, masnap reggel 8-ig. Munkaszulineti és innepnapokon 0-24 draig.
A debreceni felnétt-haziorvosi tigyeleti ellatast az Orszagos Mentészolgalat biztositja a

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont tertletén.

» EJJEL-NAPPAL HiVHATO DISZPECSERI TELEFONSZAM: 06 52 506 303

» HAZIGYERMEKORVOSI UGYELET
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Gyermekgyodgyaszati Klinika - 4032 Debrecen, Nagyerdei korut 98.

Hétkoznap 18 ératdl masnap reggel 8 éraig. Munkasziineti és iinnepnapokon 0-24 6raig.
A debreceni hazi gyermekorvosi lgyeleti ellatast az Orszdgos Mentdszolgalat biztositja a

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont tertletén.

» EJJEL-NAPPAL HiVHATO DISZPECSERI TELEFONSZAM: 06 52 506 303

P FOGASZATI UGYELET

Debrecen, Rakdczi utca 7. szam. ,,B” jeld rendelében

Slirgésségi fogaszati ellatds debreceni lakosok (gyermek és felnétt betegek) szamara.
Elérhet6 hétvégén és tinnepnapokon 07:30 - 13:30 koézott

Telefon: 06 52 420 371, +36 30 271 7600
E-mail: info@forumdental.hu

BOR- ES NEMIBETEG GONDOZO Vv

4025 Debrecen, Bajcsy-Zsilinszky utca 3-5.

P Telefon: +36 52 416 270
(hétkdznaponként 07:00 - 15:00-ig)

EMLOCENTRUM Vv

4032 Debrecen, Jeriké u. 21

) Telefon: +36 52 536 865

FURDOGYOGYASZATICENTRUM Vv

4032 Debrecen, Nagyerdei Park 1. (Az Aquaticum termalfiurdében talalhato)

P Informacis, eléjegyzés: +36 52 514 114
(minden hétkéznap 07:00 - 16:00-ig)
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Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpont

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
www.klinikaikozpont.unideb.hu
Telefon (automata): +36 52 411 717
Telefon (operator): +36 52 411 600

I

FRISS HIREKERT, AKTUALIS INFORMACIOKERT
KOVESSE A DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI
KOZPONT FACEBOOK OLDALAT!

facebook.com/klinikaikozpont

I
TARTSON VELUNK AZ EGESZSEGKOZPONT
MAGAZIN FACEBOOK OLDALAN IS!

facebook.com/egeszsegkozpont.dekk.hu



