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uj, egységes Klinikai Kézpontrdl és a tobb
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Alegjobb embrié kivalasztasahoz nyujt
segitséget egy ,time-lapse” technolégian
alapul kiilonleges embrioszkép a

Debreceni Egyetem Asszisztalt Reprodukcids
Centrumaban.

LEGENDAK ES IFJU TEHETSEGEK

Rovatunkban a Klinikai K6zpont egyazon
szaktertletének egy legendas és egy fiatal
orvosat mutatjuk be. Ezuttal a szivsebészet
emblematikus alakjat, Péterffy Arpad emeritus
professzort, és a fiatal szivsebész-generacio
figyelemre mélté tagjat, Debreceni Tamast
ismerhetik meg.
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SZEKANECZ ZOLTAN AZ EULAR ALELNOKE

Az eurdpai reumatoldgiai szervezetek szovetsége,
az EULAR (European Alliance of Associations for
Rheumatology) aleInékévé valasztotta Szekanecz
Zoltant, a DE Klinikai K6zpont Reumatolégidjanak
vezet6jét, az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Reu-
matoldgiai Tanszékének professzorat. A szakembert

2019-ben valasztottak meg a szévetség fétitkara-
nak, idén juniusban pedig a szervezet harom alel-
nékének egyike lett, a nemzeti tarsasagokért felelés
alelndki posztot tolti be. Szekanecz Zoltan kiemelt
célja a kozép-kelet eurdpai, ezen belil a hazai reu-
matolégusok, szakdolgozok és betegek érdekének
hatékony érvényesitése.
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Az integralt Klinikai Kézpont ellatds-szervezésének javitasa,
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a betegellatas racionalizalasa érdekében juniusban az alabbi
klinikak és osztalyok athelyezésére kerilt sor. A Nagyerdei
Campuson talalhatd, régi |. sz. Sebészeti Klinika nyugati szar-
nyaba koltézott a Stirgésségi Klinika. A Belgydgyaszati Intézet
Reumatolégiai Tanszékéhez kapcsolédo jaré- és fekvébe-
teg-elldtasa ugyancsak Uj helyszinen, a Nagyerdei Campus
Auguszta telephelyén, a Belgydgyaszati Klinika ,,C” épuleté-
ben valésul meg ezentul. A Nagyerdei Campuson taldlhaté Gj
Onkoradioldgiai épuletbe koltézott a korabban a Kenézy Gyula
Campuson mikoédd onkoldgiai osztaly és ambulanciai, vala-
mint ide kerlt &t az Onkoradiolégiai Klinika betegellatasa is.
Az Onkoldgiai Klinika a Nagyerdei Campuson, a korabban tébb
helyen elhelyezkedd osztalyrészeit egybevonva, centralizalt
modon folytatja betegellaté tevékenységét. Julius 1-tél az Or-
vosi Rehabilitacio és Fizikdlis Medicina Klinika a Kenézy Gyula
Campuson folytatja munkajat. Mindezen valtozasok a minésé-
gi betegellatas folyamatossagat és biztonsagat szavatoljak.

EMLEKTABLA ZABORSZKY ZOLTAN PROFESSZOR TISZTELETERE
Domborm érzi Zaborszky Zoltan, a r.(
Debreceni Egyetem tavaly elhunyt
professor emeritusdnak emlékét az
Altaldnos Orvostudomanyi Kar Traumato-
l6giai és Kézsebészeti Tanszékén.

Az emléktablat a professzor 6zvegye,
csaladja, egykori tanitvanyai, kollégai és
tiszteldi jelenlétében majus 19-én

avattdk fel a Klinika Kézpont Kenézy Gyula
Campusan.

Forrasok: hirek.unideb.hu, DEKK



ONLINE KARDIOLOGIAI NAPOK

A COVID kardioldégia volt az idei, XXVI. Deb-
receni Kardiolégiai Napok kdézponti témaja,
melyet a Debreceni Egyetem szakembere-
inek részvételével marcius 11. és 13. kézott -
tartottak. Az online el6éadasokon egyebek /'
mellett a COVID-19 betegség kardiologiai
vonatkozasairdl, a koronavirus szovédmé-
nyeirél, a mélyvénas trombdzis, illetve a
tidéembodlia kezelésérél is beszamoltak. Az
eseményen szo volt az iszkémias szivbeteg-
ségek terdpidjarol, tovabba a szakemberek
kiemelten foglalkoztak a cukorbetegség és
a szivbetegségek egyuttes eléforduldsanak
rizikéjaval, kezelésével.

DROPS - DEBRECENI REUMATOLOGIAI OKTATASI PROGRAM

Mintegy 500 szakember vett részt és 80 eléadas
| hangzott el a majus 6. és 8. kozott tartott online DROP8
W konferencian. A szakmai tanacskozas megnyitoéjat élé
'\ - koézvetitésben, az interneten kévethették a résztvevok.
Az eseményen Papp Laszl6, Debrecen polgarmestere, a
rendezvény févédnoke kiemelte, hogy a varos szamara
is fontosak a hasonlé rendezvények. Az idei programon
a reumatolégia-immunolégia eredményeit, aktualita-
sait, illetve a hatartertletek Ujdonsagait vitattdk meg a
reumatolégusok, immunolégusok, a fogaszat, a szajse-
bészet, az uroldgia, a gyermekgydgyaszat, az intenziv
terdpia, a slirgésségi orvoslas, a rehabilitacié és a ritka
betegségek szakemberei.

A KLINIKAI KOZPONTBAN KEPEZTEK AZ ELNOKI ORSEG TAGJAIT

A Készenléti Renddrség Koztarsasagi EInoki Orség
kivalasztott mlveleti és személyvédelmi munkatarsai -
vettek részt azon a specidlis tréningen, amelyet a Deb- &
receni Egyetem legmodernebb eszkézokkel felszerelt = o
Interaktiv Orvosi Gyakorlati Kozpontjaban tartottak év o
elején. Az egészségligyi tréningen az elit egység tagjai !
kilénleges szimulacios eszkézok segitsegevel sajatitot- A\ \
tak el, illetve erésitették a taktikai sériltellatas elméleti '
és gyakorlati alapjait. A tréning létrehozdi hosszu tavu

egyuttmukodés soran, egy olyan képzési rendszert ‘ \; :
szeretnének kifejleszteni, amelyben a szakemberek el- ‘ 1 1

3

Tl

sajatitjdk a nemzetkdzi taktikai sériltellatasi iranyelvek-
ben foglalt korszerl alap- és emelt szintl beavatkozasi
technikakat.

Foték: hirek.unideb.hu, DEKK, Fulop Maté (Szekanecz Zoltanrdl)



INTEGRACIO

Szabd Zoltan

Azt hiszem, azt leszégezhetjiik: egy telje-
sen Uj idészamitas kezdédott a debreceni
betegellatas torténetében azzal, hogy

a Kenézy Egyetemi Kérhaz beolvadt a
Klinikai K6zpontba. Milyen feladatokkal jar
egy ilyen horderejii szervezeti, strukturalis
atalakulas? Milyen valtozasok torténtek
eddig és mi varhaté a jovében?

2021. januar 1-jén az évtizedek 6ta terve-
zett integracié megvaldsult, amit oriasi
eredményként élek meg, s egyben jelentds
kihivasként és lehetéségként értékelem. Az
atalakulas elsé jele a névvaltozas volt, hiszen
az Uj Klinikai Kézponton belll [étrejott a
Kenézy Gyula Campus, illetve a Nagyerdei
Campus. A betegellatas optimalizalasat

a Kézpont vezetdivel elsédleges felada-
tunkként hataroztuk meg. A két Campust
egységes rendszerként kezeljik, a kordbban
jellemzd parhuzamos betegellatasi

(J KORSZAK A KLINIKAI
KOZPONT TORTENETEBEN

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontja a
2021. januarelsejével lezajlott integracio
réveén, a jarébeteg- és az alapellatassal
egytitt, az orszag egyik legnagyobb
egészségligyi ellato szervezetévé alakult.

A Klinikai Kézpont elndkével, Szabd Zoltan
professzorral a kitlizétt célokrol, feladatokrol
és a tobb mint egy éve tarté COVID elleni
kuzdelemrdl beszélgettink.

tevékenységeket feltartuk és elére megterve-
zett mdédon, fokozatosan szeretnénk kivezetni.
Az Uj Klinikai Kézpont betegellato tevékenységi
rendszerét vildgos célok mentén, atgondolt
forgatokonyv szerint szeretnénk atalakitani.
Ennek részeként egyes klinikak koltoztetésével,
Uj klinikai szervezeti egységek kialakitasaval is
tervezunk. Az egyes |épésekrdl, azok idébeli
megvaldsitasardl a Debreceni Egyetem Rektori,
Kancellari és Kari vezetésével, tovabba az Or-
szagos Korhazi Féigazgatdsdggal rendszeresen
egyeztetlink, e médszerrel kdlcséndsen segitve
a kozds célok megvaldsitasat.

Milyen orvosszakmai atalakulasok varhaték?

EIndki vallalasom egyik eleme, hogy az orto-
pédiai és traumatoldgiai szakma egyesitése
megvaldsuljon, mely jelenlegi terveink szerint
a késébbiekben egy szervezeti egység keretén
beltl miikédhet tovabb. A reumatoldgia 6nallé
szervezeti egység formajaban torténd tovabbi
mikoédtetése ugyancsak az elndki programom
részét képezi.



A jelenleg Nagyerdei Campus Belgyégyaszati Intézetének nem 6ndllé tanszékeként m(ikédé reumatolo-
giai ellatassal szemben ugyanis az elmult idészakban egyre fokozédo elvarasok fogalmazédtak meg. E
szakterllet jelentés tdmegeket érinté betegségkdrrel foglalkozik, a gydgyszeres és fizioterapias kezelési
modszerek, diagnosztikai lehetéségek az utébbi évtizedben jelentés fejlédést mutattak, igy fontosnak
tartom, hogy e szakterilet a kordbbindl is fajsulyosabb szerepet kapjon.

Mindezeken tul kiemelt vallaldsom a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban egy olyan énallé Gasztro-
enteroldgiai- és Hepatoldgiai Klinika megalapitdsa, amely a kordbbi, évtizedes kiemelkedé eredmények-
re alapozva, nemzetkoézi szinten is jegyzett Uj klinikava erésddik. Az 6nallo klinika létrehozasat féleg az
indokolja, hogy a gasztroenterolégia (a gyomor-bélrendszeri betegségekkel foglalkozé tudomanyag) és
a hepatoldgia (a majbetegségekkel foglalkozé tudomanyag) napjaink egyik legnagyobb nem sebészeti
szakterlletévé nétte ki magat, melyet egyre névekvé betegforgalom jellemez. Az Uj diagnosztikai és
terdpias lehetéségek (pl. endoszkdépos technikak, majpotld kezelés stb.) a kordbbi idészaktdl eltérd, telje-
sen Uj diagnosztikai és terapids dimenziot hoztak Iétre e szakterlleten.

Kulcsfontossagunak tartom az onkolégiai ellatas fejlesztését is. A Nagyerdei Campuson mikédé Onkolo-
giai Klinika és az Onkoradioldgiai Klinika a mar eddig is példas szakmai egylttmuikodés és az Uj épllet-
részek bevonasa nyoman létrejévé térbeli allokacié alapjan, reményeim szerint valédi regionalis betegel-
1até kézpontként folytathatja tevékenységét, mely az onkolégiai diagnosztika, illetve szakellatas tovabbi,
toretlen fejlédését fogja eredményezni. Célom az is, hogy a Kenézy Gyula Campuson a belgyégyaszati
ellatas tovabb erésédjon, s szakmai felligyelete és mikodtetése a Belgydgyaszati Klinika keretein beldl
folytatédjon. Amennyiben a fenti elképzelések megvalésulnak, tgy beldthaté idén belll mindkét klinikai
Campus szakmai és a hozza kapcsolodd oktatdi és kutatdi teljesitménye érezhetd fejlédésen mehet
keresztul. A klinikak Iétrehozdsaval kapcsolatos koncepcié idészerliségét és indokoltsagat igazolja, hogy
a szakmai fejlesztés tervét a Debreceni Egyetem Szenatusa és az Orszagos Kérhazi Féigazgatdsag jova-
hagyta. A jarvanyhelyzettél fliggden, az elndki programot ttemezetten szeretnénk végrehajtani.

I ]

Milyen mas szakteriiletek, betegségcsoportok kapnak kiemelt figyelmet?

A laboratériumi és képalkoté diagnosztika mindkét Campuson térténé folyamatos fejlesztése a Klinikai
Kdézpont minéségi betegellatasi tevékenységének fundamentuma. Meghatarozénak tartom a kardiolégi-
ai betegségekkel kapcsolatos fejlesztések tovabbvitelét is, ezért mar elndki regnalasom elsé honapjaban
megvaldsult a jarébeteg kardioldgiai rehabilitaciés szakrendelés Nagyerdei Campusra, Uj kornyezetbe
torténd athelyezése, valamint egy Uj fekvébeteg kardioldgiai rehabilitacids részleg létrehozasat is terve-
zem. A Tudégydgyaszati Klinika szakmai tevékenyégének tdmogatasa, a fejlédéshez szikséges huma-
neréforras, eszkdzds és infrastrukturalis fejlesztés segitése is fontos feladataim egyike.

Avilagszerte névekvd gyakorisdgu népbetegség, a cukorbetegség Uj diagnosztikai, terapids és gondo-
zasi kihivasainak torténd szinvonalas megfelelés érdekében, a Belgydgyaszati Intézet felligyelete mellett
mkodé regionalis diabetoldgiai kdzpont Iétrehozasat és fejlesztését is szeretném megvaldsitani. Az
érbetegségekkel szoros kapcsolatot mutaté ideggydgyaszati stirgésségi diagnosztika, a stroke ellatas
lehetéségeinek tovabbi szélesitése is fontos célkitlizéseim egyike.




A Klinikai Kézpont jelenlegi szerkezetében, a stirgésségi ellatas - mint a Klinikai Kézpont , kapujaként”

az elsédleges betegfelvételt, diagnosztikat, allapotstabilizalast végzé szakterilet - Ggynevezett kétka-
pus modellben mikodik. 2017-es megalakuldsa 6ta a Nagyerdei Campus Slrgésségi Klinikaja jelentés
fejlédésen ment keresztil, mely EgyetemUlinknek orszagos figyelmet és elismerést is hozott. A siirgésségi
betegellatds mindkét ellatdhelyen torténd tovabbi fejlesztését alapvetd fontossdgu, megkerilhetetlen és
hangsulyos feladatként értékelem.

A sebészeti, uroldgiai, szlilészet-négydgyadszati, szemészeti elldtds optimalizdlasa, a betegutak Ujragon-
dolasa ugyancsak fontos feladatom. Amennyiben a jarvanyhelyzet lehetévé teszi, az egynapos sebészeti
elldtasban rejlé terdpias lehetéségeket a korabbinal is nagyobb hatékonysaggal mihamarabb szeretném
kihasznalni. Klinikai Kézpontunk Bérgydgyaszati Klinikaja regionalis szakmai vezetdi szerepét tovabb
kivdnom erésiteni, a bér- és égéssebészet fejlesztését prioritasként kezelem.

A fll-orr-gégészet szakterlletén belll az audioldgiai, illetve fej-nyak-szajsebészeti szakirdnyok jovébeli
fejlesztésének elkdtelezett tdmogatdja vagyok. A gyermekgydgyaszati ellatas tovabbi erésitése is fontos
célom, a gyermekslrgdésségi ellatds helyzetének javitdsa pedig a Klinikai Kézpont egyik kiemelt fejleszté-
si irdnyat képezi.

Az integracidval a Klinikai K6zpont szakmai felligyelete ala keriilt a debreceni Jarébeteg Szakellatasi
K6zpont, valamint a berettyoujfalui Grof Tisza Istvan Korhaz. A gyakorlatban ez mit jelent, a betegel-
latasra milyen hatassal lesz ez a valtozas?

A Jarébeteg Szakellatasi Kozponttal és a Grof Tisza Istvan Korhazzal Klinikai Kozpontunk, mint megyei
irdnyitd intézmény, jol mikdédé munkakapcsolatot, szoros egylttmikodést alakitott ki, mely napi szinten
megvaldsuld, egyeztetett gydgyitd- és szervezési tevékenység formajaban teljesedik ki.

A A t6bb mint 100 éves hagyomannyal biré debreceni orvoskép-
” s‘n H"! “ EM I:nToTT zést miként befolyasolja az egységesités?
MERTEKBEN ES

P Meglatasom szerint egyértelmuen segiti, ezt szavatolja a Klini-

ﬁvo nsnsnﬁﬁnl kai Kézpont és az Altalanos Orvostudomanyi Kar vezetéségének
fi szoros egyuttmuikodése. A Klinikai Kozpont COVID-ellatasaban a
M 0 I!EBNIZALT“K jarvany kirobbanasa o6ta folyamatosan, szdmos orvostanhallgaté

n KET chPus vesz részt. Fiatal kollégdink jelentés segitséget nyujtanak pl. a
2 2 H sUrgdésségi ellatasra érkezd betegek un. elészirésében, tovabba
Jnnv"“Y“ﬁvl a betegellatas szamukra meghatéarozott és ellendrzott terlletein
EllﬂTﬁSBn" is (mint a kommunikacid, betegiranyitds, dpolas stb.). A mediku-
P ” sok az oltasi tevékenység sikere érdekében is egyre fajsulyosabb
HESZTVEV“ szerepet vallalnak. Mindez a jelenlegi veszélyhelyzetben kihang-

kodésének fontossagat, mely a jarvanyhelyzet dltal tdmasztott
kihivasok idején jél meghatarozhaté eredmények formajaban
nyilvanul meg.

EP“I.ETEIT.“ sulyozza az Orvostudomanyi Kar és a Klinikai K6zpont egyuttma-

Az egészségligyi ellatérendszerre tébb mint egy éve plusz
teherként nehezedik a koronavirus-jarvany, a Klinikai Kézpont
pedig a kezdetektdl oroszlanrészt vallal a virusfert6zés elleni
kiizdelemben. Milyen konkrét feladatokat rétt az intézményre
és az egészségiigyi, egészségligyben dolgozdékra a pandémia?

A koronavirus-jarvannyal kapcsolatos tevékenységlink harom
részre oszthatd. Az elsé az ugynevezett COVID betegellatds. A
szinvonalas betegellatds megvaldsitasa érdekében el6szér a

NAGYERDEI CAMPUS ¢ & Kenézy Gyula Campuson, késébb a Nagyerdei Campuson is Jarva-

GYALOGOS hy i nyugyi Ellato Kézpont kialakitasardl dontéttink. E szigord, proto-
7 / W~ kollaris szakmai és szervezési elvek mentén mikodo, klinikdkat és

BEJARAT S ) betegellatd osztalyokat tomoritd egységek jelentették és jelentik

a leghatékonyabb megoldast a virus elleni kiizdelemben. Soha
nem latott mértékben és gyorsasdggal modernizaltuk




a két Campus jarvanylgyi ellatasban résztvevé éplleteit. Ezt a
példasan kivitelezett tevékenységet igazolja a mindkét Campus
oxigénhaldzatat, intenziv betegelldtashoz sziikséges diagnosztikai
és terdpids eszkdzparkjat érintd fejlesztések sorozata. A Nagyerdei
Campuson a jarvany elleni kiizdelmet megalapozandé, az Orvosi
Rehabilitacioé és Fizikalis Medicina Klinika teljes kilritését kovetden
az éplletet intenziv betegellatasra alkalmassa tettik, s igy korab-
ban elképzelhetetlen magas agyszadmmal jellemezheté Iélegeztetési
kapacitas jott |étre az életmentés érdekében. Meghoztak az ered-
ményt azok a tovabbi proaktiv szemléletl vezetdi intézkedések is,
amelyek szlikségesek voltak ahhoz, hogy a névekvé COVID eset-
szam kiszolgalasat teljes mértékben el tudjuk latni. Ezt igazolja az a
tény, hogy szdmos tovabbi klinikat és betegellaté osztalyt vontunk
be a jarvanylgyi elldtasba, az atalakitott épuletek pedig mindkét
Campuson kidlltak a probat, jelesre vizsgaztak. A jarvanylgyi ellatast
szolgald épuletek megteltek szakmai tartalommal, melyet Klinikai
Kézpontunk szamos orvosanak, szakdolgozdjanak hésies munkaja és
helytallasa biztositott. Halaval és blszkeséggel gondolok Rajuk!

A COVID elleni kiizdelmlink masodik eleme, az poszt-COVID

ellatas létrehozdsa volt. Ismert, hogy a fertézésen atesettek tébb
mint 30 szazaléka tartds tlineteket észlel, melyek nagyon véltozato-
sak, s olykor sulyosak lehetnek. Ellaté rendszeriink kialakitasaval azt a
célt tlztuk ki, hogy a haziorvosok szamara készitett specidlis beuta-
1&si rend alapjan Klinikai Kdzpontunkba érkezé betegek kivizsgalasa
és gondozasa, szukség szerint rehabilitacidja szinvonalas formaban
térténjen meg. A poszt-COVID elldtérendszer [étrehozasakor és
mukodtetésekor az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak allasfog-
laldsat irdnyaddnak tartva, Klinikai Kézpontunkban kilenc szakma
részvételével alkottuk meg e betegellatdsi, gondozasi format. Mindez
lehetéséget biztosit arra, hogy e szakterlletek képvisel6i egymassal
rendszeresen tandcskozva kicseréljék tapasztalataikat és ezeket a
betegek mihamarabbi, teljes gyégyuldsa érdekében hasznaljak fel.

A betegek, érdekl6ddk és a haziorvosok folyamatos és szinvonalas
tajékoztatasa érdekében a Klinikai Kdzpont elektronikus honlapjat
jelentdsen atalakitottuk, a poszt-COVID allapottal kapcsolatos tudni-
valokat kdnnyen elérhetévé tettik. Hosszabb tavon ez az ellatérend-
szer lehetéség nyuijt arra is, hogy a szakmai megfigyeléseket végul
tudomanyos igényl kovetkeztetések levondsara is felhaszndlhassuk.

A Klinikai Kdzpont jarvany elleni kiizdelmének harmadik szegmense
az oltasi tevékenység megszervezésében és kivitelezésében telje-
sedett ki. Mindkét Campusunkon oltadsi munkacsoportokat hoztunk
létre, oltopontokat, s azon belil oltéhelyeket alakitottunk ki, tovabba
a Klinikai Kézpont Jarébeteg Szakellatasi Kézpontjat és a berettyduj-
falui Grof Tisza Istvan Kérhazat is bevontuk oltasi rendszerlnkbe.

Kiemelkedd eredményeink eléréséhez nagyban hozzajarult a megyei
Kormanyhivatallal, az Orszagos Kérhazi Féigazgatdsaggal, a Nemzeti
Népegészségligyi Kdozponttal, a Minisztériumokkal, a Magyar
Honvédséggel és a Renddrséggel kialakitott szoros egylttmiko-
déslink, folyamatos tdmogatdsuk. Ezuton is észinte kdszénet és
elismerés illeti meg Oket!

TOBB MINT

Milyen érzés egy ilyen
gigantikus intézményt
vezetni és tébb mint 6000
dolgozét iranyitani?

- Kihivas és egyben hatalmas
felelésség is, de egyben kelle-
mes teher, amely arra inspiral,
hogy a vallalt kotelezettse-
geimnek maximalisan eleget
tegyek. Elengedhetetlennek
tartom, hogy az eléttiink

all6 valtozasok fokozatosan,
tervezetten menjenek végbe,
és azok a betegeket, dolgo-
zbékat egyarant elényésen
érintsék. A fentiekben vazolt

tervek megvaldsitasa ugyanis
csak akkor éri el a céljat, ha a
betegellatas szinvonaldanak
fejlédését, tovabba a betegek
és dolgozok javulé elégedett-
ségét, biztonsagat szavatolja.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: unideb.hu




POSZT-COVID

Papp Maria

A koronavirus-fertézéssel 6sszefiiggésbe hozhaté
panaszokkal kiizdé betegek kivizsgalasat, gondozasat
és rehabilitacidjat szolgalja a Klinikai K6zpont

marcius 6ta miikddé Poszt-COVID ellatérendszere.
Kilenc szakteriileten, haziorvosi beutaléval, elére
egyeztetett id6pontban varjak az érintetteket.

- Nagy az érdeklédés az ellatas irant. A legtobben
faradtsagrol, csokkent terhelhetdségrél, nehézlégzésrél
panaszkodnak, de ezeken tul nagyon valtozatosak a
tlinetek, hiszen a poszt-COVID szindréma soran kon-
centracié- és memoriazavarok, kilonféle [éguti, sziv- és
érrendszeri, véralvadasi, idegrendszeri, mozgasszervi,
pszichiatriai, emésztérendszeri, ful-orr-gégészeti vagy
bérgyogyaszati problémak is kialakulhatnak -
tajékoztatott Papp Médria, a Klinikai Kézpont alelndke,

a poszt-COVID elldtérendszer szakmai koordinatora.

A betegek egy kdzponti poszt-COVID ambulancira,
vagy fennallé problémajuk alapjan célzottan a kijeldlt
szakmaspecifikus jarobeteg-vizsgaldhelyre, kifejezetten
az erre a célra kidolgozott haziorvosi beutaldval jelent-
kezhetnek be. Az elsé vizsgalatra a fertézés lezajlasa
utdn legaldbb 3, de nem tébb mint 6 hénappal kerlilhet
sor. Amennyiben a betegnek a COVID-fertézést kove-
téen jelentés panaszai vannak, akkor 3 hénapon belll is
jelentkezhet a Klinikai Kézpontban.
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- Az elséként létrehozott négy szak-
terllet (a kardioldgia, tidégyodgyaszat,
neuroldgia, pszichidtria) Gjabbakkal bévdlt,
igy mar kilenc szakterlleten gondosko-
dunk a poszt-COVID szindrémaval kiizdé
betegekrél. Emellett a felnétt hdlézathoz a
gyermekgyogyaszat és gyermekpszicholo-
gia is csatlakozott. Mindez a poszt-COVID
ellatads komplexitdsat és magas szakmai
szinvonaldt mutatja. Mivel a betegek szdma
hétrél hétre ndvekszik, ezért terveink szerint
a rendelési id6ket, a ndvekvé igényeknek
megfeleléen folyamatosan bévitjik majd
- hangsulyozta az alelnok.
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KARDIOLOGIAI
POSZT—COV'D

Kézpont

Halézat
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Papp Maria az eddigi tapasztalatairél elmondta: a betegek
42 szazaléka a kardioldgiai szakrendelést keresi fel, 20 szaza-
lékuk a tidégydgyaszati, mig 13 szdzalékuk a belgyégyaszati
szakrendeléseket (hemosztazeoldgia és gasztroenetroldgia,
hepatoldgia). Emlékeztetett rd, hogy COVID-19 fertézés
hosszu tavu kdvetkezményei nem mutatnak ésszefliggést

a heveny fertézés sulyossagaval. A 12 héten tul fennmaradé
vagy visszatéréen eré6sddé tlinet(ek) akadalyozzék a betegek
megszokott életvitelét és a munkaba vald visszatérést.

A Klinikai Kézpont specialis szakrendeléseit felkeresé
betegek életminésége viszont egyértelmien csdkkent a
koronavirus-fert6zés elétti dllapothoz képest.

A poszt-COVID rendelék rendszerben torténé muikodésérd|
Papp Maria Ugy nyilatkozott: a tarsszakmak folyamatos, ha-
tékony és kolcsonods egyuttmuikodését strukturalt kapcsolat-
tartas révén teszi lehetévé. A Klinikai Kézpontban szakmaspe-
cifikus szempontok mérlegelésével, egységes elveken alapuld
kivizsgalas és betegellatasi rend valésul meg. A diagnosztikus
vagy terdpiads szempontbdl dilemmakat okozé esetekben a
szakértéket azonnal dsszehivjak, igy mar az ellatas korai fazi-
saban multidiszciplindris konszenzusra van lehetéség.

Mindezeken tul a kialakitott rendszer az alapellatas és a
szakellatas hatékonyabb egylttmUikodését, a mindségi
betegelldtas megvaldsuldsat, valamint a betegellatasban
meghatarozott minéségi célok értékelését és
nyomonkdvetését szavatolja.

- A koronavirus-fertézés utan fennmaradé tinetekrél
és az ehhez kapcsolédd egészségkarosodasrdl, valamint az
életminéség csdkkenésének mértékérdl a pontos ismeretek
egyelére vildgszerte hidnyoznak. A poszt-COVID ellatérend-
szer egyben egy megfigyelésen alapulé vizsgalati médszer is,
melyben az ,6sszeadott tudas” elve érvényesul - emelte ki a
szakmai koordinator.

A poszt-COVID szindrémas beteg ellatdsaban és utégon-
dozéasaban, a kontrollvizsgalatok rendjében, az ambulans
rehabilitacids ellatdsaban a Debreceni Egyetem Klinikai Koz~
pontjadban minden résztvevé szakma az Emberi Eréforrdsok
Minisztériuma altal 2021. marcius 18-an kiadott ,,A COVID-19
virusfertézésen atesett - és visszamarado karosodasokat
szenvedd - POSZT-COVID SZINDROMAS betegek gondozasi
protokollja” cimi Utmutatdjat tartja irdnyaddnak és egyben
kotelezéen betartandénak.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: unideb.hu, freepik.com

BEUTALO ES ELOJEGYZES SZUKSEGES

A poszt-COVID szakrendeléseken haziorvosi beutaléval, kitoltott specialis
kérddivvel, elézetesen egyeztetett id6pontban fogadjak a betegeket.

A rendelési id6k és elérhetéségek a 14. oldalon, valamint a QR kédot
beolvasva olvashaték.
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https://klinikaikozpont.unideb.hu/poszt-covid-szakambulancia-halozat-alaptevekenyseg-bemutatasa
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A gyerekek esetében sokszor hétkéznapi
panaszok jelzik a koronavirus-fertézést és az
azt koveto allapotot.

Cikkiinkben a Gyermekgydgyaszati Klinika
szakemberei adnak tajékoztatast a leggyakoribb
tiinetekrdl és a 18 év alattiak szamara létrehozott
poszt-COVID szakrendelésekrdl.

- A gyermekek gyakrabban esnek at tinetmen-
tesen, vagy csak enyhe léguti, illetve bélrendszeri
tinetekkel a koronavirus-ferté6zésen. Az elsé hulldmban
viszonylag kevés gyermek betegedett meg, a maso-
dikban mar tébben kertiltek kérhazba. A 2021 februar-
jaban kirobbant 3. hulldm viszont mar jéval nagyobb
szamban érintette a gyermekkdzdsséget is, olykor
sulyos, akar intenziv osztdlyos kezelést is igénylé meg-
betegedést okozva - tajékoztatta az Egészségkdzpont
Magazint Reiger Zsolt, a Gyermekgydgyaszati Klinika
szakorvosa.

Reiger Zsolt egy Uj kérképre is felhivja a szl-
16k figyelmét, mely az ugynevezett gyermek-
kori tobbszervi gyulladasos szindroma.

- A sulyos betegség f6 tlinetei:
minimum 3 napig tarté magas laz, kifejezett
gyengeség, hasfajas, hanyas, hasmenés,
koétéhartya-gyulladas, testszerte kitutések,
nyaki nyirokcsoméduzzanat ill. tenyéri, talpi
bérpir. Amennyiben a fenti tlineteket észleli a
szUl6 a gyermeknél, haladéktalanul orvoshoz
kell fordulni - hangsulyozta Reiger Zsolt.

A szindroma a koronavirus-fertézést kove-
téen 2-6 héttel alakul ki a fertézésre adott
kéros immunvaélasz eredményeképpen,
leggyakrabban 8-12 év kozotti gyerme-
kekben, de barmely életkord gyermeknél
eléfordulhat.

A sokszervi gyulladds és az akut COVID miatt
korhazi kezelést igénylé gyermekek utan-
kovetése a szervi érintettségnek megfeleld
specialis szakrendelésen torténik a Gyermek-
gyogyaszati Klinikan, valamint kilén rendelét
alakitottak ki az enyhe- vagy tinetmentes
fertézést kdvetden is fennmarado, 12 héten
tul elhizédé tiinetek kezelésére.



- A szakrendelések f6 célja az allapotfelmérés, annak elddntése, hogy fennall-e olyan szervi eltérés,
mely gyégykezelést, specidlis kezelést igényel, illetve pszicholdgiai, életminéségi kérddiv is kitdltésre
kerll, mely alapjan a pszichés gondozas sziikségességét mérjik fel. A marcius dta miikddé szakrendelés
irdnt nagy az érdeklédés, fontos azonban hangsulyoznunk, hogy azokat a gyermekeket varjuk, akiknek
panaszai a koronavirus fertézés utan legaldbb 12 héttel is fenndllnak. Amennyiben 3 hénapon belll
jelentds tlinetei vannak a gyermeknek, beutaléval a gyermekgydgyaszati ambulancian jelentkezhetnek,
akut panaszok esetén pedig a sturgésségi ambulancidnkon - ismertette Zoltan T. Kincsé csecsem&- és
gyermekgydgyasz szakorvos.

A gyermek poszt-COVID szakellatas vezetéje az eddigi tapasztalatokrdl elmondta: tébbnyire a 12 év
feletti korosztdly érintett. Ezen betegek kivizsgdlasa soran altaldnos gyermekgydgyaszati vizsgalatot,
célzott, koronavirus-fertézéssel kapcsolatos laborvizsgalatokat, esetenként képalkoté vizsgalatokat
végeznek, valamint szervi eltérés igazolédasa esetén a betegeket a megfelelé szakemberhez iranyitjak.
Kaposzta Rita egyetemi docens hozzatette: a kronikus, azaz a 12 héten tul elhizédoé koronavirus-fertézés
gyakorisagat 10-20 % koézottinek gondoljak, de nagyon nehéz meghatarozni, hiszen a legtébb gyereknél
a tinetmentes akut szakasz miatt a jellegtelen tiineteket - pl. faradékonysag, alvaszavar, tanuldsi zavar,
étkezési problémak, ingerlékenység, szorongas, végtagfajdalom, fejfajas, heves szivdobogasérzés,
hasfdjas, kiltések jelentkezés - nem hozzak kapcsolatba korabbi fertézéssel.

Ajarvannyal és a koronavirus-fertézéssel 6sszefliggd hangulat-, viselkedésvaltozasok, érzelmi labilitas
terapidjaban a klinika Gyermeklélektani és Pszichoszomatikus Osztélydnak szakemberei segitenek.

- Tobb mint egy éve, sokszor bizonytalansag, szorongés jellemzi a napjainkat, a felnéttek és gyer-
mekek életét egyarant. Mindez befolyasolhatja a mentadlis egészséglinket, ami gyengitheti az immun-
rendszertinket is. A Gyermekpszicholégiai Ambulancian a COVID és a poszt-COVID soran felmertilé
problémakban nyujtunk segitséget a gyermekeknek, fiataloknak, sztleiknek és a csalddoknak. A pszi-
chodiagnosztikai, krizisintervenciés, edukativ, illetve az egyéni és csoportos pszichoterdpias segitséget
személyesen és telemedicina keretében is igénybe vehetik - részletezte a szakambulancia szolgaltatasait
Nagy Beata Erika egyetemi tanar.

A professzor szerint sztléként fontos észrevenni a figyelmeztetd jeleket. Egyebek mellett ilyen a fokozott
fuggdségek kialakulasa (pl. telefon-, szamitégéphasznalat), az érdeklédés hidnya az eddig 6romet okozd
tevékenységek irant, és a baratoktdl valé elszigetelédés.
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rendeléseken haziorvosi beutaldval, kérdbivvel, )
elézetesen egyeztetett idépontban fogadjak a
betegeket. A rendelési id6k és elérhetéségek a

14. oldalon olvashatok. irta: Magyarosi Marianna
Fotoék: unideb.hu
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POSZT-COVID SZAKRENDELOK ELERHETOSEGE],
RENDELESI IDOK

Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont Nagyerdei Campus - 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.

Kardiologiai és Szivsebészeti Klinika

Q Auguszta Telep, Kardiolégiai Klinika Ambulancia

L ElSjegyzés: +36 52 411717 | Mellék: 54255

® Rendelési idé: hétfén és szerdan 12:00-14:00 6ra kdzott

Belgyogyaszati Klinika / Hemosztazeoldgia
Q Belgyogyaszati Intézet B éplilet, 1. és 2. szakrendeld
. ElSjegyzés: +36 52 411717 | Mellék: 57164, 55887
® Rendelési idé: hétfé 12:00-14:00 6ra kdzdtt

Belgyogyaszati Klinika / Gasztroenterolégia, Hepatologia
Q Belgyogyaszati Intézet ,,B” épllet, 1. szakrendeld

L Eléjegyzés: +36 52 411717 | Mellék: 55194

® Rendelési idé: kedd 12:00-13:00 6ra kdzdtt

Tiidégyogyaszati Klinika

Q Tuddégydgyaszati Klinika, Ambulancia Alagsor

. ElSjegyzés: +36 52 255 224; +36 52 411717 | Mellék: 26224

® Rendelési id8: szerdan 12:00-14:00, csttdrtdkdn 9:00-11:00 Sra kdzdtt

Infektol6giai és Reumatologia

Q Belgyodgyaszati Intézet ,A” épllet, 9. szakrendeld

& Eldjegyzés: +36 30 316 6216 (kedden és csttortdokon 13:00-14:00 dra kdzott)
= El6jegyzés: postcovid.infektologia@med.unideb.hu

@® Rendelési idd: szerdanként 13:00-15:00 dra kdzott

Fiird6gyogyaszati Centrum

Q Nagyerdei Park 1.,(Termalfirdd) 1. emelet

L Tajékoztatds: +36 52 515 121, El6jegyzés: +36 52 514 147

@®© Rendelési id6: hétfétél-csutortdkig 12:30-13:30 dra kézott

Neurolégia Klinika

Q Auguszta Telep, Neurolégiai Klinika Ambulancia

L Eléjegyzés: +36 52 255 451; +36 52 411717 | Mellék: 54467
® Rendelési idé: szerdan és pénteken 13:00-14:00 6ra kdzott

Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Q FuUI-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika, Ambulancia, 1. rendel$
 Eléjegyzés: +36 52 255 486

® Rendelési idé: cstitoértok 12:00-14:00 6ra kozott

Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika / Szakpszicholdgia
Q Pszichiatriai Klinika, Ambulancia

C El6jegyzés: +36 52 411717 | Mellék: 56234

® Rendelési idé: csutortdk 12:00-15:00 6ra kdzott

Gyermekgyogyaszati Klinika

Q Gyermekklinika, Ambulancia

& Eldjegyzés: +36 52 255 603; +36 52 411717 | Mellék: 56673
® Rendelési idé: kedden 9:00-11:00 éra kdzott

Gyermekpszicholégiai Ambulancia
(a Poszt-COVID Szakrendelésen kiszirt gyermekek részére)

Q Gyermekgydgyaszati Klinika IV. pavilon, oldalsé bejarat, tetétér, Pszicholégiai Ambulancia
& Eléjegyzés: +36 52 411717 | Mellék: 54613, 55341
@® Rendelési idé: kedden 9:00-11:00 6ra kozott
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Gal Méria

Bartha Elek oktatasi rektorhelyettes tavaly decemberben jelentette be, hogy fokozatosan bévilé egész-
ségligyi szakképzési rendszer kiépitését tervezi a Debreceni Egyetem. Ennek elsé |épéseként az egyetem
Balashazy Janos Gyakorlé Technikuma, Gimnaziuma és Kollégiuma a 2021/22-es tanévtdl a térség, és
egyben az orszag legnagyobb egészségligyi elldtérendszere szdmara képez szakdolgozdkat, biztositva
ezzel a Klinikai Kézpont szakdolgozdinak utanpétlasat.

G4l Maria, a Debreceni Egyetem Klinikai Kbzpont dpolasi és szakdolgozéi igazgatdja kérdéslinkre el-
mondta: varakozason fellli volt az érdeklédés és tobb mint 150-en jelentkeztek a gyakorldiskola uj profil-
jat alkoté szakképzésekre. Az alkalmassagi vizsgalatokat is tartalmazo teljes felvételi eljarason mintegy
103 f6 vett részt. Eredetileg egy osztdly inditasat tervezték, de eléfordulhat, hogy a nagy érdeklédésre
tekintettel két osztdly indul ésszel.

- A munkaerépiac igényeit figyelembe véve 5 éves egészségligyi asszisztens, valamint laborans és 6 éves
altaldnos apoldi képzés indul. A didkok gyakorlati érdinak és foglalkozasainak helyszine a Klinikai Kézpont
Nagyerdei, valamint Kenézy Gyula Campusa lesz. A didkok az oktatas elsé szakaszaban demonstracios
termekben kezdik gyakorlatukat, ezt kovetden folytatédik a képzés kdzvetlenll a betegellatasban. A
szakmai targyakat teljes egészében a Klinikai K6zpont nagy gyakorlattal rendelkezé, magasan kvalifikalt
orvosaitél, egészségugyi tanaraitol, egészségligyi szakdolgozoitdl sajatithatjak el a tanuldk - tajékozta-
tott Gal Maria.

A megszerzett végzettséggel akdr munkat is vallalhatnak a fiatalok, és munka mellett folytathatjak
tanulmanyaikat a valasztott szakirdnyon. A Debreceni Egyetem az Altaldnos Orvostudomanyi Karon, az
Egészségligyi Karon, valamint a Népegészségligyi Karon biztosit lehetéséget a tovabbtanulasra, ahol a
szakképzésben megszerzett kreditpontjaik révén le is révidilhet a felséoktatasi képzésuk.

Gal Maria szerint a Pallagon indulé képzéssel virdgzé jové eltt all az utdnpotlds-nevelés, mivel a tervek
szerint az egyetem altal koordindlt egészségligyi szakképzés fokozatosan bévil majd. Ugyanakkor az
évek 6ta meglévéd, jol mikédé megallapodasokat nem kivanja felbontani az intézmény.

Széveg: MM/hirek.unideb.hu
Fotdk: unideb.hu
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Tandor Zoltan
lgazgatohelyettes

Bodnar Béla
lgazgato

A legjobb embrié kivalasztasahoz nyljt segitséget
egy ,time-lapse” technolégian alapulé kiilonle-
ges embrioszkép a Debreceni Egyetem Asszisz-
talt Reprodukciés Centrumaban. A berendezés
egyike a megujult miszerparknak, melynek révén
a Klinikai Kdzpontban az elérheté legkorszeribb
medddségi kezeléseket nydjtjak a gyermekre varé
paroknak.

A DE KK Nagyerdei Campusan talalhaté Asszisztalt
Reprodukciés Centrumban (ARC) a mesterséges
megtermékenyités tébb valtozata, az inszeminacio és
in-vitro eljarasok is elérheték a gyermektelenséggel
kitzdé paroknak. A centrumban évente 1200-1300
beavatkozast végeznek, ezek kozil csaknem 300
alkalommal fagyasztott embridkat Ultetnek vissza az
anyaméhbe. Bodnar Béla igazgaté szerint egyre tobb
part érint a medddéség és atalakuldban van az érintet-
tek atlagéletkora is.

- A huiszas, harmincas és negyvenes korosztaly
is felkeres bennlinket, a fogantatashoz segit-
séget kérdk atlagéletkora 36,4 év. Ez nagyon
magas és folyamatosan halad elére, évrél évre
tolodik a 40 év felé - mondja a szakember.

Az ARC igazgatdja szerint teljesen egyértelm,
hogy trendforduld zajlik.

- Evekkel ezel6tt az estek 40 szazalékaban a
par ndi, 30 szazalékban a férfi tagjanak a prob-
léméaja miatt nem sikerUlt a fogantatas, és az is
eléfordul, hogy kéz6s gondok vezetnek med-
ddéséghez. Napjainkban viszont 60 szazalékban
férfieredetl a probléma. A meddéség kiala-
kuldsdhoz egyre inkdbb hozzajarul a helytelen
életmdd, a rossz taplalkozasi és tarsadalmi
szokasok. Sok esetben az el6zéek miatt kiala-
kulé szénhidrat-anyagcsere problémak allnak
a hattérben. A paciensek jelentés részénél
példaul pajzsmirigy-rendellenesség - sorolja a
medddéség jellemzé okait a centrum vezetdje.

A szakember kulcsfontossagunak tartja, hogy
ezekhez a valtozasokhoz a technolégia kor-
szerlsitésével alkalmazkodjanak, hiszen ma
mar a kordbbiaktdl eltérd, innovativ mdédszerek
szUikségesek a sikeres fogantatashoz.

A fejlesztések jelentés része Debrecenben

mar megvaldsult: az elmult 3 évben (midta az
ARC 2018-ban visszavette a Kaali Intézettdl a
15 évvel korabban atadott lombik programot)
teljes megujult a miszerpark, igy a kézpont az
elérhetd legmodernebb és legmegbizhatobb
eszkdzdkkel nyujtja szolgaltatasait a gyermekre
varok szamara.




- Magyarorszagon elséként kezdtik el a ,time-lapse”
technolégian alapulé embrié-tenyészté rendszer rutinszert
hasznalatat a csucskategdrids, Ugynevezett Embryoscope
Plus késztilékkel. Ez egy embrioszkdp készulék, amely 15 pa-
ciens 16 embridjat képes egyszerre befogadni Ugy, hogy az a
kérnyezet, amiben a megtermékenyitett petesejtek osztédasi
folyamata zajlik, tokéletesen stabil és haboritatlan. Az inkuba-
torban Iévé minden embriérél 10-12 percenként készil 11 db,
kilonb6zé mélységélességl fotd, majd ez az adathalmaz két
kils6é szamitégépen filmszerten futtathato, visszajatszhato,
fokuszalhato, de féleg részletesen elemezhetd - avat be az
egyik legmodernebb berendezés mikodésébe Tandor Zoltan
igazgatohelyettes.

,»AZ EMBRIOK MORFOKINETIKAI
JELLEMZOIK ALAPJAN KAPNAK EGY
UGYNEVEZETTT SCORE ERTEKET,EZA
LEGJOBB EMBRIO KIVALASZTASAHOZ
NYUJT EDDIG SOHA NEM LATOTT
SEGITSEGET. ,,

- Oridsi vivmany, hogy az embrié folyamatos fejlédését
nyomon tudjuk kévetni. A médszerrel pontosabb embridsor-
rend meghatdrozhato, ezaltal biztosabban ki tudjuk valasz-
tani a visszaUltetésre és fagyasztasra szant embridt. Azt az
egyet, amellyel a legnagyobb esély van a varandéssagra,
ezaltal elkertilhetéek az ikerterhességek - hangsulyozza a
technoldgia jelentéségét.

A tenyésztéboxok terliletén is latvanyos fejlédés tortént: az
Embrioldgiai Labort kisméretl, maximum 4 paciens sejtjeit
befogado, ezért folyamatosan stabil kérnyezetet biztositd
eszkdzokkel szerelték fel. A szakemberek 4 korszerd, integralt
fatélappal, mikroszképokkal és monitorokkal ellatott
munkaallomasnal dolgoznak, két mikro-manipulaciés mik-
roszképpal. Az Androlégiai Laborba a himivarsejtek részletes
elemzését lehetévé tévé szamitdogépes rendszert telepitettek,
valamint a centrumban a spermiumok genetikai épségét és
érettségét jelzé vizsgalatokat is rutinszerGen alkalmazzak.
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Tandor Zoltan ugyanakkor fontosnak tartja kiemelni: a high-tech eszkézok 6n-
magukban, emberi munka, tudas és folyamatos dnképzés nélkil nem jelentenek
megoldast. Eppen ezért az ARC embriolégusai és orvosai a csticstechnolégidnak
megfelelé magas szintl szakértelemmel rendelkeznek: nemzetkézi tovabbkép-
zésén szereztek mindsitést, szamos online tanfolyam elvégzésével, friss publika-
ciok elemzésével és sajat munkajuk kontrolljaval gyarapitjak tudasukat.

A centrum tevékenysége szervesen illeszkedik a Klinikai Kézpont komplex
medddéségi programjaba. Az intézetben szamos vizsgalat helyben elvégezhe-
t6, tovabba az egyetem teljes laboratériumi, képi diagnosztikai és genomikai
hattere is rendelkezésre all. A lehetd legkorszerlbb kivizsgalasi és kezelési elvek,
technolégidk alkalmazésa, valamint a hozzaérté szaktudas eredményeként az
Asszisztalt Reprodukciés Centrum évente 350-400 sikeres varanddssaghoz jarul
hozza.

A szép kérnyezetben taldlhato intézet kdzvetlen hangvétel, eléjegyzésen
alapul¢ ellatast nyujt, a medddéség kivizsgalasa pedig teljes egészében finan-
szirozotta valt. A paciensbarat szemlélet jegyében a koronavirus-jarvany okozta
kihivasokhoz is gyorsan és eredményesen alkalmazkodtak: a személyes kontak-
tusok szdmanak csékkentése érdekében atszervezték a betegiranyitasi rend-
szert és a betegutakat, az aktudlis informaciokrél pedig a https://arc.unideb.hu/
weboldalon nyujtanak tdjékoztatast. A bejelentkezésre varé parok egy online
fellleten tudjak kitdlteni a pre-tridzs kérddivet, valamint a kérelé6zménnyel kap-
csolatos informacidkat tartalmazé adatbekérét. Ez nagyban hozzajarul ahhoz,
hogy a centrum szakemberei felkésziltebben tudjak lefolytatni az elsé konzul-
tacids megbeszélést, melyre a leendé szuldk - a kizarélag szamukra bevezetett
- 06 52 255 246-0s telefonszamon jelentkezhetnek be, munkanapokon 12:00 és
15:30 kozott.

irta: Magyarosi Marianna
Fotdk, vided: Bédi Laszld,
freepik.com


https://klinikaikozpont.unideb.hu/node/262?album=2998757&viewMode=date
https://www.youtube.com/watch?v=Mok3iq4lXks

A SZIVSEBESZET
IKONJA

AZ ORSZAG EGYIK LEGKORSZERUBB SZiVSEBESZETI
KOZPONTJAT PETERFFY ARPAD HOZTA LETRE DEBRECENBEN.
AZ IDEN 83 EVES EMERITUS PROFESSOR 45 EVET SZENTELT

A SZIVSEBESZETNEK. TOBB MINT TiZEZER SZiVMUTETET ES
EZEROTSZAZ NAGYOBB MELLKASI MUTETET VEGZETT,
UTOLJARA 11 EVE, 72 EVES KORABAN OPERALT.

A szivsebészet emblematikus alakja aktiv nyugdijasként éli min-
dennapjait, a szeretett klinikara hetente tébbszor is bejar és az
emeritus professzori teenddi mellett nagy elészeretettel gondoz-
za, locsolja az épulet kordli park fait, elsésorban az altala Ultetett
tébb mint 300 6rékzéld fenysfat. Ujabban tervezi a debreceni
szivsebészet 2023-ban esedékes kettds jubileumat.

- Még béven két esztenddt szeretnék élni, mert akkor lesz 60
éves a debreceni szivsebészet és 30 éves az U] Szivsebészeti Klini-
ka épulete. A 25. évforduldn fat Gltettlink és kopjafat allitottunk,
2023-ban szoboravatasra készulok - avatott be terveibe a profesz-
szor, aki beszélgetéslink soran torténetekkel szinesitve idézte fel
élete meghatarozé eseményeit.

Péterffy Arpad nevéhez kétédik a modern szivsebészet bevezetése
és eurdpai szinvonalra emelése a Debreceni Egyetemen, pedig
eredetileg egyaltaldan nem erre a palyara késziilt. A kolozsvari
szlletésl szakember gyerekkori alma az volt, hogy profi focistava
valjon.

LEGENDAK ES IF)0 TEHETSEGEK

- Az 1952-es olimpia és a
Puskas-féle Aranycsapat sikerei
idején néttem fel, volt olyan
orvos osztdlytarsam, aki az 1956-
os melbourne-i olimpian aktivan
vett részt, de nem tért haza és
az orvosi oklevelét a Stanfordi
Egyetemen szerezte meg. Abban
az idében sportolni akartunk,
hiszen szinte csak igy lehetett vi-
l&dgot latni, igy én is futballista és
olimpiai bajnok szerettem volna
lenni. NB lll-as szinten rGgtam a
labdat, de hamar rajéttem, hogy
soha nem leszek j6 focista. Az
agyam nem birta el a hipoxiat,
az eszem pedig fontosabb volt,
mint az, hogy futkdrozzak egy
bérgolys utan. gy hat orvos lett
belélem, ami adott volt, hiszen
édesapam is az volt - emlékszik
vissza.
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A csaldd 1945-ben, az Ujraindult Bolyai Tudomanyegyetem orvosi kardnak
athelyezésekor kdltozott Kolozsvarrdl Marosvasarhelyre, Péterffy Arpad itt
kapott altalanos orvosi oklevelet kapott 1960-ban.

- Harmadéves voltam, amikor elkezdtem segiteni édesapamnak a
lakdsunkban Iévé rendeléjében, ahol egynapos sebészeti beavatkozasokat
is végzett. A helyiek konflissal (egylovas bérkocsi) jottek, majd a mitét utan
hazamentek, akik mas telepulésrél érkeztek, azoknak a szomszédban él6
hadirokkant hazaspar adott szallast. Tetszett, hogy fogtam a kampot és
asszisztalhattam, igaz, ennek volt egy feltétele: nem boncolhattam. Akkori-
ban ugyanis még kesztyl nélkil boncoltunk, igy alapszabaly volt, hogy aki
boncolt, az nem operalt. En inkdbb a mtétet valasztottam. Romanidban
viszont nem volt perspektiva, nem lehetett tanulni, és tudtam, hogy rossz,
képzetlen orvos leszek, ha ott maradok. Ezért elmentem Svédorszagba egy
wvildgbajnokhoz”, hogy megtanuljam a szakmat, a sziv- és mellkassebésze-
tet - emlékszik egykori mentorara, a vilaghir Viking O. Bjork sziv- és mell-
kassebész professzorra, akinek tanitvanyaként tébb mint 10 évet dolgozott
Stockholmban, a Karolinska Intézet Sziv- és Mellkassebészeti Klinikajan.

Péterffy professzor évtizedeken at élt Svédorszagban, és az ott megszer-
zett tudast, valamint tapasztalatokat a magyar gyégyaszatban alkalmazta,
hasznositotta. 1983-ban elnyerte az akkori Debreceni Orvostudomanyi
Egyetem Il. sz. Sebészeti Klinikdjanak tanszékvezetdi, klinikaigazgatoi
allasat, majd csaknem 25 éven &t iranyitotta a debreceni szivsebészetet.
Korszakalkoté és iskolateremté torekvéseinek készonhetéen 1993-ban az
Auguszta telepen Uj Szivsebészeti Klinika épult. A rohamos fejlédés kdvet-
keztében pedig 1996-ban 6nallé Szivsebészeti Klinika jott [étre.

Az egykori klinikaigazgaté életmivébdl az Uj szivsebészeti éplilet megva-
|16sitasara, valamint a kdzel 20 sikeres tanitvanyara a legblszkébb, akik ugy
itthon, mint kilféldén megalljdk a helylket.

- A Péterffy csaladnak 600 éves ismert multja van, felmenéim kozt
papokat, tanitokat, orvosokat taldlunk. Négy reformatus lelkész templomot
épitett, jdmagam vagyok az elsé és ez iddig egyetlen a csalddban, aki
kérhazat épitett. Amikor Magyarorszagra jottem, a legfelsébb egészségligyi
vezetéstdl négy fontos feladatot kaptam: az volt az elvarasuk, hogy menjek
Debrecenbe és operdljak minél tébb beteg szivet, tanitsam a fiatalokat és
teremtsek szivsebész iskolat, iranyitsam az Uj szivsebészeti klinika |étrejot-
tét és zokkenémentesen vigyem at a szivsebészeti munkat az Uj épuletbe.
Minden feladatot sikerUlt jol teljesiteni - részletezte életmUivének kiemelke-
dé elemeit.

A professzor kilfoldon szerzett szakmai és munkaszervezési tapasztala-
tainak készénhetéen dridsi Iéptekkel fejlédott a debreceni szivsebészet.
Az elsé szivmUtét 1963-ban tortént Debrecenben, de kinevezéséig (1983)
minddssze 310 nyitott szivmUtétet végeztek.

A Péterffy-korszak alatt (1983-2007) 18.247 nyitott, szivmotoros mutétet
végeztek (évente atlagosan 745-et). Az 6sszes mltét szdma meghaladta a
31.000-¢et (1.300/év). 1997-ben az orszagban elséként a debreceni Szivsebé-
szeti Klinikan lépték at az évi ezres nyitott szivmutéti szamot, majd 10 éven
keresztull, évente 1100-1.300 nyitott szivmUtét végeztek Debrecenben.



A NAPJAINKBAN KARDIOLOGIA

ES SZIVSEBESZET] KLINIKAKENT
MUKGDO INTEZMENY A HAZAI
SZIVGYOGYASZAT ELVONALABA -
TARTOZO, ES AZ ORSZAG EGYIK
LEGKORSZER(BB, NEMZETKOZILEG
IS ELISMERT SZIVSEBESZET]
KGZPONTIA.

Az egykori klinikaigazgaté maga is, tobb mint 10
ezer szivmutétet és csaknem ezerdtszdz nagyobb
mellkasi mUtétet végzett. Utoljara 11 évvel ezelétt,
72 évesen operdlt. Péterffy Arpad 83 évébdl 45 évet
szentelt a sziv- és mellkassebészetnek. Szerinte a
sziv egy nagyon jol mikoédd, egyszert izom, ami az

" utolsé pillanatig probalja életben tartani azt, akinek a

mellkasaban dobog.

- Ez egy halas szerv, ha az ember megfelelé
tudassal, érzékkel, és segitékészséggel nydl hozza. A
szivsebészet pedig egy demokratikus és tisztességes
szakma, amelyben csak mellébeszéléssel nem lehet
eredményt elérni.

A szivsebész legyen olyan becslletes, mint
a rémai papa, legyen olyan merész, mint
egy kaldz, az ujjai ligyessége a gésakéval
vetekedjen és legyen olyan szerencsés,
mint a német kapus Turek, a magyar arany-
csapat elleni 54-es vb déntében, amikor

az Aranycsapatot megverték - fogalmazza
meg, némileg viccesen, a szivsebésszel
szembeni elvarasokat Péterffy Arpad.

A szakember oktatasi tevékenységében az
orvostanhallgatok képzése mellett legfon-
tosabbnak a jol képzett szakorvosgarda
kinevelését tekintette. A klinikai orvostu-
domany terlletén elért kimagaslé eredmé-
nyei, kivalé gyoégyito, oktatd, tudomanyos
tevékenysége révén nemcsak a debreceni,
hanem a hazai és'hemzetkézi szivsebészet
meghatdrozé szerepldjévé valt, munkajat
tébb mint 20 kulénbézé dijjal ismerték el.
2008 februarjaban vonult nyugdijba és
megkapta a professor emeritus cimet a
Debreceni Egyetemtdl.

{rta: Magyarosi Marianna
Képek: Bédi Laszl6, unideb.hu, freepik.com

A debreceni szivsebészet 25 éves jubileumard| Szerafin Tamas ( balra), az intézmény jelenlegi vezetéje és Péterffy Arpad professzor (jobbra)
koéz6s falltetéssel emlékezett meg a klinika elétt parkban, 2018-ban.
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JNARAZSLAT”
A MUTOASZTALON

A fiatal szivsebész-generacié figyelemre
mélto tagja Debreceni Tamas,

a Kardioldgia és Szivsebészeti Klinika
ligyeletvezetdje.

A 39 éves szivsebész szakorvos ,,summa
cum laude” végzett a Debreceni Egyetem
orvoskaran, eddig tébb mint 600 nyitott
szivm(itétet végzett, 2012-ben pedig
elnyerte a Magyar Szivsebészeti Tarsasag
Littmann Imre Dijat, amelyet 40 év alatti
szivsebészeknek itélnek oda tudomanyos
munkajukért.

Kétfajta orvost ismerek: aki gyerekkora
ota erre a palyara késziil, és aki eredetileg
nem akart orvos lenni, de végiil az élet
ugy hozta, hogy mégis a gyogyitas lett a
hivatasa. Mi az On toérténete?

En gyerekkorom 6ta orvos akartam lenni,
sét igen koran elhataroztam, hogy szivse-
bész leszek, méghozza egy televizids él-
mény kapcsan. Lattam egy dokumentumfil-
met, amit Frei Tamas készitett az akkori
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiolégiai
Intézet gyermekszivsebészetén. A misort
latva eldontéttem: ezt szeretném csindlni.
Az egyetemen persze volt némi elbizonyta-
lanodas, és mas szakterllet is széba kerdlt,
de aztan harmadéves koromban, amikor
elkezd6do6tt a sebészeti oktatas, akkor
eljottem a Szivsebészetre és bekérezked-
tem a mutébe Szerafin Tamas Tanar Urhoz,
a Szivsebészet késbébbi tanszékvezetdjéhez,
és akkor megint elvarazsolt ez a szakma.
Sokaig a gyermekszivsebészet felé huzott
a szivem, rendszeresen jartam Budapestre,
ahol még inkabb amulatba estem, mivel ez
a terllet a szivsebészeten belll is egy kildn
kis varazsvilag. Viszont nagyon kétédtem a
debreceni klinikdhoz is, sok id6t toltottem
a mutében, a Tandr ur vezetésével didkkori
munkat végeztem, a diplomamunkamat is
itt irtam, igy végul ugy alakult, - és ezt azé-
ta sem banom - hogy amikor végeztem az
orvoskaron, akkor itt maradtam a debreceni
Klinikai K&zpontban.
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Mitdl olyan varazslatos ez a szakma?

Az elsé és legnagyobb varazslat szamomra az volt,
amikor a mUtében elészor lattam egy nyitott mellkast
és ott dobogott benne a sziv. Hallgatoként az ember
elsédlegesen halottakkal taldlkozik a boncolasokon, igy
szokatlan volt azt 1atni, hogy nyitva van egy emberi test
és mozog benne valami. Egyrészt ez varazsolt el, mas-
részt pedig a sziv rendkivili komplexitasa. Eleinte atlat-
hatatlannak tlint egy beavatkozas: mindenfelé cséveket
dugtak, folyt a vér és ott mozgott a sziv, azt megallitot-
tak, majd egyszer csak Ujraindult. Hihetetlen volt ez az
egész, féleg medikusként, még félig laikus szemmel. Az
a kreativitas is csodalatos, ami a szivsebészetre jellemzé:
itt nem elegendé az, hogy eltavolitunk valamit a testbdl,
hanem alapvetéen egy komplex rekonstrukciét kell
végrehajtani, kilonésen szivbillentyl-plasztika esetén,
a szivbillenty(i-megtarté mdtéteknél. Eppen ezért egy
sokkal dsszetettebb latdsmddra van szlikség és sok
esetben interdiszciplinaris egytttmkodésre.

Az elsé 6nall6 szivmliitét gondolom felejthetetlen
élmény...

Igen, a mai napig emlékszem ra. 2011 tavaszan volt,
egy holgyet operdltam két koszoruér-athidalassal és
tudtommal azdta is jol van. Most mar, tébb mint 600
szivmutéttel a hatam mogott, nem mindenkire em-
lékszem, és nem mindenkire ugyanugy. De a komplex,
hosszadalmas, nagyon problémas esetekrél élesek az
emlékek, részben azért, mert ilyenkor a beteggel nagyon
kozel kerulink egymashoz, részben pedig a tanulsag
miatt, az ember ugyanis mindig prébalja leszlrni azt,
hogy mit csindlhatna legkdzelebb masképp, és esetleg
hol hibazhatott.



Milyen tipusu beavatkozasok jellemzéek most a debreceni szivsebészeten?

A szivtranszplantéciét leszamitva — amit az orszagban csak Budapesten végeznek - a felnétt szivsebé-
szeten beltili majdhogynem a teljes palettat operaljuk, tehat jellemzéen koszordérmdtéteket, billenty -
mutéteket végzlink. Tovabba ezek kombinacidjat, valamint olyan ritkdbb beavatkozasokat, mint
szivtumor-eltavolitasok, nagyérmutéteket. Jomagam két éve ligyeletvezetd is vagyok, ugyhogy
gyakorlatilag minden tipusu beavatkozast végzek. Az ligyeleti ellatasban a ritkdbban eléforduld és
Osszetettebb eseteket is el kell tudni Iatni. llyen példaul a féveréér-repedés vagy az akut szivinfarktus
kilénb6z6 szévédményei. Ezen beavatkozasok terén nagyon nehéz megfelelé gyakorlatot szerezni,
mivel ilyen esetek jellemzéen éjszaka, akutan térténnek.

A klinikan mennyire sikeriil Iépést tartani az orvostudomany fejlédésével?

A lehetéségekhez képest nagyon jol. Az altaldnos beavatkozasok eredményeinek tekintetében vildgszin-
vonalu az ellatds, de nem szabad elfelejteni, hogy a szivsebészet nagyon eszkdz- és koltségigényes, illet-
ve teameket kell ra kiképezni. Az utobbi években vilagszerte kezdenek elétérbe kerilni a minimal invaziv
(a kis metszésbdl torténd) beavatkozasok és nekink is vannak ilyen torekvéseink. Ezek és a komplexebb
operaciok, pl. a nagyérmutétek tekintetében, minddssze az anyagi forrasoktdl fligg, hogy mennyire
tudjuk felvenni a tempdét a nemzetkdzi elérelépésekkel.

Péterffy professzornak még kiilfoldon, Svédorszagban kellett megtanulnia a szivsebész szakmat,
majd iskolat, klinikat teremtett és nemzetkézileg is elismertté tette a debreceni szivsebészetet.
On milyennek latja most a debreceni képzést?

A Debrecen Egyetem Klinikai Kozpontjanak szivsebészete az egyik legjobb az orszagban. Nagyon j6
iskola, amelynek Professzor Ur tette le a stabil alapjait. A keze alatt olyan garda nétt fel, akiktél nagyon
sokat lehet tanulni. Emellett az idésebb kollégdk jelentés része hosszabb-révidebb idét toltott kalfoldon,
hazahoztak a hasznos tapasztalatokat, igy mostanra nem egy iskola tanaival talalkozunk, hanem egy
nagyon komplex és sokrétl képzést nyujt az egyetem, ami nektink, fiataloknak sokat segit a fejlédésben.

Hogyan telnek egy szivsebész mindennapjai?

Vannak csendesebb és mozgalmasabb napok. A koronavirus sajnos felboritotta az életlinket és az
ugyeleti tevékenység mellett napi atlag kettére vissza kellett szoritani a mUitéti szdmot. Amikor teljes
kapacitassal mukodunk, akkor kollégaimmal napi 4-5 mutétet végziink. Egy tipikus nap reggel fél 7-kor
megbeszéléssel indul, majd az intenziv osztalyos és osztdlyos vizit utan, fél 9 kéril megylink a muitébe
és sokszor késé estig operdlunk, hiszen még az egyszerlibb beavatkozasok is minimum 3-4 érasak. A
nagyon hosszu, komplex mutétek 11-12 6ran at is tarthatnak, s6t akar még tovabb is. Ha két révidebb
mUtétben érintett az ember, - marpedig teljes kapacitdsnal ez nem ritka - akkor gyakran este 6-7 6ra
felé joviink ki a mitébdél. Amennyiben van még aznap kontrollvizsgdlatos beteg és masnapi mitétre
kerlil6 paciens, akikkel beszélni kell, akkor bizony eléfordul, hogy éjszakdba nyulik a munkanap vége.

Egy atlagember szamara a folyamatos 10-12 éran at tarté koncentracio szinte elképzelhetetlen.
Kiilonésen azzal a felelésséggel tarsitva, amit egy szivm(itét jelent. Hogyan lehet ilyen hosszu ideig,
gyakorlatilag fél napig, egyhuzamban odafigyelni? Vannak esetleg sziinetek?

lgazsag szerint, amikor a beteggel, a beavatkozassal vagyok elfoglalva, akkor nem érzem az idé mulasat,
tehat ki lehet birni, féleg amikor az elsé vonalban kiizd az ember a beteg életéért. De ezeknél a nagyon
hosszu mutéteknél szusszanasnyi szlinetek azért vannak. Példaul, amikor a m(tét olyan fazisaba ér,
hogy varnunk kell. Ilyen, amikor a szivmotor segitségével hosszabb ideig hutjik-melegitjik a beteget. A
szivmotor alapvetéen a szivet és a tlidét helyettesiti, amig mi sebészek a keringésbdl kirekesztett, ledl-
litott sziven dolgozunk. Azonban vannak olyan tipust mitétek, amelyeket még szivmotor mellett sem
tudunk elvégezni, csak Ugy, hogy a beavatkozas specialis részének idejére - 40-45, idénként akar 60
percre is - teljesen leallitjuk a vérkeringést. Ehhez a beteg testhémérsékletét 25, esetenként 18 Celsius
fokra le kell hiteni, majd a beavatkozas utan fel kell melegiteni. Ezen idészak alatt felvaltva jutunk léleg-
zetvételnyi szlinethez, mig a masik sebész folyamatosan felligyeli a beteg allapotat. Inkdbb ezek alatt a
periédusok alatt lehet faradtsagot érezni. A komplex mutétek |ényegi része igy is 6-8 éranyi folyamatos
koncentraciét jelent, de akkor valahogy nem érzi az ember a kimertltséget. Még kdzvetlenlll az operacid
utan is van egy kis euféria, egy utolsé adrenalin fréccs, és utdna ,halunk szérnyet” a faradtsagtol.




Mekkora teamre van sziikség egy-egy beavat-
kozashoz?

Egy rutinmdtéten heten vagyunk a mutében: a
beavatkozast végzé sebész, egy elsé asszisztens,
valamint idénként szikség van egy masodik
asszisztensre, egy anesztezioldgus, egy aneszte-
ziolégus asszisztens, egy mutésné, aki a misze-
relésben segédkezik, egy kardiotechnikus, aki a
sziv-tidé motort kezeli, tovabba egy mitdsse-
géd gondoskodik a steril mUszerekrdél. Valojaban
egy nagyobb mutétnél sem fériink tébben a
beteghez, minddssze annyi a kiilénbség, hogy
idénként sziikség van kardiolégus, érsebész
vagy altaldnos sebész segitségére.

Az On szdmara mi a legszebb ebben a mester-
ségben, és mit tart a szakmaja legnehezebb
részének?

A sziv egy csodalatos és komplex szerv, engem
mindig is ez tartott fogva. Elképeszté, hogy a
természet képes volt egy ilyen szervet megalkot-
ni, ami gyakorlatilag az ember teljes életén at ké-
pes megallas nélkil mikédni. De ha szikséges,
akkor képesek vagyunk hozzanyulni, megjavitani
ugy, hogy megallitjuk, Ujrainditjuk, a beteg pe-
dig meggyodgyul. Ez egészen elképeszté dolog!
Kulénodsen fantasztikus érzés az, amikor sikerrel
zarul egy igen bonyolult beavatkozas. Sokszor
csak utdlag tudatosul bennem, hogy mégis mire
voltam képes a mUtéti csapattal egyltt: kdzdsen
meg tudtuk menteni egy ember életét.
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Ez a legszebb és egyben a legnehezebb része is
a szakmanak, hiszen folyamatos a tanulds és a
felelésség. Egy volt kollégdm mondta: ebben a
szakmaban sosem szabad magunkat elbizni,
mert amint azt hissziik, hogy mindent jél

tudunk, és ez neklink most nagyon megy, akkor
ez a szakma azonnal, fajdalmasan figyelmeztet
minket az ellenkezéjére. Ezért minden mutéthez
a legnagyobb alapossaggal és odafigyeléssel kell
hozzaallni, illetve nagyon fontos dnkontrollt tand-
sitani. BA&rmennyire tapasztalt az ember, akdrhany
mutétet végzett mar, mégis mindegyik olyan, mint
egy vizsga: maximalisan oda kell figyelni, mert
barmikor adédhat baj. Hidba érzem gy, hogy
mindenre fel vagyok készllve, a betegek és a
betegségek sokszor okoznak meglepetéseket.
Azonban itt kap szerepet a sebészi kreativitas!

Ha egy nem vart helyzettel taldlkozom, akkor elé
kell venni az addig tapasztaltakat, tanultakat,
amivel aztdn az adott problémat meg tudom
oldani. Ha ezt megtoldom a sajat kreativitdsom-
mal, és a moédszer mikodik, sikeril megmenteni
a beteget, akkor az igazan felemeld érzés.

irta: Magyarosi Marianna
Képek: Magyarosi Marianna, maganarchivum




ALAGUTRENDSZER

ALAG UTRENDSZER -
A KLINIKAK ALATT

A masodik vilaghaboraban bavéhelyként szolgalt a Nagyerdei
Campus évszazados alagatrendszere. A klinikakat 6sszekoté fold
alatti halozat falai k6z6tt egykor betegeket is szallitottak.

Kapusz Nandor

A Debreceni Magyar Kiradlyi Tudomanyegyetem 1912-es alapitasat kdvetéen

nagyszabdsu épitkezések kezdédtek a Nagyerddn. Az alagutrendszert is ek-
kor, a klinikai épUletekkel egy idében kezdték el kialakitani. A munkalatokat

maga a tervezd, Korb Fldris irdnyitotta.

- Az épitésznek a Budapesti Klinikak, a Parizsi, a Berlini Egyetemi
Klinikdk épitése sordn szerzett tapasztalatai alapjan Debrecenben is kllén
feladatot jelentett a klinikak és elIméleti intézetek, valamint a kdzponti
feladatokat ellato részlegek (felvételi épllet, gazdasagi kiszolgald részleg,
f6z6 és mosdkonyha, kazdnhaz stb.) foldalatti 6sszekdttetésének megter-
vezése, majd kivitelezése - meséli Kapusz Nandor orvostorténeti kutato, az
egyetem Orvostorténeti GyUjtéhelyének egyik alapitdja, a jogeléd DOTE
fotitkara.

A klinikatelep felvételi épulete készult el elészor, ezt 1918-ban avattak fel. A
legtobb klinikaépllet, a kazanhaz és a konyha is tetd alatt volt, - de belsé
munkalatok, ajtok és ablakok nélkil - valamint az éplleteket 6sszekotd
alagutrendszer nagy része is készen volt. A teljes halézat 1927-28- ra hiany-
talanul 6sszekototte a klinikai, elméleti épuleteket.

A nagy kiterjedésU telep ala eredetileg azzal a céllal épitették az alagutakat,
hogy a géphazbdl ezen keresztul juttassak el a fUtést és a meleg vizet az
egyes éplletekbe. Az aknakkal megvilagitott, széles alagutrendszer falain
futott az épuleteket elldtd a gbézszolgaltatds csérendszere, a viz-, valamint
az elektromos vezetékek.
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Mivel a pavilonrendszerben eltertlé klinikdkat az alagsori folyosok 6sz-
szekototték, igen praktikusnak bizonyult a betegszallitadsban is. Evtize-
dekig itt vitték a betegeket egyik klinikarél a masikra, de ezen keresztiil
szallitottak a kdzponti konyhardl az éleimet, a mosodabdl pedig az agy-

nemdit. A Il. vilighaboru idején Debrecen bombézasa, a front atvonuldsa \Y \ |
és a katonai megszallasok idészakaban a gyogyitd- és oktatomunka ) \ N
Gjabb meginditasaig az alagut jelentésége megnétt. ; Wi

- Részben a jaratban, részben a mellette kialakitott Iégoltalmi
pincehelyiségekben helyezték el a sulyosabb betegeket, az dpoloé-
személyzetet, valamint a befogadott menekiilteket. Miutan a klinikat
hadikorhazza nyilvanitottak, a bent fekvé betegek tobbsége is az alag-
sorban részesult szukségellatasban. A front kzeledése miatt a szlikség
orvosi rendeléket is stirgésen at kellett helyezni. Az utazasi, kozlekedési
lehetéségek drasztikusan romlottak, ezért a betegek mellett a klinika
kiszolgalészemélyzete, az allandé tUgyeletet vallalé orvosok és dpoldk is
az alagsorban kaptak ideiglenes elhelyezést - idézi fel a mult esemé-
nyeit Kapusz Nandor.

AHABORU BEFEJEZESE UTAN TOBB ORVOS VISSZATERT DEB-
RECENBE, SOKAN KOZULUK AZ ALAGSORBAN - AZ ESETLEGES
LEGOLTALMI PINCEHELYISEGEKBEN - KAPTAK ATMENETI SZALLAST.
VOLTAK, AKIK CSALADJUKKAL EGYUTT, HONAPOKIG ELTEK iGY.

A KLINIKATELEP ALATT HUZODO JARATOK NEM CSAK A CIVILEKNEK
JELENTETT MENEDEKET: EGY EGYETEMI TANAR A HABORUBAN
LELOTT FRANCIA HADIREPULOGEP SZEMELYZETET HETEKIG, A
BIZTONSAGOS MENEKULESIG BUJTATOTT A PINCELABIRINTUSBAN.

A maga nemében egyedilallé alagutrendszer az évtizedek alatt tobb
feltjitdson is atesett. A halézatot bdvitették, a jaratok mentén gyakorlati
termeket, raktarhelyiségeket helyeztek el anélkil, hogy az eredeti funk-
cidit akadalyoztdk volna. Mégis, a rendszer alapvetéen hasonléan néz ki,
mint 100 évvel ezel6tt.

A Debreceni Egyetem Szolgaltatasi MUszaki lgazgatdsag téjékoztatasa
szerint a jaratok vasbeton szerkezetliek, atlagos szélességiik 2,2 méter,
belmagassaguk 2,4 méter és egy-két épllet kivételével a Nagyerdei
Campus l. Klinikatelepének szinte az dsszes épuletébe becsatlakozik.

Elédeink praktikus alagutrendszert épitettek, a hidegviz vezetékek kivé-
telével az dsszes, az éplleteket kiszolgalé fontosabb gépészeti vezeték
itt halad. A gézvezeték viszont mar szinte az 6sszes épuletbdl vissza-
bontésra kerult, ugyanakkor az alagutrendszer Uj funkcidkkal gazdago-
dott: napjainkban a jaratok adnak helyet az épuletek nagy dimenzidju
fitési, orvosigaz-vezetékeinek és itt halad a klinika csépostarendszere
is. A vezetékek kdnnyen hozzaférhetéek, a meghibasodasokat azonnal
észre lehet venni, az elzaré szerelvények pedig komolyabb mélyépitési
és foldmunkak nélkil cserélhetéek. Tagadhatatlan elénye van a klinikai
épuletek energiaelldtasaban, a vezetékek és éplletek kdonnyl
megkodzelithetéségében.

A higiénés eléirasokat betartva ételt mar évek 6ta nem szallitanak az
alagutban. A Nagyerdei Campuson dolgozék viszont még napjainkban
is szivesen kozlekednek a jaratokban, hiszen kiléndsen télen, hideg,
esds idében praktikus a klinikdk fold alatti 6sszekottetése.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: Magyarosi Marianna, Maganarchivum (portré)



https://www.youtube.com/watch?v=b8yWJLa-RZQ

KITUNTETESEK

A DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI KOZPONT KET ORVOSA KAPOTT RANGOS ALLAMI ELISMEREST 2021. MARCIUS 15-EN.

A Magyar Erdemrend Lovagkeresztje (Polgari Tagozat) kitiintetést
kapott Kovacsné Szabé Eva Anna, a Debreceni Egyetem Klinikai
Kozpont Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Klinika Rehabili-
taciés Osztalyanak féorvosa. A kitlintetéssel tobb évtizedes, magas
szinvonall gyégyité munkajat, valamint a gyermek-mozgasszervi
rehabilitacids ellatas terlletén végzett kiemelkeddé tevékenységét
ismerték el.

Szinvonalas gyogyité munkaja, valamint az egészségugyi ellatas
fejlesztése érdekében végzett kiemelkedd szakmai tevékenysége
és kdzéleti szerepvallalasa elismeréseként a Magyar Erdemrend
Lovagkeresztje (Polgari Tagozat) kitlintetést kapott Novak Laszlé
idegsebész, neurolégus, a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont
Idegsebészeti Klinikajanak egyetemi docense.

A marcius 15-ke alkalmabdl odaitélt allami elismeréseket a jarvanyhelyzet miatt késébbi idépontban
adjak at.
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A Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpont Kivalé
Dolgozéja Kitlintetést
és Jutalomdijat idén
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A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Kivalé Dolgozadja Kitiintetés és Jutalomdijat kapott:
Balan Angéla megbizott klinikai vezeté apolé (Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Klinika); Debreceni Lajosné fogaszati asszisztens
(Fogorvosi Szolgalat); Farkas Zoltanné intenziv betegellatéd szakapold (Kenézy Gyula Campus Kézponti Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids
Osztaly); Fekete Zsigmond portas (Sebészeti Klinika); J6ga Marianna diplomas apolé (Onkoldgiai Klinika); Mandokiné Kiss Agnes OKJ &polé
(Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika); Medvés Valéria osztalyvezetd dpold (Belgydgyaszati Klinika A. épulet); Nagyné Dobi Déra mités
szakasszisztens (Bérgyogyaszati Klinika); Nagyné Jovari Marta részlegvezetd apold (Kenézy Gyula Campus Belgydgyaszati Osztaly); Torokné
Nagy Margit laboratériumi asszisztens (Orvosi Mikrobioldgia) vehette at.

Fotok: unideb.hu
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SZOLGALTATASOK
BETEGJOGI KEPVISELET

A betegjogi képvisel6 ellatja pacienseink Egészséglgyi Torvényben meghatarozott
jogainak védelmét és segiti Sket jogaik megismerésében, illetve érvényesitésében.
A teruletileg illetékes betegjogi képviseld Kristof Péter.

L +36 204899548

= peter.kristof@ijb.emmi.gov.hu

Ugyfélfogadas telefonos egyeztetést kdvetéen a megbeszélt helyszinen.

KLINIKAI MEDIATOR

O

A betegek, a hozzatartozok és az egészségligyi dolgozdk, valamint a munkatarsak
egymas kozétti munkahelyi konfliktusainak kezelésében segit Széll6si Edit. A Klinikai
Kézpont medidtoranak részvételével konnyebb tisztdzni a konfliktus természetét és
olyan megoldast taldlni, amely az érintettek szamara megfelels. Gyors és eredményes
megoldas konfliktushelyzetekben.

L +36 30 155 84 29 (munkaid&ben)
L +36 52411600 /59380
= szollosi.edit@med.unideb.hu

JELNYELVI TOLMACS

7

A Klinikai K6zpontba érkezé hallassérilt betegeknek biztositott szolgaltatas a kommunika-
cié akadalymentesitésében nyujt segitséget. A jelnyelvi diszpécserszolgalat elérhetdségei:
L +36 70 317 3409

= hajdu@jtsz.hu

KORHAZLELKESZI SZOLGALAT

A COVID-19 jarvany miatt a személyes alkalmak, talalkozék elmaradhatnak, ezért kérjiik,
elséként telefonon érdeklédjon!
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GOROGKATOLIKUS

Kocsis Antal gérogkatolikus kérhazlelkész Szentliturgidt tart minden szerdan, csutortokon
és pénteken 14 6ratél a Gyermekgyogyaszati Klinika kdpolnajaban. A kérhazlelkészt stirgds
esetben az aldbbi elérhetéségeken lehet keresni:

L +36 30 6013235
= |elkesz.kocsis@gmail.com

KATOLIKUS KORHAZLELKESZI LATOGATASOK NAPJAI ES HELYSZINEI

SZERDA CSUTORTOK PENTEK
BSrgyogyaszati Klinika - Egésosztaly  Onkoldgiai Klinika 222:;3: é';';':;?y Saleisgiai
Reumatoldgiai Klinika Sugarterapia Osztaly Sebészeti Klinika - Transzplantaciés Osztaly
Nephroldgiai Tanszék Nephroldgiai Tanszék o aiaiKIinikapdiardiclooiacs

Szivsebészeti Klinika - Szivsebészeti Osztaly
Gyermekgydgyaszati Klinika -
Gyermekhematoldgiai - Tudégydgyaszati Klinika Belgydgyaszati Klinika "C" épulet
Onkoldgiai Tanszék

Belgydgyaszati Klinika "A" épllet Belgydgyaszati Klinka "B" ép. Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika



REFORMATUS

Cs. Kiss Andras reformatus lelkész hétkdznap déleléttonként az Auguszta telephelyen talal-
hato klinikakon, valamint az I. klinikatelepen, a Tidégyodgyaszati Klinikan tesz latogatasokat.

Hétkdznapokon 13 és 15 dra kdzott telefonos Ugyeletet tartunk. (varjuk a betegek, hozzatar-
tozok és egészségligyi dolgozdk hivasat)
L +36 52411717 / 54978

MINDEN VASARNAP REFORMATUS ISTENTISZTELET
09:30 | Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis Medicina Klinika, Kényvtar - Bardthné Szaldnczi Timea
10:00 | Kardioldgiai Klinika, tetétér 313-as tanterem - Cs. Kiss Andrds
Bérgyégyaszat Klinika 1. eléadéterem - Bardathné Szaldnczi Timea
11:00 | Belgyégyaszati Klinika ,,C” épllet tarsalgé - Cs. Kiss Andrds

SZALANCZI TiMEA LELKIPASZTOR LATOGATASI IDGPONTIAI

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Latogatas a Orvosi 11 6ratdl csoportfog- 10 6ratdl a Gyermekklinika  Latogatas a N6- Latogatas a
Rehabilitacio és lalkozas a Pszichidt-  kapolndjaban beszélgetés gydgyaszati Klinika Bérgydgyasztai
Fizikalis Medicina riai Klinika ambulédns  az ambulanciara jévo onkoldégiai osztalyan  Klinikan

Klinikan és a Bel-
gyogyaszati Klinika
LA” éplletének osz-
télyan.

(Azok felkeresése is
,akik részt vettek az
istentiszteleten.)

betegei kozott,
(10-15 f6) csoportos

beszélgetés, jatékok,

rajzolds, dnismereti
gyakorlatok stb.

Délutan: Latogatas
a Sugarterapiai fek-
vébeteg-osztalyan

szll6kkel, gyerekekel.
Lehetéség van rajzolni,
szinezni, Bibliat olvasni.

Délutan: latogatas

Gyermekklinika Germek-
hematoldgiai-onkoldgiai

osztalyan.
Beszélgetés, szldkkel,

és a Sebészeti Klini-
ka Transzplantacios
részlegén

gyerekekkel, névérekkel

Minden hénap elsé két vasdarnapjan 10:30-tél a Sugdrterdpidn tart istentiszteletet Bardthné Szaldnczi Timea

ROMAI KATOLIKUS

Jelenlege telefonon vagyunk elérhetéek. Kérésre, hivasra barmikor megytink segiteni!

S +36 30 504 9392
& +36 30 627 2230

Major Piusz atya:
Toth Laszl6 atya:

DEBRECEN-NYIREGYHAZI EGYHAZMEGYE ROMAI KATOLIKUS KORHAZLELKESZI
SZOLGALAT BETEGLATOGATASI IDOPONTOK

A Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpontjaban Geréné Sarga Ménika beteglatogaté teljesit
szolgalatot.

L +36 30174 5855

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Kardiolégiai és Sziv- Belgyogyaszati Rehabilitacios Klinika  Belgydgyaszati Neurolégiai Klinika
sebészeti Klinika - Klinika ,,A” épllet Klinika ,,A” épllet
Kardioldgiai részleg (délelétt) (délelétt)

Kardioldgiai és
Szivsebészeti Kli-
nika - Szivsebészet
(délutan)

Kardioldgiai és Sziv-
sebészeti Klinika -
Kardioldgiai részleg
(délutan)

ONKENTES BETEGLATOGATO, MENTALHIGIENES SZAKEMBER

Ha szeretne beszélgetni a betegségérdl, érzéseirdl, félelmeirdl vagy drémeirdl, keresse
bizalommal Szokolai Katust.

L +3670 623 8417

= szokolai.katus@gmail.com

f www.facebook.com/szokolai.katus
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KORHAZLELKESZEK

Daniné Bir6 Eva - lelkész, mentalhigiénés szakember
Gal Judit - reformatus lelkész
Laczké Zsolt - katolikus korhazlelkész, mentalhigiénés szakember, csalddterapeuta

Q 4031 Debrecen, Bartok Béla Gt 2-26. (Pszichiatriai épulet, féldszint, Kdpolna, lelkészi szoba)
L +36 52511777 | Mellék: 1943

ALKALMAK

NAPOK REFORMATUS GORDG KATOLIKUS

Hétfs 08:30 - 09:00 15:00-t6!

Kedd 08:30 - 09:00 15:00-t6!

Szerda 08:30 - 09:00 15:00-t6!
Csiitortok 18:00-tol 09:15-t6

Péntek 2 08:00-t6l
Szombat - -
Vasarnap 10:00-tol 09:00-t6l

EGYEB ALKALMAK

Minden hénap elsé csttértokén 15:30-tél dolgozdi dhitat.
Minden hénap elsé péntekén 16:00-t6l dnkéntes beteglatogatok talalkozdja.
Keddenként 15:30-td| reformatus &hitat. Helye: Apoldsi Osztaly




ELERHETOSEGEK

M0 FUPOUT (ERVSEREIER ,

F(INTIISABB ELERHETOSEGE!

Keresse fel weboldalainkat, eléjegyzés, informacidkérés esetén irjon nekink, hivjon bennlinket!

www.klinikaikozpont.unideb.hu

NAGYERDEICAMPUS V¥

I. klinikatelep - Nagyerdei krt. 98.
II. klinikatelep - Mdricz Zsigmond krt. 22.

P ANESZTEZIOLOGIAESINTENZIV ) ARC-,ALLCSONT-ES

TERAPIAS KLINIKA SZAJSEBESZETI KLINIKA
Web: www.aitt.unideb.hu Web: www.maxillofacial.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 347 Telefon: +36 52 255 638

) APOLASIES SZAKDOLGOZOI ) ASSZISZTALT REPRODUKCIOS
IGAZGATOSAG CENTRUM
Web: www.ai.unideb.hu Web: www.arc.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 816 Telefon: +36 52 255138 | +36 52 255 318

E-mail: apolasi.igazgato@klinikak.unideb.hu

) BELGYOGYASZATI KLINIKA > BELGYéGYéSZATI KLINIKA -
Web: www.belklinika. REUMATOLOGIA
»A” EPULET Web: www.belklinika.unideb.hu

Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 55563, 55946 = Mail reumaszakrendeles@med.unideb.hu

= e Telefon: +36 52 255 370; +36 52 255 811
munkanapokon 08:00-14:00 6ra kozott) D . 5 o
EE—maiI: beteginfoa@beklinika.com (hétkdznapokon 13:00-14:00 dra kozott)

tH v - -
nR  EEEEEY , » BORGYOGYASZATI KLINIKA
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 57164 . ]
(munkanapokon 11:00-15:00 éra kézbtt) Web: www.dermatologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 164 | Mellék: 57164 E-mail: elojegyzes@med.unideb.hu
(munkanapokon 11:00-15:00 6ra kdztt) Telefon: +36 52 255 288
E-mail: beteginfob@belklinika.com (Munkanapokon 07:00-15:00 6ra kozott)
> - Telefon: +36 52 411 717/ 56411

»C” EPULET (Munkanapokon 12:00-15:00 éra ko6zott)
» Angiolégiai problémaval jelentkezé betegeknek Telefon: +36 52 255 602; +36 52 411 717/ 55745
Telefon: +36 70 530 91 31 (Munkanapokon 12:00-20:00 éra kozott)
E-mail: angiologia.belc@med.unideb.hu
» Immunolégiai problémaval jelentkezé betegeknek
Telefon: +36 30 657 56 17
E-mail: immunologia.belc@med.unideb.hu

P> FOGORVOSISZOLGALAT P FUL-ORR-GEGESZETIES
Telefon: +36 52 411717/ 54902 FEJ-NYAKSEBESZETI KLINIKA
Telefon: +36 52 255 992 (Munkanapokon Web: www.fulorrgege.unideb.hu
08:00-14:00 ¢6ra kodzott) Telefon: +36 52 255 805

E-mail: fulorrgege.elojegyzes@med.unideb.hu




> GYERMEKGYOGYASZATI KLINIKA
Web: www.gyermekgyogyaszat.unideb.hu | Telefon: +36 52 255 603

GYERMEKSURGOSSEGI ELLATAS: Beutald nélkiil a nap 24 érajaban a
Gyermekgyogyaszati Klinika keleti szarnyaban, az alagsorban.

SZAKRENDELESEK

talanos gyermekgydgyaszat EE{RYAISIN oL WAI%] =
Alvaszavar +36 52 255 603 / 56427 kora2szakrendeles@gmail.com
EEG és EMG +36 52 255 603 / 55896 gyermekneurologia@med.unideb.hu
Endokrinolé ol +36 52 255 603 / 55828 gyermekendokrin@gmail.com
+36 52 255 603 / 56168, 56388 | klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu
EEET 5652255 603 / 56884 dekkgyermekgenetika@gmail.com
+36 52 255 603 / 56716 debrecengyermekhemonko@gmail.com
Immunpatholégia +36 52 255 603 / 56427 gyermekallergologia@gmail.com
Infektolégia +36 52 255 603 / 56173 reiger.zsolt@med.unideb.hu
Kardiolégia +36 52 255 603 / 55650 deoecgykardiol@med.unideb.hu
Kardiolégia UH +36 52 255 603 / 55318 deoecgykardiol@med.unideb.hu
+36 52 255 603 / 55808 korautogond@gmail.com
Korasziilott utégondozé 2. +36 52 255 603 / 56427 kora2szakrendeles@gmail.com
Nephrolégia +36 52 255 603 / 55687 gyermeknephrologia@gmail.com
+36 52 255 603 / 56717 gyermekneurologia@med.unideb.hu
Onkolégia +36 52 255 603 / 56716 debrecengyermekhemonko@med.unideb.hu
Pszicholégia +36 52 255 603 / 56327 pszichologiaiszakrendeles@gmail.com
Pulmonolégia +36 52 255 603 / 55976 dekkgyermekpulmonologia@gmail.com
+36 52 255 603 / 54519 dekkgyermeksebeszet@gmail.com
Tarolasi betegségek +36 52 255 603 / 56884 gyermekanyagcsere@med.unideb.hu
Ultrahang vizsgalé +36 52 255 603 / 55408 =
Véddoltas tanacsadas +36 52 255 603 / 56168 -
> IDEGSEBESZETI KLINIKA » IGAZSAGUGYI ORVOSTAN
Web: www.idegsebeszet.unideb.hu Web: www.forensic.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 709 Telefon: +36 52 255 777
E-mail: igazsagugy@med.unideb.hu
> KARDIOLOGIAI ES SZIVSE- > KLINIKAI KOZPONT
BESZETI KLINIKA Web: www.klinikaikozpont.unideb.hu
Web: www.kardiologia.unideb.hu
Telefon: ++36 52 255 305, +36 52 255 542, ) KONTROLLING ES BETEGDOKU-
+36 52 411 717’/56490" (Munkanapokon MENTACIéS OSZTALY
08:00-15:00 éra kozott) . !
Telefon: +36 52 411717 /54844 (Munkana- U T ISR e 2
pokon 11:00-15:00 éra kozott)
E-mail: elojegyzes@debkard.hu
> LABORATORIUMI MEDICINA > NEUROLOGIAI KLINIKA
Web: www.labmed.unideb.hu Web: www.neurologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 340 006 Telefon: +36 52 255 451

E-mail: info@labmed.hu E-mail: neurologiaelojegyzes@med.unideb.hu




ONKOLOGIAI KLINIKA

Web: www.onkologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 260

E-mail: elojegyzes.oncology@med.unideb.hu

ONKORADIOLOGIAI KLINIKA

Web: www.onkoradiologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 373

ORTOPEDIAI KLINIKA

Web: www.ortopedia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 912
E-mail: ortopinfo@med.unideb.hu

ORVOSI KEPALKOTO KLINIKA
Web: www.kepalkotas.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717 /56186

E-mail: radiologia@med.unideb.hu

ORVOSI MIKROBIOLOGIA

Web: www.mikrobiologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 425

ORVOSI REHABILITACIO ES
FIZIKALIS MEDICINA KLINIKA
Web: www.rehabilitacio.unideb.hu
Telefon: +36 30 143 9236
(munkanapokon 08:00-15:00 éra kdzott)

PATHOLOGIA
Web: https://pathologia.unideb.hu

» Kegyeleti Ggyintézés:

Telefon: +36 52 255 272 (Munkanapokon
09:00-15:00 6ra kozott)

Telefon: +36 52 411 717 /54172

» Aspirdcios citolégiai szakrendelés eléjegyzés:

Telefon: +36 52 411 717/ 56276, 54625
(szerdanként 09:00-14:00 6ra kdzott)
Telefon: +36 52 255 276

PSZICHIATRIAI KLINIKA

Web: www.pszichiatria.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 240

SEBESZETI KLINIKA

Web: www.sebeszet.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717 / 55412

SURGOSSEGI KLINIKA

Web: www.surgossegi.unideb.hu
Telefon: +36 52 411 600 / 57136
E-mail: surgossegi@med.unideb.hu

SZEMKLINIKA

Web: www.szemklinika.unideb.hu

» Altaldnos ambulancia:
Telefon: +36 52 255 617, +36 52 255 456
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu

» Cornea szakrendelés eléjegyzés:
Telefon: +36 30 830 1147

» Retina ambulancia eléjegyzés
Telefon: +36 70 313 0296
E-mail: retinaamb@gmail.com

» Gyermekszemészet eléjegyzés:
Telefon: +36 52 255 312

SZULESZETIES
NOGYOGYASZATI KLINIKA Z
Welb: www.noiklinika.unideb.hu

Telefon: +36-52/411-600 / 54322
E-mail: elojegyzes.noiklinika@med.unideb.hu

» Terhesambulancia eléjegyzés:
Telefon: +36 52 411717 / 55415

» Genetika el6jegyzés:
Telefon: +36 52 411 717 / 55357

TUDOGYOGYASZATI KLINIKA

Web: www.tudogyogyaszat.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 224

UROLOGIAI KLINIKA

Web: www.urologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 411 600 /56524
(munkanapokon 12:00-15:15 6ra kozott)




KENEZY GYULACAMPUS Vv

4031 Debrecen, Bartok Béla u.1-3. | 4031 Debrecen, Barték Béla u. 2-26.

DISZPECSERKOZPONT > INFEKTOLOGIAI KLINIKA
informacio, el6éjegyzés E-mail: infektologiaklinika@med.unideb.hu
(hétkdznaponként 07:00 - 15:00-ig) Telefon: +36 52 511 857
Email: bfo@kenezy.unideb.hu >
Telefon: +36 52 511776 » SZUROBUSZ

+36 52 511703 Telefon: +36 52 534 780

+36 20 548 7967
+36 20 548 8258

JAROBETEG SZAKELLATASI KOZPONT Vv

4026 Debrecen, Bethlen utca 11-17.

DISZPECSERKOZPONT
(minden hétkéznap 07:00 - 19:00-ig)
Email: diszpecser(@kenezy.unideb.hu
Informacio: +36 52 513 613
El6jegyzés: +36 52 513 688

+36 52 513 687

DEBRECENI ALAPELL’I-'\TI-'\SI é,s
EGESZSEGFEJLESZTESIINTEZET Vv

4031 Debrecen, Pésa utca 1.

DAEFI KOZPONT » FELNOTT-HAZIORVOSI UGYELET
Web: www.daefi.unideb.hu Telefon: +36 52 40 40 40
E-mail: daefi.igazgatosag@med.unideb.hu Web: daefi.unideb.hu/felnott-haziorvosi-ugyelet
Telefon: +36 30 2814621
FOGORVOSI UGYELET » HAZI GYERMEKORVOSI UGYELET
Telefonszam: +36 52 420 371, +36 30 2717 600 Telefon: +36 52 416 275 (Hétkoéznap 18:00 -
Web: daefi.unideb.hu/varosi-fogaszati-ugyelet 08:00, munkasziineti és innepnapokon 0-24)
Email: info@forumdental.hu Web: daefi.unideb.hu/hazi-gyermekorvosi-ugyelet

Helyszin: Debrecen, Rakéczi u. 7.,
az udvaron taldlhaté ,,B” betdjelt rendelében

BOR- ES NEMIBETEG GONDOZO Vv

4025 Debrecen, Bajcsy-Zsilinszky utca 3-5.

Telefon: +36 52 416 270
(hétkéznaponként 07:00 - 15:00-ig)

EMLOCENTRUM ¥V  FURDOGYOGYA-
4032 Debrecen, Jeriké u. 21 SZATI CENTRUM v

Telefon: +36 52 536 865 4032 Debrecen, Nagyerdei Park 1.
(Az Aquaticum termalfurdében talalhato)

P Informacis, eléjegyzés: +36 52 514 114
(minden hétkdéznap 07:00 - 16:00-ig)
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Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpont

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
www.klinikaikozpont.unideb.hu
Telefon (automata): +36 52 411 717
Telefon (operator): +36 52 411 600

I

FRISS HIREKERT, AKTUALIS INFORMACIOKERT
KOVESSE A DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI
KOZPONT FACEBOOK OLDALAT!

facebook.com/klinikaikozpont

I
TARTSON VELUNK AZ EGESZSEGKOZPONT
MAGAZIN FACEBOOK OLDALAN IS!

facebook.com/egeszsegkozpont.dekk.hu




