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ROVID HIREK

SZUPERKORHAZAT EPITHET AZ EGYETEM

Jelentds infrastrukturalis beruhdzasokra késztil a Debreceni Egyetem a kévetkezd nyolc évben, tobb
mint 400 milliard forintot kdltenének a fejlesztésekre, tobbek kézott egy szuperkérhazra. Mindezt
Bacs Zoltan jelentette be a Hajdu-Bihar Megyei Kézgy(ilés és a Debreceni Onkormanyzat jévébeni
terveit bemutaté sajtotajékoztatén, még tavasszal. A Debreceni Egyetem kancellarja elmondta, hogy
Debrecen gyors tempdju fejlédésével, a lakossdg szamanak varhaté emelkedésével ndvekszik az
igény a koncentraltabb egészségtigyi ellatasra, ezért Uj [étesitménnyel segitenék a 100 éves pavi-
lonrendszerben miikédé Klinikai Kdzpontot. Tombkdérhazat, Ugynevezett szuperkérhazat hoznanak
létre, amely magdban foglalja az 6sszes mUtéti szakmat. Az Uj Iétesitménybe szeretnék koncentralni
a jarobeteg ellatast is. A helyszin még nem délt el, errél Debrecen énkormanyzataval is egyeztetnek.
Avarhatdan 10 éves tavlatban megvalésuld, 150-200 millidrd forintos beruhazas tervezését 2024-ig
szeretnék befejezni, ami forrds figgvénye.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kbzpontjaban uj
érzéstelenitési eljarast alkalmaznak a pajzsmirigym-
téteknél. Az operdcié alatt a beteg szedalt, de éber
allapotban van, kommunikalhat a mitétet végzé
orvosokkal. A pajzsmirigymUtét egyik legfontosabb,
- de a gyakorlatban ritkan eléfordulé - lehetséges
szovédmeénye a hangszalag dtmeneti vagy végleges
bénulasa. A regiondlis anesztézidban végzett mitét
alatt a beteggel torténé beszélgetés soran folya-
matosan tudjak ellenérizni a hang valtozasat, vagyis
azt, hogy hangszalagokat beidegzé ideg kdzelébe
kertlnek, igy a sérulése elkertlheté. Az Gj médszerrel
végzett beavatkozas a betegnek kevésbé megterheld,
mivel nem kell szamolni az altatés esetenként eléfor-
duld kellemetlen utéhatdsaival, illetve az intubacié
lehetséges nehézségeivel.

4 Forras: unideb.hu



VEGTAGSEBESZETI FEJLESZTES A KENEZY GYULA CAMPUSON

Uj altatégépet és mitbasztalt szereztek be, modern
légtechnikat alakitottak ki, és korszerUsitették az
informatikai rendszert a végtagsebészeti mitében a
Klinikai K6zpont Kenézy Gyula Campusén. A beru-
hazasnak kdszonhetéen a végtagsebészeti ellatas
visszakoltozhetett a kordbbi helyére, ahol korsze-
rd kérdlmények kézott végezhetik munkajukat a ‘., R
szakemberek. A Végtagsebészeti Osztaly f6 profilja a ' . ;

szeptikus esetek ellatasa, ami a sérilés kbvetkezmé- - B h f:-__ o

nyeként kialakult, operacioval kezelendé fertézéses ! - ;h E
folyamatokat is érinti. Az osztalyon a cukorbetegség ’ '
és az érszkulet kévetkezményeként kialakult, re- _ N
konstrukciés érmUtéttel mar nem, vagy csak részben } ! )
ellathaté betegeket operaljak elsésorban. A korszer(- ; W

sités 6sszesen tobb mint 250 millié forintba kerult.

KUTATASOK A JOBB ELETMINOSEGERT

Tébb mint tizezer ember egészségligyi allapotat vizsgaltak a
Debreceni Egyetem szakemberei egy tavasszal zarult 6téves
kutatas-fejlesztési programban, amelynek célja a Kelet-Magyaror-
szagon él6k életminéségének javitasa volt a kutatdsi eredmények
hasznositasaval. A projektben a Klinikai K6zpont szakemberei is
részt vettek. A program része volt egyebek mellett a kardiovasz-
kularis betegségek, példaul a népbetegségnek szamito szivrit-
muszavarok kezelésének és megel6zésének vizsgalata, valamint
foglalkoztak az Ujraélesztés sikerességét befolydsold tényezékkel
is. A projekt zarérendezvényén elhangzott: az ismert sziv- és
érrendszeri rizikéfaktorok idében torténd felismerése segitheti a
sulyosabb megbetegedések megelézését, és ezaltal elkertilhetd

a szévédmények kialakuldsa. A kutatasok eredményei szerint a
tarsadalom egészségi dllapota tovabb javithaté rendszeres sz(iré-
vizsgalatokkal, a fokozott egészségligyi kockazattal élék kiemelé-
sével, kivizsgaldsaval és kezelésével.

-y

ZONE-IN-ZONE PARKOLOK

Kedvezmeényes tariféért parkolhatnak az autésok a
Klinikai K6zpont két campusan kialakitott, Ggynevezett
zone-in zone parkoldkban. A Nagyerdei Campuson

a Tudégyodgyaszati Klinika mogotti terlleten 144 db,

a Kenézy Gyula Campuson 93 db gépkocsi szama-

ra alakitottak ki parkolasi helyet, amit az egyetemi
polgéarok az egyetem campusaira megvaltott behajtasi
engedélyekkel hasznalhatnak. Kilsés személyeknek

a kedvezményes parkolasi dij 180 Ft/ 6ra, a napijegy i |
560 Ft/nap. A napijegy automatikusan aktivalasra kerul T :‘.-_-':a:j, ;
amennyiben az idéalapu parkolasi dij 6sszege eléri ™
a napijegy dijat. A parkolok a hét minden napjan 24 "_- -

oraban veheték igénybe.

Fotdk: unideb.hu



SEBESZET

ROBOTSEBESZETET
VEZETHETNEK BE A

100 EVES

SEBESZETI KLINIKAN

Aklinika 1921 novemberében kezdte meg miikddését, ma
mar az orszag egyik legnagyobb és legszélesebb tevé-
kenységi korrel, vilagszinvonali eszk6zparkkal rendelkezé
sebészeti intézménye. A legljabb fejlesztés a robottechno-
Iégia bevezetése lehet.

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Sebészeti Klinika
kiemelkedd tevékenysége a gyomor-bélrendszer, valamint

a pajzsmirigy és a mellékpajzsmirigy betegségeinek sebészi
ellatasa, illetve az emld, az epe és a sérv sebészete. Emellett
a klinika a m3j és a hasnyalmirigy betegségeinek ellatasaban
is regionalis szerepet lat el. A specialis ellatasi tertletek kdzé
tartozik az érsebészet, az eurdpai akkreditaciéval rendel-
kezé mellkassebészet és a vesetranszplantacié. A klinikan
évente tobb mint 5500 mUtétet végeznek. Minden terlle-
ten igyekeznek a legmodernebb technolégiat alkalmazni,
amely lehetévé teszi a betegek gyors és szovédménymentes
felépulését.

- Minimadlisan invaziv, de maximalisan hatékony beavatko-
zasokra toreksziink, ugyanis ez ad lehetéséget a személyre
szabott sebészetre, tehat amikor a beteg szdmara legide-
alisabb, a betegség adott stadiumara legjobb megoldast
alkalmazzuk. Egyes gyomordaganatoknal példaul mar
rutinszerGen hasznalunk egy japan szoftvert, amely a beteg
adatai, a daganat paraméterei alapjan megbecsiili a beteg
gyogyulasi esélyeit, megmondja, hogy milyen tipusi mutétre
lesz sziikség és minden betegnél megtervezi, hogy a mitét
sordn mely nyirokcsomokat kell eltavolitani. A szoftver az
MRI-nél, CT-nél is biztosabb eredményeket ad, hasznalataval
tényleges személyre szabott gydgyitast tudunk megvaldsita-
ni - tajékoztatott Toth Dezsd, a Sebészeti Klinika igazgatdja.

A pajzsmirigymutéteknél nemrégiben tébb korszeri eljarast
is bevezettek, ezek egyike az indocianin zdld (ICG) alapu
képalkotas.

"'J. | i

Dr. Téth Dezsé klinikaigazgaté - Sebészeti Klinika

- A betegnek intravénasan indocia-

nin zold festéket adunk, majd lézeres
endoszképpal megnézzik, hogy az hol
halmozddik fel, ott van ugyanis a
kalcium-anyagcserében kulcsszerepet
jatszé mellékpajzsmirigy. Mivel ponto-
san meghatdrozzuk a helyét, azt

a mUtét sordn meg tudjuk érizni -
ismertette a szakember.

Ezt az eljarast eredményesen alkal-
mazzak az emlé- és a gyomordaganat
sebészetében is a nyirokcsomé jelolés
tekintetében, mig vastagbél és mjj
sebészetben a biztosan j6 vérrellatasu,
életképes szervhatarok kijelolésében
van kiemelkedd szerepe.

Az emlésebészet terén nagy elérelépés,
hogy a teljes emléeltavolitdsok 20 sza-
zalékdban a klinika plasztikai sebésze
azonnal elvégzi a rekonstrukcidt, igy a
beteg ugy ébred fel, hogy a helyreéllitas
is megtortént. A nyelécsé-eltavolitas-
ban és annak gyomorral pétlasdban
korulbelll egy éve videoendoszképos
és laparoszképos eljarassal operalnak.
Ez a hagyomanyos, nyitott mitétekhez
képest sokkal kevésbé megterhelé a
betegnek, igy gyorsabb a felépulés.



A klinikan Uj laparoszképos ultrahanggal dolgoznak, valamint olyan laparoszképos majrezekcios eszkd-
z6k is rendelkezésre alinak, melyekkel laparoszképos majmtéteket tudnak végezni.

Egy Uj rontgent is Gzembe helyeztek, melynek segitségével végrehajthatok az ugynevezett hibrid mité-
tek, amikor egy végtagon egyszerre végeznek értagitast és a miérbelltetést.

A kordbbi 30 szazalékhoz képest ma mar a vastagbélmtétek tébb mint 80 szazalékat is laparoszko-
pos technikéval végzik, ami nemzetkézileg is kimagaslé eredmény. llletve bevezették a transzanalisan
(végbélen keresztil) végzett minimalisan invaziv technikat is, mellyel lehetéség van az endoszképos
szakemberek altal nehezen, vagy egyaltaldn nem eltavolithaté végbélpolipok biztonsagos, és minimalis
megterheléssel jaré eltavolitasara.

Az intézményben elkezdtek egy gyorsitott felépulési rendszert (Enhanced recovery after surgery - ERAS)
kialakitani, amely kisebb megterhelést és kevesebb klinikai bennfekvést jelent a betegnek.

Dr. Toth Dezsé sebész, klinikaigazgato
és Dr. Bari Imre plasztikai sebész

- Megfelel6 mutéti technoldgia utan, az arra alkal- Kilénb6z6 munkacsoportokat is Iétrehoz-

mas betegek akdr mar a harmadik napon hazame- tak, amelyek egy-egy terilettel foglalkoznak
hetnek egy nagyobb onkoldgiai mutétet kdvetden. kiemelten. Igy a betegek a legmagasabb szinti
Régebben példaul egy vastagbélmtét utan 5 elldtast kapjak, hiszen minden muitétnél az ope-
napig nem lehetett enni, de ez a gyakorlat ma mar rél, aki abban a legjartasabb. Téth Dezsé hang-
elavult. Az Uj szemléletméd szerint a beteg a mitét sulyozta: a médszer sikerét jelzi, hogy nemrég
napjan felkelhet az 4gybdl, este ihat, masnap ehet. megvizsgaltak a munkacsoportok tevékenysé-
Mindehhez sziikség van egy ERAS névér bevona- gét, és kiderult, hogy sok terlleten a nemzetko-
sara, aki maximalisan felkésziti és tajékoztatja a zi eredményeknél is jobban teljesitenek.

pacienst, valamint sziikséges az aneszteziolégusok
egylttmuUkodése, a megfeleld altatasi médszer

és fajdalomcsillapitas alkalmazésa - részletezte a ,,n klin"’(’a“ évenle tiibh mi“t
.. . z - o
Kinlkaigazgato 9000 mutetet vegeznek.”




2l. SZAZADI

CSUCSTECHNOLOGIA
|

A klinika vilagszinvonalu eszkézparkja a robotsebészet
tervezett elinditasaval vélik majd teljessé. Robot-asszisz-
talt sebészeti beavatkozasokat tdbb mint 20 éve végeznek
vildgszerte. Jelenleg tobb ezer robotsebészeti rendszer
mukaodik, melyek kozil a legismertebbet, a da Vinci sebé-
szeti robotot alkalmazhatjék a Klinikai Kozpont betegella-
tdsaban. A robottechnoldgia elényésebb, mint a hagyoma-
nyos és a minimal invaziv (laparoszképos) sebészet.

- Az operalé orvos egy szamitdgépes konzol elétt Glve
mozgatja a betegben [évé laparoszképos eszkdzoket,
melyek végén gombcsukld taldlhaté. Ezekkel olyan mozga-
sokat tud végezni, mint egy valédi emberi kézzel. A sebész
irdnyit, az 6 utasitasainak, kézmozdulatainak engedel-
meskedik a robot, de az esetleges kézremegést eltiinteti,
ezaltal jéval biztonsdgosabb mtéti technikat és precizebb
kivitelezést tesz lehetévé. Az orvos haromdimenzids és
jelentésen felnagyitott képet lat, ami nagyban segiti az
operaciot - részletezte a Sebészeti Klinika igazgatdja.

A robot-asszisztalt sebészeti eljarasnal kevesebb a
szévédmeény, a betegek gyorsabban gydgyulhatnak, és
javulhat az életminéséguk. A robottechnikat elsésorban
az altaldnos sebészetben, a négydgyaszati és az uroldgiai
mutéteknél haszndlhatjdk a Debreceni Egyetem Klinikai
Kézpontjaban, a tervek szerint idén juliustol.

irta: Magyarosi Marianna és Czellar Aniké




a debreceni sebészetben

Alexis Boyer francia sebész a XIX. szazad forduléjan a kovetkezé kijelentést
tette: ,,Napjaink sebészete a legtavolabbig jutott el, és Ggy tiinik, hogy elér-
te a tokéletességnek azt a legmagasabb, vagy megkézelitéen legmagasabb
szintjét, amire egyaltalan képes lehet”. Ezen kijelentés idejében a testiiregi
mitétek elvégzését még a leghaladébb gondolkodasu sebészek is elképzel-
hetetlennek tartottak. A Sebészeti Klinika 100 éves évforduldja kapcsan a
klinika munkacsoportjai 100 évvel ezel6tti technikakat hasonlitottak 6ssze
jelenlegi tevékenységiikkel, ezzel szemléltetve a technikai, médszertani val-
tozasokat. Alabbi ,,Akkor és most” 6sszeallitasunk a Magyar Sebészet cimii
lap centenariumi kiilonszamaban megjelent beszamolok alapjan késziilt.

A legelsé pajzsmirigymutétek helyi érzéstelenitésben torténtek, am a beavatkozas ennek elle-
nére fajt a betegeknek, igy elkezdték azokat altatdsban végezni. 100 év elteltével Gjra visszatér-
tek a helyi érzéstelenitéshez: marcius elején (Kelet-Magyarorszdgon elészor) kezdtek a Klinikai
Kézpontban éber betegeken, specidlis blokad érzéstelenitésben pajzsmirigymuitétet végezni.
Elénye, hogy mitét kdzben a beteg kézremlkodésével azonnal ellenérizhets, hogy nem sé-
rult-e a hangszalagok mikédéséért felelds ideg.

Az emlbsebészetben évtizedekkel ezelétt azt az elvet kdvették, hogy még a legkisebb csomd
esetén is a teljes emldt, sét esetenként a mellkasizomzatot is eltavolitottak. A radikalis emléel-
tavolitas helyett ma mar arra térekednek, hogy a sebészeti kezelés elétt valamilyen onkoterdpi-
as eljarassal nem tapinthaté méretdlre zsugoritsak az emlédaganatokat.

A 100 évvel ezelétti gyomormUtétek utdn a betegek 3 hétig dgyban fekidtek. Naponta hdrom-
szor, két éranként végbélen at taplalo csovet kaptak. Manapsag valészinlileg nem kis megroko-
nyodést valtana ki a “taplalé csé” végbélen keresztili alkalmazéasa. Hasonléan elképzelhetetlen

a probareggelit kdvetd gyomortartalom kiemelése és részletes vizsgalata.

Mai szemmel nézve igencsak bizarrnak tlnnek a baleseti sebek ellatasakor alkalmazott kezelési
stratégidk: a sebekbe, azok mutéti felfrissitése utan, csukamajolajos vazelint helyeztek, a vég-
tagot parnazatlan zart gipszkotéssel rogzitették, kdtéscserére pedig csak 2-3 hetente kertilt sor.

A gyomorrdk miatti muitétek haldlozésa annak idején elérhette az 50%-ot, a jelenlegi 5%
helyett. A majtalyoggal operalt betegek haldlozasa 90 szazalék volt, ez a korszerl radiolégiai
technikdnak készénhetéen kevesebb, mint tizedére csékkent. A 12,5 %-os 5 éves daganatmen-
tes tulélés napjainkban 55% koril alakul az operalt betegek tekintetében. A lagyéktdji sérvmu-
tétek utani 50%-os kidjulasi ardnya pedig napjainkban mindéssze 2 %.

Mindezek alapjan értheté a kloroformos narkézist bevezetd J. Simpson, brit szlilészprofesszor
mondasa, miszerint a ,sebészeti klinikdk mitdasztaldra fektetett betegnek kisebb az esélye a
talélésre, mint egy angol katonanak a Waterloo-i csatatéren”. Az orvostudomany dinamikus
fejlédésének hala, ez a mondat ma mar egyaltaldn nem allja meg a helyét!

Fotok: Bédi Laszlo, google.com, unideb.hu, freepik.com, intuitive.com



(1) RESZLEGVEZETGK ES
SZAKMAI KOORDINATOROK =
VETTEK AT KINEVEZESUKET

A belgydgyaszat, a klinikai szakpszicholégia, valamit a szii-
lészet és n6gyodgyaszat teriiletén neveztek ki Uj vezetdket a
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpontjaban. A kinevezéseket
Szabd Zoltan, a Klinikai K6zpont elndke adta at majus 3-an, az
Elnéki Hivatalban rendezett linnepségen.

- 2021 januarjadban indult el az integraciés folyamat, amelynek
soran az egyetemet fenntarté alapitvany kuratériumaval, a
rektori és kancellari vezetéssel kozésen megfogalmaztuk azokat
a prioritdsokat, amelyek eredményeként a Klinikai Kézpont
toretlenul fejlédhet, és az eurdpai élvonalba kerllhet. Ennek
érdekében mérlegeltiik, hogy mely szakterlletek esetén van
szikség egypdlusu, centrum jellegl mikodtetésre, illetve hol
lehetséges kétpdlusu, de egységes klinikai elvek szerinti ellatas-
szervezés - ismertette az innepségen Szabd Zoltan, a Klinikai
Kdézpont elndke.

Az integracids folyamat részeként nagymértékben atalakult

a belgydégyaszati tevékenység az elmult egy évben. Az egyik
legfontosabb valtozas, hogy klinikai rangra emelkedett a Kenézy
Gyula Campuson mikédé korabbi Belgydgyaszati Osztaly,

igy létrejott Magyarorszag egyik legnagyobb Belgyogyaszati
Klinikaja. A Klinikai K6zpont vezetésége fontosnak tartotta, hogy
a tébb mint 500 &gyas szervezeti egységben szakmaspecifi-
kus részlegeket hozzanak létre, amelyek élére részlegvezetéket
neveztek ki.
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Mindezek alapjan 2022. majus
1-tél a Belgyogyaszati Klinika

LA” éplletében a Nefroldgiai és
Hipertonolégiai Részleget Balla
Jézsef egyetemi tanér, a Klinikai
Farmakolégiai Részleget Pall Dénes
egyetemi tandr, az Anyagcsere
Betegségek Részleget Harangi
Mariann egyetemi docens, az
Endokrinoldgiai Részleget Bodor
Miklés egyetemi docens, a Belgyé-
gyaszati Intenziv Terapias Rész-
leget Kerekes Gyoérgy egyetemi
adjunktus vezeti. A Belgydgyaszati
Klinika ,,B” épulet vonatkozasaban
a Hematoldgiai Részleg vezetésére
lliés Arpad egyetemi tanar kapott
megbizast. A Belgyégyaszati
Klinika ,,C” épuletében a Klinikai
Immunoldégiai Részleget Tarr Tiinde
egyetemi docens, az Angioldgiai
Részleget Veres Katalin egyetemi
adjunktus, az Aferezis Részleget
Soltész Pal egyetemi tanar vezeti.
A Belgydgyaszati Klinika ,,D” épllet
Altaldnos Belgydgyaszat Részleg
vezetésével Bodnar Zoltan féor-
vost, a Belgydégyaszati Rehabilita-
ciés és Apolasi Részleg vezetésével
Kanya Judit féorvost biztdk meg.




- Egy ilyen nagy klinikan szlikség volt arra, hogy a szakterlleteket kiilon kezeljik. A részlegvezetdktdl
azt kérjuk, hogy a szakmai munkat, a betegforgalmat, a gazdalkodast folyamatosan ellenérizzék,

és ezeket a folyamatokat a klinikaigazgatéval egyeztetve, a klinika egységét képviselve fejlesszék,
koordinaljak a szakmai munkat - hangsulyozta az elnok.

. A klinikai szakpszicholégia kapcsén is jelentds valtozas tortént a Klinikai Kozpontban. Létrejott a Kili-
nikai Szakpszicholégiai K6zpont, amely 6sszefogja ezt a szakmai terlletet, és garantélja a folyamatos
fejlédést. Az Uj egység szakmai koordinatordva Bugdn Antal professzort nevezték ki.

——

- A klinikai szakpszicholégia eddig is magas szinvonalon mikédétt, de mindenképpen sziikséges a
tovabbi szakmai fejlesztés és a terlilet egységes rendszerbe foglaldsa, melynek eredményeként a
klinikdkon, és a kiilonb6z6 szervezeti egységekben kezelt betegek a legmagasabb szintl szakpszi-
cholégiai ellatasban részestlhetnek - mondta Szabé Zoltan professzor.

Fontos Iépés az is, hogy klinikai rangot kap a Kenézy Gyula Campuson miikédé kordbbi Szilészeti
és Négyodgyaszati Osztaly, amely a Szllészeti és N6gydgyaszati Klinika égisze alatt mikoédik majd.
A kétpodlusu ellatds megmarad, de egységes vezetés, egységes szakmai irdnyelvek és protokollok
szerint mikodik majd. A Szllészeti és Né6gydgyaszati Klinika Kenézy Gyula Campus szakmai koordi-
natora Demeter Miklés féorvos lesz a jovében.

» . LETREJGTT MAGYARORSZAG EGYIK
LEGNAGYOBB BELGYOGYASZATI KLINIKAJA.”

Mérfoldko a
Belgydégyaszati
Klinika torténetében

A Belgydgyaszati Klinika bdévitése

és szakmaspecifikus részlegeinek
megalapitasa alkalmabdl emlékfat
Ultettek és emléktablat avattak a
Klinikai K6zpont Nagyerdei Campu-
san. Az atalakitdsokat mérfoldkd-je-
lentéséglinek nevezte Szabd Zoltan, a
Klinikai K6zpont elnéke a majus 12-ei
Unnepségen.

tobb mint
A tolgyfat Szabo Zoltan és Balla Jozsef, a Belgyégyaszati Klinika igazgatdja Ul-

tette el a 100 éves multra visszatekintd klinika ,A” épulete elétti parkban, majd a
professzorok leleplezték a fa mellett all6 emlékkdvet. Az emléktablan a kdvetkezd
szdveg olvashatd: ,A Belgydgydszati Klinika dicsé multjanak, kimagaslo jelené-
nek és reményteli jévdjének tiszteletére lltette a Klinikai Kézpont és a Belgyo-
gydszati Klinika Vezetésége. 2022”

A szimbolikus falltetéssel és emléktabla avatassal a Klinikai Kbzpont és a Belgyo-
gyaszati Klinika Vezetésége az egységes Belgydgyaszati Klinika iranti tiszteletét,
elédeik iskolateremté munkassagat és a klinika kimagaslé teljesitményét kivanja
elismerni és az utokor szamara megorokiteni.

Forras: unideb.hu

Fotdk: unideb.hu




GASZTROENTEROLOGIA

4 |
SZINVONALAS
BETEGELLATAST NYOJT AZ
(J GASZTROENTEROLOGIAI
KLINIKA

A Debreceni Egyetemen a gasztroenterolé-

gia 2001-t8l 20 évig a Belgydgyaszati Klinika
részeként, nem 6nallé tanszékként mikodott,
2021 juliusaig Altorjay Istvan, majd Papp Maria
professzorok vezetésével. Az 6nallé Gasztro-
enterolégiai Klinika 2021. november 15-én jott
létre, feladata a tapcsatorna, a hasnyalmirigy és
az epeutak, valamint a maj megbetegedéseiben
szenvedd betegek ellatdsa. Megalapitasat a
betegek szdmanak emelkedése mellett a gaszt-
roenterolégia és hepatoldgia jelentés fejlédése,
valamint a megvaltozott igények és elvarasok
indokoltak.
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igy érheté el a legmagasabb szakmai szinvonal
és a folyamatos fejlédés az eurdpai irdnyvonalak
mentén. A szakmai profil a felnétt gasztroen-
teroldgia teljes spektrumat feldleli.

A klinika két helyszinen mukddik a Nagyerdei
Campuson. A Gasztroenterolégiai Klinikdhoz
tartozéan tovabbra is a Belgyégyaszati Klinika B
épuletében taldlhato a két gasztroenteroldgiai
jarébeteg-szakrendelés, a tdpcsatornai onko-
|6giai szakrendelés, a gyulladasos bélbeteg-
ség szakrendelés és az endoszképos laborok:
két kolonoszképos, egy gasztroszképos és az
ERCP-labor.

A Surgdsségi és Gasztroenteroldgiai Tombben
két szinten kapott helyet az 55 dgyas fekvébe-
teg osztaly. Az éplilet foldszintjén mikodik egy
jarébeteg rész, két hepatoldgia szakrendelével
és a maj-elasztografias vizsgald laborral. A Str-
gdsségi Klinikaval kdzds éplletben a két
disciplina szakemberei segithetik egymas mun-
kajat a legszinvonalasabb betegellatas érde-
kében. A helyszinen a radiolégiai diagnosztika
minden sziikséges valtozata elérheté. Ebben

a tdmbben taldlhato a klinika alapitasaval egy
id6ben létrejott szakmaspecifikus stirgésségi
ambulancia is.

agyas
fekvobeteg
osztaly



- A SlUirg6sségi Klinikardl, az alapellatasbol vagy
szakellatadsbdl slirgés beutaldval érkezé betegek
azonnali, vagy révid hataridével térténd kivizsga-
|asat és ellatasat végzi az ambulancia, amennyi-
ben az indokolt. Emellett biztositja az eléjegyzés
alapjan mikédé ambulancidk tehermentesitését
és zavartalan mUkodését. A siirgésségi ambu-
lancia fél év tapasztalata alapjan kiemelkedéen
jo eredményeket mutat - emelte ki a klinikaigaz-
gatoé.

A tavaly novemberi megalakulas 6ta figyelemre
mélto fejlédések torténtek a klinikan: feldjitottak
az endoszkdpos parkot, és két Uj endoszkdpos la-
bort is kialakitottak (gasztroszképos és kolonosz-
képos), melyek az akut esetek ellatasat, valamint
a PEG-belltetéseket szolgaljak. A tervek koézott
szerepel a szakambulancia-halézat bévitése spe-
cidlis gasztroenterolégiai rendelésekkel (coeliakia
gondozas, taplalék allergidk, étel intolerancia,
funkcionalis gasztroenterolégiai betegségek, ter-
hes gasztroenteroldgia szakrendelések). A beuta-
Iasi rendszer reformjait mar elkezdték, ennek elsé
Iépéseként az endoszkopos eldjegyzésben egy
szakmaspecifikus tridzs rendszer kerult kidolgo-
zéasra. Ezt mar mikédé nyugat-eurdpai és kana-
dai tridzs rendszerek magyar viszonyokra torténé
adaptacidjaval valdsitottak meg. Folyamatosan
fejlesztik a klinika honlapjat, melyen a meguijitott
betegeléjegyzési rendszer mellett, tobbek kozott
mar most is szdmos szakmai és betegtdjékoztatd
elérhetd, mely szintén segiti a szinvonalas gaszt-
roenteroldgiai ellatast.

- Tébb megoldasra varé feladat all még eléttink,
mint példaul az epeuti és hasnyalmirigy en-
doszkopos beavatkozasok vagy az endoszképos
rezekcios technikak tovabbi bévitése, a motilitasi
labor kialakitdsa, melyek speciélis nagyértéku
eszkdzok beszerzését igénylik. A jarébeteg beuta-
|asi rendszerben is tovabbi ujitasokat terveziink

- részletezte a legfontosabb célokat Papp Méria.

A klinika egész Hajdu-Bihar megye gasztroen-
terolégiai fekvébetegelldtasat kiszolgalja, illetve a
Ill. progresszivitasi szinten az Eszak-Alféldi Régié
centrumaként mikodik. Az akut és kronikus maj-
betegségek elldtasdban az orszag legnagyobb
betegforgalmu centruma és két eurdpai referen-
ciacentrum-akkreditacioval rendelkezik (EF-CLIF,
Krénikus Majelégtelenség Centrum, és ERN-RARE
LIVER [2019], Eurépai Referencia Halézatok, Ritka
Majbetegségek Centruma [2016]).

Fotok: unideb.hu

A Gasztroenterolégiai Klinika hivatalos dtadasara
januarban kertlt sor. Szabd Zoltan, a Klinikai Koéz-
pont elnéke az Ginnepi rendezvényen kijelentette:
mar most latszik, hogy ez a klinika hamarosan az
eurdpai és a nemzetkdzi élvonalba kerul, és ezzel
oregbiti a Debreceni Egyetem és a Klinikai Koz-
pont j6 hirnevét. Kossa Gyorgy, a Grof Tisza Istvan
Debreceni Egyetemért Alapitvany kuratériumi
elndke az dtadason arrdl beszélt, hogy az itt vég-
zett kutatasoknak készénhetéen olyan eredmé-
nyek szulethetnek, amelyek Eurépaban, de akar a
vildgon is egyeduldllok lehetnek. Szilvassy Zoltan,
a Debreceni Egyetem rektora azt hangsulyozta,
hogy Papp Maria professzor személyében megta-
laltdk azt a személyt, aki alkalmas a regionalis,
egyetemhez kété6dd diszciplina vezetésére.

A Gasztroenterolégiai Klinika dtadéiunnepségén
Jenei Zoltan orszagos kérhaz-féigazgato is részt
vett.

irta: Magyarosi Marianna, hirek.unideb.hu

Prof. Dr. Papp Mdria klinikaigazgatd, Prof. Dr. Szabé

Zoltan elnék, Kossa Gydrgy kuratdriumi elndk, Dr. Jenei
Zoltan orszdgos kérhdz-féigazgatd és Prof. Dr. Szilvassy
Zoltan rektor a Gasztroenteroldgiai Klinika linnepélyes
ataddsan, janudr 27-én.

13



REUMATOLOGIA

Reumatoldgiai Klinika:
hatékony terapiak,
elégedett hetegek

A betegek szerint kivaléan miikddik a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpont Reumatologiai Klinikaja
- ez deriilt ki egy tavasszal készitett felmérésbdl. A
tavaly decemberben alapitott klinika a folyamatos
szakmai fejlesztéseknek készénhetéen hatékony
és szinvonalas kezelésekkel segit a mozgasszervi
betegségekben szenveddket.

A betegelégedettségi kérdéiven tébbek kézott az orvosok és a

névérek munkajat, a kezeléseket, illetve az ellatas korilményeit

értékelték a Reumatoldgiai Klinika paciensei, akik szinte minden
terlletet kivalénak itéltek.

- Oriildk, hogy pacienseink elismerik a munkankat. Elégedettsé-
glik a modern terdpidk hatékonysdga mellett annak is koszén-
hetd, hogy mindenben partnernek tekintjik a betegeinket -
hangsulyozta a klinika igazgatdja, Szlcs Gabriella.

A reumatoldgiai betegellatas sokaig a belgyégyaszaton zajlott.
Az 6nallo klinika 2021. december elsején kezdte meg mikodését.

- A szakterUlet fejlédése, a betegek névekvd szama miatt
azonban indokolt volt az 6néllé klinika Iétrehozasa a Debreceni
Egyetemen is. A betegeket eddig is a legmagasabb szinvonalon
lattuk el. Ezentul az Auguszta telepen kialakitott Uj helytinkdn a
nagyobb épuletnek készénhetéen tagasabb, kényelmesebb kér-
termekben helyezhetjik el a pacienseket, és tobb szakrendelét
mUkodtetlink - mondta el a hirek.unideb.hu-nak az klinikaigaz-
gaté.

Az intézmény fé profilja a gyulladasos és autoimmun reuma-
tolégiai betegek gondozasa, kezelése. Elsésorban Hajdu-Bihar
megyébdl érkeznek betegek, de fogadnak péacienseket az orszag
mas terdileteirdl is.

- Egyre tobb betegrél tudunk. Ennek az az egyik oka, hogy a
laboratoriumi diagnosztikdban és a képalkotasban éridsi fejlédés
volt az utébbi években, évtizedekben. Ennek kdszonhetéen
eddig nem diagnosztizalt paciensekrdl is meg tudjuk allapita-

ni, hogy ebbe a betegcsoportba tartoznak - fejtette ki Szlcs
Gabiriella.

Prof. Dr. Sztics Gabriella klinikaigazgato -

i y |

Reumatoldgiai Klinika

-

r 4
L

A Reumatoldégiai Klinika igazgatdja
hozzatette: a gyulladasos és au-
toimmun reumatoldgiai korképek
nem gydgyithatok, de a hatékony,
korszer( terdpidknak készénhe-
téen szinten tarthatok, elérhe-

té, hogy nem romlik a betegek
allapota, és megakaddlyozhaté

a térsbetegségek kialakuldsa. Az
intézmény kiemelt regionalis art-
hritis és biolégiai/célzott terdpids
centrum, ahol a legmodernebb
diagnosztikai és terdpias lehe-
téségek is rendelkezésre allnak.

A klinikdn mintegy 1200 beteget
kezelnek célzott terdpiaval.




Fotok: unideb.hu, freepik.com

...gyogytorna, masszazs,
elektroterapia, magnetoterapia,

ultrahang, Bioptron lampa,
lagylézer is mukodik a
Reumatoldgiai Klinikan.

- Az eljards lényege, hogy a gydégyszerrel a betegségért
felel6és molekulat célozzuk meg, befolyasoljuk azt.

A kezeléssel a betegség folyamatat megallithatjuk és
javulast is elérhettink. A cél, hogy a romlast megakada-
lyozzuk. Ezeket a terdpidkat a reumatolégidban
legel6szor a sokizlleti gyulladasnal, a gerinc gyullada-
sos betegségeinél, a pikkelysémorhoz, illetve a
gyulladasos bélbetegségekhez tarsulé izuleti gyulla-
déasnal alkalmaztuk, de folyamatosan fejlesztik az Uj
tamadaspontu gyogyszereket. Célunk a terapias
paletta bévitése - ismertette a professzor.

A fekvébetegeket egy huszagyas részlegen, a jarobe-
tegeket pedig harom szakrendelében, napi hat éraban
1atjak el. A jaro- és fekvébeteg elldtdshoz kapcsoléddan
fizioterapias egység (gydgytorna, masszazs, elektro-
terdpia, magnetoterdpia, ultrahang, Bioptron lampa,
lagylézer) is mikoédik a Reumatoldgiai Klinikan.

Forras: hirek.unideb.hu




JARVANYUGY

Osszefogas a hatékony jarvanykezelésért

Jarvanyiigyi Koordinacios Kozpont jott Iétre a Klinikai K6zpont Kenézy Gyula Cam-
pusan, az alapitéiinnepséget marciusban tartottak. Az Gj kézpont tébbek kozott
vizsgalja a jarvanyiigyi adatokat és egyeztet az iranyito szervekkel, segitve a ferté-
z6 betegségek hatékony kezelését. A rendezvényen alairtak a Debreceni Egyetem
és a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont egyiittmiikodési nyilatkozatat is.

L
“11:.__;

A JKK elére jelzi a varhato fertozési
hullamokat, folyamatosan elemzi az

Itottsa 16 fliggo adatokat. =
oltottsaggal 6sszefiiggé adatoka — -

- Avildgjarvany példa nélkuli kihivas elé dllitotta az egészséglgyi ellatérend-
szert. Erre reagdlva a Klinikai K6zpont a hatékony jarvanykezelés érdekében
gyorsan és soha nem latott mértékben modernizalta a Nagyerdei és a Kenézy
Gyula Campus jarvanylgyi ellatasban résztvevd éplleteit, igy tébbek kézott
az Infektoldgiai Klinikat is, majd megalapitottuk a Jarvanylgyi Koordinacios
Kdzpontot - ismertette kdszontdjében Szabd Zoltan, a Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpont elndke.

A Jarvanyugyi Koordinaciés Kézpont (JKK) a debreceni és a régids jarvanyugyi
ellatas szervezése mellett orszdgos szintl egyeztetést, koordinaciét végez,
részt vesz a jarvanyugyi kézpontok mikddésének ésszehangolasaban, vizsgal-
ja a jarvanylgyi adatokat és egyeztet az irdnyité szervekkel, segitve a fertézé
betegségek hatékonyabb megel6zését és kezelését. A szakmai tevékenység
magaban foglalja az elldtasszervezést és a terdpids dontések felllvizsgalatat
is. A JKK eldre jelzi a varhaté fertézési hulldmokat, folyamatosan elemzi az
oltottsaggal 6sszefiiggd adatokat.
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- A Jarvanyulgyi Koordindcios Kézpont alapitdsara leginkdbb egyetemunk felejthetetlen kozegészségligyi
és jarvanytani professzora, Kertai Pal lenne bliszke, aki nem csak a hallgatékat, hanem a politikusokat,
tuddsokat és a hétkdznapi embereket is meggyézte, hogy a jarvanytgyet kiemelten kell kezelni.

A COVID-19 jarvany is ezt bizonyitja - emelte ki Balla Gyorgy, a Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért
Alapitvany kuratériumi tagja.

Kdsa Lajos orszaggyulési képviselé az linnepségen méltatta, hogy az orszag egyetlen Infektoldgiai Kli-
nikdja mellett a Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaban hoztak létre az elsé Jarvanyligyi Koordinacios
Kézpontot.

)

- Ajarvany leklizdése nagymértékben logisztikai feladat. A jarvany elleni kiizdelem egyik maghatarozé

eleme az adat, és az adatbiztonsag, az adatszolgaltatdsban pedig fontos feladatok harulnak a Jarva-
nyutgyi Koordinaciés Kézpontra - hangsulyozta Késa Lajos.

Muller Cecilia orszagos tisztiféorvos pedig arrél beszélt, hogy a pandémia idészakaban a kutatok, az
egészséglgyi ellatérendszer és a jarvanylgy egyuttmuikodése példaértékivé valt.

- Nagyon szoros és eredményes az egylUttmukoddéslink a Debreceni Egyetemmel, tébbek kdzétt a
vakcinafejlesztésben is. A jarvanyok hatékony kezelésében kiemelten fontos a gyorsasag, épp ezért az
oltéanyaggyar felépulését kulcsfontossdgunak tartom. A kiszolgaltatottsagot csdkkenti a hazai eszkdz-
gyartas, egyebek mellett a Debrecenben éplilé gyar is - mondta Muller Cecilia.

Vérkonyi Istvan, a Jarvanylgyi Koordinacids Kézpont vezetdje, a DE KK Infektoldgiai Klinika igazgatodja
kiemelte, hogy az elmult két évben kormanyzati tdmogatasbdl és egyetemi forrasbdl mintegy 500 millié
forintos fejlesztés valdsult meg a klinikan.

- Korszer( légtechnikaval felszerelt kértermeket, videdka-
meras betegfigyelé rendszert alakitottunk ki, és a legmo-
dernebb késziilékekkel bévitettiik az eszkdzparkot az orszag
elsé és egyetlen Infektolégiai Klinikajan. A fejlesztéssel egy
56 agyas, modern kortermekkel, kezel6kkel, ambulancidkkal,
laboratdriumi terekkel, intenziv ellatasra alkalmas szintekkel,
szakaszolhaté légtechnikdval felszerelt intézmény jott 1étre,
ahol eurdépai szinvonalu infektolégiai betegellaté-rendszer
mukaodik - fejtette ki a klinikaigazgatd.

Az eseményen irtak ald a Debreceni Egyetem és a Nemzeti
Népegészségligyi Kézpont egyuttmuikodési szandéknyilat-
kozat, amely magdban foglalja tébbek kozo6tt a jarvanytgyi
és elldtasbiztonsagi informaciok folyamatos cseréjét, kilénos
tekintettel az egyes fert6zé betegségek klinikai jellegzetessé-
geire, aktiv és passzivimmunizaldssal kapcsolatos ismereteire,
terapids célok elérésére, mely az aktudlis jarvanytgyi helyzet-
re valé azonnali és hatékony reagalast is lehetévé teszi.

Forras: hirek.unideb.hu

Fotok: unideb.hu, freepik.com



ARC-, ALLCSONT-, SZAJSEBESZET

Dr. Boda Rébert Klinikaigazgaté -
Arc-, Allcsont és Szajsebészeti
Klinika

Haromdimenziés virtualis modellek és nyomtaték
alkalmazasaval hozzak helyre az allcsontfejlé-
dési rendellenességeket a Klinikai K6zpont Arc-,
Alicsont és Szajsebészeti Klinikajan. A hazankban
ritkasagnak szamité miitét mellett specialis
mikrosebészeti eljarasokkal adnak Gj arcot és
életminéséget a baleset, vagy daganat miatt
arcdeformitassal él6 betegeknek.

Az arc-, allcsont-, és szajsebészet (maxillofacialis se-
bészet) egy specidlis sebészi szakterllet, amely az arc
ldgyrészeinek, az arckoponydnak és a kérnyezé régid
anatémiai képleteinek, szerveinek, valamint a szajuireg
koros elvéltozasainak sebészi ellatasaval foglalkozik.
A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaban 2019

Sta 6nallod szervezeti egységként mikodik az Arc-,
Allcsont és Szajsebészeti Klinika.

Az intézmény egyik specialitdsa az allcsont
fejlédési rendellenességeinek korrekcidja. A
kildnleges szaktudast igénylé beavatkozasra
Magyarorszéagon kevesen véllalkoznak, Eszak-
Kelet Magyarorszagon csak a debreceni arc-
allcsontsebészek végeznek ilyen mitétet.

- Gyermekkorban, az allcsont fejlédése soran
sok olyan funkcionalis inger van, amely meg-
hatdrozza, hogy milyen formaban, hogyan,
milyen méretre né az allcsont. Eléfordul, hogy
az alsé, vagy a felsé allkapocs tulné, a masik
pedig alulfejlédik. Ez jelentds funkciondlis és
esztétikai eltérést okoz, példaul ugynevezett
bulldogharapas alakul ki. A deformitasok rend-
kivil negativ médon befolyasoljdk az életminé-
séget, hiszen ezeknek a betegeknek nincsenek
érintkez6 fogparjaik, nem tudnak rendesen
régni. Klinikdnkon egy multidiszciplinaris team
hivatott helyrehozni az ilyen jellegu eltéréseket:
arc-, allcsontsebész, fogszabalyzé szakorvos,
altaldnos fogorvos, fogtechnikus, CAD-CAM
technoldgiaban jartas szakember, pszicholo-
gus, sét esetenként logopédus is szlikséges

a végsé eredmény eléréséhez - tdjékoztatott
Boda Rébert klinikaigazgato.

A bonyolult beavatkozas nagyon gondos fog-
szabalyzo el6készitést és tervezést igényel.

- Ezek hosszu, minden tekintetben nagy koc-
kézatu mutétek. Egészséges ember csontjat
kell ugy tébb helyen elvagni, 3 dimenziéban
mozgatni, atpozicionalni, majd régziteni, hogy
a lagyrészek, az idegek, az erek, a fogak ne
sériljenek - részletezte a szakember.




Az operaciéval olyan mértékui valtozas érheté el, hogy a pa-
ciensnek Uj személyigazolvanyra lehet sziiksége és eléfordul,
hogy eleinte a sajat rokonai sem ismerik meg.

A klinika rendkivul széles mutéti repertoarral rendelkezik: f6
profilja a szdjlregi daganatok sebészi kezelése, az arc- és arc-
koponya régidjanak baleseti sebészete, de egyebek mellett
fogsebészeti beavatkozasokat, a szajpad-, ajakhasadékkal,
arcfejlédési rendellenességgel szlletett gyermekek sebészeti
ellatasat is végzi.

Az intézmény a balesetekkel 6sszefliggd arcsérilések ella-
tdsdban kiemelkedé eredménnyel biszkélkedhet: a klinika

a COVID-19 jarvany kitoréséig évekig vezette az orszagos
ellatasi statisztikat. Boda Rébert elmondta, hogy jellemzéen
idegenkezlség, haztartasi balesetek, sportbalesetek miatt
van szukség a munkajukra, az autdbalesetekbdl szarmazo
arcsérllések szdma az elmult 20 évben csékkent. A szigort
fegyvertartasi torvényeknek készénhetéen viszonylag ritkdk a
I6tt sérilések, de idénként ezek is eléfordulnak.

A fej-nyak régié mikrosebészeti rekonstrukcidjanak tekinte-
tében a klinika az észak-kelet magyarorszagi régio jelenleg
egyetlen ellatéhelye. Mindennaposak a daganatsebészeti
beavatkozasok. Az utébbi 40 évben a szajlregi daganatok
eléfordulasa csaknem hatszorosara emelkedett, igy gyakori a
daganat okozta deformitasok korrekcidja.

A klinikaigazgaté kiemelte: az arc-, allcsont és szajsebészet
egy nagy kreativitast, egyfajta mérnoki latdsmodot, nagy
felkészultséget igénylé szakma, ami nem csak a fej-nyak
régiéra vonatkozik. A rekonstruktiv mitéteknél mas testta-
jakrol (alkar, comb, ldbszar) vesznek le lebenyt, amit aztan
mikrosebészeti modszerekkel Ultetnek at a megfelelé helyre.
Az intézményben évente 7-800 beavatkozast végeznek, a
mutétek 30-40 szazaléka 3 6ranal hosszabb, és nem ritka a
8-10 6ras mutét sem.
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Dr. Mané Sandor, a virtudlis modelleket és furésablonokat
készité Biomechanikai Laboratérium tudomanyos munkatarsa
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A digitalizacié hatalmas elérelépést hozott
abban, hogy betegek sok esetben gyakorlatilag
teljesen Uj arcot kapnak, a tiikér pedig nem lesz
tobbé ellenség a szamukra.

- Ma mar CT alapjan, szamitégépen tervezziik
meg a koponya 3D virtualis modelljét, a helyre-
allitas modjat. Pontosan tudjuk a mitét 1épéseit,
azt, hogy mit, hol kell elvagni, hova kell illeszteni.
Specidlis szoftver készit egy mintat, és 3D nyom-
tatéval flrész-, furésablonokat tudunk késziteni,
ami sterilezheté és a mitében felhasznalhato.

A mutétek igy révidebbek, a helyredllitas pedig
sokkal pontosabb. Régebben csak hozzavetdle-
ges terveink voltak, sok bizonytalansagi tényezé
volt. Egyelére nem sajat eszkdzdket hasznalunk,
hanem az Ortopédiai Klinika Biomechanikai
Laboratériumaval kdzésen dolgozunk -
fogalmazott az igazgatd.
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Az Arc-, Allcsont és Szajsebészeti Klinika a
jovében sajat digitalis eszkdzoket szeretne
beszerezni, valamint hazankban egyedulallé
operaciodtipust honositananak meg. A Klinikai
Kdzpont Idegsebészeti Klinikajan tobb ezer olyan
Magyarorszagon egyedulallé mitétet végeztek
és végeznek csecsemdékon, ami a koponya-
csont-varratok idé elétti elcsontosoddsa miatt a
fej és az arc deformitasat hivatott helyreallitani.
A gyermekek névekedésével azonban az arcot is
folyamatosan korrigdlni kell. llyen mutétet jelen-
leg csak kuilféldon végeznek. Boda Rébert tervei
kozott szerepel Bognar Laszlé professzornak, az
Idegsebészeti Klinika igazgatéjanak iranyitasaval
a mUtét tipus magyarorszagi bevezetése a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban.

irta: Magyarosi Marianna

Fotok: Boédi Laszl6, freepik.com



AGYBEFUVASTOLAZ
ELETMENTG , DUGGHUZOIG"

- 100 éves a debreceni neurolégia

Modern miiszerek hianyaban évtizedekkel ezel6tt még fajdal-
mas, és mai szemmel nézve drasztikus médszereket alkalmaztak
a neurolégiaban. A Debreceni Egyetem Neuroldégiai Klinikaja
azonban mindig is Iépést tartott az orvostudomany fejlédé-
sével. Az akut stroke betegek siirgésségi ellatasa vilagszinvo-
nala, Debrecenben a betegek talélési esélye Magyarorszagon

a legjobbak kozé tartozik. A centendrium kapcsan Olah Laszlo
klinikaigazgato és Csiba Laszl6 professzor, az intézmény korabbi
vezetdje nyilatkozott az Egészségkézpont Magazinnak.

A debreceni ldeg- és EImekortani Klinika 1921-ben, az akkori
Magoss Gyodrgy téren (a jelenlegi Bem téren) a Varosi Kozkérhaz
épuletében nyitotta meg kapuit. Az intézet 1927-ben koltézott a
klinikatelepre, a jelenlegi Tidégydgyaszati, és Pszichiatriai Klinika
éplletébe, ahol 80 évig mikddott. A neuroldgia évtizedeken at
kozds szervezeti egységet alkotott a pszichiatriaval és az idegse-
bészettel. Az 6nallé Neuroldgiai Klinika 1992-ben Csiba Laszlé pro-
fesszor vezetésével j6tt Iétre, az Auguszta programnak készénhe-
téen pedig 2007 nyaran kertilt abba a felujitott, korszer( éplletbe,
ahol jelenleg is talalhatd.

Az elmult 100 évben a klinika szdmos professzora igyekezett
fellenditeni a betegellatast, legtébben sajat korukat is meghaladé
ujitdsokat vezettek be. Az orvostudomany azonban sokaig csak
primitiv médszereket adott a neurolégianak.

NEUROLOGIA

Dr. Olah Laszl6 klinikaigazgatd, egyetemi
tanar - Neurolégiai Klinika

Dr. Csiba Laszl6 egyetemi tanar -
Neurolégiai Klinika
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EEG laboratérium (Magyarorsza-
gon el6szodr) 1948-ban létesilt
Debrecenben, a CT berendezések
pedig csak az 1980-as évek ma-
sodik felében jelentek meg. Addig
olyan rendkivil fajdalmas és drasz-
tikus eljardsokat végeztek, mint
példaul az agybeflvas. Olah Laszlé
klinikaigazgaté mar nem végezte
ezeket a beavatkozasokat, de még
ma is talalkozik olyan beteggel,
akin alkalmazték az eljarast.

- Az agy vizsgdlatara hasznalt
modszer soran a betegtdél kb. 40
ml, vagy még tobb gerincvizet
vettek le, a helyére levegét fujtak,
ami kitoltotte az agykamrakat,
majd igy készitettek felvételt a ko-
ponyardl. Létezett olyan eljaras is,
amikor helyi érzéstelenitéssel, de a
beteg éber allapotaban egy vastag
(golydstoll nagysagu) ttvel szartak
meg a nyaki veréeret, amin ke-
resztll az agyi ereket feltoltotték,
s azok helyzetébdl kovetkeztettek
a koponyan bellili betegségekre.
Eredményes terdpia gyakorlati-
lag nem létezett, csak a ma mar
elképzelhetetlen eljarasok. llyen
volt példaul a hékezelés, melynek
soran a beteg hatan vasaltak egy
6sszehajtogatott nedves lepeddt
- arult el néhany régi gyakorlatot a
Neuroldgiai Klinika vezetdje.
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Csiba Laszl6 szerint a modern muszerek hidnyanak elényei is
voltak.

- Az orvosoknak kdzvetlenebb kapcsolatuk volt a beteggel,
ezért hihetetlen(l j6 diagnosztak voltak. A 21. szazadbeli or-
voslas nagy veszélye, hogy az orvosok a gépek és algoritmu-
sok rabjaiva valnak és elfelejtenek gondolkozni. Pedig a diag-
nosztika 6rémot ad és egyetlen gép sem pétolja a trenirozott
orvosi intelligenciat. Szintén j6 gyakorlat volt annak idején

az agy- és testboncolas, amely elédeink szdmara mindségi
kontrollt jelentett és nagyban segitette a munkajukat. Sajnos
napjainkra mar nagyon visszaszorult - mondta a professzor.

Agybefuvast mar évtizedek 6ta nem végeznek, de megma-
radtak az igen hasznos fizikalis vizsgalatok. Az agyidegek, a
reflexek vizsgalata és a gerinvizvétel még a 21. szdzadban is

a neuroldgiai diagnosztika alapjat képezik. A szakemberek
szerint ez mindig is sziklaszilard része marad a neurolégianak,
annak ellenére, hogy az elmult 20 esztendé rendkivil dina-
mikus fejlédést hozott mind a vizsgalatok, mind a terapidk
terén.

- A képalkoté moédszerek, illetve a gerincvizbél, vérbdl, biolo-
giai molekuldkbdl vett mintdk genetikai vizsgalataval nagyon
pontos diagndézishoz lehet jutni, emellett a funkcionalis vizs-
galatok terliletén is nagy elérelépések torténtek. A szélités, a
sclerosis multiplex, a Parkinson-kor, és az epilepszia gyogyi-
tasdra is olyan terdpidk jelentek meg, amelyek végre valédi
elérehaladast jelentenek - tajékoztatott Csiba Laszlo.

Az akadémikus professzor 1992-ben attél a Molnar Laszl6tol
vette at a klinika vezetését, aki az orszagban elséként ismerte
fel egy stroke osztaly létrehozasanak sziikségességét. Csiba
Laszl6 kivalé nemzetkozi kapcsolatokat apolt, és 25 éves
igazgatasa alatt jelentés diagnosztikai fejlesztéseket ért el.




Professzorok a
debreceni neuroldégia
fejlédéséért

Az Ideg- és Elmekdrtani Klinika elsé
professzora a Kolozsvarrol érkezett Be-
nedek L&szl6 volt. 1922 és 1936 kdzétt O
adott nevet és elismerést a klinikanak.
Annak ellenére, hogy primitiv eszkdzok
alltak a rendelkezésére (pl. az ,agybe-
favas”) daramlottak hozza a betegek.

Az agydaganat helyét sajat maga altal
fejlesztett kopogtatasos moédszerrel
ismerte fel. Minden alkalmat megraga-
dott a gydgyitasra: ha a févarosba kel-
lett mennie, kibérelt egy vasuti kocsit
és betegeket vizsgalt a Budapest-Deb-
recen Ut alatt. Egy atmeneti idészakot
kévetéen Santha Kalman professzor
vezetése alatt a klinika a neurolégia
jelentés bazisava valt. Az 1938-tdl 1951-
ig terjedd id6észak hatalmas valtozast,
fellendilést hozott. Hazdnkban itt Ié-
testilt az elsé EEG labor, ezzel lehetévé
Valt az epilepszids betegek vizsgalata, s
megindultak az idegsebészeti mitétek
is. 1969-ben Molnar Laszlé hozott Uj
periédust a neuroldgiai ellatasban. El6-
deihez hasonldan 6 is kiterjedt nemzet-
koézi kapcsolatokkal rendelkezett. Elsék
koézott mutatott ré az agyi keringési
zavarok vizsgalatanak fontossagara, és
a Cerebrovascularis Osztaly létrehoza-
saval megalapozta a klinika vildgszin-
vonalu stroke-ellatasat.

Fotok: Bédi Laszlo, freepik.com

Egyebek mellett olyan, a kézponti idegrendszer vérellatasanak
vizsgdlatdra alkalmas ultrahang-maddszereket honositott meg a
klinikdn, amellyel az a legjobban felszerelt, az agyi érbetegségek
vizsgalatara alkalmas intézetté valt. Palyazatok révén modern
elekrofiziolégiai mlszerek érkeztek, az egyetem pedig CT-t,
MRI-t és angiografiat telepitett.

A specidlis vérrégoldé kezeléseknek (intravénds thrombolysist)
készénhetéen a 2000-es évektdl Debrecenben jelentésen javult
a stroke betegek tulélése. 2015-ben jelent meg a mechanikus
vérrog-eltavolitas, az dgynevezett ,dugéhuzdé” eljaras, mely-
nek sordn egy dugohuzdéra emlékeztetd eszkdzzel tavolitottak
el a vérrogot. A beavatkozadshoz napjainkban mar egy ennél is
modernebb eszkozt, egy specidlis, kisméretl fémhaldt, ugy-
nevezett stentet hasznalnak, s ennek segitségével huzzak ki a
vérrogot.

- Csiba professzor érdeme volt, hogy hazankban elséként olyan
aranyban torténtek vérrogoldé kezelések, amelyek még a
legjobb amerikai és nyugat-eurépai centrumok eredményeit is
megelézték. Ez napjainkban is igy van, a hazai 12-13 szazalékos
aranyhoz képest Debrecenben a betegek 25-27 szazalékanal
tudunk vérrégoldé kezelést alkalmazni, mely a nyugati orszagok
viszonylatdban is kivalé ardnynak szamit. Sajnos nem mindenki
alkalmas a kezelésre. A stroke bekdvetkezése utdn minden perc
szamit, mivel a vérrégoldast csak a tlinetek kialakulasa utani
elsé 4 és fél 6ran belll, a vérrdg mechanikus eltavolitasat pedig
az elsd 6 6ran belll lehet elvégezni, bar ez utébbi beavatkozast
a legmodernebb vizsgalati eljarasokkal szelektalt betegekben
24 dréra lehet béviteni - ismertette Olah Laszlo.

Csiba Laszl6 hozzatette: a betegek rengeteg idét nyernek azzal,
hogy az Orszadgos Mentdészolgalat egyenesen az éplletben
taldlhaté CT-vizsgaloba szallitja 6ket. Itt mindig rendelkezésre
all neurolégus szakorvos, mivel a Neurolégiai Klinika 24 éras
Ggyeletet biztosit. Igy id6veszteség nélkil tudjak megallapitani,
hogy kinél lehet alkalmazni a vérrogoldast, vagy a mechanikus
vérrogeltavolitast.

A Neurolégiai Klinika Debrecen 90 km-es kérzetében gondos-
kodik az akut stroke betegek slirgésségi ellatasardl. A hazai évi
30-40 ezer stroke esetbdl 700-800-at itt Iatnak el. A debreceni
klinika az évi 180-200 vérrogoldo kezeléssel az orszag élvona-
laba tartozik. A mechanikus vérrog-eltavolitasra évente 30-40
alkalommal kerul sor.

Csiba Laszlotol 2017 majusaban vette at a klinika vezetését Olah
Laszl6 professzor. Céljai kdzott szerepel a stroke-ellatasban elért
eredmények fokozasa, melyhez tébbek kéz6tt egy MR készlilék
telepitését tervezi az Auguszta-telepen. A mechanikus vér-
rég-eltavolitasok szamanak noévelése mellett cél a Parkinson-koér
terdpids eszkdztaranak a bévitése, valamint a jovében tovabb
szeretné fejleszteni az alvaszavarok, az epilepszia, a demencia
és a neuroimmunoldgiai kérképek ellatasat is.

irta: Magyarosi Marianna
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ONKORADIOLOGIA
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A daganatos betegek sugarte-
rapias kezelése szazéves maulttal
rendelkezik a Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpontjaban. Az On-
koradiolégia Klinika ma az egyik
legkorszeriibb ellatast nyajtja a
régié daganatos betegeinek. A 21.
szazad innovativ fejlesztései koziil
hamarosan egy mesterséges intel-
ligencia alapa kontarozé rendszer

noveli a sugarterapias beavatko-
zasok precizitasat, és csokkenti

A daganatos betegek korszer(, CT-MR, illetve idénként
PET alapu, 3D képvezérelt sugdrkezelésének fontos
fazisa a céltérfogatnak, vagyis a kezelendé terulet alak- azok elékészitési idejét.
janak és kiterjedésének, valamint a védendd teruletnek,

szerveknek a pontos meghatérozasa.

Mivel standardizalt, ezért dllando kivald

- Az tgynevezett kontlrozas sordn hagyomanyosan egy minéséget biztosit, és ki lehet vele védeni
erre szakképzett orvos rajzolja be a védendd szerveket az emberi tévedéseket. A pontosabb

és a céltérfogatot a betegrdl késziilt CT felvételeken. igy adatok a sugdrterapia hatékonysagat is
készll el a paciens egyedi, hdaromdimenziés besugar- ndvelik. Természetesen a mesterséges
zasi tervének alapja. Ez egy sok hibalehetéséget rejté intelligencia altal elkészitett konturokat,
és rendkivil idéigényes folyamat. Példaul egy fej-nyak mindig szakorvos ellenérzi, ha kell, korri-
tumoros beteg esetében a régié konturozasa legalabb 3 gdlja és hitelesiti - részletezte a szoftver
oras mivelet - tajékoztatott Kovacs Arpad, az Onkora- jelentéségét a szakember.

dioldgiai Klinika igazgatdja.

A radkgyogyitas terén zajlé nemzetkozi fejlesztések jelen-
tés része a rizikdkonturozas gyorsasaganak és hatékony-
sdgdnak novelésére irdnyul. A mesterséges intelligencia
alkalmazasa robbandasszeri fejlédést hozott a terlleten.
A klinika két éve kotott tudomanyos egytttmuikodést
egy olyan szoftverfejleszté céggel, amely a jelenleg
elérheté egyik legmodernebb szamitégépes rendszert
késziti.

- A felhé alapu mesterséges intelligenciat alkalmazo
szoftver tobb 6rardl mindéssze néhany masodpercre
csokkenti a konturozasra forditott idét. A rendszer 6nta-
nuld, tehdt minél tobb adatot visziink be, annal ponto-
sabba valik, anndl magasabb szintli megoldasokat kinal.
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Kovécs Arpad azt is hangsulyozta, hogy szinvonalas egyénre szabott ell&tast csak Ugy lehet megvalé-
sitani, hogy feltétlenll meg kell felelni a szigord nemzetkozi protokolloknak. Az Ggynevezett egyénre
adaptdlt sugarkezeléshez viszont megfelel6 magas szintl berendezéssel és szoftveres hattérrel kell
rendelkezni.

A klinikdn bevezetés elétt all6 nagy pontossagu tervezérendszer egy olyan adatbazishoz kapcsolédik,
amelyben nagyon sok beteg egyéni adata taldlhato. A mesterséges intelligencia ebbdl az egész Eurépat,
sét Amerikat is magaba foglalé hatalmas adatbazisbol valasztja ki a legjobb ismert megoldast a beteg
szdmara a besugarzas tervezése soran, szamos, a beteg sajatossagait figyelembe vevé szempont alap-
jan.

A specidlis szoftver részét képezi annak a fejlesztésnek, amely minéségi ugrast jelenthet a régié onkora-
dioldgiai ellatasdban: a tervek szerint rovidesen két Uj linearis gyorsitéval, és egy Uj CT-vel is bévil az
intézmény eszkozparkja.

Az Onkoradiolégiai Klinika vezetéje ugy véli, hogy a sugarterapia a
modern orvoslds egyik legdinamikusabban fejlédé aga. Kérdéslinkre
felidézte, hogy a debreceni onkoradiologia térténete 100 evvel ezelStt- |
re, 1922-ig nyulik vissza, ekkor alapitottdk meg a Kézponti Rontgen
Intézetet. Az elsé terdpias besugdrzasokat még radiolégusok végez-
ték, 1923-ban egy Ugynevezett ortovoltos rontgenterdpias késziléket
hasznaltak el6szdr sugarkezelésre. Késébb kobaltagyuval, kozelrdl
besugarzé készulékkel, UV4-es rontgenatvilagitd berendezésekkel
végezték a kezeléseket. Az 1998-as fejlesztésnek kdszonhetéen egy
linearis gyorsitéval és egy terapids szimulatorral bévilt a géppark. A
sugdrterdpia, mint 6nallé diszciplina fokozatosan valt le a radiolégia-
rél, 6nadllé mikoddését 2001-ben kezdte meg. Egy ideig az Onkoldgiai
Klinika részeként miikédott, majd az Onkoradiolégiai Klinika 2019-td| Ortovoltos készulékkel vald
lett 6nallé szervezeti egység. kezelés

A klinikdn évente mintegy kétezer Uj daganatos jaro-, illetve fekvébeteget kezelnek. Az intézet a legma-
gasabb progresszivitasi szinten az orszagos ellatasi feladatok mellett mintegy egymillié lakos sugartera-
pias ellatasaért felel, a specialis terlileteken pedig 2 millié f6 ellatasa az intézmény feladata.

irta: Magyarosi Marianna

Fotok: Bédi Laszlo, unideb.hu, freepik.com
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A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjanak Siirgésségi
Klinikaja 2017-ben kezdte meg 6nallé miikodését. Az intéz-
mény mara az orszag egyik legszinvonalasabb siirgésségi
oktaté-kutaté-gyogyité centrumava valt.

A slirg6sségi betegellatas a Debreceni Egyetemen 2007-
ben az |. sz. Belgydgyaszati Klinikdn kezd6doétt el. Az akkori
vezeték, Paragh Gyorgy, Balla Jozsef, Kovacs Péter és Lérincz
Istvan professzorok, meghatdrozé szerepet toltéttek be a
slirgbsségi betegellatads koncepcidjanak kidolgozasaban és
fejlesztésében. A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban
Magyarorszag elsé 6nallé Sirgésségi Klinikaja 2017-ben
alakult meg. A klinika betegforgalma dinamikus né. A kezdeti,
évi 15 ezerhez képest 2021-ben mar mintegy 40 ezer beteget
lattak el az intézményben, ami folyamatos mUszeres és hu-
maneréforras-fejlesztést is igényelt.

- Aklinika életében mérfoldkd volt, hogy az intézmény 2021-
ben jelenlegi helyére, a volt I-es szamu Sebészeti Klinika
épuletébe koltézott, ahol a kordbbinal négyszer nagyobb
helyen valésulhat meg a szinvonalas betegellatas, oktatés és
kutatds. Az egyre fejlédé betegellato tevékenység és a klinika .
folyamatos modernizaldsa hozzajarul a stirgésségi orvosszak- JELEN LEG KET

ma orszagos és regionalis hirnevének néveléséhez, a fiatalok TRIAZS AMBU-
szamara is egyre vonzébba téve ezt a szakterliletet - mondta LANCIA, 61‘ JARé-
Szabd Zoltéan, a Klinikai Kézpont elndke, a Stirgésségi Klinika BETEG SZAKAM-
igazgatdja az intézmény fennallasdnak 6todik évforduldja BU LANC'A ES EGY

alkalmabdl rendezett Ginnepségen, marcius 30-an. 42 AGYAS FEKVO'
BETEG RESZLEG
BIZTOSITJAA KRI-
TIKUS ALLAPOTU

Jelenleg két tridzs ambulancia, 6t jarébeteg szakambulan-
cia és egy 42 agyas fekvébeteg részleg biztositja a kritikus
allapotu betegek legmagasabb szintl ellatasat. A gyors

diagnosztikdhoz modern réntgen-, ultrahang-, és CT-labora- BETEGEK LEGM,A'
térium all rendelkezésre. GAS,AB’B SZ|NTU

ELLATASAT.
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- Aklinika elhivatott és nagy tuddsu
- szakemberei, illetve az infrastruktu-
) - B e “ rélis és humanerdéforras fejlesztések
[ pgprovre ® 8 rayanee | NN ' nélkil nem tudnank jévét alkotni,
frts a1l ps it ne ; nem tudnank jovéképet adni a
betegelldtasban dolgozdknak és az
orvosképzésben tanuldknak. A klini-
ka a j6vé nemzedék képzésében is
olyan szintet biztosit, ami kordbban
nem volt Magyarorszagon - emelte
ki Kossa Gyorgy, a Grof Tisza Istvan
Debreceni Egyetemért Alapitvany
Kuratériumanak elndke.

Triattrn
4l

Szilvassy Zoltan, a Debreceni Egyetem rektora készontéjében a klinika alapitasa-
nak kérllményeit idézte fel. Az egyetemi vezeté emlékeztetett arra, hogy a szena-
tusi dontés 2017. 4prilisban sziletett meg az intézmény létrehozasardl, és abban az
évben mar meg is kezdte mikodését az 6nallé klinika.

gy

- Az, hogy a klinika 6nalld, jol felszerelt egységben mikodik, azt jelenti, hogy a
debreceniek, ha akut problémajuk van, biztosak lehetnek abban, hogy itt kivalé
szakemberek segitségével, egy fejlett infrastrukturaval rendelkezé intézményben
gyégyulhatnak - mondta a rektor.

A rendezvényen részt vett Racz Rébert kormanymegbizott,
aki azt emelte ki, hogy a jarvany alatt az egészségligyi intéz-
ményrendszer éridsi nyomas alatt végezte a munkajat, de

a dolgozdk szolgalatkészségének és kotelességtudatanak
készdnhetéen emberek ezrei kdszénhetik gydgyulasukat,
életliket, és biztonsagukat a Klinikai K6zpontnak és a Stir-
g6sségi Klinikanak.

- A klinika létrehozasaba, mikddésébe fektetett energia
olyan eredményeket hozott, amire az egyetem és az egész
varos buszke lehet. A klinika dolgozéi meghatarozé szerepléi
a hazai tudomanyos életnek is. Nem csak a hazai tudoma-
nyos férumokon vesznek részt, hanem nemzetkdzi projek-
tekben is - fogalmazott beszédében Bognar Zsolt, a Magyar
Surgésségi Orvostani Tarsasag elndke.

A SiUrgésségi Klinika szoros egyuttmiikédésben dolgozik az Orszagos Mentészol-
galattal a hatékonyabb stirgésségi ellatas érdekében. Csaté Gabor, a szervezet
féigazgatdja ismertette, hogy a kdzés munka egyik fontos lIépése volt, hogy 2021.
augusztustdl az Orszagos Mentészolgalat felligyelete mellett, a Debreceni Egye-
tem Klinikai Kdézpontjdban biztositjdk az alapellatasi tUgyeletet.

A kdszdntébeszédek utdn felavattak a klinika fennallasanak 5. évforduldja alkalma-
bdl készitett dombormivet, Juha Richard debreceni szobraszm(ivész alkotasat. A
kétéblan olvashaté latin idézet ,non recuso laborem” jelentése tagabb értelemben
“nem futamodunk meg a munka elél”, amely tikrozi a Stirgésségi Klinika dolgozdi-
nak és vezetéségének Ars poeticajat.

Az intézmény megalapitasdnak 5. évforduldja alkalmabdl elkészilt a Strgdsségi
Klinika és SUrgd&sségi Orvostani Tanszék elsé tabldja, melyen a klinika 112 munka-
tarsanak fotdja lathaté. Jelenleg 34 orvos, 72 szakdolgozé és 6 titkarsagi mun-
katars végzi a mindennapi feladatokat. A tablét Szilvassy Zoltan rektor és Szaboé
Zoltan, a Klinikai Kézpont elndke leplezte le.

40.000:ccy

Forras: hirek.unideb.hu
Fotodk: unideb.hu
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REHABILITACIO

Szintlépés a

yepublifici

Uj helyen, a Kenézy Gyula
Campuson, béviilé
eszkozparkkal nyGjt komplex
rehabilitacios ellatast az

Orvosi Rehabilitacié és
Fizikalis Medicina Klinika.

A jovében 21. szazadi robot-,
valamint komputer-asszisztalt

Dr. Jenei Zoltan klinikaigazgaté - teChnOIOQIa Jelenthetl a

Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina korszer( rehabilitaci6 alapjat.
Az Orvosi Rehabilitacié és Fizikalis Medicina Klinika 2021-ben koltézott
a Klinikai Kézpont Nagyerdei Campusarél a Kenézy Gyula Campus-

ra, az egykori Kenézy Kérhaz rehabilitacids osztalya pedig a klinika
részévé valt. Az integracié soran egy kérhazi osztdly és egy egyetemi
klinika mikodését, kollektivajanak munkajat, szokasrendszerét kellett
6sszehangolni Ugy, hogy mindez a betegek érdekeit szolgalja. Jenei
Zoltan klinikaigazgaté szerint kordbban is magas szinvonalon lattak el
a betegeket, de az egyesulés szélesebb kord, hatékonyabb és szinvo-
nalasabb rehabilitdciés munkat eredményezett.

- Az integracié legfontosabb erénye, hogy egységes, letisztult rendszer
jott létre, mind a szakmai szempontok és igények, mind a rehabilitaci-
6s folyamat, a betegutak terén. Egységessé valt a rehabilitacidhoz vald
hozzdjutas és annak feltételei is. Mindkét hely erésségei hozzajarultak
a jelenlegi klinika terapias potencialjdnak emeléséhez. A klinikdhoz tar-
tozé dgyak szama 60-rdl 135-re nétt, egy helyre kerllt a miszerpark,
ahol a fizikoterdpids eszkdzok széles tarhaza all a betegek rendel-
kezésére. A fekvé-, jarébeteg és nappali elldtasban tébb helyszinen,

a fogyatékossag, a mobilitas szintjének és a beteg lehetéségeinek
figyelembevételével, kildnbdzé szinteken tudunk rehabilitaciot bizto-
sitani a teammunkdéhoz szikségesek szakemberekkel. Egy olyan stabil,
szakmai csapat dolgozik a klinikdn, amelynek tagjai azonos irdnyel-
veket vallanak. Ez jelent6s hatteret ad a szinvonalasabb rehabilitacios
munkahoz - fogalmazott a klinika vezetéje.

A szakember kiemelte, hogy az elmult években szdmos tehetséges
fiatal munkatéars kertilt be a szakorvosképzésbe, igy Debrecenben biz-
tositott a szakmai utdnpétlas. A szakorvosok mellett gyégytornaszok,
pszicholégusok, ergoterapeutak, logopédusok, szocidlis munkasok,
dietetikusok, dpoldk és szakasszisztensek segitik a betegek gydgyula-
sat, rehabilitacigjat.
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KULCSFONTOSSAGU
TEVEKENYSEG

Jenei Zoltan ugy véli, hogy

a rehabilitacio kulcsfontos-
sagu tevekénység az aktiv
gyogyulast kdvetden, hiszen
a felépulés akkor teljes, ha a
beteg minél nagyobb arany-
ban el tudja latni sajat ma-
gat és vissza tud illeszkedni
a tarsadalomba. A rehabilita-
cidval a leheté legmagasabb
életminéséget, onellatso-
képességet kell biztositani.
A klinika legfébb célja, hogy
erre minden olyan betegnek
megadja a lehetdséget, aki
rehabilitalhatd, aki akarja és
véllalja a terapiat.

Az Orvosi Rehabilitacié és
Fizikalis Medicina Klinika
kiemelt tevékenységként
foglalkozik idegrendszeri
sérulések, stroke és egyéb
idegrendszeri betegség mi-
att komplex rehabilitaciora
szoruld betegekkel. Emellett
fontos szerepe van a sziv- és
érrendszeri betegek, a tulsu-
lyos, mozgasszervi beteg-
ségben szenvedd, végtaghi-
anyos, mivégtagot igényld,
vagy hasznalé személyek
rehabilitaciéjanak is.




- Egységesiteni tudtuk az agysériltek és a trau-
matizalt betegek debreceni, megyei és regionalis
ellatasat, ezzel minden olyan rehabilitaciés igényl
beteget el tudunk Iatni, akit a legmagasabb
progresszivitdsi szinten, tehat klinikai kdzpontban
szlikséges kezelni. Specialis feladatnak szamit

a stroke-ot elszenvedettek, vagy egyéb okbdl
kialakult végtagi spaszticitassal kiizd6 betegek,
valamint a tobb tarsbetegségben szenvedék
rehabilitacidja. Szamukra is korszerd, eurépai szin-
vonalu elldtast tudunk biztositani - hangsulyozta
Jenei Zoltan.

A folyamatos fejlesztések kdvetkezé l1épéseként,
és az igazgaté reményei szerint is, a jovében kom-
puter-asszisztalt médszerekkel és robottechnolsé-
gidval is segithetik a betegek rehabilitaciojat.

- Ezeknek a technolégidknak a hasznalataval

a beteg hatékonyabban nyerheti vissza a cse-
lekvOképességét és a funkcidit. Példaul ma mar
léteznek olyan jarast segité robottechnolégidk,
amelyek akar teljes bénulas esetén is jaroképessé
teszik a beteget, vagy olyan eszkdz, amely athi-
dalja a sérilt agyterilet mikodését és eredmény-
nyel hozza ingerlletbe azt az izmot, ami a végtag
funkcionalis mikédéséhez sziikséges. A rehabi-
litdcidban vildgszerte hasznalnak olyan készi-
léket, amely érzékeli az adott végtagnak akar a
minimalis mozgasat, és mintegy rasegit arra, igy a
szenzorok hatdsara az izommukddés felerdsithetd.
Ez részben terdpids, részben pedig kiesé funkcid-
kat is potol - sorolta a legmodernebb eljarasokat
az igazgato.

Ezen innovativ, de rendkivil draga technolégidk
alkalmazasa egyre inkdbb alapvetd elvarasként
jelentkezik a rehabilitécidban, viszont Magyar-
orszadgon csak az elmult két évben véltak hoz-
zaférhetdvé. Az Orvosi Rehabilitacio és Fizikalis
Medicina Klinika a jovében palyazati forrasbdl sze-
retné megvaldsitani, hogy a komputer-asszisztalt
és robottechnolégia elérheté legyen Debrecen és
a régio rehabilitacios ellatasaban.

irta: Magyarosi Marianna

... JOVGBEN KOMPUTER-
ASSZISZTALT MODSZEREK ES
ROBOTTECHNOLOGI IS
SEGITHETI A\ BETEGEK
REHABILITACIOUAT.”

Fotok: Bédi Laszlo

29



GYERMEKREHABILITACIO

UJ ELLATASI EGY-
SEG ES ,MATRIX"
RENDSZER TESZI
EREDMENYESEBBE

A GYERMEKEK
REHABILITACIOJAT

Komplex gyermekrehabilitacios ellatas indult a
Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpontjaban. Az
Ibolya utcan talalhato fejleszt6kdzpont ezentul
a Gyermekgyogyaszati Klinika részeként miko-
dik. A sulyos allapotu betegek rehabilitacioja a
klinikan valésul meg, ahol kuraszer ellatast is
biztositanak a gyermekeknek.

- A gyermekrehabilitaciés tevékenység a jardbeteg- és
a fekvébeteg-ellatas terlletén is fejlesztésre szorult. A
konvencionalis kezelési formakon tul jelentésen meg-
nétt az ellatasi igény a pszichoszomatikus és mentalis
betegségek névekvé szama miatt is, ezért Gyermek-
rehabilitaciés, Gyermeklélektani és Pszichoszomatikus
Osztalyt hoztunk létre. Az Uj részleggel komplex gyer-
mekrehabilitacios ellatast tudunk biztositani tgyneve-
zett ,matrix” rendszerben, multidiszciplinaris hattérrel,
tébb ellatéhelyen - mondta el magazinunknak Szabdé
Tamads, a Gyermekgyodgyaszati Klinika igazgatdja.

Az Uj rendszerben egységes szakmai irdnyelveket al-
kalmaznak, ezéltal javithatd a rehabilitaciét igénylé be-
tegek elladtasa. A szakdolgozék és terapeutdk munkaja
eredményesebbé valik, a betegutak optimalizalasaval
pedig csokkenthetd a varakozasi id6.
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- Aklinikan a sulyos allapotu betegek rehabi-

litéciojat 10 fekvébeteg &gyon matrix rend-

szerben biztositjuk. Itt olyan gyermekeket p
kezellink, akik példaul sulyos idegsérilésben,
neurodegenerativ kérképekben szenvednek,
onkoldgiai betegek vagy idegsebészeti be-
avatkozasok utédn vannak. A sulyos allapotu

betegek egy részénél mar a fekvébeteg-

ellatas sordn, gyakran mar a klinika akut

osztalyain meg kell kezdeni az elsébbségi ()
rehabilitaciét. Tovabbi 15 agyon kuraszerd
rehabilitacids ellatast tudunk nydjtani akar

nappali szanatériumi klinikai mikddéssel -
tajékoztatott az igazgato.



Az Uj strukturaval igen széleskérl gyermekrehabilitacids-ellatast tudnak
biztositani: egyebek mellett a koraszulottek, a stlyos idegkarosodast
szenveddk és a komplex mozgasszervi rehabilitaciot igénylé traumas
betegek ellatasa is biztositott. Tovabba a Gyermekgydgyaszati Klinika,
nemcsak mint elladtéhely, de mint szakmai- és koordinacioés kézpont is
irdnyitja a szubspecialitasok és a rehabilitaciés osztaly egytttmikodését
a legklilénb6zébb szakterlleteken, szoros egylttmikddésben a jardbe-
teg kézpont szakembereivel.

A komplexitas kialakitdsanak fontos [épéseként a Gyermekklinikdhoz
csatoltak az Ibolya utcan mikédé Gyermekrehabilitacios Kézpontot, ami
az infrastrukturdlis és mikodési feltételek javulasat eredményezte. A val-
tozatlan létszamu szakembergardaval mikoédé egységben az elsédleges
rehabilitacié mellett a tervezett rehabilitacids ellatasok lehetéségei is
béviltek.

- Déntdéen tovabbra is a jarobeteg-ellatas keretében valésulnak meg a
kezelések, de ha sziikséges, akkor lehetéségiink lesz 2-3 hetes, osztalyon
torténé komplex ellatast is nyujtani a célok eléréséhez. Két szakorvos
mozgasszervi rehabilitéciés rendelésén kerlilnek vizsgalatra a beutalt
betegek, és team megbeszélésen dontlink arrél, hogy milyen terapidban
részesulljenek a gyermekek. A segédeszkoz-ellatas is itt torténik, ami a
fizioterdpias kezelések kiegészitéseként segiti a tiinetek mérséklését.
Gydgytornara egyéni és csoportos, illetve szarazfoldi és vizi formaban is
van lehetéség. Emellett fizikoterdpias kezelésként elektroteradpia, masz-
szazs is elérhetd. A komplex ellatas biztositasa érdekében a pszicholégi-
ai diagnosztikus vizsgdlatok és terdpidak nemcsak a Nagyerdei Cam-
puson, hanem az Ibolya utcai rendelésen is elérhetéek - tajékoztatott
Szabé Eva részlegvezetd féorvos.
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A gyermekrehabilitaciés tevékenység
szorosan része a klinikai szakpszicholéogu-
sok altal mikoédtetett Gyermeklélektani és
Pszichoszomatikus Osztalynak. A részleg
szakemberei a magatartas-, beilleszkedési
zavarral, evés-, alvaszavarral vagy kilénb6zé
szorongdsos - példaul poszt-COVID allapot-
bdl eredé - pszichoszomatikus betegséggel
kizdd, egyre névekvé szamu betegeket
kezelik és gondozzak.

- Az osztaly tevékenysége komplex csaladi
rehabilitacids ellatassal bévilt, amit mul-

timedikalis team szemlélettel valésitunk meg.

A pszichodiagnosztikai ellatas soran a ko-
raszulottek szirését is megvaldsitjuk, illetve
fejlesztésiiket is elinditjuk. Emellett egyéni és
csoportos pszicho- és szocioterdpiat bizto-
situnk a gyermekek és csaladdjaik részére, igy
példaul szllé-, serdiilé-, beszédinditd, zene-
terdpias csoport, valamint allatasszisztalt-,
és etetésterapia is mikodik - ismertette
Nagy Beata Erika osztalyvezetd, egyetemi
tanar.

A krénikus beteg gyermekeknek és test-
véreiknek életmdd- és élménytaborokat
szerveznek tanév kézben, valamint az iskolai
szUinetekben.

irta: Magyarosi Marianna

Fotok: Boédi LaszIo, free|




CSALADKOZPONTUSAG

Csaladkézponta fejlesztések

a

Szebb és modernebb lett a Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika sziil6szobaja, valamint gyermekagyas
osztdlya, otthonos és baratsagos kialakitast kapott a Neonatalis Intenziv Centrum ujsziil6tt részlege,
tovabba innovativ k6zosségi teret hoztak Iétre a Gyermekgyoégyaszati Klinika tetSterében. A feldjita-
sokon tul Gj eszkdzok szolgaljak a vajudo kismamak, az édesanyak és gyermekek kényelmét.

A csalddbarat szemléletnek tobb évtizedes hagyo-
manya van Debrecenben, a Klinikai Kézpont Szulé-
szeti és N6gyodgyaszati Klinikdja Eurépaban elséként
kapott ,Bababarat” cimet 1992-ben, melyet az ezt
kovetd idészakos felmérések soran mindig megér-
z6tt. Mindez egy olyan komplex szemléletet tlikroz,
amely a vajudast, a szlilést, a szUlés utani anya-uj-
szUlott kdzpontu ellatast, a szoptatds-tdmogatast is
magaban foglalja. Néhany éve viszont egyre inkdbb a
csaldd egészének a szempontjai keriilnek elétérbe. A
tavasszal befejezett fejlesztések is ezt a célt szolgal-
jak, és tovabb erésitik a Klinikai Kdzpont csaladkoz-
pontu szemléletét.

A leglatvanyosabb véltozas a Sziilészeti és N6gyogya-
szati Klinika gyermekagyas osztdlyan tortént. A részle-
get teljesen felujitottak, valamint palyazat keretében
a kismamak kényelmét, egyben az ellatas biztonsagat
szolgald eszkdzdket szereztek be.

——

- Az egész osztaly Gj burkolatot kapott,

a szobakba modern butorok, példaul
elektromosan allithaté agyak keriiltek. A
korabbiaknal sokkal diszkrétebb, kom- b
fortosabb vizsgaldkat alakitottunk ki. A X
sziil6szoba vizesblokkjai is megujultak,
valamint olyan eszkéz6ket vasaroltunk,
amelyek a természeteshez kézelebb

tudjak hozni a kérhazi vajudast és szii-

lést. llyen az a vezeték nélkiili magzati
szivhang-észlel6 késziilék, amelynek

hasznalataval a kismama nincs az 4gy-
hoz kétve, hanem a szamara kényelmes
pozicidban vajuadhat, akar sétalhat is.
Ugyanakkor megmarad a sziilészek

szamdara nagyon fontos magzati észlelés

biztonsaga, mivel az eredmények folya-
matosan lathatéak egy kézponti moni-
torrendszeren - tajékoztatott Krasznai
Zoard igazgato.
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5.500 feletti szilléssel a

Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Magyarorszag egyik legnagyobb
sziilésszamil intézménye.”

Az oktatas fejlesztése érdekében egy szlilészeti szimulatorral
bévilt az eszkdzpark. Az élethli modellel ritka és bonyolult szi-
|észeti eseteket is el el6 tudnak idézni, igy a szakorvosjeldltek és
szUlészndk a rutinbeavatkozasok mellett ezen esetek ellatdsdban
is gyakorlatot szerezhetnek.

Az intézményben dolgozé orvosok és szakdolgozok csaladkoz-
pontli meggyézdédést erdsitd tovabbképzése is megvaldsult.

- Azt a szemléletet szeretnénk erdsiteni, hogy a biztonsagot
megtartva a sziilés a lehetd legtermészetesebb médon tértén-
jen, az anydknak pedig a leheté legjobb szilésélményik legyen
- emelte ki a szakember.

Krasznai Zoard bizik benne, hogy a sziil6 néknek révidesen teljes
mértékben azt a kényelmet tudjék biztositani, amire a felljitdsok
irdnyultak, a klinikdn ugyanis a koronavirus-jarvany kitorése éta a
szokasosnal nagyobb betegforgalom tapasztalhaté. 2020 végé-
tél a Kenézy Gyula Campus szlilészeti ellatasa is a klinikan zajlik,
igy az évenkénti 5500 feletti sztiléssel a Szllészeti és N6gyo-
gyaszati Klinika Magyarorszag egyik legnagyobb sziilésszamu
intézménye.

Latvanyos korszerUsités tortént a klinika épuletében mikédsd
Neonatalis Intenziv Centrum (NIC) Ujszil6tt osztalydn: az Gj bur-
kolatok, a butorzat, a szinek és a vilagitas a kordbbinal otthono-
sabb, baratsagosabb koérnyezetet eredményez. Az atépitéseknek
készénhetéen a hely is nagyobb lett, ezaltal a koraszllottek,
UjszUlottek szamara a szUldi jelenlét is jobban biztosithaté. Kony-
haval felszerelt anyai pihenét hoztak létre, valamint harom darab
flrdészobas csaladi szobat alakitottak ki, ahol igény esetén az
édesanya és az édesapa is elhelyezhetd. Ennek elsésorban a
koraszulottek hazaaddsakor van jelentésége.

- A fejlesztések részeként a csalddbarat ellatast, az anyate-

jes taplalast tdmogatd eszkdzoket, illetve olyan muiszereket
szereztlnk be, amelyekkel egyes beavatkozasokat fajdalom-
mentesen tudunk végezni. Példaul a bilirubin-méré késziilékkel
szuras nélkul lehet meghatarozni a sdrgasagot. Emellett specialis
kenguru székeket, kérhazi elektromos mellszivét, és ikeragyakat
vasaroltunk. A névérek szoptatdsi tandcsado tovabbképzésen
vettek részt, az egyik orvosunk és a fénévérink pedig laktaciés
tandcsado végzettséget szerzett, igy az anyatejes taplaldsban
maximalis segitséget tudunk nyujtani az édesanyaknak - hang-
sulyozta Kovacs Tamas, a Neonatalis Intenziv Centrum, és az
Ujsziilétt Osztaly vezetdije.




A sziilészeten és NIC-ben megvaldsult fejlesztések
a Csalddbarat Szulészet Palyazati Program I-Il. Gte-
mében elnyert tdmogatasokbdl valésultak meg.

Aprilisban nyitottdk meg Magyarorszag elsé Ro-
nald McDonald Csaladkézpontjat a Gyermekgyd-
gyaszati Klinikdn. A korszer( és innovativ k6zosségi
teret a klinika korabban kihasznalatlan padlasteré-
ben alakitotték ki. A Ronald McDonald Gyermek-
segély Alapitvany altal, a klinika szakembereinek
bevonasaval megtervezett és megépitett otthonos
tér azoknak a gyermekeknek késziilt, akik hetekig,
vagy akar hénapokig kérhazi kezelésre szorulnak.

- Fontos, hogy ezek a gyerekek elhagyhassak a
kértermet, a gydgyité kozegbdl kiszakadva értékes
id6t tolthessenek egymassal, a szileikkel, illetve
programokon vehessen részt. A Csaladkézpont
egy hidnypotlé fejlesztés. Olyan pluszt ad, amivel

a hosszabb ideig nalunk gyogyulé gyermekeknek
az otthon hangulatat tudjuk visszavarazsolni, és a
legfontosabb, hogy a csalad itt egyutt lehet. Biztos
vagyok benne, hogy ez mérhetd javulast ered-
ményez a gyégyulds folyamataban - mondta el

az Egészségkdzpont Magazinnak Szabé Tamas, a
Gyermekgydgyaszati Klinika igazgatdja.

A 170 négyzetméteres tetétérben nappalit,
konyhat, étkezét, flirdét hoztak létre, jatszo- és
tanulésarkot alakitottak ki. A terlilet csoportos fog-
lalkozasokra, oktatasi rehabilitacidra is alkalmas,
ahol kérhazpedagoégus segithet abban, hogy az
oktatasbdl kikerllt gyermek vissza tudjon integra-
16dni az iskolaba.

A 120 millié forintos beruhazas a hazai McDonald’s
éttermek vendégei, az étteremlanc Gzemeltetdi,
valamint tovabbi cégek, szervezetek és magan-
személyek adomanyaibdl valésult meg. A Csalad-
kézpontban napkézben az alapitvany munkatarsai
allnak a csalddok rendelkezésére, a létesitményt
az alapitvany és a Klinikai Kézpont kézdsen tartja
fenn.

irta: Magyarosi Marianna

Fotok: Bédi Laszld, hirek.unideb.hu
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még tobb segitséget nyiijt az UD Mediversity applikacio

Uj funkcidkkal béviilt a Klinikai K6zpont egész-
ségligyi alkalmazasa, az UD Mediversity. Az
ujdonsagok koézt push lizenetek és épiileten be-
lili 3D-s navigacio is szerepel. A virtualis tarak a
szakrendelések ajtajdig vezetik el a felhasznalét.

Az elmult években a Klinikai Kdzpont vezetésége
nagy hangsulyt helyezett az Ggynevezett egész-
séguigyi elektronikus szolgaltatasok kialakitasara,
annak érdekében, hogy a betegek kdnnyedén
elérjék a betegellatassal kapcsolatos legfontosabb
informaciokat. Az UD Mediversity applikacié 2019-
ben készllt el. Orvos-, szakrendelés-, helyszin- és
szakmakeresé funkciokkal rendelkezik, de olyan
statikus tartalmak is elérheték, amelyek fontos
szerepet jatszanak a betegek és a hozzatartozoéik
tajékoztatasaban, az informacidaramlas biztosi-
tasaban.

- Az applikacidban, valamint a Klinikai Kézpont
weboldalan is elérheté funkciok kézil a legnép-
szerlUbb a szakrendelés-keresé alkalmazas. A
funkcio lehetéséget biztosit a Klinikai Kézponthoz
kapcsolédé szakrendelések keresésére és sz(l-
résére. Segitségével a paciensek, hozzatartozéik
kénnyedén megtalalhatjdk a problémajukhoz
kapcsolédd ellatast - tajékoztatott Vincze Szilvia,
a fejlesztést irdnyité Webportal-, Alkalmazasfej-
lesztés és VIR Kdzpont (WAV) vezetdje.

Nem egyszeri feladat a csaknem ezer szakrende-
lés megtalaldsa a Klinikai Kézpont két campusan.
Ebben segit a helyszinkeresé funkcié, melynek
hasznélataval a felhasznaldknak lehetéségulk van
az egészségligyi szolgdltatasok helyszineinek
gyors keresésére. Az alkalmazas rendelkezik egy
térkép felllettel, az applikacio pedig a helyszinre
térténd navigalast is biztositja.

Naprakész informaciok a mobilon

Az egészséglgyi alkalmazast folyamatosan Ujabb funkcidkkal béviti a WAV Kézpont. Az egyik tUjdonsag
a 3D-s navigacié, amely teszt-jelleggel egyes szakrendelések esetében mar kordbban is mikodott.

- Ezzel a szolgaltatas-boéviléssel mar nemcsak az adott éplletig visz el bennlinket az alkalmazas, de
az épllethez érve arra is lehetéség van, hogy egyfajta virtualis turdn keresztll egészen a betegellatas
helyszinéig (a rendeldig) vigyen el bennlinket. Szintén Uj funkcié az, hogy a felhasznaldk, amennyiben
a szakrendelésre mar kaptak idépontot, arra telefonjukban egyetlen kattintassal régzithetnek idépont
emlékeztetdt is - részletezte a fejlesztéseket Vincze Szilvia.

Az applikacié Uj verzidja lehetéséget biztosit push Uzenetek kiklldésére, elektronikus kérdéivek kitolté-
sére is. A push Uzenetekkel a Klinikai K6zpont gyorsan elérheti felhasznaldit, legyen szé barmilyen fontos
hirrél vagy eseményrdl, az elektronikus kérdéivekkel pedig lehetéség nyilik az adminisztraciés folya-
matok gyorsitasara. Az ingyenes, offline is miikddé alkalmazas Android és iOS platformokra egyarant
oldalrdl.
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COVID OLTAS

A koronavirus-jarvany elleni eredményes kiizdelem alapveté szegmensét képezi az oltasi tevékenység,
hiszen a biztonsdgos és hatékony vakcindk alkalmazasa kiemelt jelentéséggel bir a vilagjarvany le-
klizdése szempontjabdl. Mindezek szellemében a Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpontjaban (DEKK) a
Pfizer-Biontech koronavirus elleni oltéanyag elsé szallitmanyanak 2020. december 26-i megérkezése 6ta

toretlendl, gérdilékenyen folyik az oltasi tevékenység.

- Oltadsi munkacsoportot hoztunk Iétre, oltdpontokat, s
azon belull oltéhelyeket alakitottunk ki a Klinikai Kézpont
Nagyerdei és Kenézy Gyula Campusain, valamint a Jarébe-
teg Szakellatasi Kézpontban is. Mindezek mellett a berety-
tyoujfalui Grof Tisza Istvan Kérhazat is bevontuk az oltasi
tevékenységbe. Az oltds tbmeges fazisdban 85 oltéhely
mkodott egyidejlleg napi 12 6raban, ahol 481 6 vette ki
a részét a munkabdl: orvosok, gyégyszerészek, szakdolgo-
z6k, egészséguligyi hallgatdk, valamint megerdsité erdk is.
A legaktivabb idészakban naponta 12 240 oltas beadasara
nyilt lehetéség. Intézményitink Magyarorszag Kormanya
altal elrendelt oltasi akcidhetekben és oltasi akciona-
pokban is részt vett - tajékoztatott Papp Maria a DEKK
orvosszakmai alelndke, az Oltadsi munkacsoport szakmai
koordinatora.

A Klinikai Kézpont kiemelked6 eredményeinek elérésé-
hez hozzdjarult a Gyorgy Istvan allamtitkar altal vezetett
Orszagos Oltasi Munkacsoporttal, a Hajdu-Bihar Megyei
Kormanyhivatallal, az Orszagos Koérhazi Féigazgatosaggal,
a Nemzeti Népegészségligyi Kbzponttal, a Magyar Hon-
védséggel és a Renddrséggel, valamint a haziorvosokkal
kialakitott szoros egylittmukodés, folyamatos tdmoga-
tasuk. Lapzartankig, 2022.m3ajus 13-ig napjdig 6sszesen
480.208 oltast adtak be a Klinikai Kozpont oltohelyein.
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A hazai oltasi folyamat a gyermekek oltasaval tjabb mérfoéld-
kéhoz érkezett. A klinikai vizsgalatok eredményei alapjan - a
felnéttek oltasat kovetden - a 18 évesnél fiatalabbak immuniza-
cidja vildgszerte a 12-17 évesek oltdsaval kezdédott. Szamukra az
mMRNS alapu Pfizer és a Moderna oltéanyagok kaptak alkalmaza-
si engedélyt.

A DEKK Gyermekgyodgyaszati Klinikajan 2021. majus 12-én kezd6-
dott meg az oltasi program a krénikus betegségben szenvedé
serdulék immunizacidjaval, ami a Kormany dontése alapjan 2021.
junius 10-tdl kiterjesztésre kertilt valamennyi 12-17 éves gyermek
szamara. E korosztaly 2021. decemberétél harmadik, tgyneve-

zett emlékeztetd oltasban is részesilhet.
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Prof. Dr. Papp Maria, Prof. Dr. Szabé Zoltan, Dr. Gyérgy Istvan,
Dr. Szabé Tamas és Racz Rébert az 5-11 éves korosztaly oltdsanak
elsé napjan a Klinikia Kézpontban

Az 5-11 éves korosztdly szamadra vilagszerte engedélyezésre kertilt
a Pfizer-Biontech koronavirus elleni vakcindja. Hazankban 2021.
december 15. napjan elindult az 5-11 éves gyermekek oltasa. Ez
alkalombdl a Klinikai Kézpont gyermekek oltasara kijel6lt olto-
pontjaira latogatott Gydrgy Istvan, a Miniszterelnokség teruleti
kézigazgatdsért felelés allamtitkara és az Orszagos Oltasi Mun-
kacsoport vezetdje, valamint Racz Rébert, a Hajdu-Bihar Megyei
Kormanyhivatal kormanymegbizottja.

Az 5-11 éves korosztdly oltasa is a legmagasabb szakmai szinten,
a betegbiztonsag maximalis betartasaval zajlik. Az oltas kizarélag
Pfizer-Biontech oltéanyaggal torténik, a gyermekek szamara
meghatarozott doézissal.

Nemes Eva, a Gyermekgydgyaszati Klinika egyetemi docensének
tajékoztatadsa alapjan a gyermekoltassal kapcsolatos intézményi
tapasztalatok kedvezéek. Mind a 12-17, mind pedig az 5-11 éves
korosztaly tekintetében megdllapithatd, hogy a gyermekek az
oltasokat jol toleraljdk, az oltasi reakciok enyhék, nem térnek el a
mas oltasoknal tapasztaltaktdl. A tapasztalatok birtokdban meg-
allapithatd, hogy az emlitett korcsoportok oltasa biztonsagos.

Az oltdsi tevékenység tovabbra is folyamatos a DE Klinikai
Koézpont Jarébeteg Szakellatasi Kézpontjaban (4026 Debrecen,
Bethlen utca 11-17.) Az 5-11. éves korosztaly oltdsa a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpont Gyermekgydgyaszati Klinikajan (4032
Debrecen, Nagyerdei krt. 98.) torténik. Aktualis informaciok az
oltépontok nyitva tartdsardl, oltasi akcionapokrdl a Klinikai Koz-
pont weboldalan olvashatok.

Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpont
Oltasi Munkacsoport

Szakmai felelés
e Prof. Dr. Szabd Zoltan,
a Klinikai Kézpont elnéke

Szakmai koordinator
® Prof. Dr. Papp Méria,

a Klinikai Kézpont

orvosszakmai alelndke

Az Oltasi Munkacsoport tagjai

® Dr. Domjan Andrea -
DEKK Nagyerdei Campus
oltépont

e Mészaros Melinda -
DEKK DAEFI oltépont

® Dr. Mogyordssy Sandor -
DEKK Nagyerdei Campus
oltépont

® Dr. Murakézi Zoltan -
Groéf Tisza Istvan Kérhaz,
Berettydujfalu

e Dr. Nemes Eva -
DEKK Gyermekgydgyaszati
Klinika oltépont

e Dr. Papp Csaba -
DEKK DAEFI oltépont

e Pellei Eva -
DEKK Jarobeteg Szakellatasi
Kdzpont oltépont

e Dr. Szabdé Tamas -
DEKK Gyermekgydgydszati
Klinika oltépont

e Dr. Téth Tibor -
DEKK Jarébeteg Szakellatasi
Kézpont oltépont

e Dr. Varkonyi Istvan -
DEKK Jarvanyugyi Ellato
Kézpont Oltasi Ambulancia

® Zsugané Kompar Katalin -
DEKK Gyermekgyogyaszati
Klinika oltépont

Fotok: unideb.hu



KITUNTETESEK

A Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgari tagozata kitlintetést
kapott Szentkereszty Zoltan anesztezioldgiai és intenziv terdpids
szakorvos, a DEKK Kenézy Gyula Campus Kézponti Anesztezioldgiai és
Intenziv Terdpids Osztalydnak osztalyvezetd féorvosa az aneszteziol6-
gia és az intenziv orvoslas terlletén folytatott lelkiismeretes gyogyito
munkaja, illetve az egészségligyi ellatas érdekében végzett példa-
értékul tevékenysége elismeréseként. Az elismerést Schanda Tamas,
az Innovacids és Technoldégiai Minisztérium allamtitkara, miniszter-
helyettes adta at a Pesti Vigadéban rendezett innepségen. Ugyanitt
Kasler Miklés, az emberi eréforrdsok minisztere Latorcai Csabaval, az
Emberi Eréforrasok Minisztériumanak kézigazgatasi dllamtitkaraval
egészségugyi kitlintetéseket adott at a Debreceni Egyetem Klinikai
Koézpont tébb munkatarsanak.

W=

Kiemelkedé szak- Az egészségligyi ellatds érdekében kifej- Az egészséguigyi ellatas fejlesztésé-
mai tevékenysége  tett kiemelkedd szakmai vagy kézszol- hez torténd szakmai, kézszolgalati és
elismeréseként galati tevékenysége elismeréseként Pro tudomanyos tevékenységének elis-
Miniszteri Elismeré  Sanitate-dijban részesult: Pap Zoltan meréseként Batthyany-Strattmann
Oklevelet kapott Domokos, a Kenézy Gyula Campus Laszl6-dijban részesult: Péka Rébert,
Buban Tamas, a Traumatoldgiai és Kézsebészeti Osztaly a Szllészeti és N6gydgyaszati Klinika
Gasztroenteroldgiai  ortopéd-traumatolégus szakorvosa, egyetemi tanara és Szekanecz Zoltan,
Klinika szakorvosa, ~Somodi Sandor, a Strgésségi Klinika a Reumatolégiai Klinika tanszékvezetd
egyetemi adjunk-  egyetemi docense és Vincze Zoltan, a egyetemi tanara.

tusa. Surgésségi Klinika egyetemi adjunktusa.

A varos fejl6dését és j6 hirnevét ndveld, a helyi kézdsség javat szolgald, évti-
zedeken keresztil kifejtett, k6zmegbecsulést érdemld tevékenység elisme-
réseként az Snkormanyzat képvisel6testilete Debrecen Varos Pro Urbe dijat
adomanyozta Balla Jézsef egyetemi tanarnak, a Klinikai Kézpont Belgyogya-
szati Klinika igazgatdjanak. A kitlintetést Papp Laszl6 polgarmester adta at a
Kdlcsey Kézpontban Debrecen varos napjan, aprilis 11-én.

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaban minden évben, a februar 19-ei magyar apolék napja alkal-
mabadl kdszontik a legkivalébb szakdolgozdkat. Idén nyolcan érdemelték ki a Klinikai Kézpont Kivalé Dol-
gozdja Kitlintetés és Jutalomdijat toébb évtizedes magas szakmai szinvonaltd munkajuk elismeréseként.

Dijazottak: Geréné Nagy Maria vezet6 asszisztens
(Kenézy Gyula Campus Jarébeteg Szakellatasi Kézpont
Neurolégiai Szakambulancia); Kiss Zsuzsanna m(ités
szakasszisztens (Szllészeti és N6gyogyaszati Klinika);
Komaromyné Nagy Krisztina megbizott osztalyvezetd
fénévér, a Kenézy Gyula Campus Felnétt Pszichiatriai
Osztaly); Kozma Gydrgyné orvosirnok (Urolégiai Klinika);
Jenei Agnes anesztezioldgiai szakasszisztens (Anesz-
tezioldgiai és Intenziv Terdpias Klinika); Olah Piroska
osztalyvezets apold (Arc-, Allcsont- és Szajsebészeti
Klinika); Szabé Marton betegkiséré (Kenézy Gyula
] Campus Betegfelvételi Osztaly); Tompe Kalmanné

T apolé (Surgésségi Klinika).

Fotok: unideb.hu
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SZOLGALTATASOK

BETEGJOGI KEPVISELET

A betegjogi képviseld ellatja pacienseink Egészségligyi Torvényben meghatarozott
jogainak védelmét és segiti Sket jogaik megismerésében, illetve érvényesitésében.
A terlletileg illetékes betegjogi képviseld Kristof Péter.

& +36 204899548
= peter.kristof(@ijb.emmi.gov.hu

Ugyfélfogadas telefonos egyeztetést kdvetéen a megbeszélt helyszinen.

KLINIKAI MEDIATOR

A betegek, a hozzatartozok és az egészségligyi dolgozdk, valamint a munkatarsak
egymas koézotti munkahelyi konfliktusainak kezelésében segit Széll6si Edit. A Klinikai

olyan megoldast taldlni, amely az érintettek szamara megfelel6. Gyors és eredményes

Kézpont medidtoranak részvételével konnyebb tisztdzni a konfliktus természetét és
=
~

megoldas konfliktushelyzetekben.

L +36 30 155 84 29 (munkaiddben)
L +36 52411600 / 59380
szollosi.edit@med.unideb.hu

JELNYELVI TOLMACS

A Klinikai K6zpontba érkezé hallassérilt betegeknek biztositott szolgaltatas a kommunika-
cié akadalymentesitésében nyujt segitséget. A jelnyelvi diszpécserszolgalat elérhetdségei:

-
7 \ +36 70 317 3409
= hajdu@jtsz.hu

KORHAZLELKESZI SZOLGALAT

A COVID-19 jarvany miatt a személyes alkalmak, talalkozék elmaradhatnak, ezért kérjiik,
elséként telefonon érdekiédjon!

GOROGKATOLIKUS

Kocsis Antal gérogkatolikus kérhazlelkészt az aldbbi elérhetéségeken lehet keresni.
A kérhazlelkészi ldtogatasok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.

L +36 30 6013235
= lelkesz.kocsis@gmail.com

REFORMATUS
Korhazlelkészek: Cs. Kiss Andrés, Barathné Szalanczki Timea lelkipasztorok

Hétkdznapokon 13 és 15 éra kozott telefonos ligyeletet tartunk. (varjuk a betegek, hozzatar-
tozok és egészségligyi dolgozdk hivasat)
L +36 52411717 / 54978



ROMAI KATOLIKUS
DEBRECEN-NYIREGYHAZI EGYHAZMEGYE ROMAI KATOLIKUS KORHAZLELKESZI
SZOLGALAT

Jelenleg telefonos megkeresés utan személyesen is elérhetéek vagyunk.
Kérésre, hivasra barmikor megyunk.

& Berényiné dr. Felszeghy Marta (koordinator, szolgdlatvezeté): +36 30 153 6760
& Major Piusz atya: +36 30 504 9392

& Toth Laszlé atya: +36 30 627 2230

L Geréné Sarga Ménika (beteglatogatd): +36 30 174 5855

A latogatasok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.

ONKENTES BETEGLATOGATO, MENTALHIGIENES SZAKEMBER

Ha szeretne beszélgetni a betegségérdl, érzéseirdl, félelmeirdl vagy dréomeirdl, keresse
bizalommal Szokolai Katust.

L +36 70 623 8417

= szokolai.katus@gmail.com

f facebook.com/szokolai.katus

KORHAZLELKESZEK

Daniné Biré Eva - lelkész, mentalhigiénés szakember
Gal Judit - reformatus lelkész

Q 4031 Debrecen, Barték Béla at 2-26. (Pszichiatriai épllet, foldszint, Kapolna, lelkészi szoba)
S +36 52511777 | Mellék: 1943

DEBRECEN-NYIREGYHAZI EGYHAZMEGYE ROMAI KATOLIKUS KORHAZLELKESZI
SZOLGALAT

& Berényiné dr. Felszeghy Marta (koordinator, szolgdlatvezetd): +36 30 153 6760
& Laczké Zsolt (katolikus kérhazlelkész, mentélhigiénés szakember, csaladter.): +36 30 954 1361
& Lang Tibor Palné Erika (beteglatogatd): +36 30 153 6150

A latogatasok napjairdl és helyszineirdl érdeklédjon telefonon.
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Keresse fel weboldalainkat, el6jegyzés, informaciékérés esetén irjon nekiink, hivjon benntinket!

klinikaikozpont.unideb.hu

NAGYERDEI CAMPUS

I. klinikatelep - Nagyerdei krt. 98.
II. klinikatelep - Méricz Zsigmond krt. 22.

v

) ANESZTEZIOLOGIAES INTENZiV
TERAPIAS KLINIKA

Web: aitt.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 347

) APOLASIES SZAKDOLGOZOI
IGAZGATOSAG

Web: ai.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 816
E-mail: apolasi.igazgato@klinikak.unideb.hu

) ARC-,ALLCSONT-ES

SZAJSEBESZETI KLINIKA

Web: maxillofacial.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 638

) ASSZISZTALT REPRODUKCIOS

CENTRUM

Welb: arc.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 138; +36 52 255 318

) BELGYOGYASZATI KLINIKA
Web: belklinika.unideb.hu
»A” EPULET

Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 55563, 55946

(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
E-mail: beteginfoa@beklinika.com

,»B” EPULET
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 57164
(Betegelbjegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
Telefon: +36 52 255164 | Mellék: 57164
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)
E-mail: beteginfob@belklinika.com

»C” EPULET
» Angioldgiai problémaval jelentkezé betegeknek

Telefon: +36 30 143 9234
E-mail: angiologia.belc@med.unideb.hu

» Immunoldégiai problémaval jelentkezé betegeknek

Telefon: +36 30 524 88 61
E-mail: immunologia.belc@med.unideb.hu

» BORGYOGYASZATI KLINIKA

Web: dermatologia.unideb.hu

E-mail: elojegyzes@med.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 288

(Munkanapokon 07:00-15:00 6ra kdzott)
Telefon: +36 52 255 602; +36 52 411 717/ 55745

> FOGORVOSISZOLGALAT

Email: fogorvosiszolgalat@dental.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717/ 54902

Telefon: +36 52 255 992 (Munkanapokon
08:00-14:00 6ra kdzott)

» FUL-ORR-GEGESZETIES
FEJ-NYAKSEBESZETI KLINIKA

Web: fulorrgege.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 486
E-mail: fulorrgege.elojegyzes@med.unideb.hu

> GASZTROENTEROLOGIAI KLINIKA

Web: klinikaikozpont.unideb.hu/gasztroenterologiai-klinika-bemutatkozas

» Gasztroenterolégiai szakrendelés

Email: gasztroenterologia.elojegyzes@med.
unideb.hu

Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 51118
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)

» M3j (Hepatoldgiai) szakrendelés

Email: hepatologia.elojegyzes@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 118

(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)



) GYERMEKGYOGYASZATI KLINIKA

Web: gyermekgyogyaszat.unideb.hu | Telefon: +36 52 255 603

Beutald nélkul a nap 24 6rajdban a
Gyermekgyodgyaszati Klinika keleti szarnydban, az alagsorban.

SZAKRENDELESEK

talanos gyermekgyodgyaszat [EE{RYAISIN T WAE]S)

+36 52 255 603 / 55310

o
<
o
=

kora2szakrendeles@gmail.com

+36 52 255 603 / 55896

gyermekneurologia@med.unideb.hu

m
>
Qo
o
=
=]
o

o
o
o+
o

EW +36 52 255 603 / 55828

gyermekendokrin@gmail.com

Gasztroenterold +36 52 255 603 / 56168

klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

+36 52 255 603 / 56884

dekkgyermekgenetika@gmail.com

Haematoldégia +36 52 255 603 / 56716

debrecengyermekhemonko@gmail.com

Immunpatholégia +36 52 255 603 / 55310

gyermekallergologia@gmail.com

Infektolégia +36 52 255 603 / 56173

reiger.zsolt@med.unideb.hu

Kardiolégia +36 52 255 603 / 55650

deoecgykardiol@med.unideb.hu

Kardiolégia UH +36 52 255 603 / 55318

deoecgykardiol@med.unideb.hu

Korasziilott utégondozas +36 52 255 603 / 55808

korautogond@gmail.com

Korasziilétt utégondozé 2. +36 52 255 603 / 55310

kora2szakrendeles@gmail.com

Nephrolégia +36 52 255 603 / 55687

gyermeknephrologia@gmail.com

Neurolégia +36 52 255 603 / 56717

gyermekneurologia@med.unideb.hu

Onkoldgia +36 52 255 603 / 56716

debrecengyermekhemonko@med.unideb.hu

Pszicholégia +36 52 255 603 / 56327

pszichologiaiszakrendeles@gmail.com

Pulmonolégia +36 52 255 603 / 55976

dekkgyermekpulmonologia@gmail.com

Rehabilitacié +36 52 255 603 / 55451

gyermekrehabilitacio2021@gmail.com

Sebészet +36 52 255 603 / 54519

dekkgyermeksebeszet@gmail.com

Tarolasi betegségek +36 52 255 603 / 56884

gyermekanyagcsere@med.unideb.hu

Ultrahang vizsgalé +36 52 255 603 / 55408

gyerekultrahang@med.unideb.hu

Véddoltas tanacsadas +36 52 255 603 / 56168

klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

> IDEGSEBESZETI KLINIKA » IGAZSAGUGYI ORVOSTAN
Web: idegsebeszet.unideb.hu Web: forensic.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 709 Telefon: +36 52 255 777
Telefon (titkarsag): +36 52 255 865
E-mail: igazsagugy@med.unideb.hu
> KARDlOLéGlAl ES » Bentfekvés alatt a hozzatartozok az alabbi
1 = telefonszdmokon érdeklédhetnek:
oAbz LO L e MUtét elbtti osztaly: +36 52 411 600 /54848
KARDIOLOGIA Intenziv osztaly: +36 52 411 600 /54251
Web: kardiologia.unideb.hu Mutét utani osztaly: +36 52 411-600 /54781
Telefon: +36 52 255 305, +36 52 255 542, Szivsebészet porta: +36 52 255-611
+36 52 411 717/56400 (Munkanapokon Mépontfoglalds szakrendelésre: +36 52 411-717
08:00-15:00 6ra kdzott) /54205 (munkanapokon 08:00-09:00 éra kozott)
Telefon: +36 52 411717 /54844 Idépontfoglalas csoportos gyégytornara:
(Munkanapokon 11:00-15:00 éra kdzott) +36 52 411-717 /54428
E-mail: elojegyzes@debkard.hu (munkanapokon 08:00-13:00 kozo6tt)
SZiVSEBESZET .
P KONTROLLING ES BETEG-

» Szivmtét el6tti kapcsolattartas:
E-mail: szucs.emese@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 620
(Munkanapokon 08:00 - 15:00 koz6tt)

DOKUMENTACIOS OSZTALY
Web: betegdok.unideb.hu




» LABORATORIUMI MEDICINA » NEUROLOGIAI KLINIKA

Web: labmed.unideb.hu Web: neurologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 340 006 Telefon: +36 52 255 451

E-mail: labmed@med.unideb.hu E-mail: neurologiaelojegyzes@med.unideb.hu
> ONKOLOGIAI KLINIKA » ORTOPEDIAI KLINIKA

Web: onkologia.unideb.hu Web: ortopedia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 260 Telefon: +36 52 255 912

E-mail: elojegyzes.oncology@med.unideb.hu E-mail: ortopinfo@med.unideb.hu
o hlteli e LA > ORVOSI KEPALKOTO KLINIKA

Web: onkoradiologia.unideb.hu

o . . . Web: kepalkotas.unideb.hu
Email: onkoradiologia@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411 717 /56186

Telefon:+36152:255 595 E-mail: radiologia@med.unideb.hu

» ORVOSI MIKROBIOLOGIA

) PATHOLOGIA Web: mikrobiologia.unideb.hu
Web: https://pathologia.unideb.hu LCIEEIRs el e ia

» Kegyeleti Uigyintézés: » REUMATOLOGIAI KLINIKA
Telefon: +36 52 255 272 (Munkanapokon Web: klinikaikozpont.unideb.hu/
09:00-15:00 6ra kozbtt) reumatologiai-klinika-bemutatkozas
Telefon: +36 52 411717 /54172 E-mail: reuma.szakrendeles@med.unideb.hu
» Aspiracios citolégiai szakrendelés eléjegyzés: Te[efc_’_”: +36 52 255 370; +36 52 255 81
Telefon: +36 52 411 717/ 56276, 54625 (hétkdznapokon 13:00-14:00 éra kdzott)
(szerdanként 09:00-14:00 6ra kozott) .
Telefon: +36 52 255 276 P SEBESZETI KLINIKA
z Z Web: sebeszet.unideb.hu

4 PSZICHIATRIA,I E§ Telefon: +36 52 411 717 / 55412
PSZICHOTERAPIAS KLINIKA
Web: pszichiatria.unideb.hu >

Telefon: +36 52 411 600 / 55214
(munkanapokon 8:00-14:00 d6ra kozott)
E-mail: pszichiatria@med.unideb.hu

Debrecen varos felnétt lakossaganak nem
baleseti jellegli stirgésségi ellatasat végzi.

Web: surgossegi.unideb.hu
) SZEMKLINIKA Telefon: +36 52 411 600 / 57136
E-mail: surgossegi@med.unideb.hu

z Web: szemklinika.unideb.hu

» Altaldnos ambulancia: P z
Telefon: +36 52 255 617 < SZ,,ULE,SZE.I,-I ES
(munkanapokon 8:00-15:30 6ra kézott) NOGYOGYASZATI KLINIKA
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu Web: noiklinika.unideb.hu
Telefon: +36-52/411-600 / 54322
» Cornea szakrendelés: (Prof. Dr. Médis LaszI6) E-mail: elojegyzes.noiklinika@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 617 » Terhesambulancia eléjegyzés:
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411717 / 55415
» Genetika el6jegyzés:
> Gyermekszemészet el6jegyzeés: Telefon: +36 52 411717 / 55357

Telefon: +36 52 255 312
(H-CS 14:30-15:00 6ra kozott)

» TUDOGYOGYASZATI KLINIKA

> Retina ambulancia elSjegyzés Web: tudogyogyaszat.unideb.hu
Tl fon B8 70 S B 0225 Telefon: +36 52 255 224

(H-CS 15:00-16:00, P 08:00-12:00 dra kozott)
E-mail: retinaamb@gmail.com

> UROLOGIAI KLINIKA

» Uveitis, Sebészeti retina szakrendelés Web: urologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 456 (Dr. Fodor Mariann) Telefon: +36 52 411 600 /56524
E-mail: szemklinika@med.unideb.hu (munkanapokon 14:00-15:30 6ra kdzott)




KENEZY GYULACAMPUS Vv

4031 Debrecen, Bartok Béla u. 1-3. | 4031 Debrecen, Barték Béla u. 2-26.

BELGYOGYASZATI KLINIKA >

»D” EPULET

» Altalanos belgyégyaszat: Debrecen vonzaskdrzetébe tartozé betegek nem
Telefon: +36 52 518 828 baleseti jellegli stirgésségi ellatasat végzi.
E-mail: belgyogyaszat@kenezy.unideb.hu Telefon: +36 52 511777, +36 52 511 832

» Belgyégyaszati rehabilitacié > szﬁRéBusz

Telefon: +36 52 510 710 Telefon: +36 52 534 780
DISZPECSERKOZPONT >

informacio, eléjegyzés

(hétkdznaponkent 07:00 - 15:00-ig) Debrecen és a varos vonzaskorzetébe tartozé

Email: bfo@kenezy.unideb.hu lakossag baleseti (traumas) jelleg ellatasat
Telefon: +36 52 511 776 végzi.

+36 52 511 703 Telefon: +36 52 511 777, +36 52 511 779

+36 20 548 7967 Informaciods vonal: +36 80 204 414

+36 20 548 8258 -
INFEKTOLOGIAI KLINIKA P ORVOSI REHABILITACIO ES
E-mail: infektologiaklinika@med.unideb.hu FIZIKALIS MEDICINA KLINIKA
Telefon: +36 52 511 859 Web: rehabilitacio.unideb.hu

Telefon: +36 30 143 9236
(munkanapokon 08:00-15:00 éra kdzott)

JAROBETEG SZAKELLATASI KOZPONT Vv

4026 Debrecen, Bethlen utca 11-17.

DISZPECSERKOZPONT
(minden hétkéznap 07:00 - 19:00-ig)
Email: diszpecser@kenezy.unideb.hu
Informacio: +36 52 513 613
El6jegyzés: +36 52 513 688

+36 52 513 687

DEBRECENI ALAPELLATASI ES
EGESZSEGFEJLESZTESI INTEZET V¥

4031 Debrecen, Pésa utca 1.

DAEFI IGAZGATOSAG

Web: daefi.unideb.hu
E-mail: daefi.igazgatosag@med.unideb.hu
Telefon: +36 30 2814621

EFI IRODA

E-mail: daefi.efi.iroda@med.unideb.hu
Telefon: +36 30 2814621




v

» HAZIORVOSI UGYELET
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Slirgésségi Klinika - 4032 Debrecen, Nagyerdei korat 98.

Hétkoznap 16 6ratdl, masnap reggel 8-ig. Munkaszulineti és innepnapokon 0-24 draig.
A debreceni felnétt-haziorvosi tigyeleti ellatast az Orszagos Mentészolgalat biztositja a

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont tertletén.

» EJJEL-NAPPAL HiVHATO DISZPECSERI TELEFONSZAM: 06 52 506 303

» HAZI GYERMEKORVOSI UGYELET

Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Gyermekgydgyaszati Klinika - 4032 Debrecen, Nagyerdei kérat 98.
Hétkdznap 18 6ratdl masnap reggel 8 6rdig. Munkasziineti és Gnnepnapokon 0-24 6raig.

A debreceni hazi gyermekorvosi tigyeleti ellatast az Orszagos Mentészolgdlat biztositja a

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont tertletén.

» EJJEL-NAPPAL HiVHATO DISZPECSERI TELEFONSZAM: 06 52 506 303

P FOGASZATI UGYELET

Debrecen, Rakdczi utca 7. szam. ,,B” jeld rendelében

Slirgésségi fogaszati ellatds debreceni lakosok (gyermek és felnétt betegek) szamara.
Elérhet6 hétvégén és tinnepnapokon 07:30 - 13:30 koézott

Telefon: +36 52 420 371, +36 30 2717600
E-mail: info@forumdental.hu

BOR- ES NEMIBETEG GONDOZO Vv

4025 Debrecen, Bajcsy-Zsilinszky utca 3-5.

P Telefon: +36 52 416 270
(hétkdznaponként 07:00 - 15:00-ig)

EMLOCENTRUM Vv

4032 Debrecen, Jeriké u. 21

P Telefon: +36 52 536 865

FURDOGYOGYASZATICENTRUM Vv

4032 Debrecen, Nagyerdei Park 1. (Az Aquaticum termalfiurdében talalhato)

P Informacis, eléjegyzés: +36 52 514 114, +36 52 514 147
(minden hétkéznap 07:00 - 16:00-ig)
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Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpont

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98.
klinikaikozpont.unideb.hu

Telefon (automata): +36 52 411717
Telefon (operator): +36 52 411 600

I

FRISS HIREKERT, AKTUALIS INFORMACIOKERT
KOVESSE A DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI
KOZPONT FACEBOOK OLDALAT!

facebook.com/klinikaikozpont

I
TARTSON VELUNK AZ EGESZSEGKOZPONT
MAGAZIN FACEBOOK OLDALAN IS!

facebook.com/egeszsegkozpont.dekk.hu



