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Betegtajékoztato

Angiografia - kontrasztanyagos érfestés

Az angiografia elvégzését tobbfajta probléma is indokolhatja. Ersz(kiiletek, keringési
elégtelenségek, vénas rendellenességek, baleseti vérzés esetén egyarant indokolt lehet a
vizsgalat elvégzése. Daganatokat taplald erek fellelésére is idealis modszer, valamint a
nyirokérrendszer is vizsgalhato altala.

Az esetek nagy részében az érfestés soran madd van a diagndzis felallitdsa mellett terapias
beavatkozasra is. Alkalmazhatdé minden olyan esetben, ahol sziikséges az érrendszer
allapotanak felderitésére. Az érfestés az ugynevezett invaziv érvizsgaldé modszerek kozé
tartozik, avagy az érrendszerbe valé behatoldssal jar. A vizsgalat soran az artéridba
fecskendezett kontrasztanyag jo rontgenarnyékot ad, az egyébként rontgen altal nem
kimutathatd erek allapotardl. Mivel a véraramlas az erekbdl a kontrasztanyagot gyorsan
elsodorja, ezért azt kozvetlenil vizsgalandd érbe kell eljuttatni. Ez katéter bevezetésével
lehetséges. A katétert altaldban a comb verderébe vezetik be, majd innen toljak a vizsgalando
érterllethez. Olykor mashol hatolnak be az érrendszerbe, teriiletspecifikusan. Ha az egész
test érrendszerét kell feltérképezni, altalaban az aortaban az aortaba bejutva az 6sszes eret
megfestik. Az érszakasz kezdeténél az orvos megallitja a katétert, és befecskendezi a
kontrasztanyagot.

Ezutdn a kirajzolodd rontgenképet tekinti meg, melyen fekete vonalak abrazoljak az erek
allapotat. A leletben leirjak a vizsgalt érterilet lefutasat, helyzetét, a lathato szikiletek vagy
elzarddasok helyét megadjak a szlkiletek mértékét. A leletez6 orvos megallapitja, hogy a
sz(kult vagy elzarodott ér ellatasi teriiletének keringése mas erek fel6l biztositott-e.

Az érfestést tobbnyire akkor alkalmazzak, ha egy mdvi beavatkozas sziiksége
valoszinUsithet6. Az érfestések 60-70 szazaléka miutéttel egydtt jar. Ilyen mdtét példaul a
sztent-beliltetés egy-egy besz(kiilt ér kitagitasara, a ballonos értagitas, vérrogoldas specialis
oldéanyagok altal. Daganatot taplald ereket is el lehet zarni az érfestéssel egy id6ben, egy
beavatkozas altal. Ennek soran drotgyrik segitségével eltomitik a daganatokhoz vezetd eret,
igy az elhal, és a rakos burjanzas is felszivodik.

A betegnek sokat kell innia a beavatkozas el6tt, mivel ez segiti az érbe vald behatolast, és
az erek jobban kitelnek és kirajzolédnak, valamint a kontrasztanyag kevésbé valt ki allergias
reakcidkat.

5-6 draval az angiografia el6tt keriilni kell az ételfogyasztast, mert a kontrasztanyag arra
érzékenyeknél hanyingert, hanyast idézhet elé.

A cukorbetegséget kezel6 gyogyszerek szedésével fel kell hagyni 3 nappal a diagnosztika
elott, mert egyes hatdanyagok a kontrasztanyaggal kapcsolatba lépve vesekarosodast
idézhetnek el6. A tobbi gydgyszer nyugodtan szedhetd az eljaras ideje alatt.

A gydgyszerallergiat, kontrasztanyag- vagy jodérzékenységet, vagy véralvadas-
csokkentd gydgyszerek szedését a vizsgalat elott feltétlenil jelezni kell a kezeld-
orvosnak. Mas gyogyszerek hasznalata nem befolyasolja a lelet mindségét.
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Az érpalydba kozvetlenll beadott vagy kozvetve bejutott kontrasztanyag hatasara
kialakulhatnak:
= Nemkivanatos kiséré jelenségek: melegségérzet, érgorcs, vénagyulladas,
vénaelzarodas.
= Altalanos reakcidk: émelygés, szédilés, forrosagérzés, hanyinger, hanyas, bérkiltés,
vizenydk, tovabba kohogés, tlisszentés, szapora légzés és szapora szivmU(ikodés.
=  Komolyabb mellékhatasok: ajulds, vérnyomas ingadozas, ritmuszavar.
= Sulyos mellékhatasok: izgatottsag, erds verejtékezés, gorcsroham, gégevizenyd,
asztmas roham, tiidévizenyd, eszméletvesztés, légzésbénulas, szivizom elégtelenség,
koma.
= Kivételesen ritkan: szivmegallas vagy anafilaxias sokk.

Mindezek bekdvetkeztét el6zetes probakkal nem lehet kizarni.

Az érfestés az Ugynevezett invaziv érvizsgald modszerek kozé tartozik, avagy az érrendszerbe
valé behatolassal jar. A vizsgalat soran az artéridba fecskendezett kontrasztanyag jo
rontgenarnyékot ad, az egyébként rontgen altal nem kimutathato erek allapotardl. Mivel a
véraramlas az erekbdl a kontrasztanyagot gyorsan elsodorja, ezért azt kozvetleniil
vizsgalandd érbe kell eljuttatni. Ez katéter bevezetésével lehetséges. A katétert altalaban a
comb veréerébe vezetik be, majd innen toljak a vizsgalando érteriilethez. Olykor mashol
hatolnak be az érrendszerbe, teriletspecifikusan. Ha az egész test érrendszerét kell
feltérképezni, altaldban az aortdban az aortaba bejutva az sszes eret megfestik. Az érszakasz
kezdeténél az orvos megallitja a katétert, és befecskendezi a kontrasztanyagot. Ezutan a
kirajzolodd rontgenképet tekinti meg, melyen fekete vonalak abrazoljak az erek allapotat.

Az érfestések 60-70 szazaléka mtéttel egyitt jar. Ilyen m(tét példaul a sztent-bediltetés egy-
egy besz(kdlt ér kitagitadsara, a ballonos értagitas, vérrogoldas specialis oldéanyagok altal.
Daganatot taplald ereket is el lehet zarni az érfestéssel egy idében, egy beavatkozas altal.
Ennek soran drotgylrik segitségével eltomitik a daganatokhoz vezetd eret, igy az elhal, és a
rakos burjanzas is felszivodik.

Amennyiben tovabbi felvildgositasra lenne sziikség a kovetkezd telefonszamon, ill. cimen
érdeklédhet:

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont
Kenézy Gyula Campus

Kozponti Radioldgiai Diagnosztika
4031 Debrecen, Bartok B. 2-26.
Telefon: 52 511-842

E-mail: angio.kenezyldmed.unideb.hu
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