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Betegtajékoztato

Hasi ultrahangvizsgalat

Az ultrahangvizsgalat soran a kiilénboz6 szervek akusztikus sajatossagaik, hangvisszavero
képességlik alapjan kilonilnek el egymastol. Egyes kdrfolyamatok megvaltoztatjdk a szervek
hangvisszaverd képességét, ezaltal kimutathatdva valnak. A vizsgalat jelentésége, hogy az
emberi szervezetre teljesen artalmatlan, semmilyen bioldgiailag karositd hatdsa nincs, igy
szlikség esetén tobbszor is megismételhetd.

Az ultrahangkésziilék vizsgaléfeje magas frekvencidju, az emberi fil szdmara hallhaté hangok
feletti tartomanyba tartozé hanghulldmokat (ultrahang) bocsat ki. Ezeknek a
hanghulldmoknak egy része a kiilonbozo felliletekrdl visszaverddik, szérddik, mas része
elnyelédik. A visszaverédd hulldmokat - a radarhoz hasonldéan - érzékeli a vizsgaldfej,
elektromos jelekké alakitja at azokat, melyekbdl a készlilék monitoron lathatd képet allit el6.
Mig a folyadékokon és tomor szerveken konnyen athatol az ultrahang, addig példaul az
epekovekrdl, a belekben lévé gazokrol, csontokrol visszaverddik, igy a mogottiik Lévo teriiletek
un. "hangarnyékba” esnek, azokrdl vélemény nem mondhato.

A legtobb készilék nemcsak egyetlen testtdjék vizsgalatara alkalmas, a kilonbozé
vizsgalatokhoz mas és mas frekvenciaval m(ikodo, illetve mas formajd, méret( vizsgalofejre
lehet sziikség. Vizsgalhatok még az emlék, a nyakon a nyadlmirigyek, az erek, a pajzsmirigy, a
lagyék erei és a kornyezetiikben lévé nyirokcsomak, a szem, a herék és gyakorlatilag az egész
vazizomzat és az iziiletek.

A hasi ultrahangvizsgalat soran a beteg hanyatt fekszik az agyon. Hasat szabadda teszi a
ruhaktol. Bérét az ultrahanghulldamok terjedését elésegité zselével kenik be. A vizsgaldfejet
rahelyezik a bérére, esetleg kissé ra is nyomjak a hasara. Az orvos a vizsgalofejet mozgatva
alkot képet a kiilonboz6 szervekrél.

A hasivizsgalat, foleg, ha az eperendszert és a hasnyalmirigyet vizsgaljak, akkor sikeres,
ha a paciensnek {ires a gyomra. Altalaban a vizsgalat el8tt 4-6 éraval tanacsos utoljara
enni. Ennek ellenére a beteg a rendszeresen szedett gyogyszereit egy korty vizzel
beveheti, ez nem zavarja a vizsgalatot.

A hugyhdlyag és a kornyezetében [év0 szervek vizsgalata akkor eredményes, ha a hoélyag
vizelettel jol telt. Ezért vizsgalat el6tt néhany oraval b6 folyadékfogyasztas (lehetbleg
szénsavmentes) javasolt.

Ha a vizsgalt személy cukorbeteg, kérdezze meg a beutald orvost, hogy a vizsgalat elétt
bevegye-e a gydgyszerét, beadja-e az inzulinjat, megeheti-e a reggelijét.

A vizsgalat talalati biztonsaga nem szazszazalékos. Eléfordulhat, hogy példaul epekdvek, a
majban lév6 elvaltozadsok csak ismételt vizsgalattal mutathatok ki. Nagyban noveli az
eredményességet a megfeleld elékészités, de nagyon zavard, ha a belekben sok gaz van.

A ruhara esetleg rakenddott zselé konnyen lemoshatd. Veszélytelen, korlatlan szamban
ismételhetd vizsgalat. Onmagaban a vizsgalat fajdalmatlan. Azonban, ha hasi fajdalom okat
(példaul epehdlyag-gyulladas) keresik, eléfordulhat, hogy a vizsgaléfejjel a hasfalra gyakorolt
nyomast kellemetlennek érzi.
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