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Betegtajékoztato

Ultrahangvizsgalat - Color-doppler

A color-doppler vizsgalat a kiilonb6z6 érstruktirakrol (az artériakrol és a vénakrol), valamint
az egyes szervek keringési viszonyairol nyujt informaciot.

Altala vizsgalhatok az alsé és felsé végtag artériai és vénai, a nyaki erek (mint példaul az
artéria carotisok és vertebralisok - az agyat ellaté artéridk], a hasi erek (a vese, a mdj, a lép
erei, a hasi aorta). Kimutathatdk a kiilonboz3 érszakaszok sz(ikiiletei és elzarddasai.

Egyes kdrképek, tumorok esetén az érintett szovetek vérellatasa megvaltozhat, ami egyrészt
jellemz6 lehet az elvaltozasra, masrészt hasznos informacidval szolgal a sebész szamara,
amennyiben m{téti beavatkozas kerdl szdba.

Avizsgalat megmutatja a nyaki-, hasi vagy végtagi nagyartériak lefutasat, falanak vastagsagat,
a belsé felszinen lévo felrakddasok nagysagat, Osszetételét. A kiilonboz6 érszakaszokon
mérhet6 az dramlasi sebesség. A sebesség paraméterekbdl kovetkeztetni lehet a szlkiilet
mértékére.

A vizsgalat az ultrahangkésziilék segitségével azonositott érszakaszok teriletén, a Doppler-
elv alapjan méri az aramlasi sebességet.

Az ultrahangkésziilék vizsgaléfeje magas frekvenciaju, az emberi fiil szdmara hallhaté hangok
feletti tartomanyba tartozé hanghulldmokat (ultrahang) bocsat ki. Ezen hanghulldmok egy
része a kiilonbozé felliletekrél visszaverddik, szorodik, mas része elnyelddik.

Avisszaver6d6 hulldmokat - a radarhoz hasonléan - érzékeli a vizsgaldfej, elektromos jelekké
alakitja at azokat, melyekbdl a késziilék monitoron lathatd képet allit el6.

A legtobb késziilék ma mar nemcsak egyetlen testtajék vizsgalatara alkalmas, de a kiilonb6z6
vizsgalatokhoz mas és mas frekvenciaval mkodo, ill. mas formajd, méretl vizsgalofejre lehet
sziikség. Vizsgalhatdk a nyaki, a hastliregi szervek, végtagok erei is.

A vizsgalt személy nyakat vagy a vizsgalt testrészét szabadda teszi, levetkdzik, majd hanyatt
fekszik az agyon. Bérét kocsonyas, az ultrahanghulldmok terjedését eléseqité zselével kenik
be. A vizsgaloéfejet rahelyezik a bdrre, esetleg kissé ra is nyomjak. Az orvos a vizsgaldfejet
mozgatva alkot képet az erek kiilonbozé teriileteir6l. A lathato szlkiiletek teriiletén az erre
alkalmas, specialis ultrahangkésziilék segitségével aramlasi sebességet mér.

Elokészitésre altaldban nincs sziikség, de akkor sikeres, ha a paciensnek lres a gyomra.
Altaldban a vizsgalat elStt 4-6 6raval tandcsos utoljara enni. Ennek ellenére a beteg a
rendszeresen szedett gydgyszereit egy korty vizzel beveheti, ez nem zavarja a vizsgalatot.

A mért szlklletek csak a valdszinlsithet6 szazalékos értéket jelentik. Amennyiben a sz(kiilet
olyan foku, hogy érmiitét sziikségessége meril fel, mindenképpen elvégzik az érfestést is.

Veszélytelen, fajdalmatlan, korlatlan szamban ismételhet6 vizsgalat.
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