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Kovetkezo lapszdm

Az Egyetemi Elet kovetkezd lapszama 2023. januarban fog megjelenni.

Addig is minden kedves olvasonknak sikeres és eredményes vizsgaiddszakot
és boldog uij évet kivdn szerkesztoségiink dsszes munkatdrsa!
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Rektori vacsora

Kossa Gyorgy, a Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Ala-
pitvany kuratériumanak elnoke meghivasanak eleget téve a DE,
valamint a KLTE, a DOTE és a DATE rektorai vacsoran vettek
részt november végén a Kenézy-villa impozans falai kozétt. Az
eseményen a kuratorium tagjai és titkara kozosen emlékeztek az
elmult évtizedek kihivasokkal és nagy sikerekkel teljes idészakaira
az Egyetem és a jogeldd intézmények rektoraival. A kiilonleges és
tinnepélyes alkalom soran bebizonyosodott, hogy a DE mindenkori
rektorait ugyanaz a kozos eszme vezérelte és koti 6ssze mindmaig:
a debreceni fels6oktatas kozel 6tszaz éves multjanak drokségét
fenntartani, hirnevét oregbiteni, a jov6 nemzedéke szamara az 6rok
szellemi értékek mellett korszerti és hasznalhat6 tudast nyujtani.

Hianypétlo képzés

Hazankban els6ként indit telepiilési onkormanyzati vezetoképzé
szakiranyt tovabbképzést a Debreceni Egyetem a Telepiilési On-
kormanyzatok Orszagos Szovetségével egyiittmiikodve. A poszt-
gradualis képzést 2023 szeptemberében hirdeti meg el6szor az
intézmény, elsésorban telepiilési 6nkormanyzatok, valamint azok
miikodéséhez kapcsolodo civil szervezetek vezetdi szamara, hi-
szen az iranyitok jelent6s része nem rendelkezik azon specifikus
szakteriiletek komplex ismeretével, melyek sziikségesek munkajuk
magas szinvonalu ellatasahoz, ezért a telepiilési 6nkormanyzati
vezetdképzd szakiranyu tovabbképzés hianypotld, és jol kiegésziti
a Telepiilési Onkormanyzatok Orszagos Szovetsége 4ltal miikod-
tetett Polgarmester Akadémia Tudasprogramjat — hangzott el a
szak inditasahoz kapcsolodé megallapodads aldirasakor.

Lezarult a félév

Mintegy ezren vettek részt a Szenior Egyetem 6szi félévének el6adds-sorozatdn, amely december 16-4dn zarult Nagy Péter professzor

Kénvegytiletek az onkolégiaban cimu el6addsaval. A rendezvények a Debreceni Egyetem harmadik missziéjanak keretében adtak
tajékoztatast a tudomanyos tjdonsagokrdl az iddsebb korosztaly szamadra, tamogatva ezzel is az élethosszig tart6 tanulast. A mar
hatodik évaddban jaré sorozat el6adasainak népszertisége valtozatlan az elsésorban nyugdijas korosztalyu érdeklédék korében. S bar
a palyazati forras id6kozben megszilint, az egyetem sajat forrasbol tovabbra is biztositja az ismeretterjesztd el6adds-sorozat folytatasat.
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Uj klinikai féorvosok

Kiemelked6 szakmai munkdja és példamutaté gyogyito tevékeny-
sége elismeréseként Szabo Zoltan, a Debreceni Egyetem Klinikai
Kozpont elndke és Szilvassy Zoltan, a Debreceni Egyetem rektora
91 orvosnak adomanyozott klinikai f6orvosi cimet. Az errdl szolo
oklevelet az egyetem Auldjdban rendezett december 20-ai innep-
ségen vehették at a Klinikai K6zpont munkatarsai. A kozpont a
2021. januar elsejével megkezdett integracidnak koszonhetéen az
orszag egyik legnagyobb egészségiigyi szolgaltatdjava valt azzal,
hogy akorabbi Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz a Klinikai K6zpont
részévé valt. Az egyesiilt betegellaté rendszer mintegy 6500 dolgozd
kézremikodésével, a Nagyerdei és a Kenézy Gyula Campust is
magaba foglald 1j szervezet keretei kozott miikodik.

Ev végi koszonto

Allandé véltozdsok kozepet-
te, nehéz iddszakokat vészelt at
a Debreceni Egyetem az elmult
években, de a kozosség Ossze-
fogasara épitve pozitivan tekint
a jovébe - fogalmazta meg
Szilvassy Zoltan rektor és Bacs
Zoltan kancellar a december
20-ai kardcsonyi rendezvényen.
Harom év utan koszonthették
Ujra egylitt a kardcsonyt és az
év végét a Rektori Hivatal, a
Rektori-Kancellari Kabinet és
a Kancellaria munkatdrsai. A karacsonyi hangulatot a Zenem-
vészeti Kar Konnytizenei Intézetének misora alapozta meg a
Hallban tartott esten. Felléptek Toth Gréta, Nadasi-Kapas Klaudia,
Szilagyi Julia, Bach Phuong és Illés Katalin hallgatok, kozremi-
kodtek a Konnytizenei Intézet oktatoi.

Uj professzorok

Huszonhat egyetemi tanarral béviilt a Debreceni Egyetem
oktatéinak kore. A koztarsasagi elnék december 15-i hatallyal
nevezte ki az j egyetemi professzorokat — tajékoztatott legujabb
szamaban a Magyar KozI6ny. Az Alaptorvény, valamint a nemzeti
telsGoktatasrol szol6 torvény alapjan a kulttraért és innovacidért
telel6s miniszternek a fenntartéval egyetértésben tett javaslatara
huszonhat oktatd részesiil egyetemi tanari cimben a Debreceni
Egyetemen. Novak Katalin koztarsasagi elnok 352/2022. (XII.
21.) KE hatarozata a Magyar Ko6zlony 211. szamaban jelent meg
a2022. december 15-t6l kinevezett egyetemi tanarokrol: Porszasz
Roébert Kristof, Czibere Ibolya, Engler Agnes, Lévai Csaba,
Rusinné Fedor Anita, Rakos Monika, Csajbok Jozsef, Harsanyi
Endre, Kakuszi-Széles Adrienn, Stiindl Laszl6, Husi Géza, Lakatos
Akos, Ispany Mérton, Buglyé Péter, Fekete Erzsébet, Grigorszky
Istvan, Gyémant Gyongyi, Holldczki Oldamur, Kundrat-Simon
Edina, Mathé Csaba Istvan, Muzsnay Zoltan, Szabd Gy6rgy Eméd,
Székely Tamas, Tengely Szabolcs, Tircsé Gyula, Vincze Csaba.

A DE a legjobb dontés

Megjelent az online altalanos felsGoktatasi felvételi tajékoztato,
amelyben a Debreceni Egyetem valamennyi, jové szeptemberben
indulé képzése - koztiik tjdonsagként a kortars konnytizenei és a
preciziés mez6gazdasagi mérnoki alapképzések, a szocialis munka
alapszak, valamint a szakvédéndé mesterképzés is megtalalhato.
A tajékoztatoban az intézménnyel kapcsolatos legfontosabb in-
formaciok is elérhet6k. Minden, tovabbtanulas el6tt allo fiatal
szamara hozzaférhet6vé valt december 22- én a legfrissebb felvételi
tajékoztato, mely a Debreceni Egyetemen 2023 szeptemberében
indulé képzések gazdag valasztékat mutatja be a leendé egyete-
mistaknak. Tovabbi inf6: www.felvi.hu
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Professor emeritus cim adomanyozasarol és szamos
szabalyzat mddositasardél dontott a Debreceni Egyetem
Szenatusa. A testiilet idei utolsé lilésén szavazott az
Oktatasi lgazgatosag és a HKSZK atalakitasardl, a Klinikai
Kozpont Miikodési Rendjének mddositasarol, uj szakok
lIétrehozasarél, valamint egyetemi tulajdonu vallalatok
alapitasarol is.

A téli iddszakra tervezett kiadasoptimalizal6 és energiafelhasz-
nalasi megtakaritasokat fokozo6 intézkedések hatékonysdganak
elémozditasa érdekében december 22-t6l januar 8-ig igazgatasi
sziinetet rendeltek el - az egészségiigyi feladatokat ellatd Debreceni
Egyetem Klinikai Kézpontja kivételével — a Debreceni Egyetem
valamennyi szervezeti egyeségre vonatkozoéan. Az igazgatasi szii-
net részleteivel kezdte kancellari beszamoldjat Bacs Zoltan az év
utols6 szenatusi tilésén. Az egyetemi vezet leszdgezte, hogy az
tizemeltetés és biztonsag fenntartdsa a kapacitdsokhoz igazoddan
folyamatos lesz.

A jové évi koltségvetés tervezésével kapcsolatban a kancellar ko-
zblte, hogy a gazdasagi kornyezet miatt varnak néhany szamadatra
a biidzsé tervezéséhez.

- A tervezett médon és viszonylag kedvezd koriilmények ko-
z6tt tudjuk zdrni ezt az évet, annak ellenére, hogy nagymértéki
rezsiemelkedés van, bar ennek a hatasat igazan majd 2023-ban
fogjuk tapasztalni, hiszen a gaz- és tavhédij idén csak az utolsd
negyedévben emelkedett. Eredményes volt az &sszel inditott
héenergetikai megtakaritasi program: jelentds, egyetemi szinten
53%-o0s megtakaritast értiink el a felhasznalt mennyiségeket tekint-
ve oktdberben, novemberben ennél kevesebbet, de a két honapot
tekintve még igy is 40% koriili a kiilonbség az elmult év azonos
idészakahoz képest — hangstilyozta Bacs Zoltan, hozzatéve: sajnos
ezamennyiségi megtakaritas pénziigyileg még igy is jéval nagyobb
pénzkiadast jelent, és jovore mar az aramot is dragabban kapja az
intézmény. Az energia biztositasa és koltségeinek finanszirozasa az
egyik legnagyobb kihivas napjainkban - jegyezte meg.

A kancellar beszamolt a finanszirozasi szerz8dés feliilvizsgala-
tardl is, az elmult év tapasztalatai és az intézmények visszajelzései,
észrevételei alapjan ugyanis tobb mddositast is végrehajtanak a
finanszirozas és az indikatorok elszimolasdnak médszertanan.

Lezarult a Debreceni Egyetem akkreditacids folyamata, a MAB
jelentéstervezetének részleteir6l Bartha Elek oktatasi rektorhelyettes
szamolt be, kiemelve, hogy nagyon pozitiv véleményezést kapott
az intézmény.

— A Debreceni Egyetem az intézmény egészére kiterjed$ formalis
mindségbiztositasi rendszert tart fent, az oktatas és a kutatds me-
nedzsmentje kivalo, a tamogat6 folyamatok - pénziigyi, gazdalko-
dasi, informatikai, létesitménygazdalkodasi - és az infrastruktura
kivalo hatteret biztositanak az oktatdsi kutatdsi tevékenységhez.
Ennek alapjan az intézmény 2027-ig terjed 5 évre akkreditalhato
- ismertette a MAB-véleményt Bartha Elek oktatasi rektorhelyettes
hozzatéve, hogy kozbensé monitoring eljarasra sincs sziikség az
akkreditacidhoz, igy az intézmény kiemelt mindsitésti intézmény
besorolast kap, ami fontos tény a jovébeli szakinditasok kapcsan.

A Szenatus idei utolsé ilésén professor emeritus cim adoma-
nyozasardl, a testiilet dllando6 bizottsagi osszetételének modosi-
tasdrol is szavazott.

Véltozott az intézmény Szervezeti és Miikodési Szabalyzata: a fel-
adatok atstrukturdlasaval és béviilésével parhuzamosan az Oktatasi
Igazgatdsag Oktatasi Féigazgatdsagként folytatja a tevékenységét,
az oktatasi igazgatd oktatasi foigazgatd lesz, valamint a HKSZK
vezetdjének elnevezése szintén féigazgatora viltozik. A munkajogi
szabalyzatok revizidjaval parhuzamosan a korabbi kozalkalmazotti
jogviszonyra jellemz6 eljardsokat és terminoldgidkat is aktualizal-
tak, az intézményi nyugdijazasi szabalyokra kiterjedéen.

Az intézmény szamos szabalyzatat meg kellett valtoztatnia mo-
dellvaltas és a jogszabalyi kérnyezet atalakuldsa miatt. A testiilet
modositotta tobbek kozott a Debreceni Egyetem szabalyzata a fel-
vételi eljarasrol és a Debreceni Egyetem Tanulmanyi és Vizsgasza-
balyzata tobb mellékletét, a Gazdalkodasi Szabalyzatot, valamint
a Hallgatdi Téritési és Juttatasi Szabalyzatot. Javaslatot fogadtak
el a Hallgatdi és Doktorandusz Képviselet Alapszabalyanak és a
DE Szamviteli Politika cimt szabalyzatanak modositasara, illetve
jovahagytak a kozbeszerzési, a vagyongazdalkodasi, a beszerzési, a
palyazati és a lakastamogatasi szabdlyzat médositasat is. Elfogad-
tak a Klinikai Kdzpont Miikodési Rendjének modositasardl szolo
tdjékoztatét és a Debreceni Egyetem egészségiigyi adatvagyonrol
sz016 szabalyzatat. Hatalyon kiviil helyezte ugyanakkor a Szenatus
a DE Versenyeztetési Szabalyzatat és az informatikai rendszer
lizemeltetdi szabdlyzatat.
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Az oktatasi tigyek kozott javaslatot hagyott jova a testiilet t6b-
bek kozott a 2023. februdrban és szeptemberben induld képzések
onkoltségmértékének megallapitdsara, gazdasagi agrarmérnoki
alapszak és orvos-kozgazdasz mesterszak létesitésére a Gazdasag-
tudomanyi Karon, meglévé alap- és mesterszakok angol nyelven
torténd inditdsdra a Bolcsészettudomanyi és a Zenemivészeti
Karon, valamint tobb alap- és mesterképzéshez kapcsoldéddan 4j
szakiranyok és specializaciok inditdsara.

A Szenatus hozzajarult egylittmikodési megallapodds meg-
kotéséhez az tizbég University of Digital Economics and Agro-
technologies és az indiai Dev Sanskriti Vishwavidyalaya University
intézményekkel, valamint a Samsung SDI Magyarorszag Zrt.-vel,
illetve jévahagyta utélagosan a Sapientia Erdélyi Magyar Tudo-
manyegyetemmel, a South Dakota State Universityvel, a Pro Bono
Publico Egyetemi Konzorciummal és a Continental Automotive
Hungary Kft.-vel kotott egytittmiikodési megallapodasokat.

Az egyetemi tulajdont véllalkozdsokhoz kapcsolododan a tes-
tillet timogatta az UD Agrér Kft. alapitasardl sz6l6 hatdrozatot.
Utébbi cég a 2023-ban nagy valdszintiséggel megnyild Vidék-
fejlesztési Programhoz vald kapcsolddasi lehetségek kihasz-

naldsara jon létre, amellyel az intézmény bemutatdiizemeink,
tangazdasdgaink modernizalasara nyilna lehetsége. Szintén
tamogatta a Szenatus az UD FOREST ingatlankezelést végzo
gazdasagi tdrsasag alapitasarol sz6l6 elSterjesztést, melynek
célja a Debreceni Egyetem tulajdonaban 4ll6 meghatérozott céli
ingatlannal kapcsolatos tizemeltetési, 1étesitményfenntartasi-,
kezelési feladatok hatékony elldtdsa. Az elSterjesztés kapcsan
Bécs Zoltan kancelldr elmondta, hogy az Gj tarsasag kezeli majd
a még 2021-es intézményi modellvaltdshoz kapcsoloddan 2023
janudr végétdl a Debreceni Egyetem tulajdondba keriild jelenleg
Forest Offices-ként ismert létesitményt. A 32 ezer négyzetmé-
teres Forest Center lehet6séget nyujt piaci vallalatokkal torténd
egyittmiikodésre, azok szamdra mikodési feliilet biztositasara,
sajat egyetemi tevékenységekre, valamint itt tervezi az egyetem
elkiilonitett infrastruktaran és szervezetben létrehozni a téritéses
betegellatds uj koriilményeit is.

Az évutols6 Szenatusa komolyzenei el6adassal zarult, Debussy
Almodozds cimi darabjit Lakatos Péter, a Zenemiivészeti Kar
dékanja adta el6 zongoran.

Forrds: DE M. Toth 1ldiké Sajtékozpont, hirek.unideb.hu

Doktorokat és diszdoktorokat avattak

Szaztiz jelolt vette at a PhD-fokozat megszerzését igazolo
oklevelét a Debreceni Egyetem 6szi doktoravatoé linnep-
ségén november végén. Az Aulaban tartott eseményen
emellett habilitalt doktori és professor emeritus cimeket
adtak at, és felavattak az intézmény j diszdoktorait is.

- Egyetemiink tudomanyos életének legnagyobb {innepe a dok-
tor- és diszdoktoravatas. A fiatal, 5nall6 kutatéva érett kollégak ek-
kor kapjak meg doktori cimiiket, és ugyanezen az iinnepségen nyilik
lehetdség a szakmai karrier tovabbi lépcséfokain elért eredmények
elismerésére, a habilitaltak okleveleinek ataddsara és a tudomanyos
publikacios dijak atnyudjtasara. A diszdoktoravatas koronazza meg
mai iinnepségiinket is, amikor két, nemzetkézileg is elismert, kivald
tuddsnak nyujtjuk at egyetemiink diszdoktori cimét. A szakmai,
tudomanyos karrier kiemelkedé dllomasai ezek, az egyetemi lét
lényegét szimbolizljak — mondta beszédében Csernoch LaszI6.

A 110 jelolt koziil 94-en summa cum laude, 16-an cum laude
mindsitéssel tettek eleget a doktori (PhD) fokozat megszerzéséhez
eldirt kovetelményeknek.

A rendezvényen az egyetem hét munkatdrsa kapott habilitalt
doktori cimet. A bolcsészettudomanyok teriiletén harom, a mi-
szaki tudomanyok teriiletén egy, az orvos- és egészségtudomanyok
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teriiletén kettd, a természettudomanyok teriiletén egy oktato tett
eleget a habilitacios eljaras kovetelményeinek.

A Debreceni Egyetem Szenatusa négy professzor kimagaslo
munkajat ismerte el professor emeritus cim adomanyozasaval,
amelyet Adény Roza, Balazs Margit (Altaldnos Orvostudomanyi
Kar), Duffek Mihély (Zenemtvészeti Kar) és Racz Istvan (Bolcsé-
szettudomanyi Kar) vehetett at.

Az innepség egyetemi elismerések, dijak és kitiintetések atada-
saval, majd a diszdoktorok avatdsaval folytatddott.

A Debreceni Egyetem a debreceni villamosmérnok-képzés elin-
ditasaban szerzett eléviilhetetlen érdemeiért a doctor honoris causa
kitiintetd cimet adomanyozta Barsony Istvan akadémikusnak, az
Eotvos Lorand Kutatéhaldzat Energiatudomanyi Kutatokézpont
emeritus professoranak, valamint paratlan tudomanyszervezdéi és
tudomanyos munkdssagaért, nemzetkozi szakmai egylittmiikodé-
sekétrehozasaban jatszott meghatarozd szerepéért Udo Arnoldnak,
anémetorszagi Bonni Egyetem emeritus professoranak. Az tj disz-
doktorok a hagyomanyok szerint tudomanyos tevékenységiiket is
bemutatjak az egyetemen. Udo Arnold, a mai kozépkorkutatds egyik
legmeghatarozobb szaktekintélye november 25-én tartott eléadast
az Aulaban, Barsony Istvan professzor egy késébbi idépontban, a
Miiszaki Karon fog el¢adni.

Forrds: DE M. Toth Ildiké Sajtékozpont, hirek.unideb.hu - BZs

2022. DECEMBER

HATTER

EGYETEMI ELET 7



In memoriam Szilvassy Judit
(1960-2022)

Fajdalomtol megtort szivvel tudatjuk, hogy életének
62. évében elhunyt Szilvassy Judit egyetemi docens, a
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Fiil-Orr-Gégészeti
és Fej-Nyaksebészeti Klinikajanak igazgatdja, a Debreceni
Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Fiil-Orr-Gégészeti
és Fej-Nyaksebészeti Tanszék vezetdje.

Szilvassy Judit életutja 1960. december 31. napjan,
Veszprémben kezd6dott. Egyetemi diplomajat 1986-ban,
a Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem Al-
talanos Orvostudomdnyi Kardn szerezte meg. A végzést
kovetéen két évig a budapesti Honvédkorhazban, majd
1998-ig a Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem
Fiil-Orr-Gége Klinikdjan dolgozott. 1999-t6l kezdédden a
Debreceni Egyetem Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinikajan folytatta gydgyito tevékenységét. Harom szak-
vizsgat szerzett: 1997-ben fiil-orr gégészetbol, 1998-ban
audiolégiabol, 2011-ben pedig klinikai farmakolégiabol.
Tudasanak, ismereteinek gazdagitasa céljabol szamos kiilfoldi tanulmanyuton vett részt, kutatasi eredményeit
megannyi tanulmdnyban publikalta. PhD-fokozatat 1999-ben szerezte meg, 2013-ban habilitalt. 2018-t6l
kezddddden tanszékvezetd egyetemi docensként iranyitotta a Fill-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Tanszéket.
2020-ban megbizast kapott a Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika igazgatoi teenddinek ellatésara.

Az elmult évtizedekben elért kutatdi eredményeinek atfogé, tudomanyos koncepcidja a szenzoros effektor
miikodésének feltarasan, illetve farmakologiai és gyogyaszati felhasznalasanak kidolgozasan alapult. 1994-ben
megalapitotta az immaron orszagos halozatta fejlddott cochledris implantacids kutatocsoportot. A Debreceni

Egyetem tobb intézetének bevonasaval 1étrejott a tinnitus (fiilziigas) pathogenezisének és terapias lehetdségei-
nek tanulmanyozasat szolgaléo munkacsoport, s ennek eredményeként az egyetemi Tinnitus Klinika, melynek
szakmai vezetését 2020-tdl latta el.

Szilvassy Judit tudomdnyos eredményei koziil kiemelendd, hogy els6ként irtale a cochledba iiltetett elektréd-
rendszer miikodésének téringerlés koncepcidjat. Munkatarsaival els6ként szamolt be egyidejii siketségben és
vaksagban, osteogenesis imperfectaban, illetve epilepszidban szenvedd betegen végzett cochledris implantacio
eredményérdl. A hazai gyakorlatban ugyancsak elséként vett részt agytorzsi implantacio elvégzésében, illetve egy
innovativ diagnosztikai mddszer, az un. ASSR technika hazai audioldgiai gyakorlatba torténé bevezetésében.
A cochledris implantacio terén elért kimagaslé tudomanyos és klinikai eredményeiért 1997-ben a Cochlear
AG nemzetkdzi tudomanyos kiilondijban részesitette.

A gydgyitas-oktatas-kutatds egységét tiszteletben tartva rendkiviili odaadassal és precizitassal, kiemelkedd

szakértelemmel végezte munkaéjét. Aldozatos tevékenységét mindvégig a betegek szeretete és tisztelete jellemez-

te. Hivatasat magas szinten miivelte, kimagaslo teljesitményével, példaértékd szakmai és emberi hozzaallasaval

a Debreceni Egyetem, a Klinikai Kézpont és az Altalanos Orvostudomanyi Kar hirnevét méltin dregbitette.
Empatidjaval, segitkészségével, szerénységével példat mutatott munkatarsainak és tanitvanyainak. Hala-

laval betélthetetlen trt hagyott maga utdn csaladjaban, tovabba a szakmai és a tudomanyos életben egyarant.
Emlékét tisztelettel és szeretettel mind6rokké megorizziik!
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Személyes és online
pszichologiai konzultacio a
Debreceni Egyetem dolgozoi
szamara!

Ismét fogadjuk személyesen is a dolgozokal,
valamint tovibbrais hiztosi'tjl'tﬁ az"u'nline
honzultacio lehet Gxégét a killtnbied felitletehen
(Skype, Viber sih.)
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E-mail-es bejelentkezés: dl'mB_{k_H_@]_._lniﬂEh.llH

Személyes konzultacid esetén kérjik a
megfeleld higiéniai szabdlvok betartisat!
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Ulnmversity of Debreeen Memtal Health Center
Menaleonsuli

Meawtnd Flealily Coanmse g i tie Uinversis of Debrecen Lo

Fanglanhy Spwaking lnternational Siddems

I s ane im eeel o somie assastarce reganding Ganily aml melationslap
probienas, condlictnal smimtons, alapiaison dilfioehics o ader
challenging tepics we are here o help!

Tlee Unmversity's Menal Health Cenger proniles memtal health
weiateling by nsenial lacabih professionals for inemations] snaidenes,
Ol servive: s Tree o clasge and anoayvmsis.
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Személyes és online
Mentalhigiénés Konzultacios
Szolgalat

Ismét fogadjuk seemélyesen is a hallgatdkal, valamint
toviibhra is biztositjuk az online konzulticio lehetGségét a

kiiliinhizd feliileteken (Skype, Viber sth.)

E-mail-es bejelentkezés: demekkonz@unideb.hu

Személyes konzulticio esetén kérjiik a megfelelo
higiéniai szabilyok betartisit!

Forduljon hozzink bizalommal!

ﬁ Egyetemi honlap:

e https://demek.unideb.hu/
Eacebook oldal;

hitps://www.facebook.com/demekdebrecen

Dolgozéi e-mail cirm:

demek2@unideb.hu

l_-hajjg“— il cim:

demekkonz@unideb.hu

prelgiEndy o
¥ '

Forduljon hozzank
bizalommal!
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Mundial a Teniszkében

Az elmult hénapban rendezték meg a focirajongok nagy
eseményét, a 2022-es labdartgé-vilagbajnoksagot. Ka-
tar a Kozel-Kelet els6 orszaga, amely vb-nek adhat
otthont, mégpedig a huszonkettediknek. Katar
alegkisebb orszag, ami valaha vilagbajnoksagot
rendezett, megel6zve az 1954-es hazigazdat, Svajcot.
Ott viszont csak 16 csapat versengett egymassal, mig
Katarban 32 csapat mérk6zo6tt meg nyolc stadionban.

Egyetemiinkon is érzodott a vébélaz terjedése, ezt leg-
jobban a Teniszkében lehetet érezni. A legjobb meccsnézds
helyen, ahol mar lott6z6 is nyilt, rendre képviseltették magu-
kat a kiilf6ldi hallgatok is sajat valogatottjaik mérkézésein.
Voltak ecuadori, japan, spanyol, portugal, Costa Rica-i és
persze brazil szurkoldk. Jelenleg a Debreceni Egyetemen 29
ecuadori, 151 japan, 29 spanyol, 11 portugal, 2 Costa Rica-i
és 73 brazil hallgaté tanul.

Az Egyetemi Elet a harom legnépesebb szurkolétédbort
latogatta meg és kérdezte ket a vilagbajnoksagrol. A legtob-
ben a brazil didkok voltak, utana a nagyon lelkes ecuadoriak,
anagy meglepetés szimunkra a Costa Rica-iak voltak, akik
tizen szurkoltak, mikozben hivatalosan csak ketten tanulnak
jelenleg nalunk. A kérdéseket az ecuadoriaknak és a Costa
Rica-iaknak még az utolsé csoportmérkozéseik alatt tettiik
fel, a brazil szurkolokat pedig a negyeddont6kor kérdeztiik,
és sajnos nem bizonyultunk jo szerencsét hozonak, mind-
harom csapat kiesett, miutan megkérdeztiik 6ket.

Ecuador

Nathali Haro: Doktorandusz vagyok, és sejtbiologia-
val foglalkozom. Nagyon tetszik a vilagbajnoksag, sok
meglepetésmérkdzés van. Ecuadorra nagyon biiszke va-
gyok, hogy megnyerte a nyité mérkdzést Katar ellen. A
vilag legjobb jatékosa egyértelmien a csapatkapitanyunk,
Enner Valencia. Ki nyeri a vilagbajnoksagot? Szeretném,
ha Ecuador nyerné, de ezt nem tartom valdszintinek.
Mindenképpen dél-amerikai csapat nyerjen, Argentina
vagy Brazilia. Debrecenben a legjobban azt szeretem, hogy
nagyon biztonsagos, az iinnepek kozeledtével egyre szebb, a
karacsonyi dekoracio és a varos feny6faja pedig gyonyora.
Otthonrol egyértelmtien az ecuadori ételek hianyoznak.

Juan Giler: Ecuador tengerparti részérél jéttem, gépész-
mérnok mesterszakon tanulok. A vildgbajnoksagon sok a
meglepetés, eddig minden mérkdzés tetszett, kiilondsen,
ahogy Németorszag kikapott, és a spanyol csapat 7 gollal
nyert. Szerintem a vilag legjobbja Lionel Messi, de szeret-
ném, ha Brazilia nyerné meg a vilagbajnoksagot. Debrecen
nagyon nyugodt, baratsagos varos, tetszik az egyetemi
kozosség, ahol mindenki mast tanul. Viszont hidnyoznak
az otthoni ételek.

Francis Espinoza: Pszicholégiat tanulok. A katari mecs-
csek nagyon érdekesek. A legjobb jatékos egyértelmien
Cristiano Ronaldo, Brazilia fog nyerni. Rugalmasnak latom
a debrecenieket, nekem az ecuadori konyha meg az emberek
hidnyoznak.
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Costa Rica

Kenneth: Molekuldris Biologia mesterképzésben veszek
részt. A vilagbajnoksag helyszinén torténtek koziil sok dolog
van, ami nem tetszik, de lesz, ami lesz, a sajat orszagomat
tamogatom. Cristiano Ronaldo az egész vilagbajnoksag
legjobb jatékosa, viszont szerintem Brazilia fog nyerni.
Debrecenben az emberek tetszenek a legjobban. Mi hidny-
zik Costa Ricabdl, ezt sajnos nem tudom elmagyarazni,
szavakba Onteni, de minden hidnyzik otthonrdl.

YK
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Laura és Daniela: Kornyezettudomanyt hallgatunk, na-
gyon tetszik mindketténknek a bajnoksag. Cristiano Ronal-
do alegjobb jatékos, szerintiink Brazilia vagy Németorszag
nyer. Egyszertien szimpatikus a varos, kicsi és nyugodt, na-
gyon baratsagosak veliink a kiilfoldi és a magyar hallgatok.
Az étel, a nyelv és az emberek hianyoznak Costa Ricabol.

Brazilia

Americo: Joao Pessoa varosabdl jottem, Brazilia észak-
keleti partjardl. A batyam Budapesten ¢él, ezért jottem ide
tanulni, professzionalispilota-képzésre jarok egy éve, és

< valokat, igy afrikai és indiai

nagyon szeretek itt élni. A legjobban a csalad és a baratok hi-
anyoznak, de nagyon hianyzik a brazil konyha, az dceanpart,
és természetesen a meleg id6jaras. Nalunk, mikor aleghide-
gebb van, akkor is 22 celsius fok van. Sajnos Debrecenben
nem tudjuk az igazi brazil ételekhez beszerezni a hozza-

dolgokkal probaljuk helyette-
siteni, de Budapesten vannak
brazil éttermek. Kedvenc éte-
lem a feijoada (Brazilian Black
Bean Stew), egyfajta becsinalt
fekete babbal, a legfontosabb
hozzéavaldk sertés oldalas,
szalonna és kolbdsz. Neimar
és Richarlison a két legjobb
jatékos, és veliik nyerjitkk meg
a vilagbajnoksagot.

Ko6szonet a tolmacsolasért
Olveti Natalianak és Csontos
Méténak!

Olveti Lészlo
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Lassuk, kik jonnek meég?

A Statisztikai Hivatal debreceni részlegének felmérése sze-
rint az itteni lakosok aktiv, keres6képes részének kozel fele
idoziti szabadsagat a Campus Fesztival idejére.

Koziiliik nyilvan sokan azért, hogy részt vehessenek
minden évben kedvenc tobbnapos programjukon.
Erdemes megjegyezni, 2023-ban julius 19-e és 23-a

kozott talalkozhatunk a szokott helyszinen, a Nagyerd6
arnyas fai alatt és kozott.

Mi itt, a szerkesztdségben tényleg sok mindenkit ismeriink,
akinek mar-mar 1étfontossagu, hogy ott legyen évrél évre a Cam-
puson. Tudunk olyanokrol, akik itt néttek fel, de mar elkoltoztek,
esetleg nem debreceniek, de itt jartak egyetemre, mégis minden
esztend6ben eljonnek a fesztivalra. Koziiliik a cstcstart6 kétségkiviil
Mnokmo' Bagayoko, aki Ghandbol utazik idaig rendszeresen, hogy
jokat bulizzon egykori csoporttarsaival, és kdzben felidézze veliik az
egyetemen tortént legemlékezetesebb torténéseket. Mnokmo' ked-
vencei a folkhagyomanyokat apol6 el6adok, lassuk, kiket ajanlunk
neki a szines kindlatbol!

Biztosak vagyunk benne, hogy szereti a BOHEMIAN BETYARS
nevii csapatot. A speed-folk-free-punk kompania nemrég Dél-
Koredban jart, s hozza kell tenniink, hogy nem elészor turnéztak
a Tavol-Keleten. Valamiért nagyon rajuk vannak kattanva arrafelé,
vagy mondhatjuk azt is, valamire nagyon raéreztek ezek a szinpadon
6rult show-t sikeritd sracok. Elmondasuk szerint egyik koncertjitkon
taldlkoztak olyan, Japanbdl érkezett rajongojukkal, aki tobb szaz
kilométert utazott, hogy megnézhesse dket. A bohém betyérok sem
most kezdték, egészen pontosan 2009-ben alakultak, és azéta lépnek
feljebb és feljebb az ismertség létrdjan. (Mar ha helyes egyaltalan ez a
meghatarozds.) Magyar, balkani, cigany zenei motfvumokat kevernek
Ossze, s az egészb6l nem valami katyvasz, hanem egy sajatos, csak
rajuk jellemz0 zenei esszencia kristalyosodik ki. Tuti, hogy a Campus
Fesztivalon is megrengetik majd a szinpadot. Ha koncertjiik kozben
latnak majd egy magas flatalembert a szinpad el6tt transzban tan-
colni, az nem lehet mas, mint Mnokmo Bagayoko.

Van azonban még olyan csapat a fellépok kozott, mely szdmot tart-
hata derék, ghanai exegyetemista érdeklodésére, s ezaz AUREVOIR.
Erdekességképpen megjegyezziik, tgy cirka harminc évvel ezel6tt
mar tevékenykedett ugyanezzel a névvel - Au Revoir - egy mara
elfeledett debreceni zenekar. (Na jo, mi azért emléksziink rajuk.)
Mit is mondanak 6k maguk magukrol? ,,Az Aurevoir zsambéki és
zsambék kornyéki fiatalokbdl 4ll6 ethno-beat zenekar. 2015 marci-
usaban hattag egyiittesként kezdték palyafutasukat, a feldllds tobb-

sz0ri valtozasat kovetGen jelenleg nyolc zenész alkotja a zenekart. A
kezdetektél fogva arra torekedtek, hogy magukat, illetve zenéjiiket
ne szoritsak szigordan meghatarozott mifaji keretek kozé; az ethno-
beat mint miifajmegnevezés arra utal, hogy leginkabb a Karpat-me-
dence népzenéje és az angolszasz beat-folk hatasai koszonnek vissza
dalaikban, e mifajok hatottak leginkabb alkoto tevékenységiikre,
legf6bb példaképeik a tainchdazmozgalom és a beatmozgalom jeles
képviseldi. Zenéjiikben koncepcidzusan jelen van a sokszintiség;
ahogyan a magyar, cigany, ir és délszlav népzene motivumai és az
1960-as évek beatzenéje, igy a francia kavéhazi sanzonok vilaga és
arégi reneszansz, barokk zene egyarant alapul szolgal dalaikhoz” Ez
mar egy jo alap ahhoz, hogy nagyjabol az is tudja, mire szamithat
majd a bulijukon, aki még nem hallotta és latta Sket.

Valamikor nagy divatja volt itthon az tigynevezett supergroupok-
nak. Vagy inkabb az Gjsagirok aggattik ezt a cimkét eldszeretettel
olyan banddkra, melyek kordbban mér ismert és népszerti zenekarok
tagjaibdl verbuvalédtak. A mai, fiatal rockgeneraciobol harman:
Kéri Samu basszusgitaros, Gotthard Mihaly gitaros, Szebenyi Daniel
énekes-billentytis, a kozépkoruak koziil Borlai Gerg6 dobos dsszeallt
egy, a nagy oregek koziil valé legendas gitarossal, Tatrai Tiborral.
Egy egyszerti, haromakkordos témdra valé improvizalassal indult az
egész, s maguk a zenészek is meglepddve kaptak magukat azon, hogy
alapitottak egy zenekart. A GODFATER névre keresztelt formacio
korunk szupercsapata. Hétszamos lemeziik kés6 Gsszel jelent meg,
a netet megszortdk a rajta talalhat6 dalok él6 felvételeit tartalmazo
videokkal, és jov6re mindenhol felbukkannak, ahol csak tudnak.
Nem lehet véletlen az, hogy nem a kész, studioverzidkra készitett
Klipekkel jottek ki, hisz ennek a csapatnak az eréssége éppen az,
amiben - valljuk be - sok mai, modern eladé nem tul erds, az él6,
1élegz6 egyiittjatszas a szinpadon. Tatrai Tibor tiil a hetvenen is olyan
elannal és érzéssel jatszik, ami nemcsak tiszteletre mélto, hanem
felrazé és elementaris élményt nyujtd is egyben. Az meg csak hab a
tortdn, hogy akar le is gitdrozhatna fiatalabb palyatarsait a szinpadrol,
de ehelyett nagyon szépen belesimul a zenekari 6sszképbe. Jut igy
tér mindenkinek, és valamennyien gy csillogtathatjak meg egyéni
tehetségiiket, hogy attol még egy kerek, komplett zenekari hangzas
sziiletik. Vannak itt Uj, sajat szerzemények, és becsusznak régi,
klasszikus dalok feldolgozasai is. Aki igazi él6 muzsikara vagyik, az
semmiképp ne mulassza el a Godfater fellépését.

Legkozelebb tjabb hirekkel joviink, addig is 6leliink és puszilunk
mindenkit!

Egervdri Taszilo
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Virtualis csatdk, offline donté -

Immar 6todik szezonjat rendezték
a University Electronic Games
versenysorozatnak a Debreceni
Egyetemen. Tobb mint félszaz csapat
és egyéni versenyz6 mérte 0ssze
tudasat a DE E-sport Kozpontjaban
december 6-an, a gyakorlatilag egész
hapos programsorozaton.

CS:GO, Valorant, FIFA - csupan néhany
legendas cim azok koziil, amelyek vildga-
ban versenyezhettek az UEG S5 résztvevdi,
gamerei. Az el6z0 esztend6khoz hasonldan
ezuttal is igen népszerd volt a rendezvény,
tobbek kozott a Campus Fesztivalon is
talalkozhattak az UEG-hangulattal, a
versennyel az érdekl6d6k, december 5-én
pedig lejatszottdk a végsé meccseket. Egy
valamiben - 6romiinkre - mégis eltért az
eddigiektdl ez a szezon: a dontét immar a
nemrégiben felavatott debreceni egyetemi
E-sport Kozpontban rendezték. Ennek

kapcsan kérdeztiik Santa Janos kozpontve-
zet6t. A debreceni, egyetemi sportszakember
beszamolt a kozpont lehetdségeirdl, nemzet-
kézi tervekrdl, és természetesen értékelte az
idei versenyt is.

EE: - Hogyan vizsgdzott ilyen nagy kozonsé-
gil, nagy volumenti eseményen (UEG dontd)
a frissen dtadott e-sport-infrastruktiira?

- Nagyon ériiltiink, hogy az el6z6 szezon-
hoz képest mér egy teljes mértékben felsze-
relt és atadott kézpontban tudtuk megtartani
a dontéket. Nagymértékben megkonnyitette
az offline dontd szervezését. Az infrastruk-
tura a legjobb, ami elérhetd lehet a mai
»gamer” vildgban, és ez a jatékosok kozott
is nagy sikert aratott. Elmondhatjuk, hogy
ma Debrecenben, a Debreceni Egyetemen
egy nemzetkozi szintli e-sport-rendezvény
helyszinen tudunk bajnoksagokat szervezni.
Egyébként kisebb technikai gondok adédtak
csak, ami természetes egy ilyen sportnal, de
gyorsan megoldottunk mindent, és azt kell
mondanom, hogy nagyon jél vizsgazott a
kézpont.

EE: - Osszesen hdny versenyz§ vett részt a
dontén?

- A dontékben 54 jatékos vett részt, né-
hany csapatnal a cserék is beiiltek, ha sziik-
ség lenne rajuk. Volt olyan csapat, amelyik
mogodtt a coachuk adta az instrukcidkat.
Szuper volt latni, ahogy ennyien megtéltik a
kézpontot, és a fokozddd hangulattal egytitt
az érzelmek is természetesen kitortek. Az
eszkozok viszont nagyon wjak, és az aruk is
magas, ezért persze megkértiink mindenkit,
hogy odafigyeléssel élje 4t a versenyzést.
EE: - Melyik volt a legnépszertibb ,,sportdg”/
jaték?

- 20-20 csapattal ismét a League of
Legends és CS:GO volt a legnépszertibb
csapatjaték. Természetesen az egyéni szoft-
verek koziil a FIFA23, egyébként a hazai
e-sport-jatékok népszertiségének kutatasi
eredményeiben is ezeket a jatékokat hozzak
ki a TOP 3-ba. A dontéket kommentarral

sport

kozvetitettitk az UEG Twitch-csatornajan,
és nagy népszertiségnek orvendtek az online
térben is. Ezt persze segitette, hogy izgalmas
mérkdzések voltak, és kiszamithatatlan volt
a végeredmény.

EE: - Mik a tapasztalatok, tanulsdgok, ame-
lyekkel még népszertibbé lehet tenni a joviben
az UEG-et, az egyetemi, debreceni e-sportot?

- Minden szezonban tanulunk és fej-
16diink, folyamatosan gytjtjiik a vissza-
jelzéseket, Osszeirjuk a tapasztalatainkat.
Természetesen még mindig lehet fejleszteni
abajnoksagon, de azt gondolom az 5. szezon
utdn, mar egy nagyon jol miikodao és orsza-
gosan is egyediilallo rendezvényt tudhatunk
magunk mogott. A kiértékelések végén dol
el, melyik jaték marad, melyiket lehetne
betenni még, egy viszont biztos, a népsze-
rlisége toretlen, és az E-sport Kozponttal a
lehetdségeink is nottek.

EE: - Nemzetkozi porondon tervezitek majd
hasonlo események otthonaként biztositani a
debreceni E-sport Aréndt?

- Természetesen, mar most is alkalmas
lenne nemzetkézi eseményeket megtartani
benne. A lehetdségeket még vizsgaljuk, és
dolgozunk rajta, hogy megmutathassuk a
nemzetkozi porondon. Hiszen a kézpont
nemcsak Magyarorszagon egyediilallo,
hanem Kézép-Eurdpaban is, és nemzetkozi
versenyekkel lehet a legjobban népszertisi-
teni az e-sportot idehaza, Debrecenben, és
természetesen a Debreceni Egyetemen.

Barna Marci
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Fedezd fel
Debrecen utcait!

Tarts veliink egy rendhagy6 virtualis varosnézé turan
Debrecen utcdin, terein az ismert és kevésbé ismert
épiiletek, rejtett kincsek nyomaban! Kalauzod

egy bolcsészbél lett idegenvezet6 és egy hobbifotés
biologus lesz.

Szinte egész életemben Debrecen belvarosaban éltem, nap mint
nap jarok a jol ismert belvarosi utcakon, tereken, fel tudom idézni
csukott szemmel is, milyen hazak kovetik egymast a Piac utcan,
de csak midta aktiv idegenvezetGként jarom a vérost, figyeltem fel
jobban arra, mennyi sok érdekes épiilet all a varos kozpontjaban,
amikrél alig tudunk valamit. Ezek koziil sokat bemutattunk mar
a Plispoki Palotatdl a Svetits-bérhazon 4t a volt Hungaria Kavé-
hazig. Most egy olyan Piac utcai haz keriil sorra, ami kevésbé van
szem el6tt, annak ellenére, hogy a varos egyik legszebb magyaros
szecesszios épiiletérél van szo. Ez a Killer-haz.

Tobbszor esett mar sz arrdl sorozatunkban, hogy a 20. szazad
elsG évtizedét nagyszabdsu épitkezési hullam jellemezte Debrecen-
ben. Ez az id6szak vonzotta a varosba a sztarépitészeket, akiknek
koszonhetéen felépiilt a belvaros latképét mai napig meghatérozo
szamos épiilet. Ebben az id6szakban tevékenykedett Debrecenben
Pavlovits Karoly nyiregyhazi sziiletést épitész is, akinek szamos

gyonyort épiiletet koszonhet a varos. Ezek mindegyike megérne
egy 0nallé bemutatdst, hiszen olyan épiiletekrdl van szo, mint a
Gambrinus-kozben taldlhaté patinas belvarosi bérhaz vagy Deb-
recen taldn legszebb szecesszios épiilete, a Bajcsy-Zsilinszky és a
Tisza Istvan utcak sarkan allé Széll Kalman-haz. Szintén Pavlovits
munkdja a Piac utca 68. szam alatti ugynevezett Killer-haz is, mely a
mai napig kittinik magyaros szecessziés homlokzataval a koriilotte
talalhato épiiletek koziil. A haz sokaig az orszag egyik legismertebb
butorgyarosa, Killer Ede tulajdona volt. Ma itt miikédik tobbek
kozott a Benedek Elek Konyvtar.

A telek, amelyen a fennmaradt dokumentumok szerint mar
1668-ban is haz allt, 1889-ben keriilt Killer Ede tulajdonaba, aki
itt nyitotta meg butorkészité miihelyét. Az eredetileg foldszintes
lakéhdzat 1909-ben bontotta el, helyére egy kétemeletes bérhdzat,
udvardra egy emeletes miihelyt és raktart terveztetett Pavlovits
Karoly épitésszel. Ebben az 6] épiiletben miikodott bitorgyara, ami
1910. szeptember 10-én egy nagyszabasu butorkiallitassal nyitotta
meg kapuit. Az épiiletet ekképp mutatja be Gellér Ferenc a Pavlovits
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Karoly épitémuvész debreceni munkdi cimt tanulmanyaban: ,, Az
alapincézett, foldszint + kétemeletes haz a telekre U alaku konturral
szervez$dik, az utcai és az udvar végi kéttraktusos magas tetds épii-
let kozé pedig keskenyebb, hosszan elnytilo, félnyeregtetés szarny
keriilt, csatlakozasuknal egy-egy 1épcs6hazzal. A 16,6 méter utca-
fronti szélességtli tomb déli végénél nagyméretl kocsibehajtd van.
A pincében zommel butorraktarak, a foldszint utcai teriiletén és a
keskenyebb udvari szarnyban tizlethelyiségek, a lezard hatsé rész-
ben mihelyek voltak. Az elsé emelet utcai tereiben az igazgatdsag
helységei, a hatso traktusban két-, mig a masodik emeleten tovabbi
négy lakast alakitottak ki. Az udvari szarny megkozelitése a 1ép-
cs6hazakbol kiindulé tetdteraszrol, illetve fiiggdfolyosorol tortént.”

A patinds épiilet évtizedekig volt otthona a butorgyarnak, mara
azonban eredeti funkcidja teljesen megvaltozott, és az idGsebb
debrecenieken kiviil szinte senki nem tudja mar, miért volt jelentds
egykor. Aki mégis nyitott szemmel jar a Piac utcan, felfigyelhet az
épiilet kiilonleges homlokzatara, ami kilég a kérnyezetébdl. ,, Az
egyes elemeivel szecesszioba forduld, de sszességében historizald”
homlokzatot finom virdgmintdk, sziv alakd motivumok, indak és
hullamvonalak, kovacsoltvas diszitésti erkélyek, mives ablakkeretek
és keleties hatasu ives tet6lezards disziti, melynek koszonhetéen
Debrecen egyik legszebb magyaros szecesszids épiileteként tartjdk
szamon.

A Killer-hazat érdemes nemcsak kiviilrél megcsodalni, hanem
bemenni a kapualjba is, ahol folytatddik a szecesszios diszitGele-
mek sora. A bejarat két szemkozti falan egy-egy népies életképet
abrazol6 relief kapott helyet, melyek egyike nagy valdszintiséggel
Jancsit és Juliskat abrazolja. A témavalasztasukban bajos, stukkozott
dombormivek érdekessége, hogy Toth Andras szobraszmivész
alkotdsai, akinek szamos debreceni épiilet homlokzati disze 6rzi a
keze nyomat. Téth Andras pedig torténetesen nem mas volt, mint
a jol ismert kolt, Toth Arpad édesapja.

Erdei Nora, foto: Loki Viktor
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A XIl. Zold Borze margodjara

Rendezvényiink kozel 10 éves multra tekint vissza, az I. Z6ld
Borzét 2012-ben rendezte meg bizottsagunk a Boszérményi Uti
campus auldjéban. Az idei évben szerettiink volna még nagyobb
kozonséget megszoélitani, igy hagyomanyteremtd jelleggel a Fé-
éplilet Diszudvarara esett a valasztas. Ahogy az elmult években,
tagjaink idén is kitord lelkesedéssel és hatdrtalan kreativitassal
késziiltek az eseményre, igyekezve igazén szinvonalas program-
sorozatot biztositani vendégeinknek.

Napjainkban egyre éget6bb kérdés a Fold népességének
élelmezése, igy azidei év témajanak az élelmiszerpazarlas kérdés-
korét vélasztottunk, hiszen ez olyan teriilete mindannyiunk életé-
nek, amelyben kis Iépésekben nagy valtozasokat eszkdzolhetiink.
Ahogyan a kdrnyezetvédelemben szamos tényezé, mindennapi
életlink is komoly tudatossagot, tervezést igényel. De mégis,
hogyan élhetjlk azt takarékosan, fenntarthatéan? Idei rendez-
vényiinkon tobbek kozott erre a kérdésre is igyekeztlink vélaszt
adni az érdekléddknek.

Célunk, hogy minden év 6szén az érdeklédé hallgatok uj és
hasznos ismeretekkel gazdagodhassanak a kdrnyezetvédelem
terén, valamint bepillantast nyerhessenek z6ldk6zosségek,

fenntarthato szervezetek, cégek életébe és mikodésébe. Idén
is szamos helyi szervezetet invitaltunk rendezvényiinkre, hogy
segitségll legyenek egy fenntarthatobb életvitel kialakitasa-
ban és emellett hasznos tanacsokkal, praktikakkal lassanak el
benniinket.

Kilon ki szeretném emelni a kiallitok standjait, mind egye-
di volt a maga nemében, kézmUves portékak, szdmtalan
mézesbodon és inyenc chilikilonlegességek hivogattak az
érdekléddket. Ebben az évben ismeretterjesztd eléadasokkal
is bovitettiik a programok sorat, az eseményre latogatokat a
komposztélas rejtelmeibe avattak be el6addink, valamint a tel-
jes értékd novényi étrendrdl kaphattak hasznos informéciokat,
étkezési tanacsokat.

Tobbéves eseményiink ez éven is beragyogta az egyetem
falait, szamtalan egyetemi polgar, hallgatdk és oktatdk egyarant
csatlakoztak hozzank kérdések tomkelegével, tudasra szomjazva,
biztositva bennlinket arrél, hogy visszavérnak jovére is.

Szeretettel varunk mindenkit egy év mulva. Taldlkozunk a XIIl.
Z6ld Borzén!

Irta: KARACS JANKA bizottsdgi elnék
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Hogyan pazarolj kevesebb élelmiszert?

Elelmiszerpazarlas egyszeriien fogalmazva azon nyers-
anyagok, élelmiszerek, ételek és ezek részei, amik nem ke-
riilnek elfogyasztasra. Azonban mar a termelés, feldolgo-
zas, elosztas és a fogyasztas kozben is torténhet pazarlas
vagy veszteség.

Egy 2021-es metaanalizis a globalis élelmiszerpazarlast 93 1mil-
liéra tonndra becsilte, amit 3 szektor tesz ki: 61% haztartasi
hulladék, 26% vendéglatas, 13% kiskereskedelem.’ Es itt még
az élelmiszer-el6allitadsbdl szarmazd pazarldst nem is nézték.
Az élelmiszer-veszteség és -pazarlas jelentds részét képezi a
mez6gazdasag éghajlatvaltozasra gyakorolt hatasdnak (évente
3,3 milliard tonna CO_-kibocsatast jelent) és mas kdrnyezeti
probléméknak, mint példaul a foldhasznalat, a vizhasznélat és
a bioldgiai sokféleség csokkenése.

A legfontosabb az lenne, hogy megelézziik, de mikor a meg-
elézés mar késd, akkor a kdrnyezet szempontjabol legkevésbé
negativ hatassal jaré mddszert alkalmazzuk, ami elsédlegesen
az emberi fogyasztast célozza meg, ilyen az ételadomanyozas/
ételosztas. Kovetkezd szint, amikor az llatoknak szolgalunk vele
eledeluil. Ezutan alegkevésbé kedvelt mddszer a hulladéklerakas.
Az ehetd élelmiszerek kidobdsa nem csak pénzpazarlast okoz
onmagdban. A kiselejtezett élelmiszereket hulladéklerakékba
kuldik, ahol megrohadnak, és metangazt termelnek, amivel
hozzdjérulnak a klimavaltozashoz.

Vasarolj okosan: Készits listat, miel6tt elindulsz bevasarolni, és
ragaszkodj ehhez. Soha ne menj éhesen vasarolni! Féleg a rom-
landé élelmiszereknél figyeljiink arra, hogy csak akkor vésaroljuk
Ujra 6ket, ha ténylegesen felhasznéltuk és elfogyasztottuk Sket.

Tarold az élelmiszereket megfeleléen: Pl. a krumplit, para-
dicsomot, fokhagymat, uborkat és voroshagymat ne hiitében
taroljuk, ezeknek elegendé a szoba-/spéjz hdmérséklet. Az eti-
Iéngdz elbsegiti az élelmiszerek érését, ami hamarabbi romlashoz
vezethet. Kiilonitsik el az etiléngdzt termeld élelmiszereket (ba-
nan, avokadé, paradicsom, barack, korte) az etilénszenzitiv élel-
miszerektdl (krumpli, alma, leveles zoldek, bogydsok, paprika).

Tartésitsd oket: Legegyszer(ibb tartdsitasa az élelmiszereknek
a mindenki altal jol ismert fagyasztas.

Rendszerezd a hiitédet: Tudatositsd magadban, mi all
rendelkezésedre, és ne feledkezz meg a kdnnyebben romlé
élelmiszerekrdl. Ha valamibdl Ujat vasarolsz, akkor azt mindig
a régi mogé tedd, hogy el6észor a régi kerliljon felhasznalasra.

Mentsd meg az ételmaradékokat: Habar sok ember elteszia
megmaradt ételeket egy nagyobb adag elkészitésekor, azonban
hajlamosak vagyunk elfeledkezni réluk. Ha ezeket egy atlatszo,
lveg ételtéroloban tartjuk, azzal kevesebb eséllyel tévesztjiik
szem el6él a megmaradt ételt. Tudd, hogy mikorra kell megenned
ezeket ahhoz, hogy ne romoljanak meg, de ki is jel6lhetsz erre
egy napot. Ha mar késébb nem szeretnéd megenni az elkészitett
ételt, akkor oszd meg barétaiddal, ismerdseiddel, lakétarsaiddal
vagy szomszédokkal.

' UNEP Food Waste Index Report 2021 (Report). United Nations
Environment Programme. March 4, 2021.

Edd meg a gyiimolcs, zoldség hajat: Leggyakrabban a
gyumolcsok, zoldségek legkilsébb rétegeiben koncentralédik
a vitaminok, asvanyi anyagok, antioxidansok nagy része. Ha
kell6en megmossuk 6ket, akkor a permet- és novényvéddszer-
maradvanyok tobb mint 80-90%-at eltavolitjuk réluk, de ha
100%-ra toreksziink, akkor pedig a sés viza megoldas.

Megmaradt zoldségekbdl, gyiimolcsokbol készits
smoothyt: Ha nem szivesen eszed meg nyersen megmaradt
z6ldségeid, gylimolcseid, akkor turmixold le 6ket egyiitt. Ta-
pasztald ki az aranyokat.

Csak annyit szedj, amennyit meg is eszel!

A mindségét megorzi nem egyenl6 a fogyaszthatésagi
iddvel: Ki kell bontani, megszagolni, ha az illata rendben van,
akkor a kovetkezé 1épés a kostolas, ha izre is rendben van a ter-
mék, akkor nagy valészintiséggel még fogyaszthatd. Megfeleld
kortlmények kozott tarolt élelmiszerek a mindség-megdrzési
id6t kovetéen eddig biztosan fogyaszthatok:

2 hénap— olaj, zsir, chips, sés ropogtatnivald, tejpor

3 honap— aszalvanyok, miizli, gabonapehely, fagyasztott
termékek, édes keksz, kemény cukor, csoki

6 hénap— gylmolcslé, udité, szorp,majonéz

9 honap—szaraz hivelyesek,rizs, szaraztészta,gabonafélék
(liszt, buzadara, kuszkusz stb.), sé,,cukor, édesitdszerek, sz6szok
(ketchup, mustar stb.), UHT tej, tejszin, instant termékek (puding-
por, kakao, fliszerek stb.)

12 hénap— kavé, tea, kakadpor, konzerveklLekvar, dsvanyviz,
méz

Komposztalj!

Fo6zés, siités soran neragaszkodj szigoruan a receptekhez:
Kozelilejaratu vagy régi nyersanyagaidat prébald meg becsem-
pészni az ételbe az ételkészités soran.

Vagd ki a hibas részeket: Zoldségeknél, gytiimolcsoknél haj-
lamosak vagyunk kidobni 6ket, ha mar csak egy kicsi hiba vagy
barnulas van rajtuk. Becsiljiik meg 6ket! Egyszerlen vagjuk ki a
megbarnult vagy hibas részt, és maris felhasznalhatjuk a hibatlan
nyersanyagot.

frta: OROSZ-TOTH ARPAD bizottsdgi tag
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Almassy Lehel forditasa

Historia de un amor

Ya no estas mas a mi lado corazén,
Y en el alma sélo tengo soledad.

Y si ya no puedo verte,

Porque Dios mi hizo quererte,
Para hacerme sufrir mas?

Siempre fuiste la razén de mi existir.
Adorarte para mi fue religion.

En tus besos encontraba

El calor que me brindabas,

El amor y la pasion.

Es la historia de un amor,
Como no hay otro igual,
Que me hizo comprender
Todo el bien, todo el mal.
Que le dio luz a mi vida,
Apagandola después.

iAy! Que vida tan obscura,
Sin tu amor no viviré.

Ya no estas mas a mi lado corazén,
Y en el alma sélo tengo soledad.

Y si ya no puedo verte,

Porque Dios mi hizo quererte,
Para hacerme sufrir mas?

Carlos Eleta Almaran:

Egy szerelem torténete

Mar nem vagy mellettem, kedvesem,

Es a lelkem is iires,

Ha mar nem lathatlak.

Miért akarta az Ur, hogy megszeresselek,
Hogy még jobban szenvedjek?

Mindig is te voltal az életem értelme,
Ez egy ima volt, nem is szerelem,
Amit a cs6kjaidban leltem,

A forrésag, amit kinaltal,

A szerelem és szenvedély.

Ez egy olyan szerelem,

Amihez foghat6 nincsen,
Ahogy értelmet adtal

Minden jénak és rossznak,
Ami fényt adott az életemnek,
Hogy utana ellobbanjon,

Jaj, mennyire fénytelen az élet,
A szerelmed nélkiil elsorvadok.

Mar nem vagy mellettem, kedvesem,

Es a lelkem is iires,

Ha mar nem lathatlak.

Miért akarta az Ur, hogy megszeresselek,
Hogy még jobban szenvedjek?

Kulcsdr Hajnalka - Gerbera

Az Egyetemi Elet folyamatosan varja verseiteket, prozaitokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Megjelent a DESz felhivasa
a lll.,,egy sima - egy forditott” palyazatra

A Covid hozta életre az Gtletet, hogy hirdessiink meg kortars
drama(részlet) forditasra palyazatot. Az els6 alkalommal egy
népszert, mentd megolddsnak tiint a kényszer( bezartsagban
halmoz6dé kreativ energiak kanalizalasara. Akkor szaz fol6tt volt
a beérkezd palyamiivek szama, és nagyon valtozatos nyelvekbdl:
angol, francia, német, olasz, spanyol (katalan!), s6t japan, arab, svéd
stb. nyelvbél is érkeztek elbirdlasra varé forditasok. Ez az eredmény
sziilte a folytatasba vetett hitet.

Es ugyan Covid mar nem volt, a masodik palyazatunkra is beér-
kezett elegend6 palyazat ahhoz, hogy felmeriiljon a hagyomanyossa
valas ambicidja. Ezt mutatja a most megjelenésre keriil6 felhivas.
Bizakoddssal néziink a fordulo elé, hisz tdmogatdink sora nem
csokkent, és a korabbi felajanlasokat is vallalni tudtak. Els6ként
emlitsiik Debrecen Megyei Jogt Varos kultiraért felel§s iranyitdit,
valamint a Csokonai Szinhdzat, az Alféld folydiratot, a Debreceni
Egyetemet, az Emberi Er6forrasok Minisztériumat, a Deutsches
Kulturforumot és a Magyar Szin-Jatékos Szovetséget. A DESzinhaz
(Debreceni Egyetemi Szinhdz), egyiittmiikddve a Csokonai Szin-
hazzal és a Ban Imre Kultiratudomanyi Szakkollégiummal, ismé-
telten févédnoknek Debrecen varos kulturalis alpolgdarmesterét, dr.
Puskds Istvant kérte fel.

A pélyazat célja a vilag szinhazi szovegeinek jobb megismeré-
se, tehat barmely nyelvbdl lehet forditast benyujtani. Egyuttal a
palyazaton vald részvétel tapasztalatszerzést jelent a palyazonak
egy rendkiviil 6sszetett munka, a mtiforditds teriiletén. Ez egyfajta
beavatas, mivel csak olyanok palyazhatnak, akiknek még nincs
megjelent (hivatasosok altal eljatszott) dramaszoveg-forditasuk. El-
lenben nincs korhatar, tehat az érdekld6 kozépiskolastol az elméjét
karban tartani szandékozo nyugdijasig barki kiprobalhatja magat.
A jeligés palyamtiveket 2023. marcius 20-ig (a postabélyegzé datu-
ma) a sziikséges mellékletekkel ellatva varjuk a DESzinhaz postaci-
mén: Debreceni Egyetemi Szinhdz, Debrecen, Egyetem tér 1. 4032

A jeligével ellatott palyamtveket szakért6i grémium biralja el,
melynek Osszetétele fiigg a beérkezett palyamiivek eredetijének
nyelvét6l. A Debreceni Egyetem oktatdit, a Csokonai Szinhdz
szakembereit, muforditokat és szinhdzi dramaturgokat fogunk
felkérni biralénak.

Buzditunk minden érdekl6dét, hogy vagjon bele, nem csak a szel-
lemi hozadékért! Mindharom nyertes palyamtivet felolvas6szinhazi
keretekben a Csokonai Szinhdz mivészei mutatjak be egy szerkesz-
tett miisor keretében a dijatad6 tinnepségen, és nem utolsdsorban

akdr az inflaciokovetd dijakért is, nem is beszélve a kiilondijakrol.
Az 1. helyezett 150.000 Ft pénzjutalomban részesiil. Amennyiben
az els6 helyezett nem debreceni, meghivast kap Debrecen varos
onkormanyzatatdl egy, a varosban toltott kulturalis hétvégére
(szallds, két vacsora, szinhaz/mozijegy, kiallitasbelépd), valamint
palyamiive megjelenésre keriil az Alf6ld folyéiratban. Amennyiben
a nyertes debreceni, szabad bérletet kap Debrecen varos 6nkor-
manyzatatol két személyre a Csokonai Szinhaz 2022/23-es évadara,
és természetesen publikalasi lehetdséget az Alfold folyoiratban. A
II. helyezett 100.000 Ft pénzjutalomban részesiil, és nagy értéki
kényvjutalmat kap a polgarmesteri hivatal jévoltabol, valamint a
DESzinhaz gondoskodik kozlésérdl valamely online folyéiratban.
A 1II. helyezett 75.000 Ft pénzjutalomban részesiil, és nagy értéki
kényvjutalmat és online megjelenést kap.
A palyazattal kapcsolatos tovabbi részleteket megismerhetik a
DESzinhaz Facebook-oldalan kézzétett felhivasbol.
xvokul, www.deszinhaz.hu
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Szornyen jo karacsony

A kuckodzasra alkalmas téli hideg bekoszontével,

s az év végi, lazabb id6szak eljovetelével talan tobb idénk
van most arra, hogy filmekben, sorozatokban

mélyiiljiink el. A Netflix kinalataban mazsolazva akadnak
olyan szériak, amelyek bizony kdnnyen behuzzak

a gyanutlan fogyasztot.

Férfiismer6seink koziil tobben poszt-vb-szindromaban szenved-
nek. Miutan hetekig meccseket néztek rogyasig, esélyeket latolgat-
tak, fogadtak és elemeztek, most hirtelen nem igazan tudjak, mit
kezdjenek magukkal. Penteleki Popi bardtom év elején még azon
pampogott, hogy a szokasos nyari idépont helyett miért ilyen kés6n
lesz a vb, aztan végiil mégis valami el6karacsonyi ajandéknak fogta
fel az egészet. Banatos honfitarsainknak azt javasoljuk, gyogyuljanak
izgalmas sorozatok nézegetésével.

A

Itt van példaul mindjart az a nyolcrészes széria, amit csak az
keriilhetett ki, akinek maganrepiildgépe egy olyan lakatlan szigeten
hajtott végre kényszerleszallast, ahol nincs semmiféle telekommuni-
kéci6s eszkéz. Igen,a WEDNESDAY cim alkotasrol van sz, mely
a mult szazad harmincas éveiben eredetileg képregényként indult
Addams Family kamasz lanykajara 6sszpontosit. Akik népmeséken
edzddtek kisgyermekkoruk 6ta, tudjak, hogy a rettegéshez, izga-
lomhoz, foléttiink allé6 megfoghatatlanhoz valé vonzddas egyidds
az emberiséggel. A klasszikus felallasban altalaban elkiiloniil egy-
mastol a jo és a rossz, a hos és ellensége adaz csatat viv, hogy aztan
a pozitiv szerepl6 keriiljon ki gydztesen a csatabdl. A ,,boldogan
éltek, mig meg nem haltak” mondattal lezart torténetek kora mara
lejart, legalabbis ha sorozatokban gondolkodnak az alkoték. Mar
most mérget vehetiink arra, hogy ezt a nyolc részt folytatas koveti
majd, amiben Uj kalandok felé veszi az iranyt a f6hésné.

A nem mindennapi Addams csaldd kezelhetetlen — vagy épp
stilszertien: rémes - kamasz lanyét egy olyan bentlakasos iskolaba
kiildik, ahol hozza hasonl6 furcsa szerzetek tanulnak. A Nevermore
diakjai vérfarkasok, sell6k, s egyéb, a horror-kelléktarban nélkiiloz-
hetetlen szerepldk, akik kiilonleges képességekkel rendelkeznek.
Ettol fiiggetleniil ugyanugy szeretnek, harcolnak vagy rivalizalnak
egymassal, mint hétkéznapi - ahogy a sorozatban emlegetik
Gket: normi — hasonld koru tarsaik. A kiiloncok kozott is kiilonc
Wednesday egy gyilkossagokat elkévetd szorny tigyében kezd nyo-
mozni, s a sztori soran a maga modjan egyre szimpatikusabba valik
mind a film szerepldi, mind a néz6k szamara. A Tim Burton babas-
kodasaval késziilt alkotds annyira latvanyos és profin dsszerakott,
hogy még a logikai bukfenceket és mashonnan atemelt elemeket

is megbocsajthatjuk. Mar a helyszin, s az alapjan, hogy itt is négy,
egymadssal nem mindig felhdtlen viszonyt apolé didktarsasag van
az iskoldban, egybdl a Harry Potter ugrik be mindenkinek. A ki-
szamithato fordulatok, st a keresett btinds személyének viszonylag
kénnyen sejthet6 mivolta sem rontjak el az élményt. Nagyon jok a
szinészek, de hat ez alap egy ilyen produkci6 esetében, a romaniai
forgatési helyszinek pedig remekiil illeszkednek a térténethez.
Erdekességképpen megemlithetjitk, hogy a Danny Elfman altal
irt filmzenét magyar nagyzenekar, a Budapest Scoring kelti életre.
Wednesday csell6futamait pedig Olveti Matyds jatszotta fel, aki - ha
mar itt tartunk — f¢szerkesztonk unokatestvére.

Alényeg: ez a miniszéria ugy magdaba szippantja a nézot, hogy
azok tlikon iilnek, varnak majd a 2024 elejére igért folytatasig.

Akik minden karacsonykor , =
mindig megnézik az Igaza-
boél szerelem cimi filmet,
ne mulasszak el a hatrészes
norvég sorozatot, a KARA-
CSONYI VIHARt. Garan-
taltan nem csalddnak ebben
a torténetben, mely feszesre
vagva mozifilmként mélté
tarsa lenne az el6bb emlitett
angol kultalkotdsnak.

Az alaphelyzet eleve hélas:
szenteste eltt egy nappal a
hatalmas hévihar miatt egy
reptéren rekedt ismeretlen
emberekkel ismerkedhetiink
meg. Az alkotok, ahogy az
ilyenkor lenni szokott, j6 érzékkel és béven adagoljak az érzelmes -
érzelgds? - fordulatokat. Ezek soran tj ismeretségek sz6vdnek, 4j
szerelmek kapnak langra, és a torténet soran az eredetileg kevésbé
szimpatikus szerepléket is megkedveljiik. Az irok és a rendez6 nem
talaltak fel a spanyolvi-
aszt, érezhetGen arrafelé
gorgetik a sztorit, amerre
titkon mindenki sze-
retné, és ez kifejezetten
jolesik a hétkoznapokbdl
kiszakadni vagyé nézé
szdmdra. J6 elmertilni ab-
ban a hangulatban, ami
azt sugallja, hogy nem
tiint még el vilagunkbdl
a mindent feliilir6 sze-
retet, hogy van még az
emberekben szolidaritas
a masik irdnt. és hogy
hagyhatjuk magunkat
idénként az érzelmeink
altal vezetni. A Storm for Christmas nem vilagmegvalto attitéiddel
késziilt, de kétségteleniil szérakoztato és szivmelengetd sorozat.

Vigyazzanak egymasra és magukra, a reklam utdn visszajoviink,
ha nem esziink tul sok bejglit az finnepek alatt.

AStorm for
Christmas

Pukkel Péter
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Az egyetemi sport
onkéntesei

December 5-én, hétfon délutan az Onkéntesek Nemzetko-
zi Napjan tartottak el6adast a Learning Center nagyel6-
adéjaban a Debreceni Egyetem Sporttudomanyi Koordi-
nacios Intézete szervezésében.

Az egyetemi eseményre elsésorban azokat a kozépiskolasokat
vartak, akiket érdekel a sport, illetve a lehetdség, hogy onkéntesként
Ok is részesei legyenek a szinvonalas, nagyszabasu és nemzetkozi
debreceni és egyetemi sortesemények eredményes lebonyolitasanak.
A gimnazistak csaknem szdzan érkeztek az egyediildllo eldadasra.
A program apropéja volt az 6nkéntesek napjan tal, hogy 2024-ben
a Debreceni Egyetem és a Miskolci Egyetem kozdosen rendezi majd
az EUG-t, azaz az Eur6pai Egyetemi Jatékokat, amely idén nyaron
Lengyelorszagban, Lodzban zajlott.

Am 2024 el6tt, 2023 nyarén Debrecen szdmos el8zetes sportese-
mény hazigazdaja lesz. Tobbek kozott az Egyetem téren rendezik majd
az U18-as valogatott 3x3-mas kosarlabdatornat. De lesz frizbiverseny,
illetve szamos tovabbi rangos nemzetkozi torna is. Ezekrél Varga
Katalin, az EUG szervezdbizottsaganak tagja beszélt. Kiemelte, hogy
onkénteskedni nem csupan azért érdemes, mert a résztvevéknek valo
segitségnyujtason tul élményekkel is gazdagodhatnak a jelentkezdk,

Sikerek az uszo6 MEFOB-on

Godollon rendezték meg, november 26-an az idei tiszé
Magyar Egyetemistak és Foiskolasok Orszagos Bajnok-
sagat. A Debreceni Egyetem 15 versenyzdvel volt jelen a
MEFOB-on, és rendkiviil sikeresen szerepeltek.

Az elmult évekhez hasonldan az egyéni tiszészamokban ezuttal
is kiilon értékelték az amatdr, illetve a profi/igazolt versenyzoket.
A DE induléi koézétt ott volt az igen eredményes és kozismert
debreceni sellélany, Sendnszky Petra is. O a profik kézétt 50 és 100
méteres gyorsuszasban is aranyérmet szerzett, az amatSrok kozott
ugyanezekben a szamokban Pozsonyi Rita hdditotta el a gyézelmet.
Utébbi ifja holgy 200 m vegyesen is érmet szerzett, ezittal bronzot.

A fink kategdridjaban Gyorfi Zétény 5. pontszerzé helyen végzett,
100 méter pillangén bronzéremmel zart, Dabovic Obrad mogotte 6t
masodperces lemaradaséval lett hatodik, mig Byatt Behera egyéni
Uj egyéni cstcsot uszott, akarcsak Csoka Zoltan 100 méter mellen.
Zelei Lili is pontot szerzett hetedik helyével, a 100 méteres hattszas
induléja, Pozsonyi Zita lett az 6tddik. A ndi 100 méteres pillangd-
uszasban Burds Annamadria aranyéremmel, mig Lénart Natalia a
pontszerzd 7. hellyel zart. E18bbi 200 vegyesen is ,,aranylannyd” valt.

Attérve a csapatversenyekre, a 100 méteres néi vegyesvéltoban
is érdekelt volt a tobbszords vilagbajnok uszonyostszd, Senanszky.
A Szatmari Gréta - Buras Annamaria - Pozsonyi Zita - Senanszky
Petra négyes 6todik helyen csapott célba, mig a Pintye Adrienn -
Zelei Lili - Lénart Natalia - Czombos Alexa kvartett kilencedik
poziciéval abszolvalt. A fiuk oldaldn a Szatmari Adém - Gyorfi
Zétény — Dabovic Obrad — Major-Pucsok Balazs 6sszeallitas 12.
helyen érkezett a célk6hoz.

A 10x50 méteres intézményi gyorsvaltéval zarult a versenynap.
Ebben a nivds versenyszamban a Debreceni Egyetem alakulata a

hanem maguk is profitdlhatnak. Kapcsolatépitési lehet6ség, de az
egyetemi felvételinél is jelentds tobbletpontot jelent ez a fajta rész-
vétel. A 2024-es férendezvény, az EUG pedig a debreceni egyetemi
sportélet eddigi egyik legnagyobb mérfoldkove lesz. Elhangzott némi
plusz vonzerdként az is, hogy a kosarasok kozt Debrecenbe latogat
majd az amerikai valogatottal a Lakersben jatszo é16 legenda, LeBron
James fia is.

Azismertetdt kovetden a Lengyelorszagba utazé magyar delegacio
tagjai, a Debreceni Egyetem hallgatéiként részt vevé onkéntesek,
sportolok szamoltak be élményeikrdl kerekasztal-beszélgetésen.
Torma Eszter és Bernath Gréta a 2024-es rendezvény prométereiként
vélaszoltak a kérdésekre, Bacs Zalan sportoloként ragadott mikrofont,
mig Haloka Istvan és Nadasi Norman 6nkéntes szemmel mutatta be,
mit s jelent ilyen jellegti szolgalatot teljesiteni. A program zérasaképp
a megjelent kozépiskolasokat kozos jatékra invitaltdk a szervezok,
amely soran immdr az ifji vendégeké volt a foszerep. B.M.

nyolcadik helyet hozta el a civisvarosnak. A csapat menetelését az
indulas sorrendjében Major-Pucsok Balazs kezdte, majd 6t kovette
Szatmari Gréta, Dabovic Obrad, Pintye Adrienn, Munkacsi Menta,
Burds Annaméria, Pozsonyi Zita, Gyorfi Zétény és Szatmari Addm
kovetkeztek, a sort pedig Senanszky Petra zarta.

A debreceni felsGoktatasi intézmény sportképzésének fényét
emeli, hogy a csapattagok sszesen 6 aranyérmet, 2 bronzérmet
és szamos pontszerzd helyezést ,isztak” Gssze. A rengeteg felké-
sziilésnek tehat megérett a gyiimolcse, attdl fiiggetlenill, hogy a
megmérettetést megel6z6 hetekben a Debreceni Egyetemi Usz6
Klub edzésein nem tudtak a sportolok részt venni, hiszen az uszo-
dak korlatozott nyitvatartasa ranyomta bélyegét a DE uszoinak
tréningjeire is.

Mindez pedig csak noveli a dicsdséget, hogy a Debreceni Egye-
temnek sikeriilt alegtobb aranyérmet megszereznie a mezényben.
Gratulalunk az eredményes szerepléshez!

Barna Marci
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December elsé hétvégéjén rendezte meg a Magyar
Egyetemi - Féiskolai Sportszévetség (MEFS) a Il. Egyetemi
Tenisz Kupat a budaorsi Muskétas Teniszcentrumban, ahol

tarolt a DEAC csapata: 6 bronz, 1 eziist és 5 aranyérmet

szerzett, ezzel a Debreceni Egyetem lett a legeredménye- =
sebb fels6oktatasi intézmény.

160 induld nevezett a magyarorszagi egyetemi tenisz legna-
gyobb versenyére, a MEFS - II. Egyetemi Tenisz Kupéjara. A 13
versenyszamban meghirdetett versenyre a Debreceni Egyetemet
tiz jatékos képviselte.

A legnépesebb versenyszdmban, a férfi amatér egyéniben, 64
indul6 kozo6tt harmadik helyen végzett Vinnai Tamas gyogytornasz
hallgaté. Férfi amatér parosban bronzérmes lett: Molndr Maté
(GTK) és Maté Dominik (IK). Férfi hallgaté profi kategériaban
Barabas Bence (GTK) parosban bronzérmet szerzett.

Néi hallgato profi egyéni versenyszamban: Punyi Anna (FOK)
aranyérmet, Z0ldi Aliz (GTK) eziistérmet nyert. N6i hallgat6 paros-
ban szintén Punyi Anna lett az elsé parjaval. N6i oktatéi, dolgozdi
egyéni kategériaban dr. Varga Beata jogasz lett az aranyérmes. N6i
oktatoi, dolgozdi paros kategdria elsé helyezettjei: Dr. Varga Bedta
és dr. Bagyi Kinga (FOK).

Férfi oktatdi, dolgozoi 40 év alatti egyéni kategdridban bronzér-
mes lett Varga Emil (MK). Férfi oktatdi, dolgozdi 45-55 év egyéni
versenyszamaban harmadik
helyen végzett Olveti Laszl6
(EE, f6szerkesztd). Férfi okta-
t6i, dolgozoéi paros versenyé-
ben elsd helyezett lett Varga
Emil partnerével.

(A cimben nevezett ope-
ra nem a vokalis-hangszeres
drdmai szinpadi mufajra utal,
melyben a szerepeket éneklik,
hanem az egyéni gyézteseknek
jaré Opera gin italra, amit az
elsé Magyar Ginmanufaktira
gyart.)

Gratulalunk minden ver-
senyz6nek!
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Brazilia a jovo orszaga,
de vajon mindig is az lesz?

Dél-Amerika minden masodik polgarat add, kontinen-
talis méretii Brazilia egyre inkabb megkeriilhetetlen
szerepldvé valik az éghajlatvédelem, valamint a globa-
lis élelmiszer- és energiaellatasi lancok tekintetében,
ugyanakkor hosszu évtizedek 6ta szenved a szélsséges
tarsadalmi-politikai polarizaltsag hatasaitol. Milyen
tényezok allhatnak az,,6rok feltorekvo” latin-amerikai
orszag problémai mogott? Mi jellemezte a 2022. oktobe-
ri elnokvalasztast megnyerd Lula eddigi két, hatalmon
toltott ciklusat?

1. Abra: Lula az erdGirtdsok mértékének csokkentését igérte
a kampdnyban

Torténelmi meghatarozottsagok

A brazil tarsadalmi, gazdasagi és politikai folyamatok sokré-
tliségének megértéséhez elengedhetetlen harom olyan tényezd
kiemelése, melyek a multban gyokereznek, de hatasaik napjainkig
tartanak. E16szor is Brazilia az 1530-as évektdl portugal gyarmat
volt. A kozel harom évszazadig tart6, decentralizalt, rabszolga-
tartason alapuld, félfeudalis rendszer gazdasagi szempontbdl
sikertelen volt, a helyi hatalom pedig a féldtulajdonos elit és
oligarchak kezében koncentralédott (a portugalok gyarmati
hatalma gyenge volt, f6ként a nyersanyagok kizsakmanyolasaban
voltak érdekeltek). A gyarmattartok a betegségektdl és kényszer-
munkatdl megtizedelt bennsziil6tt lakossag helyére hozzavetdleg
6tmillié embert hurcoltak be az afrikai kontinensrdl, ezzel mély
nyomot hagyva az orszag tarsadalman és kulturajan. Masodik
tényezOként a vilaggazdasagi integracio korlatozott szerepét em-
litem. A gyarmati idéktél az 1929-ben kirobbant nagy gazdasagi
vilagvalsagig - els6dlegesen nyersanyagexporton és tékeimporton
keresztiil - aranylag nyitott (bar aszimmetrikus) kapcsolat alakult
ki a kiilvilag és Brazilia kézott. Ezt kovet6en azonban a gazda-
sagpolitikat domindlé protekcionista intézkedések a 70-es évek
végére a vilag egyik legzartabb gazdasagava tették Dél-Amerika
legnagyobb orszagat (Ricz 2020). Az importhelyettesit6 iparositas
korszaka ugyan magas névekedést biztositott, de az allam talkol-
tekezése addssagcsapdaba torkollott (Artner 2012). A nyolcvanas
évek mésodik felére megkeriilhetetlenné valo - IMF-vezérelt —
piacorientalt dtalakulas keretében megkezdddott a kereskedelem

liberalizacidja is. A kétezres évek vilaggazdasagi konjunkturajat
valdsaggal meglovaglo orszag kiilkereskedelmi teljesitménye
azonban 2010-re drasztikusan visszaesett, s az ezt kovetd elmult
évtizedben csak mérsékelt novekedést mutatott. Brazilia gazdasaga
mds, nagy belsé piaccal rendelkez feltérekvé orszagéhoz képest
(pl. Kina vagy India) tovabbra is inkabb zartnak tekintheté. A
harmadik vonas a latin-amerikai orszagokra hagyomanyosan
jellemzd, de Braziliaban még regionalisan is kiemelked$ méretii
és kiterjedtségli informalitas. A kétezres években a gazdasag
kifehéritésére tett er6feszitések jelentés eredményeket hoztak, az
elmult években azonban tjabb trendfordulét figyelhetiink meg.
Fuggetlen intézmények és kutatok az informalis gazdasag méretét
2018-ban a GDP 30 szazalékara tették (Ricz 2020). Munkaerdpiaci
részesedése még magasabb, a brazil munkavallalok csaknem fele
jelenleg is az informalis szektorban dolgozik, igy kikeriilve a
tarsadalmi ellatorendszerek 1atokorébol (Todaro-Smith 2020). A
tagan értelmezett informalitds, a formalis szabalyok megkeriilé-
sének hagyomanya és elterjedtsége megjelenik az allami és iizleti
szféra Osszekapcsolodasaban, a szakszervezetek miikodésében,
valamint az oktatasban is (Ricz 2020).

Gazdasagi és tarsadalmi kihivasok

Brazilia fels6 kozepes jovedelmt orszag 7518,8 dollaros egy fore
jutd GDP-vel (WB 2022). Az elmult évtized GDP-névekedése at-
lagosan 0,82 szazalék volt. 2021-ben az dllamadéssag a GDP kozel
80 szazalékat, mig az export és import egytitt 31 szazalékat tette ki
(Tradingeconomics 2022). A brazil gazdasag novekedése rendki-
vill sériilékeny, hiszen jelentés részben a vilagpiaci konjunkturak
alakulasatol fiiggd, ipari és mezGgazdasagi nyers- és alapanyagok
exportjara épiil. Tovabbi nehézséget jelent, hogy az elmult évtize-
dekben az dllamhaztartds belsé és kiilsé egyensulytalansagainak
periédusai valtottdk, illetve erdsitették egymast (Artner 2019).
Evtizedek Ota Brazilia jovedelmi és vagyoni egyenl6tlensége
vilagszinten a legmagasabbak kozé tartozik. 2017-ben amig a tar-
sadalom felsé kvintilise a jovedelmek 58,3 szazalékat, addig az als6
kvintilise csak 3,2 szazalékat birtokolta. Ugyanebben az évben a
tarsadalom 5 szdzaléka még mindig abszolut szegénységben élt, 30
szazaléka pedig kevesebb mint 5,50 dollarbol tartotta fenn magat
(Todaro-Smith 2020). Az orszagon beliili jovedelmi egyenl6t-
lenségek mérésére alkalmazott Gini-index értéke az elmult kozel

2. Abra: Brazilia Gini-indexének alakuldsa 1981 és 2020 kozott
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40 évben csak szerény csokkenést mutatott (Indexmundi 2022).
Az allam egészségiigyi, oktatdsi, nyugdijkiadasai, munkanélkiili-
ellitisa és egyéb transzferei jellemz8en a jobb helyzetben 1évé
emberekhez jutnak. A szocidlis kiadasok egyenlétlen eloszldsa az
egyik f6 oka az egyenlStlenség és szegénység lasst titemii csokke-
nésének. A lakossag rendkiviil sokréti és kevert, koriilbeliil fele
fekete vagy mulatt, ahogy a szegények tobbsége is. Egy becslés
alapjan egy atlagos fekete munkavéllal6 csak a 41%-4t kapja meg
egy atlagos fehér munkavallalo fizetésének (Todaro-Smith 2020).

Eles politikai megosztottsag

A koztarsasag 1889-es kikialtasatol egészen 1985-ig korlatozot-
tan demokratikus intervallumok és katonai diktatirak véltottak
egymast. 1994-re alakult ki a brazil viszonylatban stabilnak tekint-
het6 politikai kornyezet (Ricz 2020). A demokratikus garancidk
lehetéséget nyujtottak a széles és szines timogatoi bazist kiépitd és
addigra inkabb a baloldal progressziv iranyzatat elétérbe helyezd
Munkaspart (réviditése PT) els6 orszagos valasztasi gy6zelmére,
s igy 2002-ben Luiz Indcio Lula da Silva keriilt hatalomra (Lenti
2021). A szubkontinens szimos mds dllamaban is baloldali fordu-
lat kovetkezett, amely atszinezte Latin- Amerika politikai térképét.
A pink tide-nak nevezett ideoldgiai alapu fordulat' rendkiviil
turbulens iddszaka volt a régionak, hiszen az allam és tarsadalom
Uj, kozvetlenebb kapcsolatat, masfel8l a gazdasag vallalatiranyitasi
modszerekkel torténd igazgatasanak elutasitasat hozta magaval
(Vogel 2019). A Lula nevével fémjelzett idészakban (2003-2010)
a mer6ben 1j megkozelitések és az 1j lendiilet litvanyos fejlédési
palyara dllitotta Braziliat. Az addig leginkabb a futballsikereirdl,
karnevaljairol és a szambardl ismert orszag a kétezres évek koze-
pére regionalisan vezetd szerept allammad nétte ki magat, amely
kiérdemelte a nemzetkozi kozvélemény és a gazdasagi szakirok
figyelmét is. Ennek hatterében a gazdasagi novekedésen tul foként
a latvanyos szocialis és infrastrukturalis fejlesztések, illetve a la-
tin-amerikai mételynek tekinthetd szegénység és egyenlétlenség
csokkentése allt. Ez a prosperald id6szak 2011-ig, masok szerint
2013-ig tartott (Lenti 2021). 2011 és 2016 kozott Lula munkas-
parti utédja, Dilma Rousseff - els6 néi elnokként - vezette az
orszdgot. Hatalomra keriilésének politikai és gazdasagpolitikai
folytonossagot kellett volna jelentenie, ezzel szemben mar 2011-
t6] kezd6dGen sokkal inkabb a kedvezétlen politikai és gazdasagi
véltozasok voltak jellemzéek. A 2014-t6l kibontakozé recesszio,
majd a PT-hez kothet6 egyre stlyosabb korrupcios botranyok
kévetkezményeként 2016-ban lemondattak az elndkasszonyt, s
vitatott koriilmények kozott jobboldali kormany alakult (Ricz
- Nagy 2016). 2018-ban mér szabalyos vélasztasokon veszitett
a PT jeloltje, s a korrupcid- és ideologiaellenes profilt felépitd
jobboldali-neokonzervativ Jair Bolsonaro keriilt az elnoki szék-
be. A ,,trépusi Trumpnak” is nevezett Bolsonaro vezetése alatt a
2014-t6l feler6s6d6 gazdasagi-tarsadalmi valsag egyre csak mé-

! A latin-amerikai nem eurédpai értelemben vett baloldal, a rézsaszin
hasznélata ezt szimbolizalja.
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3. Abra: A baloldal eléretorése Latin-Amerikdban

lytilt. Az emberi jogok elleni tdmadasokkal, a kérnyezetvédelmi
szabalyozasok leépitésével, a munkavallaldi jogok csorbitasaval
és nem utolsosorban a katasztrofélisnak mindsithet6 jarvany-
kezeléssel megrettentette korabbi szavazébazisanak egy részét
is (Lenti 2021). 2023-ban a kordbban korrupciés vadak alapjan
bebortonzott Lula b6 két millié szavazattal tobbet kapva Gjraa PT
szineiben alakithat kormanyt, csatlakozva az utobbi harom évben
a kontinensen tjra végigsopré balratolddashoz, amit a pink tide
masodik hulldmaként lehet értelmezni.

Konkluzio

Ko6nnyt belatni, hogy a gyarmati idészak politikai, gazdasagi
és tarsadalmi berendezkedése mai napig nyomot hagyott Brazi-
lian, az intézményileg az6ta sokszorosan ujratermelt szélsdséges
egyenldtlenségek kiilonbozé dimenzidinak a gyokerei is erre a
korszakra vezethet6k vissza (Ricz 2010:10). Az elmalt hisz évben
ugyan jelentds gazdasagi és tarsadalmi valtozason ment keresztiil
az orszag, de a tdrsadalmi el6rehaladas kisebb volt annal, mint
amit a gazdasdgi novekedés lehetévé tett volna (Todaro-Smith
2020). Mas latin-amerikai ujbaloldali kormanyokkal megegye-
zGen a Lula-éraban elért sikerek leginkabb a kedvezé vilagpiaci
konjunkturaval magyardzhatdak, a szegénység elleni harc pedig
nem tamadta a tarsadalmi egyenl6tlenségek valodi, strukturalis
okait (Lenti 2021). A korabbi kudarcok ellenére tovabbra is van
ok optimizmusra, ugyanakkor a valodi fejlédés elérése érdekében
egyszerre kell javitani a leszakadt tomegek helyzetét, csokkenteni
a regionalis, az etnikai alapt vagy nemek kozotti egyenl6tlen-
ségeket, diverzifikalni az exportot, visszaszoritani a korrupciot,
valamint mérsékelni a természeti kornyezet pusztulasat. Ilyen
nagy horderej{i dtalakuldsi folyamatokat mas fejlédé orszagban
sem konny elérni, de ha Brazilidnak sikeriil, akkor fényes jové
el6tt all (Todaro-Smith 2020).

Kocsis Andrs

Felhaszndlt képek forrdsa:

1. abra: https://www.dailyo.in/news/lula-is-the-next-brazil-president-and-it-may-decide-the-fate-of-the-planet-heres-how-37734
2. dbra: https://www.indexmundi.com/facts/brazil/indicator/SI.POV.GINI
3. dbra: https://timesofindia.indiatimes.com/world/how-brazil-threw-the-right-out-and-brought-left-back/articleshow/95209831.cms
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Ot gy6zelemmel
a tabella tizedik helyéen kosarlabdazéink

Tizenkét mérkozést jatszott eddig a szezonban a DEAC
els6 osztalyu férfi kosarlabdacsapata. Az egyetemistak
mérlege eddig 6t gy6zelem és hét vereség, ezzel

a tizennégy csapatos bajnoksag tabellajanak tizedik
helyén allnak.

David Dedek tanitvanyai novemberben haromszor léptek
palyara, november 12-én az Olah Gabor utcai sportcsarnokban
fogadtak az MVM-OSE Lions csapatat. Mike Scott visszatért a
civisvarosiak keretébe, de Djordje Drenovac kézsériilést szenve-
dett, igy nem tudta véllalni a jatékot. A talalkozd nagy iramban
kezdédott, de inkabb a vendégek diktéltak, az elsé negyedben
pedig T6th Adémot is le kellett cserélni fejsériilés miatt. Végiil a
jatékrész végére mar csak egy ponttal ment az OSE. A masodik
etapban jol kezdett a DEAC, de nem hagytak magukat a vendégek.
El6szor csak az egyetemistak védekezésével voltak problémak,
majd elkezdtek kimaradni a biintetdk is, amiket kihasznalt az
Oroszlany, igy tizenkét pontos vendégelénnyel mentek nagyszii-
netre a csapatok. A folytatasban mindent bevetett Dedek egyiitte-
se, 46-59-es dllasnal egy alacsony szerkezetli magyar 6tost kiildott
a palyara, ennek a némileg varatlan modositasnak meg is lett az
eredménye, a negyed végére mar csak harommal ment az Orosz-
lany. Az utolsé jatékrész véleményes biréi itélettel indult, ez viszont
feltiizelte a vendégeket, akik rogton tovabb novelték az el6nyiiket
(60-67). Hiaba kért id6t a DEAC szakmai stabja, allandésult a
vendégek vezetése, de az egyetemistak sem hagytdk magukat;
Taylor megmozdulasanak kdszénhetéen 17.6 mésodperccel a
talalkozo vége el6tt mér csak egy ponttal vezetett az OSE. Barnjak
mindkét egypontosat mellé dobta, Mécsannak pedig a kezében
maradt a gy6zelem, miutdn utolsé dobasai lejottek a gytrtrdl.
David Dedek a Magyar Kosarlabda Szovetségnek adott nyilatko-
zataban igy értékelte a mérkozést:

- ,Gratuldlok az OSE csapatanak! Az els6 félidében lassan és
puhan jatszottunk, és az oroszlanyiak ezt kihasznalva elényre
tettek szert. A harmadik negyedben sikeriilt novelni az intenzitast,
ezzel szemben végiil a negyedik jatékrészben két tires dobas is ki-
maradt, illetve ilyen sok kihagyott biintetével nem lehet mérkdzést
nyerni, de a vereségiink oka az els6 félidében keresendd, hiszen

ott alakult ki a hatranyunk, amit nem tudtunk mar ledolgozni.
Néhany jatékos pedig nem érkezett meg fejben, ennek pedig kell
hogy legyen kévetkezménye a jovoben”

Csaknem két héttel késdbb Zalaegerszegre latogatott a DEAC,
ahol szintén nem sikeriilt teljes kerettel kidllni, hiszen Téth
Adém az Oroszlany elleni agyrazkdd4sbol labadozott, Drenovac
azonban Ujra jatékra jelentkezett. Az elsé negyedben jol kezdtek
a civisvarosiak, megszerezték a vezetést, és a sziinetre is 16:22-es
vendégvezetéssel mentek a csapatok. A masodik felvonasban is
eredményesek voltak Dedek tanitvanyai, azonban a hazaiak is
kezdtek magukra talalni, igy 6tpontos DEAC-elénynél jél jott
a pihend (37-42). A nagysziinet utan is lendiiletben maradtak a
zalaiak, at is vették a vezetést. Dedek kétszer is id6t kért, illetve
cserékkel probalta visszahozni a jatékba az egyetemistdkat, de a
ZTE megallithatatlannak tiint, végiil tizenegy pontos hazai el6ny-
nyel varhattak az utolsé jatékrészt az egyiittesek. A zard etapot egy
civisvarosi roham inditotta, sikeriilt visszaszerezni az elényt (67-68).
A Zalaegerszeg azonban nem adta konnyen magat, ismét sikerdlt
megforditaniuk az allast és ellépni hét ponttal. Mdcsan ket plusz
egyesével utolsé hajrajat kezdte meg a DEAC, Gumbs és Polyak
biintet6i utan mar csak egy pont volt a kiilonbség egy perccel a
leftjas el6tt. A zalaiak jatékosa, Trice azonban hatara vette a hazai
csapatot, faulttal egytitt fejezett be egy betorést, majd egy duplaval
lezarta a talalkozot, ami igy 84-79-es vendéggyGzelemmel ért véget.

A bajnoksag kilencedik forduldjaban a Szeged egyiittesét fogadta
hazai palyan a DEAC, akik ellen hosszt id6 utan tjra teljes kerettel
tudtak kiallni. Nagy iramban kezd6d6tt a mérkdzés, meg is [épett a
Szededk, de Drenovac két ziccerével egy pontra zarkoztak a civisva-
rosiak. Az utols6 timadasokbol Washington harom, mig Scott két
pontot szerzett, igy tiz perc jaték utan kétpontos szegedi vezetést
mutatott az eredményjelzd. A masodik jatékrészben Drenovac vette
ahatara a csapatot, majd Polyak tripldja utan sikeriilt ismét atvenni
a vezetést (32-29). A negyed derekdn sajnos ismét utolérte a ,,ro-
vidzarlat” David Dedek tanitvanyait, ezt ki is hasznalta a Szedeak,
akik megforditottak az allast. A DEAC aztdn ismét elkapta a fonalat.
és forditani tudott, de az utolso percek a szegedieké voltak, akik
harompontos elénnyel mehettek nagysziinetre. A folytatdsban hét
ponttal 1épett meg a vendégek egytittese, de elkezdett zarkézni a
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DEAG, végiil sikeriilt forditaniuk. és hirompontos hazai elénnyel
véarhattdk a zar¢ jatékrészt. Az utols negyedben Mdcsan percei
kovetkeztek, aki nyolc ponttal lenditette tovabb az egyetemistak
szekerét, majd az Oroszlany ellen agyrazkodast szenvedd Toth
Adam fejbére ezittal is felszakadt, igy szdmara véget ért a mér-
kézés. Szerencsére a DEAC-ot nem zavarta meg a rutinos center
elvesztse, tovabbra is tartottdk az eldnyt. A Szededk a mérkdzés
utols6 perceiben hajrdba kezdett, de harom pontndl nem tudtak
kozelebb keriilni, ezzel a DEAC megszerezte harmadik gy6zelmét
a bajnoksagban.

David Dedek a DEAC honlapjanak a kévetkezéket mondta a
mérkdzés utdn:

- »Szeretném megkészonni a szurkolok tdmogatasat, ugyan
jol felkésziiltiink, de a jatékosoknak Oridsi sziiksége van az extra
energidkra, amit a szurkolok tudnak adni mérkézés kdzben. Na-
gyon koncentraltunk arra, hogy a harmadik negyedben ezuttal ne
essiink Ossze, és magas intenzitassal tudjunk kijonni, ami most jol
sikertilt, plusz a jatékosok 150%-ot nyujtva egymasért kiizdottek.
Természetesen csusztak be hibak, de a remek csapatjaték, és az,
hogy szépen jart a labda, meghozta az eredményét. Még egyszer
koszoném a szurkoloknak, hogy a nehéz iddszak ellenére is mel-
lettiink élltak a mai napon.”

Egy héttel késobb szintén hazai palyan fogadta az Egis Kormend
csapatat az egyetemi csapat. A taldlkozén Garamvolgyi Akos és
Keenan Gumbs nélkiil kellett kidllnia Dedek csapatinak, ennek
ellenére a DEAC jobban kezdte a mérkozést, a negyed derekan mar
tizzel mentek, ekkor kért id6t a Kérmend. Az id6kérés nem zokken-
tette ki a debrecenieket, tovabb novelték el6nyiiket, végiil tizennyolc
pontos DEAC-elénnyel mentek pihendre a csapatok. A masodik
negyedben is jo format mutattak az egyetemistak, mar hisz pont
folé nétt a killonbség, amikor elkezdett éledezni a Kérmend. A
vasiak szoritottak a védekezésen, a DEAC-ot ismét utolérte a sajnos
szokasossa valo révidzarlat, igy tizenharomra csokkent a kiilonbség.
A nagysziinet utin mindkét csapat koncentralt a védekezésre, de
a DEAC hamarabb atlendiilt a holtponton, Drenovac, Mocsan és
Taylor megmozdulasat kovezSen ismét huszonegy ponttal mentek
a civisvarosiak, a vendégek probaltak szépiteni, de nem sikeriilt
ledolgozni a hatranyt. A zar6 etapban a DEAC kicsit visszavett a
temp6bdl, a Kérmend pedig elkezdte a felzdrkozast. Toth Addm
azonban a hatdra vette a csapatot, eredményes jatékanak koszon-
hetGen visszadllt a negyed elétti allapot. A vasiak hidba probaltak
szépiteni, David Dedek egyiittese a szezon eddigi legjobb jatékaval
megszerezte a negyedik gy6zelmét is a bajnoksagban.

- »Tudtuk, hogy a Kérmend a hazai bajnoksag egyik legerésebb
csapata, viszont sikeriilt meglepniink dket az elsé negyedben, ahol
dominalni tudtunk, és magabiztos elényre tettiink szert, amit Grizni
is tudtunk a végéig. Ennek is koszonhetjiik a gydzelmet, talan a
meglepetés ereje volt, ami eldontétte ezt a talalkozot a mérkdzés
elején” - fogalmazott a mérkézés utan a DEAC vezetSedzéje.

Hat nappal késébb az Alba Fehérvar otthondba latogatott a
DEAGC, a keretb6l ezuttal is hidnyzott sériilés miatt Keenan Gumbs
és Garamvolgyi Akos. Az els§ jatékrészben inkdbb témadésban
remekeltek a csapatok, fej-fej mellett haladtak kosarak tekintetében,
végiil egypontos fehérvari vezetéssel zarult a negyed. A folytatas-
ban a hazaiak tudtak elényt kovécsolni a dobdversenybdl, Dedek
ki is haszndlta mindkét idokérését, de igy is két szamjegytire nott
a hazaiak forja. Az id6kérések utan valamelyest javult az egye-
temistak jatéka, de a védelmi hibdk miatt allanddsult a hazaiak
el6nye, tizenhat pontos fehérvari vezetéssel mentek nagysziinetre

a csapatok. A fordulast kovetGen igyekezett szépiteni a DEAC, de
nagyon jé format fogott ki az Alba, gyakorlatilag a negyed végére
elis dontotték a talalkozot. Az utolsé negyedben a hazaiak atlépték
aszazpontos hatart, Drenovac és Mcsan ponterds jatéka mellett is
a fehérvariak nyerték a zar¢ etapot, és magabiztos, 106-78 aranyu
gy6zelmet arattak.

December 17-én a Budapesti Honvéd Sportegyesiilet csapatat
fogadta hazai palyan a DEAC, akik ismét hianyos kerettel voltak
kénytelenek kiallni. Keenan Gumbs tovabbra is sériiléssel baj-
16dott, Garamvolgyi Akos térdmiitéten esett ét, illetve Baldzsi
Soma és Gaspar Matyas sem tudtak vallalni a jatékot. A mérkdzést
jobban kezdte a Honvéd, de hamar észbe kaptak az egyetemistak,
és a pihendre mar kétpontos hazai vezetéssel mentek. A masodik
etapban stabilizalodott Dedek csapatanak védekezése, bar a tdma-
das tovabbra sem volt pontos, de a vezetést sikeriilt megtartani,
33-27-es allasndl fordultak a csapatok. A folytatasban tizenot
pontra nétt a hajdusagi for, majd id6t kért a Honvéd és elkezdték
ledolgozni a hétranyt. Lassan el is kaptdk a fonalat a févarosiak,
végiil hét pontra csokkent a DEAC elénye. A zar¢ jatékrészben
szépitett a Honvéd, két pontra kertiltek az egyetemistaktdl. David
Dedek idét kért, de egyenlitettek a vendégek, végiil Scott forditotta
isméta DEAC javara a mérko6zést. Az utolsé percekre dsszeszedte
magat az egyetemi csapat, és a hidnyérzetet kelt6 jaték ellenére
71-59 aranyu gy6zelmet arattak.

- »Egy hullamvasutként értelmezhetd a mérkdzés, voltak nagyon
j6 és borzasztd periddusaink is, pont ezt szerettiik volna elkeriilni,
ezt felemds sikerrel tettiik meg. Az elsé negyedben nagyon jo
szazalékkal dobtak, tudtuk, hogy ezt nem tudjak majd tartani a
végéig, utana szépen felépitettiink valamit. A harmadik negyedre
azt hittiik, mar nem lehet kiengedni a gy6zelmet a keziinkbdl, mégis
visszakapaszkodtak, a végén viszont sikeriilt j6 dontéseket hoznunk
és par extraval eldonteniink a talalkozot. Ugyanakkor nem vagyok
elégedett, hiszen a Kaposvar ellen ez nem lesz elég, valtoztatnunk
kell, ki kell javitanunk a hibékat. A gy6zelemnek 6riilok, koszonom
a szurkoléknak a tdmogatast” - értékelt az MKOSZ hivatalos hon-
lapjanak a mérkézés utan Polyak Laszlo.

A DEAC december 19-én tette kozzé, hogy a csapat kozds
megegyezéssel szerz6dést bontott Keenan Gumbsszal. A nyaron
érkez6 amerikai hatvéd nyolc mérkézésen szerepelt debreceni
szinekben, melyeken 9.3 pontot, 4.3 lepattandt és 1.4 golpasszt
atlagolt, de egy kisebb sériilés miatt a legutobbi négy forduléban
mar nem lépett palyara.

Forras: hunbasket.hu, deac.hu
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A Dolgoz6i Mozgasprogram
ujabb gyoztese

A Konyvtar utan a Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai
Kar is elnyerte a cimet, amelyet akkor itél oda a DEAC
szabadid6-szakosztalya, ha egy munkahelyi kollektiva
harom hdénapban is a legaktivabbnak bizonyul.

A hajduboszérményi kar dolgozdi szeptember és oktober utan
novemberben is a legtobb pontot gyujtotték a Debreceni Egyetem
Dolgozéi Mozgasprogram (DEDM) sportos, kozosségi vetélke-
déjén, igy hozzajuk keriilt ,, A 2022 aktiv szervezeti egysége” cim.

A Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar dékanja, Gortka-
Raké Erzsébet 6romének és biiszkeségének adott hangot a dij
elnyerése és legféképpen kollégai sportos életmoddja kapcsan.

- Az aktivitas fenntartasa érdekében egy kozos tornat is beve-
zetlink a karon, ahol a dolgozok kedviikre mozoghatnak hetente
masfél orat egyiitt. A kozos torna nagyszert kozosségépitd,
emellett a mozgas az egészség megtartasanak egyik fontos pillére
- emelte ki a dékan.

A munkatarsak megmozgatasdban a GYGYK valamennyi testne-
velG tandra is aktivan részt vesz. A gyOztes szervezeti egységnek jar6
tréfeat Loczi Laszloné Kovacs Marianna, a DEAC ligyvezetdje adta
at. Az egyetemi sportklub vezetdje szerint ez az év a nagy sikernek
6rvendd szabadidd-szakosztaly és az dltala szervezett dolgozoi
mozgasprogram miatt is kiilonleges volt.

- A szabadid6-szakosztalyunk a legnépszertibb és a legnagyobb
létszamu szakosztalyunk lett, hiszen mar t6bb mint 800 tagja van.

Nagyon bizom abban, hogy a jovében egyre tobb embert tudunk
bevonni szabadidd-sportoloként a DEAC programjaiba, kozosségi
rendezvényeibe - sszegzett a klubvezetd.

Az egyetemi konyvtar és a GYGYK mellett idén sok szervezeti
egység ért el nagyon j6 eredményt. Sokat mozogtak a tobbi kozt az
Informatikai Kar, a Zenemtivészeti Kar és a Kancelldria dolgozdi is.
Errél is beszélt évértékeldjében Mag Zoltan szakosztalyvezetd, aki
kifejtette, a program hamar népszertivé valt a Debreceni Egyetemen,
és szépen fejlédik.

- A DEDM orszagosan egyediilall6, innovativ szabadidds sport-
program, amelyben a DEAC sportszakosztalyai mellett az egyetemi
dolgozok is jatékosan versenyeznek. A programnak koszonhetéen
a mozgasra 0sztonzés mellett az egyetemi kozosség is fejlodik,
jobban megismerhetjiik egymast, nemcsak mint dolgozok, hanem
mint sportolé maganemberek is. A keretet a jatékos verseny adja,
de alényeg a mozgas, ezaltal pedig az egészségmegdrzés - mondta
Mag Zoltan.

A szakosztalyvezet6 oromét fejezte ki, hogy az év soran a DE Dol-
goz6i Mozgasprogrambol ,,kinétt” a DEAC terepfutd-szakosztalya,
egyben eldre is tekintett: a cél jovére az ezres, kozéptavon pedig a
tobbezres taglétszam elérése.

A sportos dolgoz6i versengés jovore néhany valtozassal folytato-
dik. A legfontosabb, hogy a dolgozéi kézdsségek még motivaltab-
bak legyenek, és minél tobben vegyenek részt a ,jatékban’, ami a
dolgoz6i egészségmegdrzést tiizte ki célul.

Forrds: DE M. Toth Ildiké Sajtokozpont,
hirek.unideb.hu - PKZs
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Egyetlen labdarigé6-mérkozés beszamoléjaval marad-
tunk adésak a 2022-es évbol, melyet elit alakulatunk a
Fiizesgyarmat ellen vivott. Emellett id6szerii kiosztani
nagypalyas csapataink féléves bizonyitvanyat is, sorra
vessziik tehat, hogyan teljesitettek az 6sszel fiaink, s
kicsit el6re tekintiink a tavaszi folytatasra is!

Déntetlennel zart idei utols6 bajnokijan Sandor Tamas gardaja
hazai palyan, ellenfele a stabil kozépcsapatnak szamitd Fiizes-
gyarmati SK volt. A taldlkozé rendkiviil balszerencsésen indult a
mieink szamara, hiszen Papp Ferencet mar a nyolcadik percben
le kellett cserélni sériilés miatt, majd a harmincnyolcadik percben
hasonléan jart csapatkapitanyunk, ifj. Sindor Tamas is. A helyiikre
beszéllok motivaltan futballoztak, csakigy, mint az elsé felndtt
bajnokijat jatszo Virag Ger-
g6, aki a hatvanegyedik
percben biintet6t harcolt ki,
amit Kerekes Krisztian ma-
gabiztosan értékesitett. Az
elény azonban nem tartott
sokaig, hiszen két percre ra
Sorin bélintott a haloba egy
szoglet utdn, egalizalva ez-
zel, s mint késobb kideriilt,
be is allitva a végeredményt.

A kékemény 6sszecsapa-
sokkal tarkitott talalkozot
kévetben egyiittesiink az 6tddik helyen zarta az &szt, harmincha-
rom szerzett ponttal. Hatranya mindossze hat egység a masodik
helyezett Putnok FC mogott, ami biztaté. Igaz, a masodosztalyu
tagsag kivivasahoz sziikséges bajnoki cim mar szinte csak egy
merészebb alom lehet, mivel a BVSC-Zuglé 6tvenkét ponttal all
atabldzat élén. Ami a statisztikat illeti, +12-vel a masodik legjobb
golkillonbséggel biiszkélkedhetnek fiaink, s a hiisz meccsen el-
szenvedett huisz kapott gol is a masodik legjobb mutato a ligaban.
Ami szemmel lathatéan nehezebben ment az idén, az a gdlszerzés,
mindGssze a hetedik legtobb golt érte el csapatunk az NB III ke-
leti-csoportjaban, szam szerint harminckett6t, melyb6l raadasul
kilencet a BKV Elére és a Jaszberény ellen tartogatott, igy voltak
talalkozok, mikor jol j6tt volna egy-egy apro talalat, de elmarad-
tak. A kozéppalyarol if]. Sindor Tamas volt a legtermékenyebb az
6sszel a maga hat talalataval, akit Kerekes Krisztian és Trencsényi
Bence kovet 6t-6t gollal, de a nyaron szerzédtetett Korhut Mihaly
is igazolta klasszisat, védéként haromszor volt eredményes.

A tdmadasok hatékonysdgan tehat feltétlen javitania kell futbal-
listainknak a februar 12-i rajtig, ahol az ¢sszel remekiil teljesitd
DVSC II. lesz a mieink ellenfele, majd ezt kévetden két szintén
tartalékcsapat, a Vasas I1. és a DVTK II. kovetkezik a sorban.

Februdr 18-an egymas ellen folytathatja a pontgyUjtésta DEAC
IT és a DASE csapata a megyei els6 osztalyban, melyet el6bbi a
tizedik, mig utébbi a hetedik helyrél varhat. A DEAC-os garda 6t
gy6zelem mellett harom dontetlent és hét vereséget konyvelhetett
el az Gsszel, tizennyolc pontot dsszeszorgoskodva ezzel, mig az
agrarosok nyolcszor diadalmaskodtak, harom dontetlen és négy
vereség mellett. A huszonhét szerzett pont bizakodasra adhat okot

Polyak Martinéknak, hi-
szen az elsd hely is mind-
6ssze nyolc pontnyira
van télik. Amin min-
denképp dolgozniuk kell
a téli felkésziilés sordn,
az kirakatcsapatunkhoz
hasonléan a tamadojaték,
hiszen a tizendt mecs-
csen elért harmincegy
talélat egy kozépcsapat
szintjére predesztinalja
csak Gket. S nagyjabol
ugyanez mondhaté el
Katona Ldszl6 gardajarol
is, ugyanis huszonkét
kapott goljuk biztato a
jovore nézve, dm ugyan-
ennyi rigott gollal nehéz
az élmez6ny kozelébe
keriilni. A DEAC II-nél
Orban Alex hét gélig ju-
tott a szezon els6 felében,
6t harom tdrsa, Kertész
Bendeguz, Juhasz Bence
és Puskas Balazs koveti két-két talalattal.

A DASE-nal javarészt Bucz Bence szallitotta a gélokat, olasz-
testnevel6 tanarjeloltiink tizenhatszor tette le névjegyét az 6sszel,
6t Siyabonga Ramakhutla koveti négy, valamint Hegedlis Gyork
és dr. Csak Zsolt harom-harom talalattal.

A szezonnyito derbit kovetden fontos mérkézések kovetkeznek
mindkét garda szamara, hiszen a tavasz elsé 6sszecsapasain kozép-
és hatso régios egyiittesekkel talalkoznak, igy akar mar néhany
kor alatt felzarkozhatnak a dobogoésokra fiataljaink.

Ahogy azt mar megszokhattak, labdartigécsapataink szerep-
1ésérdl 2023-ban is rendszeresen beszdmolunk Ondknek! Addig
is, meghitt karacsonyt és DEAC-golokban gazdag j esztend6t
kivanunk olvaséinknak!
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A KAy, LADY..ABOVT THE FOOD IN THE
BASKET. WE CAN DO THIS THE EASY WAY,
OR THE HITCHCOCK waY."
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