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Tudta, hogy a human mikrobiom
ismerete befolydsolhatja
a fogdszati terapia sikerességét?

XXIIl. Debreceni Fogdszati Napok
2023. aprilis 16. vasarnap 11:15-11:45

Tudomanyos dttekintés
és gyakorlati Utmutatod 30 percben

El6ado: Dr. Barna Zsuzsanna,
fogorvos, orvos-mikrobiolégus

Tartson velink Dr. Barna Zsuzsanna eléaddsdn, és valaszt kap minden kérdés-
re a szdjlregi betegségek innovativ, probiotikus kezelésével kapcsolatban!
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Mit tudunk Mi a kapcsolat Mi a szerepe
a szdjureginkben élé, a diszbiozis egy klinikailag igazolt
igen valtozatos és a gingivitis ordlbiotikumnak
mikrobidlis vagy a parodontitis a fogdszati
kozdsségrol? kozott? kezelésekben?

BioGaia.

A szakmai eléadds hivatalos tdmogatdja
és a legtobbet kutatott ordlbiotikum gydrtéja
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UNIVERSAL
ADVANTAGE

The PowerBar is a fixed functional, direct bond
appliance for correction of Class Il cases through
efficient segmental tooth movement. Its universal design

allows use on left or right sides of the maxillary arch.

The single piece, free-moving bar and socket provides

rotational control of molars and opens space between
laterals and cuspids, or cuspids and premolars.

See your American Orthodontics Representative for details.
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ALTALANOS TAJEKOZTATO

A kongresszus helyszine:

KOLCSEY KONFERENCIA KOZPONT
Debrecen, Hunyadi u. 1-3.
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Debrecen, Hunyadi u. 1-3.
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SZERVEZO:

Debreceni Egyetem Fogorvostudomanyi Kar,
DAB Stomatoldgiai Munkabizottsaga
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KOSZONTO
Tisztelt Erdekl8dék!
Kedves Kollégak!

Tisztelettel és szeretettel koszon-
tom Onoket!

T6bb mint 20 évvel ezelStt hagyo-
manyt teremtve Keriilt elGszor
megrendezésre civisvarosunkban a
Debreceni Fogdszati Napok.
Evrél-évre a szakma egészét feldleld, szinvonalas el6addsok tarkitjak ezt a néhdny
napot. Az idei rendezvényliinkon sem lesz ez masképpen. Karunk kivalé oktatéi
mellett meghivjuk egyetemiink mas szakteriileteinek néhany kivaldsagat, akikkel
kozosen tekintjiik at a fogorvosi ellatds szempontjabol fontos 6sszekapesoldddso-
kat: infektoldgia, kardioldgia, transzplantdcio és véralvaddsi problémak témakoré-
ben. Lehetdség nyilik majd interaktiv beszélgetésekre és szakmapolitikai kérdés-
feltevésekre is.

Az el6adasok helyszine tovabbra is a Kélcsey Kozpont Balterme lesz.

Reméljiik rendezvénylink minden résztvevd szamara hasznos és tartalmas lehetd-
séget ad majd szakmai ismereteik bovitésére.

A szlinetek és az esti vacsora pedig tovabbi kapcsolatok kialakitdsara és a meglévik
apoldsara teremt alkalmat.

Minden szervezd, kozremiikddd nevében mindenkit szeretettel varunk, tartalmas
id6toltést és jo szorakozast kivanunk!

</

Dr. Bagyi Kinga Agnes
dékan
Debreceni Egyetem
Fogorvostudomanyi Kar
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PROGRAM

2023. aprilis 15. SZOMBAT

,,A” SZEKCIO
8% _ 10 REGISZTRACIO
9001120 INTERDISZCIPLINARIS SZEKCIO

Uléselnék: Dr. Bagyi Kinga Agnes/Dr. Gebri Enikd

900920 Interdiszciplinaritas jelentOsége a fogaszati alap-és
szakellatasokban I.
Dr. Gebri Enikd

970940 Az infekcidkontroll jelentGsége a fogaszatban
Dr. Orlés Zoltan

940-10% Fert8z6 majbetegségek
Prof. Dr. Tornai Istvan

1000-102° Ma4j-és vesetranszplantdlt betegek ellatasanak protokollja
Dr. Nemes Balazs

10%0-104° Velesziiletett és szerzett vérzékenység
Dr. Szegedi Istvan

1040-11% Kardiovaszkuldris betegségek fogaszati vonatkozasai
Prof. Dr. Csanadi Zoltan

1100-17%° Interdiszciplinaritas jelentGsége a fogaszati alap- és szakellata

sokban II. - a szekeid zarasa
Dr. Gebri Enikd

11.20-10.30 MEGNYITO

11.30-12.00 EBEDSZUNET

11



XXIII. Debreceni Fogaszati Napok

1200-13%

1200-12%

1230_1300

1390-14%

1300_1330

13%0-140

14%0-14%5

14%5-15%

1415-14%

14%-15%

1515_1615

1515_1545
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GYERMEKFOGASZAT
Uléselnok: Dr. Nemes Judit

A fogak baleseti sériiléseinek szovéidményei
Dr. Kovalecz Gabriella

Nem restaurativ kavitas kontroll a gyermekellatasban
Dr. Nemes Judit

FOGPOTLASTAN
Uléselnok: Prof. Dr. Hegedtis Csaba

Preparalasi mddok keramia onlay pétlasok készitéséhez
Dr. Radics Tiinde

A polikristalyos keramiak és ezek uj tipusai a fogaszatban
Prof. Dr. Heged{is Csaba

SZUNET
Sziinetben egy vénykoteles gydgyszer bemutatkozo kisfilmjének
vetitése 2 percben

PARODONTOLOGIA
Uléselnok: Dr. Varga Istvan

Azinybarazda folyadék klinikai jelentGsége
Dr. Angyal Janos

A regenerativ parodontdlis terapia lehetéségei
Dr. Varga Istvan

KONZERVALO FOGASZAT
Uléselnok: Dr. Kelentey Barna

Béla macsodi herceg csontmaradvanyainak bioarcheoldgiai és
fogaszati analizise
Dr. Kelentey Barna
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15%5-16% Immediate dentin sealing: Alkalmazasilehet6ségek és a kom
pozit javitassal valo6sszefliggések
Dr. Martos Renata

19.00- GALAVACSORA

2023. aprilis 15. (SZOMBAT)

,,B” SZEKCIO - KISTEREM
800 _ 1000 REGISZTRACIO

EOGSZABALYOZAS SZEKCIO
Uléselnék: Dr. Vitalyos Géza

9001030 Adult treatment
Dr. Christian Samoila

10%0-120 TAD planning, transverse dimension
Dr. Christian Samoila

1200122 SZUNET
Sziinetben egy vénykdteles gyogyszer bemutatkozo
kisfilmjének vetitése 2 percben

12301400 TAD distalization and vertical dimension
Dr. Christian Samoila

140°0-153%0 TAD distalization and vertical dimension
Dr. Christian Samoila

1530-16°° SZIMPOZIUM
Uléselnék: Dr. Varga Istvan

AIM-MEDICAL SZIMPOZIUM (30°)

Predictable Surgical Protocols Using Bone Graft Cement...
Dr. José Camelo Ferreira

13



XXIII. Debreceni Fogaszati Napok

2023. 4prilis. 16. (VASARNAP)

800_1000

900_ 1700

900_ 1700

900_930

930_ 1000

10% - 10

10%-111

10%-10%

10%-11%

11%5-11%5

119 -11%

14

REGISZTRACIO

ELOADASOK

FOGSZABALYOZAS
Uléselnok: Dr. Vitalyos Géza

Mandibula condylaris hyperplasiaja
Dr. Torok Judit

A csontérettség vizsgalata és jelentGsége a fogszabalyozasban
Dr. Vitalyos Géza

SZUNET
Sziinetben egy vénykoteles gydgyszer bemutatkozo

kisfilmjének vetitése 2 percben

DENTOALVEOLARIS SEBESZET
Uléselndk: Dr. D. T6th Etelka

Fejlédéstani eredetti allcsontcisztak
Dr. D. T6th Etelka

Antibiotikum haszndlat fogaszati és szajsebészeti
beavatkozasok soran
Dr. Kalas Nandor

SZIMPOZIUMOK
Uléselndk: Dr. D. T6th Etelka

BG DISTRIBUTION HUNGARY SZIMPOZIUM 80")
Szajiiregi betegségek innovativ kezelése probiotikummal,
fokuszban a L. reuteri.

Tudomanyos attekintés és gyakorlati utmutaté elismert
orvosmikrobioldgus szakemberrel.

Hogyan befolyasolja a human mikrobiom ismerete a fogaszati
terapia sikerességét?

Dr. Barna Zsuzsanna



2023. APRILIS 15-16. « PrROGRAM

1145-12%

1205-12%

12201400

12%0-13%

13%0-13%

13%0_14%

1400_

FUSTMENTES SZIMPOZIUM (20%)

Modern Prevencios alternativak a dohanyzas okozta
elvaltozasok csokkentésére!

Dr. Hatsagi Miklds

EBEDSZUNET

ENDODONCIA
Uléselndk: Dr. Bagyi Kinga Agnes

A trepandcios nyilas evolucidja

Dr. Juhdasz Alexander

A hidraulikus szilikat cementek térhoditasa;

a kalcium-hidroxid helye a modern endodonciaban

Dr. Marincsak Rita

Vitélis pulpaterdpia napjainkban
Dr. Bagyi Kinga Agnes

ZARAS - TESZTIRAS

15



Aksolin®

amoxicillin + klavulansav

KLAVULANSAV INSPIRACIO
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Richter Gedeon Nyrt., székhely: 1103 Budapest, Gyomréi tt 19-21., www.gedeonrichter.com
Bévebb informacidért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi elSirasat!
Mellékhatas / nemkivanatos esemény bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén elérhetéség: +36 1 505 7032; medinfo@richter.hu.
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Document ID: KEDP/DAD79Z, Lezéras datuma: 2023.03.23.
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Eii. 50%: 662 Ft/ 316 Ft/ 346 Ft, Teljes ar/TB tdmogatas/Téritési dij: 1948 Ft/ 487 Ft/ 1461 Ft

(1x70ml Givegben): 1264 Ft/ 316 Ft/ 948 Ft; 1948 Ft/ 487 Ft/ 1461 Ft
Ei. 50%: 1264 Ft/ 632 Ft/ 632 Ft
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Interdiszciplinaritas jelentosége a
fogaszati alap-és szakellatasokban
I-1I.

Gebri Enikd

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Or4élis Medicina nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: Az interdiszciplinaris egytittmiikodés jelentdsége az elmult évek soran
egyre hangstlyosabbd valt. Erzékeltiik, hogy né a kiilénféle szervtranszplanticidk,
onkoldgiai megbetegedések, kronikus betegségek szama és nem ritka ezek egytit-
tes el6forduldsa (komorbiditdsok). Nehézséget jelent a biszfoszfonatok, egyéb
antiresorptiv terdpidk, valamint kombindlt antitumoralis kezelés alatt 4116 betegek
hatékony, szovédménymentes ellatdsa is. Az el6addsok soran célunk, hogy ossze-
gezziikk a DE FOK Ambulancidjan az elmult 11 évben a magas rizikéju betegesopor-
tok hatékony, komplex elldtdsa soran szerzett tapasztalatainkat a szamok tiikkrében
és esetbemutatasokon keresztiil.

Anyag és mddszer: Retrospektiv vizsgalatunk soran harom idéintervallumban (1.
2011-2014. 2.2015-2019. 3. 2020-2022.) aDE FOK Ambulancidra géckutatas célja-
bdlutalt beteg adatait dolgoztuk fel a MedSolution és az UDMeD segitségével. Vizs-
galtuk a goc pozitiv paciensek aranyat, az egyes gocok eléforduldsi gyakorisdgat, a
bekiild§ intézményt, a gockutatas indikdcidjat és a feltételezett gocbetegséget.
Eredmények: Az I. vizsgalati periédusban a leggyakoribb fogaszati goc a kroni-
kus parodontitis (56,23%) volt. Leggyakrabban a kardioldgiarol (28,12 %) kértek
gbcvizsgalatot. A masik két vizsgalati periddus adatainak feldolgozédsa és az egyes
idSintervallumok adatainak 6sszevetése valamint dsszegzése, figyelembe véve a
pandémia kiemelt id§szakat is, folyamatban van.

Kovetkeztetések: Az elmult évtizedben 1ényeges valtozast jelentett szdmos uj
antitumoralis, immunszupressziv illetve antiresorptiv készitmény térhdditdsa, a
transzplantaciok, onkoldgiai-és mas kronikus betegségek szamanak jelentds emel-
kedése, mely egyénre szabott, valtozd radikalitasu gdctalanitast és elldtast kivan
meg. A hatékony, jél koordindlt interdiszciplindris egytittmiikodéssel és a specia-
lizalédo szakteriiletek névekvd tudas anyagdval megteremthetdek a szovédmény-
mentes ellatas feltételei, redukalhatdak a hibalehetdségek és gyorsithatd az ellatas.
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Az infekciokontroll jelentosége
afogaszatban

Orl8s Zoltdn

Orszagos Koranyi Pulmonoldgiai Intézet

A fogaszati ellatas soran fellépd fert6zések kockazata nem elhanyagolhatd. Sok
paciens nincs tudatdban, hogy az ellatd személyzetre veszélyes pathogént hordoz,
ezért is fontos, hogy minden ellatandét potencialisan fert6z6 forrasnak tekintsiink.
Ugyanakkor az ellatds soran a paciensek védelmét is biztositani kell, mivel az ella-
t6 személyzet is szerepelhet fert6zd forrasként. A nosocomialis infekcidk megeld-
zésében kulcsfontossagu a megfeleld infekciokontroll szemlélet. Ennek lényeges
eleme, hogy ismerjiik az un. probléma-korokozdk valds veszélyeit és a megel8zés
lehetdségeit. Az elGadasban néhany, kiemelt jelentGségi korokozo is ismertetésre
kertil, hangsulyozva a tarsszakmakkal (pl. kérhazhigiéné, infektoldgia) vald szoros
kollaboracio jelentdségét a betegellatasban.
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Fert6z6 majbetegsegek. Akut és
kronikus virushepatitiszek

Tornai Istvdn

Debreceni Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Gasztroenteroldgiai Klinika

A hepatitiszt okozé virusok koziil 6tot tartunk ma direkt hepatitiszt okozdknak,
ezek a hepatitisz A (HAV), hepatitisz B (HBV), hepatitisz C (HCV), hepatitisz D
(HDV) és a hepatitisz E (HEV). Ezenfelill szamos egyéb virus létezik, melyek he-
patitiszt is tudnak okozni (pl. Epstein Barr virus, cytomegalovirus, stb.). Szamos
betegség jelentkezhet heveny majgyulladasoz hasonlé klinikai képpel. Emiatt a he-
veny hepatitis szindroma komoly differencial diagnosztikai lépéseket is igényel.
Az akut hepatitiszek a legtobb esetben spontan megoldédnak néhany héten, ho-
napon belil. A jellemzé labor a legalabb 4-5-sz6ros GPT emelkedés és a tarsuld
sargasag. Az enyhébb esetekben anicterikus formaban is megjelenhet. A HAV és
HEV fert6zés biztosan meggyogyul, ezek nem valnak kronikussa. Ugyanakkor a
HBV, HCV és HDV esetén kréonikussa is valhat a folyamat. FelnGttek esetén a HBV
5 %-ban valik kronikussd, mig az éretlen immunrendszer kovetkeztében ujszii-
l6ttekben ez az arany 90%. A HCV fert6zés 70-80%-ban valik krénikussa. A HDV
esetén ez az arany szintén 5-10%. A kronikus hepatitiszek kezeltlen allapotban
évek alatt majcirrhosishoz, majelégtelenséghez, esetleg majrakhoz vezethetnek.
Parenteralisan fertéznek. A boron, nyalkahartyakon keresztiil torténd fertézések
kozott ma a leggyakoribb a vénas droghasznalat, de a nosokomidlis fert6zések is
idetartoznak. Rendkiviil fontos az anyarol ujsziilttre torténd atvitel és emlitendd a
szexualis ut is. A diagnozis a megfelel§ szeroldgiai tesztekkel lehetséges.

A kronikus HBV fert6zés ugyan nem gyogyithatd, de megfelels kezeléssel a beteg-
ség remisszioban tarthato, ilyenkor a beteg érdemben nem fert6zd. A kronikus HCV
folyamat viszont a mai interferon-mentes un. direkt antiviralis agensek kombinaci-
ojaval gyakorlatilag 100%-ban meggyogyithato, de kiilonosen a droghasznalok ese-
tén ujrafert6zédésre van lehet8ség. A kronikus HDV a legnehezebben kezelhetd és

a legveszélyesebb kimenetelli korkép, szerencsére hazankban elenyészé szamban
fordul eld.
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Maj-és vesetranszplantalt
betegek ellatasanak protokollja

Nemes Baldzs

A szervatiiltetés napjainkban a hétkdznapi gyakorlat ré-
sze. Hazankban Szegeden végezték az elsG veseatiiltetést.
Az 1970-es évek Ota létezik szervezett vesetranszplantacids
program, amelyhez Debrecen 1991-ben csatlakozott. Hazank 2013 ota az
Eurotransplant (ET) részeként végzi a szervkivételeket, és betiltetéseket. A 8 or-
szaghdl allé, 300 millié lakossal rendelkezd szovetségen beliil 79 szervatiiltetési
kozpont miikodik, ezek koziil tobb helyen egynél tobb szerv atiiltetése is megtor-
ténik. A rendszer részei a nemzeti HLA-immungenetikai laboratériumok is. A 8
orszag kozos varolistat tart fent valamennyi szerv esetén, ide regisztralja a varako-
z6kat GDPR kompatibilis médon. Megkozelitéleg 14.000 beteg van jelenleg a nem-
zetkozi kézponti vardlistan. Nagyjabol 1000 a vesére vard magyarok szama. Az ET
évente korilbeliil 7.000 donorszerv elosztasat szervezi meg. Az Eurotransplant-ot
1967-ben alapitottak, ISO 9001 szerint mindsitett és fliggetlen testiiletek altal éven-
te auditalt szervezet, melynek kidolgozott szakmai, és logisztikai alapja van, a tag-
orsz4gok paritasos alapon vesznek részt a szakmai bizottsdgokban. gy biztosithaté
aszakmailag helyes, és transzparens miikodés. A halott donorokbdl szarmazé vesék
elosztasa, ugynevezett allokacidja el6re meghatarozott szabalyrendszer szerint, egy
erre épitett szoftver segitségével torténik. A szabalyokat az ET testiiletei rendsze-
resen ujraértékelik. A vese allokacio harom alapvetd elven nyugszik. Legyen minél
tobb HLA egyezés a donor, és a recipiens kozott. Azok kapjanak el6bb vesét, akik
régebben varakoznak. A donorvese lehetd legkevesebb szallitasi id6t szenvedje el.
A fenti szempontokat a rendszer pontszdmmal értékeli. Igy érthetd, hogy egy adott
vesedonor rogzitésekor az ugynevezett ,vesefelajanlds” egy konkrét regisztralt be-
teg szamara torténik. Amennyiben a recipiens jeldlt nincs megfeleld allapotban a
lehetlség — az adott esetre —elveszik. Ezért 1ényeges a varakozo vesebetegek gondo-
zdasa, és allapotuk stabilan tartasa. Ennek része a folyamatos gdctalanitas, amely igy
érinti a fogaszat, szajsebészet teriiletén dolgozokat is. Emellett a gondozas a kriti-
kus vizsgalatok frissen tartdasat, amennyiben sziikséges, korrekcidjat jelenti.

A vese-, vagy majatiiltetés utan a betegek élethosszig immunszuppressziv gyogy-
szereket szednek, melynek kovetkeztében fogékonyabbak egyes fert6zéses megbe-
tegedésekre. Ez igaz a szajiiregi fertézésekre is, lehet gomba, vagy viralis (herpes)
eredetii is. A szervatiiltetés a betegre is felelGsséget helyez, mert q helyes élet-
moad sziikséges ahhoz, hogy a beliltetett szerv sokaig miikodjon. A megfelels szdj
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higiéné is része ennek. A szervatiiltetés utdn a szervspecifikus elldtas mellett az
immunszuppressziv gyogyszerek szintjének mérése, a mellékhatsok monitoroza-
sa, és a mar ismert tarsbetegségek gondozdsa a cél. Az immunoldgiai problémak,
azaz rejekcio, alapbetegség kitjuldsa (FSGS, ISAN) mellett a fert6zések megel§zé-
se, vagy kezelése is feladat. Az immunrendszer gyengitése mellett a daganatsziirés
és kiemelt feladat. Ritkan ugyan, de leginkdbb bérdaganatok eléfordulasa varhato.
Emellett, még ritkdabban mds szervek is érintettek lehetnek, illetve lymphoma is
eléfordulhat, és nem elhanyagolhaté a szajliregi daganatok szlirése sem.

A halottbdl szdrmazo veseatiltetés mellett egyre emelkedd aranyban van jelen az
élédonor vesedtiiltetés is. Magyarorszagon évente 190-260 veseatiiltetés, 60-75
majatiiltetés, 40-70 szivatiiltetés, 40-70 tiidSatiiltetés torténik. 1973 ta az orszag-
ban tobb, mint 12000 szervatiiltetés tortént, ezen beliil tdbb, mint 1100 majatiilte-
tés, és legalabb 8000 vesedtiltetés. Debrecenben 1991 6ta 1200 vesét iiltettiink at.
A hazai kdzpontok koziil nalunk a leghosszabb a betiltetett vesék életideje.
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Velesziiletett és szerzett
verzékenység

Szegedi Istvdn

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont,
Gyermekgyogyaszati Intéztet,
Gyermek Hematoldgia-Onkoldgia

Bevezetés: A gyermekkori vérzékenység ritka entitds. A vérzékenység hatteré-
ben szerzett és 6roklott tényezdk is allhatnak. Ezek felolelik a vascularis, a primer
hemostasist érint8 vérlemezkékkel, illet6leg Willebrand faktorral 6sszefiiggésben
jelentkez6 mennyiségi és mindségi eltéréséket, valamint a klinikai szempontbdl ta-
lan legfontosabb coagulopathidkat.

Megbeszélés: ElGaddsomban dttekintem a gyermekkorban gyakoribb vascularis
vérzékenységeket, melyek kozil els6sorban a Henoch-Schonlein purpura érdemel
figyelmet, nem els@sorban a vérzéses manifesztaciok, hanem a betegség krénikus
vese szovédményei miatt. Kitérek a hasonld klinikai tiinetekkel, bér és nyalkahar-
tya vérzésekkel, purpurakkal jelentkez6 Willebrand betegség klasszifikacidjara,
elkiilonitd diagnosztikajara, szokasos kezelésére. Ehhez kapcsoldddan targyalom
a vérlemezkéket érintd relative gyakori thrombocytopénia témakorét, illetSleg az
igen ritka thrombocytopathidkat, azok fogaszati vonatkozasait.

A f8képpen iziileti és mély izomkozti vérzésekkel jelentkezd coagulopathidk mo-
dellbetegségével a hemophilidval, annak klinikumaval, diagnosztikajaval, jelenlegi
profilaktikus kezelési lehet8ségeivel, az ujabb terapids vivmanyokkal, igy a fak-
toralapu, illetve a nemfaktor terapiakkal részletesen foglalkozva, kiemelem eld-
adasomban az ezen betegséggel, valamint az egyéb vérzékenységgel kapcsolatban
sziikséges diagnosztikus teenddket, kiilonos tekintettel a betegségek fogaszati vo-
natkozdsaira, a tervezett beavatkozasokhoz sziikséges terapias el6készitésére, utd-
gondozasara.

Osszefoglalas: Gyermekkorban a valddi, klinikailag is relevans vérzékenységgel
jaro allapotokkal ritkan talalkozunk, azok részletes ismerte, a diagnosztikai teen-
ddk, a beteg terapias elGkészitése, a bevatkozasokat kovetd periddusra vonatkozd
ellatasa, fogaszati gondozasa elengedthetlen része a komprehenziv betegellatasnak.
Sok feladatot ad tovabba a valdjaban vérzékenységgel nem jaro allapotok kisztirése,
s ennek révén a felesleges ismételt vizsgalatok lehet8ség szerinti elkertlése.
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Kardiovaszkularis betegségek
fogaszati vonatkozasai

Csanddi Zoltdn

Debreceni Egyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar,
Kardioldgiai Intézet

A fogaszati és a szivgydgyaszati betegellatas kapcsolddasi pontjait elsGsorban az
alabbi teruletek jelentik:

1, Kardioldgiai beavatkozasok, mitétek elGtt az esetleges fogaszati gocok felta-
rasa, goctalanitas fogaszati feladata.

2. Fogaszatibeavatkozasok kapcsan az endocarditis profilaxis kérdései.

3. Kardioldgiai ok miatt thrombocita-gatld vagy antikoagulans kezelésben ré-
szesild betegek vérzés rizikdjanak felmérése, az antitrombotikus terapia
periproceduralis menedzselésének kérdései.

4. Akardiovaszkularis riziko felmérése nagy megterhelést jelent szdjsebésze-
ti beavatkozasok elGtt.

Eldadasomban ezeket a hatarteriileti kérdéseket tekintem at a legujabb ajanlasok
alapjan.
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A fogak baleseti sériiléseinek
szovodmenyei

Kovalecz Gabriella’, Molndr Csabal, Gabor Eszter, Dakos Adél*

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Gyermekfogaszati és Prevencios Tanszék

Bevezetés: A gyermekek dento-alveolaris traumaja hosszu tdvon sulyos hatdssal
lehet az oralis funkcidkra és az esztétikumra. Egy névekvl gyermek traumas sé-
riléseinek sikeres kezelése szamos tényezG6tdl fiigg, amelyek egy része magaval a
sériiléssel, mas része pedig az alkalmazott terapiaval fligg 6ssze. Sokszor a sériilés
jellege vagy a kooperacid hidnya miatt a pulpa vitalitasanak megitélése nem egy-
szeru feladat, melyet tovabb nehezit az éretlen fog eltéré neuroanatomiaja. Bar a
foghél életképességének meglrzése alapvetd feltétele a fogfejlédés zavartalan be-
fejezddésének, de a sziikségessé valo endodonciai beavatkozas késlekedése vagy
elmulasztasa sulyos gyulladasos szovédményekhez vezethet. Kialakulhat apikalis
perodontitisz, fisztula, talyog, vagy akar ciszta is. A fiatal szervezetben rapidan zajlé
gyokéri rezorpcio és az ankilozis szintén fogvesztést okozhatnak. A szévédmények
ellatasa soran ismerniink kell a dentdlis és periodontalis szovetek gyogyulasi folya-
matait, azok komplexitasat és a patoldgias elvaltozasok kialakulasanak mechaniz-
musat, valamint kezeléseik lehet8ségeit is.

Anyag-és modszer: A fiatal maradéfogak anatomiai és élettani jellemz3inek bemu-
tatasa mellett, az el6adas soran sor keriil a baleseti sériilések szovédményeit jelz6
prediktorok és diagnosztikus modszerek ismertetésére is. Néhany klinikai eset
kapcsan a slirg6sségi és/vagy korai trauma ellatas hianyossagaibdl adodé késoi szo-
védmeények kezelési lehetdségeirdl is szo esik.

Kovetkeztetések: Az IADT irdnyelveinek kovetése javitja a terdapia hatékonysagat
és jelentGsen csokkenti a szovédmények kockazatat. A szovédmények minél ko-
rabbi felismerése érdekében elengedhetetlenek a rendszeres kontrollvizsgalatok,
melyek idépontjanak megvalasztasakor, az adott eset minden jellemz§jét gondosan
mérlegelniink kell, hogy lehetdleg idSben beavatkozhassunk.
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A nem restaurativ kavitas kontroll a
gyermekfogaszatban

Nemes Judit

J Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,

‘ ‘ Gyermekfogaszati és Prevencios Tanszék

Y
A fogszuvasodas kezelésének filozofidja a hagyomanyos sebészi modszerekrdl egyre
inkabb a minimadl intervencios fogorvoslas felé tolddik. Célja a fogak élettartama-
nak meghosszabbitdsa, és kiillonosen a tejfogazatban a nem helyredllité megkoze-
litéseket helyezi elGtérbe. Az un. nem restaurativ kavitas kontroll (NRCC) célja a
fogszuvasodas etiologiai tényezdinek kezelése. A fogszuvasodas megel6zhetd vagy
visszafordithatd az étrendi cukorbevitel mennyiségének és gyakorisaganak korla-
tozasaval, a szajhigiénés gyakorlatok javitasaval és fluoridok hasznélataval. Az el-
adas célja az NRCC stratégidinak bemutatasa.
Az NRCC elsé eleme a biofilm szabalyozasa. A plakk kontroll stratégiai kozé tarto-
zik a szajhigiénés oktatas, a motivacios interju, valamint a mechanikus és a kémiai
plakk kontroll. A masodik fontos dsszetevs a fogszuvasodas kockazatanak csokken-
tése a fogszuvasodas kockazati tényezdinek és védb&faktorainak azonositasaval, a
caries riziko felmérésével és a kezelési terv testreszabasaval. Az NRCC harmadik
elemként helyi kezelést tartalmaz a korai szuvas elvaltozasok remineralizalasara.
Az utolsé 6sszetevs a hosszu tavii nyomon kévetés.
Az NRCC stratégia elfogadasa meghosszabbitja a fogak élettartamat és fenntartja
a betegek jo szajhigiéniajat. Ez a konzervativ modszer csokkenti a kezeléssel 6sz-
szefliggl szorongast kisgyermekeknél és specidlis igényi pacienseknél, mikozben
csOkkenti a szeddacid és az dltalanos érzéstelenités alatti kezelés szlikségességét.
Az NRCC altal alkalmazott ok-okozati megkozelités megallithatja a fogszuvasodas
folyamatat még a romlas elérehaladott stadiumaban is.
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Preparalasi modok keramia onlay
potlasok készitéséhez

Radics Tiinde

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Bioanyagtani és Fogpotlastani Tanszék

Bevezetés: Az elmult 30 évben Uj fogdszati keramiak, kompozit témd- és ragasztd-
anyagok, ragasztasi technikak jelentek meg a fogaszatban. A foganyag hianyt potld
esztétikus indirekt fogmiivekhez torténd preparalasi mod fligg a fogpdtlas valasz-
tott anyagatdl, a valasztott paradigmaktdl, mint példaul a dentin lezarasanak id§zi-
tésétdl. Az elBadas célja, hogy napra kész informaciot adjon a keramia onlay pétla-
sokhoz torténd preparaldssal kapesolatban.

Anyag-és modszer: Az elSadds anyagdnak osszeallitasdhoz tudomanyos online
adatbazisokban, pl. PubMed, ScienceDirect, Scholar Google kerestem forrast,
melynek soran a kévetkezd kulcsszavakat hasznaltam: ceramics, onlay, inlay, IDS
(immediate dentin sealing), DDS (delayed dentin sealing), MDPT (morphology
driven preparation technique).

Eredmények: Az utdbbi 10 évben a fogaszati keramidk preparaldsdval, az azonnali
dentin lezarassal kapcsolatban szamos kozlemény, vizsgalati eredmény latott nap-
vilagot, hosszutavu klinikai 6sszehasonlito vizsgalatok azonban nincsenek.
Kovetkeztetések: A kiillonbozb preparalasi modok és a hozzajuk kapesolddé proto-
kollok bemutatasaval szeretném sikeresebbé tenni a gyakorlo fogorvosok munkajat.
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A polikristalyos keramiak és ezek uj
tipusai a fogaszatban

Hegediis Csaba

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Bioanyagtani és Fogpotlastani Tanszék

Bevezetés: Az elmult évtizedekben a ,digitdlis fogdszat” ujabb lehetdségeket ki-
nalt, ill. ujabb anyagok felhasznalasat tette lehetdvé a fogaszatban, melyek egyike az
yttriummal parcialisan stabilizalt cirkénium-dioxid keramia. Az el§adas keretében
ezen keramiatipus elényei és hatranyai keriilnek bemutatasra a hazai és nemzetko-
zi irodalmi adatok alapjan.

Anyag-és modszer: A Scopus adatbdzisban a ,zirconia, dental, prosthetics”, ill. a
»zZirconia degradation” keresGszavakra 290, ill. 3147 elérhet6 kozlemény talalhato.
Jelen munkdban ezek eredményei keriilnek bemutatasra.

Kovetkeztetések: Az ijabb generdcids cirkénium-oxid keramidk alkalmazasahoz
tovabbi hosszutavu klinikai vizsgalatok sziikségesek.
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Az inybarazda folyadék klinikai
jelentosége

Angyal Jdnos

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Parodontoldgiai nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: Az inybardzda folyadék (sulcus folyadék vagy SF)
fiziolégidsan az inybarazdaban, rendellenes koriilmények ko-
z6tt pedig a parodontalis tasakban talalhatd. Egészséges inyviszonyok esetén hidro-
sztatikai és ozmotikus nyomasra termel$dd transzudatum, gyulladasos folyamatok-
ban pedig exudatum, amely a gingivalis kotGszoveten és ahamon keresztil filtralodik.
Célkitiizés: A ST jelentdségének elemzése a parodontdlis korképek patogenezisének
értékelésében, kiillonos tekintettel az egészséges és koros allapotok elkiilonitésére, a
diagnosztikai lehetdségekre, valamint a prognosztikai jellemzdkre.

Modszertan: Jelen prezentacid egy irodalmi 6sszefoglalo, amely szakkonyvek, folyd-
iratok, valamint internetes szakmai adatbazisok forrasanyagara épiil. A Pubmed és
Google Scholar adatbazisokban a témaba vago kulcsszavak alapjan tortént szakiroda-
lom kutatas és feldolgozas.

Eredmények: A SF a képz3dési mddjdbdl addddan tisztitja az inybardzd&t és fehérje-
tartalma révén erdsiti a ham fogfelszinhez tapadasat. A nyallal egyiitt az SF biztositja
a szupragingivalis és szubgingivalis fogkéképzddéshez sziikséges asvanyi anyagokat.
Naponta 0,43-1,56 mikroliter termelddik, képzddése cirkadian periodicitast mutat.
Antimikrobidlis tulajdonsagokkal rendelkezd szovetnedv, amelynek fokozott termels-
dése és aramldsa figyelhetd meg a fogagy szoveteit érintd gyulladas soran. Képzodésére
a gyulladason kiviil, a nemi hormonok, terhesség, ovulacid, bizonyos gyogyszerek, me-
chanikus irritacio, fogmosas, parodontalis miitét, és a dohanyzas is hat. Antimikrobidlis
peptid tartalma (pl. a-defenzinek, katelicidin LL-37) parodontitisz soran emelkedett.
IgG, IgM, IgA tartalma mellett egyéb bioldgiailag fontos szerves anyag (proteinek, en-
zimek, MMP-8, kis szerves molekuldk pl. leukotriének, PG, interleukinok / IL-1f/,
endotoxinok, tejsav, urea) és anorganikus anyag (Na, K, Ca) tartalmanak lehet kliniko-
patoldgiai jelentGsége. A SF gliikdz szintje, T és B sejt aranya karakterisztikusan eltér a
plazmaban detektalhatd értékektdl. A gazdaszervezetre jellemz6 markereken kiviil a SF-
ban mikrobialis markerek is detektalhatok. A SF atraumatikus moddszerekkel torténd
gyujtésére kiilonb6zo lehetdségek allnak rendelkezésre.

Kovetkeztetés: Az inybarazda folyadékban taldlhaté gazdaszervezeti és mikrobidlis
markerek elemzése hozzajarulhat a hatékonyabb és személyre szabott diagnosztikus és
terapidas utakhoz. Vizsgalata a parodontoldgian kiviil a fogszabalyozasban, az implan-
tolégiaban, de bizonyos altalanos kérképek monitorozasaban is jelentGséggel birhat.
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A regenerativ parodontalis terapia
lehetbségei

Varga Istvdn

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Parodontoldgiai nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: A parodontalis kezelés végsb célja a parodontium struktirdjdnak ana-
témiaihelyreallitasa. Parodontalis regeneraciorol csak akkor beszélhetiink, ameny-
nyiben a karosodott, elpusztult szévetek ugyanazon tipusu és funkcidju szovettel
pétlédnak, mint az eredeti, ezért parodontalis miitétek soran torekedniink kell az
els6dleges sebgyogyulas feltételeinek megteremtésére.

Anyag és mddszer: Szamos kiillénbo6z4 eljaras létezik a parodontdlis szoveti regene-
racidé megvaldsitasara. Ezek alkalmazasaval valodi regeneracio és 1j kotdszovetes
tapadas érhetd el. A regenerativ technikak mar jelentds irodalmi adatokkal rendel-
keznek, igy lehetdség nyilik az egyes technikak hatékonysaganak 6sszehasonlitasa-
ra, az elényeiknek és hatranyaiknak a megtargyalasara, tovabba az indikacios terii-
letek meghatarozasara is.

Eredmények: Szoévettani vizsgalatok alapjan az irdnyitott szovetregenerdcidt
(GTR), zomanc matrix proteint(EMD), névekedési faktorokat, valamint ezek kom-
binaciodit alkalmazé mitétek parodontdlis regeneraciot eredményezhetnek. To-
vabba mind a csontgraftokkal, mind a vérlemezkében dus plazma alkalmazasaval
novelhetd a parodontalis regeneracid sikere. Az EMD és a GTR technika 6sszeha-
sonlitasanal megallapithatd, hogy a két eljaras eredményessége kozott nincsen je-
lentds kiilonbség. Mindkét eljaras azonban nagyon technika érzékeny, viszont EMD
alkalmazasakor jelentdsen kisebb a komplikaciok kialakuldsanak esélye, mint a
GTR technikanal.

Kovetkeztetés: Az évek folyamdn a parodontalis regeneracié modszerei hatalmas
fejlédésen estek at. Nagyon sok eljaras all rendelkezésiinkre a parodontalis regene-
racié eléréséhez és jelenlegi tudasunk alapjan alegjobb eredményeket a regenerativ
technikak kombindcidinak alkalmazasaval érhetjiik el.
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Béla macsoi herceg csont-
maradvanyainak bioarcheologiai
és fogaszati analizise

Kelentey Barna®, Angyal J% Hajdu T, Bernert Zs*, Szeniczey
T3 Major I°, Molndr M?, Horvdth A% Palcsu L°, Buzdr A*

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Konzervald Fogaszat nem 6nallé Tanszék

?Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Parodontoldgiai nem 6ndllé Tanszék

SE6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Természettudomanyi
Kar, Bioldgiai Antropoldgiai Tanszék, Budapest

4“Magyar Természettudomanyi Muzeum,
Antropoldgiai Tanszék, Budapest

SAtommagkutatd Intézet, Izotdp Klimatoldgiai és
Kornyezetkutaté Kézpont, Debrecen

Bevezetés: A keresztharapas egy olyan orthodonciai rendellenesség, melynek fon-
tos a korai felismerése és a megfelelS id8ben torténd kezelése, ugyanis a probléma
elhanyagolasanak kévetkezménye sulyosabb eltérés kialakuldsahoz vezethet. Ke-
resztharapasrdl akkor beszéliink, ha egy vagy tobb felsd fog az alséhoz viszonyitva
palatindlisan vagy lingudlisan harap. Tobbnyire a frontfogak és a szemfogak tertile-
tén fordul eld, de lokalizalédhat a bukkalis szegmentumokra is. Az eliils kereszt-
harapds sordn a felsé metszdk az alsdé metsz6khodz viszonyitva palatinalisan helyez-
kednek el. Egy, tobb, vagy akar az 6sszes metszSfogat is érintheti. El6fordulasi gya-
korisaga 4-5%. Tagabb értelemben véve, kialakuldsanak hatterében kiilonb6zé okok
szerepelhetnek (dentdlis, szkeletdlis és funkcionadlis okok).

Anyag-és modszer: ElGaddsomban az eliilsé keresztharapas kezelési lehet8ségeit
szeretném bemutatni a felhasznalt irodalom, illetve néhany sajat eset kapcsan.
Eredmények: A keresztharapas etioldogiajanak megfelelen kell megvalasztanunk
aterapids lehet&ségeket.

Kovetkeztetések: Fontos az eliils§ keresztharapas korai diagnosztizaldsa és keze-
lése a maxilla és a mandibula egymashoz viszonyitott megfelel antero-posterior
iranyu fejlédése és a megfeleld funkcid szempontjabdl. Tovabba javitja a gyermek
arcprofiljat, ezdltal az arc esztétikdjat, ill. csokkentheti a felnSttkori dllecsontsebé-
szeti mutétek sziikségességét.
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IDS Immediate dentin sealing
AlkalmazasilehetGségek és a
kompozit javitassal valo
osszefuggések

Martos Rendta

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Konzervald Fogaszat nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: A fogiszati beavatkozdsok sordn igen fontos a fogszovetek és a
restauratumként szolgalé anyagok résmentes dsszekapcsolddasa. A direkt tomések
alkalmazdasa soran adhezivek alkalmazasaval segitjiik az adhézid kialakitdsat. Az
indirekt pdtlasok esetén ragasztd anyagokat alkalmazunk a régzitéshez. Mindkét
esetben a legproblématikusabb a dentin adhézié mindsége és stabilitasa. Az utdb-
bi évtizedben mind az adheziv technika, mind az adhezivek, mind pedig a ragaszto
rendszerek sokat valtoztak. Az dsszetételiik komplexebb lett, az alkalmazasi tech-
nikdjuk latszolag egyszertisodott. Ami azonban valtozatlan az a gyanta bazisu anya-
gok alkalmazdsanak technika érzékenysége. Az el6adas témaja az IDS lépéseinek,
elényeinek és buktatdinak ismertetése, a hatarfeliiletek kapcsolatanak bemutatasa
elméleti és gyakorlati szempontok figyelembevételével. Az el6adds arra keresi a va-
laszt, hogy milyen technikaval alkalmazzuk az IDS-t és vajon az alkalmazdsa min-
den esetben garantalja-e a sikeres ragasztast?
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Christian Samoila

Romania

Born on: March 16™ 1978 in Vrsac, Serbia;

Graduated from the Faculty of Dental Medicine Victor Babes University Timisoara,
Romania - class of 1996;

Graduated from the Orthodontic and Dento-Facial Orthopedics Speciality at
Victor Babes University Timisoara, Romania - class of 2005;

Learned different orthodontic techniques under the supervision of Dr. Janos
Horvath - Budapest, Hungary

Invisalign certification since 2011

Smilelign certification since 2015

Incognito certification since 2017

Assistant at Hands-On Orthodontic Courses (2007-2014) organised by Ortoforum
— Trainer Dr. Janos Horvath;

Trainer — SmartOrtho Hands-On Orthodontic Courses since 2014

Member and trainer of Learning By Doing Educational Platform since 2018
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Predictable Surgical Protocols
Using Bone Graft Cement...

José Camelo Ferreira

Bone Graft Cements — Out of the Box Approach for the
Treatment of a Variety of Augmentation Challenges
“Simplicity is the ultimate sophistication.” The purpose
of'this course is to introduce the concept of bone graft ce-
ments (Biphasic Calcium Sulfate), and the rationale behind the surgical protocols,
the handling properties and the new surgical options that are available to us.The
difference between bone cements and traditional grafting challenges the rules of
traditional GBR. Now we have minimally invasive protocols, no membrane, no soft
tissue manipulation to gain a tension free flap because primary closure is not oblig-
atory. We have the ability to confront challenges from the simple to the most com-
plex augmentation cases. Adhering to the protocols ensures simplicity, safety and
predictability. This course will focus on specific bone cement surgical protocols
for different bone augmentation procedures. The participant will learn how to ma-
nipulate the surgical flap to keep it minimally invasive and under tension (not ten-
sion free as with traditional GBR). How to work with no membrane and no primary
closure, and how to eliminate the muscle influence on the movement of the graft.
Participants will also learn how to predict the outcome at the end of the surgical
procedure and avoid most of the traditional post-operative complications.Learning
Objectives: - How to minimally manipulate the surgical flap. - How to eliminate
the muscle’s influence on the stability of the graft. - Bone cement application, tech-
niques and protocols. - Suturing and flap closure technique. - How to predict out-
comes during surgery. Speaker Info: Dr. Yahav Amos, D.M.D. - Graduated from the
Carol Davila University of Medicine in Bucharest, Romania in 1992. - In 1993, es-
tablished a private clinic, limited to implants, oral rehabilitation, and aesthetic den-
tistry in Netanya, Israel. - Highly experienced in the field of implant dentistry and
oral rehabilitation. — Serves as a guest and keynote speaker at international con-
ferences and professional workshops worldwide, and has spoken on 4 continents.
- Dr. Yahav is a serial entrepreneur whose practical way of thinking combined with
creativity have enabled him to develop a variety of efficient professional tools, ac-
cessories, and materials for implants and the surgical field. Including the invention
of ,Biphasic Calcium Sulfate” bone cement. — Dr. Yahav was recognized as a winner
of'the prestigious Edison award in 2019 for his innovative contribution that change
reality in augmentation procedures. He also serves as an advisor for international
companies in this very progressive field. — Dr. Yahav is the founder, and currently
the CEO, of Augma Biomaterials.

34




2023. APRILIS 15-16. ¢ ABSZTRAKTOK

Mandibula condylaris
hyperplasiaja

Torok Judit, Berecz E"va, Hamid Leila, Hevesi Judit,
Lddi Eszter, Vitdlyos Géza

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Fogszabalyozasi nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: A mandibula condylaris hyperplasidja, ahogy a neve is mutatja, a con-
dylus tilzott névekedését idézi el8. Onkorlatozé, nem daganatos kéros folyamatnak
ismerik el, de még mindig sok vita folyik a patogenezisérdl. Leggyakrabban egyol-
dali, ami az arc aszimmetrikus deformacidjat eredményezi. Az elmult 30 év szak-
irodalmat tekintettem at, foglaltam 6ssze. Célom segitséget nyujtani a rendelésen
jelentkezd condylaris hyperplasids esetek azonositasaban. Témam kifejtése soran
amindennapi gyakorlatban hasznos informacidk attekintésére torekszem.
Anyag-és moddszer: Eldadasom irodalmi 6sszefoglald, melyet angol nyelvi tudo-
manyos cikkekre alapoztam. A szemléltetésben szakrendelésiink6n megjelent, al-
talunk kezelt betegek dokumentacidjat hasznalom fel.

Eredmények: A korkép etioldgidjaval, osztalyozasaval foglalkozom, attekintem
a sziikséges vizsgalatokat, melyek a differencidldiagnosztikat teszik lehetévé, és
meghatarozzak a sikeres terapiat.

Kovetkeztetések: Jelenleg az irodalom egyetért abban, hogy a korai diagnézis a
legfontosabb. A kezelés elsGdleges elve a patoldgias condylus névekedési magja-
nak miel8bbi sebészi eltavolitasa, hogy mérsékelje a kialakuld arcaszimmetria
mértékét.
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Csontérettségi vizsgalatok
jelentGsége a fogszabalyozasban

Vitdlyos Géza, Oldh Barbara, Hamid Leila, Hevesi Judit, Be-
recz Eva, Ladi Eszter, Oldh Barbara, Torok Judit

Debreceni Egyetem Fogorvostudomanyi Kar,
Fogszabalyozasi nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: A szkeletdlis kormeghatdrozas mind az igazsagligyi orvostan, gyer-
mekgyogyaszat, mind pedig a fogszabalyozds és az allecsont-orthopédia teriiletén
kiemelt jelent6ségli. A csontérettségi stdtusz alapvetlen az egyén bioldgiai fej-
lettségét jellemzi, ami igen tag hatarok kozott mozoghat ugyanabban a kronoldgiai
életkorban. Ezért a csontérettség és a pubertdskori novekedés megitélésének fon-
tos szerepe lehet egyes betegségeknél, a diagndzis pontos feldllitdsdban, illetve sok
esetben kiemelt jelent8séggel bir a kezelések megfeleld idSzitése és ezaltal sikere
szempontjabdl is.

Anyag-és mddszer: Ezek a valtozasok kiilonb6z8 mddszerekkel, példaul radioldgi-
ailag mérhetdk, igy a kézcsontok, illetve a nyaki csigolyak morfoldgiai valtozasainak
rontgenvizsgalatan alapulnak. Léteznek mddszerek, melyek a fogazat fejlettsége
alapjan kovetkeztetnek az egyén bioldgiai érettségére. A haromdimenzids képalko-
t6 eljarasok és a molekuldris diagnosztikai mddszerek elterjedése miatt egyre pon-
tosabb vizsgdlati lehet&ségek allnak rendelkezésre a bioldgiai érettség meghatéro-
zasara. Ezen modern vizsgadlomddszerek egyrészt a CBCT felvételekbdl nyert in-
formdcidkon, masrészt pedig a killonbozd, a keringésben vagy egyéb testbedvekben
jelen 1évS biomarkerszintek mérésén alapulnak.

Kovetkeztetések: A kéztScsontok és anyaki csigolyak morfoldgiai valtozasait vizs-
galé modszerek a legaltalanosabbak, azonban egyre kiterjedtebb kutatdsok folynak,
hogy a joév8ben a bioldgiai kor meghatdrozasara egyéb modszereket is alkalmaz-
zunk, melyek a kilonbozd, a keringésben vagy egyéb, testvaladékban jelen 1évd
biomarkerszintek mérésén alapulnak. A jelenleg rendelkezésre 4ll6 adatok alapjan
azonban ezeknek a mddszereknek a meghizhatdsagat még tovabbi vizsgalatok kell
bizonyitsak.
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Fejlédéstani eredett
allesontcisztak

D. Toth Etelka

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Dentoalveolaris Sebészeti Tanszék

Bevezetés: Az allcsontokban kialakul6 cisztak viszonylag gyakoriak és valtozato-
sak lehetnek. Megkiilonboztetiink gyulladdsos és fejlédéstani eredetili cisztdkat,
melyek hatterében allhat odontogén illetve non-odontogén eredet. Ezen beliil a fej-
18déstani eredetti allecsontcisztak kialakulhatnak odontogén iton, vagy embrionadlis
korban az arcnyulvanyok elégtelen zarédasanak kovetkeztében. Ezen elvaltozasok
okozhatnak kiilonb6z8 panaszokat, azonban sok esetben akar évekig tiinetmente-
sen névekednek az dllcsontokban és véletlenszerten keriilnek felfedezésre egy ru-
tinszert fogdszati vizsgalat, illetve rontgenfelvétel, leginkabb OPT felvétel készité-
se soran.

A 1ézi6k késdi felismerése, nem megfelelSen felallitott diagndzis, esetleges inadek-
vat kezelés esetenként sulyos szovédményekkel jarhat, tobbek kozott fogak elvesz-
téséhez, nagyfokd csontpusztuldshoz, ritkdbb esetekben patoldgids torésekhez
vagy malignus folyamatok kialakuldsahoz vezethet.

Anyag és modszer: Eldaddsomban bemutatom a kiilonbozd fejlédéstani eredeti
allecsontcisztak legfrissebb WHO klasszifikdcidjat, etioldgiai tényezdit, megjelenési
formadjukat, valamint a diagnosztikajuk és ellatdsuk alapelveit a hazai és nemzetko-
ziirodalom, valamint klinikai tapasztalataink alapjan.

Eredmények, kévetkeztetés: A kiillonbozd, dllesontokban kialakult cisztak relati-
ve gyakoriak és szamos azonnali vagy késSi komplikdcidt, szov6dményt okozhat-
nak. Ismeretiik és korai felismeréstk, az ezzel 6sszefliggd megfeleld diagnosztikai
és differencidldiagnosztikai, valamint terdpids lehet8ségek mind az alapellatas-
ban, mind a kiilonb6zd szakelldtdsokban dolgozd fogorvosok szamara elengedhe-
tetlen. Az ellatas sokszor komplex és interdiszciplinaris; endodontiai, protetikai,
dentoalveoldris és /vagy maxillofacidlis sebészi kezelést is egyarant igényelhet. Ké-
sén felismert és komplikalt esetekben a terdapia komoly szakmai kihivast jelenthet
az ellatd teamnek, ezen kiviil az esetenként hosszas miitéti el6készités és utdgondo-
74s a paciens részére is megterheld lehet.
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Antibiotikum hasznalat fogaszati és
szajsebészeti beavatkozasok soran

Kalas Nandor

Debreceni Egyetem Fogorvostudomanyi Kar,
Dentoalveolaris Sebészeti Tanszék

Bevezetés: A maxillofacialis régidban a kiilonbozd eredeti gyulladdsok viszonylag
gyakoriak, és két f6 csoportra lehet osztani &ket: az odontogén és nem odontogén
gyulladasokra. Az odontogén gyulladdsok hatterében a fog, és/vagy annak tamasz-
toszoveteinek gyulladasa allhat, mig minden egyéb, fej-nyak régiora lokalizalo-
do6 gyulladast pedig non-odontogénnek tekintiink. A gyulladasok kialakulasaért
65%-ban Gram-pozitiv baktériumok, mig 25%-ban Gram-negativ baktériumok
feleldsek, amelyekben leggyakrabban Fusobacterium nucleatum, Bacteroides-,
Peptostreptococcus-, Actinomyces- és Streptococcus fajok jelenléte igazolt. Mind
a fogszuvasodas talajan, mind egyéb mddon kialakult fogbél elhalas, fogaszati tra-
umak és a fog tamasztoszoveteinek elvaltozasai, iatrogén artalmak okozhatnak
gyulladast a szajlireg kemény- vagy lagyrészeiben. Ezek bizonyos esetekben keze-
letleniil sulyos kovetkezményekhez vezethetnek, mint pl.: osteomyelitis, agytalyog,
meningitis, mediastinitis, 1éguti obstrukeio, sinus cavernosus thrombophlebitise,
sinusitis, orbita talyog stb. Ezen fertdzések progresszidjanak kivédése céljabdl
haszndlunk a fogaszatban tobbek kozott antibiotikumokat. Ezen gyogyszercsoport
bevezetése mérfoldkdnek tekinthetd az orvostudomany fejlédése soran, ugyanis
a nagy morbiditdssal és mortalitassal jaro fertézések e gyogyszerek haszndlataval
gyogyithatdva valtak. Mint minden mas orvosi szakteriileten, igy a fogdszatban is
tobbféle alkalmazasi mdédjukat kiilonithetjiik el. Beszélhettink antibiotikum profila-
xisrdl, amelynek célja a fertézések kialakulasanak megakadalyozasa rizikdbetegek
esetében. Létezik még tovabba empirikus és célzott terapia; az empirikus esetében
egy széles spektrumot lefedd antibiotikumot alkalmazunk a bakterialis tenyésztést
megel&zben, mig célzott terdpia soran olyan gyogyszert valasztunk, amelyre mar az
altalunk kitenyésztett és ismert baktérium érzékeny.

Anyag és mddszer: Az el6addsom sordn szeretném bemutatni az antibiotikumok
alkalmazasanak ajanlott moddjait, a legijabb fogdszati antibiotikum hasznalati
protokollt, és jelenleg is zajlé kutatdsomat, melyben a szakmai ajanlasokban elSirt
betegségek BNO kddjai tikrében vizsgaljuk, vajon milyen aranyban keriil megfele-
16en antibiotikum gydgyszerként felirasra, és mennyi esetben tarthatd ez indoko-
latlannak. A vizsgalat részét képezi még a multirezisztencia vizsgalata, és az, hogy
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vajon az indokolatlanul hasznalt antibiotikumok mekkora szerepet jatszanak a
multirezisztens korokozok kialakuldsaban hazankban.

Eredmények, kovetkeztetés: Az antibiotikumok hasznélata a mindennapi fogor-
voslasban rendkiviil elterjedt, stir(in taldlkozunk e gydgyszercsoporttal, frekvental-
tan alkalmazzuk Gket terapiank részeként. Fontos azonban az alap- és szakellatas-
ban dolgozd fogorvosok részérdl a kiilonbozd antibiotikum alkalmazasi protokollok
nyomon kovetése és helyes betartdsa, mivel ezek nem megfelel§ ismerete és az in-
dokolatlan antibiotikum terdpia szamos karos kovetkezménnyel jarhat, tdbbek ko-

zott multirezisztens torzsek kialakuldsahoz vezethet.
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Szajuregi betegségek innovativ
kezelése probiotikummal,
fokuszban a L. reuteri.

Barna Zsuzsanna

BG Distribution Hungary Kft.

Tudomanyos attekintés és gyakorlati utmutato

elismert orvosmikrobioldgus szakemberrel.

Hogyan befolyasolja a human mikrobiom ismerete a fogaszati terapia
sikerességét?

A szajuregben talalhato a szervezet masodik legvaltozatosabb mikrobialis k6zossé-
ge, mely tobb mint 700 baktériumfajt tartalmaz. Rezidens mikrobdink t6bb millid
éven keresztiil fejlédtek és éltek veliink szimbidzisban.

A modern életstilus kedvezdtlen hatasai sok esetben okoztak és okoznak diszbidzist.
Az oralis 6koszisztéma finoman hangolt egyensulyanak megbomldsa lehet6vé teszi
apatogén baktériumok megjelenését, tulzott elszaporodasat, eldidézve olyan beteg-
séget, mint a gingivitis és a parodontitis.

Az elBadas, a diszbidzisban végzett fogaszati beavatkozasok veszélyeire kivanja fel-
hivni a figyelmet, és klinikailag igazolt megoldast kinadl, a sikeres fogaszati kezelé-
sek eléréséhez, hogy hosszutavon maradandét alkothassunk.

40



2023. APRILIS 15-16. ¢ ABSZTRAKTOK

A kompozit javitas
eredmeényességét befolyasolo
tényezok

Hdtsdgi Miklos

A dohdnyzas kdros hatdsai a f61d 16, Magyarorszag tobb mint 20%-at érintik.

Ma maér jol ismert tény, hogy ezeket elsésorban nem a nikotin, hanem a cigaretta
égése soran felszabadult hé és vegyi hatasok okozzak!

A kdros vegyi anyagok szervezetbe jutd mennyiségének radikalis csokkentésével
lehet8ség van a kialakuld betegségek, elvaltézasok megel8zésére, illetve a mar ki-
alakultak enyhitésére, megsziintetésére.

Ma madr léteznek olyan alternativ mddszerek, amelyeket a vilag tobb orszdgaban az
egészségbiztosito is tAmogat, melyek a fenti célokat lehet&vé teszik!

Az el6adds soran ismertetjik a dohanyfiist okozta kérképeket, valamint 6sszeha-
sonlitjuk a kdros anyagok kibocsdjté mennyiségét és alternativ dohdanytermékek
esetében!
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A trepanacios nyilas
evolucidja
Juhdsz Alexander

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Konzervald Fogaszat nem 6nallo Tanszék

A sikeres gyOkérkezelés szamos sikeresen elvégzett beavatkozas eredménye.
A mesterség szabalyai szerint jOl elvégzett gyokértomést csak az elézetesen jOl fel-
tagitott és effektiven fertGtlenitett gyokércsatorna(k)ban lehet kivitelezni. A gyo-
kércsatorna feltagitasahoz elengedhetetlen tényezd egy jol/helyesen kivitelezett
trepanacios nyilas kialakitdasa, melyen keresztiil a miiszerek relative egyenesen jut-
hatnak el a gyokércsatorna megmunkalds terminalis pontjahoz, vagy tobbszérosen
gorbiilt gyokércsatornak esetén az els6 gorbiletig. Ezért a trepanacids nyilas he-
lyének, helyzetének és formajanak kiemelkedd szerepe van az egész gyokérkezelés
sikerességét befolyasva.

Osszefoglald eléaddsomban a trepandcids nyilasok kialakitasanak kiilonb6z6 kon-
cepcidjat mutatom be a konvencionalis kialakitasu trepanacios nyilasoktdl kezd-
ve a szamitogéppel asszisztalt illetve vezérelt trepandcios nyilasokig. Az egész
fogaszatban elétérbe keriiltek a minimalinvaziv beavatkozasok, k6szonhetben az
anyagok és technikak/technologiak fejlédésének. A lehetd legkisebb mennyiségi
foganyag eltavolitas a helyreallitas hosszu tavu sikerességét dontéen befolyasolja.
A trepandcids nyilasok ilyen szemléletben torténd kialakitasaval jelentésen novel-
het6 a jol kivitelezett gyOkértomés élettartama.
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A hidraulikus szilikat cementek
térhoditasa; a kalcium-hidroxid helye
amodern endodonciaban

Marincsdk Rita

Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Konzervald Fogaszat nem 6nallé Tanszék

A kalcium-hidroxidot, mint a pulpaterapiaban alkalmazhaté potencialis antibak-
teridlis anyagot, Hermann vezette be a fogaszatba 1920-ban. Néhany évvel késGbb
mar nem csak a pulpa fedésére hasznaltak a kalcium-hidroxidot - pulpasapkazast
vagy pulpotomiat kévetden —~hanem sikeres probalkozasaik voltak fert6zott csator-
naju fogak kezelésében is. Széles korben mégis késGbb, egészen csak az 1970-es
években tudott elterjednia tobbiiléses gyokérkezelések soran a csatornak ideiglenes
gyogyszeres lezarasara hasznalt gyogyszeres kotésként. Apexifikaciora 1964-ben
Kaiser hasznalta el3szor, majd lett egyre népszertibb a magas sikerességi rata miatt.
Vetélytarsa 1995-ben sziiletett meg Torabinejad, irdani endodontus professzornak
koszonhetden, aki a sziirke portland cement modositdsa révén fejlesztette ki a
sziirke ProRoot MTA-t (mineral-trioxid-aggregat), els6dlegesen a gyokérben
végzett beavatkozasokhoz, ugymint az apexifikdcid és apexogenezis, perforacio
zaras, apikalis plug képzés vagy retrograd gyokértomés. 2004-ben a vas ion
kivonasaval megjelent a fehér ProRoot MTA, ami a koronai pulpakezeléseknél jol
alternativaja lett az addig egyeduralkodo kalcium-hidroxidnak. Nemrégiben pedig
megjelentek a hidraulikus szilikat tartalmu gyokértdoma sealerek.

A hidraulikus szilikat cementek és a kalcium-hidroxid indikdcids teriiletei kozott
jOl lathaté atfedés van, aminek alapja a részben hasonld miikodési elv, melynek
kovetkeztében kalcium- és hidroxidion szabadul fel. Az elény6s tulajdonsagaik
mellett azonban mindkét anyagcesoport rendelkezik a felhasznélas szempontjabdl
kedvezdtlen jellemzdkkel, amelyeket csak az anyagok Osszetételének, hatds-
mechanizmusanak ismeretében lehet tudatosan elkeriilni vagy csokkenteni. Az
eldadas soran a klinikus szemével fogjuk ezeket attekinteni.
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Vitalis pulpaterapia napjainkban
Bdgyi Kinga Agnes
Debreceni Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,

Restaurativ Fogaszati és Endodonciai
nem 6nallé Tanszék

Bevezetés: A vitdlis pulpaterdpia (VPT) teriiletén az elmult évtizedekben nagy
valtozas kovetkezett be. A szovettani vizsgalatok, a nagyitds adta lehet&ségek és az
Uj anyagok ravilagitottak, hogy egy tokéletes vizualizacid, a pulpa kdzvetlen, direkt
megfigyelése, a pulpa részleges vagy teljes pulpakamrai eltavolitdsat teszi lehetévé
a gyakorlatban, ami egy korabban irreverzibilisnek és ezaltal gyokérkezelésre itélt
marado, zart apexti fog esetében kelképzelhetetlen volt.

Célkitlizés: Az elbadds célja, hogy rendszerezze ezen VPT lehet8ségeket és
bemutassa azok gyakorlati alkalmazasat.

Anyag-és modszer: Az elGaddsban feldolgozasrakeriilt az elmult néhany évtizedben
megjelent szamos kdzlemény és protokoll.

Eredmények: A VPT lehetdségei kibSvilltek a részleges és teljes pulpotédmidval
zart apexi marado fogak esetében is, ami korabban nem volt elfogadott csak fiatal,
nyitott apexti fogak esetében. Természetesen ennek megvannak a feltételei, igy csak
azokban a rendelSkben van realitasa ezeket elvégezni, ahol rendelkezésre allnak
sok mas mellett a kovetkezd feltételek is: fogaszati mikroszkdp, abszolut izolalas
eszkozei, steril eszk6zok és anyagok, hidraulikus kalcium szilikat cementek.
Kovetkeztetések: Az eldaddsban elhangzé informdcidk segitséget jelenthetnek a
mas szakteriileteken dolgozok szamadra a referalasi lehetdségek megismerésére,
az adott szakvizsgara késziil6k szdmara pedig fontos megfontoldsok, terdpias
lehetlségek és anyagismeretek hangoznak el, amik megkonnyitik a mindennapi
dontéshozatalt és a megfelel rutin kialakitasat.
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HELYSZINI REGISZTRACIOS IRODA NYITVATARTASA
Aprilis 15-én, szombaton: 8.00-16.30
Aprilis 16-4n, vasdrnap:  8.00-14.00

A regisztracios iroda telefonszama: 30/977-4007
(csak aprilis 15-16-4n hivhatd!)

PENZUGYEK, SZAMLAZAS
A megrendelt szolgaltatasok koltségeit a kidllitdsra kertil§ szamléan az érvényes
jogszabdlyok szerint tiintettiik fel. Szdmlamddositas, Uj szdmla kidllitasa a

kongresszus végéig, legkésébb 2023. dprilis 16-ig lehetséges. Ezen idSpont utan
nem all médunkban a megrendelésén és az errdl kidllitott szamlan valtoztatni.

LEMONDASI, MODOSITASI FELTETELEK
Szallasdija 2023. marcius 15. eltti mddositas, lemondds esetén teljes 6sszegben
visszautaldsra keriil, 4.000 Ft+Afa adminisztracids dij levondsaval. Ezen
idSpont utdn a szalldslemonddst nem tudjuk elfogadni, a befizetett dijat nem &ll
mdédunkban visszafizetni.

A részvételi dijat, az ebédek és a vacsoraest dijat 2023. marcius 15-ig tortént
lemondads esetén fizetjiik vissza, szdmldnként 4.000 Ft+Afa adminisztraciés dij
levondsdval.

Szdmlamédositasi dij: 4.000 Ft + Afa.

Arendezvényt kovetSen kizardlag a szamla formai mddositdsa lehetséges
Akiszdmldzott és irdsban le nem mondott szolgdltatdsok dijat a megrendeld
koteles megtériteni, még akkor is, ha azokat nem vette igénybe!

FELELOSSEG- ES EGYEB BIZTOSITAS
A kongresszus kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset,
betegség, poggyasz és felelSsséghiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely
karesemény bekovetkezése esetén a szervezéknek nem 4ll médjukban semmilyen
felel@sséget vagy kartéritést vallalni

A SZERVEZ® IRODA CIME
CONGRESS & HOBBY SERVICE KFT.
Kongresszus- és Rendezvényszervezd Iroda
6701 Szeged, Pf.: 1022.

Telefon: 62/484-531,484-532
Fax: 62/450-014
E-mail: info@congress-service.hu
Web: http://congress-service.hu
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Névmutato

Angyal Janos 29
Barna Zsuzsanna 40
Bégyi Kinga Agnes 44
Csanadi Zoltan 24
D. T6th Etelka 37
Ferreira, José Camelo 34
Gebri Enikd 18
Hatsagi Miklds 41
Hegediis Csaba 28
Juhdsz Alexander 42
Kalas Nandor 38
Kelentey Barna 31
Kovalecz Gabriella 25
Marincsak Rita 43
Martos Rendta 32
Nemes Baldzs 21
Nemes Judit 26
Orlés Zotan 19
Radics Tiinde 27
Samoila, Christian 33
Szegedi Istvan 23
Tornai Istvan 20
Torok Judit 35
Varga Istvan 30
Vitéalyos Géza 36
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CLASS APFPLIANCE

UNIVERSAL
ADVANTAGE

The PowerBar is a fixed functional, direct bond
appliance for correction of Class Il cases through
efficient segmental tooth movement. Its universal design

allows use on left or right sides of the maxillary arch.

The single piece, free-moving bar and socket provides

rotational control of molars and opens space between
laterals and cuspids, or cuspids and premolars.

See your American Orthodontics Representative for details.
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ALGOPYRIN®

MINDIG LEGYEN OTTHON!

SANOF! o

s Az Algopyrin 500 mg tabletta az elsé szimii* és jol bevalt vény nélkiil kaphatd fajdalom- és
lazcsillapitdo Magyarorszagon.

s Széles korben alkalmazhatd kiilonféle tipust, akar erds fajdalmaknal, illetve fogaszati beavatkozasok
esetén és akut traumas fajdalom kezelésére is hatékony megoldas lehet.

s Az Algopyrin idds és gasztrointesztinalis problémakkal kiizdd pacienseknek, illetve vese- és maj-
betegeknek is ajanlhato.**

«__ Meghizhatd csaladi*** marka, magas mindség. ,Metamizolban az elsd”

Akar 30 percen v Laktoz- és A tahletta egyenld
beliil elkezd hatni 06”" gluténmentes adagokra oszthaté

Magyarorszagon #1 Fajdalom-
gyartott termék és lazesillapito

Cukormentes

ADAGOLAS:

Az adagot a fajdalom vagy a laz intenzitasa és az Algopyrinre adott, az egyéni érzékenységtdl fiiggd valasz
alapjan kell meghatarozni.

Alapvetd fontossagu, hogy a fajdalmat és a ldzat csillapitd legkisebb adagot kell valasztani.

Testtomeg ¢ : Napi maximali
e(f:tk[;Teg es . Egyszerl adag dpl maximatis
| k| kr | ableta | mg [ tableta
8 ete | a2 s |8

*|QVIA Pharmatrend Sell-out adatok alapjan 2022. januar-december iddszakban az Algopyrin a legtobbet eladott fajdalomcsillapitd készitmény doboz és értékbeni forgalom alapjan.
**|ddseknél az adagot csokkenteni kell, mdj- vagy vesekarosodas esetén a nagy adagok tohbszori alkalmazasat keriilni kell.

***15 éves kortol adhatd

Az Algopyrin 500mg tabletta metamizol-natrium tartalma, vény nélkiil kaphatd gydgyszer. Ergs, vagy egyéb kezelésre nem reagald fajdalmak és laz csillapitésdra, amennyiben mas
terapids beavatkozds nem javasolt. Bvebb informacioért olvassa el a gydgyszer alkalmazasi eldirasat! Algopyrin 500mg tabletta, 0GYI-T-7845/01-02, 05

Opella Healthcare Commercial Kft. 1138 Budapest, Vci it 133. E épiilet 3. emelet Telefon: (+36 1) 505 0050 o
Gydgyszer- és termékinformacids szolgalat: (+36 1) 505 0055 Web: www.sanofi.hu, www.algopyrin.hu MAT-HU-2300221 (2023.03.14.) sano fl







