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A vonat
nem var

Stejzik Agoston huszon-
két éves egyetemistaként
még mindig nagy rajongdja
volt a modellvasutaknak.
Mit rajongoja, egyenesen
megszallottja. Otthon egy
komplett vasutas egyen-
ruha logott szobdja falan,
amit hatalmas, mozdonyo-
kat 4brazol6 poszterekkel
diszitett. Volt kis tarcsa-
ja is, amivel indithatta a
szerelvényeket, s idonként
heves sipoldssal ébresztette
a szomszédokat

Senki sem panaszkodott
azonban ra, mert nagyon
joszivii és segit6kész fia-
talembernek ismerték. Ha
barki utazni kivant valaho-
v4, csak 6t kérdezték, fejbol
tudta a menetrendet, s még
az aktualis jegyarakkal is
tisztaban volt. Akadt persze,
aki megszolta, és gyerekes-
nek nevezte hobbija miatt.
Ot ez a legcsekélyebb mér-
tékben sem zavarta, inkabb
megalapitotta a Debreceni
Egyetemistak Vasutmo-
dellez6 Korét. Tizenheten
csatlakoztak hozza, s az
id6k soran stabil kis csapattd
kovécsolodtak 6ssze. Kiilon-
b6z terveket széttek arra
nézvést, hogyan szerettet-
hetnék meg minél t6bb em-
berrel a vasutmodellezést.
Ezeka tervek azonban olyan
titkosak, hogy hidba érdek-
16dtiink, a kor tagjai nem
arultak el nekiink semmit.
Ugyhogy most tdrhetjitk
a fejiinket. Halljuk, ki mit
gondol? Mit tervezhetnek
Stejzik Agostonék?
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Miiszaki OTDK

A Debreceni Egyetem idén hatvanéves Miiszaki Kara adott ott-
hont a 37. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia Miszaki
Tudomanyi Szekcidjanak, a magyarorszagi mérnokképzés egyik
legrangosabb eseményének. A DE MK torténete legjobb eredmé-
nyét érte el, hallgatoi 6 els6, 2 masodik és 2 harmadik dijat, valamint
8 kiilondijat szereztek, mellyel az Gsszesitett éremtdblazaton az
intézmények kozott a 2., a karok kézott pedig az elékeld 4. helyen
végeztek a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
harom kara mogott.

A rongylabu

Az Aranycsapat és a Barcelona vilaghirt futballistajarol, Czibor
Zoltanrodl szolt a Labdartigas elmélete és gyakorlata kurzus a leg-
utdbbi alkalma. Majus 6-4n az oDEonba hozta el Kovacs Barnabas
korabbi barcelonai f6konzul Koltay Gabor Czibor, a Rongylabu
cimd filmjét, mely bemutatja a magyar labdarugds ikonikus alakja-
nak palyafutdsat és életének dramajat a XX. szazad torténelmének
szoritasaban. A vetités utan az érdekl6dék megtekinthették a
szinhaz el6terében felallitott CZIBORI5 roll-up kidllitast.

Uzleti Eletért
Kivalosag Dij 2025
Dr. Fenyves Meronika

Elismerés

Az ,Uzleti Eletért Kivalosag Dij 2025” elismerést vette at
Fenyves Veronika, a DE GTK dékanja az oktatas terén végzett
kimagaslé tevékenységéért a PwC Magyarorszag ,Business
Forum” rendezvényén. Régionk legnagyobb iizleti talalkozojan
sz6 volt a DE gazdasagi partnerhal6zatardl és kutatas-fejlesztési
tevékenységérél is. A PwC, a vilag egyik vezet6 pénziigyi és gaz-
dasagi tanacsado tarsasaga 2024-ben nyitott irodat Debrecenben.
A vallalat harom f6 szolgaltatési teriilet — konyvvizsgalat, ado- és
jogi, valamint iizleti tandcsadas — mellett szamos egyéb, specialis
szakteriileten segiti igyfeleit.

EGYETEM
EGYETEMI ES NEMZETI KONYVTAR

Brit nagykodvet

Az Egyesiilt Kiralysag magyarorszagi nagykovete elsé alka-
lommal 2022-ben jart a Debreceni Egyetemen, ahol akkor és
ezuttal is Bartha Elek oktatasi rektorhelyettessel talalkozott, aki
ismertette az intézmény elmult években elért eredményeit. Paul
Fox a Debreceni Egyetem képzési és tudomanyos programjaival
ismerkedett, valamint latogatast tett a Bolcsészettudomanyi Kar
Angol-Amerikai Intézetében. A diplomata eléaddst is tartott a
két orszag kapcsolatairdl az intézet oktatdi és hallgat6i szamara.

4 unideb.hu
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Eletmentés

Szimulalt foldrengések utan, romos éllapotu épiiletek aldl mentettek ki és lattak el sériilteket a meDEkrizis 2025 - Nemzetkozi
Katasztrofa- és Honvédorvosi Versenyen a Debreceni Egyetem orvostanhallgatéi. A mentés mellett katonaorvosi és kiilonleges
éjszakai feladatokat végeztek az egyetemistak, akiknek a megmérettetés egyben vizsga is volt. A versenyre a debreceniek mellett a
Pécsi Tudomanyegyetemrdl, a Szegedi Tudomanyegyetemrél, a budapesti Semmelweis Egyetemr6l, valamint a Nagyvaradi Egye-

temrol érkeztek orvostanhallgatok.

Agrar OTDK

A Debreceni Egyetem 27 hallgatdja mutatta be palyamunkajat
a 37. Orszdgos Tudoményos Didkkori Konferencia Agrartudo-
maényi Szekci6jaban, ahova csaknem 300 palyamunkat neveztek,
melyeket 28 szakmai tagozatban mutattak be az agrarpalyara
késziild legtehetségesebb diakkoros hallgatok. A Sapientia Erdélyi
Magyar Tudomanyegyetem Csikszeredai Karan aprilis 23-26.
kozott megrendezett konferencian a DE hallgatéinak 21 szakmai
eléaddsat dijaztak, illetve ismerték el kiilondijjal.

A kis hableany

Tizenkét orszag, egy tarsulat, negyedik premier - egy nap
alatt elfogytak a jegyek az oDEon Szinhaz legtijabb, angol nyelvi
el6adasara, amelyet a Debreceni Egyetem kiilfoldi hallgatéi vittek
szinpadra hatalmas sikerrel. Braziliatol Japanig tobb mint egy tucat
nemzet ifju tehetsége kapott szerepet A kis habledny cim(i musi-
calben, melyet 4prilis 19-én mutattak be el6szor a Boszérményi
uti campus szinhaztermében.

UD Ingo

Megsziiletett egyetemiink Lovasakadémidjanak els6
sajat tenyésztésti csikoja. A kis kanca egyedi, ritka nevet
kapott, UD Ingénak nevezték el. A 18 éves anyanak,
aki 2021 6ta a Lovasakadémia tulajdona, 6 a harmadik
csikéja, az elsd — a szintén egyetemi tulajdont — Mikes
P /Kohelian XIII-40/-t6l. Az apa az agrarkar lovas
képzéseiben, a ménesgazda és a lotenyésztd, lovassport-
szervez$ agrarmérnoki szakon tanuldk gyakorlati
oktatdsaban vesz részt. A csiko a levalasztast kovetden
egy kornyékbeli ménesbe keriil, ahonnan haroméves
koraban hozzak majd vissza az akadémidra. A belovag-
last kovetden pedig iskolald lesz bel6le.
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Egy éve operalnak a Da Vinci robottal

Robotsebészet mindenkinek cimmel szervezett szimpo-
ziumot a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Sebészeti
Klinikaja a Robotsebészeti Kozpont tavaly aprilisi indulasa
Ota szerzett tapasztalatokrol. A DAB Székhazban tartott
eseményen a robotasszisztalt sebészet helyét, szerepét

és eredményeit ismertették a debreceni klinikai gyakorlat-
ban, kiemelve az egyes szakteriiletek sajatossagait.

Pontosan egy évvel ezel6tt kezdte meg miikodését a Da Vinci
robotasszisztalt sebészeti rendszer a DE Klinikai Kozpontjaban.
Hasznalataval kisebb a szovédmények kialakulasanak kockazata
és gyorsabb a gyogyulasi id6. A robotasszisztalt technolégia a DE
oktatasfejlesztési RRF palyazatanak eredményeként, a DE Klinikai
Kézpont anyagi hozzajarulasaval kertilt az intézménybe, beszerzése
aDebreceni Egyetem mindenkori torténetének egyik legjelentésebb
technoldgiai elérelépése lett.

T6th Dezs6, a DE Klinikai Kozpont Sebészeti Klinikdjanak
igazgatdja az aprilis 14-ei rendezvény megnyitdjan kiemelte: noha
mar a 18. szazadban kinyilvanitottak, hogy a sebészeti szakma
elérte a tokéletes szintet, akkoriban még nem is almodhattak a
robotsebészetrol.

- A precizitas, a biztonsag szempontjabol torténelmi mérfoldko-
hoz érkezett a sebészet azzal, hogy megjelentek a robotok. Igy akar
tobb szdz kilométer tavolsagbol is elvégezhetd egy-egy beavatkozas
a lehet6 legnagyobb biztonsag mellett. A DE Sebészeti Klinikajan
elsésorban vastagbél-, gyomor- és maj-hasnyalmirigymditéteknél
alkalmazzak a Da Vincit, melynek 6riasi erdssége a 3D latasmadd,
illetve a kifinomult mozgas - ismertette a Sebészeti Klinika igaz-
gatdja, a Robotsebészeti Kozpont vezetdje.

Balla Gyorgy, az Orvostudomanyi Doktori Tandcs elnoke, az
egyetemet fenntartd Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért
alapitvany kuratériumdnak tagja kdszontGjében arrol beszélt:
az elmult egy év bebizonyitotta, hogy az egyetem dontése helyes
volt, a Da Vinci pozitiv példa, mely szolgalja a betegeket, segiti az
orvosokat, a debreceni sebészeti ellatast felhelyezi a nemzetkozi
térképre.

— A Sebészeti, a Sziilészeti és Négyogyaszati, valamint az Uro-
légiai Klinika azonos mértékben hasznalja az eszkozt, egy év alatt
mar Osszesen 368 komplex mitétet hajtottak végre vele, ebbdl
az onkoldgiai beavatkozasbol volt a legtobb. A vilagszinvonalu

technoldgia lehetévé teszi a legosszetettebb miitétek elvégzését is,
ilyeneket korabban nehezen lehetett megvaldsitani. A betegbarat
sebészeti program sikere kézzelfoghato, remélhetéen az els6 év
csak a kezdet - mondta a professzor.

Bacs Zoltan kancellar felidézte, hogy mar 2021 végén elindult
a ko6zos gondolkodas a Debreceni Egyetemen a robotasszisztalt
technoldgia bevezetése érdekében, amely végén a Da Vinci robot
beszerzése mellett dontétt az intézmeény.

- Tobb éves el6készités, alaposan atgondolt dontés eredménye
volt a technolégia Debrecenbe érkezése. Gazdasagi szempontbdl
hatékony, muszaki allapotat, oktatdsi és gyogyaszati felhasznal-
hatdsagat tekintve kivalo eszkoz keriilt az egyetemre. Itt azonban
nem allunk meg, szeretnénk béviteni a rendszert, tobbek kozott
példaul az ortopédia teriiletén is bevezetnénk a robotasszisztalt
technoldgiat. A rendszer elsésorban oktatdeszkozként keriilt az
egyetemre, melynek hatalmas hasznat vessziik a mtitétek soran.
Az egyetemek, az orvosképzd intézmények a magyar egészségiigy
legfontosabb véddbastyai, ebben a DE szerepe kulcsfontossagu -
jelentette ki a kancellar.

Az Altalénos Orvostudoményi Kar oktatési dékénhelyettese,
Németh Norbert kdszontdjében azt hangstlyozta, hogy a ha-
gyomanyos technoldgiakra épiil a modern tudas, aminek kivalo
példéja a robotsebészeti rendszer.

- Lenyligdz6 precizitas, a szovet- és idegkiméld technoldgia
els6sorban a betegek érdekeit, a mtétek biztonsagat szolgélja, de a
képzés szamara is kiemelten fontos, a szakemberek betekintést nyer-
hetnek abba, hogy miként integraljak a gyakorlati munkaba ezt a tu-
dast, illetve az egyéni gyakorlatokra alkalmas szimulatorallomasok
is elérhet6bbé valnak. Bizom abban, hogy egyre inkébb a hallgatok
ismeretanyaganak és felkészitésének a szolgalataba allithat6 az
eszkoz. A fajlagossagat tekintve komoly eredmény, hogy minden
munkanapra kozel két robotsebészeti eljaras jutott, ami hazai és
nemzetkozi dsszehasonlitasban is versenyképes eredmény — huzta
ald a dékanhelyettes.

A szimpéziumon Torda Péter, a Da Vinci rendszert forgalmazé
Sofmedica képviselGje a robotsebészet torténetérdl, Toth Dezs6,
a Sebészeti Klinika igazgatdja a robotsebészet a sebészetben,
Krasznai Zoard, a Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika igazgatéja
a négydgyaszatban, Flaskoé Tibor, az Uroldgiai Klinika igazgatéja
pedig az urolégidban betdltott szerepérdl tajékoztatta a résztvevo-
ket. Mindemellett el6adasokat hallhattak a visceralis sebészetben
elért robotsebészeti mérfoldkovekrdl, az asszisztalt urologiai
miitétek eredményeir6l, valamint a debreceni robot-program
anesztezioldgiai tapasztalatairol.

Sajtokozpont - BZ

6 unideb.hu

HATTER

2025. MAJUS



A fél évszazados hagyomanyt megtartva, lovaskocsikon vonultak végig a varoson, kozos tanccal és lovasbemutato-
val koszontek el a Debreceni Egyetemtél a Mezégazdasag-, Elelmiszertudomanyi és Kornyezetgazdalkodasi, valamint
a Gazdasagtudomanyi Kar utolsé éves hallgatoi. Az idei, 50. Sargulason a karok és az egyetem vezetdit is tancba

vitték a hallgatok.

Mintegy 550 hallgat6 végez idén a Gazdasagtudomanyi Karon, valamint a Mez3gazda-
sag-, Elelmiszertudoményi és Kérnyezetgazdalkodési Karon, réluk és nekik szolt a Sargulds
hagyomanyos rendezvénysorozata méjus els6 hetén a Debreceni Egyetem Boszorményi ati
campusan. 9-én 450-en oltoztek viseletbe és szdlltak fogatokra, hogy a kozelgé zarévizsga
el6tt elbiicsuzzanak a varostdl és az egyetemt6l.

Tobb mint negyven hintén és lovaskocsin vonultak a Bészorményi uti campusrél Deb-
recen fGterére, ahol a varos nevében Barcza Daniel 6nkormanyzati képviselé koszontétte
Gket, majd a két kar dékdnja, Fenyves Veronika és Stiindl Laszl6 szolt a sargulokhoz. A
végzsok nevében Becsky Déra Csenge mondott beszédet.

Ebben az évben hortobagyi 6sszeallitassal késziiltek a Sarguldsra a tancos
agraros és GTK-s végzdsok, a Nagytemplom el6tt ezzel a tanccal bucsuztak a
varostol. Az Stvenedik jubileum alkalmébdl pedig meglepetésként Peté Kéroly
rektorhelyettes, a két dékan - Fenyves Veronika és Stiindl Laszl6 -, valamint
Veres Szilvia dékanhelyettes is csatlakozott a tancoldkhoz.

A Debreceni Egyetem Féépiilete elott Szilvassy Zoltan rektor és Bacs Zoltan
kancellar fogadta a hallgatdkat.

- Nagy megtiszteltetés, hogy itt lehetek, hiszen a magyar diakélet egyik legbe-
csesebb hagyomadnya a Sargulds. Nem véletlen, hogy az agrar- és a gazdasagtu-
domany itt, a Debreceni Egyetemen egyiitt vannak. Ezek az els6 agrartudomanyi
egyetem megalapitasakor kiegésziiltek még az allatorvostannal, a hdrmas 9sszetartozik
a novénytermesztés, az dllattenyésztés, a vizgazdalkodds Gsszes ismérvével - idézte fel
Szilvassy Zoltan rektor.

Bécs Zoltan kancellar személyes egyetemi emlékeit és az elmult napok tapasztalatait
felelevenitve szolt a végzésokhoz.

-1993-ban én is részt vettem a Sargulason. Mi jéval kevesebben voltunk, a Bosz6rményi
uti campuson akkor 6tszdz hallgat6 volt és 150 oktatd. Ma mintegy nyolcezer a hallgatok
szama a két karon, és haromszaz az oktatoké. Sokkal tébben vagyunk tehat most, és a hét
eddigi programjai, példaul a tegnapi Tandr est a szinhazteremben, mutatja, mekkora az
Osszetartds. Azt kivanom, ugyantugy emlékezzetek majd ezekre az emlékekre 20-30 vagy akar 50 év mulva, ahogy tessziik azt mi is mind
a mai napig. Ne feledjétek, barmikor varunk benneteket vissza az alma materbe - fordult a végzésokhoz Bacs Zoltan kancelldr.

A Hallgatéi Onkorményzat nevében Fodor Flora bucstizott a tobb mint négyszaz sargulotol.

A végzdsok fergeteges hangulatot teremtve az Egyetem téren Gjra tancra perdiiltek, a hortobagyi dsszeallitast kéveté dromtancukba
az egyetemi vezetoket is bevontak.

A kozos tanc utan latvanyos lovasbemutatét tartottak, majd a hagyomanyoknak megfelelen a sarguldkra vart még a korséavatds
szertartasa a Bosz6rményi uti campuson. Az egész hetes programsorozatot az esti végzds bal zarta.

Sajtékozpont - TH
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llyen volt 2025 szabadnapja: DAY OFF '25

A 2024-es évben Ujit6 rendezvényként zajlott le az els6 DAY OFF, mely teljesen ingyenesen kinalt egész napos programot az egye-
temi koli téren, a Bolcsészettudoményi Hallgatéi Onkormanyzat jévoltdbol.

Idén némileg véltozott a feldllas, de a szellemiség teljes mértékben megmaradt: a zarthelyik és vizsgak el6tt allo egyetemistak
szamara egy napig a pihenésé és szoérakozasé a fGszerep. A tavalyihoz hasonléan minden programon téritésmentesen vehettek részt
az érdekl8ddk, viszont a BTK HOK kiegésziilt a Természettudoményi és Technoldgiai Kar hallgatéi képviseldivel, valamint a Weiner
Led és Kossuth Lajos Kollégiumok Kulturalis Bizottsagainak tagjaival.

Aprilis 22-én, 10 6rakor egy j6 hangulatt fézéversennyel indult meg a rendezvény, ahol szdmos csapat képviseltette magat a
nyeremények reményében. A hagyomannya valt kocsmaturak és golyataborok hangulatat megidézve a szervezok egy toronyturat
tartottak a Nagyerdei Viztoronyban, ahol szamos allomason kellett bizonyitaniuk a jelentkez6knek nemcsak a szellemi, de testi
képességeiket is: a kvizjatékok mellett dartsban, valamint corn hole-ban is versenyeztek a csapatok. A tiran megfaradtak egy bor-
és sajtkostold keretein beliil pihenhettek meg,amajd az Electric Cell kellemes, nyari dallamaira megindulhatott a l1épegetés is az
Electric Piknik keretein beliil.

Az est fénypontja és zarasa volt a Sun City Brass Band, valamint Hundred Sins koncertje, mely szamos egyetemi hallgat6t vonzott
a rendezvényre, egy utolsé nagy tombolasra.

A DAY OFF a tavalyi nyitas utan idén is bizonyitani tudta, hogy ilyen rendezvényekre sziikség van, s reméljiik, a j6v6 évben is
hasonld latogatéi szammal toltik meg a Nagyerdei Viztorony teriiletét a bulizni és pihenni vagyok.

Az esemény Stletgazdajét, Tar Attila Bendegtizt, a BTK HOK kommunikécios alelnokét is felkerestiik, hogy szémoljon be tapasz-
talatairol: ,a DAY OFF-ot ugy talaltuk ki, hogy legyen egy rendezvényiink, amelyen mindenki jol érezheti magat, kotottségek nélkiil.
Tudjuk, hogy kozeleg a vizsgaiddszak, a hallgatok leterheltek, stresszesek. Ugy hissziik, hogy igenis sziikségiik van az egyetemis-
taknak a pihenésre is amellett, hogy 6rdkat latogatnak, és foglalkoznak a tanulmanyaikkal. Ezeket a terheket a DAY OFF-on teljes
mértékben le tudjak vetkdzni, a teljes nap a pihenésrél, egymassal valé id6toltésrél szol. Persze, amint leszall az este, tobb teret kap
a bulizas, viszont a rendezvény ezen pontjara még ez idaig nem volt panasz! Reméljiik, hogy a jév8ben tovabbra is szeretni fogjak
a rendezvényiinket, és a késébbiekben is tovabb élhet a DAY OFF hagyomanya.”

Puskds Marcell, foté: Kovics Gergd
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Food Day: ételek és kulturak talalkozasa

Aprilis 30-an ismét megrendezték az idén huszéves Food Dayt,
melynek latogatoi el6szor 2005-ben toltotték meg az akkor még a
Kossuth Lajos I1I. Kollégium elétti teret. Ez az évek soran mar kicsi-
nek bizonyult, ezért koltozott az esemény elébb a Foépiilet elé, 2024
ota pedig a Nagyerdei Stadion mellé. A rendezvény els6dleges célja,
hogy a hazai hallgatok megismerkedhessenek a kiilfoldi egyetemistak
kultarajaval és ételeivel.

A Food Day f6szervezéje a Debreceni Egyetemen miikdd6 In-
ternational Student Union (ISU), mely minden évben egyre tobb
kiilfldi hallgatot tud megmozgatni a rendezvényével.

Melis D4vid, a Debreceni Egyetem Hallgatéi Onkorményzatanak
kiilfoldi hallgatokért felelos alelndke megkeresésiinkre elmondta,
hogy az idei rendezvényen 5000 {6 volt jelen, mely a tavalyi szamok-
hoz mérten novekedésnek tekinthetd. A Nagyerdei Stadion északi
rendezvényterén soknak tiinhet ez a szam, azonban az el6z6 Food
Dayhez képest novelték a teriiletet, igy mind a vendéglatok, mind a
latogatok kényelmesen elfértek.

A 2025-6s Food Dayen tobb mint 30 nemzet hallgatéja volt jelen,
olyan orszdgokbol, mint Azerbajdzsan, Koszovo, Egyiptom, India,

. v vagy éppen Kina és Zimbabwe. A szerve-

“° .« z8ktdlazt is megtudtuk, hogy a vendéglatok

25.000 adag étel kiosztasara vallalkoztak,

amit sikeresen teljesitettek is. Természete-

sen a finom ételek mellé a kultira bemu-

tatasa is tarsul, igy szorakoztatva egymast,

valamint bemutatva a sokak szamara
ismeretlen népi hagyomanyokat.

Melis David elmondasa szerint ,a
fellépdk szeretik a tehetségiiket meg-
csillogtatni, mig az ételeket kindld

csapatok a tradicionalis fogasaik
bemutatésara torekszenek. Szamos
orszag idén eldszor képviseltette
magat, féként azért, hogy kedvet adjanak a
kovetkezd generacionak, és igy at is adjak
' egymasnak a stafétat”
A rendezvény f6 mozgatorugdja a
nemzeti egylittmiikodés szelleme, mely-
lyel mind a magyar és kiilfoldrél érkezett
" hallgaték, mind a kilfoldi hallgaték
¢ és lakosok is kozelebb keriilhetnek
egymashoz.
Puskds Marcell, foté: Loki Viktor
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Nagyon népszeri
a DEAC Csaladi Napja

Otodik alkalommal adott otthont a DEAC Sportcampusa
a DEAC Csaladi Napnak. A majus 1-jei rendezvényt tobb
ezren latogattak meg, ezuttal is a kisgyerekes csaladok
korében volt a legnépszeriibb a program. A DEAC htisz-
nal tobb szakosztalya mutatkozott be az érdekléd6knek
a kiallitott satraknal, ahol a gyerekek jatékos feladatok
teljesitése mellett pecséteket gytijthettek a DEAC-Kaland
keretében, amelyet aztan értékes nyereményekre
valthattak be.

A bemutatkozé szakosztalyok kozott egyarant helyet kaptak a
népszertinek szamitd sportagak, mint a vivés, tenisz, labdarugas,
kosarlabda, roplabda, kézilabda, illetve a kevésbé ismert sportagak
is. A szakagi bemutatok mellett az ugralovar, arcfestés és kézmiives
sarok is népszertiek voltak. Az eseményen debiitalt a Marching
Band, a Debreceni Egyetem fivoszenekara is, akikkel a jovoben
tobb rendezvényen is talalkozhatunk majd.

A csaladi nap f6 szervezGje, Bacs Bence, a DEAC hivatalos hon-
lapjanak elmondta: az, hogy ebben az évben is tobb ezren vettek
részt az eseményen, jol mutatja annak népszertiségét.

— Mér a kezdetekkor az volt a célunk, hogy a program 6 részeként
kialakitsunk egy olyan sportagvalasztot, amin egyszerre vehet részt
az egész csalad, a gyerekek és sziil6k kézosen ismerkedhetnek meg
azokkal a sportagakkal, amelyekkel talan életiikben még soha nem
is talalkoztak, és nagyon biiszkék vagyunk ra, hogy ebben minden
szakosztalyunk segit minket. Nem egy olyan torténetet hallottunk,
hogy egy gyermek a csalddi napunkon szeretett bele egy adott
sportagba, és azota is szenvedélyesen 1izi, ez mar 6nmagéban nagy
siker - mondta Bacs Bence.

A csaladi naprél az FM90 Campus Radi6 élében kozvetitett, a
kihelyezett stidioban megszdlalt tébbek kézott Bacs Zoltan kan-
cellar és Loczi Laszloné Kovacs Marianna, a DEAC iigyvezetdje,
valamint t6bb szakosztalyvezetd is.

A rengeteg érdeklddd gyerek és a mozgalmas délel6tti programok
mellett néhany szakosztaly képviseldjét sikeriilt megszolaltatnunk.

Lakatos Istvan, a DEAC torna szakosztalyanak edzGje aktivan részt
vett a tornaszok standjanal, segitett az érdekl6d6 gyerekeknek a fel-
adatok végrehajtasdban: - Els6dlegesen egyensulyozas, lépegetések
és bukfenc szerepel a feladatok kozott, az érdekl6dék akkor is ezek-
kel az alapozé gyakorlatokkal taldlkoznak elészor, ha lejonnek egy
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edzésre. A tornat érdemes nagyon koran elkezdeni, a standunkhoz is
nagyon fiatal, 6vodéskoru gyerekek jonnek. Orémmel prébaljék kia
mozgasformdkat, vannak, akik mér megtanultak bukfencezni, 6k azt
hajtjak végre, de akik mar jarnak tornazni, a szaltét is kiprobalhattak.
Tobb gyereknek és sziilének is jeleztem mar, hogy eljohetnének egy
edzésre, mert a gyerek mozgasa alapjan lenne tehetsége a torndhoz.
Szivesen latjuk a leendé versenyzdket, de azokat is, akik csak kipro-
balas szintjén érdeklédnek a sportag irant, mert a torna minden
sportag alapja, jol fejleszti a mozgaskoordinaciot és az dsszes tobbi
olyan készséget, amely a tobbi sporthoz is sziikséges.

A vivék standjanal a gyerekek talalkozhattak Osvath Richard
paralimpiai eziist- és bronzérmes, vilag- és Eurpa-bajnok vivéval,
valamint Battai Sugar Katinka olimpikon, vilagbajnok kardvivéval
is. Sugi nagy mosollyal figyelte a stand el6tt gytilekez6 gyerekeket,
akiknek aztan 6rommel nyomott egy pecsétet a pontgyujté fiize-
tiikbe, miutan levették magukrél a vivéruhazatot.

- Hatalmas a tomeg, kozponti helyen vagyunk, igyhogy minden
iranybol 6zénlenek hozzank a gyerekek, igy nem is volt még id6m
szétnézni a rendezvényen, de nagyon szinvonalas a szervezés -
mondta Sugi. - Rengeteg gyerek jon hozzank, az érdeklédéknek
igyeksziink minél tobbet megmutatni a sportagbol. A vivoteremben
is nagyon sok fiatal van most, aminek nagyon 6riiliink, mindig
sziikség van az utanpaétlasra.

Beke Enikét és tarsait els6sorban a kislanyok ostromoltak a
DEAC mazsorettsport standjanal. Az 6vodas és kisiskolas lanyokat
lenytigozték a szines pomponok, mig sokan a lanyok segitségével a
botforgatas csinjat-binjat igyekeztek elsajatitani.

{
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— Az €l6z6 évhez képest szerintem sokkal tobben jottek ki a
rendezvényre, ezzel ardnyosan a standunkat is tobb csalad kereste
fel. Nekiink mar nem is nagyon kellett toborozni az tigyesebb
lanyokat, a sziil6k sok esetben maguktodl kérdeztek ra, hogy be
lehet-e iratkozni hozzank, igy mar 10-20 komoly érdeklddé 6sz-
szejott néhany ora alatt, akik az utanpétlascsapathoz szeretnének
csatlakozni. Mi a hatéves kort preferaljuk a jelenleg érvényben 1évé
versenyszabalyzat miatt, de az egy-két évvel fiatalabb jelentkezéket
sem utasitjuk vissza, 6k is megismerkedhetnek nalunk a sportag
alapjaival - mondta Enikd.

A floorballosok standjandl Lanczi Andrés szakosztalyvezetd és a
jatékosok biztattak a gyerekeket, akik koziil sokan els6ként fogtak
floorball iitét a keziikben.

- Nagyon sok a rendezvényen és a standunknal is a kicsi, vodas
és kisiskolas gyerek, ami mindenképpen pozitiv. J6 lenne, ha kozii-
litk minél tobben megmaradnanak a floorball vagy barmelyik masik
sportag mellett, hiszen az a legjobb, ha minél hamarabb kezdenek
aktiv életet élni a gyerekek. A szakosztalyunkban egészen jol dllunk
azutanpatlassal, de sosem lehetnek elég sokan a fiatalok, igy mindig
orommel latjuk a jelentkezoket. Az 6voda nagycsoportjatol tartjuk
idealisnak a sportag elkezdését, de iddsebbek is batran jelentkez-
hetnek hozzank. Van mar Ul1-es csapatunk, ett6l a korosztalytol
tudunk versenyzési lehetdséget biztositani. Ez még nagy ugrds az
6vodas korosztalyhoz képest, de mar a kisebbek is elkezdhetik
elsajatitani a sportag alapjait, és a mozgaskoordinaciojuk is fejlodik
- mondta Andras.

Vona Lilla, foté: China Tibor

-
=1t a

(T ¢ T g T

e

2025. MAJUS

HATTER

EGYETEMI ELET 11



30. szuletésnapjat
Unnepelte
a Miszaki Sorsator |

1995-ben egyetemiink miiszaki hallgatéi mertek nagyot lmodni.
Az almokbol kidolgozott tervek lettek, majd megsziiletett a Miiszaki
Sorsator!

Az idén aprilis 28-30. kozott lezajlé esemény évrdl évre bizo-
nyitja, hogy az ilyesfajta satorozasért megériilnek a hallgatok, s ezt
megkeresésiinkre Herdon Baldzs, az MK HOK elnoke is aldtamasz-
totta. Baldzs megjegyezte, hogy az utdbbi évek egyik legerésebb
nyitonapjat tudhatjak maguk mogott, tovabba a latogatok kozott
szerdan szamos kiilsés is feltlint, minden bizonnyal a masnapi
munkasziineti nap miatt.

Az esemény nyitanyaul egy f6z6verseny szolgélt, melyen megkd-
zelitéleg 60 csapat vett részt. A jo ebédhez szdl a nota elvet kovetve
a Szatmar Banda szolgaltatta az él6zenét. A rendezvény els6é napjan
hagyomanyosan a mulatds miifaj kedveli tombolhattak, hiszen Kis
Grofo és Bodi Csaba szérakoztatta a kozonséget, Zelenak Krisztian
és Toth Bence tarsasagaban.

Kedd este a rap rajongdi érezhették magukat nyeregben, hiszen
a Sub Bass Monster és VZS uralta a szinpadot, majd az estét Bréda
Bia zarta. A szerdai zarénapon megindulhatott a topogas, hiszen
a Stadium X és az igazi ,vén roka” Barany Attila bucstztatta a
rendezvényt.

Természetesen a bulin til szamos sportban fitogtathattak erejitket
a latogatok. Persze, a sportok koziil a kocsmasportok emelkedtek
ki, melyeket csapatban és egyénileg is (izhettek a jelenlévok. Az
idei év tjitasaként mutatkozott be a Sorkupa: kiilonbozé feladatok
végrehajtasat kdvetden a nyertes egy gravirozott egyliteres korsoval
lett gazdagabb.

A Miiszaki Sorsator mindig képes megszolitani a hallgatokat,
évfolyamtol, kartol és szaktol fiiggetleniil. A - mind a kiilsés, mind
egyetemi - latogatok szama évrol évre novekszik, és ez kétségkiviil
a profi szervezés, valamint a valtozatos programok érdeme. A ko-
vetkezd félévben ismét felallitdsra keriil a sator a Kassai Campuson,
s kivancsian varjuk, mivel rukkolnak el6 a szervezok.

Puskds Marcell, foto: Kovdcs Roland, Barabds Levente
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Fedezd fel
Debrecen utcait!

Debrecen utcdin sétalva a jol ismert nevezetességek
mellett Iépten-nyomon helytorténeti érdekességekbe
botlunk. Ha kelléen nyitott szemmel jarunk, a varos egy
olyan dimenziéja tarul fel el6ttiink, ami uj megvilagitasba
helyezi a Debrecenrdl eddig kialakitott képiinket. Fedezd
fel veliink Debrecen kevéshé ismert arcat, rejtett értékeit
egy rendhagyé, virtualis varosnézo sétan!

125 éve, 1900. marcius 31-én sziiletett a modern magyar lira
egyik legnagyobb alakja, Szabd Lérinc. A Reformatus Kollégium
didkjaként életének meghatarozd éveit toltotte Debrecenben, itt
bontogatta szdrnyait koltéként, itt talalkozott el6szor a szerelemmel,
ésitt kotott életre szolo baratsagokat. Sziiletésnapjanak évforduléjan
egy virtualis sétan keressiik fel azokat a helyeket, amik debreceni
évei alatt fontos szerepet jatszottak életében.

Szabd Lérinc nyolcéves volt, amikor sziilei Debrecenbe kol-
toztek, igy nem csoda, hogy gyermek- és ifjikoranak szinhelyét
»fogadott sziillévarosanak” tekinti. Edesapja, id6sebb Szabé Lérinc
mozdonyvezet6, vasuti fékezd volt, igy a csalad a vasutallomashoz
kézeli Késes utcaban talalt otthonra. Ez az utca ma mar nem all,
helye valahol az Erzsébet és az Ispotaly utcak kozott, a 24 emeletes
mogott lehetett. A csalad késGbb lakott a Déli sor 22. és a Rakdczi
utca 67. szam alatt is.

Debrecenhez sajat bevallasa szerint sosem keriilt igazan kozel a koltd. Naplojaban igy
irt: ,,Magat a varost és a debreceni embert tulajdonképpen nem ismertem meg didkéveim
alatt. Ami tetszett, ami nagy és jo volt és érdekes adddott, az mind a Kollégium tartozéka
volt, vagy pedig a Természet, a viz, a rét, az erd6. Nem volt szemem a civisvaros Szépsé-
geire, nem volt kapcsolatom a személyi élethez. Néhany iskolapajtason kiviil majdnem
senkihez sem ragaszkodtam?” A Debreceni Reformétus Kollégium, ahol 1909 és 1918
kézott tanulmanyait végezte, a tudas mellett életre sz616 élményeket, baratsagokat adott
szamara. Kivételes osztalyba jart, ahol osztalytarsa volt tobbek kozott Gulyas Pal koltd,
Békés Istvan ird, Tor Imre orvosprofesszor, és Bay Zoltan, vilaghirtivé valt fizikus.

A kollégiumi osztalyhoz nemcsak életre sz016 baratsdgok, de az elsé szerelem is fiizte
Szabé Lérincet. Itt lett osztalytdrsa negyven fia kozott egyetlen lanyként Dienes Kato. A
lany csaladja a Simonyi tton lakott, ahol Szab6 Lérinc és osztalytarsai, baratai rendszeresen
megfordultak, a Dienes-villaban ugyanis egyfajta modern irodalmi szalon miikodott. Kato
szép volt és okos, jol tanult, nyelveket beszélt, csalddja révén ismerte Babitsot, otthonukban
pedig minden ott volt, ami a kultirara éhes fiatal Lérincet érdekelte: konyvritkasagok,
miivészet, zene. Hamar belehabarodott a lanyba, a szerelem azonban viszonzatlan ma-
radt, hiszen Katé ekkor mar menyasszony volt. Baratsaguk a koltd halalaig megmaradt.
A didkkori 6sszejovetelek helyszine, a Dienes-villa ma is all a Simonyi t és Poroszlai ut
sarkan (a Simonyi it 2. szam alatt), varja jobb sorsat.

A fiatal Szabo Lérinc kollégiumi didkévei alatt kezdett érdeklédni a koltészet irant.
Olvasta és iskolai fiizetekbe masolta Ady, Babits, Baudelaire, Verlaine verseit, ekkor szii-
lettek elsé miiforditdi kisérletei is. Legjobban Adyért rajongott, buvohelyét a Nagyerdén
Ady-dombnak nevezte el. Ez az egyetemi villamosmegallé kornyékén lehetett.

Szab¢ Lérinc egyik legkiilondsebb és legismertebb debreceni élménye, amirdl Tiicsokze-
ne cimi versciklusdban is megemlékezett, egy olvasasi hibahoz kot6dik. Lofkovits Arthur
Oras és ékszerész Piac utca 38. szam alatt 4llo iizleténél a cégtabla feliratat a kis Lérinc
tévesen Orids és ékszerésznek olvasta. ,,...egy bolt felett cégtablat lattam és/ rajta, hogy:
JORIAS és ékszerész’/ arany betiiket... Megnéztem megint: / O-R-I-A-S?... Azl... Iste-
nem!... Eszerint, / gytltam ki, itt egy Orias lakik, / s hirdeti, hogy mivel foglalkozik!..”
Ezt kovetSen tobb napig annak btivoletében élt, hogy Debrecenben dridsok élnek, csak
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késébb tort meg a vardzslat. Ez az élmény olyan elementaris és
maradandé volt szdmadra, hogy minden debreceni visszaem-
lékezésében emlitést tett rola. Az épiilet arkadjai alatt a koltd
sziiletésnapjanak évforduldjara emlékpontot avattak nemrég, ahol
régi fotok és szoveges emlékek mutatjak be a magyar irodalom
egyik leghiresebb félreolvasasanak torténetét, a vitrin felett pedig
egy cégér kapott helyet, ami ezentdl valéban azt hirdeti: ORIAS
ES EKSZERESZ.

A kolt6 emlékét tobb helyen is megidézhetjiik tehat Debrecen-
ben a Nagydllomastol a Reformatus Kollégiumon at a Nagyerdéig.
Alakjat két szobor is 6rzi a varosban: Lestyan Goda Janos 2002-ben
felavatott alkotdsa a Hatvan utca sarkdn all egy lampaoszlopnak
tamaszkodva, a masik, Schadr Erzsébet szobraszmiivész alkotasa
pedig a Nagyerddn, a Medgyessy sétany irodalmi szoborparkjaban.

Erdei Nora, foto: sajat archivum, debrecenliterature.hu,
Miskolci Egyetem Szabé Lérinc Kutatohelye,
Magyar Nemzeti Digitdlis Archivum
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A cimke mﬁgétt: Miért fontos, hogy mit veszel?

Az elmult évtizedekben egyre nagyobb figyelemre tett
szert a klimavaltozassal szembeni harc és a kornyezetvéde-
lem. Egyre tobb olyan terméket talalhatunk a boltok polca-
in, amin megjelenik a, 100% természetes’, az,,0ko” vagy a
»bio” felirat, azonban felmeriilhet benniink a kérdés, hogy
hogyan lehetiink biztosak abban, hogy ezek a termékek
tényleg mind kdrnyezetbaratakm és vasarlasukkal kevésbé
karositjuk a kdrnyezetet.

Ebben a cikkben egy kisebb betekintést nyeriink abba, hogy
mi is rejlik egy cimke mogott. A kornyezettudatos dontések
meghozatalahoz elengedhetetlen, hogy tisztdban legyiink a
leggyakoribb jelzések jelentésével és azzal, hogy ezek milyen
kritériumok mellett kertilnek kiadasra. Egy cimke attdl lesz hiteles,
hogy egy fliggetlen szervezet 4ltal torténik az elSirdsok betarta-
tasa és ellendrzése, ugyanis sok cég elészeretettel alkot meg egy
cimkét, amelyet aztan a termékeire ragaszt anélkiil, hogy ezt egy
harmadik fél ellenérizné. A fiiggetlen mindsitésekkel elkertilhetd,
hogy a csomagolason feltiintetett, kornyezetkimél6”vagy,fenn-
tarthatd” feliratok hamis allitasok legyenek. Ebben a cikkben 3
olyan cimkérdl lesz sz, amelyek az emlitett kdvetelménynek
megfelelnek, és hitelesnek szamitanak.

1. Eurdpai unios 6kocimke: Ezt a tanusitvanyt E .

az Europai Bizottsag és az EU tagéllamai alaki- \
tottak ki. Minden, az Eurépai Uniéban mikdéds | =
cég sajat elhatarozasbol jelentkezhet a tanusitési Eﬂ[l|ﬂE]E|

eljarasra, amely soran a nemzeti hatdsag jar utana

annak, hogy a termék valéban megfelel a szigoru elSirdsoknak,
majd a cimke csak ezutan kerUlhet a csomagolasokra. Az ezzel a
cimkével elldtott termékek egy fenntarthatdbb valasztast nyujt-
hatnak szamunkra, de nem azt jelenti, hogy teljesen artalmatlanok
akornyezetiinkre. Ezt a tanusitvanyt ugyanis csak olyan termékek
vagy szolgaltatasok kaphatjak meg, amelyek alacsonyabb kdrnye-
zeti terhelést jelentenek a nyersanyagkinyerést6l a gyartason at
egészen a hulladékkezelésig. A gyartdknak bizonyitaniuk kell,
hogy termékeik kevesebb energia- és vizfogyasztassal késziil-
nek, kevesebb kéros vegyi anyagot tartalmaznak, kdnnyebben
Ujrahasznosithatok vagy lebonthatok. Altalaban tisztitdszereken,
papirtermékeken vagy akar textilidkon is megtalalhat6 ez az ikon.

2. FSC: Ez egy fliggetlen, nem-
zetkozi szervezet, amely felelés
erdégazdalkodast tanusit. A cimke
garantalja a fenntarthato erd6gaz-
dalkodast, azaz az erdékitermelés
nem sérti az 6koszisztémat, valamint tiltja azillegalis favagast és
az erddirtast is. A cimkének 3 tipusa van. Az els6, az FSC 100%
azt jeldli, hogy a termék kizérélag FSC-vallalt erd6kbdl szarmazd
fat tartalmaz, a masodik az FSC Mix faanyag forrasa vegyes, de
ebben is taldlhatd FSC-vallalt része. A harmadik tipus pedig az
FSC Recycled. Az ezen cimkével ellatott termékek 100%-ban
Ujrahasznositott anyagbol késziiltek. Mindezekbél kifolydlag ez
a jelolés leginkdbb papir- és nyomdai termékeken talalhatok.

3.GOTS:Ezaszervezetgarantalja, hogyatex- 'S IE%7,

tiltermékek valdban 6kologikus anyagbdl ké- ;.}?
szliltek, és kornyezetbarat gyartasi folyamaton 2
mentek keresztiil. Fontos, hogy nem csakaszo- .
vet gydrtasat helyezi el6térbe, hanem egészen

a fonastdl a varrasig feltigyeli, hogy a gyartocég
minden el6irasnak megfeleljen. Az ilyen termék legaldbb 70%-
ban szerves eredet(i anyagot tartalmaz (pl.: bio pamut, len). Tiltjaa
veszélyes vegyszerek hasznalatat, szabalyozza a hulladékkezelést,
valamint viztakarékos és energiahatékony technolégiakat kovetel
meg. Mindemelletta GOTS nemcsak a termékre, de amunkasokra
is figyel. Tiltja a gyerek- és a kényszermunkat, illetve tisztességes
béreket és biztonsagot biztosit a dolgozéknak. A jelzés leginkabb
ruhakon, haztartasi textilidkon talalhato.

Sok mas hiteles cimke talalhaté még, amelyek kézil most
csak ezt a harmat emeltem ki. Hasznos, ha vasarloként tisztaban
vagyunk azzal, hogy mit vesziink le a polcrdl, és az milyen hatas-
sal van a kornyezetiinkre. Tehat ezek a tanusitvanyok nemcsak
egyszerl jelolések a termékeken, hanem valddi utmutatok,
amelyek segitségével felel6sségteljesebb dontéseket hozhatunk
amindennapokban. Erdemes minden cimkének utanajarni, hogy
biztosak legyiink abban, hogy val6ban megbizhatdak és valddi
tartalom van mogottik. Valaszd a tudatos és fenntarthatobb
vasarlast, amely egy Iépéssel kdzelebb vezet egy tisztabb és
fenntarthatdébb vilag felé!

frta: KOVACS JOHANNA bizottsdgi tag
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A kerékparozas és a fenntarthato kozlekedés

A tavasz eljovetelével és az egyre
melegebb idéjaras hatasara sokkal
tobb ember kedvet kap ahhoz, hogy
tobb idot toltson a szabadban, mint
a téli idészakban. Jelenthet ez barmi-
lyen szabadtéri programot, sport-
tevékenységet, turazast, vagy akar
kiskedvenciink megsétaltatasat.

A szabadtéri tevékenységek koziil

a kerékparozas is egy nagyon
kozkedvelt hobbi és kozlekedési
eszkoz, amely napjainkban egyre
nagyobb népszeriiségnek 6rvend.

Itta j6 id6, pedalra fel!

A kerékparral valé kozlekedés szamos
elényt hordoz magaval, amit megkdzelit-
hetiink tobb oldalrél is. Ha kdrnyezetvé-
delemi szempontbol kezdjiik el vizsgalni,
akkor elmondhatjuk, hogy a biciklizés
az egyik legfenntarthatébb kozlekedési
forma, hiszen kerékparozas soran nem
termellink kdros anyagokat, igy jelentésen
csokkenthetjiik a levegébe keriilé szeny-

B

3 -’,-};.i $

nyezé anyagok mennyiségét. Napjainkban
sokan, akiknek van rd lehetéséglik, autoval
kozlekednek. Olyan egyszer(i okokbdl ki-
folydlag, hogy gyorsabb, rugalmasabb és
kényelmesebb, mint tdmegkozlekedéssel
vagy gyalog eljutni valahova. Viszont az
Eurépai Unid 2019-es felméréseib6l meg-
tudhatjuk, hogy a kozlekedésbdl szarmazo
liveghazhatasu gazok kibocsatasanak
egyotodét a kozuti kozlekedés teszi ki.
Ezen bellil az autok az eurdpai kozuti
kozlekedés szén-dioxid-kibocsatasanak
60,6%-4ért felelések, tehat ebbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy akdrmennyire
el6segitik a kényelmiinket, ettdl fligget-
leniil a kdrnyezetre rendkivil karosak.
Nyilvan mar létezik sok alternativa a belsé
égés(i motorral rendelkezd autdk helyett,
példaul az elektromos autdk, amelyek
mUikodésiik sordn az akkumulatorokban
tarolt elektromos energiét alakitjak &t
mozgasi energiava. Viszont sajnos még itt
sem mondhatjuk el, hogy teljes mértékben
kornyezetbarat.

A fentebb emlitetteken kivil a bicik-
lizés még szamos pozitiv hatast hozhat
az életlinkbe, akar az egészséglinkre
valo tekintetben is. llyen példaul a lég-
z6szervekre és az érrendszerre gyakorolt
jotékony hatasa. A kerékparozas kivaléan
edziasziv- és vérkeringési rendszert, illetve
a tlidékapacitast, hiszen a mozgds soran
a légzésszam megemelkedik ,és a sziv
munkdja is fokozodik. Emellett rendszeres
biciklizés mellett jelent6sen javithatjuk a
fizikai kondicionkat s, s6t erdsiti a lab-, hat-
éstérzsizmokat. igy idedlis sportlehetéség
lehet barmilyen korosztaly szdmara. Ezen
kivil akar egy faraszto, stresszes nap utan
remek kikapcsolodasi lehetdséget is je-
lenthet, és ezaltal kicsit ki is szakadhatunk
a mindennapokbol.

Ha pedig a gazdasag és a tarsadalom
oldalardl vizsgaljuk meg, akkor batran ki-
jelenthetjiik, hogy a biciklizés a tarsadalom
legtobb tagjanak elérhetd. Hiszen arakra
valo tekintettel lathatjuk, hogy a boltok-
ban megtaldlhatunk olcsébb drkategorias
bicikliket is, de ha olyan igénylink van,
akkor kénnyen kereshettink izléstinknek
megfelel6 komolyabb kerékpérokat is.
Tehat a skala nagyon széles ilyen téren, il-
letve a megtanulasa sem nehéz, sokan mar

egész kicsi korukban elsajatitjak a biciklizés
fortélyait. Mar egyre tobb telepiilésen jol
kiépitett bicikliutakkal talalkozhatunk,
amelyek rendkiviil elésegithetik a kerékpa-
ros kozlekedést, és meghozhatjak a kedvet
a biciklizéshez.

Miért is fontos
a fenntarthato kozlekedés?

A fenntarthato kozlekedés a kdrnye-
zetvédelemben és a varosi mobilitas
fejlesztésében is nagyon fontos szerepet
tolt be. Napjainkban sajnos a kdrnyezet-
szennyezés, a karosanyag- kibocsatas
és a levegbszennyezés mértéke egyre
novekszik, és ezeknek sulyosbodasahoz
a kozuti kozlekedés soran keletkezd
liveghazhatdsu gazok is jelentés mérték-
ben hozzajarulnak. llletve ez nemcsak a
kornyezetre, hanem sajat egészségiinkre
is kdros hatassal lehet. A fenntarthaté
kozlekedési alternativak — mint a tomeg-
kozlekedés, a kerékparozas vagy a gya-
loglas - csokkentik az energiafogyasztast
és a karosanyag-kibocsatast. Ez kozosségi
felel@sség is, hiszen a problémanak és en-
nek megoldasanak vagy sulyosbitasanak
mindannyian részesei vagyunk. Ezért is
fontos ezzel foglalkozni és beépiteni eze-
ket a fenntarthatd kozlekedési formakat
az életlinkbe, még ha el6szor csak apréd
Iépésekben is, de mindenképpen fontos,
hogy tegyiink érte.

frta: BERZI BARBARA ANNA
bizottsdgi tag
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Giulia Falcone: Viz alatt (Underwater)

A szobamban zuhog,

T6led és a biineinktdl tavol vagyok.

Ha nem tudom elfelejteni, amit mondtal:
Ki fog megmenteni ettdl a fajdalomtol?
A szobamban zuhog,

Bér a hangom csupa fajdalom,

A lelkem hozzad van kotve,

De minden kévé

Vilik, mert tjra elhagytal,

Mikor azt hittem, ismét ram taldlsz,

A multban felejtesz,

Es az emlékeink sem maradnak mar sok4...
Egy fejezet voltam a konyvedben,

A leveleidet a viharba szértam.

Es tudom, sosem voltél az enyém,

De akkor miért zokogok még most is?
A szobamban zuhog,

Az agyam alatt szorny kuporog.

Talan csak egy rémalom!

Kérlek, ébressz fel!

A szobamban zuhog,

Ne kérdezd, dsszetortem-e!

Barmit is teszel,

Semmit nem ér.

Te voltal a mindenem

Az iirességgel telt szobaban.

Vegyél nagy leveg6t!

A kesertiségembe fulladok

Es még mindig hallom a hangod,

Bar a viz alatt vagyok.

Sosem gondoltam,

Hogy valami majd ennyire fdj,

Ismét idegenek vagyunk...

Es még mindig hallom a hangod,
Amikor a viz alatt vagyok,

Mert ismét elhagytal,

Mikor azt hittem, tjra ram talalsz,

A multban felejtesz,

Es az emlékeink sem maradnak mar sok4...
A leveleidet a viharba szértam.

Es tudom, sosem voltdl az enyém,

de akkor miért zokogok még most is? Szécsényi Nikolett felvétele

Nevét elhallgatni kivind szerz6, forditdsa

Az Egyetemi Elet folyamatosan varja verseiteket, prozaitokat a szepszelet@gmail.com-ra vagy a szerkesztéség cimére!
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Kilonleges jubileumi nyarra késziil
a Nagyerdei Szabadtéri Szinpad

Lehulit a lepel a 2025-6s nyar el6adasairdl, valtozatos szezonba vaghatunk bele a Nagyerd6 arnyas fai alatt: vigjatékok,
tancel6adasok, romantikus darabok, filmzenekoncert, st egy klasszikus rajzfilm szinpadi adaptacidja is lathato lesz.

Aprilis 30-4n sajt6tajékoztatén mutattuk be a Nagyerdei Szabadtéri
Szinpad 2025-6s nyari programjat. Az idei szezon nem csak azért
kiilonleges, mert tobb mint 10 tarsulat hozza el legjobb el¢adasaikat
az orszag kiilonbozo pontjairdl, hiszen a jatszohely most tinnepli
75. szilletésnapjat is. A hosszu és sikeres torténelemmel rendelkez
Szabadtéri hét és fél évtized utdn minden ezel6ttinél szorakoztatobb
felhozatallal késziil!

Teljes programunk mdr elérhet6 a csokonaiszinhaz.hu oldalon!

Henry Lewis - Jonathan Sayer - Henry Shields:
MAESTEMEGBUKUNK o o e e 0 00000000 00
a budapesti Central Szinhaz eladasa
2025. junius 24. 20:30, 12 éven feliilieknek

Akarcsak Michael Frayn klasszikus bohozataban, a Fiiggony fel!-
ben, a Ma este megbukunk el6adasban is egy amatér szintarsulat ki-
sérel meg bemutatni egy darabot - ezuttal egy klasszikus angol krimit
-, am az este katasztrofaba torkollik. Murphy torvényeit kovetve: ami
elromolhat, az el is romlik, ami 6sszeomolhat, az 6ssze is omlik. Az
eredmény egy semmihez sem hasonlithatd, tornado erdsségti vigjaték.

Mohicsi Istvan: FRANCIARUDUGRAS ¢ ¢ ¢ o o o ¢ o o
a budapesti Jatékszin el6adasa
2025. julius 9. 20:30, 18 éven feliilieknek

Harom n6 és harom férfi, ez egy szextett — bar a szerepek meglepGen
cserélddnek ezen a viharos éjszakan. Eleinte minden vildgos,
ki kinek a kicsoddja, am kozbeszdl a kémia, meg egy tudalékos
szexualpszicholdgus - és csak reménykedni lehet, hogy sok félreértés
és félre...izé utin minden jora fordul.

Woody Allen: BROOKLYNIMESE ¢ ¢ ¢ ¢ o ¢ 0 0 00 0o
a budapesti Orlai Produkcios Iroda eladasa
2025. julius 23. 20:30

Jobba tehet-e minket a mivészet? Helyes iranyba terelheti-e a
biinosoket az, ami tokéletes? Ezekkel a kérdésekkel foglalkozott
Woody Allen, amikor a koronavirus-jarvany alatti lezarasok idején
otthonaban 4j darab irasdba kezdett. Egy gengszter és csaladja a tor-
ténet fGszerepl6i, meg egy lopott Raffaello-festmény, melyet egész
Eurdpa keres. Felbukkan egy dorzsolt orgazda, és a kép hamarosan
ott diszeleg a maffiafénok szobajanak falan...

Juhasz Levente - Szente Vajk - Galambos Attila:
MACSKAFOGO ® & 0 06 06 06 & 0 0 0 6 0 0 0 0o 0 0o o
a budapesti Jozsef Attila Szinhaz el6adasa
2025. augusztus 25. 20:00

M. M. u. 80-ban az X bolygén az egértarsadalom élete veszélyben
forog. Az Intermouse rég visszavonult adudsza, Nick Grabowski az
egyetlen esélyiik: rd harul a feladat, hogy Pokiobol elhozza Fushimishi
professzor legtijabb talalményat. Es, hogy a Macskafogd életre kel-e,
az kidertil a Jozsef Attila Szinhéz el6addsabol.

Az 1986-ban késziilt, kultikus csalddi rajzfilm szinpadi valtozata
feledhetetlen szérakozas az egész csaladnak!
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Civis életképek,
avagy mik rejtoznek a falak mogott?

»Az a kérdés, hajlandé vagy-e lemenni az Gseidért a kitba, vagy
sem, és kibirod-e, amit felhozol” - irta Térey Janos A Boldogh-haz,
Kétmalom utca. Egy civis vallomasai cim{i onéletirasaban. Akar ez
is lehetne a mottdja annak a kiallitasnak, ami 2025. aprilis 17-én
nyitott a MODEM Modern és Kortars Muvészeti Kézpontban
Debrecen-Pairidaeza: Vigh Levente civis életképei cimmel.

A Kkidllitasba belépve azonnal magara vonja a tekintetet az az egész
falat betoltd kép, amin egy népviseletbe 61t6z6tt néi alak fejét lehajt-
valépesézikle a pincébe, szines ruhdjat nyeli el a s6tétség. Lemegy a
mélybe, aldmeriil a ,,mult kitjaba” Vajon mit taldl ott? Es amit talal,
mit jelent szdmdra? Erti-e még, kik és miért épitették azt a hazat és
pincét ugy, ahogy ma is all? Hogyan talalja meg benne 6nmagat,
rendezi be a haz tereit a maga kényelmére? Megérzi-e a régi lakok
megmaradt emlékeit, és ha igen, hogyan? Megannyi kérdést felvet
akar ez az egy fotd is, amely nemcsak a kiallitas kozponti darabja, de
boritdja is lesz annak a kotetnek, amit hamarosan kézbe vehetiink.
Nem mas lesz ez, mint A debreceni civishazak és lakéik nyomaban
cimi hidnyp6tlé konyv masodik része, amelynek elkészitésében
Vigh Levente fotosként aktiv szerepet véllalt.

»Ahdny civishdz, annyi meglepetés” - nyilatkozta a késziil6
kényv apropéjan Levente nemrég a Kulter.hu-nak. ,,Szinte minden

egyes épiiletben talaltunk olyat, amit mashol még nem: lattunk
halastavat, iszomedencét, szecsuani mamutfeny6t az udvarokon,
fjaszati szakiizletet az egyik, wellnessrészleget, kis borozot vagy
meditacids termet a masik pincesoron, régi gyogyszerészlabort vagy
képkeretez6 mihelyt egyes épiiletrészekben. A lakasbejérasok soran
talalkoztunk fehér képenyes orvosokkal és népviseletbe 6ltozott
fiatalokkal, sét még lifteztiink is civishazban, a felsorolast sokdig
lehetne folytatni. Lenytigozé volt latni, hogy milyen valtozatos
modokon 6rzik, 6vjak a lakok ezeknek a mas kor és életforma ki-
vanalmai szerint felhtizott épiilettipusoknak a jellegzetességeit, mi-
kézben arra is példakat szolgaltatnak, hogy milyen leleményesen és
sikeresen igazithatok hozza a civishazak a korszertibb igényekhez”
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A fotd- és levéltari kutatdsok tantsaga alapjan lényegében
dokumentalatlannak tekinthet$ civishdzbels6k szisztematikus
feltarasa az elmult években vett nagyobb lendiiletet. Ennek kéz-
zel foghat6 eredménye a Harangi Attila és Loki Viktor nevével
témjelzet, fent emlitett kotet, és ennek a projektnek a folytatasa a
most késziilé masodik album is Levente fotéival. Mig a konyvek
elsdsorban épitészet- és varostorténeti kontextusban mutatjak be
a civishdzak és lakoik torténetét, a Siili-Zakar Szabolcs kuratori
szelekcidja révén a MODEM Projekt Space-ben falra keriilt és
fotokonyvbe szerkesztett képvalogatas a kulturélis-antropold-
giai Osszefiiggéseket ragadja meg, érzéki bepillantdst engedve
a Debrecen varosképét mai napig meghatdrozd, magas falakkal
korbezart, titkokkal 6vezett jellegzetes lakoépiiletek, a civishazak
beltereibe és lakdiknak hétkoznapjaiba.

Kisérlet ez a civishazakat 6vezd idegenség enyhitésére a ti-
tokszertiségiik megsziintetése nélkiil: a képek ramutatnak arra,
hogy ezek az egykori civis életmdd és mentalitds kivanalmai
szerint létrehozott épiilettipusok nem egy letlint mult veliink
maradt zarvanyai, hanem nagyon is eleven, a kortars igényekhez
sajatos modokon hozzaigazithatd unikalis életterek. A délyfosen
agaskodo homlokzatok mogott kedves, emberi 1éptéki lakohelyek,
profan édenkertek, killonds oazisok lapulnak; a szekerek
fogadasara is alkalmas kapuzatok és a kiterjedt dongaboltozatd,
egymasba nyilé pincerendszerekre épitett vastag falak pedig e
tereket otthonaikké formal kiilonleges lakékat rejtenek. Igy amit
a fényképeken lathat6 személyes és bensdséges jelenetek kozelbe
hoznak, az egyszersmind tavlatképz6vé is valhat: a Debrecen-
Pairidaeza azoknak a MODEM-ben rendezett tarlatoknak és
eseményeknek a sordba is illeszkedik, melyek a nehezen kézre
kerithetd, folyamatos feliilvizsgalatot igényl6 identitasalakzatnak,
a ,debreceniségnek” a mibenlétére kérdeznek ra.

A Debrecen-Pairidaeza: Vigh Levente civis életképei cimi
kiallitas 2025. junius 7-ig lathaté a MODEM-ben. A debreceni
civishdzak és lakéik nyomaban cimt konyv masodik része pedig
most jelenik meg, bemutatéja, majus 27-én lesz, 18.00 6ratél a
Déri Muzeumban lesz a szerz6k részvételével, akik mindannyian
egyetemiink egykori hallgat6i: Harangi Attila épitészmérnok, Loki
Viktor biologus, fotografus, Vigh Levente kritikus, fotografus,
Erdei Néra turisztikai szakember, Szabé Anna Viola fottorté-
nész, Seprényi Kinga ird, kolt6, tanar és Udvardy Antal vegyész,
egyetemi adjunktus, szerkeszté.

Erdei Nora, foté: Vigh Levente, kidllitdsképek: China Tibor
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Tavaszodott a Kassai Campuson is

Aprilis elején hat év utdn ismételten megszervezésre keriilt a
Szevasz Tavasz névre hallgatd Osszegyetemi rendezvény. Az ese-
mény f6 szervezdje a Kassai Campushoz kot6dé harom kar: az
Allam- és Jogtudomanyi, az Egészségtudoményi és az Informatikai
Kar Hallgat6i Onkormanyzata volt.

A kétnapos programsorozat igazan gazdagnak tekinthetd, hiszen
a campusra érkezd egyetemistak egy fézéversenyen, filmvetitésen
és minden este hatalmas bulikban vehettek részt.

Az esemény nyitanyaként egy jotékonysagi futdversenyre keriilt
sor, mellyel a Nagytemplomi Reformatus Egyhazkozség Immanuel
Otthona szamara folyt a gytjtés.

A futasban részt vevéknek szinte idejiik sem volt szusszanni,
hiszen hamarosan kezdetét vette a f6z6verseny, majd filmvetités,

itt a Mdsnaposok c. film
els6 részét tekinthették meg
a jelenlévék. Az esti bulin
nem mads, mint az egyete-
mi kérékben otthonosan
mozgé Electric Cell csapata
jaratta meg a diszes tomeget.

A miésodik nap folyaman
sem maradt el a mozgas,
hiszen a jatszani vagyok
szamhaboruzhattak, majd
kocsmasportokban mér-
hették ssze egymassal ere-
jliket: csocsd, billidrd, darts, sorpong vagy éppen FIFA keretein
beliil megmérkdzve keriilhetett ki az igazi kocsmasport-bajnok.

Az este zdrasahoz kozeledve megnyilt a grillterasz, s ezzel parhu-
zamosan lehet6ség nyilt kiilonféle tarsasjatékok tizésére is. A kora
reggelig tart6 buliban olyan nagyagyuk szérakoztattak a tomeget,
mint Gaspar Laci vagy éppen a Fiesta frontembere, Csordas Tibi!

A rendezvényen részt vevo latogatok szama teljes mértékben
igazolta, hogy a Szevasz Tavasz névre hallgaté eseményt megérte
feltamasztani, és reméljiik, a jov6ben is hasonldan jo hangulatt
bulit hoznak &ssze a szervezok!

Puskds Marcell, foto: Buzds Mdté

TTKSZAKOK EJSZAKAJA

Harmadik alkalommal keriilt megrendezésre a TTK Szakok
Ejszakdja, az idei témdja nem mas volt, mint A nagy Gatsby
cim film.

A rendezvény hangulata az 1920-as évek Amerikajat idézte,
elegans oltozékekkel, swing zenével és ragyogé dekoracidval. A
korabbi évekhez hasonldan szintén borkéstoléval késziilt a TTK
Hallgatéi Onkorményzata a részt vevé mintegy 200 hallgaték
szamara. Idén a borokat a Szeredi
pincészet szolgaltatta, akik Egerbdl
érkeztek Debrecenbe a szakestre,
6k 6t gondosan valogatott borral
szinesitették az eseményt.

A borkostolo elsé tétele utan a
szervez8k meglepetéssel késziil-
tek. A képvisel6k korabeli tdn-
cot adtak eld, amivel nagy sikert
arattak a kozonség korében. A
masodik bor elfogyasztdsa utan
a vendégek sérpongversenyen
vehettek részt. A harmadik bor
utan elindult egy tematikus kviz,
amely az 1920-as évek vilagara,
valamint E Scott Fitzgerald - A
nagy Gatsby regényére épiilt. A
negyedik bor utdn ujra beindult
a jatékos versengés, egy masodik
koros sérpong-mérkézéssel. A ven-
dégek ezutan 6rommel meriiltek

el a mult szazad hangulataban. A Gatsby stilust ruhak és a jazz

zenék egyediilalld élményt teremtettek. A dekoracidban arany-
fekete szinvildg dominalt. A résztvevék szinte egy id6utazason
érezhették magukat. A Szeredi Pincészet borai kivaloan tiikrozték
a rendezvény elegancidjat.

Az esemény végéhez kozeledve, este 11-kor a hangulat tovabb
fokozddott, amikor a Klinika Klub megnyitotta kapuit a tobbi
egyetemi hallgaté el6tt is. Ezzel az exkluziv Gatsby-est atalakult
egy mindenki szamara elérhet6 bulivd. A vendégek elegins ru-
haikban, keziikben az estére kiilon készitett nagy Gatsby-témaju
poharral, izgatottan vartak a sztarfellépdt, Bréda Biat! Az este
folyaman mindenki tancolt, nevetett és élvezte a pillanatot, mintha
egy valodi Gatsby-partin lenne. A résztvevok biztosan sokaig
emlékezni fognak erre a fényes estére.

Klusoczki Bibor, foto: Schuszter Balint
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Early bird jegyek mar kaphatok a Csokonai Nemzeti Szinhaz jegypénztaraiban

vagy a jegy.csokonaiszinhaz.hu oldalon!
A milsorvaltoztatas jogat fenntartjuk!




Az outsourcing sikeressége
a XXl. szazadban

A XX. szazad végéig, amikor még gyerekcipoben jart az outsourcing gondolata, a szervezetek minden egyes funkciéju-
kat, tevékenységiiket sajat maguk akartak iranyitani. Egyértelmii volt, hogy a vallalatoknal felmeriil6 6sszes folyamat

a cégek adott telephelyén, adott varosban zajlott le. A globalizacié a XXI. szazadra olyan mértékben felgyorsult, hogy a
vallalkozasok szama szignifikansan megnétt, azaz magaval vonzotta a verseny jelentds fokozodasat. A szervezetek ke-
zében napjainkra egyre kevesebb olyan eszk6z, médszer van, amivel ki tudnak tiinni a versenytarsak koziil, igy képesek
versenyelonyre szert tenni, maximalizalni profitjukat, versenyelényre szert tenni. Tulajdonképpen az outsourcing

a piaci verseny sziilte eszk6zként jelenik meg a szervezetek latokorében, de milyen faktorok is allnak a hattérben, ami-
ért a vallalatok a kiszervezést alkalmazzak? Egy adott allam hogyan valhat potencialis kiszervezési célorszagga?

A Shared Service Center-ek (SSC) az outsourcing szarnyalo sikerességének a kovetkez6 lépcséfoka?

Peter Lowes, a Deloitte korabbi igazga-
tojanak gondolatai szerint, ha egy vallalat
legfdbb céljanak tekinti a koltségesokken-
tést, akkor olyan alapvetd valtoztatasokat
kell végrehajtania, amelynek optimalis
eszkoze, megolddsa lehet az outsourcing
(Lowes et al., 2009).

Mit értiink
Outside Resource Using alatt?

Fontos tisztazni, hogy az outsourcing
egy angolszasz eredeti szokapcsolat, amely
meglehetdsen fiatal eljaras, hiszen csupan
az 1980-as évekig kell visszamenni, amikor
fel-fel iiti a fejét a koztudatban. A médszer
rendkiviili dominancigjat példazza, hogy
minddssze négy évtized leforgasa alatt mar
olyan népszertiségnek 6rvend, hogy napja-
ink egyik, ha nem a legnagyobb iparagi és
szervezeti strukturajava valt (Hinek, 2009).

Az outsourcing sztikebb értelmezése sze-
rint egy olyan, specifikus eljarasol beszél-

hetiink, amely a szervezetek addig hazon
beliil végzett tevékenységére fokuszal olyan
formaban, hogy az adott vallalat ezen tevé-
kenységét atadja egy, erre az adott teriiletre
szakosodott vallalatnak, és a jovGben az
emlitett szervezet végzi el ezen tevékenysé-
get. Amennyiben az outsourcing folyamata
sikeres, akkor mind a két cég profitalhat az
eljarasmodbol (Hajés, 2003).

Magyar nyelvre csupan egy széval nem
tudjuk leforditani az outsourcingot, viszont
szamos kifejezés elterjedt, mint példéul a
kiszervezés, kihelyezés, tevékenység/alkal-
mazas kiszervezés, er6forras kihelyezés stb.
(Hinek, 2009).

Miért veszik igénybe a vallalatok
az outsourcing-ot?

Azon vallalatok, amelyek az outsourcing
alkalmazasa mellett dontenek, szamos té-
nyezdre figyelemmel kell lenniiik, példanak
okaért megemliteném a hosszutavu egytitt-
miikdést, ahol nélkiilozhetetlen a bizalom
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megléte, tobbek kézott ennek megfeleléen
is sziikséges értékelniiik a dontési eljarast.
A kisvallalatok azon korének lehet el6nyds
akiszervezési eljaras, amelyek orszagos ha-
l6zattal nem rendelkeznek, de tevékenységi
kériik orszagos szinten jelen van, hiszen
ebben az esetben az outsourcing jelentds
koltségesokkentési eszkoz a kisvallalatok
kezében (Kalman & Gergely, 2007).

Ebbdl fakad a szervezetek azon cselek-
vése, hogy a vizsgalt iparagi és szervezeti
struktira alkalmazasa mellett dontenek,
azaz a koltségesokkentésbdl, ez a leggya-
koribb cél, amiért a kiszervezést valasztjak.
Akoltségek lehetd legminimalisabb szintre
val6 redukalasa mellett a cégek a verseny-
elény megszerzésére is 6sszpontosithatnak,
amikor az outsourcing eljarasat jovahagy-
jak. Tovabbi alapvetd cél lehet a flexibili-
tas- és hatékonysagnovelés, amikor a szer-
vezet az alaptevékenységhez nem kothetd
tevékenységeket és részlegeket kiszervezi,
ebbdl fakadodan lehetdség adddik a belsd
er6forrasok atcsoportositasara. Ennek a
folyamatnak a kdvetkezménye elérevetiti a
kovetkezd célt, ami azon eszkozok és erdk
felszabadulasat jelenti, amiket a vallalat a
kulcsfontossagt tevékenységeinek a szolga-
latdba tud allitani, igy maximaélisan képes a
tétevékenységére fokuszalni (Hajos, 2003).

Potencialis kiszervezési célorszagok
versenyeldnyei

A Kerney villalat egy amerikai globalis
vezetési tandcsadd cég, amely segitve a
szervezetek és kormanyzati intézmények
munkajat, kétévente kozzéteszi a Global
Services Location Indexet, amely &sszeha-
sonlitja azon tényezéket, melyek vonzéva
teszik az orszagokat az outsourcing és a
megosztott szolgaltaté kozpontok (SSC)
potencialis helyszineként. A feltiintetett
abran a Kerney vallalat legfrissebb 2023-as
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Souwrce: Podaris Market Research .luvab'm

kutatasa lathatd, felsorakoztatva a top 25
orszagot (Kearney, 2023). kép_1

Napjainkban négy olyan, kulcsfontossa-
gu faktor van, amelyeknek minél magasabb
szinvonala versenyelényt biztosithat az al-
lamoknak, hogyha potencidlis kiszervezési
célorszagga akarnak valni. Ezen tényezok
a kovetkezdek: pénziigyi vonzdsag, a
munkaer6 képzettsége és elérhetésége, az
tizleti kornyezet vonzésaga, valamint a
digitalizacio szinvonala (Kearney, 2023).

A rangsor élén stabilan India, Kina és
Malajzia 4ll, koszonhetéen az oridsi kolt-
ségel6nyiiknek, valamint hatalmas és szak-
képzett tehetségallomanyuknak. Hasonld
okbdl kifolyolag szerepelnek a top 10-ben
azsiai csendes-6cedni orszagok, mint In-
donézia, Vietndm, Thaifold. Meglepé adat,
hogy egyediili eurdpai orszagként csupan
az Egyesiilt Kirdlysag szerepel a top10-ben.
A jov6ben tovabbra is mérvadd vonzoésagi
tényezd lesz a digitalizacié szinvonala és
a munkaeréallomdny készenléte, illetve
megjelenik a technologiai és digitalizacios
zavarok kezelésének felkésziiltsége. Ebbol
fakadéan a jov6ben a legidealisabb kiszer-
vezési célorszagok kozott varhatoan az
Amerikai Egyesiilt Allamok, Németorszdg,
Egyesiilt Kiralysag, Japan és Szingapur fog-
nak szerepelni (Kearney, 2023).

Magyarorszag mint potencialis ki-
szervezési célorszag

Magyarorszag igen el6kel6 helyet foglal el
a top25-ben, hiszen 19. a rangsorban, csu-
pén Lengyelorszag (13.) és Esztorszag (16.)
elézi meg a kelet-kozép-eurdpai orszagok
koziil. Hazank egyik vonzerd esetében sem
emelkedik ki, ugyanakkor hasonléan magas
szinvonalat képvisel mind a négy teriileten
a tobbi kelet-kozép-eurdpai orszaghoz
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viszonyitva. A munkaeré képzettsége és
elérhetdsége tényezd értéke (0,88) tobbek
kézott a szamos egyetemvarosnak koszon-
hetd (pl.: Debrecen, Szeged, Miskolc stb.).
A pénziigyi vonzoésag (2,26), az iizletikor-
nyezet-vonzésag (1,58) és a digitalizacié
(0,62) harmasa annak koészonhetd, hogy
hazank a magasan képzett IT-személyzet
vezet szolgaltatdja. Az index alapjan Ma-
gyarorszag a leggyorsabban fejlédé eurdpai
orszag, hiszen 2021-hez képest 18 helyet
volt képes javitani. Ehhez nagy mértékben
hozzajarultak a feltérekvé technolégiakba
araml6 pénziigyi tdmogatasok, valamint
hogy a kormény mesterséges intelligencia- és
IT-barat-politikdja arra 6sztondzte a vallala-
tokat, hogy K+F kozpontokat hozzanak 1étre
(Kearney, 2023).

Shared Service Center (SSC)

Az outsourcing napjainkra olyan mér-
tékd fejlédésen ment keresztiil, hogy meg-
jelentek a Shared Service Centerek (SSC),
azaz a megosztott szolgaltaté kozpontok,
amelyekre jellemz6 a szigoruan felépitett
szervezeti keret, valamint a kivalébb
miikodés érdekében cél az optimalizalt
folyamatok biztositdsa. Manapsag mér
beszélhetiink Business Service Centerekrol
(BSC) is, azaz az {izleti szolgaltaté kozpon-
tokrol, melyek jelentdsebb hozzaadott érté-
ki tevékenységet folytatnak, mint az SSC-k,
és magahoz az tizlethez jobban kotddnek.
Mi tobb, a BSC-ken tul mar a globalis iiz-
leti szolgaltatdsok is jelen vannak, azaz a
Global Business Services (GBS), amelyek
az SSC-k 20%-os koltségcsokkentés lehe-
t6ségi szintjéhez képest tobb mint 40%-ot
is meghaladjak (PwC, 2016). kép_2

Azon villalatok, amelyek kiszervezik
egyes tevékenységeiket megosztott szolgal-
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tatok kozpontokba, maximalizalni szeretnék
az SSC-ben rejlé lehetdségeket, amihez
innovativ gondolkodasmodra, miikodési
folyamatuk fejlesztésére, valamint teljesit-
ménymenedzsmentre lesz sziikségiik. A
Shared Service Centerek piaci mérete (mil-
liard dollar) egyenletes novekvd tendenciat
prezentalt az elmult 6t évben, és rendkiviil
latvanyosan fog fejlédni az elérejelzések sze-
rint, amit az abra is aldtdmaszt. A legfrissebb
adatok szerint 2023-ban az SSC-ek piaci ér-
téke 38,88 milliard dolldr, mig 2024-re mint-
egy 20,6%-o0s novekedés prognosztizalhatd.
Az eldzetes kalkulacidk szerint hatalmas
novekedés varhato, hiszen 2032-ben a szol-
galtat6 kozpontok piaci értéke elérheti akar
a 209,17 milliard dollart is (Polaris, 2023).
Tehat 9 év leforgasa alatt az SSC-k piaci ér-
téke varhatéan tobb mint az 6tszorosére fog
novekedni. Tovabba leolvashaté az dbrardl,
hogy a megosztott szolgéltatd kozpontok
legnagyobb piaca Azsia és a hozza kothet
csendes-6ceani térség, hiszen ez a régio az
SSC-k piacénak kb. a felét teszik ki.

Osszegzés
A XXI. szazadban mind globalisan, mind
Eurépa szintjén, mind Magyarorszagot
tekintve felértékelédik az outsourcing
szerepekore, megjelennek az SSC-k, a
BSC-k és a GBS-k s, azaz a kiilonbféle szol-
galtaté kozpontok, amelyekben mar akar
egész lizleti folyamatok (BPO) kiszervezése
is fellelhetd. Mindez val6jaban a felgyorsult
globalis vildggunknak koszonhetd, ahol a
verseny egyrészt a vallalatok életben mara-
ddsahoz, masrészt a térségek/orszagok gaz-
daségi, életszinvonalbeli egyenl6tlenségek
kiegyenlitéséhez vagy éppen fokozasdhoz
sziikséges.
Macsi Martin
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Matchday Festival - a szervezo valaszolt

A hagyomanyossa valt Matchday Festival nélkiil elképzelhetetlenek a DVSC hazai mérkézései a
Nagyerdén. Ez a sajatos rendezvénysorozat a meccsnapot dnmagaban teszi értékes id6toltéssé.

A szurkolok egyiitt hangolédnak a mérkézésre a Nagyerdei Viztoronyban, alkalomadtan mér akér
koran reggelt6l, hogy a lehetd legemelkedettebb hangulatban vessék bele magukat csapatuk buzditasa-
ba. Errél gondoskodik a zene, az akcids sor, no meg a finom falatok, amelyekb6l rendre jut béségesen
mindenkinek. Olyan programok is vartak mér a nagyérdemtit, amelyek kifejezetten ritka élményiil
szolgaltak, igy példaul a honvédségi bemutaté. No, de mit is jelent mindez a Loki-csalad életében? Az
egyik f8szervez6tol, Bacs Zalantol megtudtuk.

- Hogyan alakitja a Matchday Festival a szurkoldk és a klub kapcsolatat?

- Nem kozvetleniil a szurkolok és a klub kozotti kapcsolatot emliteném. Sokkal inkabb azt, hogy a
Matchday Festival célja alapvetéen, hogy 6sszehozza a debreceni szurkoldtarsadalmat, hogy a druk- *
kerek kozosen hangolddjanak a mérkdzésre, egyre szorosabb és szorosabb kozosséggé kovacsoldodva, ami kozvetve a szurkoldk és a
klub kézotti kapcsolatot is erdsiti. Mindez rdaddsul a Nagyerdei Stadion kozvetlen kozelében torténik.

- Miben ldtod ezeknek a rendezvényeknek a legnagyobb profitjat, eredményét?

- Ehhez el6sz6r érdemes tisztazni a meccsnapi rendezvények eredetét. Az elitligak nagy csapatai rendszeresen szerveznek ilyen
jellegli eseményeket, mar joval a meccs el6tt fanzone-ok nyilnak, a szurkoldk ehetnek, ihatnak, kiilonb6z6 jatékokon vehetnek részt.
Ezt sikertilt Debrecenben is megvalésitani, aminek nagyon oriilok. Kiilonosen annak, hogy immar csaladi eseménnyé valt nem csu-
péan a meccs, de maga az egész meccsnap. J latni, hogy tobb szdz debrecenit mozgat meg, reméljiik, hogy ezt a szimot még tudjuk
novelni. Leginkabb a Lokista koz9sség er6sodését nevezném meg a rendezvény ,,profitjaként”, de nagyon remélem, hogy ebben is
fogunk tudni még tobbet tenni a jévében.

- Ha mdr evés-ivds, a sor természetesen elengedhetetlen a meccsrél, dm itt rendszeresen kiilonleges ételkindlat is vdrja a szurkoldkat.
Mennyire tudatos, hogy éppen mi a felhozatal?

- Persze, a sor is fontos, ételekben viszont arra toreksziink, hogy mindig tudjunk valami djat, kiilonlegeset adni. Ezt kifejezetten
tudatosan csinaljuk, kiilonésen, amikor maga a meccs koriilményei adjak a témat, igy emliteném példaul a Nyiregyhaza elleni rangado
elotti Disznétornyost, amikor a korai meccskezdés miatt valami egyedit kellett kitaldlni, hogy még a téli hidegben is olyan kozosségi
élményt tudjunk adni, ami sok lokistat vonz, akar mar reggeltél is, hiszen mar 12:45-kor kezd6détt a meccs, a MatchDay Festival
pedig reggel 8-kor. Ez az egész szolgaltatas egy hosszutavi folyamat megalapozasa is, szeretnénk a jévoben is szines, valtozatos és
szérakoztatd kozos hangolddasokat szervezni, illetve egyéb szolgaltatdsokkal is szinesiteni a repertoarunkat, mint példaul a hetente
megjelend LokiSection podcastunk.

- Nemrég, a Diésgyor elleni meccset megelGzéen meghirdettétek, hogy a Nagyerdei Viztorony virja a vendégszurkolokat. Mennyire volna
lehetdség egy-egy olyan szurkoldsereget is vendégiil ldtni, amelynek semleges a viszonya a Debrecennel?

- A Diésgyér ilyen szempontbdl kifejezetten mas. Szoros a baratsdg a szervezett szurkoloi
csoportok kozott, nagy az dsszetartds. A Loki multja, akdr korabbi viszalyok, rossz viszonyok .~
miatt ennek nem latom esélyét. Egyébként is, elssorban lokistaknak, illetve kikapcsolddast r*"
keresé debrecenieknek tartjuk a rendezvényt, el6bbiek esetében a kozosségi élményért
és a kozosség erdsitéséért, utdbbiaknal pedig kellemes hétvégi szérakozast szeretnénk
nyujtani, hatha el6bb-utobb 6k is szeretnének a DVSC-csalad kézosségéhez tartozni,
igy lokistava valni.

Barna Marci
5
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Duplazva teljesitették a kihivast

A tavalyi tdvot tobb mint dupldjaval teljesitették tl a Debreceni
Egyetem dolgoz6i a majus 8-10. kozott tartd, 48 oras mozgaski-
hivason: tobb mint négyszaz munkatars dsszesen 2400 kilométert
tett meg a Doczy utcai sportcampuson. A kihivas masodik napjan
adtak at a szervezSk a DE Dolgoz6i Mozgasprogram aprilisi dijait.

A tavalyihoz hasonléan idén is nagyszert hangulat és j6 id6
varta a mozgaskihivas teljesitdit a Déczy utcai sportcampuson, a
DEAC-palya rekortanjan. A szervezok ebben az évben duplaztak
az id6tartamot, ami arra is lehetdséget adott, hogy munkdjukkal
Osszehangolva a tavalyinal tébben taldljanak maguknak megfelel$
idépontot a mozgasra.

Szinte teljes létszammal, tobb mint félszaz fGvel képviseltette ma-
gat a HR Igazgatdsag, de nagy szamban mozogtak a Sajtokozpont,
valamint a Tervezési és Kontrolling Igazgatdsag tagjai is. Teljes
létszamban vett részt a kihivason a Klinikai K6zpont Gazdalkodasi
Igazgatdsag Egészségligyi Pénziigyi Elokészitd Osztalya.

Bemelegitésiik elsé korét itt tették meg a kihivasoktdl sosem
megriado, a feljutdsért tovabbra is harcban allo6 DEAC NB III-as
labdartagdcsapatanak tagjai, emellett a Sporttudomanyi Koordina-
cids Intézet atlétikaedzdje, Szalai Csilla és tanitvanyai, az egyetem
elsGéves testnevelés szakos hallgatdi is beszalltak jo par korre és
kilométerre.

Szinte végig palyan volt a DE Egyetemi és Nemzeti Konyvtar
kollektivajabol egy-egy munkatars, illetve a Rektori Kancellari Ka-
binet és az Orvosi Képalkot6 Klinika - Radiolégia is megmozdult.

"o

Az utolsé 6rak futdinak taborat erdsitette Bacs Zoltan kancellar és

aDEAC iigyvezet6 igazgatoja, Loczi Laszloné Kovacs Marianna is.

Eke Beata, a GTK Sportgazdasagi és -menedzsment Intézetének
testnevelGtanara szerint mar a mult évben is nagyon j6 hangulata
volt a programnak. O &sszesen 12 kilométert tett hozz4 a nagy
kozoshéz.

e

- Az egyetem dolgozoéinak ez egy folyamatos kihivas, napi
szinten esziinkbe juttatja, hogy a mozgas alapvetd sziikséglet va-
lamilyen szinten, és igy sokkal motivalobb, hogy repkednek érte a
DEDM-pontok, mennek a posztok, a hajrék, jonnek az elképeszté
beszamolok. Ez a 48 éras kihivas az utolsé draban nekem is hozott
egy attorést, férjem oldalan lekocogtam 20 év utdn négy kilométert.
Aki ismer, tudja, hogy ez nem a kedvenc mozgasformam, de ott
volt benne az egészséges megfelelés sajat magamnak, a koriilottem
él6knek és az 50 évemnek - mondta a testneveld, aki maga is napi
szinten igyekszik mozgasra birni a kollégakat, hallgatdkat.

Takécs Evelin, a DEDM-et szervez6, nemrég alakult j egyetemi
egység, a Debreceni Egyetem Dolgozdi Szabadid6 és Egészségprog-
ramok Koordinaciés Ko6zpont igazgatdja elmondta: a mozgaskihi-
vassal hagyomanyt teremtettek.

- Minden 1épés a sajat egészségiinkrdl és a vallalt kihivas teljesi-
tésérol szolt. Azok, akik idén csatlakoztak, egy tdmogatd kozosség
részeként élhették at a mozgas 6romét és erejét. Ez a 48 6ras kihivas
szamomra azt mutatta meg, hogy egyiitt, egymast segitve valoban
hatartalanok vagyunk, és minden lépésiink motivaldan, inspiraldan
hat a kornyezetiinkre - értékelt a kdzpontigazgato.

Mag Zoltan, a DEAC szabadidGsport-szakosztalyanak vezetdje
hangsulyozta: a szabadidds és egészségprogramok célja a kozosség-
¢pités és a mozgdsra Osztonzés.

- A 48 dras kihivassal mindkét célt elértiik. A mozgasbarat résztve-
vk megismerkedtek egymassal, jo kapcsolatok, baratsagok alakultak
ki. A pozitivkozosségi élmény hatdsara pedig egyre tobben hataroz-
tak el, hogy mozognak, vagy az eddiginél még tobbet mozognak. A
sok pozitiv visszajelzés alapjan nagy sikere volt a rendezvénynek,
sokan mar varjak a kovetkezGt - tekintett elére a szakember.

A kihivas pénteki napjan atadtak a DEDM aprilisi dfjait és ju-
talmait. A kis szervezeti egységeknél elsé helyen a Sajtokozpont,
masodikon a Tervezési-Kontrolling Igazgatdsag, mig a harmadikon
aKozbeszerzési és Beszerzési Igazgatdsag végzett. Kiemelt kategori-
aban varja az ,ellenfeleket” a Rektori-Kancellari Kabinet.

A nagylétszamu szervezeti egységek kozott a Miiszaki Kar kollek-
tivdja mozgott a legtobbet, az eziistot a konyvtar dolgozéi (DEENK),
migabronzérmet az Agrar Kutatdintézetek és Tangazdasag (AKIT)
munkatarsai érdemelték ki. A GTK pedig tovabbra is kiemelkedden
teljesit a kiemelt kategoridban.

Kiilondijat ajanlott fel a Madi Borakadémia, amely kiilénleges
szabadidds, gasztronomiai és sportprogramokkal varja hétrol hétre
az érdeklddoket.

Sajtokozpont - PKZs
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Mindent vitt az Ult

egyetemi valtopontj

Fantasztikus hangulat fogadta az UltraBalaton teljesitdit

aprilis 24-27. k6zott a Debreceni Egyetem Si6fok Campu-
san. A futok és kerékparos kiséroik visszajelzései alapjan

minden varakozast foliilmult az egyetemi valtopont, ahol
az intézmény falai kozott is atfuthattak és attekerhettek.

Debreceni sikerek is sziilettek a viadalon.

Evrél évre tobb tizezer sportol6 vag neki az NN UltraBalatonnak,
amely hazank és Kozép-Eurdpa legnépszertibb és leghosszabb kozos-
ségi sporteseménye. Idén kétezernyolcszaz csapat huszonnyolcezer
bator sportoldja rétta a 211 kilométeres ,,csak egy kort” a Balaton
koriil, illetve a projekt422 hat résztvevéje két korre vallalkozott.

A szervez8k a tavot szakaszokra, 55 valto- és frissitGpontra
bontjak, a sidfoki egyik szakaszt pedig idén a Debreceni Egyetem
Siéfok Campusa nyerte el. Az intézmény eldszor jelent meg ilyen
formdban a tokeriil6 versenyen, a szervezésben nagy szerepet vallalt
a Kancelldria szamos dolgozdja mellett a Rendezvénykoordinacios
és Alumni Kozpont is.

Takacs Evelin, a Debreceni Egyetem munkatarsa, NN UltraBala-
ton-kapcsolattart és a Dolgozoi Mozgasprogram szervezési nagy-
kovete személyes élmények alapjan almodta meg a DE véltépontjat.

- Szamos futdversenyen részt vettem, nemzetkozi viadalokon is, és
megfigyeltem, hogy mik azok az élmények, amelyek pluszt adnak a
futéknak. Ilyen példaul a nagyszert hangulatot biztosit6 cheerleader
csapat és mds olyan elemek, példaul az installacid, amelyek minden-
képpen élményt adnak a sportoloknak - véli Takacs Evelin.

Hamarosan az tirbe indul Kapu Tibor tirhajés, a Debreceni Egye-
tem pedig kutatdsaival részese a magyar tirprogramnak. A Siéfok
Campus folyoséit ennek apropéjan csodalatos tirbéli installaciéval
diszitették, itt futottak at a résztvevék mint asztronautak. S innen
jott Az almaidig repitiink szlogen is, amely utal arra: a Debreceni
Egyetemen megszerzett diplomaval a diakok elérhetik dlmaikat,
elindithatjak dlomkarrierjiiket.

Schmidt Jend, az 8sszel mar képzéseket is indité DE Siéfok Cam-
pus igazgato6ja szerint 6ridsi marketingértéke van annak, hogy az
intézmény része volt az UltraBalatonnak.

- Itt hiszezer ember megfordul, legalabb haromezer 4thalad és
viszi a hirét annak, hogy Siéfokon jelen van a Debreceni Egyetem.
Ez azért is kuriézum, mert a Dunantdlon elséként ez az intéz-
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mény jelent meg a tiszantuli nagy egyetemek koziil - emelte ki a
campusigazgato, aki hozzatette: a komplex épiilet par éven beliil
mar teljes kapacitassal, 800-1000 beiratkozott didkkal képezheti a
jOov6 szakembereit.

Az UltraBalaton egyetemi valtdpontjan ott volt a Klinikai Kézpont
két orvosa és a Sportdiagnosztikai, Eletmdd és Terépias Kozpont
(SET Center) csapata is. A SET szakemberei tobb nagy vilagesemény
(4gy, mint az atlétikai vilagbajnoksag vagy épp a vizes vb) egész-
ségligyi biztositasat is ellattak mar, igy jokora rutinnal érkeztek a
tokertil6 versenyre. Szanté Sandor sportorvos, a DE tanszékvezet6
egyetemi tandra, a SET orvosigazgatdja elmondta: az egyetemi
valtépont hangulata rendkiviil motivalé volt.

- A legnagyobb igény a masszazsra volt, hiszen szaz-egynéhany
kilométer lefutasa utan az izmok mar elgémberednek. Volt néhany
talterheléses artalom, amelyre fizioterapias kezelésekkel, példaul
nyirokmasszazzsal, game readyvel késziiltiink, kinesiotape-et tet-
tiink fel. Nagyon motivalé volt, ahogy elfutottak itt a sportolok, azt
gondolom, hogy aki eddig nem mozgott, az is kedvet kaphatott a
tomegsporthoz - hangsulyozta a tanszékvezetd professzor.

Az idei Ultrabalatont a korabbi évekhez hasonléan tébb tucat
egyetemi dolgoz6 is teljesitette parosban vagy épp csapatban.

Tisztan egyetemi dolgozokkal, az egyetemi klub szineiben in-
dult az UB-n a DEAC csalad elnevezésti néi paros. Mayerné Toth
Juditot és Sarkany Szilviat kerékparon kisérte 211 kilométeren at
Vetési Viktoria, a szivsebészet dolgozéja. Mayerné Téth Judit azt
mondta: éppen a ,,hazai palya” miatt kivancsian varta a XIX. NN
UltraBalatont.

- En valamivel éjfé] utdn haladtam 4t szeretett alma materem
és munkahelyem, a Debreceni Egyetem valtdpontjan, és testben-
lélekben feltoltédve, mosolyogva folytattam utamat — emlékezett
vissza a Nephrologiai Tanszék labortechnikusa.

Kategéridjaban elsé helyen végzett a debreceni IronLadies forma-
ci6, amelynek tagja volt Ban Melinda, a Klinikai Kézpont DEDM-
nagykovete, radiolégus szakorvos.

- A kedvenc csapatversenyemen, az UltraBalatonon elhozni
az els6 helyért jaré kupét néi 10-13 f6s valtoban, tovabbra is fel-
becsiilhetetlen. A siéfoki valtépont a kivilagitott bolygdokkal és a
téma fontossagaval igazi szinfoltja volt az idei UB-nak. A valtépont
felszereltsége és a SET-es kollégdk segitSkészsége sokat segitett
mindenkinek a regeneracioban - osszegzett a DEDM-nagykévet.

A tapasztalatok és a visszajelzések alapjan a Debreceni Egyetem
szervezOcsapata szamdra mar a verseny masnapjan vilagossa valt,
hogy az intézmény az idei UltraBalatonon hagyomanyt teremtett.
Folytatas jovore.

Sajtékozpont - PKZs, foto: Barabds David
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Jon a harmadosztalyu bajnoki cimért foly6 versenyfutas
célegyenese. Kell majd a célfot6?

A Debreceni Egyetem harmadosztalyban szerepl6 labdarugéi
tobb mint meggy6z0 szezont produkalnak, elégedetlenségre aligha
lehet okunk. Urbin Péter tanitvanyai j6 uton haladnak a masodosz-
talyba valo (vissza)feljutas felé, noha a négy esztendGvel ezel6tti NB
I1-es szezon talan mégsem volt felhtlen minden debreceninek. Bar
az egyetemiek feljutottak, a DVSC kiesett, igy akkor még a nagy
Lokival is vivhatott varosi derbit a Ddczy Jozsef utcan honol6 garda.
Mit mondhatnank? Talan rossz 6men egymasnak a két csapat? A
DEAC a feljutasért kiizd, a piros-fehérek a kiesés szélén.

Az egyetemi alakulat gyakorlatilag hétrél hétre lépcsézik egyet
az els6 helyre, majd doccen egyet vissza, igy ugy tiinik, a mieink, a
Karcag és a Putnok (Karcag 64 pont, DEAC 61, Putnok 60) kozott
fog eldélni, ki emelheti magasba az NB III trofedjat.

Ez nem lesz konnyti menet a fekete-fehéreknek, hiszen a Déczy
utcardl épp a Karcag vitte el a harom pontot 4-2-es gydzelmével,
majd a Hatvanban aratott debreceni gyézelem utan vératlan
pontvesztés kovetkezett a DVSC II ellen. A civis-derbin 2-2 lett a
végeredmény, ez a két pont pedig - bar ne igy legyen — még akar
hidnyozhat is a DEAC-nak. Javitani azonban sikeriilt, Kisvardan,

il

2-0-s diadallal és itthon az Eger elleni gy6zelemmel. Minddssze két
forduléval a szezon vége el6tt egy hazai és egy idegenbeli 9sszecsa-
pas var Sandor Tamasékra.

Bar az utolsé ellenfelek kozott nincs kozvetlen tild6z6, korantsem
szabad félvéllrél venni az idegenbeli, Tiszafiired elleni, valamint
az utols6, majus 25-ei, hazai, Di6sgyor II. elleni megmérettetést.

BM

A jatékoskozpontu futballszemlélet

A spanyol labdarugé elsGosztély, a LaLiga élmez6nyében szerep-
16 Villarreal mddszertani igazgatoja, Pablo Alberola Talamantes
latogatott a Debreceni Egyetemre. ElGadasan a spanyol labdartigas

modszertani kérdései, valamint a DVSC-t illetd szakmai kérdések £

is teritékre kertiltek.

A DVSC és a Villarreal még 2022-ben kotott szakmai-akadémiai
egyiittmiikodést. A spanyol klub szakemberei Pallagon,a DVSClab-
dartigé Akadémidn segitik az edzdk tevékenységét, mig a civisvarosi
Klub trénerei a mediterran orszag vilagszinvonalu bajnoksaganak
alakulatandl pallérozddhatnak. Tobbek kozott ezekrdl is szo esett
aprilis 29-én a Learning Centerben tartott eléaddson.

Pablo Alberola Talamantes beszdmolt réla, miként is épiil fel az
az alapveté futballszemlélet, amelynek eredményeképp a lehetd

legjobb mentalis és fizikalis dllapotban lehet az ifju jatékosokat beépiteni a felnétt, élvonalbeli labdartgas
vilagaba. Mindennek alapja a jatékoskozpontusag: szem eldtt kell tartani azt a tényezét, hogy mi a legjobb
a jatékosnak, ugyanakkor vele egyiitt mi lesz a legjobb a klubnak és a csapatnak. Ez a folyamat tobb egy-
ségbdl épitkezik a szakember szerint: az edzdk fejlesztése, a jatékosmegfigyel6k szerepvallalasa és a velitk
vald egytittmiikodés, valamint a jatékosok felépitése, fejlesztése, beépitése. A prezentacidban a jelen lévék
edzésen késziilt videdkat is megtekinthettek, milyen modon épiil fel egy taktikai kivitelezés, az ifju jatékosok

egyéni meglatasai alapjan.

Természetesen sz esett a civisvarosi piros-fehér klubrol, valamint az annak
utanpotlas-nevelésében zajlo edz6i, képzési folyamatokrol. Ennek kapcsan Pablo
Talamantes ugyancsak a jatékoskozponttsagrol beszélt, am kiemelt egy fontos

aspektust, amelyhez csatolva a fejlesztés fontossagat hangstlyozta:

»Konnyebb megnyerni a lott6t, mint az els6 osztalyban jatszani...els6dleges
feladat a jatékosok fejlesztése, az edzd kiildetése, feladata pedig, hogy segitsen a
labdartagoénak elérni a személyes céljait” — hangsulyozta a spanyol szakvezetd.

Az el6addson a debreceni akadémia képviseletében Gazsi Tamas, az U16-17-
es korosztaly kapusedzdje is beszdmolt a helyi eredményekrél, folyamatokrol.

Barna Marci, foto: China Tibor
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Anya kérdezi, hogy
miker tegye oda Féni
a krumplit?

Amikor régdta szingli vagy, és mindent
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megprébélsz, hogy beléd szeressenek...
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“This thing is just for decoration...
You sharpen your claws on the curtains.”

30 unideb.hu
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