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AJANLAS

Szerkeszt6i ajanlas

Tisztelt Alumni Tagok, Kedves Olvasdk!

Ismét itt a nydr és ismét itt az, immdr huszonhetedik alkalommal megjelené DEja vu Magazin.

Toretlendiil bizunk abban, hogy a nydri kikapcsolddds sordn az elkévetkezé oldalakon taldlhatd

irdsok is okoznak minden kedves olvasénknak tartalmas pillanatokat. Ezuttal is széles palettdn

mozognak a cikkek, a mdr megszokott rovatokban ismert emberek ismeretlen oldaldt fedezhetjiik

fel, egy kicsit minden riportalany kézel keriil hozzdnk, mert megmutat magdbdl, a lelkébél is

eqy-eqy szeletet. Orémmel szémolunk be arrél is, hogy igényelhetd az Alumni Unipass kdrtya,

mellyel minden egyetemi polgdrnak jdré kedvezmény igénybevehetd!

Bizunk benne, hogy magazinunk elnyeri tetszésiiket és szivesen olvassdk, majd ajdnljdk

ismerdseiknek is cikkeinket. Hamarosan pedig személyesen is taldlkozhatunk,

szeptember 20-dn, Debrecenben az Alumni Fesztivdlon!

Addig is valamennyi munkatdrsam nevében kivdnok mindannyiuknak

kellemes feltéltédést, élményekben gazdag nyarat!
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|zenot eves
a Professzori Klub

Az orszdgban, de valdsziniileg az egész kontinensen egyediildllé a debreceni egyetemi
Professzori Klub. Az egyetem és a tdrsintézmények tuddsai rendszeresen taldlkoznak
tudomdnyos, ismeretterjesztd és kulturdlis rendezvények keretében, a taldlkozdsoknak
kdészénhetden pedig eqy kiilonleges k6zosség, szakmai és személyes bardtsdgok
szovédésének szinhelye lett a 15 éve miikodé Professzori Klub, melynek tagjai nemcsak
a vildgra és a kiilénb6z6 kulturdlis és mivészeti témdkra, hanem egymdsra is nyitottan

B POGANY EMESE

2000-ben az addigi Debreceni Agrartudo-
manyi Egyetem, a Debreceni Orvostudoma-
nyi Egyetem, a Kossuth Lajos Tudomdany-
egyetem és a Hajdubdszérményi Wargha
Istvan Pedagdgiai Féiskola integrécidjaval
létrejott hazank egyik meghatdrozo felséok-
tatdsi intézménye, a Debreceni Egyetem.
Természetesen az intézmények tandrai,
professzorai sok esetben ismerték egymast,
azonban mdr akkor latszott, hogy a karok
vezetd oktatdit, kutatoit érdemes kozelite-
ni egymashoz, és sokan nagyon nyitottak is
voltak erre. A klub legfontosabb kildetése,
hogy a Debreceni Egyetem és a Debreceni
Reformatus Hittudoméanyi Egyetem profesz-

taldlkoznak hénaprdl hénapra.

szorai szamara egy taldlkozasi pontot biz-
tositson. Tizendt éwvel ezel6tt Fésus Lasz-
16 orvosprofesszor, a Debreceni Egyetem
els¢ rektora kezdeményezésére 2010. junius
17-én az egyetem 24 professzora megalapi-
totta a Professzori Klubot, mely kozhasznt
egyesUletként mikodik, s az egyetem és a
varos tdmogatasdbol, valamint a klubtagok
tagdijébol fedezi a rendezvények koltségeit.
A Professzori Klub megalakuldsa 6ta a Ke-
nézy-villdban zajlanak a helyi események, de
sok a villan kivil megrendezett program is.
Az els6 elnok, a Klub érékos tiszteletbeli el-
noke Oldh Eva orvosprofesszor volt, akinek
egyénisége, kapcsolatrendszere, nyilt, barat-
sdgos természete mindig élményszer(
személyes taldlkozasokat eredményezett,

neki koszonhetd, hogy a Professzori Klub
érdekes és elegans események helysziné-
nél tobbé: valadi kozosséggé formalddott.
Jelenleg Duffek Mihaly professor emeritus
zongoramiivész és Péles Zsolt matemati-
kus akadémikus professzor a tarselnokok,
Nagy Janos professor emeritus az agrar-
tudomanyok tertletérdl, Szekanecz Zoltan
az orvosi karrol, Farkas Etelka a természet-
tudomanyok, Hodossy-Takacs Eléd pedig a
hittudomanyok képvisel&jeként vesz részt az
elnokség munkdjdban. A szervezési felada-
tokat Jenei Zsuzsa koordindtor végzi, s az
elmdlt tizendt évben Badi Sandor orokitette
meg a klub életét fotdk, Bédi Laszlo pedig
videdfelvételek formajaban.

A programok kitaldldsaban elészor az el-



nokség konzultdl, de gyakran a klubtagok
is javasolnak el6addt, programot. Nagyon
figyelnek az egyensulyra: legyen kultura,
tudomany, helytorténet, egyetemi és kilsg
meghivott vendég el6adasa, s a klubtagok
nagy oromére el6adassorozatok is gazda-
gftjak a programot: Debrecen titkait felfedd
el6adasok Papp Jozsef helytorténésztdl, a
vildg katedrélisainak bemutatasa, Agora-beli
el6adasok, Uj professzori bemutatkozasok,
beszélgetések a debreceni kulturdlis élet
jeles képvisel6ivel. Legenddsak az adventi
Unnepségek, ahol az egyhdzak vezet&inek
Unnepi gondolatai és az adventi énekek ko-
z6s éneklése nem maradhat el. Kihelyezett
rendezvényként megtekinthették a tagok a
feltjitott Csokonai Szinhazat, elldtogattak
a MODEM-be, a Sportdiagnosztikai, Elet-
mod és Terdpids Kozpontba, az éptlé BMW
Gyarba, voltak borkostolén, darulesen és
kiprobélhattdk a golfot is. A klub rendsze-
res vendége Debrecen polgarmestere, Papp
Laszld is, aki félévente elldtogat ide, és me-
sél a varos terveirdl.

— Nagyon sok Uj belép& professzorunk van,
és egyre tobben vannak az Ujonnan kineve-
zett professzorok kézll — mondta el Pales
Zsolt, a Professzori Klub tarselnoke. — Ennek
nagyon oruliink, és a konnyebb ismerkedés
érdekében elinditottuk az Uj professzorok
bemutatkozd sorozatat, amelyen az elmult
években mintegy hatvan Uj kinevezett pro-
fesszor szakmai és személyes életdtjat is-
merhették meg a klubtagok. Nagyszer( do-
log 1&tni, ahogyan a kilonboz6 generdciok
kapcsolddnak egy ilyen el6adas alkalmaval.
Karok kozotti osszefliggések derdilnek ki,
amelyek mindenki szdmara nagyon érdeke-
sek, a résztvevék megismerik egymas kuta-
tasait. Az interdiszciplinaritads nagy értéke a
klubnak. Sokszor vagyunk szem- és fultandi
annak, hogy milyen konnyen tudnak kap-
csolédni egymashoz azok, akikben megvan
a kell¢ nyitottsdg, hajlandésag arra, hogy a

masik ember érdemeit elismerje, értékelje.
Az id6sebb professzorok nagyon kivancsiak
az Uj kollégakra, a témaikra — tudtuk meg a
tarselnoktdl.

A Klub tagja lehet a Debreceni Egyetem és a
Reformatus Hittudomdnyi Egyetem egyete-
mi tanara, f6iskolai tanara, professzor eme-
ritusa/emeritdja és emeritus tandcsadoja,

.-..Nagyszer( dolog
Iétni, ahogyan a
kiilénb6zé generdcidk
kapcsolddnak..."

valamint a Debreceni Egyetemen vagy va-
lamelyik jogeléd intézményében végzett, de
mas hazai vagy kilfoldi egyetemen dolgozd
egyetemi tanar, f6iskolai tanar. A klubta-
gok hirlevélben értesiilnek a programokrol,
2024-ben 71 hirlevelet kaptak.

— A klubhoz kotéd6 egyetemi, akadémiai és
varosi intézmények szervezébizottsagaival is
kapcsolatban vagyunk, és az & eseményei-
rél is tajékoztatjuk a klubtagokat. Rengeteg
otletdnk van, hogyan lehet még szélesiteni
a programok korét, segiteni a kapcsoléda-
sokat az egyetem kozosségeivel, akdr eléa-
dasok, akar kotetlen programok formdjaban.
— mondta el Jenei Zsuzsa, a Klub koordiné-
tora.

A tizenot év alatt tobb mint 250 esemény
zajlott, tobb mint tizezer fotd, haromszaz
oranyi videdanyag készilt. Nagy hangsulyt
fektet a klub arra, hogy minden eseményt
megorokitsenek, és a klubtagok egyre akti-
vabban kovetik a videdkat az online felllete-
ken. A pandémia 6ta egyre tobben nézik a
youtube-csatornat is: jelenleg 733 feliratko-
z6 van, és 133 ezer a megtekintések szama.

i . t!
i
—

A jarvany idején természetesen csak online
eseményeket kozvetitettek, ezek az online
alkalmak nagyon fontosak voltak a Klubta-
gok szamdra, hogy megérizzék a kdzosség-
hez tartozas érzését.

Tizenot éve havi egy esemény volt a jel-
lemz8, mostanaban eléfordul, hogy egy
honapban harom klubrendezvényen is ta-
lalkozhatnak a professzorok. Az el6adasok
utan a kozosen elkoltott vacsora adja meg
a kellemes légkort a beszélgetésekhez. A
klubtagok figyelnek egymasra. Tudjék, ha
valakinek diploméazik a gyermeke, unokdja
szuletik, kalfoldén van vagy esetleg beteg
lesz, figyelemmel kisérik egymas sorsat, Ugy
a professzortarsakét, mint hdzastarsaikét.
Ennek szép példdja, hogy ha valaki elvesziti
parjat, ezt kovetden is varjak a klub esemé-
nyeire, a kozosség nem engedi el &ket.

A kovetkezd nagy esemény a 15 éves jubi-
leumi Ginnepség lesz, melyet a FGéptiletben,
az Auldban tartanak junius 17-én. A ,Klub
kaleidoszkdp” elnevezés(i program kere-
tében olyan neves el6addk érkeznek, akik
gyakran jartak kordbban a klubban, és em-
lékezetes taldlkozdsokat és eseményeket
idézhetnek fel kozosen a klubtagok.

— A Debreceni Egyetem Professzori Klub-
ja azzal a céllal jott |étre, hogy kdzosséget
alkosson debreceni egyetemi tandrokbal,
er@sitse az immar egységes egyetem men-
télis Osszetartozasat, koncentralni igyekszik
azt a tudast, amely a professzorok szellemi
vonzaskorzetében a szakterlletlikén dssze-
gy(lt, és amely tudast a hallgaték generaci-
oi sajatithattak el. Azok a klubtagjaink, akik
mar nem végeznek aktiv oktaté munkat,
nem szakadnak el az egyetemtdl, tartoznak
valahovd, tovabbra is kotédnek ahhoz az
intézményhez, amelyben évtizedekig dol-
goztak. Fiatalabb professzoraink pedig a
frissebb tudassal, az ambicidkkal felpezsditik
a Klub életét — 6sszegezte a klub hitvallasat
Duffek Mihdly, a klub tarselnoke.
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GENERACIOK

Harmas utelagazas

Mi az a k6zds pont, ami 6sszekét egy irodalomtérténészt, eqy bioldgust és eqy pszicholégust?
Elsésorban a csaldd, valamint az, hogy Bakd Endre, fia Baké Endre és utdbbi ldnya, Baké Panna
mindhdrman a Debreceni Eqyetemen, illetve a jogel6d Kossuth Lajos Tudomdnyegyetemen
szerezték meg diplomdjukat, amelynek készénhetéen ma azt a munkdt végezhetik,

B BERES ZSUZSA

Baké Endre Ujsdgird, irodalomtorténész,
Debrecen és Hajdd-Bihar irodalmi éle-
tének egyik legjelesebb kutatéja ma-
gyar-torténelem szakon végzett 1961-
ben. Pélyafutdsa soran tanitott Hajdu-
nandson, majd Debrecenben népmf(ivels-
ként dolgozott, 1964-t6l a Hajdu-bihari
Naplé munkatarsa, a kulturalis rovat ve-
zet6je, majd nyugdijba vonulaséig fészer-
kesztdje volt.

Tulajdonképpen az 1956-os forrada-
lomnak koszénhetem, hogy az egyetem
hallgatéja lehettem, hiszen els¢ prabdl-
kozdsomat nem korondzta siker. A z(irza-
varos id6szakban Nagy Janos, gimnaziumi
magyartandrom kérésének tett eleget a

8 | DEja vu | 2025 nyar

ami teljessé teszi életiiket.

bélcsészkar akkori dékanja Kalman Béla,
aki kivételt tett és engedélyezte a felvéte-
lemet. Ma is 6rzém a téle kapott levelet.
lgy kezdhettem meg tanulmanyaimat 1957
februarjdban, amikor Ujra indult a tanitas.
Gyakorlatilag nem vesztettem sokat, hi-
szen a csoporttarsaim is csak hdrom-négy
hetet tanultak. Eredetileg a magyar mel-
lett nyelvet szerettem volna tanulni, sze-
rettem a nyelvészetet és a torténelmet is,
de egy id6 mulva egyre inkdbb az irodalom
keriilt el6térbe.

A torténet még a Fazekas Gimndziumban
indult, ahol irodalmi szakkérink részt
vett egy orszagos versenyen. A csapatunk
masodik helyezést ért el, a jutalom pedig
szamomra egy Szabo Lérinc osszegyljtott
verseit tartalmazé kotet volt, aminek meg-

jelenése abban az idében nagy szenzacio-
nak szamitott. Végul a szakdolgozatomat
is Szabo Lérincrdl irtam. Abban az id6ben
Baranyi Imre volt az Alféld folydirat szer-
kesztdje, aki felkért, hogy irjak egy kritikat
a '60-as években Ujra kiadott verseskonyv-
rél. Huszonkét éves voltam, amikor az elsé
irasom megjelent az Alféldben. Akkor még
nem is gondoltam arra, hogy késébb 12
évig rovatvezetdje is leszek majd a folyo-
iratnak.

Az Gjsdgirdi véna egyetemi hallgatéként
is megmutatkozott, hiszen mar didkként
publikalt az Egyetemi Eletben.

Valéban frtam — furcsanak tlinhet — elsé-
sorban sportcikkeket, hiszen két szenvedé-
lyem volt: az irodalom és a futball. A DEAC-



nak akkariban is nagyon j6 csapata volt,
amelynek jatékosai nem csak hallgatdk,
hanem végzett doktorok is voltak. Minden
meccsen ott voltam és ha lehetett, be is
szamoltam a sikerekrél. A sport mellett
azért fontosak voltak a kulturdlis, irodalmi
targyd cikkek, tanulmanyok is. Tanarként
végeztem, tanitottam is, majd masfél évet
anépmdlvelésben toltottem, amikor Bényei
Jozsef hivasdra elszeg6dtem a Naplohoz.
Kicsit haboztam, mert bdr szabadabban
lehetett mar frni, féltem, hogy visszatér a
sztalini szigor az Ujsagirdsban is. Mivel a
kulturdlis rovatnal dolgoztam, nem kellett
politikai vagy koéztigyekkel foglalkoznom,
bar a kultura is része a politikdnak. Nehéz-
ségek persze adodtak néha, emlékszem,
egyszer a technika (izott velem tréfat, ami-
kor a Habsburg Gyorggyel készilt interjum
felvétele tlint el a masinarél. Szerencsére
még friss volt az élmény, szinte minden
szavara emlékeztem, igy sikertlt megirnom
a cikket. Nem bantam meg, hogy Ujsagird
lettem, de az irodalom irdnti vonzédasom
soha nem mdult el. Rendszeresen dolgoz-
tam az Alféldnek, majd azutan még mint
Ujsagirod jelent meg két konyvem.

Ezek szdma mdra lényegesen tobb.
Elvezni kell a munkat, ezt teszem mar 25
éve nyugdijasként is, amiota kizardlag
irodalomkutatassal és -torténettel foglal-
kozom, mondhatni 4llandd idézavarban
vagyok, hiszen munkaim komoly kutatast
igényelnek. Tavaly baleset ért, de folyta-
tom a munkat, a kozelmudltban megjelent
legujabb kotetem (Téth Arpadtol Zilahy La-
josig), készill a kovetkezé tanulmanyom, és
most kaptam felkérést egy kiadvany mélta-
tasdra az Alfold folyoiratban.

Hogy fogadta, hogy fiai nem a bdlcsész-
palyét valasztottak?

En minden tekintetben liberalis felfogast
vagyok, ezért a feleségemmel nem befo-
lydsoltuk gyermekeink dontéseit, mind-
ketten azt a palyat valasztottak, ami irdnt
érdeklédtek. Zoltdn a megyei konyvtarban
dolgozik, Bandi fiam pedig mindig jeleske-
dett a természettudomanyos targyakbdl.
Ugy gondolom, hogy buntetés egy ember-
nek, ha nem az a foglalkozésa, amit szeret.
Gyermekeim és unokdim is megtalaltdk a
sajat Utjukat, remélem, igy lesz majd a dé-
dunokdmmal is.

Baké Endre 1992-ben szerzett diplomat
biolégusként a Kossuth Lajos Tudomany-
egyetemen. Csaknem 30 éve munkatar-
sa a TEVA Gydgyszergyarnak, ahol tobb
munkakorben is bizonyitotta ratermett-
ségét.

Erettségi utdn volt egy kihagyott évem,
ugyanis eredetileg orvosnak késziltem,
ami nem sikertlt. Igy egy évet a Mivel6-
dési Kozpontban dolgoztam, kozben ké-
sziiltem a kdvetkez6 felvételire, igaz, akkor
mar biolégus szakra. Bioldgia-foldrajzra
vettek fel, majd félévkor — miutdn kitd-
néen teljesitettem — atkérhettem magam
biologusnak. Utdlag kicsit banom, hogy
nem végeztem el a tandr szakot is, hiszen
—volt kitél 6rokdlni - bennem is megvan a
jo el6adadi véna. Ezt pétolni tudtam, hiszen
tanitottam természettudomanyos targya-
kat a DOTE nulladik évfolyaman és jelen-
leg is van a TEVA-nak kihelyezett egyetemi
tanszéke, ahol el6addsokat tartok.

Milyen karrierlehet6ségeket biztosit egy
biolégus diploma?

A természettudomanyos végzettséggel
kezdetben Ugy van az ember, hogy majd 6
véltja meg a vildgot vagy fedezi fel a rak
ellenszerét, de aztdn rdjon, hogy némi
kompromisszum szlikséges az életben. A

.---Tulajdonképpen az
1956-os forradalomnak
készénhetem, hogy
az egyetem hallgatdja
lehettem..."

TEVA egy gyar és talan a feladat is rutin-
munka, de mas és mas minden nap, ami
meghozza a maga szakmai kihivdsokkal teli
eredményét, sikerélményét. A napi rutinbol
kilépve lehet6ségem van arra, hogy egye-
temi hallgatokkal taldlkozzam. Az el6ada-
saim témadja a gyogyszergyari minGség-
biztositads és mindség-ellendrzés, a didkok
gyakorlatorientalt képzése, segitek megis-
merni, mi torténik nalunk, mire szamithat-
nak, ha majd esetleg ide jonnek dolgozni a
diplomaszerzést kovetéen. Felkészithetem
6ket arra, hogy mi a kilonbség az egyetem
és egy nagyvallalat kozott.

A végzést kovetéen nem a TEVA-nal kezd-
tem, hanem a Vérelldtéban, ahol a szak-
dolgozatomat is irtam, itt el is tudtam
helyezkedni. Hat év utan kertltem a TEVA
mikrobioldgiai részéhez, jelenleg mind-
ségellendrként dolgozom. Eddig 27 évet
toltottem a cégnél, tobb beosztasban is
dolgoztam: mikrobioldgiai ellenérzések,
mingségbiztositas, foglalkoztam reklama-
cidkkal, majd ot éve megpalydztam egy

csoportvezet6i allast, igy visszakerlltem
ugyanoda, ahol a céges palyafutdsom in-
dult. Es bar nem lettem irodalmar, azért
méra tekintélyes konyvtdram van, napi
szinten olvasok, elsgsorban szépirodalmat,
néha tudomanyos szakirodalmat is.

Hogyan fogadta, hogy az élet megismétli
6nmagat, hiszen a lanya sem az irodalmi,
sem a természettudomanyos vonalat nem
vitte tovabb, amikor az egyetemi felvéte-
lir6l dontott?

A szil6k egy része prébélja a gyermekét
olyan irdnyba terelni az életdtjan, ami an-
nak idején neki nem sikertlt, ezért ériltem
volna, ha a lanyom orvos lesz. Végil nem
ezt, de egy olyan pélyat valasztott, ahol
emberekkel foglalkozhat. Mindig is keres-
te a kihivasokat, igy amikor felvételizett, a
pszicholdgia szakon volt a legmagasabb
a ponthatdr, ezt prébélta meg és sikerrel
jart.

Bako Panna 2016-ban diplomazott pszi-
cholégusként a Debreceni Egyetem Bél-
csészettudomanyi Karan.

lgazsag szerint érdekelt az orvosi palya is,
bar ilyen életut mint példa nem volt el&t-
tem a csalddban. A human vonal anndl
inkdbb, még a Kossuth Gimnaziumban is
a fantasztikus tanari gardanak koszénhe-
téen. A dontésem mellett szélt az is, hogy
Ugy éreztem, ez az a tudomdny, amely
nagyon sok terlleten hasznosithatd. Ez
késébb be is igazolddott. Nagyon sokan
keverik a pszichidtert a pszicholdgussal, az
el6bbivel ellentétben azonban mi nem fr-
hatunk fel recepteket, ugyanakkor teljesen
mdés aspektusbdl kozelitink egy-egy em-
ber személyiségéhez. En nem betegekkel
foglalkozom, nem klinikai pszicholégus va-
gyok, akikhez még mindig sokszor a klasz-
szikus pszicholdgus képet kotik. Munka és
szervezetpszicholdgiat végeztem, alapkép-
zéshen a viselkedéselemzés, mesterszakon
pedig munka- és szervezetpszicholégus-
ként szakosodtam, amellyel — tobbek ko-
z6tt - humdneréforras vagy tanacsadoi
tertleten lehet mikodni. Ennek koszon-
hetéen ma mdr sajat vallalkozast visziink
munkatdrsaimmal és killonbo6z6 kis- és ko-
zépvallalkozdsokat, multinaciondlis cége-
ket segittink tanacsainkkal és egyéni vagy
csoportos fejlesztésekkel is tdmogatunk
a HR terén. Azt azonban, hogy a hétéves
lanyom sorsa hogyan alakul majd, most
még nem tudhatom, ezt a dontést & fogja
meghozni, és reményeim szerint a kedve
szerint valasztott szakon, de folytatva a
csaladi hagyomanyt, egyszer majd a Deb-
receni Egyetemen szerez diplomat.
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Minden Hajdiboszorményben kezddott...
1988-ban érettségiztem a Bocskai Istvan
Gimnaziumban. A bioldgia és a kémia volt
nekem a No.1 tantargy, emellett nagyon ko-
tédtem a természethez, a mez6gazdasdg-
hoz — féleg a nagyszileimen keresztil. Az
1980-as években ot téesz miikodott a va-
rosban, az én fejemben pedig az agrarmér-
nokség vizidja mint biztos és megbecsiilt
statuszd allds élt. Jelentkeztem az agrar-
mérnokképzésre a Debreceni Agrartudoma-
nyi Egyetemre. 1989-ben, egy év katonasdg
utan kezdtem el. Régton az elsé hdnapban
megvalasztottak évfolyamelnoknek, Palo-
tas Gabor professzor talan az 6néletrajzom
alapjan vélasztott ki. Akkor még nem volt
HOK, mi biztositottuk az évfolyam érdek-
képviseletét a felel§s tanarokon keresztil
ot évig. Jo tanuld voltam, fekidt nekem
az egyetemi élet, hiszen amikor az ember a
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A kézépiskoldban kulturfelelds
volt, remek bulikat szervezett
a Kdlvineum alagsordban. Az
egyetemen évfolyamelndk és

eminens didk, aki ugy érzett rd az
agrdros tdrgyakra, hogy kézben
élte a hallgatdk életét. Hirom
helyen volt mdr dékdn, felszélalt
az ENSZ-ben, van, hogy naponta
tébb interjut is ad; djabban
pedig a balatoni algavirdgzds
el6rejelzésén és a differencidlt
drvizi biztonsdg tudomdnyos
megalapozdsdn dolgozik. Biré
Tiborral beszélgettiink, aki a
viziigyi dgazat legrangosabb
kitiintetését, a Gdtérkardot is
megkapta. Jelenleg a
Viztudomdnyi és Vizbiztonsdgi
Nemzeti Laboratdrium egyetemi
projektigazgatdja és szakmai
vezetdje, valamint a Nemzeti
Kézszolgdlati Egyetem Kérnyezeti
Fenntarthatdsdgi Intézetének

vagyott mérnoki pélydra kerdl, szinte szivja
be az agya az agrdros targyakat. Gyakorla-
tilag végig kitlinével, igy rektori dicsérettel
végeztem el az 6t évet. Nem toltottem min-
den idémet tanuldssal, a szisztéma tetszett
a kozépiskolahoz képest, vagyis a vizsgaidé-
szak kiszamithatésaga. Az egyetemen nagy
volt a szigor, késni nem lehetett, mert akkor
kikuldtek az ¢rarol; vagy ha 50 masodperc
alatt nem firtunk le 10 latin nevet, akkor
gyakorlatilag nem siker(ilt a ZH. Mindezek-
kel egyltt szdmomra az egyetemi élet inspi-
rald volt, élveztem, éltem a hallgatdk életét,
mentlnk a pincebuliba, a Viking Presszdéba
és szorgalmasan tanultam. Elvégeztem a
vadgazdalkodasi szakiranyu tovabbképzést,
mérlegképes konyveld lettem, traktorveze-
téi jogositvanyt szereztem. Emellett koz-
tarsasagi Osztondijat kaptam, igy még jol
is kerestem! Masodévesen a vizgazdalkodas
felé fordultam, Papp Gabor egyetemi ad-
junktus Ur keresett meg azzal, hogy legyek

vezetdje.

demonstrator a Mez6gazdasagi Vizgazdal-
kodads Tanszéken. Megtiszteltetésnek vet-
tem. Vizsgéltam talajcsdvezett terileteket,
terepi mintavételezésekben, mérésekben,
statisztikai vizsgalatokban vettem részt és
nagyon megtetszett a vizgazdalkodas mu-
szaki, agronomiai része. Amikor végeztem,
tobb tanszékre is hivtak PhD fokozatot sze-
rezni, komoly cégnél munkat is ajénlottak,
de nekem akkor mar nem volt kérdés, hogy
ezen a tanszéken kezdek el doktori tanul-
manyt végezni a felszin alatti vizrendezéssel
kapcsolatban.

Kik egyengették az utjat?

A tanszékvezetd Sziki Gusztav professzor
(volt dékanja is a karnak], lett a témave-
zetém. Rendkivil illedelmes Uriember volt,
nagyon pozitivan éllt hozzam, sosem pisz-
kalt, hagyott a gondolataim mentén ha-
ladni. Az igazi mentoromnak azonban Thyll
Szilard professzor urat tekintem, akivel ha-



laldig barati kapcsolatban voltam. A karon
6 szervezte meg a kornyezetgazdalkodasi
agrarmérnok, illetve - szakmérnok képzést.
Nagy szakmai tapasztalattal rendelkez6, ko-
rabban gyakorlé tervezé volt. Altala akkor
erésen kezdett érdekelni a miszaki hidrol6-
gia, egyre jobban taqult a vizgazdalkodassal
kapcsolatos ismeretkorom.

Milyen kutatdsokat végzett, hogyan ala-
pozta meg késébbi karrierjét?
Demonstratorként kis részterilettel fog-
lalkozott az ember, én példaul azzal, hogy
a talajszemcse Osszetétel és a pF gorbe (a
talaj vizvisszatartdsaval kapcsolatos) kozott
milyen Osszefliggés van. Ezekre illesztget-
tem regresszids egyenleteket, meghata-
rozasi moédokat fejlesztettem. Ez a mérés
id6igényes meg koltséges folyamat, ezért
ha egy nagyobb teriletet nagy térbeli sii-
riiséggel akarunk jellemezni, akkor a becs-
lési eljdrdsoknak kimagaslo a jelentésége.
ElGszor ebbdl frtam tudomanyos didkkori
munkat, a PhD pedig ennek a folytatdsa
lett: a felszin alatti vizrendezést meghata-
rozd kornyezeti paramétereket kutattam.
Statisztikai vizsgalatok folytak, sok helyszi-
ni méréssel, Ujabb tervezési modszertanok
kidolgozasaval immar nagyobb teriileten
is. Ekkor a felszin alatti vizrendezésnek mar
nemcsak a talajfizikdjaval foglalkoztam, ha-
nem a miszaki megoldésaival is, illetve (j
eljdrast fejlesztettem a belviz-veszélyezte-
tettség térképezésére. Amikor fokozatot
szereztem, 1998-ban, ezt kovették a fel-
szini vizfolyasok hidraulikai vizsgalatai, a
vizminéségi kockazatelemzések. Kozben
haladtam a ranglétran, tanszéki mérnok, ta-
narsegéd, adjunktus, docens, tavaly pedig
egyetemi tanar lettem.

Nemzetkozi szinten is Onnel volt tele a saj-
té id6rél idére, nemcsak azért, mert hdrom
helyen is volt dékan...

Debrecent elhagyva a Karoly Robert Féis-
koldra kertltem Gydngyosre. Fél éven belll
felkértek dékannak, majd harom év utan ku-
tatdsi és innovacios rektorhelyettesnek, igy
indult a vezet6i karrierem 2009-ben. Akkori
indittatdsom szerint a tavérzékelésben nagy
perspektivat lattam, s mivel a kar szerkezeti
alakitasdra is rdhatasom volt, megalakitot-
tuk a Természeti Er6forras-gazdalkodasi és
Vidékfejlesztési Kart, benne egy (j Tavérzé-
kelési Intézettel. Remek kollégakkal, kiilon-
leges dolgokat csinaltunk. Hiperspektrélis
technikdval készitettiink felvételezéseket
és azokat kiértékeltik — ez rendkivdl ér-
dekelte a tudomanyos és szakmai, nem-
zetkozi kozosséget is, szamos projektben
kérték a segitséglinket. 2010 &prilisdban
példaul az USA torténetének legnagyobb

olajkatasztroféja kovetkezett be a Mexi-
koi-obolben. Minket hivtak segitségul a hi-
perspektralis kamerankkal, hogy felmérjik
a kiomlott olajmennyiséget. Oktéberben
jott a hazai vorosiszap-katasztrofa, ahol
mi szamoltuk a kiomlott iszapmennyiséget,
felmértik a tertletet, amin a karelharitast
és karmentesitést végre kellett hajtani. Ha-
marosan felfigyelt az ENSZ is a munkénkra,
amit katasztrofafelmérés esetén végzink.

.-..Megkeresett az
ENSZ Vildgtrbizottsdg
eqyik vezetdje és
egylittmikodési
megdllapoddst kindltak..."

Megkeresett a Vilaglirbizottsag egyik veze-
téje (hozzdjuk a tavérzékelés tartozik, ennek
kozpontja Bécsben van), egylttmikodési
megallapodast kindltak a féiskolanak. Ez
megkottetett, odamentem, felszélaltam a
tagéllamok képviseldi el6tt, nagy show volt!
Hat még az, hogy létrehoztuk a VilagUriro-
da Regionélis Tdmogato Hivatalat Cyongyo-
son! 2013-ban a nagy dunai arviz idején az
Gsszes szivargo teriletet felvételeztik orto-
kamerdaval és lidarral, vagyis lézer alapu ta-
vérzékeléssel. A késébbi toltésfejlesztésnek
ez volt az alapja, a hazai vizgazdalkodasban
is mérfoldkének szamitott, hiszen komoly
gyakorlati és nemzetbiztonsagi haszna volt.

A kutatdsait szerencsére nem a polcnak
szanja, apropo, akkor kutaté vagy tanar
On?

Azok a kollégak, akikkel egyutt értiik el a
fenti eredményeket, csindltak egy céget,
egy tavérzékelési kutatécsoportot, ami
nemzetkozi szint(. En maradtam a tanari
palyan, mert 2014-ben felkérték a Szent
Istvan Egyetem szarvasi campusanak, majd
a Békés megyei karadnak vezetésére. Szarvas
volt a mez6vizes képzés mekkdja, rdadasul
kedves tanarom, Thyll Szildrd professzor
onnan jott &t hozzank, ezért lelkileg na-
gyon kozel &llt hozzam a feladat: a mez6-
vizes képzést Ujraéleszteni, egyaltaldn ezzel
foglalkozni a kérnyezeti kérelhdritds utan.
A szivem mélyén mindig mez&vizes marad-
tam, olyan ez, mint akit a mozdony fistje
egyszer megcsapott... A hazai vizes felséok-
tatds egyik szentélyébe keriilhettem tehat,
igy kezdédott a masodik dékansagom.
2017 februarjaban kezdte meg miikodését
a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem Viztudo-
manyi Kara Bajan, s engem kértek fel dé-
kannak. Kultikus hely, torténelmet lehet irni
ott is — vélekedtem, am tovabbra is Jozsan
laktunk a csalddommal: a feleségemmel,

fiammal és lanyommal. Kézepes gondolko-
dasi id6 utdn igent mondtam, mértékado
viziigyes kollégdk rabeszéltek, és a fiam
szerint sem utasithattam vissza a lehetdsé-
get. Egy ciklusra mentem, kettd lett bel6-
le, megbecsiltek emberileg és szakmailag
is, minden tdmogatast megkaptam. Olyan
kézegben flrodtem, ahol a vizgazdalkodas
minden dgdnak ott dolgozott a szakértdje.
Rengeteget tanultam vizépitésbél, vizkor-
manyzasbdl, vizgazdalkodasbdl, arvizvéde-
lembdl, a szakma mélyére dstam magam,
orszagos szakmai korokbe kertltem.

Mivel foglalkozik, amikor kikapcsolddasra
vagyik?

Hatalmas csalddi kertink van Jézsan, ker-
ti konyhdval, kemencével, veteményessel,
disznévényekkel. A kertészkedés, a kert-
mUvelés megnyugtat és van értelme. Nincs
mas hobbim, szdmomra a kertészkedés
6rom, mert értéket teremt, szépséget nyuijt,
fizikailag és szellemileg is karban tart, értel-
mes tevékenység.

Es jelenleg min porog az agya, min dolgozik?
Erds és intenziv a szakmai — tarsadalmi sze-
repvéllaldsom. A hazai tudomanyos és szak-
mai bizottsdgokban, testiletekben végzett
munkam soran jelentés vizgazdélkodasi,
kérnyezetvédelmi problémak megoldasa-
ban, értékelésében veszek részt. A Kinai
Tudoményos Akadémia egyik kutatdinté-
zetével most irjuk ald az egyuttmikodést
a kornyezeti fenntarthatdésdgi célok telje-
sitését monitorozd miholdas megfigyelés-
re, amit korszakalkoté Ugynek gondolok.
Konkrét vizgazdalkodasi tgyeket segitiink,
oldunk meg, emellett a viziigyi dgazat igé-
nyei alapjdn végziink fejlesztéseket, méré-
seket, elemzéseket, szaktanadcsadast.
Természetesen tobb aktualis — kdztik nem-
zetstratégiai jelentdséqgli — projekt is foglal-
koztat. Az eqyik az algavirdgzas el6rejelzése
a Balatonon, ennek részleteit, infrastruktu-
rdjat rakjuk Ossze; olyan méréberendezést
helyeziink ki a téra, amivel az algacsoporto-
kat tudjuk ,real time” mérni, ezeket hozzuk
6sszefliggésbe a miholdakkal mért intenzi-
tasértékekkel. Az aszdlymonitoring szintén
sarkalatos pont, vagyis hogyan lehet rovid
id6tavra, 10-12 napra aszalyhelyzetet elére
jelezni, ami segiti a vizkormanyzést, az ope-
rativ vizgazdalkodasi tevékenységet. Nyakig
benne vagyok a hulldmterek allapotértéke-
lésében is. Ez a kutatds harmadik éve folyik,
a differencidlt arvizbiztonsdg megterem-
tésével, a nagyvizi mederkezelések meg-
valositasdval kapcsolatos: az arvizkockazat
csokkentése a cél. Ebben nagy 6rémomre
egyltt dolgozunk a debreceni hidrobiold-
gus és geoinformatikus kollégakkal.
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KARRIER

Az orokdiak
oregdiak

Vildgjdrd, sokat tapasztalt, még t6bbet megélt és mindent szivvel-lélekkel atélt. Magyar
zenész, rddios és televiziés misorvezetd, szakkommentdtor, szerkeszté, médiaszemélyiség.
A Debreceni Egyetem eqyik ikonikus didkjdval, Vdrkonyi Attilldval,
azaz Dj Dominique-kel beszélgettem.

® NANASI-MOLNAR ANITA

Most kérhetném téled, hogy mesélj egy
kicsit magadrdl, de mar annyi helyen meg-
tetted ezt, Ugyhogy inkabb azt szeretném
kérni, hogy mesélj nekem Varkonyi Attila
debreceni egyetemi éveir6l!

Vérkonyi Attila legboldogabb éveit toltot-
te a Debreceni Egyetemen! Nagyon sze-
rettem oda jarni. Két részletben jartam a
Debreceni Egyetemre, és ez a két részlet
elég kilonbozé volt minden szempont-
bol. Az elsében egy teljesen hagyoma-
nyos, hétkoznapi értelmiségi csaladbdl
szarmazé fil kezdte el tanulmanyait az
egyetemen. Aki inkdbb human beéllitott-
sagunak érezte magat, abba az irdnyba
indult volna, de a szlleivel 4tbeszélve fi-
zika-technika szakon kezdte meg tanul-
manyait. A technika tulajdonképpen min-
dig is érdekelt. A sziileim mind a ketten a
Szegedi Tudomanyegyetem Kisérleti Fizika

12

Tanszékén oktattak, onnan mentek nyug-
dijba, pontosabban édesanydam még min-
dig tanit. Szerencsére mind a ketten jol
vannak, teljesen frissek szellemileg, és ez
a legnagyobb adoméany az én életemben.
Ez fontos. Az egyetemi évekre visszatérve,
mikor elkezdtem, mindenbe belevetettem
magam, ami létezik az egyetemen. Fociz-
tam, kosdrlabdadztam, mindenféle kdzos-
ségi dolgot, bulikat szerveztem, mindent,
ami létezik, még szinhazi el6addsokkal is
foglalkoztam. Nagyon szeretetteli idszak
volt szdmomra ez a négy év. A tanulma-
nyi 6sztondijamat mindenféle munkdakkal
szépen ki tudtam egésziteni, s egy kedves,
igazdn szeretd kdzegben voltam. Aztdn
édesanyammal egy kutatdi 6sztondij kere-
tében elmentem Amerikdba. Ez egy biofi-
zikai kutatd projekt volt, ahol egyébként
példaul Kariké Katalinnal is egyutt dolgoz-
tunk. Washingtonban volt ez a kutatdi al-
las, és amig édesanyam ott volt, addig se-

gédkeztem neki is, de egyébként mindent
elvéllaltam, ami létezik a Foldon. Kutyat
sétdltattam, fat vagtam, hdzakat épitet-
tem, festettem, takaritottam, mert az én
fejemben az volt, hogy egyrészt megta-
nuljak angolul, legyen felséfoku nyelvvizs-
gam és valamilyen amerikai diplomam, to-
vabba keressek annyi pénzt, amibél sajat
lakast és autdt vehetek. Ez utdbbi azért is
volt nagyon fontos szamomra, mert pél-
daul a lakas, amiben mi Szegeden laktunk,
az sem a miénk volt — manapsag onkor-
manyzati lakdsnak nevezhetnénk. Szeret-
tem volna, ha nekem lenne majd sajatom,
6ner6bél. Amikor anyukdm hazajott az
6sztondij lejarta utan, én kint maradtam.
Osszesen harom évet és nyolc hénapot
voltam Amerikdban. Miutdn hazajottem,
idokozben eltelt 4 év, s akkor mar azok is
6todévesek voltak, akik a kimenetelemkor
kezdték az egyetemet. Tehdt én is kezd-
hettem Ujra az ismerkedést, a kozosségbe



valé beépulést. Senki nem ismert, csak
annyit tudtak rélam: Amerikabdl jott, van
egy piros sportkocsija. Nem tudtak, hogy
ezt nem az anyukdmtol kaptam, nem ajan-
dék, hanem én magam dolgoztam meg
érte. Ugyhogy ott volt eqy masodik har-
com, amig ezt el tudtam fogadtatni. Mind-
erre j6tt rd, hogy egy rendszervéltas el6tt
mentem el, és utdna jottem haza, vagy-
is egy teljesen mds vildigha csoppentem.
Aztan ez is alakult, megpalyaztam a Kul-
turdlis Iroda vezetdi allasat, draaddként
tanitottam is mellette, és akkor indult a
Fergeteg Party, ami most mar az egész
orszagban jelen van, illetve a Retro Radi-
éban radiomisorként. De innen indult az
orszag els@ vidéki maganradioja is, a City
radio, melynek egyik alapitsja voltam.

Egyaltalan hogy keriiltél te Szegedrdl
Debrecenbe?

A sziileim a Szegedi Egyetemen tanitottak
mind a ketten, és egyfolytdban azt hallgat-
tam, hogy bezzeg a sziileid... Nem voltam
rossz tanulo, de olyan kitling sem, mint ¢k
vagy a névérem. Mésodik otthonom volt
a Szegedi Egyetem, rengeteget voltam
a laborban a szileim mellett, s kicsit U
helyre is vdgytam. Meg akartam mutatni,
hogy a sajét ldbamon is meg tudok allni.
S én mindig kozosségben gondolkodtam.
Egyetemistaként filmeket csindltunk, VHS-
es szinhdzat, Szegeden is, Debrecenben
is szfnjatszékort, ontevékeny csoportot,
rengeteg kirdnduldst szerveztiink, taka-
ritottuk a Nagyerd6t. Mindig tgykodtem
valamin. En szerveztem az egyetemi foci-
tornakat, a hazibajnoksagot, az egyetemi
kosarlabda hazibajnoksagot.

Innen jott az NBA-s szakkommentator-
sdg?

Igen. Amig Amerikdban voltam, nyilvan
nem lehetett kikertlni az NBA-t, s én nem
is akartam. Nagyon beszippantott az a vi-
lag. Az NBA nem csak a kosarlabdarol szélt,
annak volt egy show része, voltak figurak,
neves alakok, akikkel lehetett azonosulni.
Nekem Michael Jordan volt ez a személy,
akivel késébb még riportot késziteni is volt
lehetségem. Elkezdtem elmélyedni az
NBA-ben, hogy ezek a statisztikai adatok
mit jelentenek. Fizikus szemmel is vizsgal-
tam azokat a statisztikai adatokat, amikkel
a kosdrlabdézast leirtak, amivel manapsag
mar a foci is operal. 1996-ban a Juventus
Radio lett az év radidédllomasa a vildgon,
és én mentem atvenni a dijat Amerikdba.
Ekkor csindltam interjut Michael Jordan-
nel. Ennek azért elég nagy hire ment akkor
idehaza, s amikor elindult a Sport Televizid

a 2000-es évek elején, akkor megkeresett
a vezérigazgaté a szakkommentatorsag
kapcsdn. Hajdu B. Istvannal raktak ossze,
6 volt a kommentétor, én meg a szakkom-
mentator.

Ha jol tudom, a Dj Dominique név is az
NBA-vel kapcsolatban sziiletett meg, s
Debrecenben.

Amikor hazajottem Amerikabol, hoztam
NBA-kazettakat, s levittem edzésre. Pré-
balgattuk mi is, amiket csinaltak a felvéte-
len szerepl6k. Nyilvan nem tudtuk megcsi-
nalni, de prébéltuk. Mindig hulyéskedtink,
probaltuk kozvetiteni, levenni azt, amit a
kazettdkon lattunk, ahogy Amerikdban
kézvetitenek. Ment nagyban a duma. Ek-
kor az én legjobb bardtom - Orosz Pali -
akart mindendron Jordan lenni, pedig &

az én példaképem volt, de én dtengedtem
neki Jordant. Akkoriban a kosarlabdaban a
masodik legjobb jatékos Dominique Wil-
kins volt. Amikor épp nédla volt a labda, a
kozonség mindig nagyon éltette, nagyon
szerették, skandaltdk a keresztnevét, igy
Jordan utdn vagy helyette 6t vélasztot-
tam. Amikor azutan elkezd¢dott a radids
korszakom, akkor volt egy nagy DJ-hulldm
hazankban, mindenki lemezlovas babérok-
ra tort. Nalam sem volt kétséges mar, hogy
milyen Dj nevet valasztok.

Mit Gizennél a jelenlegi hallgatéknak?

El6szor is, tudjanak réla, milyen szerencsé-
sek, hogy debreceni egyetemistak. Elké-
pesztd az infrastrukturdlis véltozas is az én
idémhoz képest. Viszonylag sokszor jarok
Debrecenben, fellépniis. S hogy csak a Lo-
vardat emlitsem: én voltam az egyik abbdl
a delegaciobdl, akik anno a szovjetektd!

,-.-eqy kutatdi 6sztondij
keretében elmentem
Amerikdba. Ez eqy
biofizikai kutatd projekt
volt, ahol Kariké Katalinnal
is egylitt dolgoztunk..."

atvettik azt az épuletet. Akkor az még
effektive egy lovarda volt: nagyon koszos,
nagyon lepusztult, tele mindennel. Most
pedig micsoda kampusz van mellette, ott
a Kassai Uton. Nagyon nagy véltozasok,
eléremutatd  pozitiv véltozdsok vannak
Debrecenben, ezért kérem és kivanom,
hogy éliék meg az egyetemista éveiket.
Ezt kivdnom, mert ilyen j6 soha nem lesz
tobbet az élet. Elmulik. En 6rokké halds le-
szek Debrecennek és az egyetemnek, mert
akkora kupolat rakott a fejunk folé, olyan
Grzésben, vigydzasban voltunk, mint amire
nem is gondoltunk. Nem is tudtuk akkor,
mekkora kincs ez. En vagyok az egyik, aki
biztosan nem sirja vissza a régi rendszert
egyébként, de abban az idében egyete-
mistanak lenni egy biztositék volt. Nekem
sok tanarral volt személyes kapcsolatom,
mindenkihez batran fordulhattam. Dede
Miklést azonban szeretném kiemelni a Fi-
zika Tanszékrél, aki nagyon bizott bennem,
taldn hitte is, hogy ezen a terileten fogok
elhelyezkedni, s igazi partnerként tekintett
ram. Ez nagy kincs volt akkor is, ma is az
lehet annak, aki megéli.
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FIATAL TEHETSEGEK

A kutato jogaszi palya is
lehet érdekes, izgalmas

Bdr Bihari Erika kézépiskolds koréban még tgy gondolta, hogy a Miskolci Egyetemen fog
majd tovdbbtanulni, nem igy alakult, az élet valahogy mindig a Debreceni Egyetem felé
sodorta. Aztdn annyira megszerette az itteni kbzeget, embereket, hogy mdr hosszu évek déta
az Allam- és Jogtudomdnyi Kar Polgdri Jogi Tanszékén tanit és kutat. A jog lett a mindene.

B OROSZ CSABA

Bihari Erika, az Allam- és Jogtudomanyi Kar
(AJK) fiatal adjunktusa 1989-ben Miskol-
con sziletett és az annak kozelében taldl-
hato Kisgy6rben nétt fel. Kozépiskolaba a
miskolci Avasi Gimndziumba jart. Mind az
altaldnos-, mind a kozépiskoldban kit(ing
tanuld volt. Mivel a torténelemmel fakulta-
cion is foglalkozott és a magyart is szerette,
érettségi utan arra gondolt, hogy egyenes
lesz az Utja a Miskolci Egyetemre, ahol va-
lamilyen human képzésen folytatnd tanul-
manyait, de sokdig nem tudott vélasztani.
Csaladi kupaktandcsot tartottak a kérdés-
rél, mely utdn a jogi vagy a koézigazgatasi
képzési irdny mellett dontétt, amiben az is
kozrejatszott, hogy kordbban két rokona is
kozigazgatasi terlleten szerzett diplomat.
Elsé helyen a jogdsz képzést, masodik he-
lyen az igazgatdsszervezd alapszakot va-
lasztotta. Az érettségit kovetden kiderdlt,
hogy sajnos elsére nem sikerdlt a nyelvvizs-
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gdja, gy az azért jard pluszpontokat nem
tudta magdval vinni, igy nem kerilt be jo-
gasz képzésre. gy jott Debrecenbe kozigaz-
gatast tanulni.

— Azért, hogy magamnak és a csalddnak is
bizonyitsak, ekkor célul tlztem ki magam
elé, hogy a kavetkezs évben Ujra felvételiz-
zek majd jogdsz képzésre Miskolcra, addig
is azt az évet még hasznosan toltom Deb-
recenben. Osszel sikeriilt a nyelvvizsgam,
Miskolcra pedig felvettek. Csakhogy koz-
ben egészen jol beilleszkedtem a debreceni
egyetemi kozegbe, sok baratot szereztem
itt és a hallgatéi 6nkormanyzatban is el-
kezdtem ténykedni. Igy itt maradtam, nem
mentem vissza a szll6vardsomba — emléke-
zett.

Az AJK igazgatasszervezs alapszak elvégzé-
se utdn a kozigazgatasi menedzser mester-
képzést is teljesitette. Kozben Ugyintézé-
ként kezdett dolgozni a Hajdu-Bihar Megyei
Kereskedelmi és Iparkamaranal, a Békéltet§

Testiletnél. Munkdja adminisztrativ, koz-
igazgatdsi és jogi feladatokat egyarant tar-
talmazott. Rajott, hogy ebbdl 6t leginkdbb
ajogi tertilet érdekli. Akkortajt, 2012-t6l fo-
lyamatosan alakultak orszagszerte a dokto-
randusz onkormanyzatok, melynek kapcsan
megkeresték a Debreceni Egyetemrdl (DE)
és azt kérték téle, hogy vegyen részt annak
feladataiban. Elfogadta az ajanlatot és az
allamvizsgat kovetéen immar részmunka-
id6s munkavalladként visszatért a DE-re,
majd a meglévé kozigazgatdsi diplomajaval
felvételizett az itteni jogdszképzésre, amit
igy harom és fél év alatt tudott elvégezni.

Jogaszképzés, jogi kutatds

Az utdbbi képzés sordn azt kapta, amire
szamitott. A tudomanyos munka felé is el-
kezdett kacsingatni. A Békéltets Testuletnél
végzett munka kapcsan fogyasztovédelmi
kutatdsokkal foglalkozott, melybdl Tudo-
manyos Didkkéri Dolgozat is szlletett. A
2017-ben Miskolcon megrendezett XXXIII.



Orszagos Tudomanyos Didkkori  Konfe-
rencia, Fogyasztovédelmi és Versenyjogi
szekcidjanak |. helyezettje lett kollektiv fo-
gyasztoi jogérvényesités témakorben irt
dolgozataval, és kilondijjal is jutalmaztak.
Ez a siker volt az a motivald tényezd, mely-
nek hatasdra Ugy dontott, hogy megprobal-
ja a PhD képzést is. A tudomanyos pélyara
lépéséhez az is hozzdjarult, hogy a miskolci
rendezvénnyel pdrhuzamosan orszagos
doktorandusz konferencidt is tartottak a
borsodi nagyvédrosban, amin szintén részt
vett és az ott latottak, hallottak elnyerték
a tetszését.

— Akkoriban sokat gondolkodtam azon,
hogy j6 lenne gyakorld jogédszként is kipro-
balni magam. Részt vettem a kar Jogi klinika
bintetd eljdrasjogi programjaban, melynek
keretében megismerkedtem a blntet6 Ggy-
szakos biréi tevékenységgel a Debreceni
itélétablan, alapszakon a szakdolgozatomat
is ilyen témakorben frtam, A bird szerepe
a buntetéperben cimmel. Azt terveztem,
hogy ha majd végzek, megprabalok beke-
rilni a birésdgra — mondta.

Végul mégis inkabb a doktori képzést és a
jogi kutatadsokat valasztotta. Fogyasztéveé-
delmi szakjogdsz végzettséget is szerzett.
A PhD képzés sordn elényére valt, hogy ko-
rabban sokaig a DE AJK-n tanult, igy isme-
rés volt neki a kdrnyezet. Kutatott, cikkeket
irt. 2018-t6l a tanszéki és a kari munkaban
is aktivan részt vett, el6addsokat és szemi-
nariumokat tartott, vizsgaztatott, foglal-
kozott példaul kilonbozé versenyekre valo
felkészitéssel, illetve beiskoldzassal és kon-
ferenciaszervezéssel. Utdbbiak soran nagy
hasznat vette annak, hogy korabban az AJK
Hallgatéi Onkormdanyzatanal rendezvény-
szervezéként és gazdasagi alelnokként is
tevékenykedett, valamint ekkor a Debreceni
Egyetem Doktorandusz Onkormanyzatanak
elnokhelyettesi tisztségét toltotte be és a
Doktoranduszok Orszdgos Szdvetségének
munkdjdba is bekapcsolddott. Ebben az
id6szakban az elsé nagy kihivasa a komplex
vizsga volt, amikor szakmai bizottsag el6tt
kellett szdmot adnia arrdl, hogy éll a kutata-
sa, miként jutott elére, mik a tovabbi tervei.

— Egymas utén jottek az Gjabb lépcséfokok.
Nem volt idém azon gondolkodni, hogy
esetleg kilépjek ebbdl, menjek-e mas irdny-
ba, mert valahogy vittek elére a torténések,
amiket Osszességében pozitiv élményként
éltem meg. Hazudnék, ha azt mondanam,
hogy nem mertltek fel bennem kétségek,
jo uton haladok-e, de szerencsére szinte
mindig nagyon jo visszajelzéseket kaptam,
akar egy konferencidn a szakmai zs(ritdl,
a doktori disszertaciom kulsés biréloitol,

kollégaimtal. Végul mindig arra jutottam és
jutok most is, hogy megéri az alapos mun-
ka, a faradozas céljaink elérése érdekében
— fejtette ki.

Tanulmanyai alatt tobb kitlintetéssel is el-
ismerték tehetségét. ElGszor akkor, amikor
hallgatéi 6nkormanyzati képviseld volt, amit
a DE rektordnak elismerése kovetett és a
Debreceni Eqyetem Hallgatéi Onkormany-
zat EInoksége éltal adomanyozott Hallgatdi
Mozgalomért Emlékplakettet is atvehette,
hiszen a tudomanyos munka mellett egye-
temi évei alatt példamutatd kozosségi, ér-

.-..JOl beilleszkedtem
a debreceni egyetemi
kézegbe, sok bardtot
szereztem (...) igy itt
maradtam, nem mentem
vissza a sziilévdrdésomba..."

dekképviseleti és tudomdnynépszerdsité
tevékenységet is végzett. A jogi képzés be-
fejezésekor megkapta az AJK-t6l a Domo-
kos Lajos-Dijat. Munkavallaléként Rektori
Elismer6 Oklevél kitlintetésben részesilt.

A disszertdciojat a nemzetkozi beruhdzasi
jog tertletén, a kulfoldi kozvetlen t6kebe-
fektetések védelmérél, az ezzel kapcsola-
tos vitarendezésrdl irta. 2021-ben Ggyvivé
szakértoként, késébb tudomanyos segéd-
munkatarsként tevékenykedett tovabb az
AJK-n, 2022-ben tanarsegédi statuszt ka-
pott. 2024 végén doktori fokozatot szer-
zett summa cum laude mindsitéssel. 1dén
aprilistél adjunktusként dolgozik.

Ahogy egyre tébbet oktatott azt érezte,
hogy hidnyzik a gyakorlatban szerzett jogi
tapasztalat.

— Latom, hogy azok a kollégak, akik gyakor-
|6 jogaszként is dolgoznak példaul tigyvéd-
ként, biréként, masként kozelitenek egy-egy
témahoz, még ha anonim madon is, de a
sajat tapasztalataikat is behozzak a képzés-
be. Ezért igyekszem mindig utdnajarni egy
adott jogintézménynél, hogy éppen mi a bi-
roi gyakorlat, milyen az aktudlis szabalyozas
és mi olvashatd a szakirodalomban. Szeren-
csére sok forras ll rendelkezéstinkre, van-
nak példaul online jogtaraink, folydirataink.
Azt tervezem, hogy amennyiben lesz rd le-
hetéségem a késébbiekben ilyen irdnyba is
nyitok majd — osztotta meg gondolatait.

Jogi kutatasai sordn kezdetben fogyaszté-
védelmi problémakkal foglakozott. Ezt ko-

vette az imént emlitett nemzetkozi beruha-
zésvédelem, kés6bb els@sorban ez utdbbi
szakteriletet vizsgalta.

— Amikor elkezdtem a kutatdsomat, volt egy
olyan igény globdlis szinten is, hogy az Eu-
répai Unid Birésdga foglaljon &llast az Uni-
on beldli kozvetlen kilfoldi befektetések és
azok védelme, illetve az azokkal kapcsolatos
jogvitak rendezésének terdletén. Tudjuk
jol, hogy ez nem olyan egyszer(i, meglehe-
tésen sok egyeztetésre van sziikség az ilyen
dontések meghozatalakor. Pont az én ku-
tatdsom masodik évében szlletett meg az
a mérfoldkének szamito itélet, amely telje-
sen megvéltoztatta a kordbbi szabalyokat,
felkavarodott az alléviz. A j6 kutatds egyik
fontos ismérve az aktudlis informacidkra
torténd reagalds — magyarazta.

Amikor fény gyul a szemekben

Nagyon szeret tanitani, 150 f&s és 25 f&s
csoportokat is oktat. Altaldban pozitivak a
hallgatokkal kapcsolatos tapasztalatai, mo-
tivalja amikor azt latja, hogy az eladaso-
kon, gyakorlati drdkon érdekl6dnek a téma
irant és fény gyul a szemekben. Az 6rdk utan
gyakran kap a hallgatoktol a képzéssel, az
elérehaladdssal kapcsolatos kérdéseket is.

— Ezekben a témdkban is szivesen segitek
a hallgatéknak. A korabbi oktatoi tevékeny-
ség hallgatdi véleményezése sordn magas
pontszamokat kaptam és szakdolgozati
konzulensként is sokan bizalmat szavaznak
nekem. Fontos szdmomra a tehetséggon-
dozds és a tudomanyos utanpodtlds-nevelés
is, vannak DETEP-es hallgatéim is — fejtet-
te ki. Nem tartja magét szigor( tanarnak,
igyekszik rdvezetni a hallgatét a helyes
valaszra, de azért ahhoz ragaszkodik, hogy
az adott érdemjegyhez szikséges kovetel-
ményt mindenkinek teljesiteni kell, elvarja a
tudast, a jogi kifejezések szakszer(i haszna-
latat.

A tanitdson tdl az AJK Jogi Tovabbképzd
Intézetében titkdri poziciot tolt be, ami egy-
ben kreativ kihivast is jelent szamara, ki-
l6nosen az Uj képzések megvaldsitdsaban
torténd részvétel.

Igyekszik odafigyelni a mentélis és testi
egészségére. Kikapcsolodasképp nagyon
szeret f6zni, bar nem egy nagy gourmet
és nem probdl kilonleges konyhatechnikai
eljdrasokat alkalmazni, de kisérletezik, sajat
recepteket fejleszt minGségi és egészséges
alapanyagok felhasznélasaval. A visszajelzé-
sek szerint eddig még nem fogott mellé, sGt.
A mozgast is igyekszik élete szerves részévé
tenni, és szeret kozosségi programokon is
részt venni, bardtaival egy kavét meginni,
koncertekre, fesztivalokra jarni.
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FIATAL TEHETSEGEK

m BOGRE ZOLTAN

Minden kezdet nehéz? Altaldban igy van,
kivéve akkor, ha a tehetség kérlelhetetlen
modon ki akar torni a burokbdl. Faluvégi
Fannindl mdr gyerekkordban ott munkél-
kodott a csitulni nem akard tettvdgy, az
6nmegvalositads Ujra meg Gjra fellobband
ldngja, amit nem igazan lehetett korddban
tartani.

— Nagyon hiperaktiv gyerek voltam, az is-
kola mellett sportolni jértam, de még igy
sem tudtdk a szlleim teljes mértékben ki-
hasznalni az dsszes energidmat. Olyannyira
nem, hogy hétvégén is muszdj volt kez-
denitik velem valamit. Még egy szinjatszo
tarsulathoz is elvittek, ahol Szurdi Miklés
és Xantus Barbara voltak a mestereim. Ott
bizony énekelni kellett, rdadasul musicalt.
Szerettem a kozéppontban lenni. Mai napig
Ugy miikédok, hogy ha valamilyen feladatot
kell megoldani, mintha egy beféttesiveg-
bél akarna kitorni valamiféle energia. Ezt a
pozitiv értelemben vett hiperaktivitast méra
sikerdlt ugy felhaszndlnom, hogy elére len-
ditsen, a hasznomra valjon - mondta.

Még most is kettés érzés van benne azzal
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kapcsolatban, hogy megadatott neki a ki-
véltsdg: azt csindlhatja, amit szeret. Mint
mondja, a szllei nagyon j6 munkat végez-
tek, hiszen gy és abba az irdnyba terelték,
amire sziksége volt, ami ahhoz kellett, hogy
most az almait élje és megvaldsithassa azt,
ami utan egy kislany vdgyakozhat.

- Az énekléshez vezetd Ut munkas. Amikor
egy darabot tanulok, amikor szérél széra le
kell forditsam a szoveget, idegen nyelveket
kell alapszinten elsajatitanom, megértenem
a mondatszerkezeteket a hitelesség érde-
kében, vagy amikor mindezek miatt kissé
szarazabbnak érzem a munkat, még akkor is
egy hihetetlen kaland az egész és egy olyan
kihivas, amely folyamatosan fejlédésre, tet-
tekre sarkall. Ez hihetetlen moédon fiatalon
tartja az embert koszonhetéen annak, hogy
rengeteg Ujdonsdg van benne és ez moti-
vél a legjobban. A gyakorlaskor a hangokkal
valo kisérletezés, probalgatas faraszto lehet
és eljutok a tlréképességem hatardhoz.
llyenkor le kell &lini, abba kell hagyni, venni
kell egy nagy levegét, nem szabad erdltetni.
Nem célom az, hogy sajat magam ellensége
legyek, igy nem mindig gyakorlok, amikor
lenne rd idém, hiszen meg kell tanulni azt
is, miként lehet egy kicsit pihenni. A tirelem

Szinek és
karakterek
a szinpadon

Faluvégi Fanni nem eqyszerten énekel -
megmutat valamit a vildgbdl,
ami csak akkor Iathatd, ha énekel.
A Zeneml(ivészeti Kar (ZK) klasszikus
énekmlivész mesterképzésén végzi
tanulmdnyait, mikézben Berlinben
dszténdijas, vilaghird rajzfilmekben
szinkronizdl és énekel, k6zben pedig
még mindig arra vdqyik, hogy igazi
mlvésszé vdljon. Taldn mdr most is az,
de & tiirelmes és addig dolgozik, amig
szerinte arra sziiksége van.

a kulcsszo. Bétori Eva, aki a csodalatos mes-
terném a Zenem(ivészeti Karon, sokszor azt
mondja: lehet tiz év mulva lesz nagyon jé
az, amin most dolgozok, de amikor oda-
érek, akkor elégedett leszek. Vannak olyan
feladatok, amik hamarabb beérnek, de ha
tudom, hogy valamiért érdemes tenni, mert
meglesz az eredménye, akkor inkdbb turel-
mes vagyok — magyardzza Faluvégi Fanni.
Nagyon kordn fel kellett nénie. Két testvére
a sportban jeleskedett, 6 pedig rajott, hogy
a szinpadon van a helye. A szlléi tdmoga-
tas mellett sajat képességeivel kellett tisz-
tdban lennie, ennek érdekében gimnazista
lanyként gyakorolt és gyakorolt, mig baratai
szorakoztak, 6 fejlesztette magét, a vérat-
lan kudarcélmény sem fogott ki rajta, mert
a pozitiv energia nem hagyta nyugodni.
Folyamatosan ki akart robbanni az energia
abbdl a bizonyos beféttestivegbdl.

— Sosem fogom megbdnni, hogy erre a
dontésre jutottunk. Annyira vdgytam a szin-
padra, hogy el6szor a Szinm(ivészeti Egye-
temre jelentkeztem. Sajnos oda nem vettek
fel, ekkor egy kicsit megtorpantam, ezutan
kimaradt egy év a tanulmdnyaimban, s azon
kevesek kozé tartoztam, akik nem mentek



az érettségi utdn rogton egyetemre. Eb-
ben az évben mérhettem fel igazan, hogy
mire vagyok képes akkor, ha nincs egy olyan
rendszer, egy olyan hatorszdg mogottem,
mint az iskola és nincs meg a jél megszo-
kott rutinom. Itt j6ttem ra: magasabb szint-
re kell emelnem az éneklést, nem akartam
olyan tudast szerezni, amit a legtdbben
megkaphatnak, nagyobb kihivast keres-
tem. Arra jutottam, hogy ha megtanulom
a klasszikus éneklést, akkor még barmikor
énekelhetek kénnyedebb mifajokban s,
nem akartam hatdrok kozé szoritani maga-

mat, vagytam a megujulds és a lehet&ségek
utdn. Szildgyi Olgatdl vettem kilondrakat, 6
mindent megtanitott az alapokrdl, igy egy
év alatt olyan szintre értem, hogy felvettek
a Zenem(ivészeti Karra - emlékezett vissza
a bizonytalansdggal és a megujulassal teli
id6szakra Faluvégi Fanni.

A tuddsvagy felszivta a kitorni készlé
energidkat, majd reményekkel telve érke-
zett meg Budapestrél Debrecenbe. Az élet
azonban most is kozbeszolt. A vildgjarvany
miatt a régota vagyott didkévekbdl csak
kostold jutott szamara, igy is kilonleges
élményekkel gazdagodott abban a rovidke
fél évben.

— Nagyon boldog vagyok, hogy ide sodort
az élet, nagyon sokat koszonhetek Hruby
Editnek, aki az egyetemi alapképzésben
volt a mesterem. Az egyetemnek és a va-
rosnak kilonleges a vardzsa, a hallgatoi
élet nagyon specialis. Messzirél jott em-
bereket ismerhettem meg, kezdetét vette
a fiatal mlvészek nagy taldlkozasa, k6z6s
gondolkodasa, de sajnos ezek kényszerszi-
netbe torkollottak. Belekdstolhattam ebbe
a kulénleges miliébe, majd hirtelen azzal
szembeslltem, hogy a nagybet(s éneklés
alapjait otthonrol kell megtanuljam. A mes-

terképzésben mar visszatérhettem a szemé-
lyes jelenléttel jaro oktatdsba és olyan ta-
pasztalt karmesterekkel taldlkozhatok, mint
Torok Géza, aki, ha nem tartana ordt, csak
mesélne, mar azzal is csak fejlesztene ben-
ninket. Nagyon szigort mlivész, de csupa-
szfv és folyamatosan 6sztonoz, formalja az
értékrendinket. Ez egy olyan szint, amikor
az ember kezd beérni, beindulnak azok a ta-
nulasi folyamatok, amik mar el6rébb mutat-
nak - magyarazza az ifju tehetség.

A kozelmultban egy igazan nagy lehet6ség
taldlta meg a ZK mesterszakan fejl6dé éne-

kest, aki jelenleg Berlinben, a Hans Eisler
Egyetemen tolti 6sztondijat.

A (Csokonai Nemzeti Szinhaz igazgatdja,
Matyassy Szabolcs altal irt Scaevola cim(
operaban debutalhatott Mirela szerepében
2024 novemberében Szabd Maté rendezé-
sében, ezt élete egyik csticspillanataként ér-
tékeli. Kilonos modon azonban a szélesebb
kozonség nem a klasszikus vagy kortérs
énekes teljesitménye, az operaaridk alap-
jan ismerte meg. Ugy lett hires, hogy még
tanulja a szakmat. Faluvégi Fanni ugyanis
tobb, nagyon népszer(i amerikai animécios
filmben szinkronizal és énekel. Elég csak
megemliteni Az én kicsi ponim - Uj gene-
racio, vagy a Lego Friends sorozatokat, de
a legjelent6sebb szerepe a vilaghir( Vaiana
cimd rajzfilm volt, ahol ugyancsak szinkro-
nizalt és énekelt, rdadasul a cimszereplének
kélcsanzott felejthetetlen mddon magyar
hangot.

— A Disneynek nagyon komoly elképzelése
volt arrdl, hogy egy nagyon fiatal magyar
hangot taldljanak, mint ami eredetileg is van
a szereplének. Néha el6fordul, hogy a pro-
zai és az énekhang nem egyezik, itt viszont
nem volt ilyen opcio. Valdjaban semmilyen
tapasztalattal nem rendelkeztem a szinkro-

nizalas terén, igy az esélytelenek nyugalma-
val jutottam el a valogatora Nadasi Veronika
tandrné ajanlasaval. Igyekeztem a szinészi
vénamat is felhasznalni, de nem nagyon
tudtam, hogy pontosan mit varnak télem.
A lehet&ségeimhez és az adottsdgaimhoz
mérten probaltam kihozni magambdl a leg-
jobbat. A mai napig nem értem hogyan, de
engem valasztottak. Nem volt kénnyd ut,
a tapasztalatlansagom sok plusz munkat
adott a magyar véltozat készitdinek, de vé-
gl sikerdlt. A tavalyi masodik résznél mar
kénnyebb dolgom volt, a két bemutatd ké-

»-.Mai napig ugy
miik6d6k, hogy ha
valamilyen feladatot
kell megoldani, mintha
eqy beféttestivegbdl
akarna kitérni valamiféle
energia..."

z6tt eltelt nyolc évben ugyanis volt néhany
szinkronszerepem, igy joval tapasztaltabb
énekesként tértem vissza a karakterhez,
ami egyébként nagyon a szivemhez nétt -
emlékezett vissza.

Mint mondja amennyire hasonlit a szinpadi
éneklés a szinkronizalashoz, annyira kilon-
bozik is téle. ElGbbinél kilonleges szineket,
extra karaktereket lehet megalkotni, mig
a szinkronnal egy zart helyiségben, egy
mikrofonba kell énekelni. Ez egy nagyon
biztonsagos kozeg, mindig Ujra lehet pro-
balkozni. A kortars darabokat azért szereti,
mert ezekben latja a legtobb kreativitst,
ilyenkor az az izgalmas, hogyan lehet Ujat
létrehozni, rdadasul beépitheti a szinkron
és az opera terén szerzett tapasztalatokat
is.

Kihivas és jaték, ez a kett6ség jelenti Falu-
végi Fanni szamara az éneklés megfogha-
tatlan, beltlrgl fakadd lényegét és vardz-
sat. Ugy véli, hogy az éneklés bar sokszor
megterheld fizikai tevékenység, ugyanakkor
a lélek egy olyan &szinte kicsordulasa, ami-
kor érzédik: valami igazan kilénleges dolog
torténik.

— Az a vagyam, azt kivdnom magamnak,
hogy olyan lehetéségek és feladatok talal-
janak meg, amikben kiprébalhatom maga-
mat, amik ravildgitanak az erdsségeimre.
Olyan mlvésszé szeretnék vélni, aki helyt
tud allni és képes Ujat nyujtani. Szeretnék
Uj életet adni az operanak, hozzam ill6 szép
feladatokkal talalkozni.
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NEMZETKOZI EGYETEM

A betegeknek nemcsak a
tiineteit kell kezelni, hanem
a probléma kivdlté okait
is - dllitja Debrecen eqgyik
legnépszeriibb hdziorvosa
és természetqyogydsza
a sri lankai szérmazdsu
Kothalawala Dulana

Saman. A magyarul kivdléan

beszélé gydgyitd naponta
csak 6t ordt alszik, magyar
feleségével pedig
csaknem 40 éve élnek
és dolgoznak egyiitt.

Dr. Saman: &5

st o

a nyugati és a keleti orvoslas

kiegészitheti egymast

m OROSZ CSABA

Kothalawala Dulana Saman az Indiai Ocean-
ban taldlhaté gyonyor( szigeten, Sri Lankan
ldtta meg a napvildgot. Az egyetemi okta-
toként dolgozo szilei a szocidldemokrata
vildagnézet hivei voltak. Fiuknak valamilyen
tisztes polgari foglalkozast és politikusi kar-
riert szantak, de masképp alakult az élete.
Az ifj Saman hazajdban 1983-ban elnyert
egy olyan a magyar és a sri lankai &llam &ltal
kézdsen létrehozott észtondijat, amivel azo-
kat igyekeztek segiteni, akik Magyarorszag
egyetemein akartak képezni magukat. Azért
palyazott erre, mert édesanyja, aki Sri Lan-
kan kozismert és neves gyermek- és oktatasi
pszicholégus, kordbban tébbszor jart egye-
bek mellett Magyarorszagon is és azt a fela-
datot adta a fidnak, hogy belllrél tanulma-
nyozza az akkor itt még létezd szocializmust.

— Edesanyam indokldsa szerint ott télen van
flités és melegviz és ennivaldért nem kell
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sorba allni, mint mas szocialista orszagok-
ban. Nagyjabal csak annyit tudtam Magyar-
orszagrol, amit foldrajzbdl tanultam, hogy
hol helyezkedik el Eurépaban, hogy a Duna
a legnagyobb folydja, no meg amit torté-
nelem 6ran hallottam, hogy Magyarorszag
miatt tort ki az elsé vildaghaboru. Legalabbis
ezt igy tanitottak nekink. Akkoriban az in-
ternetet még nem taldltak fel — emlékezett.
1983 szeptemberében egy szal bérénddel a
kezében és egy gitarral a hona alatt megér-
kezett Budapestre, ahol a Nemzetkozi El6-
készitd Intézetbe kerdlt. Ott hdrom hénapig
kizarolag magyarul tanult. Aztdn ugyanott
- a magyar nyelv tovabbi gyakorldsa mellett
- a mi nyelviinkén is elsajatitotta az éltala
szingalézll egyszer mar megismert bioldgia,
fizika és kémia tudomanyat.

— Kézben szabadidémben és hétvégenként
eljutottam példaul Pécsre, Szegedre és
Debrecenbe is. Budapesten megismertem a
Semmelweis Egyetemet. Azért a debreceni
orvosi kar tetszett a legjobban, mert szép

helyen van, a Nagyerdében és |ényegében
egy nagy komplexum volt. A felvételin olyan
magas pontszamot értem el, hogy valaszt-
hattam melyik varosban akarok tanulni,
Debrecent jeloltem meg - magyardzta.

A beilleszkedés viszonylag kénnyen ment
neki, mert gyermekkordtdl olyan nevelést
kapott, hogy 6nalléan is megéllja a helyét.
A szileijartak a vildgot, igy a kis Saman sok-
szor hénapokig nem latta 6ket, olyankor
nevel¢k gondoskodtak réla.

Hidba a magyart tartjak a vildg egyik leg-
nehezebb nyelvének, a nyelvtanulds nem
jelentett komolyabb problémat neki, mert
allitdsa szerint nyelvtani szerkezetében
a magyar sokban hasonlit a szingalézre.
Hetente legaldbb egyszer példdul moziba
ment, ahol vagy magyar, vagy magyarra
szinkronizalt filmeket nézett. A legels§ al-
kotds, amit latott a Falfuré volt. Emellett
magyar gyermekkonyveket forgatott és itt
tanulé honfitarsai szoba-, és csoprttarsai is



segitették. Ma mar remekil beszéli a ma-
gyart.

Az ételeket, a kozlekedést és a kommuni-
kaciot konnyen megszokta. Amit viszont
furcsénak taldlt, az itt szerinte el6forduld
erkolcsi lazasag. Sri Lankan ugyanis az a
szokds, ha valaki egy ellenkezé nemdivel
kapcsolatba 1ép az csalddalapitasban vég-
z6dik.

Késdbbi magyar feleségével a debreceni
egyetemen ismerkedett meg, aki ugyanak-
kor kezdte a matematika, fizika szakos ta-
narképzést amikor & az orvosit. Harmadév-
ben egy kollégiumi teahdzban jottek Ossze.
Saman megkérdezte Juditot, mit szélna, ha
tartésan udvarolna neki, mire & helyesléen
vélaszolt. Néhany hét utan megkérte a lany
kezét, amire 6 igent mondott azzal a kiko-
téssel, hogy az eskiivére csak azutan kerdl-
jon sor miutan mindketten megszerezték a
diploméat. Csaknem negyven éve, 1986-ban
kototték ossze az életiiket, 1990 ota héza-
sok.

Kothalawala Dulana Saman az egyetem ide-
jén aktivan kivette a részét a tudomanyos
didkkori munkabol. Harom Orszagos Didk-
kori Konferencian is szerepelt, ahol két elsé
és egy masodik helyet ért el 1988-ban és
1989-ben. Weszprémi-dijjal és Pro Scientia
Aranyéremmel ismerték el. Magyarorsza-
gon mai napig 6 az egyetlen, aki orvostu-
domanyi és az informatikai eredményeiért is
megkapta az utébbi dijat.

Az Anatémiai Intézetben mint TDK-s de-
monstrator harmadévesként mar anatomiat
tanitott a legelsé angol nyelv(i évfolyam-
nak. Negyedéves volt, amikor Székely pro-
fesszor behivatta és azt mondta neki, Ugy
ldtom jo gyerek vagy. Aztan megkérdezte,
hogy végzés utan akar-e ott dolgozni. Nem
banom, felelte Saman. Anatémusként ta-
narsegédi szintig jutott.

— Ugyanakkor sok dologban, példaul a ku-
tatdsokban, a kisérletekben nem haladtam
gy ahogy szerettem volna, ahogy a képes-
ségem, tudasom azt lehetévé tette volna.
igy 1999-ben otthagytam az egyetemi ok-
tatoi palyafutast — ismertette.

Elmondta: abban az idében nagyon sokat,
hetente 22 &rat oktatott, melynek tébb,
mint a felét boncteremben tartotta. Valo-
szinlleg az ott belélegzett sok formalintdl
megbetegedett, hangszélpolip alakult ki
ndla. Ful-orr-gégész kollégdi azt mondtdk
neki, hogy meg kell miteni, viszont elkép-
zelhetd, hogy utdna majd nem fog tudni
beszélni, tanitani. Erre természetgydgyasz-
hoz fordult, aki teljes mértékben meggyd-
gyitotta. Azért dontott igy, mert csaladi
gyokerei jovoltabdl a keleti ajurvéda alap
tanitasait mar ismerte, volt ezzel foglalkozd

orvos rokona is. Gyermekkordban mikoz-
ben elsésorban a nyugati orvoslast vették
igénybe, - példaul beadattdk a véddoltaso-
kat, antibiotikumokat hasznaltak - gyakran
az ajurvéda is el6kerdlt. 2000-ben vissza-
ment Sri lankdra és beiratkozott egy ezzel
foglalkozo egyetemre és megtanulta a ha-
gyomdnyos kinai orvoslast, ilyen diplomat
szerzett. Aztdn az ennek magyarorszagi
végzéséhez szikséges vizsgdkat is letette,
az engedélyeket beszerezte. Egyre tobb pa-
cienst kezelt, segitett meggydgyulni. Kez-

,...a debreceni orvosi
kar tetszett a legjobban,
mert szép helyen van, a
Nagyerdében..."

detben naponta harman, négyen keresték,
2008-ban viszont mér volt olyan nap ami-
kor 150-en jartak a rendeléjében. Alig latta
négy gyermekét. Ezért tudatosan leépitette
a paciensek szamat, jelenleg naponta maxi-
mum 25-30 beteget kezel.

— Azt mondjék az emberek rélam, hogy elég
jé vagyok a hagyomanyos kinai orvoslasban.
Feleségem kozben el6bb egészségfejlesztsi
mesterdiplomat, aztan apolénéi diplomat
szerzett, egyltt dolgozunk. 2008 kordl
azon gondolkodtunk, hogy ezt a tudést jo
lenne bevinni az dllami gyogyészatba. Akkor
kezdtem el a haziorvos képzést és 2011-ben
haziorvosi szakvizsgat tettem le. Debrecen-

ben, a Kassai Uton vasdroltunk egy hézior-
vosi praxist. Azéta mint hdziorvos rendelek,
mig Jézsdn a hdzamnal eqy szabalyszer(ien
kialakitott rendel6t tartok fenn, ahol kinai
gyogyészattal foglalkozom. A kett6t nem
keverem — jelentette ki.

Hangsulyozta, hogy & orvosként nemcsak
kezeli a beteget, hanem igyekszik a mogot-
tes problémaikat is felderiteni. Tobbéves
tapasztalat alapjdn ugyanis arra jutott,
hogy nem minden embert kell fizikai sikon
kezelni, sokaknak elegendé elmagyardz-
ni, hogyan kell valtoztatni az életmddjan
ahhoz, hogy eredmény legyen, javuljon az
egészége. A tandcsadédsért, utokovetésért
nem kér pénzt.

— A vizsgélatok utdn mindenkinek nyiltan
megmondom, hogy tudok-e neki segiteni.
Arrél is beszélek a pécienssel, hogy meg
tudom-e gydgyitani vagy inkdbb csak a
tineteit tudom kezelni. Nem
vetetek meg dolgokat az
emberekkel, sosem csapak
be senkit. Csak utat muta-
tok, nem halat adok, hanem
igyekszem haldszni megtani-
tani — magyarazta.

Allitja, hogy ezt a vilagnézetet
kezdetben sok magyar hazi-
orvos elutasitotta, de mara
valtozéban van a szemlélet.
Szerinte azért nem sikerdlt
még a teljes korl elfogad-
tatds, mert sajnos sok olyan
ember is természetgydgyasz-
nak mondja magat, akinek
sem ilyen ismeretei, sem
megfeleld szakirdnyd vég-
zettsége nincs.

— Jénéhany éve mar letettem
arrél, hogy barkit is meggy6z-
zek barmirél. Magamat nem
reklémozom. Kildetésemnek
tartom, hogy akik viszont igy
is jonnek, azoknak a télem
telheté maximumot nydjtva segitsek. Meg-
mutatom nekik azt az utat, amit jarniuk kell
ahhoz, hogy meggydgyuljanak — fogalma-
zott.

Ahogyan betegei &ltalaban hivjdk, Saman
doktor naponta mindossze ot drat alszik,
viszont idénként medital. Nemcsak mun-
kaidében, hanem azon kivil is sok id6t tolt
feleségével, egyltt szoktak sétalni, néha
kirandulni.

Van kinek atadni a stafétabotot, harom
gyermeke mar orvos, a negyedik most jar az
orvosi egyetemre, akikkel idénként komoly
szakmai vitdkat folytat. A két fidval egyitt
6sszesen harom Weszprémi-dijjal biiszkél-
kedik a csalad.
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Evszazados kiildetést
teljesit mar lassan negyed

evszazada

Tobb, mint husz éve vezeti a Hajdubdszérményi Bocskai Istvdn Gimndziumot. Ott érettségizett,
a katonasdgot és az egyetemi éveket leszaémitva a mai napig a gimndziumban van. Kollégditdl,
a tanuldktdl, de leginkdbb magdtdl is elvdrja, hogy kihozzdk magukbdl a legjobbat.

»Ha mindent megtesziink ezért, akkor sikeresek lehetiink —hitem szerint Isten kegyelmével” —
vallja Gyulai Séndor.

= BARAK BEATA

Hogyan kerilt a Debreceni Egyetemre?

Az akkori Marx Kéroly K6zgazdasagtudoma-
nyi Egyetemre felvételiztem el8szor, am a
matek nem sikerdlt valami fényesen, viszont
a torténelem maximalis pont lett, és mond-
tak a felvételiztetd tanarok, hogy taldn ne-
kem jobb lenne a bolcsészkart megprobal-
ni. Eqy évig képesités nélkili napkézistanar
lettem. Sok olyan nevelési szitudcidba ke-
riltem, amibe nem akartam, s gondoltam,
hogy ezeket meg lehetne elézni — ekkor
dontottem el, hogy tanar leszek, és az Ut
Debrecenbe vezetett.
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Utolsé ,el6felvételisként”  késziltem a
debreceni Kossuth Lajos Tudomanyegye-
tem magyar-torténelem szakdra;, nagyon
szerettem, sokat adott nekem a felkészitd,
a torténelem jol ment, magyarbol kellett
jobban igyekeznem, s felvettek: 1989-
ben kezdtem el az egyetemet. Tobb olyan
tandr egyéniséggel kertilhettem kapcso-
latba, akikkel késébb is megmaradt a jo
viszony. Magyarbdl egyértelm(ien Gorom-
bei Andrast emelném ki, aki nagy hatasu
volt (a tiszteletére emléktablat is avattak
a Bocskai-gimnaziumban, hiszen tanar-
ként ott kezdte a pélydjat - a szerk.), de
emlithetném Imre LaszIot, Imre Mihalyt,

Sebestyén Arpad nyelvész tanar urat. Ak-
koriban jelentek meg a fiatal magyaro-
sok is: Borbély Szildrd, Debreceni Attila;
a filozofia tanszéken pedig Vajda Mihdly,
igazan pezsgd volt a bolcsész élet. Bér a
torténelemmel indultam, én ott magyaros
lettem, de szivesen emlékszem Bohony
Nandorra, Mazsu Janosra, Balla Lajos dko-
ritorténészre, aki megmutatta, mit jelent a
valédi kutatémunka. Maradand j6 élmény
volt nekem a Debreceni Egyetem, a tanitasi
gyakorlatra is szivesen emlékszem vissza a
Kossuth-gimnaziumban Bun Zoltannénal.
Az utolso félévben draadonak ,kijottem”
ide a gimnaziumba, itt tartottam a zaro-



tanitast Gorombei Andrdsné és Kovacs Ist-
van el6tt Téth Elekné osztalyaban.

1994 szeptembertdl mar kinevezést is kap-
tam, ami azért volt érdekes, mert a kato-
nasagot és az egyetemi éveket leszamitva
a mai napig itt vagyok a gimndziumban.
2002-ben lettem igazgatd, sajatos hely-
zetben, a névérem utdn. A kollégak tudjak,
hogy més személyiségek vagyunk, nagyon
gyakran vannak vitdink, de a kulturalt szak-
mai vita erre a gimndziumra mindig is jel-
lemz6 volt, s fontos dolognak tartom, mert
a nevelés szabadsagahoz hozzatartoznak
a pedagogiai vitdk. Es igen, jo, hogy ezek
a portrék nem voltak még itt a falon, mert
ma, ismerve az életutjukat, nem biztos,
hogy vallaltam volna a feladatot (nevet).
Egyébként Mihdly Janos nagy nemzedéke
tagjai kozott nem mindig lehetett Iatni,
hogy milyen ellentétek vannak a tanarok
kozott. Nem mutattak, hanem a gyerekért,
az iskoldért mindent megtettek a tudasuk,
szorgalmuk legjavat adva. Pedig utdlag de-
rilnek ki, hogy milyen sok dologhan nem
értettek egyet. Sok, szinte legendas ne-
velGtestuleti alkalomrdl hallottam, a '60-as,
'70-es évekbdl, amikor a tandrok hozzatar-
tozdi (f6leg feleségek) itt dlltak a gimnazium
el6tt, mert még nem ért véget a tantestu-
leti értekezlet. Kérdeztem annak idején Csi-
ha Laci bacsit (Csiha Laszlé magyar-francia
szakos tanar, a szerk.), hogy mirél lehetett
éjfélig vitatkozni¢ Akkor legyintett, hogy
ugyan mirél, ki a jobb tanar vagy mitél jo
egy tanar? llyen pardzs vitdink mar nincse-
nek, de a szakmaisag folytan akad nézetel-
térés a tanari személyiségek kozott, ami jo
is lehet. Maga a konfliktus, az nem mindig
j6, ugyanakkor fontos egy nevelGtestiilet-
ben, hogy ne egyontet(i legyen, ne egyfelé
nézzen, hanem kilénféle személyiségekbdl
alljon 6ssze, de a tanuld, a tanulas érdeké-
ben egyutt tudjanak dolgozni.

Nagyon nehéz ezt az egyensulyt megtar-
tani manapsdg, holott torekszink arra,
hogy a gimndzium kozdssége az iskola
hagyomdanyait jelenkori értékként vallalja.
S azt is szeretnénk, hogy az intézmény szel-
lemisége az értékdrzés, valamint az erre
szervesen épitd, eldreldtd, értékteremtd
Ujitds egysége hatdrozza meg. llyen kiizde-
lem a tobb mint 150 éves épllet oktatdsi

célokra vald hasznalatanak fenntartdsa: a
boltozatos termekben a korszer( kivetité
eszkozok haszndlata. J6 példa a média-
szaktanterem vagy fizika- és a kémiaszertar,
ahol gyakran XIX. szézadi és XX. szazad ele-
ji — mar muzealis eszkozok, butorok vegyl-
nek a legmodernebb eszkozokkel. Az iskolai
élet szervezésében a digitalis felletek (Kré-
ta, Teams) hasznélata nem zarja ki az osz-
talyalapu szervezédést, noha egyre inkabb

az egyéni, differencidlt felkészitésen van a
hangsuly. A tanitas sordn az IKT eszkozok
hasznélata sem zérja ki a hagyomanyos ko-
vetelmények érvényesitését.

Az iskolai éthosz Irinyi Tamas szakértd sze-
rint az iskola leveg6jében is benne van. Az,
ahogyan a tanuldk és tandrok viselkednek
napkozben, ahogyan a kilvildg el6tt meg-
mutatkoznak. Ebben persze nagy szerepe
van a csaladnak. A szellemiség és az érték-
rend tehat a hétkoznapokban is ott van:
a tandrok személyes viszonyuldsaban és
példaadasaban, a tanulok hozzaalldsaban,
az elvégzett munka 6romében. De igazan
Unnepi pillanatokban mutatkozik meg: tin-
nepélyeken és emléknapok méltdsagaban.

Ujraterveziink.  2010-ig  egyértelm(ibbek
voltak a felsGoktatds és a munkaerépiac
elvardsai, igényei. Volt egy torekvés, hogy
legyen egy altaldnosan jo alap, amit az
érettségi jelent. Nagy orommel jelentet-
ték be, hogy az Uj érettségivel megsziinik
a kulonbség az akkori szakkozépiskola — ma
technikum — és a gimnazium kozott — 18
évig egységesen képzé kozépiskola lesz.
Aztan a demografiai hianyhelyzet, a munka-
erépiaci elvarasok — hogy minél hamarabb
eljussanak a képzettek a munkaerépiacra —,
illetve a gyengébb statuszu csalddok torek-
vése miatt 18-rél 16 évre lement a tanko-
telezettség, teljes arccal a szakképzés felé
fordultunk. Megmaradt régi erésségink a
palyaorientacid soran, hogy egyitt tud-
tunk mikodni a helyi és varmegyei cégek-
kel (Tungsram, GE, NI), sok kozds, példaul
nyelvtanuldst segité program volt, s elésze-

retettel ajanlottdk ki példaul egy kozépve-
zet6 kovetését is.Most is probalunk a gaz-
dasagi szereplékkel egytttmukodni, illetve
igyeksztink a fels6oktatashoz kapcsolddni.
A legjobbjaink féleg Budapestet célozzdk
megq: gazdasagi irdny a Corvinus, misza-
ki a BME, nyelvi irdny az ELTE, a Pazmany.
Figyellink a Debreceni Egyetemre is, ahova
szintén sokan mennek téliink. Osszevag
sajat  tehetséggondozd  programunkkal
a Debreceni Egyetem Tehetséggondozd
programja (DETEP), amelyhez csatlakoz-
tunk. A tavalyi 10. évfolyamot felmérték,
mentoralast kindltak fel, ami egy nagyon jo
lehet&ség, hamarabb tudnak haladni a gye-
rekek és huizzak a tobbit is. Hadd mondjak
egy példat! Van egy tanuldsi nehézséggel
kiizd6 végzésunk, aki brilidns ész a progra-
mozasban. Amikor megtaldlta 6t a DETEP, s
6 pedig 6nmagéat, onnantal kezdve minden
jott magatdl. Van, amibél csak elégséges,
de hiszek abban, hogy sok esetben nem
felzarkdztatni kell abbal, amibél a leggyen-
gébb egy tanuld, hanem megtalalni, amibdl
a legjobb. Kibontakozzon, megerésodjon az
onbecsllése, s akkor a térsait is huzza. Ez
sem szentirds, de sok esetben igaz, és nem
arrol van szé, hogy ha megvan kisujjbdl az
0tos, ne csindlja meg. Az volna az idedlis, ha
minden gyerek megtaldlnd azt a tertletet,
amiben a legjobb, a neki megfelel6 tanarral,
s erre lenne id6 és sok-sok alkalom.

Ok egészen mast és mashogyan tudnak.
Nehéz dolgunk van, féleg a human targyak-
kal. Ok mar nem szévegekben, vagyis nem
hosszU szovegekben élnek, persze vannak
kozben szigetek és cstcsok: akik olvasnak,
irnak. Ez a pedagogusokrais igaz, régebben
még a redlosok is tobbet olvastak, most a
human szakosok is a képerny6n olvasnak
rovid szovegeket. Ma a masodlagos szdbe-
liség a jellemzd, podcastek, videok forma-
jaban. Manapség egy-eqy tételvézlatot 1,5-
3-5 perces video formajaban is elkészitiink,
mert (gy hamarabb megtanulja a leckét a
didksag. Talan az érettségi az utolso olyan
vizsga, ahol a hagyomanyos befogadas mu-
kadik.

Feleségem angoltanar szintén a gimnazi-
umban, két lanyunk van, akik itt végeztek.
A nagyobbik telepilés-, illetve tajrende-
z6 mérnok, jelenleg a General Electricnél
tervez korhazi berendezéseket. A kisebbik
magyar-orosz szakos tanar lett, a magyar
reformatus  szeretetszolgdlat menekult-
misszdjandl tanit.
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A betegek szolgalataban

A debreceni fels6oktatds
sikeres miikédése
a kezdetek dta
elképzelhetetlen
legodaaddbb dolgozdi
nélkil. Koziiliik sokan
a hdttérben, szinte
észrevétlentil végzik a
nyilvénossdg szémdra
olykor léthatatlan,
dmde nélkiilézhetetlen
munkdjukat. Gal Mdria
negyven éven keresztil
tébbféle munkakérben
segédkezett a betegek
szakszerd elldtdsdban.
Bdr voltak nehéz
pillanatok, a mai napig
ugy érzi, hogy a legjobb
dontés volt az dpoldi
hivatdst vdlasztania.

m PAJER SZABOLCS

Meséljen kérem a gyermekkorarél! Hogyan
emlékszik ezekre az évekre?

Szlletett Hajdu-Bihar vérmegyei vagyok,
Foldesen néttem fel. Ott jartam 6vodaba,
altaldnos iskolaba. Nekem nagyon boldog
gyermekkorom volt. A faluban mindenki
ismert mindenkit, gyerekként sokat ban-
daztunk, egyutt jatszottunk az utcan, a
faluszélen a kornyékbeli gyerekekkel. De
imadtam 6vodaba, iskoldba is jarni, ahol
életre sz6lo baratsagok szilettek és ma is
tartanak. 8-9 éves lehettem, amikor elkezd-
tem kézilabdazni és kb. 33-34 éves koromig
versenyszer(ien (ztem is. Imadom ezt a
sportagat. Megtanultam csapatban jatsza-
ni, egyltt, egymdsért kiizdeni, de elviselni a
kudarcot és emelt fével vesziteni is.
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Ekkoriban mi szeretett volna lenni?
Kisgyermekkoromban nagyon gyakran kel-
lett orvoshoz vinni, mert szinte folyama-
tosan mandulagyulladdsom volt. Anyukam
bombolve vitt minden esetben injekciora.
Ott igértem meg a doktor bacsinak, hogy
ha nagy leszek, akkor én is orvos leszek és
vissza fogom neki adni a sok injekciét. Es
kb. hatéves koromtdl arra késziltem, hogy
orvos leszek.

Hogyan keriilt mégis az apoléi palyara?

Hajduszoboszlon, a Hégyes Endre Gimna-
ziumban érettségiztem, majd a Debreceni
Orvostudomanyi Egyetemre felvételiztem,
ahova azonban nem vettek fel. Trauma volt,
de gy gondoltam, hogy egy év mulva Ujra
megprobalom. Addig viszont az egészség-
tigyben akartam elhelyezkedni. Igy keriil-
tem a DOTE Tudégydgyaszati Klinikdjanak
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kardiolégiai osztalyara mint seqédapolé. Es
teljesen beszippantott ez a kozeg. A kdzvet-
len betegagy melletti munka annyira maga-
val ragadott, hogy dpold lettem.

Mely munkakérokben dolgozott a Debre-
ceni Egyetem kételékében?

Palyafutdsomat segédapoldként kezdtem,
majd a kilonbézd képzések elvégzésével
keriltem mindig az elért szakképesitésnek
megfeleld munkakarbe. Igy lettem altalanos
apold, dltaldnos asszisztens, majd feln6tt
szakapold. Ezekben az években miiszakos
névérként dolgoztam és mellette elkezdtem
a diplomas dpold képzést Nyiregyhdzan.
Végzés utan volt par év furcsa helyzet, mert
mUszakoltam az osztdlyon, de mér a klinikai
vezetd dpoldt helyettesitettem. Olyankor a
sajat osztalyvezetd apoldmnak én voltam a
fénoke, majd visszatérve az osztalyra, a be-



osztottja. Ez azonban nem volt probléma,
jol tudtuk kezelni mindketten a helyzetet.
Haladtam el6re a ranglétran, osztélyveze-
t6 apold lettem. Majd egészséglgyi me-
nedzser képzést végeztem a Semmelweis
Egyetemen Budapesten, mivel ekkor még
nem volt ilyen képzés Debrecenben. Klinikai
vezetd apold kinevezést kaptam a Kardio-
l6giai Klinikan, majd a Kardiolégiai- és Sziv-
sebészeti Klinikan. Ezt kovetéen mdr itt, a
Debreceni Egyetemen (DE) végeztem el az
egészséglgyi menedzser mesterképzést.
2014-ben a DE Klinikai Kozpont &polasi
igazgatoja, majd apolasi- és szakdolgozoi
alelnok, 2021-ben pedig dpolasi- és szak-
dolgozdi igazgato lettem. Ebbél a munka-
korbél vonultam nyugdijba a nék 40 éves
szolgalati idejével. 29 évet toltottem a Kar-
diologiai Klinikan, 11 évet az Apolasi Igaz-
gatosagon.

Hogyan gondol vissza az itt elt6ltott negy-
ven esztend@re?

Az eltoltott negyven év minden egyes nap-
jara jo szivvel emlékszem. Voltak vidam,
felejthetetlen id8szakok, voltak nehezebb
napok. Mégis minden percét szerettem.
Ugy érzem, hogy jol kijsttem a mindenkori
fénckeimmel - pedig volt néhany -, j6 volt a
kapcsolatom a beosztottakkal. Persze nem
lehet minden helyzetben olyan dontést
hozni, hogy az mindenkinek megfeleljen
és jo legyen, de azt hiszem, hogy objektiv
tudtam maradni minden helyzetben és a
legjobb tuddsom szerint déntottem akar a
betegadgy mellett, akar kozel 5000 ember
fénokeként. Egy-egy Uj apolasi protokoll
és az egységes apoldsi dokumentacié be-
vezetése, vagy a szakképzésben, egészség-
Ugyi felsGoktatdsban résztvevék gyakorlati
oktatdsdnak megszervezése nem volt egy-
szerli feladat, de a kezdeti doccendk utan
rutinszer(ivé valt. Szerencsés vagyok, mert
minden munkakéromben nagyon jé csa-
patban dolgozhattam. Voltak vitdink, vérre
mend szocsatdink, de valamennyiénket az
vezérelt, hogy a betegek minél magasabb
szinvonall elldtast kapjanak, valamint a
munkatdrsaink érezzék jél magukat a Klini-
kai Kozpontban, mert az elégedett kolléga a
legmotivéltabb munkaerd. A Magyar Apola-
si Igazgatok Egyesiletének tagjaként az or-
szdg minden dpolasi igazgatdjaval jo volt a
kapcsolatom. Az Egészségiigyi Allamtitkar-
saggal és az Orszdgos Korhaz Féigazgato-
saggal is korrekt volt az egytttm(ikodésink
minden szakdolgozdkat érint6 témaban.

Volt esetleg olyan személy, akire mentor-
ként vagy példaképként tekintett?

Mentoromnak és példaképemnek tekintem
Edes Istvan professzor urat, aki engedélyez-

te és tamogatta a folyamatos tanuldsomat,
motivélt arra, hogy haladjak a valasztott
hivatdsomban a ranglétran. Tandja lehet-
tem és kozvetlen munkatarsaként végig
élhettem, hogy hogyan teremtette meg a
modern kardioldgiai ellatast Debrecenben.
Végigktzdottik az Auguszta épuletének
felépitését és muikodésének beinditdsat.
Professzor Ur mindezt Ugy tette, hogy min-

,-..Szerencsés vagyok, mert
minden munkakérémben
nagyon jé csapatban
dolgozhattam..."

den érintett szdmara elfogadhat6 dontése-
ket hozott. Az O hatdsara palyaztam meg az
apolasi igazgatoi munkakort. Masik példa-
képem Sovényi Ferencné Klari néni, aki az
utolsé orszagos fénévér volt. Nagyon sokat
tett és tesz az dpoldi szakmdért, az egész-
ségligyi szakképzésért, az apolastudomany
fejl6déséért. Volt szerencsém vele egyltt
dolgozni, egyltt gondolkodni. Szakmai tu-
dasa, személyisége, elhivatottsdga minden
egészségugyi szakdolgozd szaméra példa-
képpé emeli.

On szerint mi sziikséges ahhoz, hogy valaki
j6 apolo legyen?

Szakmai elhivatottsdg, empdtia, segiteni
akaras, tanulds utani vagy, fegyelem, ter-
helhetéség, erés lélek és humor. Ez mind
sziikséges ahhoz, hogy valaki jo 4polo, jo
egészségugyi szakdolgozd legyen. Elen-
gedhetetlen a j6 alkalmazkodd képesség,
hiszen alkalmazkodni kell a beteghez, hoz-
zdtartozéhoz, vezet6khoz, orvoskollégak-
hoz, szakdolgozd kollégakhoz, a kiilénbdz6
szolgaltatékhoz.

Hozza tudja magét szoktatni az ember ah-
hoz, hogy gyakran taldlkozik az elmuldssal?
Az elmulas része az életnek. Ezt el kell fo-
gadnunk, de megszokni nem lehet. Az aktiv
elldtasban minden élet elvesztése egy ku-
darc, amit nehezen éltink meg. Azt tanitjak,
hogy nem szabad a betegeinkkel egyttt
szenvedni, nem kell velik meghalni. Mégis
volt olyan eset, hogy egy beteg elveszité-
sekor egyltt sirtam a hozzatartozokkal.
Erz6 emberek vagyunk, a hivatasunk nagy
lelkierét igényel. Természetesen vannak
olyan betegek, akiknek a méltosaggal vald
elmllds megteremtésével, az elkiséréssel
segitink.

Volt esetleg olyan ebben a négy évtized-
ben, amikor — ha csak egy ropke pillanat
erejéig is, de — elbizonytalanodott abban,
hogy biztosan j6 szakmat valasztott-e?
Soha nem bizonytalanodtam el. Nagyon
szép hivatast valasztottam. A Covid-jarvany
alatt voltak pillanatok, amikor ugy éreztem,
hogy nincs tovabb, nem csindlom. A jarvany
masodik-harmadik hulldmaban minden eré-
feszitéstink ellenére nagyon magas volt a ha-
lalozasi arany. Akkor néha tgy éreztem, hogy
szélmalomharcot vivunk, a nap 24 6rdjaban
talpon és készenlétben vagyunk és mégsem
tudunk segiteni. Ekkor volt mélypontom ne-
kem is. De ekkor sem gondoltam azt, hogy
rosszul valasztottam volna szakmat.

Ha ki lehet emelni egyet az elmult negyven
év soran, mivolt a legkedvesebb élménye?
Nagyon sok kedves emlékem van, taldn
nem is lehet egyet kiemelni belélik. Kedves
emlékek, amikor teljesen egyedil végez-
tem el6szor vérvételt, holyagkatéterezést,
epeszondazast. Amikor el6szor voltam ré-
szese egy sikeres Ujraélesztésnek. Ugyan-
ilyen kedves emlék, amikor kitintetést
adhattam at egy olyan betegkiséré kollé-
ganak, akivel egyitt kezdtiik a palyankat és
Ugy meghatddott, hogy egylitt 6rémkony-
nyeztink. Természetesen az is kedves em-
lék, amikor én kaptam elismerést. De talan,
ha ki kellene emelnem egy emléket, akkor
az eqgy karacsony a '80-as évek végén. A
kardioldgiai osztalyon a betegekkel egyttt
feldiszitettiik a kardcsonyfat, elénekeltik a
Mennybél az angyalt, és az egyik beteg fel-
allt és elszavalta a sajat kolteményét, mely-
nek az volt a cime, hogy ,Szaladj szivem”.
Meghatd és felemeld volt.

Ha tanacsot adhatna egy palyavalasztas
el6tt allg fiatalnak, mit mondana, miért ér-
demes ezt a palyat valasztani?

Ez egy hivatds. Aki érez magédban kell§ elhi-
vatottsagot, elszantsdgot, erét, valassza az
apoldst hivatasaul. Hiszen semmihez sem
foghato érzés az, hogy segithetiink a be-
tegeknek és érezzlik végtelen haldjukat. Az
apoldk azok, akik sok idét toltenek a beteg-
gel, kozel kerllnek hozzajuk. Ez a kozvetlen
emberi kapcsolat az, ami igazan kuilonle-
gessé teszi ezt a hivatast. Az dpold sosincs
egyedl, egy professziondlis csapat tagja-
ként dolgozik, akik mind egy célért kiizde-
nek: a betegek gydgyuldsdért, jollétéért,
magas szinvonall egészséglgyi elldtasért.
Koszonom mindenkinek az elmdlt negyven
év kozos eréfeszitéseit. Halas vagyok, hogy
olyan kollégakkal dolgozhattam egytitt,
akik segitették a munkamat. Mindenkire,
és az egész palyafutdsomra jo szivvel fogok
emlékezni.
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VE Fmek es hangjegyek

vonzasaban

Zenész, tudds, egyetemi vezetd. T6zsér Jozsef a virdlis enzimek elemzése, vizsgdlata mellett
a népszerli Android progressziv rockzenekar alapitdja és oszlopos tagja, elismert eqgyetemi
oktatd, a Debreceni Egyetem rektorhelyettese. Elmonddsa szerint egész életét meghatdrozza
az objektiv valésdg megismerése, a felfedezés izgalma mozgatja, melyben a zenének, a
dalszerzésnek pontosan ugyanolyan jelentésége van, mint a tudomdnynak.

m BOGRE ZOLTAN

A zenei szenvedély a csalddi hagyoma-
nyokban, a neveltetésben, a jo példadkban
gyokerezik. Természetesen nem elég az
6rokség dpolasa, az affinitas, a lelkesedés,
az elhivatottsdg egyardnt szikséges. A si-
ker receptjének ezek fontos hozzavaldi.
T6zsér Jozsef a Debreceni Egyetem élettu-
domanyokért felel6s dgazatfejlesztési rek-
torhelyettese, a Biokémiai és Molekularis
Bioldgiai Intézet igazgatdja, a tudomanyok
embere - ahogy ezt szokds mondani akkor,
amikor valaki évtizedeken &t a tarsadalom
szolgalataba dllitja tuddsat és tehetségét.
A professzornak a tudomany az élete, de
van egy masik oldala is, mely taldn minden-
nél jobban megmutatja a biokémia és az
orvostudomany mogott él6, 1élegzé his-
vér embert.

A tudomanyos munkdban nincs lehetdség
jatékra, ott eredmény kell, hiszen nagy a
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tét. A zene mads, persze ezt is lehet na-
gyon komolyan venni. Tézsér Jézsef nem
csak a tudomanyok embere, hanem zenész
is, aki szerényen és aldzattal viszonyul a
hangszeréhez, a zenéléshez, noha 6 az
alapité billentylse napjaink egyik legna-
gyobb hatdsu, nemzetkozi szinten is sokat
dicsért magyar progrock banddjanak, az
Androidnak. Az egylttes nem mellékesen
épp 2024-ben mutatta be torténete egyik
legnagyobb dobasat, olyan modern, mégis
klasszikus, igazi hetvenes évekbeli prog-
ressziv rock lemezt készitett, melyre az
egyik neves hazai zenei szaklap szerzdje is
csak csettinteni tudott: az el§z¢ esztendd
legjobbjai kozé sorolta a debreceni formé-
ci6 lequtébbi alkotdsat. Ez a jelen. Erde-
mes azonban megnézni, hogy miként fér
meg egymas mellett a zenész és a tudds,
hogyan makodik a kémia? Mert bizony md-
kodik, nem is akdrhogyan.

— Edesapam, hivatasos zenész volt, de
nem rendelkezett ilyen irdnyd felséfokd
végzettséggel, autodidakta modon tanult
zenélni, de igy is nagyon sokra vitte. A ha-
borti utdn a Debreceni MAV Filharmoniku-
soknak lett a karmestere. Nagyon sokaig
zenélt és mellette tanftott a Simonffy Emil
Zeneiskoldban. Nagyon szerette volna, ha
folytatom ezt a hagyomanyt. Ebben a szel-
lemben koran elkezdtem zongorazni, de
nagyon hamar radébbentem arra is, hogy a
zenélés olyan szakma, amit vagy vilagszin-
vonalon csindl az ember, vagy sehogy. En
igy éreztem és nem is tartottam magamat
kilonosebben tehetségesnek ahhoz, hogy
vildghir(i zenész véljon beldlem. A m(ivé-
szetben nagyon tdgan lehet értelmezni a
sikert, a népszerliség sem teljesen objek-
tiv, hiszen csapnivalé zenészekbdl is lehet
sztar vagy felkapott hiresség. Végig jartam
a zongora szakot, jottek az eredmények,
szinte miden évfolyamversenyt megnyer-



tem, am amikor a pélyavélasztasra kerilt a
sor, inkabb a Toth Arpad Gimnaziumba, ké-
mia tagozatra jelentkeztem, pedig felvételi
nélkdl mehettem volna a Kodaly Zoltan Ze-
nei Szakkozépiskolaba is. Sokat nyomott a
latba, hogy fizikdlisan nem birtam a renge-
teg gyakorlast, id6vel elfaradtak az ujjaim,
a kezem, nem tett jot az inszalagoknak a
napi haromaras skaldzas - arulta el Tézsér
Jozsef.

Mint mondja, a természettudomanyos
palydn mindig Ujat tapasztal az ember, a
megismerés révén bévil a latdsmod. A tu-
domanyos életben a meglévé valdsag fel-
deritése, a felfedezés izgalma vonzotta, de
ez a fajta szemlélet a dalirasban is hasonlo
erével jelenik meg. Utobbi ugyanis szerinte
olyan, mint egy kutatas, ahol szintén ra le-
het bukkanni egy Uj ismeretlenre.

— A klasszikus zenében nem taldltam meg

az onfejlesztés 6romét, am amikor beleds-
tam magam a konny(izenébe, kompondlni
kezdtem. Sokkal jobban szeretek dalokat
irni, mint el6adni, ez olyan, mint a kuta-
témunka vagy a festészet. A mlvészet és
a tudomany koézott meglepéen vékony a
mezsgye. Mindkett§ esetében torténik
egy felfedezés, de az oda vezetd Ut ebben
a folyamatban a legizgalmasabb. Tarta-
lommal kell megtolteni egy kordbban nem
létez elképzelést és ez végtelen lehetdsé-
geket tartogat. A nagy kilénbség viszont
az, hogy a tudomanynal adott egy objektiv
valésdg, amit meg kell ismerni, a zenei va-
l6sdg pedig inkdbb flexibilis. A tudomany
sem csak annyi, hogy leszlkitem azt a
megismerés szintjére, egy-eqgy el6adasban
ugyanis be kell mutatni az eredményeket.
Mintha egy szinhazban szerepelnék, itt is
le kell kotni a hallgatésagot, ebbél a szem-
pontbdl sem teljesen fliggetlen egymastdl
a mlvészet és a tudomany. Mindkettének
fontos szerepe van az életben - magyardz-
za a rektorhelyettes.

Masodéves egyetemista volt, amikor meg-
alapitottak az Androidot, mely a nyolcva-
nas évektdl végérvényesen a zenéléshez
lancolta. Az egyittes ugyan a kilencvenes
években szlnetelt, a kétezres évek ota
azonban folyamatosan mukodik. Prébal-
nak, koncerteznek, lemezeket adnak ki.

— Minden zenekar vagyik a sikerre, a nyolc-
vanas években bennink is motoszkalt a
gondolat: mi torténik, ha esetleg befu-
tunk. Ebben az esetben ugyanis nagy el-
kotelezettséget igényelt volna az egyit-
tes miikodtetése, erre nem biztos, hogy
képes lettem volna, hiszen akkor mar az
orvosi karon dolgoztam. Nagyon nehéz
megtaldlni azt az egyensulyt, amikor egy
teljes embert igényl6 hivatds mellett Ugy
kell fenntartani egy zenekart, hogy az ne
legyen sikertelen, de ne is legyen évente
haromszaz koncertje. Jelenleg évi tiz alka-

lommal jatszunk élében, ami elegendd is
- tette hozza.

Az Android Ujkori sikertorténete a Djabe
egylttessel vald egytttmuikodés kezdete
ota frodik, azota taldn minden eddiginél
aktivabb a csapat. Tézsér Jozsefnek sa-
jat elmondésa szerint nincs hidnyérzete,
hiszen a zenében is és a tudomanyban is
elérte a kit(izott célokat. Csaknem kétszaz
tudomanyos publikdcidja jelent meg ed-
dig, melyeket eddig tébb mint 8 ezerszer
idéztek (Google Scholar szerint), a zenei
felvételek pedig megmaradnak és tobb év-
tized elteltével is elérhetSek lesznek.

— Friss diplomasként, helyettes oktatéként
kertltem az akkori DOTE-ra, majd nem
sokkal késébb, a nyolcvanas évek végén
Washingtonban a Fort Detrick katonai
bazison mikodo egészségigyi intézmény-
ben, Oroszlan Istvan professzor kutatdcso-
portjaban szerezhettem tapasztalatokat a
viralis fehérjék analizisében, valamint a HIV
virus fehérjebontd enzimének blokkoldsa-

ban elért eredményeket és kutatdsokat is
tanulmédnyozhattam. Miutdn hazatértem
a virdlis fehérjebonté enzimek, lequtébb a
SARS virus enzimének elemzésével foglal-
koztam. A zenében is mindig a kihivasokat
kerestem, taldn ezért szeretem annyira a
progressziv rockot. Ott is gondolkodni kell,
folyamatosan észnél kell lenni annak érde-

,-..A mivészet és a tudomdny
kézétt meglepSen vékony
a mezsgye. Mindketté
esetében térténik egy
felfedezés, de az oda vezeté
ut ebben a folyamatban a
legizgalmasabb..."

kében, hogy a szlkséges hangot és hang-
szineket szolaltassam meg a hangszeren
- tette hozza.

Tézsér Jozsef szerint a koncentrdcid az
egyetemi katedran, illetve a szinpadon
ugyanolyan fontos, mindketté abban se-
git, hogy frissen tartsa az agyat, a szelle-
met. Olyan ez, mint egy tréning. Emiatt a
tudomany és a zene semmiképpen sem (ti
ki egymast, a ketté nem igényel eltérg sze-
mélyiséget, a két tevékenység egylttesen
rendelkezik jotékony élettani hatdsokkal.
Mint mondja, néla a zene sosem akar a
tudomany folé kerekedni, a tudomany sem
akarja felUlirni a zenét, oktatds kozben
nem a dallamok dominalnak, koncerteken
sem a virdlis enzimek jutnak Tézsér Jozsef
eszébe. Ezt a kilonleges szimbiozist leg-
inkdbb a sporthoz hasonlitja, ahol mozgas
kozben mds-mas izmok kapnak terhelést.
Ebben az esetben viszont nem a testet,
hanem az agyat lehet hosszu tavon karban
tartani. Talan ez a hosszu és eredményes
élet titka.

25



SOKSZINUSEG

Otven év, tébb mint 500
megmentett elet:

Tobb tucat ember mentésében miikodott kdzre eddig a Debreceni Egyetem egykori
kézgazddsz hallgatdja, Szorddi Attila, aki civil foglalkozdsai mellett a Magyar Barlangi
Menté6szolgdlatndl teljesit szolgdlatot. A barlangi menték munkdjukat szabadidejiikben,

dnkéntesként, fizetést nem kérve végzik.

m OROSZ CSABA

— Bar Magyarorszagon viszonylag kevés
barlang taldlhato, nemzetkozi viszonylat-
ban mindig is élen jartunk a szervezett
barlangi mentésekben, az elsé barlangi
ment6 gyakorlatot hazankban 1935-ben
tartottdk.

Szorddi Attila, aki immar tobb, mint két
évtizede foglalkozik barlangi mentéssel,
1995-t6l Debrecenben jart egyetemre, koz-
gazdasagtant tanult, diplomdjat 2000-ben
vette at. Mai napig nagy hasznét veszi az
itt szerzett tudasnak, az egész életét zleti
kérnyezetben toltotte.

— A kozgazdasdgtudomdnybol elsajatitott
dolgok nagyon sokat segitenek abban,
hogy &tldssam, megértsem a napjainkban
a vildaghan zajlo folyamatokat. Még 25 év
tavlatdbodl is emlékszem olyan nagyszer(
tandregyéniségekre, mint példaul Murakézi
Laszlo vagy Kapas Judit, akiktél sokat ta-
nultam - fogalmazott.

A diploma megszerzését kovetéen az Egye-
stlt Allamokban, Bostonban tanult még
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egy évet posztgradudlis képzésben. Ha-
zaérkezve a Hungdria Biztositonal helyez-
kedett el. 2008-ban megalapitotta a sajat
biztositasi alkuszcégét, amely elsésorban
iparbiztositasokkal, valamint mezégazda-
sagi biztositasokkal foglalkozott. Ez a val-
lalkozds 2022-ben szovetséget kotott a
Kite Zrt. pénziigyi csapataval.

Van egy masik munkahelye is, az édesapja
altal alapitott mez68gazdasaggal, agrar ter-
mékek felvasarldssal foglalkozd kertészeti
céget fejleszti. N&s, két gimnazista gyer-
mek édesapja.

A barlangészattal még harmadéves egyete-
mistaként ismerkedett meg. Néhany aktiv
id6sebb barlangasz vezetésével els¢sorban
a Debrecenhez viszonylag kozeli erdélyi
hegyekbe jartak. Aztdn az aggteleki karszt
keleti nyulvanyaban, az Alsé-hegyen kezd-
tek kutatdsba, ahol sok vertikdlis barlang,
mellékiireq taldlhato. Igy lassan bekertlt a
barlangasz vérkeringésébe.

— Magyarorszagon néhdny szazan foglal-
koznak ezzel. Ez egy osszetartd barati ko-
76sség. Az ember mar napokkal a hétvégi

tira vagy egy hosszabb expedicio el6tt
elkezd rakészulni fejben és fizikailag. A bar-
langok vildgénak kilonleges atmoszférdja
van, ami megragadja az embert, fantasz-
tikus érzés a felfedezés 6réme — osztotta
meg tapasztalatait.

Késébb jart egyebek mellett Lengyel-
orszagban, Olaszorszagban, Anglidban,
Franciaorszagban, Spanyolorszagban,
Ausztridban, Gorogorszagban, Albénia-
ban, Maceddnidban, Szerbidban, Bulga-
riaban. Amikor az Egyestlt Allamokban
tanult, az elsé dolga volt egy ottani bar-
langasz csapathoz csatlakozni, akikkel a
keleti parti Appalache-hegység Bostonhoz
kozeli részével ismerkedtek. Mostanaban
Ausztridba megy legszivesebben, baréti a
kapcsolata az osztrdk barlangi szévetség
vezetGjével. A kedvenc helyei a Pireneusok-
ban, illetve Franciaorszag délkeleti részén
taldlhaték. A legnagyobb élményt a francia
Berger barlang adta neki, ahol eddig két-
szer fordult meg.

- Bar geoldgiai értelemben vannak hason-
l6 képz6dmények, mégsincs két egyforma
hely. A barlangok nehézségi foka mas és



mas, vannak szdraz és vizes helyek, szlk
részek, aknak, ahol sokszor épp csak at
tudjuk magunkat préselni. Példaul Olaszor-
szagban, a Kanin-fennsikon nehéz a kuta-
tas. Ott nemcsak fizikailag, hanem mentéli-
san is rendesen 6ssze kell szednie magat az
embernek, féleg, ha tobb napos az expedi-
ci6. Cserében csodalatos helyekre jutunk el.
A foldalatti vildigban csak a barlangészasral
szol minden, koncentrélok példaul maszas-
nal, ereszkedésnél, olyankor elfelejtem az
otthoni problémakat. Minden nehézsége
ellenére Gsszességében nyugtatd hatdssal
van ram — foglalta 6ssze érzéseit.

Id6vel egyre messzebbre, egyre mélyebbre
jutott, mind hosszabb, veszé-
lyesebb barlangi tdrakon vett
részt. Bar 6t szerencsére nem
érte komolyabb baleset, de a
kalandozasok alkalmaval bar-
langi mentékkel is taldlkozott,
akikkel ismeretségeket, ba-
ratsagokat kotott.

— Ahogy az ember halad elére
a barlangédszatban képzése-
ken vesz részt, ismereteket,
tapasztalatokat gydijt, szinte-
ket lép. Példaul turavezetévé
vagy kutatasvezetévé vélik. Az
dnkénteseket tomorité Ma-
gyar Barlangi Mentészolgélat
a top barlangaszokat témo-
riti. Engem 2002-ben hivtak maguk kozzé,
meghivasos alapon lehetett bekerdlni. Két
év probaidével kezdtem, aztan rendes tag-
ga véltam. Célunk, a barlangokban bajba
jutottak elsésegélyben, orvosi ellatasban
részesitése, kihozdsa, illetve a felszinen
nehezen megkdzelithetd helyeken, példaul
sziklahasadékba esettek felhozasa, elldtasa
— magyarazta teend6ik lényegét.

Elmondta: évente dtlagosan 6t éles riasz-
tast kapnak, melyek sordn a betegellatést a
Barlangi Mentészolgalat orvosai végzik. O
segiti Gket, példaul a keziikbe adja a kért

»...A barlangok vildgdnak
kiilénleges atmoszférdja van,
ami megragadja az embert,
fantasztikus érzés a felfedezés
orome..."

orvosi felszerelést, megkonnyiti a sériltek-
hez vald eljutast, illetve a sérilt felszinre
szallitdsdhoz hasznalt Gtvonal kétéltechni-
kai kiépitésében vesz részt. A legtobbszor
végtagsérilteket latnak el. Azért, hogy ne
jojjenek ki a gyakorlatbél évente legaldbb
két teljes hétvégén at tarto és tobb kisebb,
egyéjszakds gyakorlatot tartanak, melyek
egyrészt egy-eqy specifikus feladat begya-
korldsdra szolgalnak, masrészt bizanyos
megoldasok készségszintli bevésddését
segitik eld. 50 év alatt, tébb mint 500 éle-
tet tudtak megmenteni. Munkdjukért pénzt
nem kapnak, szabadidejikben lelkesedés-
bél csinaljak.

Tavaly oktéberben példaul két turdzé a
Visegradi-hegység egyik legldtogatottabb
Utvonaldn, a Rédm-szakadékon haladt. A
szurdokszer(, helyenként nehezebben jar-
hatd Utvonalat sikeresen teljesitették, am
onnan kiérve elvesztették a turistaut jelzé-
seit és eltévedtek. Miutdn faradtan maguk-
tél nem taldltak vissza a j6 Osvényre és a
problémat egyedult nem tudtak megoldani,
felhivtak egyik ismerdsiket, aki felvette a
kapcsolatot a Magyar Barlangi Ment&szol-
galat riasztdsvezetGjével. Szerencsére a
turdzoknal 1évs telefon segitségével si-

keriilt azonositani a pontos helytket. Két
Pomazon lako barlangi ment6t riasztottak
hozzdjuk, akik élelemmel, meleq itallal, fej-
lampakkal és meleg ruhdkkal hoztdk jobb
helyzetbe a tlrazdkat, majd a kozeli Hoff-
man-vadaszhazba kisérték dket.
Szeptemberben egy szép napos délutanon
egy sikléernyGs férfi Szarliget kozelében
egy sziklaparkanyra zuhant, ahonnan még
csaknem tiz métert csuszott a koveken,
mire megfogta az ernyGje. Kérulbelil 20
méter mély szakadék volt alatta. A bal 1dbat
nem érezte, a nyaka féjt, a bal keze a tor-
zse ald szorult, egy letort fadg miatt pedig
alig kapott levegét. Szerencsére a telefonja
nem tort 6ssze, igy jobb kézzel nagy nehe-
zen fel tudta hivni eqyik baratjat, aki értesi-
tette a Magyar Barlangi Ment6észolgalatot.
Ok a sériiltet kotelek segitségével éjfél ko-
ril tudtak felhtizni és atadtak az Orszagos
Mentd&szolgalat munkatarsainak.

Idén marcius végén a Baranya Varmegyei
Katasztrofavédelmi lgazgatosdg Ugyele-
térél kaptak késé este jelzést arrdl, hogy
Mariagylid kozelében egy elt(int kirdnduld
férfit délutan 6ta nagy erékkel kerestek, és
végul a siklési kébanya oldaldban, 20-25
méter mélységben megtaldltak. A mentés-
hez alpintechnikai madszerre volt sziikség.
Tobbszorésen biztositott kotélrendszer se-
gitségével jutottak le a sérilt-
hoz, akit sulyos, életveszélyes
allapotban taldltak. Tagjaik a
hiuzoérendszer mukodtetésé-
ben, majd a sérilt a sziklape-
remre torténd kiemelésében
nyujtottak segitséget.
Szoradi Attila legemlékezete-
sebb mentése Torokorszag-
ban egy Morca nev(i barlang-
ban volt.

— Ennek a mentégeneracio-
nak ez eqgy életre szél6 emlék
lesz. Komplex, nehéz feladat
volt, a problémat nagyon
komoly nemzetkozi sszefo-
gassal sikertilt megoldani. El-
faradtunk. Nagyon ordltink,
hogy sikerrel tudtuk megoldani — emléke-
zett.

Arrélis beszamolt, hogy kapcsolata a Deb-
receni Egyetemmel Ujra él, ugyanis az a
kertészeti szovetkezet, ahol az egyik mun-
kahelye van tobbéves egytittmukodést in-
dit a Mezégazdasag-, Elelmiszertudomanyi
és Kornyezetgazdalkodasi Kar Kertészet-
tudomanyi Intézetével. Apati Ferenc do-
cens irdnyitasaval a nyartdl kézos uborka-
termesztési kutatds-fejlesztési projektbe
kezdenek.
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PROFESSZOROK SZABADIDOBEN

A pénz nem boldogit — tartja
a régi mondds. Vagy mégis?
Barta Rébert, a Kossuth
Lajos Tudomdnyegyetem
egykori hallgatéja ma mdr
a Bolcsészettudomdnyi Kar
Torténelmi Intézet igazgatdja,
az Egyetemes Térténelmi
Tanszék vezetdje, torténész,
amit kedvenc szabadidés
elfoglaltsdgdban sem cdfol
meg, hiszen szenvedélye a
numizmatika, azon beliil is
az erdélyi fejedelemségek
régi pénzérméinek gydijtése,
gondozdsa.

,Szamomra szellemi feliidiilés
a numizmatika...”

m BERES ZSUZSA

Elete, munkassdga mara szorosan kap-
csolddik a véroshoz és az egyetemhez, de
a torténet térben és id6ben is joval mesz-
szebbrél indult.

Egy kis falubdl szdrmazom Szilvdsvérad
kornyékérdl a Biikkbél. Es mint Stendhal:
Voros és fekete cim( regényének féhose,
Julien Sorel elétt harom ut allt a karrier-
épitéshez: lehetett volna pap, katona vagy
tanar, hasonlé dontés elétt alltam én is.
Az els6 kettét meg is prébdltam, ugyanis
szamomra vonzd volt a papi palya, ezért
jelentkeztem a Pannonhalmi Gimnazium-
ba, ahova fel is vettek, de édesanyam azt
mondta: sz6 sem lehet réla. igy Egerbe, eqy
katonai szakkézépiskoldba jelentkeztem,
ahova bar ugyancsak sikeresen felvételt
nyertem, édesanyam tetszését ez a dontés
sem nyerte el. [gy maradt a harmadik ut,
és egy anyai jotanacs: tanuljak nyelveket,
mert ami a fejemben van, azt nem vehetik
el télem. gy kertiltem a nagy hir(i sarospa-
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taki Il. Rdkdczi Ferenc Gimnaziumba angol
tagozatos didkként.

A tovabbtanuldsnal miért éppen Debre-
cenre esett a valasztds?

Természetesen az idegen nyelv mellett ér-
dekelt az irodalom is — Stendhal-t olvasni ti-
zenéves karban nem egy szokvanyos dolog
—, de valahogy mindig olyan irdkat-kélts-
ket kedveltem, akik nem tartoztak a main-
stream-be. Ez kicsit elbizonytalanitott,
ezért vélasztottam a térténelem-foldrajz
szakot. Utdbbi magyardzata a természet
szeretete, hiszen gyermekkoromtdl aktiv
hegymaszd voltam. Ezt a szakpart akko-
riban évente inditotta az ELTE, kétévente
pedig felvaltva Szeged és Debrecen. A fel-
vételi rendszer abban az idében 20 pontos
volt, és ahhoz, hogy valaki bejusson, leg-
alabb 18 pontot, de inkdbb tobbet kellett
elérnie. Nekem sikerdilt. Igy kertiltem Deb-
recenbe 1985-ben. gy szamomra a sorel-i
harmas Utbdl a tanari jutott, és mint utdbb
kiderilt, édesanydmnak teljesen igaza volt.

Véglil torténelem szakon szerzett diplo-
mét, hiszen leadta a fdldrajzot és persze
Debrecenben a hegymaszasrdl is le kellett
mondania.

Mas-mdas okok miatt. Elsgsorban a ter-
mészetfoldrajzot kedveltem, a gazdasdgi
részt annyira nem, és kilénben is koze-
lebb allonak éreztem a torténelmet, igy a
fokuszt athelyezve leadtam a foldrajzot.
A hegymadszdssal nem az volt a probléma,
hogy Debrecenben nincsenek hegyek, ha-
nem id6kézben nés ember lettem, és sza-
mos olyan hegymdszdtarsam volt, aki mar
nem él, mert ez egy veszélyes sport, igy
mérlegre tettem: csaldd, gyerekek, szak-
mai karrier vagy a hegymdszas? Végul ugy
dontottem, taldlok majd mas hobbit.

A diploma megszerzését kovetden kis id6-
re blcsit mondott Debrecennek, hiszen
torténelmet tanitott az alma materében,
de hamarosan visszatért immar tanarse-
gédként.

Sokan azt gondolnak, hogy furcsa, kicsit



sokkold vagy zavard, hogy kordbbi tana-
raim mellett kollégaként oktatok, de én
mindig Ugy éreztem, hogy amikor hallga-
tébodl oktatova valtam, mintha két teljesen
mas emberrél lenne szo. Persze visszatérni
nem volt olyan egyszerd, mivel akkoriban
sem voltak igazan jo alldsok ezen a palyan,
ezért mentem vissza Sarospatakra, oktat-
tam kéttannyelv( osztalyban torténelmet
angolul, ezzel pdrhuzamosan a Magyar Tu-
doményos Akadémia Torténettudomanyi
Intézetének osztondijasa voltam — ma ez
a PhD — és 1993-ban adodott a lehetdség,
és johettem Debrecenbe tanarsegédnek.
Majd kovetkezett a szokdsos Ut, végig
jarva az egyetemi hierarchidt, és ma mar
vannak olyan kollégaim is, akik egykor ta-
nitvdnyaim voltak egyetemistaként.

Kozben kiderilt, mi is az a kevésbé veszé-
lyes szabadidGs tevékenység.

A numizmatika. A torténet még gimnazista
koromban kezd6dott, amikor megnyertem
egy torténelem versenyt, két dij kozdl va-
laszthattam, pénzjutalom vagy egy régi,
Nagy Lajos-féle dénar. Az utébbi mellett
dontottem. Innen datdlhato a ,szerelem”,
amelynek gytimolcse mara egy komolyabb
gy(jtemény, elsésorban az erdélyi fejede-
lemség korabal, és amelynek gyarapitdsa
nem egyszer(i dolog, mivel ezek ritkasa-
gok. Suta hasonlattal élve olyan, mintha
valaki az old timer autékbdl kizérélag a
Lamborghinikre vadaszna.

Miért az erdélyi fejedelemség, hiszen a
tudomdnyteriilete a 20. szézad torténel-
me?

Bele tudok mélyedni egy olyan korszakba,
amit nem tanitok, hiszen egy-egy maso-
dik vildghaborurdl tartott egyetemi ela-
dasom alatt masfél déra alatt ,megdlink”
60 millio embert, nem beszélve az egyéb,
durva 20. szazadi eseményekrél. llyenkor
szamomra a numizmatika egy elképesz-
t6 szellemi felidulés. Az érmék torténe-
tét ismerem, hiszen a torténelem szakon
jol megtanitottdk. Az erdélyi érmék azért
érdekesek, mert a fejedelemség mind6sz-
sze 120 évig létezett, ami numizmatikai
szempontbél nem igazan sok id6. Van
azonban hdrom jelentds szempont: Erdély
bévelkedett j6 produktivitdssal rendel-
kezé ezist- és aranybanyakkal, tehat volt
nyersanyag. A verdékben kivaléan kép-
zett, dontéen német mesterek dolgoztak,
akik szakmailag nagyon magas szinten
alltak. Es a harmadik faktor, amit nagyon
kevesen ismernek, az Erdély Oszman Bi-
rodalommal kapcsolatos laza fliggésége.
A fejedelmeknek addkotelezettsége volt,
igy a nagyérték( arany- és eziistpénzek

egy része az Oszman Birodalom kozponti
kincstaraba kerllt. Ez nem is lett volna baj,
ha onnan visszadrad a pénzigyi vérkerin-
gésbe, de nem ez tortént. Mivel az érmék
szépek, nagy sulylak és értékesek voltak,
a kincstarnok pasédk ezek jo részét elkor-
rumpalték, beolvasztottdk, és ékszerként
szétosztottdk a kegyenceiknek. Ebbél az
kovetkezett, hogy a 20. szazad elejére a vi-
lagpiacon alig maradt erdélyi érme. Amikor
Déri Frigyes az 1900-as évek elején vala-
mennyit meg tudott vasarolni Isztambul-
boél, az mar az utolso fazis volt. Mara szinte
beszerezhetetlenek.

Ez azt jelenti, hogy a gy(ijtemény gyarapi-
tasdhoz a kapcsolatok mellett szerencse
is sziikséges?

Az is kell, hiszen nagyon ritkan, de el6for-
dul, hogy régiségvasdrokon, piacokon az

ember taldl olyan érmét, amirél tudja, hogy
értékes. Cserék, aukcidk vannak, de emel-
lett a személyes kapcsolatoknak koszon-
hetSen érkeznek az informacick arrdl, mi
és hol bukkant fol. Akik komolyabb szinten
mivelik a numizmatikdt gy(jtéként Ma-
gyarorszagon, mind ismerik egymast, de
nehéz ebbe a vildagba bekertilni, és nagyon
nehéz megszerezni az igazan értékes da-
rabokat. A személyes kapcsolat bizalmon
alapul, igy a duplikdtumokat kicseréljik, de
a piacon rengeteg a hamisitvany, ugyhogy
nagyon 6vatosnak kell lenni.

Mekkora a gyGjtemény?

Mintegy haromezer darab, amelynek a fele
képvisel jelentésebb numizmatikai értéket.
De ez még debreceni viszonylatban is csak
kozepes gyljteménynek szamit. Azért még
mindig van, amit szeretnék megszerezni. A
Thokoly-érmékrél késhegyig megy a vita
arrél, hogy hamisitvany, utanveret vagy
eredeti. Il. Rakdczi Ferencnek nagyon ke-
vés, mindossze kétféle aranyverete volt. Az
egyiket a sajat arcképe diszitette, de mivel

nem volt narcisztikus személyiség, betil-
tatta a forgalmazasat. llyen érme nincs is
a piacon. A masik egy pdlmafat abrazold,
amibdl mindossze alig néhany darabrol tu-
dunk. Ezekbél egyet megszerezni hatalmas
dolog lenne szamomra.

Ha mar portrét emlitett: altaldban profilt
abrazol.

Egészen a 19. szazadig, a papirpénz téme-
ges megjelenéséig az uralkoddkat, fejedel-
meket a kdznép a pénzérméken |évé arc-
képrél ismerte. Ezek — mivel eleinte kézzel
készitették az otvosok - mivészi munkak
voltak. Valéban tipikus volt a profil, kevés
érmére kerllt szembdl dbrazolt uralkodoi
portré, ez inkdbb az egész alakosra — lo-
vasként, vagy teljes pompéjaban, karddal,
jogarral, palasttal, koronaval - volt jellem-
6. Az uralkodd haldlat kévetéen azonban

,...a szerelem, amelynek
gytimédlcse mdra egy
gyljtemény, els6sorban az
erdélyi fejedelemség kordbdl,
és amelynek gyarapitdsa nem
egyszer( dolog..."

rovid ideig maradtak érvényben. Az én tu-
lajdonomban is van olyan Il. Matyas arany,
ami 1620-ban készilt, pedig 1619-ben
elhunyt - ezek a poszthumusz veretek ma
mdr nagyon értékesek.

A legértékesebb vagy a legkiilénlegesebb
darab all legkdzelebb a szivéhez?

Nagyon kedvelem azokat az érméket, ame-
lyek kilénleges eseményhez kapcsolédnak.
llyen — tobbek kozott — Brasso varosanak
garasa, amit Weiss Mihaly fébird veretett
a Bathory Gaborral zajlé konfliktusuk ide-
jén az 1600-as évek elején. Az igynevezett
szlikségpénzekbdl nagyon kevés készilt,
ilyen Danzig védros garasa, melyet Bathory
Istvan ostromdnak idején verettek. Vagy
Hunyadi Matyas 24 déndros boroszIléi ga-
rasa, amit csak két évig vertek. Ezek még
az unikumok kozott is ritkasdgok, amiket jo
minéségben nagyon nehéz beszerezni. Ma
mdar én is inkdbb a ritkasdgokat keresem,
és ha felbukkan egy-egy ilyen érme, akkor
azért el6tor a vaddszoszton...
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D‘ebrecem Egyete

Orszdgosan és nemzetkdzi szinten is egyedLildllé a Debreceni Eqgyetem Dolgozdi
Mozgdsprogramja, mely amilyen hirtelen megjelent, olyan gyorsan népszertivé is vdlt
az intézmény dolgozéinak kérében. Mag Zoltén, a DEAC Eletméd és Szabadidésport
Szakosztdlydnak vezetdje szerint a kezdeményezésnek az a kiildnlegessége, hogy az egyetem
munkavdllaldi gyarapitjdk és tartjdk fenn, ezzel minden hénapban sajét magukat is
tulszdrnyaljdk. Mindezt @ mozgds, az egészséges életmdd és a kdzdsségépités jegyében.

m BOGRE ZOLTAN

Adott egy magyarorszdgi egyetem, ahol az
orszag legnagyobb és legrégebbi sport-
klubja mtkodik, valamint egy olyan sport-
stratégia, ami a legmodernebb nemzetkézi
mintakat koveti és eredményesen muikodik
hosszU évek ota. Egy ilyen sportos intéz-
mény akkor lehet igazdn biszke magara, ha
nemcsak igazolt sportoldi, hanem dolgozdi
is a sportos szemléletet valljgk magukénak.
A harom éve indult Debreceni Egyetem
Dolgozéi Mozgasprogram egy olyan moz-
galom, ahol mindez példaértékiien megva-
lésulhatott.

Nem egy megszokott kezdeményezésrdl
van sz6, nemcsak egyedilalld, hanem pél-
daértékd is. Hogyan sziiletett meg a moz-
galom, mik voltak az elsé lépések?

Harom évvel ezel6tt szdba kerdlt, hogy na-
gyon sikeres versenysport szakosztalyok
vannak a DEACG-ndl, rengeteg profi sporto-
l6ja van az egyetemnek. Az intézményben
tobb mint tizezren dolgoznak, szerettik
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volna &ket is valahogyan megszélitani, moz-
gasra birni. A program célja az volt, hogy
megtoltstink tartalommal egy koncepcidt
és olyan kezdeményezés induljon Utjéra,
ami egyeduldllé. llyen nagyszabast 6ssze-
fogads nemhogy itthon, de még kulfoldén
sincs, fgy eleve semmilyen tapasztalatot
nem lehetett felhasznalni a részletek kidol-
gozasahoz.

Tapasztalat és jol bevalt recept nélkiil ne-
héz egy ennyire komplex rendszert felépi-
teni. Mégis hogyan sikerdilt ilyen rovid id6
alatt ilyen eredményt elérni?

A lelkes emberek elsé csapatadnak csatlako-
zasaval elinditottuk a szervezeti egységek
els§ jatékos vetélkedését. A lényeg, hogy
van egy folyamatos motivécié az éllandd
teljesitményekhez, arra, hogy minél tobben
mozogjanak. Mindig az aktudlis benyoma-
sokat probéltuk beépiteni a fejlesztések
kozé. igy alakult ki az, hogy akik tj tagokat
hivnak vagy kiemelked§ eredményeket ér-
nek el, plusz dijazdsban részestlhetnek. Egy
id6 utan olyan szintre értiink, hogy szerve-

zeti egységek szerinti vetélkedéseket lehe-
tett inditani. A kezdeményezés mostanra
6nmikodé lett, az egyetemi egységek 6n-
maguk koordindljdk a sportos versengést.

A visszajelzések alapjdn mi a f6 motivacid a
résztvevék szempontjabol? Miért akarnak
minél tobben benne lenni a programban?
Azért, mert tetszik nekik és részesei akarnak
lenni. Uj ismeretségeket kothetnek, dssze-
fizi ket a sport, a szabadidés mozgas. Erre
azért motivalunk, hogy az egészségmegdr-
zést hangsulyozzuk, a dolgozok egy j6 cél
érdekében osszefognak, kozosen élvezik a
munkdjuk gyimolcsét.

Mennyire volt kériilményes, nehézkes fo-
lyamat elérni a jelenlegi szintet és létsza-
mot?

Minden kezdet nehéz. Meg kellet tanul-
ni, hogy mi az, ami mikodéképes. Ez egy
specidlis helyzet, mivel dolgozé emberekrél
van sz6, ugyanakkor viszonylag gyorsan
felfutott a program, mert volt ra igény, so-
kan akartak mozogni. A novekedési Utem



mostanra kissé lelassult, hiszen a leglelke-
sebbek mar csatlakoztak, a nagy kihivast
az jelenti, hogy a passzivabb dolgozodkat is
megnyerjiuk. Viszont van sok olyan példa,
hogy valakit éppen a kollégdi 6sztondztek
a csatlakozasra, ezdltal pedig drasztikusan
véltoztathatott az életmddjan. Jelenleg méar
tobb mint 1500 tagunk van, kdszonhetéen
féleg azoknak a karoknak, akik szervezeti-
leg és egyénileg is nagyon joI mikodnek
egyutt.

A program révén az egyetemi sport-
klubbon beliil is megjelent a mozga-
lom.

Eqy szakosztaly Ggy nétt ki a prog-
rambdl, hogy futdversenyeken részt
vett egyetemi dolgozdk taldltak egy-
masra, és ¢k hoztak létre a DEAC-on
beltl egy nagyon erés kozosséget,
melynek tagjai a balatoni ultramara-
ton futéversenyen is elindulnak. Tény,
hogy altaldban azokkal vagyunk kap-
csolatban, akikkel egydtt dolgozunk,
viszont nagyon kilonleges emberi
kapcsolatok kottethetnek a sport &l-
tal, egyéniségek keriilhetnek felszinre
a legvératlanabb pillanatokban, pél-
daul egy futdversenyen. Szeretnénk
az orszag legnagyobb szabadidésport
szakosztélya lenni.

Hogyan lehetne megnyerni azokat az
egyetemi dolgozdkart, akik még nem kap-
csolddtak be ebbe a kdzosségbe, van vala-
milyen toborzo stratégidtok?

A legegyszer(ibb médszer, hogy az aktiv a
kevésbé aktivat macerdlja, 6sztonzi. Csak
elkezdeni nehéz, a kezdd 1épések utan jon
a lendulet. A kézésségi médidbol drado tul-
zott és nem redlis optimizmus nem jo pél-
da, noha folyamatosan ezekkel taldlkozunk.
Eppen ezért biztatok mindenkit arra, hogy
posztolijon a mozgdsprogramrdl, hiszen
ez lehet az igazan motivélo eré. Ha Iatjak
a dolgozdk, hogy egy-egy kollégajuk vagy
ismer&sik részt vesz a programban, ez ta-
lan 6ket is lelkesitheti. Nagyon fontos, hogy
nem a nagy teljesitmény a mérce, hanem
mindenki sajat magahoz mérten mozogjon,
hiszen a program lényege a kozosség erd-
sitése.

A kozosséghez tartozds, a versenyalapu
mozgds vagy az egészséges életmdd a
program legfébb iizenete, a tagok ezek
kozll melyikhez érzik magukat a legkoze-
lebb?

Alapvetd a kozosségépités, ez akkor miko-
dik jél, ha a tagok egymast tudjak szervezni,
egyltt ortlnek a sikereknek és kozosen tn-
neplik meg a teljesitményuket. Legyen sz

beosztottrél vagy vezet6rél. Az a tapasz-
talat, hogy az egészség kevéshé érdekli az
embert, a betegség mér sokkal ijesztbb
és véltozdsra sarkallja az embert. A prob-
lémak egy id6 utan azonban kérlelhetetle-
ndl megjelennek, ilyenkor a legegyszer(ibb
gyogymad a rendszeres mozgas. Mindegyik
szemlélet vagy cél fontos, egységesen az a
lényeg, hogy minél tébben mozogjanak, hi-
szen igy csakis jol jarhatnak.

Mag Zoltan szakosztalyvezetd az eqgyik dijazottal

Az intézményen belll vannak még fehér
foltok, olyan egységek, amelyek egyélta-
[an nem vesznek részt a mozgalomban?
Tudtok tenni valamit ezek bevonasa érde-
kében?

Az egyetem egy kisebb vdros méret(i intéz-
mény. Vannak specilis munkakér( dolgo-
26k, akik kevésbé olvassdk a hirlevelet és a
kozleményeket, 6ket taldn nehezebb meg-
szélitani. Abban az esetben lehetne szintet
lépni a toborzédsban, ha a szervezeti egysé-
gek, klinikdk vagy akdr az intézmény vezetdi
kézll néhdnyan megjelennének egy-egy, a
mozgalmat népszerlsit§ posztban, amivel
példdt mutathatnak, ez egy nagyon erds
becsatolds lehetne.

Melyek a legnépszer(ibb, leggyakrabban
megjelené mozgdsformak?

Nagyon sokan jogaznak, az egyetemi jéga
programban, jogaklubban példaul tébb
mint szdzan tevékenykednek, de persze
a futast jelolik be a legtébben, valamint a
nordic walking is kedvelt. Kortlbeldl har-
minc mozgasforma van, koztik a balett, a
sfelés is jelen van.

Vannak mar érdekl6dések, megkeresések
arra, hogy szivesen felhaszndlnak a Debre-
ceni Egyetem Dolgozéi Mozgasprogramjé-
nak tapasztalatait?

Ott, ahol vannak elhivatott, j6 értelemben

vett kicsit 6rult emberek és a vezetés tdmo-
gatdsa is adott, akkor barmit meg lehet va-
|6sitani. Ezeknek az 6sszetevéknek meg kell
lennitik, hogy egy program sikeres legyen,
nem is beszélve arrdl, hogy a motivaciot is
fenn kell tartani. Ez most a legfontosabb
feladatunk. Uj 6sztonzé eszkozoket, mod-
szereket kell kitaldlni, kozosségformald
rendezvényeket kell szervezni. A Debreceni
Egyetemen minden adott ahhoz, hogy to-

,-..a kezdeményezés
mostanra énmdikodé lett, az
egyetemi eqységek dnmaguk

koordindljék a sportos
versengest..."

vabb fejlédhesstnk. Volt, hogy egy multi-
naciondlis véllalat vezetdje, vagy egy masik
egyetem delegécidja is élénken érdeklédott
a program irant.

A rendszer 6nmiikodd és dnmagat fejlesz-
ti. Ki lehet jeldlni még uj iranyokat vagy
hagyni kell, hogy a mozgalom magétél no-
vekedjen tovabb?

Az onfenntartd mikodés konnyen atmehet
egy hanyatlé folyamatba, holott a rendszer
kézben még mikadik. Nagyjabdl minden
hetedik dolgozo tag, de azt szeretnénk, ha
kérdlbeldl 2500 fére duzzadna a mozgalom
és minden 4-5. egyetemi polgar tagja lenne
a programnak. Mindezt Ggy, hogy a jelen-
legi kapacitdsunk hatdraindl vagyunk, ez
utébbit novelni kell annak érdekében, hogy
a tartalékainkat ki lehessen hasznalni. Mi-
nél tobb olyan lelkes emberre van szikség,
aki nyiltan tdmogatja a mozgalmat, kiall és
csatlakozasra biztat.

A mozgasprogram, a szakosztaly alapjan
a Debreceni Egyetem valéban egy sportos
intézmény?

Abszolut. A Debreceni Egyetem (DE) ki-
emelked6en példamutato.  Infrastruktu-
rdban, egyesileti felépitésben, egyutt-
mUkodésben, programok  tekintetében
egyértelmlen biiszkék lehetiink arra a per-
spektivara, amivel az intézmény rendelke-
zik. Egy egyedulallé, innovativ sportbrand
alakult ki nalunk. Ehhez még az is hozza-
tartozik, hogy Healthy Campus mingsités-
sel rendelkezik a DE, amit a vildg legjobb
egyetemei kozil is csupan 38 kapott meg.
Reméljik minél tobben kovetnek majd
minket és kialakulhat ezen a téren is egy
egészséges rivalizalas.
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Eletképek a Debreceni
Egyetem csaladi napjarol

2 /%85 7 4 e o= -
*t“,{ = . . : | |

s

32| Dijavu | 2025




TALALKOZTUNK

Evfolyamtalalkozé

Ertedabiilot ],

A DOTE 1989-es évfolyamdnak taldlkozdja

AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

Akikre biiszkéek vagyunk

m Marcius 15-e alkalmabél tobb kollé-
gank is részesiilt allami kitiintetésben:
Magyar Erdemrend Tisztikereszt kitiinte-
tést vehetett at
* Nabradi Andrds, a Cazdasdgtudomanyi
Kar egyetemi tandra és
* Pep6 Péter, a MezGgazdasag-, Elelmi-
szertudomanyi és Kornyezetgazdalko-
dasi Kar egyetemi tandra

Magyar Erdemrend Lovagkereszt kitiin-
tetésben részesult Gal Tamds karmester, a
Zenem(ivészeti Kar mesteroktatdja.

Eletfa Emlékplakett arany fokozata ki-
tlntetésben részesult Szarukan Istvan, a
Mez6gazdasag-, Elelmiszertudomanyi  és
Kornyezetgazdalkodasi Kar professor eme-
ritusa.

m Ujhelyi Imre-Dijat kapott Komlési Ist-
van, a Mezégazdasag-, Elelmiszertudomé-
nyi és Kérnyezetgazdélkodasi Kar egyetemi
tanara.

= Akadémiai Ifjisagi Dijat vehetett at
Gesztelyi Hermina Agnes, a Gyermekneve-
lési és Gyogypedagdgiai Kar adjunktusa.

m Kallay Géza-dijat kapott Bényei Tamads,
a Bolcsészettudomdanyi Kar egyetemi tandra.

m Miniszteri elismerd oklevelet vehetett
at Barta Judit egyetemi docens, a Klinikai
Kozpont Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika
szakorvosa.

m Kopp — Skrabski-dijjal ismerte el A Harom
Kirdlyfi, Harom Kiralylany Mozgalom Ceglédi
Timeanak, a Bolcsészettudomanyi Kar ad-
junktusanak a munkassagat.

m Zemplén Géza-dijat vehetett &4t Ba-
kai-Bereczki llona, a Cydgyszerésztudo-
manyi Kar docense.

m A Magyar Epitémiivészek Szévetsége
Kotsis Ivan-érmét kapta meg Kovacs Péter,
a MUszaki Kar docense.

m Molnar Péter-dijat vehetett at Major
Zoltan, a MUszaki Kar adjunktusa és Miill-
ner Péter, a Mszaki Kar tandrsegéde.

= A Richter Erdemérem kiilondijat vehet-
te at Szekanecz Zoltdn, az Altalanos Orvos-
tudomanyi Kar professzora.

® Prevencié kategoridban Richter Erdemé-
rem Kiilondijban részesilt Furka Andrea,
az Altalanos Orvostudomanyi Kar adjunktusa.

m A Szent-Gyorgyi Albert Orvosi Dij ko-
zonségdijat kapta Horvath Ildiké Fanny, az
Altaldnos Orvostudomdnyi Kar adjunktusa.

m Sport (egyedi) kategdridban nyerte el az
elsd helyet a 43. Magyar Sajtofoto Pélya-
zaton Derencsényi Istvan, az M. Toth lldiké
Sajtékozpont fotdriportere.

m , Uzleti Eletért Kivalésag Dij 2025” el-
ismerést vehetett at Fenyves Veronika, a
Gazdasagtudomanyi Kar dékanja

Lapzdrta: 2025. aprilis 30.
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Reformatus oktataspolitika
a Horthy-korszakban (2025)

A 350 oldalas kétet kdzel huszéves kutatdmunka eredményeit tartalmazza.
Arra keresi a vdlaszt, hogy a jelszavak szintjén kedvezd politikai er6térben hogyan alakult
a reformdtus oktatdsiigy helyzete, milyen célokat fogalmazott meg az eqyhdz, milyen
vdlaszokat adott az dllam intézkedéseire és milyen lépéseket hozott sajdt iskolarendszerének

A misszios parancsban Jézus arra hivta az
apostolokat, hogy ,tegyetek tanitvanyok-
ka minden népeket (...) Tanitvan 6ket, hogy
megtartsak mindazt, a mit én parancsoltam
néktek” (Maté 28, 19). E kildetésbdl fakad
a keresztyén/keresztény egyhazak tanito
szervezetként torténd onmeghatdrozasa.
E szellemiség jegyében minden reforma-
tus egyhdzkozség, ahogy ereje engedte,
iskolat alapitott. A népiskoldt ugyanis az
,egyhdz veteményes kertjé"-nek tekintet-
te. Alapvetd célja volt, hogy a felnévekvd
reformatus egyhdztagokat egyhazias szel-
lemben nevelje, hittket kialakitsa, er6-
sitse, elmélyitse. Arra torekedett, hogy a
gyermekek felnéve az egyhaz tevékeny,
egyhdaztarsadalmi életben szerepet vallalo
tagjaiva valjanak. Minderre az |. vildghdbo-
rut kovetéen, a szekularizalodo vildgban,
a csalddi valldsos nevelés gyengilésével
nagy szlikség volt.

Az iskolafenntartds tehdt a reformatus
egyhdznak a megalakuldsatol kezdve az
egyik f6 feladatdt képezte. Az 1791. évi
XXVLI. tc. biztositotta szdmara az autono-
midt s ennek részeként az iskolaalapitasi
jogot. Ajogszabalyok a Horthy-korszakban
garantdltdk az egyhdz szdmara az iskola-
allitas és -fenntartas szabadsdgat. A kotet
célja ezen id@szak reformatus oktataspo-
litikdjanak — elsésorban koézoktatas-poli-
tikdjanak — bemutatdsa és elemzése volt.
A korszak kormanyai véllaltan a keresztény
és nemzeti ideoldgia talajan élltak. Ezért
kilonosen érdekes, hogyan viszonyultak
(és viszont) a magyar nemzeti jellegét ki-
domboritd reformatus egyhdz oktatasi to-
rekvéseihez. A konyv a reformatus egyhaz
oldalarol kozeliti meg a kérdést, elsédlege-
sen felekezeti forrasokon alapul.

A kétet rovid El¢szoval indul, amelyet a
Bevezetés kévet. Ebben a kutatasi problé-
mardl, a vizsgalat céljaral, fébb kérdéseirdl
olvashatunk. A f&szoveg két nagyobb egy-
ségre oszlik, ezek cime: Az egyhazkeriletek
oktatdspolitikdja, illetve Problématorténeti
csomoépontok. Az elsé a trianoni Magyar-
orszdg négy reformatus egyhazkeruleté-
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fejlesztése érdekében.

nek (tiszantuli, du-
namelléki,  tisza-
ninneni,  dunan-
tuli)  oktataspoli-
tikdjat mutatja be
az egyhazkeruleti
kozgydlési jegyz6-
konyvekre alapoz-
va. Az egyes feje-
zetek strukturdja
hasonlé: az egy-
hazkertlet  hely-
zetének lefrasaval
kezdddik, majd az
altaldnos  okta-
taspolitikai  célok
kovetkeznek és az
adott kerlletben
mikodé  refor-
matus nevelési és
oktatasi intézmé-
nyek ismertetése.
Ezek utan a fenn-
tartéi  autonomia
és a finanszfrozas
kapcsan  kialakult
vitdk bemutatdsa
kerul sorra. A fe-
jezetek — egy kivé-
tellel — a valldsok-
tatds torténetével
zarulnak. Az emli-
tett masodik nagyobb egység egyes frasai
néhany probléméra fokuszalnak. Kilon fe-
jezet foglalkozik a reformatus kozépiskolai
koedukdcidval, a lelkésztanitosdg intézmé-
nyével, az iskolai autondmia helyzetével,
a felekezeti iskoldk finanszirozdsara tett
javaslatokkal, az 1938 utan visszakerdlt te-
rileteken zajl6 reformatus oktatas helyze-
tével, végul — parhuzam vondsanak céljaval
— a Bényai Evangélikus Egyhdazkerdlet ok-
tataspolitikajéval. A két nagy részt az Osz-
szegzés koveti. A kotet végén kapott helyet
az Osszesitett forrdsjegyzék, a személy- és
helynévmutatd, valamint a képek, illetve a
térképek, dbrak, tablazatok jegyzéke.

A konyv megjelenését a Kulturdlis és In-

Reformatus oktataspolitika
a Horthy-korszakban

novacios Minisztérium Nemzeti Kutatasi
Fejlesztési és Innovacios Alapjabal finan-
szirozott MEC _K_21 pélydzati program
keretében futé MEC_K 141092 szdmd pro-
jekt tette lehet6vé.

A kotet megvasarolhatd és szabadon le-
tolthetd a Debreceni Egyetemi Kiado
honlapjan: https://dupress.unideb.hu/hu/
termek/reformatus-oktataspolitika-a-hor-
thy-korszakban/.

Rébay Magdolna

egyetemi docens
Bolcsészettudomanyi Kar, Nevelés-
és Mlivel6déstudomanyi Intézet
Neveléstudomanyi Tanszék
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