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magas szinvonalu ellatasat.
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EVERTEKELES A KLINIKAI KOZP 2025

KIEMELT EREDMI |
ELNOKI VISSZATEKINTI

Kedves Olvasad!

Az Egészségkodzpont Magazin 2025. évi, karacsonyi, Unnepi
kiadvanya kittiné lehetéséget teremt arra, hogy felidézzik
a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjanak elmult eszten-
dében elért, kiemelkedé eredményeit. Intézményuink torté-

netének legjelentésebb strukturalis, integraciés atalakitasa
ugyan befejezédott, azonban a betegellatds minéségének
tovabbi javitasat szem el6tt tartd, nagy ivl, dinamikus szak-
mai fejlesztési tevékenység toretlentil folytatédik: immaron
harom klinikai campust magaba foglalé ellatérendszer ke-
retei kozott, a progresszivitds legmagasabb szintjén, tobb
mint négymilliés éves betegforgalommal.

Kérem, engedje meg, hogy a 2025-6s évben elért kima-
gaslé eredményeinkbdl - a teljesség igénye nélkiil - ki-
emeljek néhanyat, melyek jelentésen hozzéjarulnak a be-
tegellatas minéségi fejlédéséhez és intézményink hazai
és nemzetkozi ismertségének és elismertségének tovabbi
erbsitéséhez.

Az elmult idészak egyik, talan legmeghatarozébb orvos-
szakmai és infrastrukturalis fejlesztése a gyermeksiirgés-
ségi, a gyermeksebészeti, valamint a gyermektraumatolo-
giai ellatassal 6sszefiiggésben valésult meg. Ennek fontos
allomasa a 2025-6s év elején, az Ortopédiai és Traumato-
Iégiai Klinika szakmai fellgyelete alatt all6, Kenézy Gyula
Campuson |étrehozott gyermektraumatoldgiai részleg volt,
ahol a gyermekek ellatasat a legkorszerlibb maddszerekkel,
egységes szakmai irdnyelvek alapjan, a felnétt betegektdl
elklldénitve biztositjuk. A fekvébeteg-ellatads szolgdlatara
két négyagyas és egy kétagyas kérterem, a jarébeteg-ella-
tas fejlesztése céljabdl pedig egy elkilonitett vard- és tridzs
helyiség kialakitasa tortént meg.

A gyermekek baleseti elldtdsanak tovabbi fejlesztésére a
Klinikai Kozpont vezetésége prioritdsként tekint, igy mar
idén kezdetiiket vették a szikséges el6késziletek annak ér-
dekében, hogy a traumatoldgiai ellatast igényld 14 év alatti
gyermekek gyégyitasa az elkdvetkezé esztenddben, miné-
ségi diagnosztikai hattérrel, a nagyerdei Gyermekslirgés-
ségi Kozpontban kapjon helyet. E célkitlizés jegyében az
ajonnan kialakitott képalkoté diagnosztikai részleg egy
mesterséges intelligenciaval tamogatott CT-berendezés-
sel, valamint korszerl rontgen- és ultrahangkésziilékkel
béviilt, s hamarosan Gj MR-késziilék is a betegellatas
szolgalataba all.




Az orvosszakmai fejlesztések keretében a Gasztroen-
terolégiai Klinika Kenézy Gyula Campuson elhelyezkedd,
haszagyas fekvébeteg részlegének Iétrehozasa is megva-
I16sult, ahol elsésorban a hasnyalmirigy- és az epeuti beteg-
ségben szenveddk gydgyitasa torténik, ezzel a kordbbinal is
szinvonalasabb ellatast biztositva.

Az integrativ szemlélet(i rendszerfejlesztés fontos eleme,
hogy a 2025-6s évtdl kezdédéen a Kenézy Gyula Campus
Végtagsebészeti Osztalya a Sebészeti Klinika égisze alatt
latja el tevékenységét, ezzel megerdsitett szakmaterdleti
feligyeletet megvaldsitva.

Fontos eredményként értékelhetd, hogy Uj szervezeti egy-
ségként megalakult a Klinikai Genetikai K6zpont, azzal a
céllal, hogy a genetikai sztrési, diagnosztikai és terapias te-
vékenység, a kordbbinal Iényegesen tobb szakmaterlletre
kiterjedve, a ritka betegségekben szenveddk hatékony ki-
vizsgalasat és kezelését is biztositva, 6sszehangoltan mu-
koédjon.

Strukturdlis és szakmai fejlesztés valdsult meg a berety-
tydujfalui Grof Tisza Istvan Campuson is: 2025 februdrjatol
huszonkét agyas kronikus belgyégyaszati részleg kezd-
te meg tevékenységét, mely a legmagasabb szintl ella-
tast nyujtja a komplex, tartds intézeti kivizsgalast, kezelést
igényl6 betegek szamara.

Az idei évben az Orvosi Képalkoté Klinika eszkdzparkjanak
fejlesztése is Uj lendlletet kapott. 2025 marciusdban egy
csucstechnoldgiat képviseld, vilagviszonylatban is kiemel-
kedd tudasu CT-berendezés atadasara kerllt sor, mely a
kardiolégiai betegek diagnosztikdja és kezelése mellett a
sziv- és mellkassebészeti, a neuroldgiai, az idegsebészeti,
valamint az onkosebészeti ellatast jelentésen segiti. 2025
novemberétdl intézményutnkben az un. ,Gyorsitésav prog-
ram” keretében egy, a mesterséges intelligencia altal tdmo-
gatott, gyors és kivalé képminéségu, korszerli MR-berende-
zés kezdte meg miikddését, mellyel szakembereink terveink
szerint évente tizenhdromezer vizsgalatot fognak elvégezni.




A Kenézy Gyula Campus kézponti mitéjében, valamint az
Ortopédiai és Traumatoldgiai Klinikdn decemberben
Uzembe helyezett két modern, C-ives réntgenberendezés a
jobb mindségu, valds ideji rontgenfelvételeknek kdszonhe-
téen pontosabb, biztonsdgosabb mutéti beavatkozast tesz
lehetévé. A korszer(i készulékeket elsésorban az ortopédiai és
traumatoldgiai, az idegsebészeti és az urolégiai szakma
alkalmazza.

Atechnoldgiai fejlesztések kérében kiemelem az onkolégiai
betegek szinvonalas ellatasa érdekében Gjonnan atadott
automatizalt citosztatikus keverékinfizié-osszeallité
robotot, mely Magyarorszagon elséként, Eurépaban pedig
negyedikként, a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjadban
all a gyogyitas szolgalataban. E korszerl eszkdz hasznala-
tanak bevezetése a betegek és a dolgozok védelme szem-
pontjabdl is jelentés eldrelépés.

Az eszkdz- és infrastruktira fejlesztések soraban kieme-
lendé a Jarébeteg Szakellatasi Kézpontban atadott
tliidészilré allomas, ahol intézménylink jelentés preven-
cioés tevékenységének részeként az Uj rontgenkészilékkel,
a modernizadlt vizsgaldhelyiségben munkatarsaink éven-
te tdbb mint huszondtezer vizsgédlatot végeznek majd.

A Klinikai Kézpont prevenciés és diagnosztikai munkajat
elésegitendd, két vildgszinvonall csontslirliség-vizsga-
16 késziilék beszerzése is megtértént, mely a Nagyerdei
Campuson a Szllészeti és Né6gyogyaszati Klinikan, illetve
a Klinikai Kézpont Bethlen utcai Jarébeteg Szakellatasi Koz-
pontjdban évi tizendtezer beteg vizsgalatat teszi lehetévé.

A betegellatas infrastrukturdlis hatterének fejlesztése érde-
kében valésulhatott meg az Anesztezioldgiai és Intenziv Te-
rapias Klinika szakmai felligyelete mellett mikodo, 6tagyas
posztoperativ 6rzé kialakitasa is, mely a komplex idegse-
bészeti, hasi, mellkassebészeti és érsebészeti beavatkoza-
sokat kovetéen, a betegek néhdny 6ras megfigyelését szol-
galja, hozzajarulva a betegbiztonsag tovabbi néveléséhez.

A folyamatos korszerUsités érdekében egynapos sebészeti
ellatast biztosité Gj mitét alakitottunk ki, mely a Sebé-
szeti Klinikara elsésorban eml6- és pajzsmirigy-betegsé-
gekkel érkezdk legmagasabb szintl elldtdsat szavatolja.

Blszkeségre ad okot, hogy az integracios torekvéseink-
hez szorosan kapcsolédva, a Klinikai K6zpont Nagyerdei
Campusan Gj épiiletben, a korabbinal korszeriibb ké-
rillmények koézott fogadhatjuk a foglalkozas-egészség-
ligyi vizsgalatra és a haziorvosi rendelébe érkezdéket.




A Ful-Orr-Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika ko-
zelmultban  sikeresen végrehajtott militéfejlesztési
programjat kovetéen, hamarosan az audiolégia szak-
terlletén is meghatdrozé elbrelépés kovetkezik be.

Az elmult esztendében mindharom klinikai campusunkon
Jelentds eréfeszitések torténtek az épiiletek és eszkdzok
minden szakmadara kiterjed6 korszer(sitése érdekében,
illetve a betegirdnyitds és betegtdjékoztatds szinvonala-
nak emelése vonatkozasaban, melyrél e lapszamunkban is
beszamolunk.

A gyogyitd tevékenység mellett az oktatas-kutatas-be-
tegellatas harmas elvét egységbe foglalo, a karokkal és
tanszékekkel toérténdé egyiittmiikodés keretében meg-
valésulé egyetemi szerepvallalas biztositasara a 2025.
évben is kiemelt figyelmet forditottunk. K6z6s munkank
sikerességét a tudomanyos eredmények névekvé szédma
és mindsége egyarant igazolja, ezzel jelentésen hozzaja-
rulva a Debreceni Egyetem koézésségének orszdgosan és
nemzetkozileg is elismert kiemelkedd teljesitményéhez.

A szervezeti és szakmai integracié elmult években elért eredményei
biztos alapul szolgdlnak ahhoz, hogy a Debreceni Egyetem Klinikai
Kdzpontja a jévében is folyamatosan fejlédé betegellatast biztosit-
hasson, mélté helyet elfoglalva ezaltal nem csupan hazank, hanem
Eurépa egészségligyi térképén is.

E fejlédési folyamat nem valésulhatott volna meg a Klinikai Kézpont
munkatdrsainak aldozatos, példaértékii szakmai és emberi szerep-
vallalasa nélkul, melyért ezuton is észinte halamat és kdszénetemet
fejezem Ki.

A DEBRECENI EGYE
KOZPONTJANAK TO
FEJLODESEBEN BIZVA,
OLVASONAK ALDO]
VALAMINT BEKES,
SIKEREKBEN GAZDA
KIVANOK!

Prof. Dr. Szabé Zoltan
a Klinikai Kézpont elnéke, rektorhelyettes

Fotok: hirek.unideb.hu, Bodi Laszld, Kecskés Tamas



ROVID HIREK

» AKLINIKAI KOZPONT ELNOKHELYETTESE A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG ) ELNOKE

. Pall Dénes, a Debreceni Egyetem egyetemi tanara, a Klinikai Kdzpont elndk-
\ helyettese tolti be szeptember 1-t6l a Magyar Hypertonia Tarsasag elnoki

p: * tisztét. A professzor legfébb célkitlizései kozott szerepel a haziorvosok inten-

q!.‘ zivebb bevondsa a tarsasdg szakmai életébe, valamint a hiteles, kézértheté

N betegtdjékoztatas. EIndki munkdja sordn a nemzetkodzi egylttmikodéseket,

kilénbsen az eurépai hipertdnia tarsasdgokkal dpolt kapcsolatokat is erdsite-
ni szeretné. Pall Dénes megbizatasa négy évre szdl, 2029-ig vezeti elndkként
v a Magyar Hypertonia Tarsasagot.

» ATUDOGYOGYASZATI KLINIKA IGAZGATOJA AZ EUROPAI SZAKMAI SZERVEZET ELEN

A kdvetkezé harom évben Horvath Ildiké, a Debreceni Egyetem egyetemi tana-
ra, a Klinikai Kézpont Tudégydgyaszati Klinikdjanak igazgatdja lesz az Eurépai
Tudégyogyasz Tarsasdg fétitkara. Az Uj vezetét tavaly valasztottdk meg és a
szervezet legutébbi konferencidjan iktattak be. Horvath lldiké az elsé magyar
szakemberként tolti be a fétitkari poziciot. A Tudégydgyaszati Klinika igazgaté-
ja bizik abban, hogy fétitkarra valasztasabdl a Debreceni Egyetem szakemberei
is profitalhatnak. Reményei szerint fiatal kollégai szorosabban bekapcsoléd-
hatnak a tarsasag szakmai munkacsoportjaiba és részt vehetnek a kilénb6zé
oktatasi eseményeken, mellyel felgyorsulhat a legkorszerlibb szakmai tudas
beépitése a gydgyité munkaba.

» TRANSZLACIOS NEUROPSZICHIATRIAI KOZPONT JON LETRE A DEBRECENI EGYETEM KLINIKAI
KOZPONTJABAN

Szeptember elsejétél Molnar Agnes féorvos a Reumatolégiai és
Immunolégiai Klinika Kenézy Gyula Campusanak Uj szakmai ko-
ordinatora. Molnar Agnes 1987-ben végzett altalanos orvosként a
Debreceni Egyetemen, majd reumatolégidbdl és fizioterdpidbdl
szerzett szakvizsgat. 2014-ben féorvossa, majd 2018-ban részleg-
vezeté féorvossa nevezték ki. A gydgyitds mellett kdzremikodik
a jévé orvosainak, dpoldinak, gydgytornaszainak és gyégymasz-
széreinek képzésében, oktatdsdban. Szdmos kongresszuson vesz
részt eléadoként és az évek sordn a klinikai gyégyszerkutatasban
is szerepet vallalt. Molnar Agnes kinevezését Szabé Zoltan profesz-
szortdl, a Klinikai Kézpont elndkétdl vette at az EInoki Hivatalban.

Forras: hirek.unideb.hu




» NEMZETKOZI ELISMERES A MELLKASSEBESZETNEK

A Sebészeti Klinika Mellkassebészeti Osztalya ismét megkapta az Eurdpai
Mellkassebészeti Tarsasag (ESTS) akkreditacidjat, amely igazolja, hogy az
intézmény eurdpai szintd ellatast biztosit a betegeknek. Az osztaly szakmai
tevékenységével elészor 2012-ben - Kelet-Eurépaban elséként - érdemel-
te ki a rangos nemzetkézi mindésitést. A tanusitvanyt azéta 6tévente, szigo-

ru feltételek alapjan Gjitjak meg. A részlegen évente mintegy 6tszaz mdité-
tet végeznek, melyek nagy részét a tidédaganatok operacidja teszi ki. A
beavatkozasok tébb mint nyolcvan szdzalékanal minimal-invaziv technikat
alkalmaznak, amely a betegek szamara gyorsabb felépulési id6t biztosit.

» 110 EVE A CSALADOK SZOLGALATABAN

A hazai védéndi szolgalat fennalldsdanak 110 éves, hungarikumma
nyilvanitasanak 10. évforduldja alkalmabdl jubileumi tnnepségen ko-
szontotték a Hajdu-Bihar varmegyei védéndket a Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpontjaban. A Debreceni Alapellatasi és Egészségfejleszté-
si Intézetben 2023. julius elsejével alakult meg a Varmegyei Védéndi
Szolgalat és Hajdu-Bihar varmegye mintegy 150 védéndje kertilt a Kli-
nikai Kézponthoz, igy az intézményben jelenleg tébb mint 250 védéné

Iatja el feladatait. A juniusban tartott Ginnepségen az egyetem és a va-
ros képvisel6i megkoszonték a védéndk csalddokért végzett dldozatos
munkajat. A rendezvényen mintegy kétszaz szakember vett részt.

Oktober 6ta a Klinikai Kézpont Nagyerdei Campusan, az egykori llI-es né-
vérszallé épuletében fogadjak a foglalkozas-egészségligyi vizsgalatra és a
haziorvosi rendelébe érkezéket. Az Uj, modern helyszinen a paciensek a le-
heté legbiztonsdgosabb és legkényelmesebb korlilmények koézott kapjak
meg az ellatast. A Debreceni Egyetem Foglalkozas-egészségligyi Szolga-
lata, illetve a Haziorvosi Szolgalat kordbban a Kossuth Kollégium féldszint-
jén mikodott, a megndvekedett betegforgalom miatt azonban szliksé-
gessé valt a koltozés. A szolgaltatdst munkanapokon 8 6ratdl 16 6raig lehet
igénybe venni, el6zetes idépontegyeztetést kdvetden.

A Debreceni Egyetem és a Klinikai K6zpont szdmos veze-
téje, munkatdrsa és egészségligyi dolgozdja csatlakozott
oktéberben a Il. Mozaik Med Futéfesztivalhoz és Preven-
ciés Naphoz, melyet a mellrdk elleni kiizdelem jegyében
rendeztek meg, tdbb mint ezer résztvevével. A jétékony-
sagi futéversenyen és a “pink oktdber” soran ésszegydilt
mintegy 1 millié forinttal a szervezék a Sebészeti Klinikat
tdmogattak. Az adomanyt a mutétek sordn alkalmazott
indocianin-zold festék vasarldsara és lézeres kamera fej-
lesztésére forditja a klinika. A felajanlas kozvetlenil segi-
ti az emlésebészeti ellatast és a betegek gydgyuldsat. A
Debreceni Egyetemhez tébb szillal kétédé Mozaik Med
Sportegyesilet kildetése, hogy kdzbsségi futdsaik, joté-
konysagi és prevenciés programijaik révén hatdssal legyen
a lakossag egészségi dllapotara, a versenyek bevételeibdl
pedig rendszeresen tdmogatjék a Klinikai Kézpont bete-
gellatasat segité alapitvanyokat.

Fotok: hirek.unideb.hu
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0 perspektivak agakg
a 25 éves Onkoldoi

A Klinikai K6zpont Onkologiai Klinikaja negyed évszazada meghatarozé szereploj
daganatos betegségek elleni kiizdelemnek. Az intézmény innovativ daganatterapias
eljarasokat és nemzetkézi szinvonalu betegellatas nyujt, mikozben a rakbetegsége

egyre hatékonyabban gyogyithatok.

Az onkoldgiai ellatas intézményesitett formaja a 90-es évek végéig
nem létezett Debrecenben. A daganatos betegeket tébb kilénb6zé
klinikdn kezelték, ami megnehezitette a koordindlt betegellatast. A
névekvd betegszdm, a kedvezdtlen haldlozasi statisztikak és a mo-
dern orvosi szemléletvaltas tették sziikségessé egy dedikalt onkolo-
giai centrum |étrehozasat. A Debreceni Egyetem Onkoldgiai Klinikaja
és Tanszéke 1999. szeptember 1-én kezdte meg muikddését Szantéd
Janos professzor vezetésével. A klinika az elmult tébb mint két év-
tizedben dinamikus fejlédésen és tobb strukturalis valtozason ment
keresztul, melyek kozil a legjelentésebb a Debreceni Egyetem és
a Kenézy Gyula Kérhaz 2021-es integracidja volt. A Klinikai Kézpont
torténelmi jelentéségu szervezeti dtalakulasaval Magyarorszag egyik
legnagyobb egészségligyi ellatérendszere jott Iétre, az Onkoldgiai
Klinika pedig egy modern, kdzpontositott, regiondlis onkolégiai cent-
rumma valt.

- A szakmai egyesités, a fokuszalt fejlesztések és a hatékonysagot
noveld olyan szervezeti |épések, mint az optimalis betegutak megha-
tarozasa, és a célzott betegiranyitas révén a betegellatas minésége
és biztonsaga jelentés mértékben ndvekedett. Az egységes szakmai
irdnyitas és protokollok szigoru betartdsa a magasabb szinvonald
gyégyitd munka feltételeit teremtették meg a daganatos betegek
ellatdsdban - ismertette Arkosy Péter egyetemi docens, az

Onkolégiai Klinika igazgatdja.

Az intézmény a daganatos betegségek széles spektrumat latja el,
regiondlis centrumként specidlis daganattipusok (vesedaganat,
heretumor, agydaganat és majrak) kezelésében is élen jar.

A}

Az onkoldgiai betegellatas komp-
lex folyamat, amely a diagnoszti-
zalast, az aktiv kezelést és a gon-
dozdi tevékenységet is magaba
foglalja. A debreceni klinikan az
alapellatastol a legmagasabb szin-
ti fekvébeteg-ellatasig minden
szolgaltatas elérheté. A tobb mint
80 f6s szakmai csapat - koztik
26 orvos és rezidens, valamint 36
szakdolgozé - sszehangolt mun-
kaja biztositja a betegek magas
szinvonalu ellatasat. Harom telep-
helyen, 12 ambulancian fogadjak a
pacienseket. 2024-ben a jardbe-
teg-ellatasban tébb mint 60 ezer, a
fekvébeteg-ellatasban pedig tébb
mint 11 ezer esetet lattak el.




Magyarorszagon évente megkdzelitéleg 78 ezer Uj rdkos esetet fedeznek fel, és 33 ezren
halnak meg daganatos betegségben. A legutdbbi statisztikai adatok szerint Hajdu-Bihar
varmegyében az dsszes felfedezett daganat szdma csokkent. A varhaté élettartam néve-
kedésével fokozédik a daganatok megjelenésének kockazata, a rosszindulatu elvaltozasok
kétharmada 60 év felett jelentkezik. Aggaszté trend, hogy az utdbbi évtizedben a 45 év
alatti korosztalyban egyes daganatos megbetegedések - példaul a vastag- és végbélrak -
gyakorisaga nétt. Aggodalmat kelté az a statisztikai tény is, hogy néknél, a fiatalabb (40-49
éves) korcsoportban emelkedett a diagnosztizalt emlérakos esetek szama.

A kedvezétlen adatok ellenére Arkosy Péter
bizakodé. Mint mondja, az elmialt 25 évben a
daganattipusok tébbségének gyogyulasi esélyei
jelentdésen javultak.

- A rakgydgyitasban altalanossagban egy rendkivil kedvezé irdnyu valtozast figyelhetlink
meg. Ma mar a rék sok formaja gyégyithato, vagy hosszu tadvon kezelheté. A rédkos meg-
betegedés egyre inkabb krénikus betegséggé szelidithetd. Jelentésen javultak az emlé-,
a vastag- és végbélrak tulélési mutatdi, ami tobb tényezének kdszénhetd. Legfontosabb
a korai felismerés, és meghatarozé szerepe van a korszerl képalkoté és diagnosztikai elja-
résoknak. A korai staddiumban felfedezett daganatos megbetegedések gydgyuldsi esélyei
a legjobbak, ezért kiemelkedéen fontos a szlrévizsgalatokon valé rendszeres részvétel. Az
onkolégiaban fokozottan igaz, hogy aki idét nyer, az életet nyer. A daganatterdpidk terén
lezajlott forradalmi attérések, tgymint a célzott onkoldgiai terdpidk, az immunterapidk, a
biolégiai terapiadk, antitest-gydgyszer konjugatumok és az endokrin terdpidk ma mar lehe-
tévé teszik a személyre szabott kezelést, ami egyértelmien javitja a tulélési esélyeket és a
betegek életmindéségét - emelte ki az Onkoldgiai Klinika vezetdje.

A daganatos betegségek kutatasaban tébb olyan, nemzetkozi szinten is igéretesnek tar-
tott irany bontakozott ki, amelyek a kezelési lehetéségek radikalis javitasat célozzak.

- A precizids orvoslds és molekuldris diagnosztika terén elért vizsgalati eredmények teljesen
Uj tdvlatokat nyitnak a rakgyodgyitdsban. Ennek keretében a daganatok genetikai és mole-
kularis jellemzdit vizsgaljak, ami lehetévé teszi a célzott terapidk alkalmazasat. Figyelemre-
méltéak az immuno-onkoldgia tertletén elért eredmények, valamint a gén- és sejtterapiak,
melyek célja a hibas gének korrekcidja vagy terdpias gének bejuttatasa rakos sejtekbe. A
daganatellenes oltéanyagok fejlesztésében, a nanotechnoldgia és gydgyszerszallitas terén
is nagy elérelépések torténtek. Az Uj tipust nanohordozok lehetévé teszik, hogy a hatéanya-
gok célzottan jussanak el a daganatokhoz, csokkentve a mellékhatdsokat és a toxicitast -
részletezte Arkosy Péter.

A kemoterapia miatti hajhullas
mérséklésére specidlis fejbérhiitéd
készllék all a betegek rendelkezésére.
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Alegmodernebb technoldgidk a debreceni onkoldgiai
elldtds mindennapi gyakorlatanak részét képezik, és
kivalé eredményeket mutatnak a betegek kezelésé-
ben. Az Onkoldgiai Klinika szdmos nemzetkdzi kuta-
tasi program résztvevdje, ami hozzaférést biztosit a
betegek szdmara a legujabb, kisérleti fazisban lévé
innovativ gyégyszerekhez és terdpidkhoz.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja hazai és
nemzetkdzi szinten is meghatdrozé onkolégiai cent-
rum. Az interdiszciplinaris csapatmunka, a legujabb
terdpidk és technoldgidk alkalmazasa, valamint a
megel6zés, a kutatds, a terdpia és az oktatas Ossze-
hangolt fejlesztése garantélja, hogy a paciensek a le-
hetd legkorszerlibb és leghatékonyabb kezelésekben
részesuljenek.

- Intézetlinkben rendkivili ereje van az onkoteamek-
nek, melyek tébb szakterllet tudasat és tapasztalatat
egyesitik. Onkolégusok, a mitétes szakma képvisel8i
(pl. sebészek, urolégusok, idegsebészek, ful-orr-gé-
gészek, fej-nyak sebészek), sugarterapeutdk, patolé-
gusok, radiolédgusok, nukledris medicina szakemberek
és onkopszichiaterek dolgoznak egyutt, akik k6zésen
értékelik a beteg esetét, beleértve a diagnosztikai
eredményeket és a beteg altaldnos allapotat. A be-
tegségek Osszetett természetéhez illeszkedd, atfogd
és egyénre szabott kezelési tervet allitanak 6ssze, fi-
gyelembe véve a legUjabb hazai és nemzetkdzi szak-
mai irdnyelveket - hangsulyozta az onkolégus.

Az Onkoldgiai Klinikdn a betegelldtds minden aspek-
tusat fejlesztik, kildéndsen nagy hangsulyt fektet-
ve a betegek kényelmének javitasara, a lelki és testi
jollétik tdmogatadsara. Az orvosi ellatast onkopszicho-
I6giai és onkopszichidtriai szakrendelés, immuntré-
ning csoport, dietetikai tanacsadas, csalddterapia és
gyoégytorndsz is kiegésziti. A kemoterdpia okozta haj-
hullas elkertlése vagy csokkentése érdekében speci-
alis fejbérhité késziléket biztositanak a betegeknek,
ami hozzjarul dnbecstiléstiik megdbrzéséhez és a sike-
resebb rehabilitacidhoz.

Az elmult években atfogd infrastrukturalis és techno-
I6giai fejlesztések valésultak meg a névekvé beteg-
forgalom és a modern ellatasi igények kiszolgalasa
érdekében. Az Uj szakrendelék, modern onkolégiai ke-
zel6székek, intenziv betegdgyak és fejlett orvostech-
nikai eszkdzok a betegkomfortot és az ellatas haté-
konysagat egyarant novelik. Az onkolégiai gondozast
a Tiszaflredi Kuthy Elek Egészségligyi Intézményre
is kiterjeszti a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja.
Az egyuttmuikoddés célja, hogy a mar aktiv kezelésben
nem részesilé daganatos betegek allapotkovetése,
ellenérzé vizsgdlata és gondozdsa helyben valésul-
hasson meg, megkdénnyitve a kistérséghez tartozé
betegek szdmara az utdnkdvetést. Az Uj gondozd-
ban emlédaganatos, gasztrointesztinalis, uroldgiai
és fej-nyaki daganatos pacienseket fogadnak majd.
A magasabb szintl ellatas tovabbra is a Debreceni
Egyetem Klinikai Kézpontjaban valésul meg.

INNOVACIO ES BETEGKOZPONTOSAG
A SUGARSEBESZETI ELLATASBAN

A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont on-
koradiolégiai ellatdsa eurdpai viszonylatban
is kiemelkeddé. Az elmult évek atfogd fej-
lesztéseinek koszdnhetéen vildgszinvonald
eszkodzpark és korszerl, betegkdzpontu el-
latas jott |étre. Az Onkoradi ai Klinikan
évente mintegy kétezer Gj paciens részesiil
sugarkezelésben, az intézmény regionalis
centrumszerepe révén két és fél millié em-
ber sugarsebészeti ellatasaért felel.

A klinika Eurépdban elséként vezette be az
intelligens sugarterapiat, amely egységes
protokollokra éptils, kiemelkedé mindségl
és biztonsagos betegellatast biztosit. Csucs-
technolégids berendezések és a vilag legfej-
lettebb besugarzastervezd szoftvere segiti a
betegek gyors és eredményes gydégyitasat.

A régioban egyediil itt érhet6 el tébb spe-
cialis kezelés: az altatasos gyermektera-
pia, a teljes test- és bérfelszin-besugarzas,
az agyi attétek sugarsebészeti ellatasa,
valamint a tiidé-, mellékvese-, csont-,
prosztata- és majattétek extracranialis
sugarsebészete. Emellett egyre nagyobb
szamban végeznek CT-MR alapd 3D kép-

vezérelt négydgyaszati daganatkezelése-
ketis.

A Debreceni Egyetem Onkoradiolégiai Kli-
nikdja Magyarorszagon elséként és egye-
duliként kapta meg a Kivalésagi Kézpont
mindsitést a fellletvezérelt sugarterdpia be-
vezetéséért és magas szintl alkalmazasaért,
valamint 2024-ben az Elekta mindsitett regi-
onalis oktatokdézpontja cimmel is elismerték.
A klinika a GE HealthCare szakmai egyutt-
mukodésével megvaldsulé kutatas-fejlesz-
tési program egyik aktiv résztvevdje.

A dinamikus fejlédés kévetkeztében a deb-
receni onkoradiolégia mara nemcsak hazai,
hanem nemzetkézi.szinten is ‘meghatarozé
betegelldté centrumma valt, erésitve a Deb-
receni Egyetem Klinikai K6zpontjanak szak-
mai elismertségét.

irta: Magyarosi Marianna
Fotdk: Bodi LaszI6, freepik.com




A KORAI STADIUMBAN
FELFEDEZETT EMLORAK
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A tiinetmentes, nem tapinthaté emlédaganat idében
torténé felismerésének leghatékonyabb moédja az
emlé mammografias vizsgalata. A Klinikai K6zpont
Kenézy Emlécentrumaban naponta 100-150 szir6-
vizsgalatot végeznek a legmodernebb képalkoté di-
agnosztikai médszerekkel. A korai stadiumban kimu-
tatott betegség szinte szaz szazalékban gyoégyithato.

A mellrdk a leggyakoribb rosszindulati daganatos
megbetegedés Magyarorszagon a nék kdrében. Even-
te kilencezer Uj esetet diagnosztizalnak és tébb mint
kétezer né haldldt okozza az elvaltozas. Hajdu-Bihar
varmegyében a szervezett lakossagi emlészird vizs-
galatokat a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjanak
Kenézy Emlécentruma végzi. A 45 és 65 éves kor kozotti
nék kétévente kapnak meghivdlevelet, mivel a sz(ré-
program kétéves ciklusokban teszi indokoltta az emlék
vizsgalatat.

- Ebben a korcsoportban esély van arra, hogy a még
nem tapinthaté és tlinetet nem okozé, korai emléda-
ganatokat megtaldljuk, felfedezzik és idében elkezd-
juk a kezelést. Ebben a stadiumban gyakorlatilag teljes
egészében gydgyithaté ez a betegség. Sajnos, ahogyan
telik az id6, egyre toébb esély van arra, hogy az emlében
kialakult daganatbdl a sejtek leszakadjanak a véraram-
ba, a nyirokkeringésbe kerlljenek, és tavoli, életfon-
tossdgu szervekben attéteket okozzanak. Ilyenkor mar
nagyon nehéz teljes gydgyulast elérni, ezért rendkivil
fontos, hogy minél hamarabb felismerésre keriljon a
betegség - hangsulyozza az emlészirés fontossagat
Szegedi-Sebd Eva féorvos, a Kenézy Emlécentrum
vezetdje.

Az emlédaganat gyakorisdga az életkorral névekszik, a
40-45 éves korosztalyban Iényeges ugras mutatkozik
a betegség eléforduldsaban, a teljes élettartam-rizikd
pedig a 85 éves korosztalynal érvényesil. Bar 65 éves
kor felett a n6k mar nem kapnak meghivét szirésre, de
a vizsgalaton valé dnkéntes részvétel szdmukra is java-
solt.

A Klinikai Kézpont Jeriké utcan taldlhaté egységében a
panasszal, vagy beutaléval érkezd, korcsoporton kivuli
betegek vizsgalatat is elvégzik. Harminc év alatt az em-
I6vizsgalat elsédleges eszkdze az ultrahang, 30 éves kor
felett pedig a réntgen alapu, Iagy sugartechnikat alkal-
mazé mammografia az elsé |épés.

A Kenézy Emlécentrumban két korsze-
rG mammografids és két ultrahang-
készlléket hasznalnak, valamint évek
ota alkalmazzadk a legmodernebb em-
I6diagnosztikai eljarast, az ugynevezett
tomoszintézist. A technolégiaval rész-
letgazdag, nagyon pontos kép készit-
heté az emlé kilénb6zé mélységu ré-
tegeiben elhelyezkedd szovetekrdl. Az
emlékodzpont felszereltsége a jévében
egy Uj, csucsmindséget képviselé mam-
mografias készulékkel béval.

- Naponta kortlbelll szaz-szazdtven
mammografidt és szaz ultrahangvizs-
galatot végeznek szakembereink. Szuk-
ség esetén, a minél biztosabb diagndzis
érdekében, tovabbi ultrahangos vizsga-
lattal, indokolt esetben szévet-mintavé-
tellel egészitjik ki a sz(irést - ismertette
a radiolégus szakorvos.

Az Emlécentrum vezetdje ramutatott,
hogy az emlérak okozta halalozas csok-
kentésében akkor varhatéd Iényeges
eredmény, ha a szlrévizsgdlaton meg-
jelentek aradnya eléri, vagy meghaladja
a 70 szazalékot. Hazankban a behivott
nék alig 40 szazaléka jelenik meg em-
I8szlrésen. A Debreceni Egyetem Klini-
kai Koézpontjdban az orszagos atlagnal
magasabb, valamivel tébb mint 50 sza-
zalék a részvételi arany.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: Bédi Laszlé
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A Klinikai K6zpont Sebészeti Klinikaja a hazai
onkosebészet meghatarozé intézete, ahol a leg-
modernebb technolégidk - a minimalisan invaziv
és robotasszisztalt miitétek, valamint az indoci-
an-zold (ICG) festék alkalmazasa - biztositjak az
eurdpai szinvonali betegellatast. Az intézmény
13 miit6éjében évente mintegy 9000 operaciot
végeznek, melybdél csaknem 3000 onkoldgiai
beavatkozas.

- A daganatsebészet terén az elmult 25-30 évben
forradalmi szemléletvaltas tortént. Néhany évtize-
de még az volt a cél, hogy a lehetd legkiterjesztet-
tebb mutétet végezzik, amit a beteg szervezete
még elvisel, ma azonban mar arra térekszink, hogy
a lehetd legkisebb, de onkoldgiailag leghatéko-
nyabb mutétet hajtsuk végre. Az onkosebészeti
beavatkozasokat a laparoszképos sebészet meg-
jelenése forradalmasitotta, a minimal invaziv tech-
nika kovetkezé mérféldkodve pedig a robotasszisz-
talt sebészet megjelenése volt - tajékoztatta az
Egészségkdzpont Magazint Toth Dezsé egyetemi
docens, a Sebészeti Klinika igazgatdja.

A Debreceni Egyetem Robotsebészeti Koz-
pontja 2024 aprilisdban kezdte meg muko-
dését a Klinikai Koézpont Sebészeti Klinika-
janak részeként. A vilagszinvonalu Da Vinci
robotrendszer az intézmény mindenkori tor-
ténetének egyik legjelentésebb technoldgiai
fejlesztése.

A Sebészeti, a Sziilészeti és N6gydgyadszati,
valamint az Urolégiai Klinika azonos mérték-
ben haszndlja az eszkdzt, szakterlletenként
kettd, Osszese hat ugynevezett konzolsebész
részvételével. A kdzpont megnyitasa ota 6sz-
szesen tdébb, mint 600 komplex robotasszisz-
talt mitétet hajtottak végre, a legtdbb ope-
racié onkoldgiai jellegl volt.
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- Robotsebészeti médszerrel jellemzéen a rosszindulatu daganatok elta-
volitasat végezzlk, elsésorban vastagbél-, végbél-, gyomor-, maj- és has-
nydlmirigy-mutéteket. Az innovativ technolégidnak készénhetéen a se-
bész haromdimenzids, tizszeres nagyitasu képet lat, amely rendkivil preciz
mozgdasokat, pontos és biztonsdgos operdciokat tesz lehetévé. Ez nagyban
hozzajarul ahhoz, hogy a tumorokat teljes egésziikben, ugynevezett RO re-
szekcidval tavolitsuk el, vagyis maradéktalanul megszabaditsuk a szerveze-
tet a daganatos szovetektdl. A robotmitétek sordn kisebb a szévédmények
kialakuldsdnak kockazata, a betegek gyorsabban gyégyulnak, egy-két nap-
pal kevesebb ideig fekszenek a klinikan, mint egy laparoszképos mutét utan
- emelte ki Toth Dezsé a robotsebészeti beavatkozasok elényeit.

A MODERN ONKOSEBESZET MA MAR A MULTIDISZCIP-
LINARIS ELLATAS RESZE: A SEBESZI BEAVATKOZASOK

A GYOGYSZERES ES SUGARTERAPIAS KEZELESEKKEL
EGYUTT ALKOTNAK KOMPLEX GYOGYIiTASI STRATEGIAT.

- Az onkoldgiai kezelések fejlédése, az innovativ terdpids médszerek meg-
jelenése Uj lehetéségeket nyitottak a rakbetegségek terdpidjdban. Egyes
daganattipusok - példaul a rectumdaganat (a vastagbél utolsé szakasza-
ban, a végbélben kialakuld rosszindulatu elvaltozas) annyira jél reagalhat
az onkoldgiai elé6kezelésekre, hogy bizonyos esetekben akdr az operacié is
elkeriilhetd. Altaldnossdgban azonban a daganatos betegségek gyégyita-
saban tovabbra is sziikség van a tumor m(téti eltavolitdsara - hangsulyozta
a klinikaigazgaté.

A Sebészeti Klinikdn a daganatsebészeti beavatkozasok legnagyobb részét
az emlé- és vastagbéldaganatok operacidi teszik ki, ezekbdl egyenként,
évente tobb mint hatszazat végeznek. Emellett mintegy hdromszaz onkolo-
giai pajzsmirigymUtétre is sor kertil.

@? Emlosebészeti innovaciok
és nemzetkozi elismerés
Az elmult években az emlésebészet teriiletén szamos innovacié valésult

meg, tovabba a klinika az emlérakkal kiizdé paciensek magas szinvonald
ellatasaért nemzetkozi elismerésben is részesiilt.

Azon betegek szdmadra, akiknél teljes emléeltavolitasra van szlikség, ma mar
- megfeleld indikacié esetén - lehetéség van az azonnali rekonstrukcidra,
plasztikai sebészek kdzremlikddésével. Az ilyen mutétek ardnya a Sebészeti
Klinikdn eléri a 30 szazalékot, ami nemzetkozi viszonylatban is kiemelkedd
eredménynek szamit.

A klinika multidiszciplindris emlémunkacsoportjanak szakmai tevékenysé-
gét a Breast Centres Network, BCN (Eml6kdzpontok Halézata) 2025-ben
teljes jogu tagsaggal ismerte el.

Ez az elsé olyan nemzetkdzi haldzat, amely az emlérak diagnosztizalasara és
kezelésére specializalédott klinikai kdzpontokat tomériti. Tarsult vagy teljes
jogu tagként mintegy 254 intézmény vesz részt a halézat munkajaban, mely
az emlérak elldtasanak fejlesztését és folyamatos minéségi javitasat célozza
Eurépdban és vilagszerte.

Atagsag elnyeréséhez a Sebészeti Klinika emlédaganat-ellatdsanak minden
lépését - a képalkotd diagnosztikat, a patoldgiat, sebészi és nem sebészi
terdpiat - részletesen értékelték, és 6sszevetették a nemzetkdzi szakmai ko-
vetelményekkel, valamint a BCN elvarasaival.
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lathatova valik a lathatatlan

A Sebészeti Klinika Magyarorszagon a legszélesebb korben al-
kalmazza az Ggynevezett indocian-zo6ld (ICG) festéket, amely Uj
szintre emelte a miitéti precizitast. Az anyag intravénas beadasat
kovetben, lézerfényben zélden vilagit a szervezetben. A zold fes-
tés szabad szemmel nem lathatd, de a sebészek Iézeres endosz-
kop segitségével, monitoron keresztiil pontosan nyomon tudjak
kovetni a szoveteket és azok keringését, a nyirokcsomok helyét és
a daganatos gocokat.

- Az ICG-t 2021 6ta hasznaljuk a klinikdn, donté tébbségben on-
kosebészeti beavatkozdsokndl, emlé- és gyomordaganatnal az
érszem-nyirokcsomé megjelolésére, vastagbéldaganatoknal a bél-
szakasz életképességének vizsgalatara, majsebészetben pedig az
attétek azonositasara. A médszer rendkivili médon néveli a beteg-
biztonsagot, hiszen segiti a sebészt az életképes szévetek megbrzé-
sében és a daganatos sejtek teljes eltavolitdsdban. Az ICG alkalma-
zasa kockazatmentes, gyorsan kilirll a szervezetbdl, és hatékonyan
hozzajarul ahhoz, hogy kevesebb legyen a szévédmény és a varrat-
elégtelenség aranya - fogalmazott a Sebészeti Klinika vezetdje.

A szakember reményét fejezte ki, hogy a kozeljovében a mellkas- és
nyelécsésebészet terliletén is rutinszerlen bevezethetik ezt a kor-
szer( technolégiat.

A Sebészeti Klinika Kelet-Magyarorszag onkosebészeti kézpontja-
ként csaknem kétmillié lakos ellatasaért felel, de az egész orszagbal,
sét a hataron tulrél és Nyugat-Eurépabdl is érkeznek betegek a ma-
gas szintdl ellatas elismeréseként.

A klinika betegellatdas mellett az oktatasban és kutatasban is élen
jar. Evente tébb szakmai kurzust tartanak az Uj sebészeti technold-
giakrdl, kéztuk az ICG-vel tdmogatott fluoreszcens sebészetrdl és a
robotsebészetrdl, élé6 mitéti kozvetitésekkel. A nemzetkdzi Trialect
oktatasi halézat tagjaként kilféldrél - eddig tobbek kézott Tordkor-

szagbol, Nigéridbdl, Csehorszagbdl és Egyiptombdl - érkezé sebé- i M eyETes e
szek képzeésében van kiemelt szerepe az intézménynek. FotSk: Sebészeti Klinika, BSdi LaszIo,
freepik.com

»esHATARON TULROL ES
AT-EUROPABOL IS ERKEZNEK
A MAGAS SZINTU ELLATAS
ELISMERESEKENT.”




Magyarorszagon elséként a Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpontjaban vezették be az automati-
zalt citosztatikus keverékinfazié-6sszeallité ro-
botot. Az innovativ technolégia alkalmazasaval
az eddiginél is biztonsagosabb lehet a dagana-
tos betegek gyoégyszerellatasa.

A robotot a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont
Egyetemi Gydégyszertaranak 2017 6ta mikodé ci-
tosztatikus keverékinfuzio-készité laboratériuma-
ban szeptember 6ta alkalmazzak.

- A robot hasznalata jelentés elérelépés a gydgy-
szer- és betegbiztonsdg, valamint a dolgozok
védelme szempontjabdl is. A Klinikai Kézpont ki-
emelt figyelmet fordit dolgozéi egészségének és
biztonsaganak védelmére, kiléndésen azokban a
munkafolyamatokban, amelyek fokozott kocka-
zatot jelentenek - mint példaul a citosztatikumok
eléallitdsa és keverése. Ezek az eljardsok specidlis
munkakérnyezetet igényelnek, ahol a maximalis
védelem elengedhetetlen. Mindezen tul a robot
altal eléallitott keverékinfuziok magas mindsége
a betegek biztonsagat is nagyban erésiti. Eppen
ezért nagy éromunkre szolgal, hogy sikerult be-
szereznlink ezt a korszer( eszkdzt, amely nemcsak
a legmagasabb biztonsagi kévetelményeknek fe-
lel meg, de orszagos viszonylatban is egyedulallo-
nak szamit - emelte ki Szabé Zoltan professzor, a
Debreceni Egyetem Klinikai Ké6zpont elnéke.

A muikoédéshez emberi kézremikodés tovabbra
is szlikséges példaul: a terdpia (cimkén lévé data
matrix kod) beolvasasa, az infuziokészités hozza-
valdinak (gydgyszer, vivéanyag, zart gyégyszerat-
viteli eszk6z) betoltése, a kész infuzio kivétele, de
a robot jelentésen néveli az infuzickészités haté-
konysagat, biztonsdgossagat, hasznalata egysze-
rd, egyértelma.

- A készllék zart gyodgyszeratviteli eszk6zok hasz-
nalataval, Al-technoldgidval és - a harom nagy
felbontasu kamerdjanak kdészonhetéen - tébblép-
csés, képalapu hitelesitéssel az egyik legbizton-
sdgosabban mukoédd rendszer, ami minimalisra
csokkenti a gyogyszerkészitési hibak lehetéségét.
Pontosan azonositja a betegnek elrendelt terapi-
at, a felhasznalt készitményeket, a gydgyszeres
ampulldktdl az infuziés palackokig, igy biztositva
a teljes korl dokumentécidt és visszakévethetd-
séget. A dolgozdk védelme garantalt, hiszen a fo-
lyamat teljesen automatizalt, igy nem kertilhetnek
kézvetlen kapcsolatba a citosztatikumokkal - is-
mertette Buchholcz Gyula, a Debreceni Egyetem
Klinikai K6zpont Egyetemi Gyégyszertar intézet-
vezeté fégyogyszerésze.

Az automatizalt citosztatikus keverékinfuzié-6sz-
szeallité eszkdzt Magyarorszagon elséként, Eurd-
paban pedig negyedikként vezették be a Debre-
ceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban.

Forras: hirek.unideb.hu




ORVOSSZAKMAI ALELNOK

es avezetes kozott
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Ujhelyi Bernadett a Debreceni Egye-
tem Klinikai Kézpontjanak elismert
szemész szakorvosa, aki nemcsak
a glaukéma (z6ldhalyog) és az en-
dokrin eredetii szemészeti beteg-
ségek kutatasaban ért el kimagaslo
eredményeket, hanem a fiatal orvos-
nemzedék képzésében és a klinikai
gyakorlat fejlesztésében, korszeri
kezelési eljarasok bevezetésében is . j — N -
meghatadrozé szerepet vallal. 2025 3 \\
6szétdl Gj kihivas elé néz: orvos- -
szakmai alelnékként immar a klinikai
rendszer miikédésének szakmai ira-
nyitasaért felel. Munkakorének saja-
tossagairdl, kitlizott céljairdl, illetve
a klinikai betegellatas és a vezetéi
feladatok harmonikus 6sszekapcso-
lasarol beszélgettiink vele.

- Az (j pozicié jelentds valtas a korabbi, klinikai fokusza
munkajahoz képest. Hogyan éli meg ezt a valtozast és
miben latja az Gj szerep lényegét?

- Eddig a mindennapjaimat egy szlkebb szakterllet, a
szemészet toltétte ki, most viszont sokkal altalanosabb
gondolkodasra van sziikség. Ugy vélem, hogy az orvos-
szakmai alelnoki feladat Iényege az, hogy kapocs legyen
a klinikum és az intézményi szervezet kozott. Ez sza-
momra valéban kuldetés: 6sszekdtni a betegagy mellett
dolgozé kollégakat, a klinikaigazgatdkat és a hivatalokat,
hogy a doéntések mindennapi tapasztalatokra éplulje-
nek. Nagy elény, hogy magam is a klinikumbdl jévok - a
betegagy, a mikroszkép és a résldampa mellél érkeztem
ebbe a pozicidba. Ez segit abban, hogy értsem, mi okoz
nehézséget a mindennapi orvosi munkaban és empatia-
val tudjam kozvetiteni ezeket a problémaékat a dontésho-
z6i szint felé. Nem elméleti sikon prébalok mukédni, ha-
nem a gyakorlatbdl hozom a tapasztalatokat, és hiszem,
hogy ezzel lehet hitelesen képviselni a klinikusokat.




- Hogyan illeszkedik ez a szerep a Klinikai K6z-
pont strukturajaba?

- A Klinikai Kézpont mikoédése rendkivil komp-
lex, szdmos terulet ésszehangolt egylittmikode-
sén alapul - alapvetéen csapatmunka. Minden 6
terlletnek megvan a maga felelése - gondolok
itt az orvosszakmai, diagnosztikai, koordinacios,
gazdasagi és mindségugyi kérdéskorokre -, és
ezek egymasra épulve mikoédnek a Klinikai Koz-
pont elndkének irdnyitasaval. A célunk az, hogy
az egyes klinikai egységek ne kilénallé szigetek
legyenek, hanem egy atlathatd, integralt rendszer
részei. Ehhez persze folyamatos kommunikaciora,
nyitottsdgra és kolcsénés megértésre van szik-
ség. Minden nap Uj kihivasokat hoz - legyen sz6
humaneréforras-kérdésekrdl, gazdasagi tgyekrol
vagy az integraciébdl fakadd szerve-

zési feladatokrél -, ezekre csak
egylttmuikodéssel lehet jo
valaszokat adni.

s

-
- Hogyan tudja mind- 1
ezt 6sszehangolni a
sajat klinikai mun-
kajaval?

- Az élet maga egy
hatalmas logisz-
tikai feladat. El-
sésorban szemor-
vosnak  tekintem
magam. Hetente ¥
rendelek, részt veszek

a mutétekben, véle-
ményem szerint ez adja
meg a hitelesség alapjat is.
Az egyensuly megtaldlasa ter-
mészetesen nem konnyu feladat, de
a szakmam lehetéséget biztosit a hivatali és a
klinikumban eltoltétt napok optimalis aranyanak
kialakitésara. Az orvosszakmai vezetésben éppen
az a legnagyobb érték, ha az ember latja, mit je-
lent a gyakorlatban egy dontés, egy szabalyvalto-
zas vagy egy Uj rendszer. A klinikai munka nemcsak
szakmai szinten tart, hanem folyamatosan emlé-
keztet arra, miért is vdlasztottam ezt a hivatast: a
betegekért dolgozni.

- Milyen forrasok vagy példak segitik az orvos-
szakmai munka elvégzésében?

- A sajat szakmamban szerzett tapasztalatokbdl
kiindulva biztosan allithatom, hogy interdiszcip-
linaritds nélkil ma mar nem muikédik a modern

ve

orvostudomany - s ez a szemlélet az orvosszak-
mai munkaban is kulcsfontossagu. Egyetlen szak-
ma sem létezhet elszigetelten, hiszen egy beteg
problémajanak megértéséhez sokszor tobb terl-
let tudasa sziikséges. De az interdiszciplinaritas
nemcsak a betegellatasban, hanem a tudomanyos
munkaban is nélkiulézhetetlen. A kutatasi kérdé-
seket gyakran maguk a betegek problémai vetik
fel - a klinikus észreveszi, mi az, amire még nincs
jo valasz, az alapkutaté pedig médszert, kisérletet,
technoldgiat ad hozza. Ez a kolcsénhatas hozza
Iétre a valddi innovaciot. Ugyanez igaz az okta-
tasra is: a hallgatok jelenléte, kérdései, érdeklédé-
se allanddan frissen tartjak a betegekért dolgozé
egészségligyi szakembert. Az oktatas, kutatas és
gyogyitas harmasa tehat nem kulonallé feladat,
hanem ugyanannak az orvosi hivatasnak harom
arca, mely egyben az egyetemi szerepvalla-
W las alapveto értéke.

4 . Kulféldi tapasztalataim - pél-
A daul a londoni Moorfields
Eye Hospital-ban toltott
idészak - sokat adtak,
és azt is megmutat-

, tak, hogy nincsenek

tokéletes rendszerek.
Mindenhol vannak
kihivasok, csak mas

természetliek. Fontos,
hogy fiatal kollégaink
is szerezzenek kulfoldi
tapasztalatot, és ezeket
hazahozva épitsék tovabb
a magyar egészséglgyet.
Ez lehet egy Uj mutéti tech-
nika, egy diagnosztikai eljaras,
vagy akar egy szervezési modell -
mind olyan érték, amit érdemes beépiteni

a mindennapi munkaba.

- Mit tart a legnagyobb kihivasnak és egyben
legfontosabb feladatnak a kévetkezé idészak-
ban?

- Az egészségligy folyamatosan valtozik, Uj igé-
nyek, eljarasrendek, technolégiak jelennek meg, és
ezekhez gyorsan kell alkalmazkodnunk. A cél, hogy
mikdézben megfeleliink az Uj elvardsoknak, meg-
drizziik és tovabbfejlesszik a Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpontjat jellemzé szakmai hitelességet
és a kitartd munkaval megszerzett minéségi, euro-
pai élvonalba tartozé betegellatast.

irta: Sandor Zita
Fotdk: Bodi Laszlo, hirek.unideb.hu



DIAGNOSZTIKAERT FELELGS ALELNOK

ita
diagnosztikai rendszer felé

Bagoly Zsuzsa janius elsejével kezdte el munkajat a Debrece-
ni Egyetem Klinikai K6zpont diagnosztikaért felelés alelnoki
posztjan. Célja, hogy a diagnosztikai egységek k6zo6tti integra-
cié nem csupan informatikai és miiszerparkot érinté 6sszehan-
goltsagot jelentsen, hanem olyan, a betegutakat is racionali-
zalé szemléletformalasra torekszik, mely a diagnosztikat az
ellatas egyik stratégiai alappillérévé teszi. Emellett térekvései
kozé tartozik a diagnosztikai eszkoztar és a vizsgalati palet-
ta folyamatos fejlesztése és korszeriisitése, a humanerdéforras
utanpétiasanak megerésitése és az innovativ fejlesztésekben
rejlé kutatasi és oktatasi potencial kiaknazasa.

- Milyen feladatok és célok tartoznak a diagnosztikaért felel6s
alelnéki poziciéhoz?

- A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja hazank egyik legna-
gyobb és legdsszetettebb egészségligyi szolgéltatéja. Ennek
megfeleléen a diagnosztikai hattere is rendkivil komplex, s bar
a gyodgyitas alapfeltétele, ez a tevékenység mégis legtdbbszor a
szinfalak mogo6tt, a hattérben zajlik. Megbizasom atvételekor el-
sédleges célom az volt, hogy a diagnosztikai teriletek lathatosa-
gat javitsam és a szakmai parbeszédet élénkitsem, tovabba el6-
segitsem a Klinikai K6zpont mindhdrom campusan egységesen
mUkods, a betegellatadst hatékonyan tdmogatd, korszerl diag-
nosztikai hattér kialakitasat. Napjainkban e terilet innovaciéjanak
alapjat a modern eszk6zok és mddszerek, a gyors adataramlas,
az egységes informatikai infrastruktura és egyes folyamatok au-
tomatizalasa biztositja, de a siker nem képzelheté el a megfelel$
klinikus-diagnoszta kommunikacié nélkil. Az elmult hénapokban
mindegyik felsorolt tertleten sikerilt elérelépni Uj beruhazasok-
kal, informatikai fejlesztésekkel és egyes munkafolyamatok raci-
onalizalasaval.

- Hol tart most a laboratdériumi halézat integracidja?

- A Nagyerdei, a Kenézy Gyula és a Grof Tisza Istvan Campusok
laboratériumai eddig kulon-kilén rendszerekben mukodtek,
eltéré muszerparkkal, diagnosztikai és informatikai hattérrel,
munkaszervezéssel és infrastrukturaval. A cél az, hogy egységes,
atlathaté és a leggyakoribb laboratériumi vizsgalatok tekinte-
tében teljes mértékben automatizalt rendszer (total laboratory
automation: TLA) j6jjon létre. Diagnosztikdért felelSs alelndkként
az elmult idészakban lehetéségem volt elésegiteni, hogy a ha-
rom telephelyre vonatkozé egységes laboratériumi rendszer ki-
alakitdsanak feltételeit megalapozzuk, és a sziikséges szakmai,
szervezeti és informatikai folyamatokat kdzpontilag szabélyo-
zottan, atldthaté modon készitsik elé. Mindezek eredményeként
az Ujonnan létrejové integrdlt halézat a varmegye laboratériumi

ellatdsanak korulbeltl 95 szazalé-
kéért felel majd, egységes rend-

szerben. Az elmult id&északban
lezajlott négy nagy koézbeszerzés,
amelyek a teljes laboratériumi au-
tomatizacidhoz és egyéb specialis
vizsgalatokhoz szlikséges musze-
reket, reagenseket és fogydanya-
gokat biztositjak, igen kedvezd
feltételek mellett. A kévetkezd he-
tekben, hénapokban térténé mu-
szerparkcsere idejére olyan logisz-
tikai stratégiat dolgozunk ki, mely a
folyamatos betegellatds biztositasa
mellett teszi lehetévé az automatak
cseréjét a magasabb technoldgiai
szinvonalon mikoédé egységekre.
Az Uj, egységes informatikai rend-
szer el6készitése is megkezd6dott.
Ha minden a tervek szerint halad,
a Debreceni Egyetem Klinikai K6z-
ponté lesz az orszag legkorszerlbb,
valéban integralt, nagy kapacitasu,
kézép-eurdpai mércével is kiemel-
kedd ellatast nyujté laboratériumi
halézata.



- A kdzelmultban a molekularis diagnosztika te-
riiletén is jelentds valtozasok torténtek. Hogyan
zajlott a Klinikai Genetikai K6zpont létrejotte, és
milyen eredmények sziilettek azéta?

- A Klinikai Genetikai Kézpont julius elseji megala-
kuldsa nagy atszervezéssel jart, hiszen a Laborato-
riumi Medicina tobb részlege, munkatarsa és teljes
molekuldris diagnosztikai infrastruktardja érintett
volt. Ennek a strukturdlis valtozasnak ugy kellett
megtoérténnie, hogy a betegellatas folyamatossa-
ga, mindésége és a szakmai egyuttmikodések is
megmaradjanak. Az utébbi években egyre inkdbb
nyilvanvaléva valt, hogy a legmagasabb progresz-
szivitasi szintl genetikai ellatast csak kézpontosi-
tott formaban lehet hosszu tavon fenntartani, meg-
felel6 szakember- és eszkézhattérrel. Az Gj kdzpont
létrejotte egységes és szabdlyozott betegutakat,
illetve korszerd, integralt diagnosztikai-tanacsada-
si rendszert teremtett meg. Az elmult hénapokban
diagnosztikai alelnékként aktivan tamogattam a
kézpont megalakuldsanak elsé lépéseit, a kdvet-
kezé idészakban célunk a muszerpark fejlesztése
és a szolgaltatasi paletta tovabbi szélesitésének
tdmogatasa lesz.

- AKlinikai K6zpont egyéb diagnosztikai egységei
szamara is eseménydusan telt az utobbi idészak.

- A Patolégia és az Igazsagugyi Orvostan terlle-
tén az elektronikus halottvizsgalati bizonyitvanyt
kiallité rendszer (eHVB) haszndlata révén a Klini-
kai Kézpontban a papiralapt adminisztracié don-
té6 része megsziint, a dokumentacié pontosabb
lett, és jelentésen javult az informacidaramlas. Az
elektronikus rendszer haszndlata nemcsak az ad-
minisztraciot érinté elérelépés, hanem az érintett
szaktertiletek kozotti egylttmikodés hatékony-
sagat is noveli, ami véleményem szerint a szakmai
felelésségvallaldst és az Ugyintézés folyamatat

egyardnt magasabb szintre emelte. Jelentés mu-
szeres beruhazasok toérténtek az Orvosi Képalko-
té Klinikan, a nemrégiben Gzembe helyezett, el-
sésorban a kardioldgiai ellatast segité CT mellett
a Gyermeksurgdésségi Kézpontban gyermekekre
specializalt protokollal mikodé, mesterséges intel-
ligencidval tdmogatott CT is elkezdte mikddését.
A vilagszinvonalu berendezések sorat egy novem-
berben atadott, rendkivil gyors és kimagaslé kép-
minéségl MR-készulék bdviti, s a jovében tovabbi
beszerzések is varhatok. Az eszkdzpark folyamatos
bdvitése olyan kapacitasnévekedést eredményez,
amely érdemben javitja a betegellatast, kiléndsen
a slirgds és a nagy esetszdmu vizsgalatok terlle-
tén.

- Mit jelent Onnek személyesen ez a pozicié?

- Mar TDK-ra késziilé orvostanhallgaté koromban
elkotelezé6dtem a hemosztdzis diagnosztika irant,
és mar tobb, mint husz éve dolgozom a Laboraté-
riumi Medicina Intézetben. Szamomra ez az intézet
nemcsak munkahely, hanem kézdsség és szakmai
otthon is. Nagy megtiszteltetés, és egyben fele-
16sség is, hogy a Klinikai Kézpont diagnosztikaért
felel6s alelndki pozicié révén mindharom telephely
teljeskorli diagnosztikai ellatasat képviselhetem.
Szeretném olyan irdnyba segiteni a rendszer fej-
I6dését, ahol a diagnosztika gyors és megbizhatd,
a kollégdk megbecsilt részei a betegellatasnak
és ahol a fiatalok valédi perspektivat latnak ezen
a terlleten. Azon leszek, hogy a Debreceni Egye-
tem Klinikai Kézpontjanak diagnosztikai egységei
a kovetkezd években tovabb erésddjenek, és egyre
markansabban képviseljék intézménylinket mind
orszagos, mind nemzetkdzi szinten.

{rta: Sandor Zita
Fotdk: hirek.unideb.hu
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MEGALAKULT A
DEBRECENI EGYETEM
= KLINIKAI GENETIKAI
‘= KOZPONTJA

A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaban Gj, orszagosan
is egyediilallé szervezeti egység kezdte meg miikodését. A
Klinikai Genetikai K6zpont 2025. janius 1-jével alakult meg
azzal a céllal, hogy a betegellatasban egységes szakmai
iranyelvek, humaneréforras- és minéségiranyitasi rendszer
alapjan torténjen a genetikai tanacsadas, illetve a geneti-
kai laboratériumi diagnosztika. E strukturalis és szemlé-
letbeli valtozas mérféldkének szamit nemcsak a Debreceni
Egyetemen, hanem orszagos viszonylatban is.

A genetikai betegelldtds Debrecenben tobb mint fél évsza-
zados multra tekint vissza. A teriilet Gtt6réi Papp Zoltan pro-
fesszor, aki a Sziilészeti és Négydgyaszati Klinikdn inditotta
el a genetikai tandcsadast, valamint Olah Eva professzor, aki
a gyermekgydgyaszati genetikai ellatas alapjait fektette le.
Ezeket az utakat folytatta Torék Olga és Szakszon Katalin, az
6 munkdassaguk nyoman formalédott ki az a szakmai és hu-
maneréforrds-bazis, amely ma is meghatarozza a debreceni
genetikai ellatas klinikai dganak minéségét. Ezt a hagyo-
manyt folytatja, és egy Uj korszakba emeli a Klinikai Genetikai
Kézpont.

- A genetikai tandcsadas és diagnosztika kordbban tobb ki-
16nall6 egységben mikodott, most azonban sikerllt egy in-
tegralt, atlathatd rendszert létrehozni, amelyben a betegel-
|atas, a laboratériumi hattér és az oktatds egymast erésitve
szolgdlja a fejlédést - hangsulyozta Balogh Istvan profesz-
szor, a Klinikai Genetikai K6zpont vezetdje.

Mint elmondta, az Uj szervezeti forma nemcsak hatékonyab-
ba teszi a munkat, hanem biztositja a tudomanyos eredmé-
nyek gyorsabb beépllését a klinikai gyakorlatba. Az Uj egy-
ség mintegy negyven munkatdrssal mikodik, koztlk klinikai
genetikusok, klinikai laboratériumi genetikusok, rezidensek,
bioinformatikusok és tapasztalt szakdolgozdék. A szakren-
delések a Klinikai Kézpont Szllészeti és N6gydgyaszati Kli-
nikajan, a Gyermekgydgyaszati Klinika Il. pavilonjaban és az
In Vitro Diagnosztikai Tomb foldszintjén zajlanak, mig a la-
boratériumi tesztelésnek az In Vitro Diagnosztikai Tomb 3.
emelete ad helyet.



A Klinikai Genetikai Kdzpont szakemberei egya-
rant foglalkoznak egyetlen gén hibaja miatt ki-
alakult betegségekkel, multifaktoridlis - tébb
tényezé Altal befolyasolt - kérképek genetikai
kockazatdnak meghatarozasaval, valamint farma-
kogenetikai elemzésekkel is, melyek a gydgyszerek
mellékhatasainak elkertlését, valamint a megfelel$
adagolas beadllitdsat segitik. TAmogatast nyujta-
nak csalddok szamdara a reprodukciés dontésho-
zatalt illetéen, illetve a célzott, genetikai eltérésre
fokuszald, mutaciospecifikus terdpidk kapcsan is.
A kozpontvezeté kiemeli, hogy a ritka betegsé-
gek diagnosztikdjdban kiléndésen nagy elérelé-
pést jelent az Uj egység létrejotte, hiszen ezek
felismerése hosszl id6, &m a nagy metodolégiai
spektrumot biztositd, centralizalt rendszerben el-
érheté genetikai vizsgalatok az atlagosan hét évig
tarté diagnosztikai utat jelentésen lerdvidithetik.

- A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontja orszagos
viszonylatban mar eddig is vezetd szerepet toltott
be tébb genetikai részterlleten, az analizalt min-
tdk majdnem fele kilsé ellatasi helyekrél szarmazik.
Az itt dolgozék rendelkeznek hazankban a legtobb
tapasztalattal a cisztas fibrézis genetikai vizsgala-
tdban, melynek Ujszll6ttkori szlrést kdveté gene-
tikai diagnosztikajaval ez a kordbban végzetesnek
szamité betegség krénikussa szeliditheté. A Klinikai
Genetikai Kézpont a Belgydgyaszati Klinika Anyag-
csere szakrendelésével egylUttmikoédve orszagos
centrum a kulonbézé genetikai lipidanyagcserét
érinté betegségek diagnosztikaja teriletén. Az or-
szagban egyeduliként itt érheté el a monogénes
diabétesz diagnosztikdja, s itt végzik a legtobb tel-
jes exomszekvenalast, mely egy tébb mint huszezer
gént egyszerre elemzé komplex eljaras. A Debreceni
Egyetem Klinikai Kézpontja az Orszadgos Onkoldgi-
ai Intézet utdn a masodik legnagyobb centrum a
velesziletett tumorhajlam genetikai elemzésében,
és dominans szerepet véllal egy orszagos egyutt-
mukodés keretében a velesziletett immunhidnyos
betegek genetikai vizsgdlata terén
is. A veleszlletett eltérések vizs-
galata mellett a molekularis on-
kolégia is jelentés diagnosztikai
tertlet, gyermekgyogyaszokkal és
belgyégyaszokkal egyuttmikod-
ve a szerzett genetikai eltérések
vizsgalata, leukémias megbetege-
dések tipizaldsa folyik. A Klinikai
Genetikai Kézpontban egybefiiggd
modszertannal, kis és nagy felbon-
tassal egyszerre tudunk genetikai
vizsgalatokat végezni, ami olyan
integralt ellatast tesz lehetévé,
mely hazadnkban egyedi - sorolta
a mar jelenleg is kiemelkedé vizs-
galati terlleteket a professzor.

A KLINIKAI GENETIKAI KOZPONT
MEGALAKULASAVAL PARHUZAMO-
SAN LETREJOTT AZ ORVOSI GENE-
TIKAI TANSZEK, AMELY AZ ORVOS-
TANHALLGATOK, REZIDENSEK ES
SZAKORVOSJELOLTEK OKTATA-
SAT EGYSEGESITI. BALOGH ISTVAN
TANSZEKVEZETOKENT LENYEGES-
NEK TARTJA, HOGY AZ ORSZAGBAN
EGYEDULALLO MODON A DEBRECE-
NI EGYETEMEN A GENETIKA OKTA-
TASA AZ ORVOSI ALAPKEPZESTOL
EGESZEN A SZAKORVOSI VIZSGAIG
UGYANAZON SZERVEZETI EGYSE-
GEN BELUL TORTENIK. A HALLGATOK
MAR KORAN - MASOD- ES NEGYED-
EVES KOTELEZO TANTARGYKENT
- KAPCSOLATBA KERULNEK A LEG-
MODERNEBB GENETIKAI DIAGNOSZ-
TIKAI MODSZEREKKEL ES GENETIKAI
SZEMLELETTEL, VALAMINT KOZVET-
LENUL TAPASZTALHATJAK MEG, HO-
GYAN VALIK A GENETIKAI KUTATAS

KLINIKAI VALOSAGGA.

- Ez a szaktertlet rendkivil technolégiaigé-
nyes. A Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpontja
tdmogatja a korszer( mUlszerek beszerzését, ez
a feltétele annak, hogy fejlesztések folyama-
tosak legyenek - hangsulyozta Balogh Istvan.
A kozpont jelenlegi céljat egy olyan vizsgalati
portfolié kialakitadsdban latja, ami a genetikai di-
agnosztika teljes spektrumat elérhetévé teszi.
Jovébeli térekvés, hogy a legujabb molekularis
genetikai technolégidak - koztik a genom szek-
venalas - bekerlljenek a rutin klinikai gyakorlat-
ba. Ennek kiemelt terllete a gyermekgydgyaszati
ellatas, kuldondésen az intenziv osztalyokon, ahol
a gyors genetikai diagndézis hatékonyan segi-
ti a direkt terdpiadt és a beteg menedzsmentjét.

Bar a genetika meglehetdsen specializalt terllet,
multidiszciplindlis jellege és fontossaga elvitat-
hatatlan: a személyre szabott terdpidk, a célzott
gyogyszeres kezelés és a betegségek korai fel-
ismerése felé vezeti az egészséglgyi ellatast. A
Debreceni Egyetem Klinikai Genetikai Kézpontja
tehat nemcsak Uj szervezeti egység, hanem inno-
Vacios szintlépés is: a tudomanyos eredmények,
az oktatas és a betegellatds szoros egylttmiko-
désében teszi lehetévé, hogy a genetikai tudas
a gyogyitas mindennapi részévé valjon - Deb-
recenbdl kiindulva, az egész orszag érdekében.

irta: Sandor Zita
Foték: Bédi Laszld, hirek.unideb.hu, freepik.com
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A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont-
janak Orvosi Képalkoté Klinikaja az el-

mult években olyan fejlédési palyara

allt, amely orszagos szinten is figyelem-

re méltd. A radioldgia teriiletén megva-
I6sult innovaciék nemcsak a varmegyei
ellatas stabilitasat erdsitik, hanem uj
hanem a harom nagy mércét allitanak fel a szakmai integra-
egység - a Nagyerdei, a cié, a technolégiai fejlesztés és a huma-
Kenézy Gyula és a Berettyodujfaluban mikodd Grof neréforras-gazdalkodas terén.

Tisza Istvdn Campus - szakmai, kulturdlis és szer-
vezeti atalakulasat. Kordbban minden campus sajat
szokas- és munkarenddel mikddétt, mara azonban
k6éz6s gondolkodas, standardizalt protokollok és
6sszehangolt munkaszervezés jellemzi a minden-
napokat. Az egységes képarchivalé kommunikéci-
6s rendszer bevezetése kulcsfontossagu lépés volt:
a vizsgalatok eredményei valds idében elérheték
minden klinikus szdmara, a terdpids dontések igy
gyorsabban és pontosabban szilethetnek meg. A
radiolédgusok és klinikusok koézotti kommunikaciéd
gordulékenysége pedig a betegutak atlathatob-
ba valasat biztositja - jellemzi az Orvosi Képalkoté
Klinika integracié utani muikddését Berényi Ervin
egyetemi tandr, klinikaigazgaté.

- A Klinikai Kozpont
2023-ban lezarult in-
tegracidja radiolégi-
ai szempontbdl nem
csupan technikai 6sz-
szehangolast jelentett,

- Az egységes rendszer rugalmassagot biztosit
a munkatervezésben, ami elengedhetetlen a fo-
lyamatosan novekvd esetszdm kezeléséhez. Az
integracié ugyanakkor nem egyszeri eredmény,
hanem folyamatos fenntartast igénylé feladat.
Kéz6s gondolkodds és allandé szervezés sziik-
séges, hiszen a varmegye és a régié betegella-
tasdnak biztonsdga mulik rajta. A legnagyobb
logisztikai kihivas az akut esetek és az onkolégi-
ai ellatas koordinalasa, mivel ezek a vizsgalatok
nem halaszthatok - teszi hozzé a klinikaigazgato.

A képalkoté vizsgélatok irdnti fokozott igény és a
betegszam novekedése egyértelmien érezheté az
utdbbi idében. Ennek egyik oka, hogy szdmos szak-
materileten a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont-
jaban érheté el a kérnyék legmagasabb progresszi-
vitasi szintu ellatasa.




A fokozott igények szakszerl ellatdsahoz korszeri
mUszerpark fenntartasa szikséges. Berényi Ervin arra
hivja fel a figyelmet, hogy ezt biztositani csak elérela-
té stratégiat kovetve lehetséges: az Orvosi Képalkotd
Klinika a Debreceni Egyetem és a Klinikai K6zpont ve-
zetdivel tizéves tavlatban gondolkodva tervezi a gép-
park egyes elemeinek cseréjét és bdvitését, hiszen
ezek az eszk6zok viszonylag gyorsan elavulnak. Ennek
megfeleléen az elmult idészakban vildgszinvonald
berendezéseket helyeztek tizembe. A kardioldgiai be-
tegek diagnosztikajat az Auguszta telephelyen mar-
cius 6ta egy olyan CT végzi, mely egyetlen szivitésen
beliil képes koszorGér-vizsgalatra. Osszel egy egyedi
bérleti konstrukcidonak készénhetéen a Gyermeksur-
gdsségi Kozpontban mesterséges intelligencidval ta-
mogatott, korszer( CT kezdte el mikoédését, mely a
politraumatizalt, stlyosan sérilt gyermekek ellatasa-
ban nyujt jelentds segitséget, s a felnéttek vizsgalata-
ba is bevonhaté. Novemberben egy 3 Tesla magneses
térerejli MR-gép valtott egy eléregedett berendezést
az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag tamogatasaval.
Ezzel egyltt sikerllt lecserélni a hozza kapcsolédo
Faraday-kalitkat is, ami lényegesen jobb minéségu
képek készitését teszi lehetévé a tervezett évi tizen-
két-tizenhdromezer vizsgalat esetében. Hamarosan
a Gyermekslirgésségi Kézpont diagnosztikai eszkoz-
parkja is bévil egy MR-berendezéssel.

Berényi Ervin hangsulyozza, hogy a jovére vonatkozo-
an pontos Utemterv készll az Orvosi Képalkoté Klini-
kan: tudjak, melyik gép mikor éregszik el, és mikor szo-
rul cserére. Ez a folyamatos tervezés biztositja, hogy a
betegelldtdsban ne legyen fennakadds, és mindig a
legkorszertibb technoldgia alljon rendelkezésre.

- Alegmodernebb gépek azonban 6nmagukban nem
elegenddk: megfeleléen képzett szakemberek nélkul
nem mukddhet a rendszer. A Klinikai Kozpont az orszag
legjobb szakembereit foglalkoztatja a neuroradiolégi-
aban, az onkointervencidban, a gyerekradiolégidban,
a transzplantacios részlegen és mas kulcsterlleteken.
Ennek a szaktudasnak és a jol mikodé belsé kom-
munikacionak készonhetéen sokan jelentkeznek ra-
diolégus rezidensnek, s komoly felvételi soran a leg-
jobbak kivalasztasara nyilik lehetéség. Az utanpdtlas
biztositasa elengedhetetlen a szakdolgozdk terén is,
ezt tdmogatja az orvosi diagnosztikai analitikus alap-
szak, illetve a jové szeptembertdl induld radiografus
mesterképzés, mely négy specializacidval (sugartera-
pia, nukledris medicina, diagnosztikai radiogréfia és
szonografia) rendelkezik majd. Az utdnpotlas-képzés
jol atgondolt rendszere nemcsak a magas szakmai
szinvonal fenntartasdhoz jarul hozza, hanem ahhoz
is, hogy a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja to-
vabbra is vonzé maradjon a radiolégia irant érdekl6dé
fiatalok szdmara - ismerteti a professzor.

A Kklinikaigazgaté hangsulyozza, hogy a
humaneréforrds menedzsmentje, a kriti-
kus tdbmeg megléte nemcsak az orvosok,
hanem a szakdolgozdk esetében is elen-

gedhetetlen. A radiolégusok, rezidensek
és a szakdolgozok szdma az elmult évek-
ben nétt, ez biztositja, hogy a diagnosztika
és a betegelldtdas megbizhaté és mindségi
legyen.

A Klinikai Kozpont az
orszag legjobh szakem-
bereit foglalkoztatja

a neuroradiolégiaban,
az onkointervencioban,

a gyerekradioldgiaban,
a transzplantacios
résziegen és mas
Kulesterilleteken.”

frta: Sandor Zita
Fotok: hirek.unideb.hu




SURGOSSEGI ELLATAS

LENDULETESEN
FEJLODO SURGOSSEGI
BETEGELLATAS

A KENEZY GYULA
CAMPUSON

Csucstechnolégias orvosi eszkézék, modern be-
tegfelvételi rendszer és megujult kdrnyezet segiti a
gyorsabb és biztonsagosabb siirgésségi betegella-
tast a Klinikai K6zpont Kenézy Gyula Campusan. A
Debrecenben két helyszinen - a Nagyerdei és a Ke-
nézy Gyula Campuson - miikédé Siirgésségi Klinika
az orszag egyik legszinvonalasabb, eurépai minésé-
get nyujto siirgésségi centruma.

A Kenézy Gyula Campus kordbbi Sirgdsségi Bete-
gellaté Osztalya 2023-t6l mikodik a Klinikai Kézpont
Surgésségi Klinikajanak részeként. Az integracié fon-
tos mérféldkének szamit a részleg torténetében és az
elmult két évben jelentds fejlesztések valdsultak meg
mind a Kenézy Gyula Campus egészén, mind pedig a
Surgésségi Klinika Bartok Béla uti telephelyén.

- Uj, modern, jél felszerelt betegfelvételi helyiséget
alakitottunk ki, ahol a betegeket felkészilt munka-
tarsak fogadjadk. Rogzitik az adataikat az orvosinfor-
matikai rendszerben, valamint tajékoztatast adnak az
ellatas folyamatardl. Egy elészird helyiséget (pretridzs)
is kialakitottunk, amely kulcsfontossagu szerepet tolt
be a fokozott jarvanylgyi kockazatot jelenté idésza-
kokban. Itt torténik ugyanis a Iéguti panaszokkal érke-
z6 betegek elkllonitett vizsgalata és szikség esetén
azonnali izolalasa - ismertette Bir6 Lajos adjunktus, a
Siirgésségi Klinika Kenézy Gyula Campus telephelyé-
nek szakmai koordinatora.

~

A surgdsségi betegellatds nem érkezési sor-
rendben, hanem az allapot sulyossaga, az
ugynevezett tridzs kategodria alapjan tor-
ténik. A Kenézy Gyula Campuson két tridzs
helyiség mikodik, ezek feldjitdsa, moderni-
z3alasa is az idén valdsult meg. A jarébetegek
vizsgdlata harom ambulancian zajlik, ame-
lyeket szintén korszerUsitettek. A varéterem-
ben ebben az évben esztétikai és kényelmi
feltjitasok torténtek, igy a kdrnyezet immar
megfelel a kor elvardsainak.

. .
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150.000

BETEG SURGOSSEGI ELLATASA




A 2025. évben megujult 6rzé részlegen harom koérte-
remben &sszesen tiz &gy all rendelkezésre a kritikus
allapotu betegek ellatasara. Itt helyezik el tobbek ko-
z6tt a mentészolgalat altal beszallitott, azonnali orvosi
segitséget igényl6 sulyos eseteket is.

A Suirgdésségi Klinika Kenézy Gyula Campus telephelyén
az elmult idészakban korszer( eszkdzoket is sikerult be-
szerezni.

- Valédi mindségi elérelépést jelent a betegellatasban
az Uj videolaringoszkép rendelkezésre alldsa, amely
nagymértékben noveli a |égutbiztositds biztonsagat,
sikeraranyat. Emellett Uj defibrilldtor-monitor készilék
is érkezett, amely jelentds segitséget nyujt a kritikus al-
lapotu betegek ellatasaban. Tobbparaméteres monito-
rozast, defibrilldlast és kapnografiat is lehetévé tesz, és
rendszeresen hasznaljuk a stirgésségi-riasztasok (MET)
alkalmaval. llyenkor a Sirgdsségi Klinika munkatar-
sai olyan tarsosztalyokra mennek segitséget nyujtani,
ahol a kritikus allapotu betegek ellatasa, illetve az élet-
mentés érdekében az 6 szaktudasuk nélkilézhetetlen.
Ezekben a helyzetekben a modern eszkoz jelentésen ja-
vitja az ellatas biztonsagat és hatékonysagat - mondta
a szakmai koordinator, hozzatéve, hogy a technolégiai
megujulads a kozeljévében a vildg egyik legkorszertbb
lélegeztetégépének beszerzésével folytatddik.

ADebreceni Egyetemen évente 150.000 beteg siirg6s-
ségi ellatasa valésul meg, s a betegforgalom mindha-
rom klinikai campuson folyamatosan noévekszik. Az
infrastrukturalis és eszkozos fejlesztés mellett kiemelt
fontossagu, hogy a megfelelé szamu és szaktudasa
személyzet rendelkezésre allasa és az utanpétlas ne-
velése megvaldsuljon. Az elmult években végbement
integraci6 nem csupan a siirgésségi betegellatas
teriletén, hanem a gradualis és posztgradualis kép-
zés és tovabbképzés vonatkozasaban is lendiiletet
hozott, tovabba az e szakmateriiletre iranyulé kuta-
tasi lehetéségek tekintetében is Uj, egyetemi szintt
dimenzié nyilt meg.

Az integracié nyoman a Kenézy Gyula Campuson meg-
jelend és egyre erés6dd egyetemi szemlélet 6sztonzést
és lendiletet nyGjthat ahhoz, hogy a korabbinal tébb
orvos kapcsolédjon be oktatdsi projektekbe és PhD
kutatdi programokba. Biré Lajos szakmai koordinator
hangsulyozta: az oktatoéi és kutatdi szerepvallalas jové-
beli sikerének esélyét nagyban noveli, hogy a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpontja e tekintetben is aktiv tdmo-
gatast nyuijt.

irta: Magyarosi Marianna
Fotok: Kecskés Tamas




GROF TISZA ISTVAN CAMPUS

Modern technologia és szakmai megajulas

a Grof Tisza Istvan Campuson

A berettyoujfalui Grof Tisza Istvan Campus Kézponti Aneszteziolégiai és Intenziv Betegel-
1até Osztalya az elmult években latvanyos atalakulason ment keresztiil: modernizalt esz-
kézparkkal, egységesitett egyetemi protokollokkal, atlathatobb betegutakkal és szélesebb
diagnosztikai hattérrel dolgozik. A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaval tortént 2023-
as integracio Gj szakmai lehetéségeket és fejlédoé képzési kdrnyezetet hozott a térség e je-
lentés betegellaté intézményének. Az elmult idészak valtozasairél Vago Arpad féorvost, az
Aneszteziologiai és Intenziv Betegellato Osztaly vezetdjét kérdeztiik.

- Amikor 2018-ban atvettem a berettydujfalui intenziv
osztaly vezetését, addigra mar mogottem volt tobb
mint huszévnyi, a kordbbi Kenézy Gyula Kérhazban
szerzett tapasztalat, igy pontosan tudtam, mire val-
lalkozom. Egyszerre tlnt kihivasnak és igéretes le-
hetéségnek e multidiszciplinaris szemléletl intenziv
osztaly vezetése, melyhez a nyolc intenziv gy ellatasa
mellett a kdzponti mité anesztezioldgiai tevékenysé-
ge is hozzatartozik. A cél mindig is egyértelmu volt: a
tevékenységi korét tekintve megyei intézmények el-
latasi spektrumahoz hasonld, de terileti jellege miatt
attol mégis eltérd profilu osztalyon a szakmai miko-
dést és az eszkdzparkot egyarant a modern kor kdve-
telményeihez kell igazitani. A Covid-jarvany idején az
altatogépek és az intenziv terdpias eszkdzpark meg-
Ujultak, igy a 2023-as szervezeti integracié létrejotte-
kor az osztaly a mai elvarasoknak megfelelé techni-
kai hattérrel rendelkezett - tajékoztat Vago Arpad, a
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont Grof Tisza Ist-
van Campus Koézponti Anesztezioldgiai és Intenziv
Betegellaté Osztalyanak osztalyvezetd féorvosa.

Az integracié egyik legfontosabb eleme a szak-
mai protokollok, eljarasrendek atvétele volt. A
szakember hangsulyozza, hogy Berettydujfalu-
ban ma mar minden tertleten a Klinikai Kdzpont
debreceni campusain érvényben lévé eljaras-
rendeket hasznalnak, melyek a helyi viszonyok-
hoz igazodva beépiltek a mindennapi mko-
désbe, igy biztositva a betegellatds minéségét,
biztonsagat és kdvetkezetességét. A campusok
kozotti informatikai rendszerek 6sszehangolasa
szintén mérfoldkd jelentéségl. A betegek koér-
térténete, labor- és képalkoté eredményei ma
mar azonnal elérhetéek a campusok kézott, ami
oridsi kdnnyebbséget jelent a betegreferald-
soknal és a betegek athelyezési folyamataban.
A laborvizsgalatok esetében kinyiltak a lehetd-
ségek, a mikrobioldgiai és az altaldnos vizsgala-
tok sokkal szélesebb spektrumban és gyorsab-
ban, azonnal |athaté eredményekkel allnak az
orvosok rendelkezésére.



- A berettydujfalui Kdzponti Anesztezioldgiai és Intenziv Betegel-
1até Osztdly szoros egyuttmikédésben dolgozik a Klinikai Kézpont
mas campusainak szakembereivel. Fllesdi Béla klinikaigazgatd
professzorral kifejezetten j6 kapcsolatunk van, s ez Uj lendiiletet
adott a szakmai fejlédés lehetéségeinek is: részei lettlink a Deb-
receni Egyetem Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Tanszék rezi-
densképzési programjanak is. A fiatal orvosok itt egy helyen sajatit-
hatjdk el a szakma rejtelmeit a traumatoldgia, sebészet, szlilészet
és ndégydgyaszat, urolégia, fil-orr-gége, belgydgydszat terén
szlikséges anesztéziai és intenziv terapias munka vonatkozasaban,
illetve betekintést nyerhetnek a fogvatartottak m(téti és intenziv
osztalyos ellatasaba - teszi hozza az osztalyvezetd féorvos.

Az integracié egyik fontos eredménye
a tudomanyos élethez valé csatlako-
z4s. VAgé Arpad a Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpontjanak Regiondlis, Intéz-
ményi Tudomanyos és Kutatasetikai Bi-
zottsdgdnak tagja, s az igy megszerzett
naprakész szakmai és tudomanyos is-
mereteit kézvetlenll be tudja épiteni a
berettydujfalui gyogyité munkaba.

Az osztaly és a mUtéi tevékenység lUze-
meltetése jelenleg hét orvos és nyolc
aneszteziolégiai asszisztens, tizennégy
intenziv osztalyos névér feladata. A
gyogyitas terén elért kiemelked$ ered-
mények a tapasztalt szakdolgozéknak
nagyban koészénheték. Az osztalyveze-
t6é féorvos kiemeli Kecskeméti Brigitta |
fénévér munkajat, aki nemcsak je- .°
lentés szakmai jartassagaval se- .
giti az egység muikodését, de az
infekciokontroll terlletén vég- s

zett tevékenységével haté- S
konyan hozzajarul a multi- .
rezisztens kérokozdk elleni [
ktzdelem sikerességéhez.

Az integracié altal biztosi-
tott eddigi eredményekbdl
kiindulva a berettyodujfalui
Grof Tisza Istvdn Campus
Aneszteziolégiai és Inten- °
ziv Terapias osztaly vezetSje °,

és munkatarsai olyan szakmai °,
fejlesztéseket terveznek, mint -
példaul a vesepodtld kezelés be- °
vezetése. Az elért eredmények és °.°
a jovében megvalésuld innovaciok :
nagyban hozzajarulnak a régié betegel-
latdsanak egyetemi koncepcié mentén

végrehajtott fejlédéséhez. irta: Sandor Zita
Fotok: Bodi Laszlo, Kecskés Tamas




A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontja az elmult
években gyodkeresen formalta at a betegiranyitast
és a paciensekkel valé6 kommunikaciot. A Betegira-
nyité Kézpont adatvezérelt mikoédése, a kézponti
elérhetéségek egyszerisitése azt szolgaljak, hogy a
betegek gyorsabban, atlathatébban és kiszamitha-
tobban jussanak el a szdamukra megfelelé szakren-
delésre. Amodern digitalis megoldasok és a megujult
kommunikacids stratégia célja kozos: Iépést tartani
a jelenkor elvarasaival, és valédi segitséget nyujtani
mindenkinek, aki a Klinikai K6zpont szolgaltatasait
veszi igénybe.

A Klinikai Kézpontban 2022-ban megalakult, a szak-
rendelések mUkodését tamogatd és a betegut-szer-
vezés modernizacidjat elésegité Betegirdnyité Koz-
pont (BIK) a betegek és az orvosok érdekeit egyarant
hatékonyan szolgalja: a paciensek gyors, pontos és
kiszdmithatd szolgaltatasban részesilnek, mikézben
a szakma az adminisztraciés feladatok csdkkenésével
felszabadulé idét a betegellatasra fordithatja.

- A 2000-es évek kdzepén létrehozott elsé, kezdetben
egyszemélyes betegiranyité pultbdl nétte ki magat az
a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban kialakitott
komplex, informatikai alapokra épitett rendszer, amely
mara hazankban modellértéklinek szamit. A cél az,
hogy a betegek elére egyeztetett idépontra érkezze-
nek, sorszdm alapjan, zékkenémentesen jussanak be
a rendelékbe. Mindez nemcsak a paciensek szamara
nyujt tervezhetd ellatast, hanem az intézmény muako-
dését is atldthatdbba és kdnnyebben mérhetévé teszi
- ismertette Téth Tibor, a Betegiranyité Kézpont és a
Jarébeteg Szakellatasi K6zpont vezetdje.

A Betegirdnyité Kézpont mikodése teljes mértékben
adatvezérelt, pontosan nyomon kévethetd, mikor és
hogyan tortént a kapcsolatfelvétel, mikorra kapott a
beteg idépontot, mikor tértént az érkezés, a behivas és
a tdvozas. Az igy keletkezé adatok alapjan a mkodés
folyamatosan optimalizdlhatd, az esetleges torlédasok
vagy vardlistak idében felismerhetdk.
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gyogyulashoz:

korszert informacios és
kommunikacios eszkozok
a betegtajékoztatas
szolgalataban

- A paciensek betegutjdnak menedzselését
nem a rendelénél, hanem mar jéval kordbban,
az elsé kapcsolatfelvételnél el kell kezdeni. Ha
a beteg az ellatashoz illeszkedé lehetd legala-
csonyabb progresszivitasi szinten kapja meg a
legmagasabb szinvonalu szolgaltatast, akkor a
specialis rendelések is hatékonyabban tudnak
mukddni, ezzel is a betegek érdekét szolgdlva
- teszi hozza a kézpontvezetd.

A Betegirdnyité Kozpont otven, specidlisan
képzett munkatarssal dolgozik. Tobb hivészam
helyett egyetlen, kdnnyen megjegyezhetd koz-
ponti telefonszam all a betegek rendelkezésé-
re. Erre a 06 52 52 52 52-es vonalra naponta
atlagosan haromezer megkeresés érkezik, me-
lyeket a ,,call center” munkatarsai kezelnek: se-
gitenek a szakemberek és a szakrendelések mi-
nél egyszer(ibb és kdnnyebb megtalalasaban.
A diszpécserek feladata nemcsak a hivasok
fogadasa, hanem szikség esetén azok kapcso-
lasa a megfeleld klinikai egységekhez, valamint
a betegek tajékoztatdsa. Bizonyos specialis
szakrendelések - példaul a Tidégondozd Inté-
zet, a FUrdégydégyédszati Centrum vagy az lbo-
lya utcai Gyermekrehabilitacidés Kézpont id6-
pontjainak kezelését nem a diszpécserkdzpont
végzi: ezekben az esetekben felvildgositast
nyuUjtanak a paciensek szdmara. A reggel héttdl
este hétig elérhetd kdzponti hivoszdm kezelése
mellett a betegiranyitas@med.unideb.hu és a
bik@med.unideb.hu-ra érkezé e-mailek meg-
vélaszolasa is az adminisztratorok feladata.



A Debreceni Egyetem Klinikai Kdézpontja nagy hangsulyt fektet a beteg-
tajékoztatast érinté informatikai fejlesztésekre is. 2019 6ta érheté el az UD
Mediversity telefonos applikacié. Az ingyenes, Android és iOS platformokon
egyarant letolthetd, offline mdédban is mikédé mobilalkalmazas a bete-
gek és a hozzatartozok téjékozédasat segiti a Nagyerdei és a Kenézy Gyu-
la Campusokon, és varhatéan év végétdl a Grof Tisza Istvdn Campuson,
Berettyoujfaluban is.

- Ezt a sajat fejlesztésii applikaciot a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja-
nak szdndéka szerint elsésorban a pacienseknek és hozzatartozéiknak készi-
tettlk. Olyan naprakész informaciok, mint a slirgésségi ellatashoz kapcsolé-
do tudnivaldk, az Ggyeleti rend, vagy a Klinikai Kézpont fontos elérhetdségei is
megjelennek a statikus tartalmak kézott. Az alkalmazas f6 funkcioi kozé tartozik az
orvos-, szakrendelés- és szakdolgozd-keresd, valamint a hivasinditas-tdmogatas-
sal ellatott térképes navigdcié, amely az orszagban egyeduilallé médon nemcsak
az éplletig, hanem azon belll, egészen a rendeld ajtajaig kalauzolja a pacienst -
tajékoztat Vincze Szilvia, a fejlesztésért felelés VIR Ké6zpont igazgatdja.

Eddig 35 ezren toltotték le az applikaciot, amely évrél évre Uj tartalmakkal béviil, U D
kifejezetten a betegek és a hozzatartozék sziikségleteire 6sszpontositva. Az utéb-

bi idészakban létrehozott modul minden, a Klinikai Kézpontban keletkezett doku-

mentumot automatikusan elérhetévé tesz a felhaszndlé szdmara, legyen az lelet,

vizsgalati eredmény vagy eléjegyzés. A rendszer kiildnlegessége, hogy az eléjegy- D Xa“ab',g{’(“);*g
zés egy gombnyomadssal lemondhaté vagy mdédosithaté. A helyi elvardsokhoz valé PP

gyors alkalmazkodast a fejleszték és a klinikak szoros egyuttmikoédése teszi lehe- < Cooqlc i
tévé, amely igy kivételes technoldgiai tdmogatast nyujt a betegeknek és hozza-

tartozéknak. A kézeljovében varhaté tjdonsagok kdzott szerepel az érintésmentes

betegérkeztetés, a laboreredményekbdl szarmazé adatok diagrammokka alakitasa

és a haziorvosok munkajanak tdmogatasa.
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Uj fejezet a Kiinikai Kézpont kommunikacidjaban

A Klinikai Kézpont 2021 6ta tarté integracids atalakuldsaval
parhuzamosan az intézmény Vezetdsége Uj tavlatokat nyi-
tott a betegekkel valé6 kommunikacidban. A Klinikai Kézpont { g . D Ml Vgt

EIndki Hivataldhoz rendelt, Gjonnan létrehozott Kommuni- s = o -
kacios és Arculatfejlesztési Iroda segiti az intézmény kiemelt ’ '__ -
céljainak megvaldsitasat, a betegek és latogatok eredmé- 3 -
nyes tajékoztatdsat, a klinikdkon zajlé gyégyité munka is- ﬂ ____
mertségének és elismertségének erésitését, ezaltal a bete- ==

gelégedettség novelését.

Az Uj részleg a kommunikacios feladatokon tul az egységes

megjelenés kialakitasat, valamint a dinamikusan bévulé és af{ﬂﬂ{ﬁ}?j‘{ﬁ!{zﬂﬁﬂi
.i

egyre innovativabb tgyfélkdzpontu szolgaltatasok bemuta-
tasat is koordinalja. Az iroda fontos szerepet jatszik az UD
Mediversity applikacié kommunikaciéjaban, illetve az intéz-
mény weboldaldnak megujitdsdban, marketingtervek kidol-
gozasaban, online és offline hirdetések lebonyolitasaban.

¥ J).ru'i'w_,-._.;.-.-.l-.-
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A kommunikaciés startégidhoz igazodva alapjaiban ujult
meg az Egészségkdzpont Magazin: tartalmilag és megje-
lenésében egy a kordbbinal modernebb, informativabb saj-
tékiadvany lett, mely olvasmanyos formaban mutatja be az
intézmény betegellatas terén elért kimagaslé eredményeit
és szinvonalas szolgaltatasait.




A hagyomanyos médiumok mellett egyre hangsu-
lyosabb szerepet kaptak a Klinikai Kézpont sajat in-
formacioés csatornai, a digitalis kommunikacio és a
multimédids tajékoztatok térnyerése pedig miné-
ségi ugrast hozott a betegtajékoztatasban. A tar-
talomgyartas immar intézményesitett formaban,
sajat keretek kozott valdsul meg, ami garantalja a
hiteles és naprakész tajékoztatast.

A klinikai campusokon egyre nagyobb szamban
mUkodé betegbehivé monitorokon folyamatosan
frisstil6, tajékoztatd videdkat lathatnak a szakren-
delésekre érkezé paciensek. A betegedukaciot to-
vabb szélesitette és még hatékonyabba tette a Na-
gyerdei Campus fébejaratdhoz telepitett digitalis
totemoszlop, tovabba a Klinikai Kézpont 2022-ben
létrehozott 6nallé YouTube-csatorndja. A tajéko-
z6dasi és tajékoztatasi szokasok atalakulasaval a
koézosségimédia-felliletek is stratégiai prioritdssa
valtak. A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont 2011-
ben létrehozott hivatalos Facebook oldalan 2020-
ban indult el az aktiv kommunikaciés tevékenység,
melynek eredményeként a Klinikai Kézpont Face-
book-kézéssége dinamikusan névekedett - 2025-
ben mar tébb mint 15 ezren kévetik figyelemmel a
kozzétett irdsokat, fotdkat, videdkat.

Tekintse meg social media oldalainkat!

A minél szélesebb korG tajékoztatds érdeké-
ben a Klinikai Kézpont magyar és angol nyelvi
Instagram, valamint angol nyelv( LinkedIn oldalt
is inditott. Mindezeken tul a Klinikai Kézpont web-
lapja immaron harom nyelven, magyarul, angolul
és németdl is elérhetd. Ezeken a fellleteken az (j
diagnosztikai és terapias eljardsokrdl, a betegella-
tasban torténd valtozasokrdl, a klinikdkon dolgozé
szakemberekrdl, sikereikrél olvashatnak a latoga-
tok, tovabba rovid, ismeretterjeszté videdkkal is
segitik a lakossag tajékozodasat, jelentds nézett-
séget elérve.

A betegségek megelézésére, a prevencié fontos-
sadgara is kiemelt figyelmet fordit az intézmény:
a Klinikai Kézpont szervezeti egységei az elmult
években minden kordbbindl tobbszér és egyre
nagyobb szdmban csatlakoztak a Kutaték Ejsza-
kdjahoz, valamint a Campus Fesztival programka-
valkadjdhoz. Az érdeklé6ddk ezeken az alkalmakon
betekintést kapnak az orvostudomany és a gyégyi-
tas vildgaba, szlrévizsgalatokon, tanacsadasokon
vehetnek részt.

Hazank egyik legmeghatdrozébb, harom klinikai
campuson mukoédé egészségugyi szolgaltatdja
elkételezett abban, hogy a betegek minél gyor-
sabban és egyértelmlibben eligazodhassanak a
klinikdk és szakrendelések kozott. Ennek része a
felnétt- és gyermeksiirgésségi, valamint trauma-
tolégiai ellatohelyek bejarataindl elhelyezett, jol
lathato, vilagitd tablak telepitése. A betegiranyi-
tas tovabbi javitasa érdekében pedig Utemezet-
ten folytatédik a Debreceni Egyetem arculatédhoz
illeszked®, magyar, angol és német nyelvl tabla-
rendszer kialakitasa a Kenézy Gyula, a Nagyerdei és
a Grof Tisza Istvan Campusokon.

A fejlesztések soraval a Klinikai Kézpont kommu-
nikacidja nem csupan modernizalédott, hanem uj,
atlathato, emberkdézpontu és innovativ irdnyt vett,
mélté mdédon képviselve az intézmény szakmai
szinvonalat és a betegek iranti elkotelezettségét.

irta: Sandor Zita, Magyarosi Marianna
Fotok: Bodi Laszlé


https://www.facebook.com/klinikaikozpont
https://www.instagram.com/de_klinikaikozpont/
https://www.youtube.com/@deklinikaikozpont
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Hazankban tébb mint egymillié embert érint a
migrénes fejfajas. A rohamok erés, féloldali faj-
dalommal, fény- és hangérzékenységgel, hany-
ingerrel, esetenként latasi, érzékelési zavarokkal
jarnak, és tobb o6ratdl akar napokig is tarthatnak.
A Neuroldgiai Klinikan 2022 6ta dedikalt fejfajas
szakrendelés segiti a betegek ellatasat.

A migrén évszazadok 6ta ismert és 6nallé beteg-
ségként szamon tartott egészségligyi probléma,
melyet torténelmi bizonyitékok is aldtdmasztanak:
egyes okori leleteken koponyalékelés nyomait ta-
laltdk, amelyet akkoriban a ,rossz szellemek” el-
tavolitdsa érdekében végeztek, mert Ggy gondol-
tak, ezek okozhatjak a kinzé fejfajast. A migrénes
rohamok napjainkban is nagyon sok ember életét
keseritik meg: a lakossdg mintegy 12-16 szézaléka
élete sordn megtapasztalja a migrénes fejfajast,
Magyarorszagon legaldbb egymillié ember szen-
ved a betegségtél. Andknél haromszor gyakrabban
fordul elé, mint a férfiakndl, melynek hatterében
hormonadlis okokat feltételeznek a szakemberek.

- A migrén az elsédleges fejfdjasbetegségek kozé
tartozik, vagyis maga a fejfdjads a betegség, nem
pedig egy masik kérkép tlinete, szemben példaul
a magas vérnyomas, szemészeti betegségek, agy-
hartyagyulladas vagy agydaganat okozta masod-
lagos fejfajasokkal. A migrénes fejfajas tobbnyire
(de nem kizardlag) féloldali és igen erds, a betegek
egy 10-es skdlan altaldban 8-asnak jelzik a fajda-
lom erésségét. Jellemzé a fény- és hangérzékeny-
ség, a tlineteket hanyinger, hanyas kiséri és a fizikai
aktivitds fokozza a fjdalmat - ismertette lapunk-
nak Olah Laszlé egyetemi tanar, a Neuroldgia
Klinika igazgatdja.

A betegek tobbségének atlagosan havi egy-két
migrénes rohama van, ami négy ératél akar harom
napig is tarthat. A migrénes féjdalomhoz, altaldban
azt megeldézve, kilonbdzé neuroldgiai tliinetek is
tarsulhatnak, amelyek 5-60 percig tartanak. Ezeket
a fejfajast megeldzé tlineteket aurdnak nevezik a
szakirodalomban.

- Az aura jelentkezhet vizudlis formaban: a beteg
latoterében cikkcakk vonalak, villédzé fények vagy
felvillané pontok jelennek meg, amelyek lassan ter-
jednek. A latott kép elmosddhat, téredezetté val-
hat, mintha kaleidoszképon, vagy eséfiggoénydn
keresztil szemlélnénk a kérnyezetet.

NEUROLOGIA

Ennél ritkdbb a szenzoros aura, amely kilon-
féle érzészavarokkal jar, mint példaul a kéz
zsibbadasa, amely felfelé vandorol a karon.
Aura tlinetként elé6fordulhat még beszédzavar,
féloldali gyengeség, kettds latas vagy akar tu-
datzavar is, bar ezek a tiinetek mar meglehe-
tésen ritkan kapcsolédnak a migrénhez - rész-
letezte a klinikaigazgato.

Az auraval jaré migrén esetén az 5 és 60 perc
kozotti aura jelenségeket koveti a migrénes
fejfajds. A betegségnek létezik egy ritkdbb for-
maja is, amikor a migrénes aura fejfajas nélkul
jelentkezik: ilyenkor a jellegzetes latasi vagy ér-
zékelési zavar megjelenik, de a varhaté fejfajas
nem koveti azt.

- Fontos hangsulyozni, hogy a gyakori aura-
val jaré migrén stroke-rizikéfaktornak szamit,
ezért az érintetteknek javasolt a dohanyzas
elhagydsa és a hormondlis fogamzasgatlék
keriilése. Erdekesség, hogy ebben a betegcso-
portban jéval gyakrabban fordul elé a sziv két
pitvarat 6sszekotd nyitott foramen ovale (PFO),
amely egy, a szivet érintd, az esetek tobbsé-
gében artalmatlan, anatémiai varidans. Mig a
lakossag kérében ez nagyjabdl 25 szazalékos
eléfordulast jelent, addig aurds migrénes be-
tegeknél ez eléri az 50 szazalékot - emelte ki
Olah Laszlé professzor.

Tobb, mint

1.000.000

embert érint a migrénes fejfajas
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CGRP-gatlo ter

A migrén pontos kivalté oka maig nem teljesen ismert. Bar az orvostudo-
many igazolta, hogy bizonyos genetikai eltérések névelhetik a hajlamot
egyes migréntipusokra, a betegség alapvetéen multifaktoridlis, ugyanis ge-
netikai, hormonalis és kérnyezeti tényezék is befolydsoljak. A provokalé okok
rendkivil valtozatosak és egyéniek lehetnek: egyeseknél vorésbor vagy saijt
fogyasztasa valtja ki a panaszt, masokndl a menstrudcio, idéjarasi frontok,
de sokszor semmilyen egyértelm kivalté tényezé nem azonosithaté. A va-
ratlanul érkezé migrénes rohamok gyakran korlatozzék a betegek életvitelét
és kiszamithatatlansdgot hoznak a mindennapokba.

HA A ROHAMOK GYAKORIVA VALNAK, RONTJAK AZ ELETMI-
NOSEGET, VAGY NEM HASZNALNAK A HAGYOMANYOS FAJDA-
LOMCSILLAPITOK, AKKOR MINDENKEPPEN ERDEMES NEURO-
LOGUSHOZ FORDULNI. A MEGFELELO ES IDOBEN ELKEZDETT
KEZELES KIEMELTEN FONTOS, MERT ENNEK HIANYABAN A
BETEGSEG KRONIKUSSA VALHAT. A KRONIKUS MIGRENT
AKKOR ALLAPITJAK MEG, HA A BETEGNEK HAVONTA LEGALABB
15 FEJFAJASOS NAPJA VAN, EZEK KOZUL LEGALABB 8 MIGRE-
NES JELLEGU, ES EZ AZ ALLAPOT LEGALABB HAROM HONAPON
AT FENNALL.

A migrénes betegek megfelelé kezelésében fontos szereplik van a haziorvo-
soknak, a stirgdésségi ellatohelyeknek és az altaldnos neurolégiai ambulan-
cidknak. A Debreceni Egyetem Neurolégia Klinikdjan 2022 6ta mar specialis
fejfajas szakrendelésen is fogadjdk a pacienseket.

- A migrén diagnézisa az esetek donté tébbségében a beteg részletes ki-
kérdezése és a fizikalis vizsgdlat alapjan felallithaté. Tovabbi kiegészitd vizs-
galatokra, leggyakrabban a koponya képalkoté vizsgalatara csak ritkan, ati-
pusos esetekben van sziikség, példaul amikor a tinetek nem egyértelmuek
vagy mas betegség gyanuja mertil fel - tdjékoztatott Héja Maté neurologus
szakorvos.

A migrén elsédleges terapidja a rohamkezelés, amely lehet vény nélkili vagy
vénykoteles fajdalomcsillapitd, nem szteroid gyulladdscsékkentd, de sok
beteg szdméara ez nem elegends. Ujabban mar olyan célzott gyégyszerek
is rendelkezésre allnak, amelyek gatoljdk a migrén kialakuldsdban szerepet
jatszé molekuldkat, igy sokkal hatékonyabbak a hagyomanyos fajdalomcsil-
lapitéknal. Ha a rohamterapia nem elég, vagy havonta legaldbb négy mig-
rénes napja van a betegnek, javasolt a megel6z6 kezelés, amely rendszeres
gyogyszerszedést jelent. A megfelel készitményrdl a beteg preferenciai és
a tarsbetegségei alapjan déntenek a szakemberek.

A Neuroldgiai Klinika fejfajas szakrendelése beutalékételes, heti négy éra-
ban, két szakorvossal mikodik és évente mintegy hatszaz beteget 14t el.
Leginkabb krénikus fejfajassal él6k keresik fel, de a migrénen tul, mas primer
fejfajastipusokkal, példaul a cluster- és a tenzids fejfajassal is foglalkoznak.

Héja Maté a migrénkezelés fejlédésérél szdlva kiemelte, hogy az elmult 6t
évben valédi paradigmavaltas tortént. Megjelentek a célzott CGRP-gatlo
terdpidk, amelyek olyan molekuldk mikédését blokkoljak, amelyek kulcs-
szerepet jatszanak a rohamok kialakuldsaban. Jelenleg is tobb Uj gyégyszer
fejlesztése zajlik, mikdzben folyamatosan vizsgaljdk ezek hosszutavu hata-
sait és esetleges mellékhatasait.

A migrén kutatasa a Neuroldgiai Klinikan is kiemelt terllet, melynek kereté-
ben a betegség jellegzetességeit, a gydgyszerek hatdsossagat és a migré-
nes betegek agyi keringési jellemzéit vizsgaljak.

frta: Magyarosi Marianna
Fotok: Bodi Laszlo
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A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja nem
csupan hazank egyik vezeté egészségligyi el-
latéja, hanem a jové orvosainak, apoléinak és
szakdolgozéinak kiemelt képzdhelye is. Az el-
mult években az intézmény jelentds eréfeszité-
seket tett annak érdekében, hogy a betegellatas
mellett a szakdolgozék szakmai oktatasaban is
élvonalbeli feltételeket teremtsen.

A hatékony tanulas alapkéve a megfeleld, inspi-
ralé koérnyezet, melynek kialakitdsara a Klinikai
Kézpont Apolasi és Szakdolgozdi Igazgatésaga
kiemelt figyelmet fordit.

- Az elmult idészakban jelentés infrastruktura-
lis fejlesztések valdsultak meg: Uj, kifejezetten a
szakdolgozok képzésére kialakitott oktatasi egy-
ségek jottek létre, illetve Ujultak meg. A Nagyerdei
Campuson harom oktaté- és két demonstracios
teremben zajlik a hallgatok gyakorlati és elméleti
felkészllése, a Kenézy Gyula Campuson pedig to-
vabbi két, nemrég felljitott oktatasi és gyakorld
helyiség szolgalja a képzést - ismertette Sz6llI6si
Anna apolasi és szakdolgozoi igazgato.

A szakdolgozék képzésének és tovabbképzésé-
nek elsérangu feltételeit az oktatdsi kérnyezet
modernizacidjaval érték el: mindkét klinikai cam-
puson korszerl oktatastechnikai eszk6zokkel, de-
monstracids és szimulacios felszerelésekkel varjak
a nappali tagozatos didkokat és a felnéttképzés-
ben résztvevéket.

A képzési portfolio is jelentésen bévilt, mely
hozzdjarult a hallgatéi 1étszam dinamikus n6-
vekedéséhez. Az intézmény szoros egylttmU-
kédésben all a Debreceni Egyetem Balashazy
Janos Gyakorlé Gimnaziuma és Technikuma-
val, amely az egyetem szakképzé intézmé-
nyeként kiemelt partnernek szamit. A tech-
nikum 2021-ben inditotta el egészséglgyi
képzéseit, 28 fével. A folyamatos fejlédést
jelzi, hogy a tanuldi létszdm négy év alatt
csaknem tizszeresére nétt, a 2025/26-os
tanévben varhatéan meghaladja a 220 fét. A
képzés ma mar a 9. évfolyamtdl technikumi
tanulmanyokat, valamint érettségire épuld
szakmai programokat is kinal.

Sz6llési Anna az Egészségkdzpont magazin-
nak kifejtette: az indulé képzések meghataro-
zasakor alapveté szempont a Klinikai Kézpont
humaneréforras-igénye. Ennek megfeleléen
kerllt elétérbe a perioperativ szakasszisz-
tensképzés, amelynek anesztezioldgiai sza-
kasszisztens szakmairdnyan 2025-ben mar
a masodik, Uj képzési rendszerben tanuld
évfolyam fejezte be tanulmanyait. Ezen tul-
menden regiondlisan is hidnypétlé jelleggel
endoszkdpos asszisztensképzés indult.




A szakdolgozéi utanpoétlas-nevelés biztositasa érdekében a be-
rettyéujfalui Grof Tisza Istvan Campuson is jelentés mértéki gya-
korlati képzés zajlik, elsésorban a helyi szakképzé iskola, valamint
a Debreceni Egyetem szakképzésben és felséoktatasban résztve-
vé tanuldi szamara.

A Klinikai Kézpont a felséoktatasban tanuldknak is biztositja a
szakmai gyakorlatot. Az el6z6 tanévben az intézmény kilénbo-
z6 egységei tébb mint kétezer f6 szdmara nyujtottak gyakorlati
lehetéséget, dontd tobbségében kdzvetlen betegellatasi kornye-
zetben, a betegdgy mellett, mitében vagy laboratériumban.

- Az iskolarendszeren kivuli felnéttképzéseket is a mindenkori
munkaerd-sziikségletekhez igazodva hirdetjuk meg és bonyo-
litjuk le. Az elmult 6t évben kilenc program keretében 241 dol-
gozd szerzett Uj képesitést, és 2025-ben tovabbi 22 munkatars
kezdte meg tanulmanyait, valamennyien a Klinikai Kézpont alkal-
mazottai. Ezek a kurzusok specidlis szakmai ismeretek elsajatita-
sat teszik lehetévé, mint példaul az intenziv szakapolas, vagy a
mUtéssegéd-gipszmesteri feladatok - fogalmazott az Apolasi és
Szakdolgozdi lgazgatdsag vezetdje.

A folyamatos szakmai fejlédés biztositasa érdekében évente

mintegy 1400 szakdolgozé vesz részt a jogszabalyi elSirasok- Szegedi Erzsébet dip

nak megfelel6, kotelezé szakmacsoportos tovabbképzéseken, okleveles egészséglig
ahol a szakmateriiletek legajabb ismeretei mellett jogi tajé- és Szakdolgozdi Igaze
koztatast kapnak és ujraélesztési gyakorlatot is végeznek. Szakdolgozéi Felnéttk

A képzések kiemelkedd szinvonaldrdl és a naprakész tudasanyag
atadasardl a Klinikai K6zpont magasan képzett szakemberei gon-
doskodnak, munkajukat az Apolasi és Szakdolgozdi Igazgatésag
koordindlja, a Nagyerdei, a Kenézy Gyula és Grof Tisza Istvan
Campusok szakmaterileti vezetéinek felligyelete mellett.

Az orvosok, az egészségugyi gyakorlatvezetdk, egészséguligyi ta-
narok, gyakorlott apoldk és szakdolgozok elkételezett munkaja
biztositja, hogy a tanuldk naprakész, j6l hasznosithaté tudas bir-

tokdban fejezzék be tanulmanyaikat. dOIgOZé sze rzett
e e o uj képesitest!

Az Apolasi és Szakdolgozéi
Igazgatésag VezetSsége
(balrdl jobbra):

® Mester Emma Emese
igazgatdhelyettes,
Nagyerdei Campus

® SzO6ll6si Anna
igazgato

@® Seres Judit
igazgatdhelyettes,
Kenézy Gyula Campus

® Halaszné Szildgyi Gyongyi
igazgatdhelyettes,
Grof Tisza Istvan Campus
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Uj vezetSket neveztek ki a Debreceni Egyetem Kili-
nikai K6zpont Regionalis, Intézményi Tudomanyos
Kutatdasetikai Bizottsaganak élére. Domjan Andrea
elnok és Kaposzta Rita titkar megbizasat Szabé Zol-
tan professzortdl, a Klinikai Kézpont elnékétdl vette
at. A kutatasetikai bizottsag feladat- és hataskoére
az elmult idészakban kibdviilt, mar hatésagi jogkor-
rel is rendelkezik, szakmai-etikai engedélyezé fela-
datot is ellat, ennek készénhetéen a jovében haté-
konyabban segitheti a kutaték munkajat.

A testlilet latja el a Debreceni Egyetemen és intézmé-
nyeiben zajlé, emberen végzett orvostudomanyi ku-
tatdsokkal és klinikai vizsgalatokkal kapcsolatban az
intézményi kutatasetikai bizottsagi feladatokat, vala-
mint az emberen végzett orvostudomanyi kutatasra
vonatkozé rendelet melléklete alapjan Hajdu-Bihar
és Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye egészségugyi
intézményei tekintetében a regionalis kutatasetikai
bizottsag feladatait.

A REGIONALIS, INTEZMENYI TUDOMA-
NYOS KUTATASETIKAI BIZOTTSAG EGY
NEMREGIBEN ELETBE LEPETT KOR-
MANYRENDELET-MODOSITAS ERTEL-
MEBEN MAR HATOSAGI JOGKORREL
IS RENDELKEZIK, BIZONYOS ORVOS-
TUDOMANYI KUTATASOK ESETEBEN
SZAKMAI-ETIKAI ENGEDELYEZESI FEL-
ADATOKAT LATEL.

KUTATASETIKA

- Az elmult években az engedélyezési el-
jardsban az Egészségligyi Tudomanyos
Tanacs egyes bizottsagai vettek részt, a
regionalis kutatasetikai bizottsagok vi-
szont nem vagy elenyészdéen kevés felada-
tot kaptak. Oridsi munka harult a kézponti
hatdsagokra, idéigényesebb volt az enge-
délyezési folyamat, mely késleltethette a
kutatdsok megkezdését. Az Uj szabalyozas
értelmében a kisebb fajsulyy, jellemzéen
TDK-palyamunkahoz, diplomamunkahoz,
esettanulmanyokhoz kapcsolédd, be-
avatkozassal nem jaré orvostudomanyi
kutatdsok szakmai-etikai engedélyezése
a regionalis kutatasetikai bizottsagok ha-
taskorébe kerilt, ezzel remélhetéen egy
gyorsabb, hatékonyabb és célzottabb
eljdrasrend segitheti a kutatok munkajat
- mondta el a hirek.unideb.hu-nak Dom-
jdn Andrea, aki oktéber elsejétdl tolti be a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Regi-
ondlis, Intézményi Tudomanyos Kutatas-
etikai Bizottsdganak elnoki pozicidjat.




Domjan Andrea egészséglgyi szakjogdsz, egészségugyi
menedzser, a Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika klinikai
vezeté dpoldja. 2013 éta a Magyar Reumatoldgiai Szakdol-
gozék Egyeslletének elndke. Rendszeresen oktat az egye-
temi, illetve a kézépiskolai egészségligyi képzésekben, részt
vesz kiilénb6z6 klinikai vizsgalatokban, szamos tudomanyos
publikacié szerzdje. Mintegy tizenét éve foglalkozik bioeti-
kdval, a kutatasetikai bizottsdg munkajat eleinte tagként,
majd két éve jogi és igazgatasi Ugyekért felelds titkarként
segitette.

- Az elndki kinevezés elismerés, ugyanakkor felelésségtel-
jes feladat, hiszen a bizottsdg egy szakértéi csapat, mely-
ben szakmajukban és hivatasukban kivalo és elkételezett
szakemberek dolgoznak. Szeretném tovabbvinni azt a szel-
lemiséget, melyet elédeim, Szanté Sandor professzor és
Szentmikldsi Jozsef tandr Ur képviseltek. Célom, hogy bizott-
sagunk hatékonyan és atlathaté moédon segitse a tudoma-
nyos kutatémunkat és képviselje a betegek érdekeit - emel-
te ki Domjan Andrea.

A testilet Uj elndke szeretné, ha a kutatok naprakész tajé-
koztatast kapnanak az orvostudomanyi kutatdsokkal és az
engedélyezési eljardsokkal kapcsolatban, ennek elsé Iépé-
seként elkészilt a bizottsag Uj honlapja, ahol szdmos hasz-
nos informacié olvashato.

Atestlletnek oktébertél nemcsak Uj elndke, hanem Uj titkara
is van, Kdposzta Rita egyetemi docens személyében.

- A bizottsagban kordbban tagként szerezhettem tapaszta-
latot a dontési folyamatok és az etikai elbirdlasok mikodésé-
rél. Titkdrként célom a bizottsdg munkajanak felelésségtel-
jes és atlathaté tdmogatdsa, valamint a dontési folyamatok
gordilékeny elésegitése a szakmai mUikddés biztositasa ér-
dekében - hangsulyozta Kdposzta Rita.

Képoszta Rita 1992-ben vette &t altaldnos orvosi diploma-
jat, majd csecsemd- és gyermekgyogyaszat, klinikai im-
munolégia és allergolégia, endokrinolégia, reumatoldgia,
diabetoldgia szakvizsgat, PhD fokozatot (immunolégia),
valamint egészségligyi szakmenedzser képesitést szerzett.
1992 6ta a Gyermekgydgyaszati Klinika munkatarsa. 2005-
ben adjunktusi, 2012-ben pedig egyetemi docensi kine-
vezést kapott. Aktiv oktatoi tevékenységet folytat magyar
és angol nyelven. Tudomanyos, kutatéi munkdja sokrétd.

Erdeklédése elsésorban a gyermekimmunoldgiai,
-reumatolégiai, -endokrinolégiai kutatdsokra iranyul. Az
egészségligyi ellatas érdekében kifejtett kiemelkedd szak-
mai tevékenységét 2017-ben Pro Sanitate dijjal ismerték el.

Forras: hirek.unideb.hu

Domjan Andrea, a Debreceni Egye-
tem Klinikai Koézpont Regionalis,
Intézményi Tudomanyos Kutataseti-
kai Bizottsdganak Uj elndke.

Képoszta Rita egyetemi docens, a
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont
Regionalis, Intézményi Tudomanyos
Kutatasetikai Bizottsaganak Uj titkara.

ATIZENOT TAGU
BIZOTTSAG
TOVABBI TAGJALI:

Szanté Sandor egyetemi tanar,
Szentmikldési Jozsef egyetemi do-
cens, Nagy Béla egyetemi docens,
Payer Edit adjunktus, Kovacs Péter
egyetemi tandr, Fekete Klara Edit
egyetemi docens, Enyedi Attila ad-
junktus, Gonczi Ferenc féorvos, Papp
Adam szakgydgyszerész, Vagé Ar-
pad féorvos, Gyenes Istvan féorvos,
Tomor Andrea pedagdgus és Gal Ju-
dit kérhazi lelkész.




Miniszteri elismerdé oklevélben része-
silt Verebné Takacs Lili egyetemi do-
cens, a Szemklinika szemész szakorvosa és
Takacs Istvan egyetemi docens, a Sebészeti
Klinika Mellkassebészeti Osztalyanak szakorvo-
sa, megbizott osztalyvezetdje. A rangos kitln-
tetéssel a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont
szakembereinek kimagaslé szakmai munkajat,
elhivatottsagat és a gyogyitads irdnti példaér-
téku elkotelezettségét ismerték el. A kitlintetet-
tek Pintér Sandor belligyminiszter elismeré ok-
levelét Takdcs Péter egészséguigyi allamtitkartdl
vehették &t november 6-an a Belligyminisztéri-
umban rendezett linnepségen.

A Magyar Gyodgyszerésztudomanyi Tarsasag
Korhazi Gydgyszerészeti Szervezetének leg-
magasabb szakmai kitlintetésével ismerték el
Buchholcz Gyula, a Debreceni Egyetem Klinikai
Kézpont Egyetemi Gydgyszertar intézetvezetd
fégyogyszerészének szakmai tevékenységét.
Buchholcz Gyula a David Lajos Emlékérmet a
szervezet oktéberben tartott, 25. kongresszusan
vehette at.

Kimagaslé szakmai tevékenysége elismeréseként
Molnar GCsilla egyetemi tanar, az Klinikai Koz-
pont Idegsebészeti Klinika Neurointenziv Osztaly
vezetéje és PAall Dénes egyetemi tanar, a Klini-
kai Kozpont elndkhelyettese kapta 2025-ben a
Tanké Béla Emlékdijat. A kitlintetést a Magyar
Tudomany Unnepe keretében rendezett 6szi
doktoravaté Unnepségen adtdk at a Debrece-
ni Egyetem Auldjdban. Pall Dénes professzor az
aneszteziolégia és intenziv terdpias szakterulet
tdmogatasaért Pro Anaesthesia Debreceniensi
Diszoklevélben is részesilt, melyet a 23. Deb-
receni Anesztezioldgiai Napokon vehetett at.

KITUNTETESEK




Szakmai dijjal tintették ki a Gasztroen-
terolégiai Klinika igazgatéjat és tobb
munkatdrsat. Papp Maria egyetemi ta-
nar, klinikaigazgaté a Magyar Gasztro-
enterolégiai Tarsasadg legrangosabb ki-
tuntetését, a Hetényi Géza-emlékérmet
vehette at a szervezet 67. Nagygydulésén.
A belgyogyaszat terliletén nyujtott, tobb év-
tizedes kimagaslé munkajaért Petranyi-dij-
ban részesllt Altorjay Istvan egyetemi tanar,
belgydégyasz-gasztroenterolégus szakorvos.
A kitlntetést a Magyar Belgyégyasz Tarsa-
sdg Eszak-kelet Magyarorszagi Szakcso-
portjdnak &szi tudomanyos Ulésén adtak
at a Debreceni Egyetem professzoranak.
A gyulladasos bélbetegséggel (IDB) éldk
kezelésében, gondozasaban végzett mun-
kajaért a Magyarorszagi Crohn-Colitises
Betegek Egyesulete (MCCBE) Palatka
Karoly egyetemi docenst, Elthes Zsuzsa
Bianka gasztroenterolégiai  szakorvost
és Nagyné Berecz Margitot, a klinika ve-
zetd endoszképos asszisztensét dijazta.

Kiemelkedd hozzaértéssel és szorgalommal vég-
zett munk3ajaért a Debreceni Egyetem Klinikai K6z-
pont harminc dolgozdja vehetett at EInoki Elismeré
Oklevelet és Jutalomdijat Szabé Zoltan professzor-
tdl, a Klinikai K6zpont elnékétél az intézmeény 2025.
évi Semmelweis-napi innepségén.

Az EInoki Hivatal disztermében rendezett esemé-
nyen adtak at a Klinikai K6zpont Betegellatasaért
Emlékérmet, valamint a Kivalé Orvos Kitlintetést és
Jutalomdijat is.

A Klinikai Kézpont Betegellatasaért Emlékérmet
Szentkereszty Zoltan, az Anesztezioldgiai és Inten-
zivTerdpiasKlinika klinikai féorvosa kapta, aki példa-
mutato és kiemelkedé tevékenységet fejt ki a Klini-
kai K6zpont magas szintl betegellatasa érdekében.

A Kivalé Orvos Kitlintetést és Jutalomdijat a Deb-
receni Egyetem Klinikai Kozpont vezetésége
Ujhelyi Bernadettnek, a Szemklinika munkatar-
sdnak adomanyozta. Az elismerést az a szakorvos
kaphatja meg, aki a Klinikai Kézpont céljainak el-
érése érdekében kiemelked6 tevékenységet végez.
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minden kitlntetettnek!

Baloghné Konc Aranka diplomas apold, Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet
Berek Katalin orvosirnok, GTIC Pszichidtria Osztaly

Bohacsné Varga Judit titkarnd, Ortopédiai és Traumatoldgiai Klinika

Boldoghné Lakatos Krisztina osztalyvezeté dpold, Szemklinika

Bordas Jézsefné apold, Onkoldgiai Klinika

Brumar Csabéané laboratériumi asszisztens, GTIC Kézponti Laboratérium-Transzfuziolégia
Balogh Istvan szakorvosa, Stirgésségi Klinika KGYC

Csoma Eszter adjunktus, Orvosi Mikrobiolégia

Dedk Melinda Marina gyégytorndsz, Reumatolégiai és Immunolégiai Klinika KGYC

Erdeiné Szabé Maria Katalin orvosirnok, Belgyogyaszati Klinika A épllet

Fige Sandor szakdolgozéi koordinatora, Orvosi Képalkoté Klinika Radiolégia

Gellért Tiborné asszisztens, Furd6gyogyaszati Centrum

Homonyik Jézsef m(itéssegéd, Szlilészeti és N6gydgydszati Klinika KGYC

Jakab Judit Agnes apolasszakmai koordinatora, Aneszteziolégiai és Intenziv Terapias Klinika KGYC
Joéna Sandor diplomas apold, kardiotechnikus, Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika, Szivsebészet
Karoly Anita gyogytornasz, Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika

Kalmanczhelyi Angéla orvosirnok, Urolégiai Klinika

Kerti Erika vezetd asszisztens, Fogdszati Klinika

Kiss Imréné apold, Operativ Matrix Osztaly-Traumatoldgia

Majer Réka pszicholégus, Klinikai Szakpszicholégiai Kézpont KGYC

Molnarné Stefan Beata csoportvezeté rontgen asszisztens, Tudégydgyaszati Klinika Tudégondozé
Nemes Edit egészségligyi Ugyvitelszervezd, Belgydgyaszati Klinika B épllet

P&lné PSr Agnes biolégus, Patolégia KGYC

Péliné Szab¢ Judit vegyész, Orvosi Képalkotd Klinika Nuklearis Medicina

Racz Ferencné apolo, Idegsebészeti Klinika

Sapiné Domokos Irma osztalyvezeté dpold, Neuroldgiai Klinika

Szilagyi Erzsébet 4pold, Sebészeti Klinika KGYC

Szdéke Gyongyi osztalyvezetd apold, Bérgydgyaszati Klinika

Talas Laszl6 osztalyvezeté dpold, Gasztroenteroldgiai Klinika

T6keés Attilané klinikai kémiai szakasszisztens, Laboratériumi Medicina

Forras: hirek.unideb.hu
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KEDVEZMENYES PARKOLAS A
KLINIKAI KOZPONT NAGYERDEI ES
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A Nagyerdei Campuson a Tudégyégyaszati Klinika
mogotti terileten

A Kenézy Gyula Campuson, a Dorottya utca fel6li kapun
behajtva, majd jobbra fordulva, a N6vérszallé6 melletti teruleten

A napijegy automatikusan aktivalasra kertl amennyiben az idéalapu + 4+ 4+ 4+ +
parkolasi dij dsszege eléri a napijegy dijat.

Figyelem! A parkolék hasznalatahoz két sorompés kapun
(a campusok és a kedvezményes parkolék kapuin) is at kell A=
haladni. llh_“'ﬂ.r
A parkolék a hét minden napjan 24 éraban veheték igénybe. L ..

@ https://klinikaikozpont.unideb.hu/node/5189

/7 N\ \

A parkoldkat az egyetemi polgarok az egyetem campusaira
megvaltott behajtasi engedélyekkel hasznalhatjak.


https://klinikaikozpont.unideb.hu/node/5189

BETEGJOGI KEPVISELET SZOLGALTATASOK

Ateriletileg illetékes betegjogi képviseld Kristof Péter.
@ Ugyfélfogadas telefonos egyeztetést kdvetéen a megbeszélt helyszinen.

L +36 204899548
= peter.kristof@ijsz.bm.gov.hu

KLINIKAI MEDIATOR

A betegek, a hozzatartozék és az egészségligyi dolgozok, valamint a munkatarsak

egymas kozotti munkahelyi konfliktusainak kezelésében segit Sz6llési Edit.
& +36 30 155 84 29 (munkaidében)

—~ & 43652411600 / 59380-as mellék
™~ = szollosi.edit@med.unideb.hu

JELNYELVI TOLMACS

A Klinikai Kézpontba érkezé halldssérilt betegeknek biztositott szolgaltatds a kommunika-

) cié akaddlymentesitésében nyujt segitséget. A jelnyelvi diszpécserszolgalat elérhetéségei:
/7 & +3670 317 3409

= hajdu@jtsz.hu

EGESZSEGUGYI ADATVEDELMI TISZTVISELG

A Klinikai Kézpont egészségtigyi adatvédelmi tisztvisel6je Antal Barnabas, aki az intéz-
ményben kezelt betegek, hozzatartozék és munkatarsak részére nyujt tajékoztatast az

adatkezeléssel kapcsolatos jogokrdl és kotelezettségekrdl, valamint segit az adatvédelmi
jogi kérdések és problémak megoldasaban.
L +36 206207868

= egeszsegugyi.tisztviselo@unideb.hu

Reformatus Istentisztelet helyszinei és idépontjai
Bérgydgyaszati Klinika foldszinti eléadéterem - minden nap 10 éra
Belgydgyaészati Klinika “C” éplilet (Auguszta) tdrsalgé - minden nap 11 éra

Klinikai Lelkigondozé Szolgalat Iroda

L 52/411-600 / 5498-as mellék

Reformatus lelkészek

Barathné Szalanczy Timea L 436704319002 = b.szalanczit@gmail.com
Moldovan Krisztina

Gorogkatolikus kérhazlelkész
Kocsis Antal atya & +36 30 6013235

Rémai katolikus beteglatogaté
Geréné Sarga Monika

= |elkesz.kocsis@gmail.com

= gerenemonika@gmail.com
KORHAZLELKESZI SZOLGALAT - Kenézy Gyula Campus

Istentisztelet és szentmise helyszinei és idépontjai

Reformatus istentisztelet: cslitértok és vasarnap 18 éra

Katolikus szentmise: hétfétél péntekig 7 6ra, vasarnap 8:30

Helyszin: Kérhazlelkészi Szolgalat kdpolnaja, a Pszichiatriai Klinika épuletének foldszintjén
Reformatus lelkészek Katolikus lelkész

Gal Judit \ +36 30 676 5607 Lacké Zsolt \ +36 30 954 1361
Daniné Bir6 Eva ¢ +36 70 580 2273

Hajdu llona L +36 30 543 9933




ELERHETOSEGEK

TR N0 ZE 0N IO EBREGENIEGNSEGEINER

FUNTUSABB ElEBHETﬂSEGEI

NAGYERDEI CAMPUS ¥ klinikaikozpont.unideb.hu

I. klinikatelep - Nagyerdei krt. 98. = P ,
II. klinikatelep - Méricz Zs. krt. 22. KOZPONTI ELOJEGYZES

KENEZY GYULA CAMPUS V¥ ES INFORMACIO

Bartok Béla u.1-3. | Bartok Béla u. 2-26. 06 smz 52

JAROBETEG SZAKELLATASI ¥ bik@med.unideb.hu

KOZPONT betegiranyitas@med.unideb.hu
=il i U (Munkanapokon: 07:00 - 19:00)

) ANESZTEZIOLOGIAESINTENZIiV ) ARC-,ALLCSONT-ES

TERAPIAS KLINIKA SZAJSEBESZETI KLINIKA
Web: aitt.unideb.hu Web: maxillofacial.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 347 Telefon: +36 52 255 638
) APOLASIES SZAKDOLGOZOI ) ASSZISZTALT REPRODUKCIOS
IGAZGATOSAG CENTRUM
Web: ai.unideb.hu Web: arc.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 816 Telefon: +36 52 255 138; +36 52 255 318

E-mail: apolasi.igazgato@klinikak.unideb.hu

> BELGYOGYASZATI KLINIKA »D” EPULET
Web: belklinika.unideb.hu » Altalénos belgyogyaszat:
BB Telefon: +36 52 511 828
»A” EPULET E-mail: belgyogyaszat.kenezy@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 55563, 55946
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00) » Belgydgyaszati rehabilitacié
E-mail: beteginfoa@beklinika.com Telefon: +36 52 510 710
»B” EPULET > BORGYOGYASZATI KLINIKA
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 57164 Web: dermatologia.unideb.hu
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00) E-mail: elojegyzes@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255164 | Mellék: 57164 Telefon: +36 52 255 288
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00) (Munkanapokon 11:00-15:00 6ra kézott)
E-mail: beteginfob@belklinika.com Telefon: +36 52 255 602; +36 52 411717/ 55745
»C” EPULET
» Angioldgiai problémaval jelentkezé betegeknek } FOGASZATI KLINIKA
Telefon: +36 30 143 9234 Email: fogorvosiszolgalat@dental.unideb.hu
E-mail: angiologia.belc@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411717/ 54902

,i l6gisi brobléméval ielentkezs betegeknek Telefon: +36 52 255 992 (Munkanapokon
mmunolégiai problémaval jelentkezé betegeknel 08:00-14:00 6ra kézbtt)
Telefon: +36 30 524 88 61 o P ez
E-mail: immunologia.belc@med.unideb.hu > FUL—ORR'GEGESZETI ES
FEJ-NYAKSEBESZETI KLINIKA

Web: fulorrgege.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 486
E-mail: fulorrgege.elojegyzes@med.unideb.hu




> GASZTROENTEROLOGIAI KLINIKA

Web: klinikaikozpont.unideb.hu/gasztroenterologiai-klinika-bemutatkozas

» Gasztroenteroldgiai szakrendelés

Email: gasztroenterologia.elojegyzes@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 411717 | Mellék: 51118
(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)

» Mdj (Hepatoldgiai) szakrendelés

Email: hepatologia.elojegyzes@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 118

(Betegel6jegyzés munkanapokon 11:00-15:00)

) GYERMEK- ES IFJUSAG-
PSZICHIATRIAI OSZTALY

Telefon: +36 52 534 429

) GYERMEKGYOGYASZATI KLINIKA

Web: gyermekgyogyaszat.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 603

Beutald nélkil, a nap 24 érdjdban a

Gyermekgydgyaszati Klinika mellett taldlhato
Uj Gyermeksulirgésségi Kézpontban.

GYERMEKGYOGYASZATI KLINIKA - SZAKRENDELESEK

Altalanos gyermekgyégyaszat | +36 52 255 603 / 65086 =

Alvaszavar +36 52 255 603 / 55310 kora2szakrendeles@gmail.com

EEG és EMG +36 52 255 603 / 55896 gyermekneurologia@med.unideb.hu
Endokrinolégia és diabetolégia | +36 52 255 603 / 55828 gyermekendokrin@gmail.com
Gasztroenterolégia +36 52 255 603 / 56168 klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

Genetika

+36 52 255 603 / 56884

dekkgyermekgenetika@gmail.com

Haematolégia

+36 52 255 603 / 56716

debrecengyerekhemonko@gmail.com

Immunpatholégia +36 52 255 603 / 55310 gyermekallergologia@gmail.com
Infektolégia +36 52 255 603 / 56173 reiger.zsolt@med.unideb.hu
Kardiolégia +36 52 255 603 / 55650 deoecgykardiol@med.unideb.hu

Kardiolégia UH

+36 52 255 603 / 55318

deoecgykardiol@med.unideb.hu

Korasziilott utégondozas

+36 52 255 603 / 55808

korautogond@gmail.com

Korasziilott utégondozé 2. +36 52 255 603 / 55310 kora2szakrendeles@gmail.com
Nephrolégia +36 52 255 603 / 55687 gyermeknephrologia@gmail.com
Neurolégia +36 52 255 603 / 56717 gyermekneurologia@med.unideb.hu
Onkolégia +36 52 255 603 / 56716 debrecengyermekhemonko@med.unideb.hu
Pszicholégia +36 52 255 603 / 56327 pszichologiaiszakrendeles@gmail.com

Pulmonolégia

+36 52 255 603 / 55976

dekkgyermekpulmonologia@gmail.com

Rehabilitacié

+36 52 255 603 / 55451

gyermekrehabilitacio2021@gmail.com

Sebészet +36 52 255 603 / 54519 dekkgyermeksebeszet@gmail.com
Tarolasi betegségek +36 52 255 603 / 56884 gyermekanyagcsere@med.unideb.hu
Ultrahang vizsgalé +36 52 255 603 / 55408 gyerekultrahang@med.unideb.hu

Véddoltas tanacsadas

+36 52 255 603 / 56168

klinikagasztro.gyerek@med.unideb.hu

) HOSPICE-PALLIATIV TERAPIAS OSZTALY

Telefon: +36 52 410 555

Email: hospice@med.unideb.hu




IDEGSEBESZETI KLINIKA
Web: idegsebeszet.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 709

INFEKTOLOGIAI KLINIKA
E-mail: infektologiaklinika@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 511 859

) IGAZSAGUGYI ORVOSTAN

Web: forensic.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 777

Telefon (titkarsag): +36 52 255 865
E-mail: igazsagugy@med.unideb.hu

KARDIOLOGIAI ES
SZIVSEBESZETI KLINIKA

KARDIOLOGIA
Web: kardiologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 305, +36 52 255 542,
+36 52 411 717/56400 (Munkanapokon
08:00-15:00 6ra kozott)

Telefon: +36 52 411 717 /54844
(Munkanapokon 11:00-15:00 éra kozott)
E-mail: elojegyzes@debkard.hu

SZiVSEBESZET
» SzivmUtét el6tti kapcsolattartas:
E-mail: szucs.emese@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 620
(Munkanapokon 08:00 - 15:00 kézo6tt)

» Bentfekvés alatt a hozzatartozék az aldbbi
telefonszamokon érdeklédhetnek:

MUtét elbtti osztaly: +36 52 411 600 /54848
Intenziv osztaly: +36 52 411 600 /54251

MUtét utani osztdly: +36 52 411-600 /54781
Szivsebészet porta: +36 52 255-611
Mépontfoglalas szakrendelésre: +36 52 411-717
/54205 (munkanapokon 08:00-09:00 éra kdzott)
Idépontfoglalas csoportos gyégytornara:

+36 52 411-717 /54428

(munkanapokon 08:00-13:00 kdzott)

KONTROLLING ES BETEG-
DOKUMENTACIOS OSZTALY
Web: betegdok.unideb.hu

LABORATORIUMI MEDICINA
Web: labmed.unideb.hu

Telefon: +36 52 340 006

E-mail: labmed@med.unideb.hu

NEUROLOGIAI KLINIKA

Web: neurologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 451

E-mail: neurologiaelojegyzes@med.unideb.hu

ONKOLOGIAI KLINIKA

Web: onkologia.unideb.hu

Telefon: +36 52 255 260

E-mail: elojegyzes.oncology@med.unideb.hu

ONKORADIOLOGIAI KLINIKA

Web: onkoradiologia.unideb.hu
Email: onkoradiologia@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 393

ORTOPEDIAIES
TRAUMATOLOGIAI KLINIKA
Ortopédia titkarsag: +36 52 255 815
Traumatoldégia titkarsag: +36 52 511 780
Web: ortopedia.unideb.hu

E-mail: ortopinfo@med.unideb.hu;
trauma@med.unideb.hu

ORVOSI KEPALKOTO KLINIKA
Web: kepalkotas.unideb.hu

Telefon: +36 52 411717 /56186

E-mail: radiologia@med.unideb.hu

ORVOSI MIKROBIOLOGIA

Web: mikrobiologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 425

ORVOSI REHABILITACIO ES
FIZIKALIS MEDICINA KLINIKA

Web: rehabilitacio.unideb.hu
Telefon: +36 30 143 9236
(munkanapokon 08:00-15:00 6ra kozott)

PATHOLOGIA
Web: https://pathologia.unideb.hu

» Kegyeleti Ugyintézés:

Telefon: +36 52 255 272 (Munkanapokon
09:00-15:00 dra kozott)

Telefon: +36 52 411 717 /54172

» Aspiracios citolégiai szakrendelés eléjegyzés:
Telefon: +36 52 411 717/ 56276, 54625
(szerdanként 09:00-14:00 6ra kdzott)

Telefon: +36 52 255 276

PSZICHIATRIAI ES
PSZICHOTERAPIAS KLINIKA

Web: pszichiatria.unideb.hu

Telefon: +36 52 511 849

(munkanapokon 07:30-15:30 6ra kdzott)
E-mail: fpszichiatria@med.unideb.hu



» REUMATOLOGIAIES ) SEBESZETIKLINIKA

IMMUNOLOGIAI KLINIKA Web: sebeszet.unideb.hu
Web: klinikaikozpont.unideb.hu/ Telefon: +36 52 411 717 / 55412
reumatologiai-klinika-bemutatkozas >

E-mail: reuma.szakrendeles@med.unideb.hu;
immunologia.szakrendeles@med.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 370; +36 52 255 811
(hétkdznapokon 14:00-15:00 éra kdzott)

Web: surgossegi.unideb.hu

E-mail: surgossegi@med.unideb.hu

Nagyerdei Campus: +36 52 411 600 / 57136
Kenézy Gyula Campus: +36 52 511 777;

+36 52 511 832

Diszpécseri Informacios Pult: Tajékoztatas
hozzatartozéknak (elérheté 6 és 22 éra kdzott):
+ 36 52 411600 / 59479

> SZEMKLINIKA » Tumor szakrendelés
Web: szemklinika.unideb.hu (Szemben lévé daganatok)
- Telefon: +36 52 255 617
» Altalanos ambulancia (munkanapokon 8:00-15:30 6ra kdzétt)
(Cornea, Glaucoma, Okuloplasztika, Uveitis)
Telefon: +36 52 255 617 > SZULESZETI és

(munkanapokon 8:00-15:30 éra kdzott)
E-mail: elojegyzesszem@med.unideb.hu

NOGYOGYASZATI KLINIKA
Web: noiklinika.unideb.hu

» Gyermekszemészet el6jegyzés Telefon: +36-52/411-600 / 54322
Telefon: +36 52 255 312 E-mail: elojegyzes.noiklinika@med.unideb.hu
(H-Cs 14:30-15:00 6ra kozott) » Terhesambulancia eléjegyzés:
E-mail: gyerekszem@med.unideb.hu Telefon: +36 52 411717 / 55415
» Genetika el6jegyzés:
» Macula ambulancia el6jegyzés Telefon: +36 52 411 717 / 55357

Telefon: +36 52 255 626
(H-Cs 15:00-16:00, P 8:00-12:00 6ra kdzott)
E-mail: retinaamb@gmail.com

» Sebészeti retina szakrendelés

Telefon: +36 52 255 617;

(munkanapokon 8:00-15:30 éra kdzott)
Telefon: Fodor Mariann - +36 52 255 456
E-mail: szemklinika@med.unideb.hu

v

» TUDOGYOGYASZATIKLINIKA > UROLOGIAI KLINIKA
Web: tudogyogyaszat.unideb.hu Web: urologia.unideb.hu
Telefon: +36 52 255 224 Telefon: +36 52 411 600 /56524

(munkanapokon 14:00-15:30 6ra kozott)

EMLOCENTRUM, TUDOGONDOZO Vv

4032 Debrecen, Jeriké u. 21

Emlécentrum telefon: +36 52 536 865
Tuddégondozé telefon: +36 52 413 415 | +36 52 413 417

FURDOGYOGYASZATICENTRUM Vv

4032 Debrecen, Nagyerdei Park 1. (Az Aquaticum termalfurdében talalhato)

Informacio, eléjegyzés: +36 52 514 114 | +36 52 514 147
(minden hétkéznap 07:00 - 16:00-ig)
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HETKOZNAP 16:00 - 08:00 KOZOTT, SZOMBATON, VASARNAP ES UNNEPNAPOKON EGESZ NAP.

» FELNOTT HAZIORVOSI UGYELET
Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Strgdésségi Klinika, felnétt haziorvosi Ggyeleti helyiség, amely a
fébejarat feldl kdzvetlenll megkdzelithetd. 4032 Debrecen, Nagyerdei kérat 98.

A debreceni felnétt Ggyeleti ellatast az Orszagos Mentdszolgalat biztositja a Debreceni Egyetem
Klinikai Kézpont tertletén.

» HAZIORVOSI UGYELETI SZOLGALAT: Hétkéznap 16:00 - 22:00 kézott; Szombat-vasarnap, illetve
innepnapokon 08:00 - 14:00 koézott
» SURGOSSEGI UGYELETI-, VAGY MENTOELLATAS: Hétkdznap 22:00 - 08:00 kdzétt; Szombat-vasar-

nap, illetve iinnepnapokon 14:00 - 08:00 kozott

Hétkoznap 16:00-tdl, masnap reggel 08:00-ig. Munkaszuineti és tinnepnapokon 0-24 éraig.
» EJJEL-NAPPAL HiVHATO DISZPECSERI TELEFONSZAM: 06 52 506 303

» HAZI GYERMEKORVOSI UGYELET

Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Gyermekstirgésségi Kézpont
4032 Debrecen, Nagyerdei korat 98. (Megkdzelithetd a Klinikai Kézpont Pallagi Ut bejarata feldl.)

A debreceni hazi gyermekorvosi ligyeleti ellatast az Orszagos Mentészolgdlat biztositja a Debreceni
Egyetem Klinikai K6zpont terlletén. Hétkdznapokon 16:00-tél 22:00-ig. Hétvégén, munkaszlineti és
Unnepnapokon 08:00-tdl 22:00-ig.

» FOGASZATI UGYELET

A fogaszati Ugyelet hétvégén és Unnepnapokon ingyenesen biztositott a Debreceni Alapellatasi és
Egészségfejlesztési Intézet Pdsa utca 1. szdm alatti kdzpontjaban.

Rendelési idé hétvégén és linnepnapokon: 08:00-14:00 kézott
Telefon: +36 30 186 6863

DEBRECENI ALAPELL[-'\TASI é,s
EGESZSEGFEJLESZTESIINTEZET Vv

4031 Debrecen, Pésa utca 1.

> DAEFIIGAZGATOSAG > EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA
Web: daefi.unideb.hu E-mail: daefi.efi.iroda@med.unideb.hu
E-mail: daefi.igazgatosag@med.unideb.hu Telefon: +36 30 2814621

Telefon: +36 30 2814621

GROF TISZA ISTVAN CAMPUS ¥

4100 Berettyoujfalu, Orban Baldzs tér 1.

Web: berettyokorhaz.hu
E-mail: gtic.titkarsag@med.unideb.hu
Telefon: +36 54 507 555




AV

o >0 BRECEN
GYETE

D Available on the
App Store
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UD MEDIVERSITY

Egészségugyi szolgaltataskeresé mobil app

ORVOSKERESO
Lehetéveé teszi az orvosok gyors
elérését, legyen szé akar
szakterulettel kapcsolatos,
akar helyszin- vagy
szakrendelés- informaciokrol.

HELYSZINKERESO

KereshetlUnk térképen, illetve

ellatast biztosité helyek listajaban,

kiegészitve navigacio- és
hivasinditas- tdmogatassal
és még sok massal.

Available on the
D App Store

Google play

SZAKRENDELES-
KERESO
Informacidk a szakrendelések
idejérdl, helyérél és az azt
végzé orvosrol.



https://apps.apple.com/us/app/ud-mediversity/id1453778906
https://play.google.com/store/apps/details?id=hu.unideb.mediversity.androidapp

révid videdinkat a Klinikai Kézpont

fejlesztéseirdl.



https://www.facebook.com/klinikaikozpont
https://www.facebook.com/egeszsegkozpont.dekk.hu
https://klinikaikozpont.unideb.hu/
https://www.instagram.com/de_klinikaikozpont
https://www.instagram.com/de_klinikaikozpont/
https://klinikaikozpont.unideb.hu/reels-videok

