L]
R

™

: SZAM.'-zozs NYA

XV. EVFOLYAM



g% DEBRECENI
b A v¢ EGYETEM

~ SZOMBAT |

" DEBRECEN, VIZTORONYKERT _2

EVFOLYAM- ES CSOPORTTALALKOZOK - KAROK UTCAJA
EGESZSEGUGYI PONT - GYEREKPROGRAMOK - ERDEKES
ELOADASOK, BESZELGETESEK - FLASHMOB - MARCHING
BAND ES CHEERLEADER BEMUTATO - ANDROID,
BOEGOE ES EX UTOD ZENEKAR - BESZELGETO-SZALON -
KIALLITAS ES KONYVBEMUTATO - BORKOSTOLAS -
ORIAS TABORTUZ ES MEG SOK MINDEN MAS!

A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott. Jelentkezni a regisztracio.unideb.hu fellleten lehet.
A programvaltozas jogat fenntartjuk.



Szerkeszt6i ajanlas

Tisztelt Alumni Tagok, Kedves Olvasdk!

Bekészéntott a nydr és megérkezett a DEja Vu Magazin idei elsé lapszdma.
Ismét érdekes emberekrdl, inspirdld életutakrdl és kimagaslo tehetségekrdl,
jubileumrdl, taldlkozdsokrdl és kapcsoléddsrdl olvashatnak lapunk hasdbjain.
Olvasnivalén tul programokat is kindlunk: a Csalddi nap utdn vdrjuk minden
tagunkat a Campus Fesztivdlra, a yoUDayre és a Zamatos Alumni Piknikre is!
Eljenek az Unipass-Alumni Kértya nydjtotta lehetGségekkel,
keressenek bdtran benntinket!

A kévetkez6 taldlkozdsig kivdnok nagyon szép nyarat és kellemes olvasdst
a kévetkezé oldalakhoz!

Ré6fi Mdnika

i

UNIVERSITY of DEBRECEN

Alumni

DEBRECENI EGYETEM

»pe:

|4

A Debreceni Egyetem Alumni Magazinja
Kiadd: Debreceni Egyetem

Felel6s kiado: Szilvassy Zoltan rektor

Ki lehet Alumni tag?

i A DE Alumni tagja az lehet, aki a Debreceni Egyetem vagy a jogeléd intéz-

ményei (Debreceni Agrdrtudomdnyi Egyetem, Debreceni Orvostudomdnyi
Egyetem, Kossuth Lajos Tudomdnyegyetem, Hajdub6szérményi Wargha Ist-
vdn Pedagdgiai Féiskola) egykori vagy jelenlegi hallgatdja, oktatdja, kutato-
ja, dolgozdja. Azok a magdnszemélyek vagy cégek képviseldi is lehetnek DE

F@szerkesztd: R6fi Monika

Lapszerkesztok, szerzék:
Barak Bedta, Béres Zsuzsa, Bogre Zoltan,

Alumni tagok, akik bar nem voltak, vagy jelenleg nem tagjai az intézménynek,
de témogatjdk a Debreceni Eqyetem Alumni tevékenységét.

Nanasi-Molnar Anita, Orosz Csaba, Ovari Anna
Péjer Szabolcs, Pogany Emese,
Szabéné Rdzsa Judit

Kiadvanyszerkesztd: Szabd Balazs

Foték: RAK, unideb.hu

Szerkesztdséq:

Debreceni Egyetem
Rendezvénykoordinacids és Alumni Kozpont
4032 Debrecen, Egyetem tér 1,

Féépulet 17-es iroda

Megjelenik 300 példanyban.

Nyomdai munkak: Printart-Press Kft.
Felel6s vezetd: Szabd Balazs

HU ISSN 2063-6148

Regisztrdcié: alumni.unideb.hu/hu/tagsagiregisztracio

Elérhetdségek:
Cim: Debreceni Egyetem
Rendezvénykoordindciés és Alumni Kézpont
4032 Debrecen, Egyetem tér 1.,
Féeépiilet 17-es iroda
Levelezési cim:
DE Rendezvénykoordindciés és Alumni Kézpont

4002 Debrecen Pf. 400
Telefon:  52/258-127
E-mail:  alumni@unideb.hu » Honlap: alumni.unideb.hu

DEja vu | 2026 nyar | 3



AZ EGYETEMROL

6-7  Jubileumi Disziinnepség

GENERACIOK

8-9  ACGesztelyi csalad

KARRIER

10-11 Alehet6ségeket, amelyeket
elénk hoz az élet, nekiink
kell megragadnunk
Szotdk Bedta

12-13 Az egyetem kinyitotta
bennem az ablakokat”
Bérczes Laszlo

NEMZETKOZI EGYETEM

14-15 ,Belga vagyok, de mar
debreceninek érzem
magam"

Gert Loosen

16-17 ,Szivemben hordozom
Magyarorszdgot”
Rafic Alsayed Mahdi

FIATAL TEHETSEGEK

18-19 Mérfoldkovek kozott
vezetd hegedlisz6

Kovdcs Mark
TANAREGYENISEGEK

20-21 Sicitur ad astra

Szasz Lajosné Erzsébet

4 | DEja vu | 2026 nyar



EVTIZEDEKEN AT

22-23  Ov6 kezekben
Szarkdné Nagy Gyorgyi

SOKSZINUSEG

24-25 100-120 évig élni
egészségesen
Rippel Ferenc Viktor

26-27 Ugyvéd szeretne lennia
kuvaszok ,nagykovete”
Bak Attila

TALALKOZTUNK

28-29 Eletképek a Debreceni
Egyetem csaladi napjarol

PROFESSZOROK SZABADIDOBEN

30-31 ,Zene nélkdl mit
érek én...?”
Németh Norbert

SPORT

32-33 Viélogatott mezben, két
diplomaval
Barany Donat

AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK
34-35 Akikre biiszkék vagyunk

A DE elismert kivaldsagai

DEjavu | 2026 nyar | 5



AZ EGYETEMROL

Jubileumi Disziinnepség
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A Debreceni Egyetem 2000. janudr elsején 6t eqyetemi és hdrom féiskolai karral kezdte meg
miikédését. Az integrdcié negyedszdzados jubileuma alkalmdbdl egész napos disziinnepséget
rendezett 2026. februdr 16-dn az intézményt fenntartd Grof Tisza Istvdn Debreceni
Egyetemért Alapitvdny és a Tiszdntuli Reformdtus Eqyhdzkeriilet. Az eseményen részt vett
és készontét mondott Sulyok Tamds kéztdrsasdgi elndk is, aki az innepségen adta
dt a megbizdst Bdcs Zoltdn egyetemi tandrnak, az eqyetem uj rektordnak.

Az intézmény alapitdsdban végzett munkdjuk elismeréseként Grof Tisza Istvdn-emlékplakettet
és diszoklevelet vehettek dt mindazok, akik kézrem(kddtek az egységes egyetem
létrehozdsdban. A debreceni felséoktatds integrdcidjdban szerepet vdllalé intézmények
képviseléi az eseményen Unnepélyes Nyilatkozat aldirdsdval erdsitették meg

szdndékukat az eddigi eqgylittm(ikodés folytatdsdra.

B BERES ZSUZSA

A Debreceni Magyar Kirdlyi Tudomanyegye-
tem Ot karral 1912-ben jott 1étre, mikodését
1914-ben kezdte meg a Bolcsészet-, Nyelv-
és Torténettudomanyi, a Jog- és Allamtudo-
manyi, valamint a Reformatus Hittudomanyi
Karral, mig az Orvostudomanyi Kar 1918-
ban indult. A matematikai és természettu-
domanyi targyakat az 1923/24-es tanévtdl
kezdték tanitani a bolcsészkaron beldl. Az
6nallo Természettudomanyi Kar 1949-ben
jott létre. Al vildghdborut koveten azon-
ban mar ugyanebben az évben - politikai
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okokbdl - megkezd8dott az egyetem szét-
daraboldsa. A jogi kar mikadését felftg-
gesztették, 1950-ben a teoldgiai kart va-
lasztottak le az egyetemrdl, és ker(ilt egyhazi
fenntartdssal a Kollégiumhoz, az orvoskép-
zést onallésitva pedig 1951-ben létrehoztak
a Debreceni Orvostudomdanyi Egyetemet. Az
intézmény 1945-t6l Debreceni Tudomany-
egyetem, majd 1952-t6l Kossuth Lajos Tu-
domanyegyetemként m(ikodott tovabb. Az
1980-as években egyeztetések kezdédtek a
széttagolt debreceni felséoktatas Ujraegye-
sitésérél, de az események csak 1996-tdl
gyorsultak fol, amikor egy torvénymadositas

kimondta, hogy 1998. december 31-ét ko-
vet6en egyetem csak abban az esetben m{i-
kodhet, ha tobb tudomanyterileten folytat
megfelel§ szinvonalu képzést.

Végul 2000. janudr 1-jével létrejott az addigi
Debreceni Agrartudoméanyi Egyetem, a Deb-
receni Orvostudomanyi Egyetem, a Kossuth
Lajos Tudomanyegyetem és a Hajduboszor-
ményi Wargha Istvdn Pedagdgiai Féiskola
integracidjaval hazank egyik meghatdrozo
felsGoktatdsi intézménye, a Debreceni Egye-
tem, amely ot egyetemi és harom féiskolai
karral kezdte meg miikodését. Az intézmény
2021. augusztus 1. napjatdl a Grof Tisza Ist-



van Debreceni Egyetemért Alapitvany é&ltal
fenntartott egyetemként miikodik.

Az Alapitvany és a Tiszantuli Reformatus
Egyhazkertlet 2026. februar 16-an nagy-
szabasl, egész napos programsorozattal
Unnepelte az integracié negyedszazados
jubileumat.

Az Ginnepség helyszine a Féépllet Auldja
volt, ahol fanfarok hangjdra vonultak be a
rendezvény résztvevéi. A kozonség soraiban
a megye, a varos, az egyhazak képviseldi
mellett a két intézmény professzorai, ok-
tatoi, munkatarsai foglaltak helyet, akiket
elséként Kossa Gyorgy, a Grof Tisza Istvan
Debreceni Egyetemért Alapitvany kuratoriu-
mi elndke koszontott.

- Negyedszazad telt el az egyetemi integra-
Cio Ota, és kozel fél évezred azota, hogy Deb-
recenben a tudas, a hit és a varosi koz0sség
igye egymasra talalt. 1538-ban a Reforma-
tus Kollégium megalapitdsaval itt indult el az
a szellemi folyamat, amely évszazadokon &t
a magyar miveltség egyik tartéoszlopa lett.
1912-ben az Orszaggy(ilés dontése nyoman
megszlletett az allami egyetem, a Magyar
Kirdlyi Tudomanyegyetem Debrecenben —
annak bizonyitékaként, hogy a nemzet a
tudds Ugyét stratégiai jelentéséglinek te-
kinti. A torténelem azonban nem mindig
volt kegyes. Volt id6, amikor az egyetemet
megfosztottdk vagyonatdl, szétszabdaltak
intézményi rendjét, és megprobaltak gyen-
giteni autonémidjat. Mégis: az universitas
gondolata megmaradt. Ezért volt torténelmi
jelent6ségli a 2000. évi integrécid, amikor
kilonbozd intézmények és vezeték félre-
tették az egyéni érdekeket, és a kozdsség
jovéje mellett dontottek. Ez megalapozta a
2021-es modellvaltast is, amely meghataro-
76, mert visszaadta az egyetemnek a valddi
autondmiat: a szabad dontés, a felelés gaz-
dalkodas és a hosszu tavi épitkezés lehe-
téségét. A megujult egyetemi modell, mely
az autonomia alapvetd feltétele volt, kiemelt
fontossagu a jové fejlédésének, a nemzet-
kozi szintl egyetem erésodésének szem-
pontjabal is — hangsulyozta Kossa Gyorgy.
Ezt kovetSen Fekete Karoly, a Tiszantuli Re-
formatus Egyhazkeriilet plspoke koszon-
totte az Uinnepség résztvevdit, beszédében
felidézve a véros protestans kollégiumi
iskolakulturdjat, az egyetem 1912-es |étre-
jottét.

- Baltazar Dezs6 puspok méltan mondhat-
ta 1912-ben, hogy ennek a folyamatnak
a protestans egyetem lett volna az igazi
korondja, de ,ha a magyar nemzeti m{-
velédés az ellenkezd szelek fuvasa mellett
csak Ugy tudhatott maganak Gjabb szilard
templomot épiteni, ha fundamentumaba
eqy reformatus intézmény granitkoveit épi-

ti bele: odaadjuk a granitkovet”. igy lett a
Debreceni Tudoményegyetem bolcséje a
Reformatus Kollégium, amelynek akadémiai
szint( tagozataibdl alakultak ki az egyetem
fakultdsai, amelyek hoztdk magukkal az 6si
Kollégium szellemi 6rokségét, mélyre eresz-
ked§ és szamtalan nemzetkdzi kotédést
tudomanyos kapcsolatat, nemzeti elkote-
lezettségét. Késébb aldas lett szamunkra
a Debreceni Universitas Egyesilés, majd a
Debreceni Egyetemi Szovetség, amelyben
alapitd tagként szdmithattunk egymasra.

....A Debreceni
Egyetemnek kiilénleges
helye van Magyarorszdg
jovéjének formdldsaban...”

A hidnyz6 torvényi feltételek kovetkeztében
a Hittudomanyi Egyetem nem valt 2000-
ben az integralt Debreceni Egyetem karavé,
de a tudomanyos egylttm(ikodés folyta-
tdsa érdekében 25 esztendeje aldirhattam
akkori rektorként a tarsult tagsagrél szélo
egylttm(kodési megallapodést, amit azéta
megtoltottiink tartalommal, tobbszor bévi-
tettlink és tobb tertleten ma is folytatjuk a
kozos képzéseket — jelentette ki a plispok.

Az eseményt megtisztelte jelenlétével Sulyok
Tamds, Magyarorszdg koztarsasagi elnoke,
aki beszédében (gy fogalmazott: 25 éwvel
ezel6tt az egész nemzet életét érinté jelen-
t6s véltozas zajlott le a vérosban, amikor a
Debreceni Egyetem integracidjaval messze
foldon egyeduldllo tudaskozpont jott 1étre.

- A Debreceni Egyetemnek kilonleges helye
van Magyarorszag jovéjének formalasdban.
A kim(velt emberfék sokasaga egyenlé a
nemzet igazi hatalmaval, sorskérdés. A tu-
das ereje képes meghatdrozni a magyarsag
jovojét. Egy egyetem léte mindig magdban
hordozza a nemzet felemelkedésének vizi-
6jat, mikozben kapcsolatokat épit a tudo-
manyos vilagban, képzéseivel elsésorban a
haza javat szolgélja — emelte ki beszédében
a koztarsasagi elnok.

- Hazank egyetemei a magyarsag sikerének
eréforrasai, Magyarorszag masodik legna-
gyobb védrosdban, a vidék févarosdban, a
Debreceni Egyetem kifejezetten ilyen. Itt
mindig elvdras volt a magas nivo és a tiszta
szellemiség — fogalmazott Sulyok Tamds.

Az (nnepi szénoklatok sordt Papp Lasz-
|6, Debrecen polgdrmestere zarta, aki az
egyetem Féépulletének alapkovébe zart

dokumentum szévegét idézte: ,Legyen ez
a kG olyan szilard alapja a foléje emelend6
egyetemi kozponti épuletnek, mint amilyen
biztos alapjai ennek a fiatal egyetemnek
azok a nemes tradiciok, melyeket elédje, a
haromszazados debreceni Reformatus Kol-
légium hagyott red. Ez az aldasos termé-
kenység honoljon tovabbra is e falak kozétt,
s neveljen most mar mint egyetem is sok és
hires bajnokot a tudomanynak és a hazanak
egyarant.”

Kiemelte a varos és az egyetem szoros kap-
csolatat, amely nem csak a multban volt jel-
lemz6, hanem a jelenben is él&.

- Sem a véros az egyetem nélkdl, sem pedig
forditva nem lehettink volna ennyire sikere-
sek, hiszen a kolcsonos elényokre és képes-
ségekre épitve létrehoztuk Kozép-Eurdpa
egyik legnagyobb varosi gazdasagat Debre-
cenben, amely 6ridsi hatassal volt és lesz az
egyetemi fejlesztésekre, (j képzési iranyok
megjelenésére, az ipar-tudomany-oktatas
harmasanak organikus és szoros egytttmi-
kodésére. Meggy6z6désem, hogy az elér-
het6 elényok és eredmények tekintetében
még csak az Ut elején jarunk és a java még
csak ezutan kovetkezik — fogalmazott a va-
rosvezetd.

A disziinnepségen az Alapitvany Kuratori-
uma a jubileum alkalmabdl Grof Tisza Ist-
van-emlékplaketteket és  diszokleveleket
adomanyozott a kordbbi intézményvezeték-
nek, rektoroknak, valamint az intézményi in-
tegracidban meghatarozé szerepet betoltd
személyeknek és intézményeknek.

Az eseményen a debreceni felsGoktatas
integracidjdban szerepet véllalo intézmé-
nyek képvisel6i a disziinnepség alkalmabol
késziilt Unnepélyes Nyilatkozat alairaséval
erésitették meg az eddigi egytttmikodés
folytatdsa iranti szandékukat.

A dokumentumot kézjegyével latta el Fekete
Karoly, a Tiszantuli Reformatus Egyhazkert-
let plispoke, Barath Béla, a Debreceni Refor-
matus Hittudomanyi Egyetem rektora, Papp
Laszlo, Debrecen polgdrmestere, Szilvassy
Zoltan, a Debreceni Egyetem rektora, Bacs
Zoltan, a Debreceni Egyetem kancellarja és
Kossa Gyorgy, a Grof Tisza Istvan Debreceni
Egyetemért Alapitvany Kuratériumanak el-
noke, aki az alafrdsokkal ellatott dokumen-
tumot Unnepélyesen nydjtotta at a koztar-
sasagi elnoknek.

Az Unnepélyes Nyilatkozat alairdsat kéve-
t6en Bacs Zoltan professzor atvette rektori
megbizdsat Sulyok Tamastol.

Az Gnnepség hélaadd koncerttel folytato-
dott az Egyetemi Templomban, majd ko-
szorlzassal zarult a Reformatus Kollégium
el6tti Emlékkertben a Gélyarabok emlékosz-
lopanal.
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A Geéztelyi csalad 4

Idésebb Gesztelyi Tamds professzor emeritus a klasszika-filologia kiemelkedé alakja,
szdmos konyv és tanulmdny szerzdje. A hallgatdk érdekes, élvezetes drdiért kiilonésen
szerették a bolcsészkaron. Fia mentdlhigiénés szakember, coach és szupervizor, ldnya,

Hermina a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gydgypedagdgiai Kar Komplex

Miivészeti és Eqészségnevelési Tanszékének adjunktusa. Osszekéti Gket a Debreceni

Egyetem: a tanulmdnyok és a munka.

B POGANY EMESE

Professzor arndl hamar kideriilt, milyen
irdnyban indul a pélyaja.

Id. Gesztelyi Tamds: A Fazekas Mihaly Gim-
naziumba jartam, ami akkor gyakorlé gim-
nazium volt kivald tanari karral. Human osz-
talyba, ahol a latin nyelv fontos része volt a
képzéstinknek. Mar akkor az okor, a régé-
szet érdekelt, az volt a mindenem. Erettségi
utdn a régészet és a latin-torténelem szak
kozott hezitdltam, végul az utdbbit valasz-
tottam, nem akartam elmenni Budapestre.
Nagyon felszabadité volt, hogy a kozépisko-
lai kotelezd anyagok utdn végre csak azzal
foglalkozhattam, ami igazan érdekelt: bele-
astam magam az okorba. Szerettem a Kos-
suth Egyetemre jarni, meg voltam elégedve
az oktatassal és a tanarokkal. Mar hallgaté
koromban részt vettem az Orszagos Didk-
kéri Konferencian, tanulmanyaim elvégzése
utan pedig bent tartottak a Klasszika Filo-
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l6gia Tanszéken konyvtarosként. Szive-
sen végeztem ezt a munkdt, egy év mulva
1968-ban pedig az oktatoi gardaba kerdl-
tem. Szépen lépkedtem fel a ranglétran,
nyugodt és egyenletes tempdban tudtam
dolgozni és kutatni.

Sokat jart kiilféldon is.

Id. G. T.: Mindig kerestem az olyan lehet6-
ségeket, ahol szakmai kozegbe kertlhetek,
akar kalfeldon is, igy hamar ,rdszoktam”
arra, hogy 6sztondijakat palyazzak meg el6-
szor a szocialista orszagokba, majd nyuga-
tabbra is. Ezeket a nagyon élveztem, mert
adottak voltak a nyugodt munkafeltételek,
szabadon kutathattam. Kijevben a szkita
kultdra arany kincseivel foglalkoztam, de
példaul Svdjcban egy jémadu férfi villdjaban
laktunk osztondijasként, és az 6 alapitva-
nya finanszirozta a vildg minden részérél
érkezd kutatok koltségeit. Egyetlen feltétel
volt: egyutt kellett étkezniink — fgy tudtunk

kapcsolatot teremteni, szakmai beszélge-
téseket folytatni, vagy akdr bardtsagokat
kialakitani. Természetesen ezek az utak,
kirdnduldsok mindig 6sszekapcsolodtak a
kultdrkincsek megismerésével, varoslatoga-
tasokkal.

Tamas, Téged is vonzott az egyetem?

Ifj. Gesztelyi Tamds: Amikor gyerekkorom-
ban bejéttem a patetikus épuletbe, édes-
apam iroddjaba, sokszor megfogalmazd-
dott bennem, milyen j6 lenne itt tanulni,
mint a névérem, vagy oktatni, mint édes-
apam. De aztan nagy kanyart tettem, mig
ide jarhattam. Késébb annal tobb szallal ké-
tédtem és kot6dom ma is az egyetemhez.
Vendéglatdipari szakkozépiskoldba jartam,
majd az érettségi utan elhatdroztam, hogy
nem veszek tobbet konyvet a kezembe, ha-
nem dolgozok. De volt egy bardtném, aki
Budapesten tanult gydgypedagdgiat, és
ez nekem is megtetszett, igy elvégeztem a



gyoégypedagogia és pszichopedagdgia sza-
kot, majd elkezdtem dolgozni a debreceni
csalddseqito szolgalatnal. Egy évvel késébb
mar a Kossuth Egyetem posztgradudlis
mentalhigiénés szakara jartam. Szines volt
a munkakdrom a Kortdrsak az Egészséges
Fiatalokért Egyestletnél: prevenciés mun-
kat végeztiink kortérs segitékkel, iskolai és
szabadidés formaban, fesztivalokra jartunk,
illetve 10 évig telefonos lelkisegély szolga-
latot mUkodtettiink egyetemi hallgatokkal.
Sokaig tereptanadr voltam a Szocioldgia
Tanszéken: szocioldgia és szocidlis munkds
hallgatékat fogadtunk az egyesuletnél.
Tandrszakos hallgatéknak tartottam tré-
ningeket megbizott oktatéként. 2014-ben
Uj képzésbe kezdtem, attettem a fokuszt
a feln6ttekre: a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetemen elvégeztem a szupervizor kép-
zést. 2021-ben pedig szupervizor-coach
diplomat szereztem, jelenleg ebben a sze-
repben tartok az egyetem egységeiben szu-
pervizids beszélgetéseket.

Hermina, meghatarozé volt szdmodra in-
dulaskor édesapdd szellemi 6roksége?
Gesztelyi Hermina: A sz{l6i minta (édes-
anyam szintén klasszika-filolégus, a Debre-
ceni Egyetemen végzett latin-magyar sza-
kon) alapvet&en meghatédrozé volt szamom-
ra. A Kossuth Gimndziumba jartam — én is
human tagozatra, mint apa —, ahol nagy ha-
tassal volt ram a magyartanarom, Gorémbei
Andrasné. A magyar mellett germanisztika
minor szakra jelentkeztem. Alapvetéen
engem nem a tanitds érdekelt, hanem az
irodalomtudomany. Fazakas Gergellyel val-
lalta a témavezetésemet az egyetemi éveim
alatt, TDK-dolgozatokat irtam, konferenci-
akra jartunk. Lapis Jozsef érdjan hallottam
el6szor gyerekirodalomrol, amely nagyon
Uj terlletnek szamitott a képzésen beldl.
Ez nagy hatdssal volt rdm, ezért a doktori
képzésem megkezdése utan jelentkeztem
a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemre a
gyermek- és ifjisagi irodalmi szakember
szakirdny( tovabbképzésre. Bar nem tud-
tam, mit fogok kezdeni vele, tudtam, hogy
nagyon érdekel ez a téma, és végul ennek
koszonhetéen is tudtam elhelyezkedni
2017-ben a hajdubdszorményi Gyermekne-
velési és CGydgypedagdgiai Karon a PHD-m
utdn. Azdta alapvetéen a gyerekirodalom-
mal foglalkozom, és ezt nagyon szeretem.

Kinek mit adott a ,,Kossuth egyetem”?

Id. G. T. Nagyon szerettem egyetemista len-
ni, életem legszebb évei voltak az egyetemi
évek. A klasszika filoldgia, illetve a latin sza-
kon tizenharman voltunk, az 6sszes latinos
elfért egy buszban, ha kirdndulni mentink.
Ezeknek a szervezése az én feladatom volt

a tanszéken, mert az én kutatasi terletem
kapcsolédott Panndnidghoz. Ismertem a
muzeumokat, a romai emlékeket, és ez jol
jott. A 80-90-es években eljutottunk Ro-
maba, Szicilidba, vagy akar Londonba is, ide
mar a ldnyomat is vittik magunkkal. A f6 1at-
nivalok a muzeumak és az antik romok vol-
tak mindenhol. A tanszéken gorog és romai
mUvészettorténetet oktattam Kadar Zoltan
nyugdijazdsa utan, majd a Panndnia kul-
tdrdja cim( tantargyat, de szovegolvasast
is csindltam olyan szerzéktdl, akik kilono-
sen kozel élltak hozzam, pl. vallastorténeti

»-.Nagyon szerettem
egyetemista lenni, életem
legszebb évei voltak az
egyetemi évek..."

szempontbdl. A kanditatusi disszertdciomat
is rémai vallastorténetbdl készitettem.

G. H.: Az osztalytarsaim Budapestre készul-
tek egyetemre, de a szlleim ezt nem tdmo-
gattak. gy a Debreceni Egyetemre jottem,
aminek kezdetben nem tudtam maradékta-
lanul 6rdlni, mert Ugy éreztem, kimaradok
a pesti csapatbol. De nem bantam meg a
dontésemet, mert nagyon jél éreztem ma-
gam a Debreceni Egyetemen. Jo volt az
oktatdi és a hallgatéi kozosség is. Elég ha-
mar kiderdlt, hogy nem csak egy diplomat
szeretnénk a csoporttarsaimmal, hanem
elkotelezettek vagyunk, és vannak ambicio-
ink. Arra pedig hamar raéreztink, hogy egy
bolcsészképzés annyit ér, amennyit beletesz
az ember.

Mennyi létjogosultsdga van manapsdg a
klasszika filoldgianak?

Id. G. T.: Ezek olyan alapfogalmak, amelyek
hozzatartoznak az alapmiveltséghez, és el
kell sajatitani 6ket.

Hogyan jelent meg ez a kulttra a te életed-
ben, Hermina?

G. H.: Teljesen. Része volt a mindennapja-
inknak, hiszen a gorog mitolégiat hallgat-
tam esti meseként. Az llidsznak és az Oduisz-
szeidnak gyerekvaltozatat nagy oromomre
anyukam gyakran felolvasta. Szerettem né-
zegetni a mitoldgiai albumokat, amelyeket
elértem a polcon, bar néha ijeszté képek is
voltak benntk. A mizeumokban a szlleim
mitolégiai torténeteket meséltek. Egy id6

utdn pedig papirt és ceruzat kaptam, és el-
kezdtem rajzolni a szobrokat, amig anyuék
végigjartak a mizeumot.

Milyen ma bélcsésznek lenni?

G. H.: Egy bolcsész alapszak nem feltétle-
nll ad egyértelmiien lehetéségeket az el-
helyezkedésre, hiszen ma mar nem a papir
szamit. De azok a készségek, amelyeket a
bolcsészképzés ad, egyre fontosabbak a
mai vildaghan: a kritikai gondolkodas, az ér-
zelmi intelligencia, a szdvegértés, a kreativi-
tas és az empatia.

Id. G. T.: Kikertlhetetlen, hogy a tarsada-
lom j& kozérzete szempontjabdl a human-
tudomanyoknak meglegyen a szerepe a
viligunkban, és ne barbarizalédjon el a
tarsadalom. A szépirodalom, az irodalmi fo-
lydiratok, a koncertek - a kulturdlis ténye-
z6k a bolcsészek nélkul nem létezhetnek. A
gazdasagtudomanyokkal nem konkurrélha-
tunk, de olyan értékeket teremtink, ame-
lyek nélkdl szegényebb lenne a vilag.

Tamds, mi kell ahhoz, hogy valaki j6 és hite-
les segitd legyen?

Ifj. G. T.: Az alap attit(idot, hogy valaki se-
giteni akar masoknak, fontos fejleszteni. Ha
valaki lelkesedésbdl segit, gyorsan kiég. Az
elsé 1épés az onismeret: valaszt kell adni
magunknak, mit jelent nekiink a segités,
hogyan hat rank, ha tudunk segiteni valaki-
nek, vagy az, ha nem. Sem a tul sok, sem a
tul kevés empdtia nem jo. Fontos, hogy fel-
tétel nélkul elfogadjuk, amit mond a kliens.
A nondirektivitds szintén: nem szabad eré-
szakosnak lenni, hagyni kell, hogy valaki a
sajat reflexidjaban taldlja meg a megoldast,
a lehetéségeket.

Miért van szlkség ilyen sok segitére ma-
napsag?

Ifj. G. T.: VUKA (véltozékony, bizonytalan,
komplex és tobbértelm() vildaghan élink.
Sok embertarsunk van, aki ebben a felgyor-
sult vildghban nehezebben veszi fel a rit-
must. A bizonytalansag, a kiszamithatatlan-
sdg, az instabil jovékép meg tudja terhelni
az embert. 40 évvel ezel6tt napi 10-20 ezer
dontést kellett meghoznunk, ma ez mar 35
ezer.

Milyennek ,kell” lennie egy segitének?

Ifj. G. T.: Az dnismeret nagyon fontos: egy
jo segitének sajat élmény(i dnismereti cso-
portban vagy segit6 folyamatban részt kell
vennie, hogy tisztazni tudja a folyamatait, a
motivacioit, miért akar segité lenni, mit var
el ettdl a munkatdl. A szolgalat, az aldzat és
a tisztelet a szakma irdnt elvart kovetelmé-
nyek a segité szakmaban.
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Szotdk Bedta Debrecenben
a Téth Arpdd Gimndziumban
érettségizett, majd a Kossuth Lajos
Tudomdnyegyetem magyar-német
szakdn végzett. Pdr évvel késébb
logisztika és termelésmenedzsment
szakirdnyd MBA diplomdt
szerzett a Budapesti Mdiszaki és
Gazdasdgtudomdnyi Egyetemen.
2019 janudr dta a Deutsche
Telekom IT Solutions Hungary
telekommunikdcids szolgdltatdsok

A lehetoségeket,
amelyeket
elénk hoz az
élet, nekiink kel

megragadnunk

B POGANY EMESE

Mi volt az els6 meghatdrozo dolog az éle-
tedben, a karrieredben?

A német nyelv volt a nagy szerelmem, 9
évesen kezdtem el tanulni és tulajdon-
képpen ez hatdrozta meg az utamat. A
TAG-ban emelt szint(i tagozatra jartam
és cseredidk programok keretében mar
akkor tobb alkalommal eltoltottem par
hetet német, illetve osztrdk nyelvterdle-
ten. Ezutan természetesen német szakra
jelentkeztem a KLTE-re, az els6 szemesz-
tert egy németorszagi partneregyetemen
végeztem, tanulmdnyaim utolsé szaka-
szdban pedig egy salzburgi egyetemen
irtam a szakdolgozatomat. Ekozben didk-
munka keretében lehetéségem adodott,
hogy tolmacsként kiprébaljam magam
a német tulajdond Reemtsma Debrece-
ni Dohdnygydrban. Ott tetszett meg a
multinaciondlis kornyezet, a nemzetko-
zi mikoadési modell, a porgés, és akkor
Ugy dontottem, hogy nekem ez az utam,
ebbe az irdnyba szeretnék menni. R3ada-
sul volt egy Uresedés, igy frissen végzett
diplomasként fel is vettek immar f&alla-
sU tolmacs és szakforditoi pozicidba. Ez
nagyon érdekes id6szak volt: bar német
szakon rendkivil magas szinten megta-
nultuk a nyelvet, amiért azéta is nagyon
halds vagyok Kocsany Piroska tandrnének
és Jiri Pilarsky tandr urnak, véllalati kor-
nyezetben ez kevésnek bizonyult. Irodal-
mi székinccsel el tudtam mondani barmit,
de a dohdnygyartas technologidjénak ter-
minoldgidjat érthet6 mdédon nem ismer-
tem, igy nagyon sokat kellett képeznem
magam, hogy helyt tudjak allni.
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Ezutdn megint tanultdl valamit, ha jél tu-
dom.

Igen, a szllési szabadsdgom alatt elvé-
geztem eqgy logisztikai MBA-képzést, mert
mindig vonzott a széllitmanyozas, készlet-
gazdalkodas, gyartasi miikodés. Uditd volt
Gjra tanulni! 1d6kozben a Reemtsma csaldd
sajnos eladta a debreceni gyarat, és a mun-
kaviszonyom megsz(inését kdévetGen egy
kisebb speditér cégnél helyezkedtem el. Ezt
kévette egy budapesti, telekommunikacids
és ipari véllalatok szdmara informacidterve-
zési és miszaki dokumentdcios szolgaltata-

igazgatdja és eqyik ligyvezetdje.

sokat nyujtd svéd tulajdond cég, akik tjon-
nan nyilé debreceni iroddjukba kerestek
Site Managert. Sikeres kivélasztast koveto-
en egyedili debreceni vezetéként kiemelt
feladatom volt, hogy nullarél kialakitsam és
biztositsam a debreceni iroda sikeres m(iko-
dését a cégcsoporton beldl, felséfokd an-
gol nyelvtuddsomat is kamatoztatva. Egye-
temistakkal, frissen végzett diplomdsokkal
dolgoztam egy(tt, nagyon szép feladat volt
segiteni Gket a munka vildgaba torténd be-
illeszkedésben, karrierépitésben.



Hogyan keriltél az IT Services Hungary
Kft.-hez, mai nevén Deutsche Telekom IT
Solutions-héz?

A mindennapi munkdm sordn nagyon hi-
anyzott a német nyelv és vallalati kultura,
igy amikor a cég megjelent a varosban,
felkeltette az érdeklédésemet. 2008-ban
felvételt nyertem egy csoportvezet6i pozi-
ciéba, ahol 25 f6t irdnyftottam. Itt szintén
felépitéssel kezdtem: egy nagy német szal-
litmanyozasi cég szamdra végzett szolgal-
tatas kertlt 4t hozzank Németorszagbol és
ezt Ugy kellett dtvenni, hogy a megrendel6
ne érzékeljen romlast a szolgaltatas miné-
ségében. |d6kazben az akkori felettesem
javasolta, hogy prébéljam ki magam egy
Un. Leadership Assessment Center-en,
ahol komplex feladatok mentén vezet6i
készségeket mérnek fel és értékelnek HR-
és Uzleti oldali szakemberek. Sikeresen tel-
jesitettem a vizsgét, és amikor par hénap
mulva cégen belll nyilt egy részlegvezetd
pozicié a Telekommunikécios Divizidban,
megpalydztam. Leginkdbb azért, mert itt is
nulldrél kellett alkotni, [étrehozni valamit.
Ezen a tertleten akkor még csak német
férfi vezet6k dolgoztak, igy Debrecenben
én lettem az elsé magyar néi részlegveze-
t6, 100 kolléga munkajat irdnyitva. Par év
mulva megiresedett a felettesem pozici-
dja, és felkértek, hogy ismételten vegyek
részt egy a korabbinal komplexebb Leader-
ship Assessment Center-en. Sikeres volt a
kivalasztas, és igy lettem immar dgazatve-
zetd ugyanazon a terileten. Ez akkoriban
egy 400 f6s szervezet volt.

Par év utan tortént egy szervezeti tala-
kitds a cégen belll: a német szervezet
mintdjara nalunk is létrejott az Executive
management szint, amire sikeresen pa-
lydztam. Ehhez a Deutsche Telekom bonni
kozpontjaban kellett teljesiteni egy Le-
adership Quality Gate-et, amelynek ered-
ményeképpen telekommunikaciés szolgal-
tatasok igazgatd lettem, és céglink egyik
Ugyvezetdje. Az altalam irdnyitott divizio
1200 f6s, haldzatos és security terileten
nydjtunk rendkivil 6sszetett, magas hoz-
zdadott érték(i szolgaltatast angol és né-
met nyelven.

Hogyan tudsz 1200 embert menedzselni?
Van egy j6 csapatom, és az élet azt bizo-
nyitotta eddig, hogy a siker egyik zaloga
a kozos munkdn tul a csapat dontésekbe
torténd bevondsa. Hét kozvetlen beosz-
tottam van, de a teljes vezet6i csapat a
részlegvezetékkel és a csoportvezetékkel
egyUtt nagyjabdl 80 f6s. Emellett az 1400
fés debreceni telephelynek is én vagyok
a Site manager-e. Tobb kisebb-nagyobb
témdban kozvetlendl hozzadm fordulnak

a kollégak, de ezek megolddsdban egy
szakmai csapat tdmogat. Magyarorszag
legnagyobb ICT munkaaddjaként nagy
nemzetkozi Ggyfeleknek nyujtunk IT-szaol-
galtatasokat, ezért kiemelten fontos sza-
munkra az Uzletfolytonossdg. Amennyiben
ez séril, akkor egy masik funkciémban,
vészhelyzeti és valsdgmenedzserként az
én feladatom a kiesés koordindlasa és a
megoldas gyors biztositdsa a szakértéi
csapattal kozosen.

»...A tanulds irdnti vagyam
is folyamatosan megvolt,
mindig nyitott voltam
az uj dolgokra..."

Mit adott neked a , Kossuth Egyetem”?
Az oktatds szinvonala kiemelked6 volt né-
met és magyar szakon is. Nagyon halds va-
gyok az 6sztondijakért. Jo volt a kdzosség,
jok voltak a ,kossuthos” bulik. A féépulet
szépsége azota is folyamatosan lenyligoz.
Imadtam odajarni, olyan gyokereket adott,
amelyekbdél ma is taplalkozom.

Milyen kapcsolatban vagy most az egye-
temmel?

Cégiinknek hosszu évekre visszanyuld si-
keres egylttmikodése van a Debreceni
Egyetemmel. Onallé tanszéket miikod-
tetlink, szakmai irdnyultsdgl gyakorlati
képzéseket tartunk, 6sztondijprogramokat
inditunk, német nyelvi versenyeket szerve-
zlink. A Cermanisztikai Intézettel, a Deut-
sches Kulturforummal személyesen is aktiv
kapcsolatban vagyok, szoktam orakat is
tartani, lequtébb a Germanisztikai Intézet
Interkulturalis vallalati menedzsment mes-
terszakan.

Egy bolcsész mit tud élvezni a céges vi-
lagban? Milyen értékeket ad neked ez a
kornyezet?

Nyelvszakosként szamomra az egyik
leginspirdlobb, hogy napi rendszeresség-
gel, targyaldsi szinten, anyanyelvi kollé-
gakkal dolgozva tudom hasznalni a német
vagy az angol nyelvet, mindezt a Deutsche
Telekomnal, Eurépa vezetd telekommuni-
kacios cégénél. Mindig is nagyon tetszett
a nemzetkozi kozeg, az a keretrendszer,
amelyben egy multinaciondlis cég mu-
kodik, és az értékek, amelyeket képvisel.
Céguknél ide tartozik tobbek kozott a na-

gyon er@s ugyfélfékusz, az egymas irdnti
tisztelet, a munkavallalo-kozpontusag és
a diverzitds. Kiemelném még az er@s tar-
sadalmi felel@sségvallalast, pl. a digitali-
zacié vagy a kornyezetvédelem teriiletén.
Nagyon pozitivan élem meg, hogy sok im-
pulzus ér, mindig pezsgés van, sok a meg-
oldando feladat, ezért nincs két egyforma
munkanap. Nem tudndm mindig ugyanazt
csinalni!

Hogyan latod, milyen készségekre, erds-
ségekre van szlikség ahhoz, hogy valaki
ilyen palyat fusson be, mint te?
Mindenképpen szikség van egy belsd haj-
téerdre, lojalitasra. Szdmomra vezetéként
nagyon fontos a példamutatds és az a
felel6sségérzet, hogy én 1200 kollégaért
felelek. A vezet6i munka nehézsége és
szépsége egyarant az, hogy emberekkel
dolgozunk — barmennyi vezetéselméle-
ti szakkényvet elolvashatunk, az egyedi
helyzeteket csak egyedi médon lehet ke-
zelni. A mostani gyorsan valtozd és bizony-
talansdgokkal teli vildigunkban vezetéként
kiemelten fontos a pozitiv szemlélet és az
alkalmazkodds képessége. A tanulds irdnti
vadgyam is folyamatosan megvolt, mindig
nyitott voltam az uj dolgokra. Ugy gon-
dolom, hogy a cégnél bejart karrierutam
kivalo bizonyiték arra, hogy ha elénk tarul
egy lehetdség, azt meg kell ragadni, még
akkor is, ha van bennlnk bizonytalansag,
és nem szivesen lépunk ki a komfortzo-
nankbal.

Honnan meritesz er6t a mindennapok-
ban?

Mindig feltolt energidval, ha beszélgetek a
kollégakkal pl. egy kozos ebéd soran. Egy
j0 hangulatt meeting, egy sikeres pro-
jektzard szintén lendiletet ad a napnak.
Nagy hangsulyt fektetek tovabbad a mun-
ka-maganélet egyensulyra, hogy otthon
mingségi id6t tudjak tolteni a csalddom-
mal. Rendszeresen sportolok, a férjemmel
tollaslabdaedzésekre jarunk.

Mit ajanlandl a mai fiataloknak, ha vonzza
6ket a multinacionalis kdzeg, hogyan ké-
sziiljenek a munkdba &llasra vagy példaul
egy allasinterjura?

Egy allasinterjin nem kizardélag a lexika-
lis tudds fontos. Kiemelt szerepe van a
kommunikaciénak, az online vildgban ez
egyre kritikusabb kitétel. Ezen tulmenden
azt prébéljuk meg felmérni, hogy a jeldlt
mennyire elkotelezett, motivélt, és meg-
van-e benne a nyitottsag az (j feladatok
és a fejl6dés irdnt. A karrierépités fokoza-
tos folyamat: a fejlédéshez id6, kitartas és
tanulds szikséges.
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.V . egyetem'km
bennem az ablako at”

Egy meghatdrozd tandr, eqy nylizsgd egyetemi kbzeg és rengeteqg , kinyilé ablak” — Bérczes
Ldszl6 szamdra a Debreceni Eqgyetem nem csupdn tanulmdnyokat, hanem irdnyt, kozosséget
és szemléletet adott. A Jészai Mari-dijas rendezét, valamint az Ordégkatlan Fesztivél alapité-

fészervezdjét-tdrsigazgatdjat didkként eqyetlen taldlkozds billentette irényba. Szémdra az

egyetem meghatdrozo tér volt: nemcsak tuddst adott, hanem kinyitotta a vildgot is.

= OVARI ANNA

Miért pont a Debreceni Egyetemet és az
angol-német szakot vélasztotta?

Tulajdonképpen egyetlen ember miatt.
Harmadéves gimnazista voltam Egerben a
'60-as évek végén, amikor beesett hozzank
gyakorlatra egy fiatal angoltanar. Olyan volt
szamomra, mint egy ,megvaltd érkezése”:
szenvedélyesen tanitott, teljes lényével
jelen volt, és egyszer(ien magaval huzott.
Addig fogalmam sem volt, mihez kezdjek
az életemmel, de azt éreztem, & irdnyba
allitott. Mivel Debrecenben, a Kossuth La-
jos Tudomanyegyetemen (a mai Debreceni
Egyetem jogel6d intézménye — a szerk))
végzett, teljesen természetes volt, hogy oda
jelentkezem kovetve az ¢ példajat. Ezért
mondom mindig: egyetlen erds személyi-
ség képes meghatdrozo hatéssal lenni rank
és akar eldonteni a jovénket. Egyébként
16-17 éves koromban még egyaltalan nem
volt kiforrott jovéképem. Es emiatt vagyok
nagyon megérté azokkal a fiatalokkal, akik

12 | DEjawu | 202

UMM

nem tudjak, merre induljanak el. Szerintem
legtébben nem arra sziletlink, hogy egyet-
len hivatasunk legyen. Belecséppeniink a
viligba, szamtalan képességgel-lehetéség-
gel rendelkeziink, aztdn keresgélink, té-
velygtink, utakat taldlunk-veszitiink, széval
folyamatosan Gton vagyunk, és ha szeren-
csénk van, ebben sokszor 6rémiinket leljik.

Milyen volt egyetemistanak lenni Debre-
cenben a hetvenes években?

En tgy keriiltem egyetemre, hogy nem tud-
tam semmit: sem irodalomrdl, sem filmrél,
sem az életrél. Az egyetem szamomra nem
elsésorban a szaktargyak tanuldsardl szolt,
hanem arrél, hogy elkezdtem élni. Baratok,
szerelmek, kozosségek — ezek legaldbb
olyan fontosak voltak, mint az 6rdk. Furcsa
kett6sség jellemezte az id6szakot. Egyfeldl
a szocializmus allévize, masfel6l kulturélisan
elképesztéen gazdag vildg. A 3T, vagyis a
tdmogatott, tlrt, tiltott idészaka volt ez,
amikor is a ,tdrt" kategdridban rengeteg
mindenhez hozzd lehetett jutni. Az egye-

temi filmklub példaul meghatérozé volt so-
kezer didk szémdra, szdmomra is: a francia
djhulldmon &t, Fellinitél Tarkovszkijig olyan
filmeket lattunk, amelyekhez mashol alig
lehetett hozzaférni — a hetvenes évekrdl
beszéliink, a filmmivészet legkiemelkeddbb
korszakardl. Az egyetemi szinjatszas virdg-
korat élte, és ebbdl nétt ki késébb a ma-
gyar szinhaz szdmos meghatarozd miihelye.
Debrecenben szinte mindent megkaptam:
nemcsak lehetéségeket, hanem életélmé-
nyeket is. Az Egyetemi Elet cim(i lapnal egy
korosztaly dolgozott egyltt barati kozos-
ségként. Nem volt kérdés szamomra, hogy
oda szeretnék tartozni én is. Ott tanultam
meg kicsit frni és a vilagrél gondolkodni.

Ezek szerint az egyetem inkdbb egyfajta
,élettanulds” volt?
Pontosan. Kozepes tanuld voltam, legfel-

jebb négyes ald, széval nem voltam emi-

nens, de kdzben habzsoltam az élményeket.
Rengeteg potolnivaldm volt kulturdlisan is,
emberileg is. Ma mar azt mondom, hogy az



egyetemi éveim szinte mindent jelentettek.
Ott lettem része egy kozosségnek, ott ért a
csalddalapitas 6rome, és ott kezdédott el az
a fajta életut keresés, ami kis tulzassal azo-
ta is tart. Volt bennem egy furcsa félelem,
hogy ha Ujsagiro leszek, akkor felszinessé
véalok. Ez persze utdlag butasdgnak tiinik,
mert a bardtaim nagyon szinvonalas mun-
kat végeztek, nivos napilapoknal, megyei
Ujsagoknal helyezkedtek el, de én akkor igy
éreztem. A feleségem, akit ugyancsak az
egyetemen ismertem meg, Szolnokra ment
tanitani, én pedig kovettem, és kozépisko-
lai tandr lettem ott nyolc évig, két osztalyt
végig vittem, sokat tapasztaltam. Valéjdban
ott is azt folytattam, amit Debrecenben
elkezdtem. A civisvarosbél kapott értékek
olyannyira hatottak ram, hogy nyomban
filmklubot szerveztem, szinjatszd csoportot
alapitottam, a helyi lapba pedig szinhazkri-
tikakat irtam.

Volt az egyetemen olyan konkrét élmény,
ami meghatdrozévd valt?

Tobb is. Példaul az Egyetemi Szinjatszd
Fesztivél, ahol el6szor taldlkoztam igazén
er@s szinhazi hatassal. A filmklub, ahol
megtanultam masképp nézni, gondolkod-
ni. Es talan furcsan hangzik, de a futball is
ilyen meghatdrozd élmény volt: akkor vette
kezdetét a BTK és TTK kozotti rivalizélas a
gyepen. En a bolcsész csapat tagja voltam,
a csapatkapitanya tulajdonképpen és ez a
kozosség maig megmaradt. Pont emiatt
kedves emlék szamomra, amikor 2025-ben
az Alumni Fesztivélon utolsé, egyben jubile-
umi tornat tartottunk és Ujra ragtuk a bért
azokkal, akikkel 50 évvel ezel6tt is.

Mennyire volt egyenes az Ut a szinhaz felé?
Egyaltaldn nem volt az. Nyolc évig tanitot-
tam, és azt nagyon szerettem. Az motivalt,
hogy olyan legyek, mint '68-ban az egri
Dob¢ Gimnaziumba berobband angoltanar.
De kozben egyre erésebben huzott a szin-
haz és az irds. Utdlag latom, hogy minden,
amit csindltam, a debreceni élményekbdl fa-
kadt. Azok az évek olyanok voltak, mint egy
injekcio: belém injektalédott minden, ami-
b6l késébb éltem. Azt lehet mondani, hogy
most tulajdonképpen szinhazi dramaturg és
rendez6 vagyok, néha konyveket irok, szer-
kesztek, sszmiivészeti fesztivélt szervezek,
széval mindazt, amit drtatlan debreceni di-
akként befogadtam, most aktiv alkotéként
megvaldsitom.

Mit jelent 6nnek a rendezés ma?

Szamomra a rendezés kozosségterem-
tés. Nem hiszek a diktdlé rendezében. Egy
el6adas akkor miikodik, ha egyuttt sziletik
meg a tarsulat korében. Ez nagyon hason-

lit a tanitdshoz: nem az a lényeg, hogy le-
adjam a tananyagot és elaruljam a vélaszt,
hanem hogy egyutt jussunk el egy kézos
tudashoz. Csak az a tudés szamit, ami meg-
sziiletik — nem az, amit bemagolunk. Nem
akarok alszerénykedni, de csak akkor rende-
zek, amikor taldlok egy olyan anyagot, amit
szeretnék megvalodsitani. Nem fliggok sen-
kitél, nem tartozom szinhazhoz, igyekszem

megdrizni a szabadsdgomat. Szdmomra a
rendezés mindig azt jelenti, hogy a préba-
folyamat alatt megszuletik egy ideiglenes
kozosség, amibe bele tartozik a stgotol
kezdve, a technikuson, szinészen at min-
denki, aki abban érintett.

Gyakran beszél a személyesség fontossa-
garol és ez megjelenik a munkdiban. Hon-
nan ered ez, kapcsolddik ahhoz a humaén
hattérhez, amit az egyetemen kapott?

A mUvészetben ez a legfontosabb. Ha nincs
szemeélyesség, akkor csak gyartds van, csu-
pan rutinbal dolgozom és csak termelek.
Engem ez nem érdekel. Az érdekel, ami az
emberben tarténik — az a befelé végtelen
tér. Talan ezt az érzékenységet, empati-
at, kivancsisdgot, masok elfogadasat is az
egyetemen tanultam meg. Ezt prabalom
érvényesiteni, tovdbbadni akar a kanyve-
imben, a rendezéseimben, az Ordégkatlan-
ban.

Hogyan sziiletett meg egyébként maga
a gondolata az Ordégkatlannak? Milyen
alommal indult atjara?

Az el6zménye a Barka Szinhaz létrehoza-
sa Budapesten, ami majdnem 20 évig lé-
tezett. Ott mar rendezvény-sorozatokat,
szinhazi fesztivélt, illetve OsszmUvészeti
fesztivalt szerveztem. Dolgozott bennem
az a rengeteg élmény: a mivészet, a kul-
tura sok m(ifajabdl. Szerettem volna valami
OsszmUivészeti kezdeményezést zenében,
képzém(ivészetben, filmben, mindenben
Osszeszervezni, és rajottem kozben, hogy
ilyenkor valéjdban megsziletik egy kozos-
ség. Azoknak a kozossége, akik fellépdk,

szervezdk és latogatok, mind egyttt. Kicsit
fennkélten azt mondanam, hogy az dlmunk
az volt, hogy 6t napra egy masik Magyar-
orszagot dlmodjunk. Egy olyan Magyaror-
szagot, amiben az elfogadasnak, a kivancsi-
sagnak és a szeretetnek van ot napig egy
kézege, és ebben segit Mozart, a 30Y zene-
kar vagy éppen Bukta Imre képz&m(ivész és
sok-sok el6adas.

....Debrecenben
szinte mindent
megkaptam: nemcsak
lehetdségeket, hanem
életélményeket is..."

Mit érez ma, amikor végignéz a fesztivalon?
Azt, hogy megmaradt benne a személyes-
ség. Ez a legfontosabb. Amikor példaul a
fellépék nem rohannak el az el6adas utan,
hanem maradni akarnak, egyutt lenni a so-
kezer mosolygd emberrel — az jolesd visz-
szajelzés.

Ha egy mondatban kellene megfogalmaz-
nia: mit adott dnnek a Debreceni Egyetem?
Amikor odakertiltem, tele voltam bezart ab-
lakokkal és az egyetem ezeket kinyitotta.
Bearamlott a vildg és nekem csupan annyi
szerepem volt, hogy ezt a végtelen szamu
ablakot nyitva hagyjam.

On szerint mit adhat ma egy egyetem a
diploman tul és mit tanacsolna azoknak,
akik még keresik az atjukat?

Sokkal tébbet adhat, mint egy szakmat.
De ehhez kellenek szenvedélyes tanarok,
akik képesek hatni a hallgatokra. Persze
kemény munka nélkil nincs teljesitmény.
Tanulni kell, de kozben tudni azt is, hogy
az egyetem nemcsak tantargyakrdl szdl,
hanem arrdl, hogy az ember elkezdjen a vi-
lag részeként gondolkodni és a sajat utjat
keresni, a hatdrait feszegetni. Tudom per-
sze, hogy az egyetem bizonyos értelemben
id6huzas, az ugynevezett felnéttkor tovabb
toldsa, az én esetemben kifejezetten az
volt. De nem mindegy, hogyan huzzuk az
idét. Lehet passzivan vérni, véglilis akkor is
eltelik. Vagy bele lehet vetni magunkat ép-
pen abba, amiben vagyunk. Menni, keresni,
probalkozni. Es ha kideriil, hogy nem j6 az
irany, akkor maximum véltunk. Az id6t be
kell toltentnk 6nmagunkkal. Mert csak igy
dertlhet ki, hogy kik is vagyunk.
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NEMZETKOZI EGYETEM

~,Belga vagyok, de mar
debreceninek érzem

m BERES ZSUZSA

Gert Loosen — aki nyelvészként végzett a
Leuveni Katolikus Egyetemen és a Deb-
receni Egyetemen szerzett doktori foko-
zatot — tébb mint hisz éve tevékenyke-
dik Magyarorszdgon. El6bb lektorként,
most pedig néderlandistaként a Bolcsé-
szettudomanyi Karon. Egyetemi oktatoi
tevékenysége mellett irdnyitjia az altala
alapitott Debreceni Holland-Flamand Koz-
pontot is. Kezdeményezdje és szervezdje
a magyar-belgiumi kulturdlis csereprogra-
moknak, valamint zenei, irodalmi, film- és
képzémivészeti rendezvényeknek, ame-
lyek a flamand kulturat Debrecen térképé-
re helyezték.

- A torténet valdban tobb mint két évti-
zedes multra tekint vissza. Még 2004-ben
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magam...”

egy bardtném bukkant rd a Debreceni
Egyetem egyik &llashirdetésére, amelyben
az intézmény holland lektort keresett.
Mivel amugy is szerettem volna rovi-
debb-hosszabb idét kilféldon tolteni, igy
nem sokat gondolkoztam a jelentkezésen.
Bar el6szor egy éves idStartamra vallaltam
a munkat, véqul kitdltottem a lehetséges
harom éves terminust, majd visszatértem
Belgiumba. Valami azonban visszahuzott,
igy 2010-ben Ujra vallaltam Debrecen
egyetemén a lektori feladatot, majd tanar-
segédként folytattam az itteni munkat és
végul Ugy dontéttem, itt szerzem meg a
doktori, PhD fokozatomat is — idézte fel a
kezdeteket Cert Loosen.

Hozzatette: tucatnyi helyen dolgozott
mar, de a Debreceni Egyetem Féépulete a
valaha volt legszebb munkahelye.

Munkdja mellett természetesen jé kapcso-

Kinek mi jut eszébe
Belgiumrdl? Nekem elsésorban
a finom csokolddé, a triiffel és
természetesen Agatha Christie

nyomozdzsenije, Poirot, aki
— mint tudjuk — nem francia,
hanem belga. Es persze van,
akiknek a finom belga s6rok...
De él Debrecenben valaki,
akinek sziviigye, hogy tegyen
azért, hogy a magyarok
ennél sokkal tobbet tudjanak
meg orszdqgdrol és a belga
kulturdrdl. Gert Loosen
eddigi munkdssdga sikerét
mutatja, hogy kiemelkedd
tevékenységéért Belgium
uralkodéjénak rangos
elismerésében részestilhetett.
A Debreceni Egyetem
Bélcsészettudomdnyi Kar
Germanisztikai, valamint
Néprajztudomdnyi és
Muzeoldgiai Intézetének
adjunktusa, a Debreceni
Holland-Flamand K6zpont
igazgatdja alig fél éve, 2025.
december 9-én, a Belga
Kirdlység magyarorszdgi
nagykovetségén rendezett
linnepségen vehette
dt a Koronarend lovagi
fokozatdnak kitlintetését.



latot dpol a magyarorszagi holland, belga
és flamand képviseletekkel, és az egész
orszdgban megismerte az itt él6 vagy itt
dolgozod hollandokat és belgakat, akikkel
elsésorban a koézosségi médian keresztul
tartja a kapcsolatot.

- A févérosban mér sokszor kozrem(ikod-
tem a ,Holland nyelv( kényvnapon’, egy
irodalmi fesztivalon, ahova mindenki szive-
sen elldtogatott, akinek koze van a holland
nyelvhez: belgdk, hollandok, vegyes csa-
ladok, didkok, belfoldi és kilféldi holland
tanszékek oktatoi. Emellett minden évben
megemlékezink julius 11-rél, ami a belga
és holland kirdly napja, a flamand nemzeti
tinnep. Osszességében ligy érzem, nagyon
élénk a holland nyelv( kozosség élete Ma-
gyarorszagon — mondta az egyetem okta-
téja. Nagy nap volt életében az a pillanat,
amikor megtudta, hogy Belgium uralkodo-
ja rangos kitlintetésben részesiti.

A Koronarendet (Ordre de la Couronne) Il.
Lipot belga kiraly alapitotta még 1897-ben,
amelyet polgdri és katonai érdemekért is
odaitélhet az uralkodd. A kuligyminiszter
javaslatara Ofelsége Philippe kiraly 2025.
julius 10-i kirdlyi rendeletével déntott ar-
rél, hogy mulhatatlan érdemeinek elisme-
réseként a Koronarend lovagi (Chevalier)
fokozatanak kitiintetését adomanyozza
Gert Loosennek.

Jeroen Vergeylen, Belgium rendkivili és
meghatalmazott nagykovete méltatdsa-
ban az innepségen Ugy fogalmazott: Gert
Loosen munkassdgaval hozzdjarult a Bel-
giumi Kiralysag pozitiv imdzsanak erésité-
séhez Magyarorszdgon, kilonésen Deb-
recenben, amelynek a reformacié révén
szoros torténelmi kapcsolata van a Né-
metalfélddel, ami megmagyarazza, hogy a
holland nyelv és kultura nagy tekintélynek
érvend, hiszen oktatjak az egyetemen, és a
varos torténelmi identitdsdnak részét ké-
pezi. Debrecen Kelet-Magyarorszag gazda-

sagi motorjaként az elmdlt években gyors
Utemben novekszik, ami jelentés Uj beru-
hazasokat, szamos vallalatot vonz, koztik
belgiumi cégeket is.

- Nagy megtiszteltetés volt szdmomra ez
a kitlintetés. Bar hosszu évek éta Magyar-
orszagon élek, Belgium és Flandria mindig
a szivemben marad, és ezért igyekszem
Debrecenben Ujra és Ujra bemutatni kul-
taradnk értékeit. Halds vagyok minden se-

....tucatnyi helyen
dolgoztam madr,
de a Debreceni

Egyetem Fééplilete a
valaha volt legszebb
munkahelyem..."

gitségért és egylttmikodésért, amely ezt
a munkat tdmogatja és lehetdvé teszi. Kul-
turdlis munkam sordn az egyetemen és a
varoshban mindig hidat probalok épiteni a
sajat hazam és Debrecen, tdgabb értelem-
ben véve Magyarorszag kozott. Mindezt
teljes 6sszhangban az egyetem ,harma-
dik missziojaval” — mivel természetesen az
intézményben sokkal tébb torténik, mint
az oktatds és a kutatds. Ez a kitlntetés,
valamint az a két dij, amelyeket a Bolcsé-
szettudomanyi Kar dékanjatol, Keményfi
Roberttdl vehettem at kulturalis munkam
elismeréseként nagyon boldogga és bisz-
kévé tett, és mindez pozitiv visszajelzése
annak, hogy jo Gton jarok, egyben 6sz-
tonzésnek is tekintem, hogy folytassam a
megkezdett utat — mondta Gert Loosen.
Beszélgetéslink sordn természetesen fel-
merdlt a kérdés, hogyan érzi magét ennyi-
re tdvol és ilyen hossz( idén at otthonatal,
és ezt a dontését hogyan fogadtdk csalad-
tagjai és belga baratai?

—Acsalddomnak és a bardtaimnak nehéz volt
elképzelnitik, hogy mit is csindlok Debrecen-
ben, de id6kozben sokan meglatogattak, és
mostanra kezdik értékelni Magyarorszagot.
Hogy ennek érdekében még tébbet tegyek,
egy 35 f6s iskolai csoportkirandulast és egy
1989-es osztélytaldlkozot is szerveztem Ma-
gyarorszagra. Természetesen idénként hia-
nyoznak a bardtaim, a csalddom, az ételek,
a varosom, és - ahogy 6regszem - az a kis
faluis, ahol felnéttem. igy amikor csak tehe-
tem, hazaldtogatok. Szerencsére ez sokkal
gyakrabban sikerdl, mint a ,peregrinusok”,
a reformatus didkok idején, akik az elmult
évszdzadokban Hollandidba utaztak tanul-
ni. A modern kozlekedési lehetéségeknek
kdszonhetéen két-harom havonta egyszer
hazautazom Belgiumba. Legtobbszér repu-
|6vel, hiszen Debrecenbél egészen Eindho-
venig el lehet jutni, de a legjobban mégis a
nyugodt vonatozast szeretem, amikor élek-
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ben fel tudok készllni a hazaérkezésre. De
mara mar ezer szal kot Debrecenhez: a csa-
ladom, a feleségem, a gyermekeim, az egye-
tem és mindaz a munka, amit Belgiumért
tehetek Magyarorszagon és Debrecenben
— arulta el Gert Loosen.

A beszélgetés végén fontosnak tartotta
kiemelni:

- Belga vagyok, és bar soha nem leszek
magyar, de mar debreceninek érzem ma-
gam, és a Debreceni Egyetemet tekintem
az Uj alma materemnek.

Mint fogalmazott: Debrecen egyébként
szamomra parhuzamba allithaté a belgiu-
mi szulévarosommal, Mechelen-nel — ami
az orszag legszebb vérosa - egy kisebb
varossal, amelynek olyan latvanyossdgok-
kal kell versenyeznie, mint Antwerpen és
Brusszel. De tokéletes az itteni életem,
amihez az igazi ,otthon érzésembdl” talan
csak egyetlen dolog hidnyzik Debrecenbdl:
egy folyd a varosban.
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,Szivemben hordozom
Magyarorszagot”

A Féldkozi-tenger mellett sziiletett, dm a civisvdrosban lelt otthonra: itt tanult, itt alapitott
csalddot. Orvosi diplomdjdt hazavitte, hdldja jeléiil édesapjdnak ajdnlotta, de a polgdrhdboru
ddlta Libanonban mdr nem volt maraddsa. Rafic Alsayed Mahdi mdra debreceni, sét szintén
orvos Idnyai is kedvet kaptak a gydgyitdshoz.

= BARAK BEATA

Hogyan keriilt Magyarorszagra?

Libanonban, Bejrutban szilettem, a csalé-
dom Dél-Libanonban élt. Apukdm cipész,
anyukdm haztartasbeli volt, 11 gyerme-
ket neveltek, én vagyok a 7-dik. J6 ered-
ményekkel érettségiztem és az almom az
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orvosi egyetem volt, ahova viszont a ma-
gas tandij miatt csak a gazdagok gyerekei
jutottak be. Az egyedli lehetéségem az
6sztondij volt. Bioldgia-kémia szakra irat-
koztam be az egyetemre és vartam. Jott
a jo hir, hogy megnyertem az 6sztondijat,
mehetek tanulni, de hogy hova, azt nem
tudtam. Aztadn kiderllt, hogy Magyaror-

szdgra szdl az 6szténdij. Tiz hdnapig Buda-
pesten tanultunk a Nemzetkozi ElGkészité
Intézetben (A Magyarorszdgon felséokta-
tasi intézményben tovabbtanulni kivand
kilfoldi diakok magyar nyelvi el6készitésé-
re szakosodott, fels¢oktatasijellegli intéz-
mény, a szerk.), harom hoénapig csak ma-
gyar nyelvet, majd kozismereti targyakat is.



Ezt eqgy sikeres felvételi vizsga kovette, az-
tan elkezdtem gondolkodni, hogy melyik
egyetemre menjek. Debrecent nem ismer-
tem, mégis arra esett a vélasztdsom, mert
volt egy debreceni térsunk, aki meglato-
gatott minket és a Debreceni Egyetemre
csébitott.

Egészen hamar megtdrtént a csaladala-
pitds. Ez hogyan befolydsolta a késGbbi
terveit?

Megkezdtem tanulmanyaimat altaldanos
orvosi szakon, majd hamarosan belesze-
rettem eqgy évfolyamtdrsamba, aki fogor-
vosnak készilt. A csalddalapitdssal nem
vartunk sokat: 1984-ben megsziletett
a nagyobbik lanyom, Didna. 1987-ben, a
végzés évében pedig Leila. Frissdiplomas-
ként 9 honapig a Kenézy Kérhaz belgyo-
gyaszati osztalyan dolgoztam, mignem egy
Ujabb 6szténdij a DOTE Ful-Orr-Gégészeti
Klinikdra vezetett, ahol megszerettem ezt
a tertletet. Amikor a Hajduboszorményi
RendelGintézetbe a fil-orr-gége szakren-
delés élére orvost kerestek, jelentkeztem,
és 1999 januar 1. és 2020 majusa kozott
vallalkozasban, privatizalt médon ott vé-
geztem a munkam. Jelenleg a Karcagi Kor-
haz fil-orr-gége szakrendelését vezetem.
Két gyermekem szintén orvos lett, meg-
szerettettlk vellk a szakmat, mindkett
édesanyja szakteruletét valasztotta, fog-
szakorvosként dolgoznak Debrecenben. A
csaladalapitads valoban mindent meghata-
rozott. A kollégiumban egy id6 utan a fe-
leségemmel 6sszekoltoztink egy minigar-
zonba. Sokszor a kadban tanultam, hogy
ne zavarjuk egymast, amikor a pici lanyunk
megszlletett. Masrészt honositottam a
diplomdmat, hiszen a terveim kozott sze-
repelt, hogy egyszer hazatérek Libanonba
orvosként, de az 1975-t6l 1990-ig duld
polgarhaboru évatossagra intett, a csalad
biztonsdga és nyugalma miatt itt marad-
tunk Debrecenben. Hamarosan sajat la-
kashoz jutottunk a tandcstal, két évig ott
éltink, majd nagyobba koltoztink — ez az
otthonunk ma'is.

A csalad mellett mit adott még a Debre-
ceni Egyetem?

Szivesen kijarndm még egyszer az egyete-
met! Kezdeném a kollégiumi élettel, ami
nagyon hangulatos volt. Eleinte harom
évfolyamtérsammal laktam egy szobdban.
A csoporttdrsaim olyanok lettek nekem,
mint a csalddtagok, a mai napig tartjuk a
kapcsolatot, majdnem minden évben csa-
ladi kérben talalkozunk. Ok magyarok, és
nagyon sokat segitettek nekem, ha nem
értettem valamit. Az egyetemi tanaraim-
mal is kialakult egy jo emberi kapcsolat,

amiért jelen pillanatig hélaval és kdszonet-
tel tartozom. Neveket is tudok mondani,
de nem szeretném, ha valaki kimaradna:
Erdddi professzor, Szilagyi Istvan tanar Ur,
aki mdr nincs koéztlnk, de a szivemben él,
Foldes Istvan és Hadhazi, Szegedi, Kertai,
Gomba professzorok, Matesz Klara pro-
fesszornd. Olykor kilondrat tartottak: arra
is lehetéséget adtak, hogy ha nem értet-
tem valamit, nekem Ujra elmagyardztak.
Példaul sose felejtem el, hogy Hadhazi

»-.Szivesen kijarndm
még eqgyszer az
egyetemet!..."

professzor (r rendszeresen kiléndra al-
kalmaval mutatta meg nekem a szovettan
metszeteket. Az egyetem és a kollégium a
csaldd, a lakds, a hazénk volt. Szivesen em-
lékszem a golyataborokra, de a Klinika keri-
tésének festésére és az Uigynevezett ,szo-
cialista szombatokra” is, amikor példaul
almat mentink szedni.

A nyugalmat és a kertvérosi jelleget is
megadta az egyetem. Amikor Budapestet
megismertlk, taszitott benne, hogy egyik
intézménybdl a masikba metréval, tomeg-
kozlekedéssel lehet eljutni. Debrecen pe-
dig kényelmes volt, reggel, nem hajnalban,
felkeltiink, majd a kolibdl atsétéltunk az
orakra a szomszédos épuletbe. Egyedul a
Kémia Intézetbe kellett utaznunk a Bem
térre, illetve az Atomki mellé. Tetszett az
egyetem védett kornyezete, az erdd kozel-
sége miatt adott jo levegdje.

A gyermekei is Debrecent tekintik haza-
juknak?

A kérdés azért érdekes, mert természete-
sen megmutattam nekik, honnan szarmaz-
nak. Magyarul beszélnek, angolbol nyelv-
vizsgaztak, de megtanultak az arab nyelvet
is, mert torekedtem arra, hogy a kapcsolat
az apjuk szarmazasi helyével él6 maradjon.
A nyarakat Libanonban toltotték, tartot-
tak a kapcsolatot a sziileimmel, a testvé-
reimmel és az unokatestvéreimmel. S6t, a
nagyobbik lanyom jart ott gimnaziumba is,
ez id6 alatt tanulta meg az arab irast, olva-
sast. Volt szo6 arrdl is, hogy ott marad, de
nagyon hidnyzott a csalddnak, ezért haza-
jott. A kisebbik ldnyom is maradandé kap-
csolatokat apol az otthoniakkal. A sziileim
mar nem élnek, sajnos a csalddi hdzunkat,
amit feltjittattam a szileimnek, lerombol-
tak a hosszdra nyulé habortban.

Kozel 40 éve gydgyit, igy mar el6fordul-
hat, hogy tobb generécid is ,feln6tt” a
kezei alatt. Mi sem bizonyitja ezt jobban,
mint hogy a beszélgetésiink alatt sorra
jonnek ide iidvozélni és megdlelniismerd-
sei, egykori betegei.

Sokat gondolkodtam azon, milyen érde-
kes lehetett, amikor én, a kilféldi orvos
szembenéztem a betegekkel és bemutat-
koztam. Valészinl, hogy Téth vagy Varga
nev(i orvosra szamitottak..? En teljesen
természetesen tudtam ezt kezelni, min-
dig kézvetlen tudtam maradni. Ezt lattam
gyerekkoromban is, hogy nemcsak kezelte
az orvos a betegséget, hanem kialakitott
egy bizalmi, olykor szinte barati viszonyt
a hozza érkezékkel. Ez nekem nagyon
szimpatikus volt, jo példakat lattam erre
Libanonban. Es igen, a hajddibészormeényi
évek alatt nem egyszer racsodédlkoztam az
egykori kis paciensekre, akik 20 évesen,
joghallgatoként tértek vissza hozzdm és a
falon megkeresték egykori rajzukat. Nem
éreztek félelmet, biztak bennem. Azok a
rajzok most tobbet érnek nekem, mintha
Picasso-képek volnanak. Egykor hajdubo-
szorményi betegeim kozil néhdnyan Kar-
cagon is felkeresnek, hiszen tudjak, a mai
napig felel¢sséget érzek értik, nagyon jo
kapcsolatban vagyunk.

A fiil-orr-gégészet orvostechnikdja sokat
valtozott az évek alatt?

Akkoriban nem volt szokvényos, hogy egy
szakrendelésen legyen fiberoszkdpos (fi-
berostroboszkdpos) miszer, amivel ritka és
nehezen észrevehetd rendellenességet le-
hetett feltdrni. Nekem nagy 6romom volt,
amikor e vizsgélat segitségével olyan apré
eltéréseket is felismertem, amelyek mas
hagyomanyos diagnosztikai modszerekkel
nem lennének észlelhetsk. Ugy kuldhet-
tem tovabb a Klinikdra a betegeket, hogy
adtam egy irdnydiagnozist, amely a teljes
gyoégyulast vetithette el6re.

Ki ne maradjon ez a kérdés: mik a kedvenc
ételei, mi a hobbija?

Hat a jo magyaros ételek, a marhaporkolt,
a gulyds, a paprikascsirke, a toroskaposzta,
a kolbasz! Nagyon szeretem a munkamat,
a szivemben hordozom Magyarorszagot
és a magyar embereket, amiért itt lehet-
tem az, amire vagytam, s nagy lehetéséget
kaptam. 5 unokds nagyapa vagyok, ezért
Uj, halas feladataim vannak, 6k lettek a
hobbim. Az egyik lovagol, a masik birkézik,
ketten karatéznak, a legkisebb évodas; a
délutanjaim fénypontja pedig az, amikor
valamelyikikért elmehetek az iskolaba és
egyutt lehetiink. Igyekszem a szul6féldem
nyelvét nekik is tovabb orokiteni.
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FIATAL TEHETSEGEK

®m BOGRE ZOLTAN

Minden kezdet nehéz, szoktdk mondani,
kilondsen igaz ez akkor, ha nincs el6re
kikovezve az (t, a fejl6désért, a tudasért,
a tehetség kiaknazasért is dolgozni, kiz-
deni kell. A zenészek Utja pontosan ilyen,
hiszen nagyon szlik mezsgye valasztja el a
nagybetls zenészt a kozépszer(i el6ado-
tol. A nagy kilonbség az egyéni déntésen
alapszik, az akarat erején, a felismerés
id6zitésén, a szorgalom intenzitdsan és a
zenei palyat alapjaiban meghatdrozd ala-
zaton. Kovédcs Mérk mesterszakos hallga-
t6 is olyan tehetség, aki nagyon kénnyen
elkallédott volna, és taldn 5-10 év mulva
egy példamutatd hegedim(vésszel lenne
szegényebb a vildg.

Kovdcs Mark szdmdra - mint oly sok ze-
nésznél - a csaladi példa és tradicid volt a
forrds, édesanyja heged(tanar, a nagyap-
jatol kezdve szinte mindenki hegediilt, en-
nek koszonhet6en olyan csalddi kozegben
cseperedett, amit a szd szoros értelmében
korulolelt a zene és a heged(iszo.

- Biztosan lett volna mds vélasztasom,
csindlhattam volna barmit, amihez kedvem
van, de hat az egész hangszer meghaté-
rozta a csalddom létét. Nem tudom, mi az
a varazs, mdgia, ami ebben a hangszerben
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van, de az teljesen biztos, hogy a heged(
az eqyik legszebb és legnehezebben meg-
szolaltathatd hangszer is egyben. Kilon-
leges kapcsolddas van kéztink, a heged(
hangja semmihez sem foghatd, az elejé-
t6l kezdve éreztem, hogy olyan kdzvetlen
modon tudok 6sszekapcsolodni vele, mint
kordbban semmi massal. A jatékkal mindig
a legjobban, leghitelesebben kifejezhet-
tem az érzéseimet. Persze én is probdl-
koztam mds hangszerekkel, zongoraztam
is, de az valamiért nem muakadott. Talan
nem alakult ki a személyes kotédés, bar
kitartdssal biztosan kihozhattam volna
magambol valami tobbet ezen a hangsze-
ren is, nem tudott azonban meggy&zni.
Gyerekkoromban rengeteg hegedlszot
hallottam, ez is sokat nyomott a latba,
szinte csalogatd volt, még ugy is, hogy a
legelején meglehetésen nehezen indult ez
a kapcsolat. Hatévesen kezdtem az isko-
lat, nem voltam taldn megérve a tanulasra
és a zenére sem, ez aztan 10 éves korom
kérdl megfordult. Az elsé heged(vizsgdm
példaul nem sikerdlt jol, rdaddsul édes-
anyam volt a tandrom, aki vizsgaztatott.
Sokkal tobbet kellett volna gyakorolnom,
noha a tehetségem megvolt ahhoz, hogy
mar ekkor jol jatszak, viszont édesanydm
megbuktatott. Pedagdgiai céllal tortént ez
természetesen, forditott pszicholdgiat al-

Mérfoldkovek
kozott vezeto
hegediiszo

T6bbszoros kiemelt
nivddijas és rektori
kiiléndijas a Dohndnyi Erné
Kamarazene Taldlkozdn és
Versenyen, kiilondijas az
Ifju Zenem(ivészek Nydri
Akadémidjdn, Nemzeti
Fels6oktatdsi Oszténdijas,
szdmos hazai és nemzetkozi
zenei verseny dijazottja,

a Debreceni Egyetem
Zenemdivészeti Kar (ZK)
szimfonikus zenekardnak
kordbbi vezetdje, a fiatal
hegediimd(ivészek feltorekvé
kozdsségének jeles
képviseléje Kovdcs Mdrk, a
ZK mesterszakos hallgatdja,
aki aktiv szerepet vdllal
az intézmény kulturdlis
életében. Példaértékd
kitartdsa tanubizonysdga
annak, hogy az emberben
nyugvé talentum akarattal és
céltudatossdggal sikeresen
felszinre hozhatd, a zene
irdnti megalkuvdst nem
tird elhivatottsdga és
szeretete, a hangszeres jaték
révén elsajdtitott specidlis
kommunikdcids képessége
pedig a legnagyobb
heged(im(ivészek k6zé
vezetheti.



kalmazott, és bejott. Elkezdtem intenziven
gyakorolni, aminek az lett az eredménye,
hogy versenyekre kezdtem jarni, rendre ott
voltam az elsé harom helyezett kdzott, egy
id6 utdn azonban elegem lett abbal, hogy
nem év vagyok a legjobb. Edesanyam erre
azt mondta, ha gyakorolsz, jonni fognak az
eredmények is - fogalmazott Kovacs Mark.
A gyakorlas egy fiatal zenész életének
része, mely altal egyre szorosabb szim-
bidzisba kertl a hangszerével, a napi 3-4
6ras gyakorlas szinte mar észrevehetetlen,
ugyanakkor elengedhetetlentl sziikséges.
Kovdcs Mark szerint a zenésznek van is,
meg nincs is valasztasi lehetdsége, hiszen
donthet Ggy, hogy kevesebbet gyakoral,
de akkor kénytelen beérni a kozépszerd-
séggel, az orok igérettel. Ezzel kapcso-
latban arra is felhivta a figyelmet, hogy a
gyakorlas lehet rutinszer(, de az a fontos,
hogy a fellépés ne legyen soha ilyen vagy
mesterkélt, mert azt észreveszi a kdzonség
és oda a vardzs. Szerinte ebbdl a szem-
pontbadl a zenélés nagyon hasonlit a sport-
hoz, ugyanis a sportoldknak is minden nap
edzenie kell, s bar néha cserben hagyja a
motivdcio, tul kell lendilni ezeken a holt-
pontokon, ez a képesség teheti naggya
a zenészt, itt dél el, hogy mestere lesz a
hangszerének vagy csak atlagos el6ado
vélik-e beldle.

Egyik legnagyobb sikere, hogy a kozel-
multban egy szemeszteren at 6 vezethette
a Debreceni Egyetem Zenem(ivészeti Kara-
nak szimfonikus zenekarat. Bolyky Zoltan
mesteroktatd, karmester dontése nyoman
kertlt a formdacio élére. A felelssége ép-
pen akkora volt, amennyi lehetdség rejlik a
tehetségében, & kapcsolta dssze a komp-
lett egylttest, kozvetitette feléjik azokat
az instrukcidkat, melyeket a karmester
megfogalmazott. Mint mondja, nagyon

hasznos tapasztalatokkal gazdagodott,
emberi oldalaral is megismerhette a zene-
kari munka jelent6ségét, nehézségeit és
szépségeit.

- Nagyon jé lehet&ség szamunkra, hogy
mindig van mire készulni, az egyetemi ren-
dezvények is kiilonleges motivaciot jelen-
tenek, hiszen az intézményi tinnepségek, a
jubileumok, az oklevéldtadasok, a doktora-
vatok alkalmat adnak arra, hogy a kortar-
saink, oktatok, professzorok, szakemberek
el6tt mutathassuk meg magunkat. A zene
egy olyan kifejez6eszkdz, ami segit, hiszen

,-..a zene eqgy olyan
kifejez6eszkdz, ami segit,
hiszen nem vagyok a
szavak embere..."

nem vagyok a szavak embere, sokkal 6szin-
tébben tudom megmutatni a hangszerem
és a dallamok &ltal mindazt, amit érzek
és amit gondolok. Ettél figgetlendl ter-
mészetesen nem viszonyulok masképpen
azokhoz, akik nem zenészek, tehdt nem ki-
zérélag a zenére koncentralodik a kommu-
nikacid, de az biztos, hogy otthonosabban
érzem magam ebben a kézegben, példaul
a szinpadon. Gyerekként fontos volt sza-
momra az elismerés, a dijak megszerzése,
hiszen minden embernek jélesik, ha nyer
valamit. Feln&ttként nem errél szél sem a
szakma, sem az élet, ha valaki 1at engem
a koncerten, és az altalam kozvetitett ér-
zelmeket a kozonség soraiban sikerdl de-

kodolni, akkor mar hatalmas sikert értem
el. Mindig a fejl6désre és a tokéletesség
elérésére torekszem, de senki sem lehet
maximalisan tokéletes vagy makulatlan.
Ezen a szakmai Uton nagyon sokat kszon-
hetek Barra Akosnak a ZK tanarsegédijének
is - jegyezte meg a fiatal mivész.

A Debreceni Egyetemrél szélva kiemelte,
hogy rengeteg lehetdséget kapott, szak-
mai tapasztaltokat gydijt és folyamatosan
fejlédik, sajat bevalldsa szerint megtisz-
teltetés szamara, hogy az orszag legjobb
egyetemére jarhat. Mint mondta: Tiszauj-
lakrél, egy négyezer lelket szamlald kisko-
szségbdl érkezett, szdmdra a nagyvarosi
élet nyomasztd, tavolsdgtartdéan idegen
volt, s bdr kissé még most is az, meg-
szokta Debrecent. A févaros éppen ezért
nem vonzotta soha, egy olyan vidéki te-
lepUlésen, mint amilyen a megyeszékhely,
minden megvan, ugyanaz elérhetd, mint
Budapesten, csak kisebb formatumban.
Bolcsen hozzatette: tanulni, tapasztalni
szinte barhol lehet az orszdgban, de ugy
dontott, hogy ezt a Debreceni Egyetemen
akarja megtenni.

Kovacs Mark korunk egyik legtehetsége-
sebb heged(im(ivésze, meggydz¢é a szinpa-
don, tudja és érti, hogyan hasson a zene
altal, ezek pedig feltétlentl nem tanulhato
képességek. Jelenleg nincs mas célja, mint
hogy megszerezze a mesterdiploméjat, fej-
|6djon, ameddig csak lehet, tapasztalato-
kat gy(jtson, s bar nincs mesterterve arra,
hogy mit kezdjen a tudassal és a rendelke-
zésére 4llo skillel, de minden lehet&séget
kihasznal. Profi zenekarban képzeli el ma-
gat, az sem all tavol téle, hogy oktasson,
igy kapcsolddjon a csalddi 6rokséghez, a
hagyomdny tisztelete és ereje vezesse vé-
gig az ltala kijelolt mérfoldkovek kozott.
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TANAREGYENISEGEK

m NANASI-MOLNAR ANITA

Tanitds —vezetés

Orémmel gondol vissza a tanitasra. Nemes,
de nehéz feladat volt a vezetés (igazgatohe-
lyettesként, majd igazgatoként), igy mindig
feludulés volt szdmdra, ha beléphetett az
osztalyterembe, s tandrat tarthatott.
Magyar-torténelem szakon végzett kitlin
mindsitéssel 1950-ben. Ezt kdvetéen mun-
kahely keresésébe kezdett, de ahogyan ak-
kor a pélyatdrsainak, neki sem volt kdnnyd
dolga — nehéz volt Debrecenben maradni
a tandri palyan. Erzsike néni is Téglasra ke-
rllt sok palyatarsaval egyltt. Egy év utan
anyai 6romok elé nézett, s kisgyermekes
anyukaként debreceni munkahelyet kapha-
tott. Ekozben tudomdsara jutott, hogy az
allamositott Déczy Gimnaziumban torténe-
lem tandrt keresnek, ahova jelentkezett is.
Az 1952. novemberi sikeres felvételt kéve-
téen egy érettségire készUl osztalyt, illetve
osztalyfénokséget, valamint az ezzel jaro fela-
datokat is megkapta. Ezutan hét, nagyon
nehéz, de eredményes tanév kovetkezett.
Az intézmény is véltozdsokon ment keresz-
ttl — 1958-ban Gyakorld gimnaziumma vélt,
és a Debreceni Egyetem (akkor még Kossuth
Lajos Tudomdnyegyetem) kotelékébe ke-
rilt. Papp Imre akkori igazgatd ,TTK-snak
tartotta magat. Nem szeretett beszédeket
tartani — Ugyhogy én annyi beszédet mond-
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tam mint a helyettese!” — meséli a felada-
tait részletezve. A késébbi igazgatd — Titkd
Istvan — idején mdr kialakult az iskoldban a
,Kossuthos életérzés”, ez Erzsike néni igaz-
gatdsanak idején alapozddott, er6sodott —
erre a mai napig nagyon buszke. Papp Imre
négy évi igazgatds utan felmondott. Utddja
Erzsike néni lett, minisztériumi megbizas
alapjan. Erzsike nénit jogdsz férje nemcsak
hdzastarsként és gyermekei apjaként segi-
tette és tdmogatta, hanem sokszor elldtta
jogi tandcsokkal is, melyek nagyban segi-
tették munkajat. Eqy férfiak uralta igazgatdi
tarsadalomban & a fehér hollé kategdridba
tartozott, mégis kellemes emlékekkel tekint
vissza erre az idGszakra, s kiemeli, hogy el-
fogadtdk 6t. Az orszdgos rangsorokban a
Kossuth mindvégig az elsé 10 iskola kozott
szerepelt a vezetése idején. Ma is érdekl6dé
figyelemmel kiséri didkjai, illetve az intéz-
mény életét.

Csalad

Sajnos mar tobb mint négy évtizede 6z-
vegy. ,Azt nehezen tudtam elviselni, hogy
elment, mert mds terveink voltak a nyugdi-
jas évekre. Utaztunk volna ide-oda egyiitt,
meg kertészkedtink volna.” Fiatal nyugdi-
jasként egyik hasonld sorsd baratnéjével
valositotta meg az utazdst. Két orszag ki-
vételével teljesen bejartdk Eurdpét, s azon
kival is rendszeresen megfordultak. A ker-

Sic itur ad astra*
- Szasz Lajosné
Nagy Erzsébet 100 éve

Szdsz Lajosné Erzsike néni 1926-ban sziiletett,
vagyis idén tnnepli 100. sziiletésnapjdt. 1963-tdl
1981-ig, 18 éven dt igazgatta a DE (akkor még KLTE)
Kossuth Lajos Gyakorld Gimndziumdt. Hosszan
beszélgettiink eqy februdri napon Mikepércsen
az EI6 Forrds Kiitja Idések Otthondban
élettorténetérdl, rengeteq élményérél, az dltala
ismert szamos torténetrél és anekdotdrdl, melyek
mindegqyikét sajnos terjedelmi korldtok miatt nem
tudjuk kézre adni, de az aldbbiakban réviditve
bemutatjuk eqgy idés tandrné évszdzaddt, aki a
fekete lapokon mindig csak lapozott egyet,

s inkabb a szépre emlékszik.

tészkedésre vonatkozo terveket egyeddl
valositotta meg — ,0h, 85 éves koromban
hagytam abba. Az volt az utolsé évem, mi-
el6tt a lanyomék atvették, de akkor még én
metszettem az Gszibarack fakat. Nagyon
jot tett nekem az a sok mozgds a szabad
levegén, nagyon jé szomszédaim voltak, s
annyit termeltem, hogy ott helyben eladni
is tudtam. Az utazasokhoz is jol jottek ezek
a mellékesek.”

Két lanya kozul egyik Budapesten él a
csalddjaval. Hozzd most mar nem jar el a-
togatéba, mar nem vallalja. A masik lanya
helyben, vagyis Debrecenben él. A kézelség
miatt hozzdjuk még ki szokott menni, aho-
gyan fogalmazott ,csalddi murikat csapni”.
Nagyon szereti az unokait, dédunokdit, s
nagyon buszke is az elért eredményeikre.
Az otthonba ldtogatdk kozott pedig nem
csak csalddtagok, de sok volt tanitvanya is
megldtogatta mar.

Amikor Budapesten megsziletett a kisebb
unokdja, nagyon sokat utazott fel segiteni.
,Amit nem tudtam nekik megadni segitsé-
gl igazgatdi elfoglaltsdgom miatt, nyug-
dijasként megadtam. En annyit vasaltam,
féztem! Elég harmonikus oregség jutott
azért nekem, és ezért én halas is vagyok a
sorsnak” — meséli mosolyogva.

Az iskola és a tanarképzés szolgélatdban
Nevéhez f(iz6dik az angol, francia és német

* Igy jutunk a csillagokig



tagozat bevezetése az iskoldban. Nagy ro-
konszenve a nyelvek irdnt ebben is megnyil-
vanult, ahogyan fogalmaz. Az orosz tagozat
mar kordbban megalakult. Az angol tagozat
viszont az ¢ igazgatasanak idején vette kez-
detét. OKTV (Orszagos Kozépiskolai Tanul-
manyi Verseny) eredményeik kiemelkedéek
voltak. Az angollal parhuzamosan jott a
francia tagozat is, késébb a kémia-fizika
(ezek késébb kilon valtak, mert mint mond-
ta a tanuldk és a tandrok szdmdra is igen
megterhel& volt — bar az a néhany évfolyam,
amelyikben pédrhuzamosan folyt mindkét
tagozat, szintén nagyon eredményes volt).
A német tagozat is sikeresen elindult — bar
nehézkes volt az adminisztradlasa. ,Nem tu-
dom, hanyszor voltam a Minisztériumban,
és egy volt tanarjeloltiinknek koszonhetjik,
aki ott dolgozott, hogy megvan a német
tagozat.” Utolsoként a matematika tagozat
ideje is elérkezett. ,Ebben a Fazekas verhe-
tetlen volt, ma is az, de a miénk is jo lett.”
A tagozatos osztalyokban vald szarnypro-
balgatds a tanarjeldltek szdmdra is dridsi
lehetdséget, ugyanakkor kemény munkat
jelentett. 1967-ben az intézmény megkap-
ta az UNESCO asszocidlt iskola cimet. Akkor
Magyarorszagon 22 iskola tartozott ebbe
a korbe — ma 26 ilyen iskola van. Ez sza-
mos tdmogatdssal, oktatdéi segédanyaggal
is jart, mint remek lehet6ség, de kilfoldi
utakat is magaban foglalt — ,Minden évben
egy tanar kimehetett valamelyik kdlfoldi
egyetemre — hat, abban az idében ez na-
gyon nagy szo volt. S6t, gyerekeket is kiild-
hetttink. En is voltam Franciaorszagban 50
gyerekkel — ott volt egy csereiskolank Bor-
deaux kornyékén.”

A tandrképzés modernizédldsa vagy inno-
valdsa okdn zartldncl televiziot kezdtek el
hasznalni, ez a modszer nagyon ritka volt az
orszagban. Hosszabb el6késziletek, anyagi
raforditas és rengeteg tanari leleményesség
felhasznalasa utdn valésult meg ez a pro-
jekt. ,llyen zartldnct televizié Budapesten az
Apéaczai Csere Janos Gyakorld Gimnazium-
ban volt — masutt sehol. Hozzajuk mentiink
tapasztalatcserére, mert ott el6bb volt”. Sok
tanadr nem szerette azonban, nem mindenki
érezte jol magat a ,szinpadon”. ,En is tar-
tottam tévés ordt, aztan visszanézve csak
kérdeztem, hogy Szent Isten, ez én vagyok?”
Atanarjeldltek ordit is felvették — nagy hasz-
nat vették, hogy ki tudtdk elemezni a ta-
nordkat. ,Na latja, hogy ne dugja zsebre a
kezét, mikor 6rat tart! — emlékszik vissza az
elemzések alatt elhangzott intelmekre.

,Az elsd szamitégép is a mi iskolankban
volt! Akkor éreztiink ra igazan a jovére.” —
idézi fel, ahogy a palydjan torténteket vesz-
sziik sorra. Az egyetemen mar egy Ujabb
véltozatot hasznaltak, igy gyakorld iskola-

ként megkaphatték. ,Eqy évig tartott, mig a
sziikséges tantermet kialakitottuk — mert ez
a gép egy egész tantermet igényelt. Millio
kabele és vezetéke volt, s mikor mikodésbe
helyezték, olyan hangos volt, hogy reszke-
tett még a fal is.” De m(kodott, lehetett
rajta vagy vele informatika 6rat is tartani,
s jottek mas iskolakbal is a csodajara jarni.
,Hat hol vagyunk ma mar ettél?!”

....Zsebre dugott kézzel
nem tanitunk!..."

A rengeteg versenyen vald eredményes
részvétel mellett nagyon sikeres volt a ze-
nei nevelésik is. ,Micsoda kérusunk volt —a
Bartok Kérus orszagos masodik volt egy ra-
dios vetélkedén Bartok miveibdl.”

Szép emlékek

Egyik kedves osztdlya — ahol ma mar csak
Erzsike néni él a tandrok kozul — kulénle-
ges kiadvannyal készilt volt pedagogusuk
szdmara. Meghatédva mutatta, mennyire
személyreszdld ajandékkal lepték meg 99.
szlletésnapjan. A fényképeket is tartalmazo
emlékkiadvany fontos fejezete egy olyan Uj-
sagrészlet Hajdunanasrél, amely beszélge-
tépartneriink szlletésének hetében jelent
meg. Hajdnanas szilottjeként, ,nanasi di-
akként” ez kulénosen kedves szamdra.
,Volt a nyugdijas éveimnek egy nagyon ter-
mékeny korszaka, amikor két éven keresz-
tul megirtam a csalddom torténetét, de ez
csak hazi hasznélatra van.” — Haldasan meg-
koszonték a gyerekei, unokai, dédunokdi,
mivel rengeteg informaciordl nem tudtak
korabban. Nagyon szerette, illetve szeret-
ték volna az iskola (ti. Kossuth Lajos Cya-
korl6 Gimndzium) kiemelkedd mozzanatait,
illetve tanuldit a késébbi idék szamara is
lathatéva, megismerhetévé tenni, ezért Tit-

ko Istvan vezetésével létrehoztak egy iskolai
emléktdrat, mely ma mar 3 termet tolt meg
értékes tartalommal egészen 1952-ig visz-
szamenve. Erzsike néni ennek a csapatnak
bizottsagi tagja. Sok munkat, utdnajardst
adott ez szamara, de édes teher volt és na-
gyon buszke ra.

Szintén kétévnyi munkaba telt, de a nevé-
hez is kothet6 a Kossuthban a Kistablo te-
rem kialakitdsa, ahol minden odaldtogato
volt tanulé megtalalja magat.
Beszélgetésiink végén Gorombei Andrasné:
A tanari emlékezet konyvébdl idéz, melye-
ken jot derilink mindannyian:

Vallomasok — Mit ér az ember, ha n6? Veze-
tétanari intelmek:

,Nem drulhaté el az osztdlynak, mi lesz a
kovetkezd irasbeli cime, témdja, ki lesz a
felelg!”

,Ne jarkdljon ingadra mddjara, s féleg nagy
léptekkel fel-ald, de ne is covekeljen le szo-
borszer(ien!”

,Nem konyorilink meg az elégtelen dolgo-
zatot iré szép lanyokon, illetve forditva, a
szimpatikus fitkon!”

,Nem iddogalunk egytitt a Vasmacskaban, a
Ludas Matyiban a gimnazistakkal!” stb.
Suta tanulsdgként pedig egy gyakorld gim-
nazium igazgatdjatol akar tzenet is lehet a
mindenkori tanuldk felé: ,Nem készitjik ki
a kistanart!”

Epilégus

1969 — Kivélo Tanar

1973 — Mvel6déstigyi Minisztérium Elit
Kildottsége 12 tagu oktatdsi csoportjanak
tagja Bécsben

1981 — Eletm(i gyanant: a Magyar Népkoz-
tarsasag Munka Erdemrend arany fokozata
Kozélet:

— Magyar Voroskereszt Kivaléd Dolgozd 25
év voroskereszt érdemérem

— SZOT Szakszervezeti Munkaért Erdemé-
rem ezist fokozata.
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A debreceni fels6oktatds sikeres miikédése a kezdetek dta elképzelhetetlen legodaaddbb
dolgozdi nélkiil. Kbziiliik sokan a hdttérben, szinte észrevétleniil végzik a nyilvdnossdg szémdra
olykor léthatatlan, dmde nélkiilézhetetlen munkdjukat. A Debreceni Egyetem Ovoddja, a
Klinikai Ovoda mdr tébb évtizede a leendd hallgatdk, oktatdk, az egyetemi polgdrsdg
valamennyi tagjdnak els taldlkozdsdt jelenti az intézménnyel. Eletre sz616 élmények, viddmsdg,
és persze nem utolsésorban itt is a tanulds az, ami meghatdrozza a kicsik mindennapjait.
Jol ismeri ezt Szarkdné Nagy Gyérgyi is, aki negyven éven keresztiil volt az intézmény
dvodapedagdgusa, ez id6 alatt pedig szémtalanszor megtapasztalhatta, hogy mennyi 6rémot
és szeretetet képes adni a gyermeki énfeledtség.

m PAJER SZABOLCS

Hogyan kerilt elgszor kapcsolatba a Kli-
nikai Ovodaval?

Az igazsag az, hogy az én kapcsolatom a
Klinikai Ovodaval mar nagyon korai. Az ak-
koriban “Mesedvoda”- ként emlegetett épi-
letbe jartam 6vodéaba, mely emeletes volt, és
hatalmas udvarral rendelkezett. Ez teljesen
a fehér keritésekig tartott, rengeteg hatal-
mas tolgyfaval. Széval egyfajta erdei “Mese-
haz". Imadtam, j6 volt ovisnak lenni.

Miel6tt elhatarozta, hogy 6vodapedago-

gus szeretne lenni, mi volt az, ami az ér-
deklédése kozéppontjaban allt?
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Fels6 tagozatban, valamint gimndzium-
ban a bioldgia és a féldrajz kezdett egyre
jobban érdekelni, ezt taldn készonhetem
édesapamnak is, aki el-elvitt magaval hor-
gaszni, ahol engem inkdbb az &llatvilag, a
természet kapcsolata ny(igézott le. Emel-
lett hozzéjarulhatott mindehhez a gimna-
ziumi bioldgiai tandrom-osztalyfénokom
is, Csetreki Ernéné Kati néni, akit a mai na-
pig is csodalok. Ugyanakkor rendkivili mo-
don foglalkoztatott az is, hogy kisgyerekek
kézott dolgozzak, velik foglalkozzak.

Mikor és minek a hatasara sziletett meg
Onben a dontés, hogy gyermekekkel sze-
retne foglalkozni?

Ez igazdbdl a gimnaziumi évek végére ala-
kult Ugy, hogy még mindig a szivem igazi
vdgya volt, hogy o6vodapedagdgusként
szeretnék dolgozni. Voltak pozitiv élmé-
nyeim idGsebb, tapasztaltabb, példamuta-
té ovonénikkel, volt ovéndimmel. Lenyd-
gozott, ahogyan bantak a cséppségekkel.
Raadésul a volt évondimmel is taldlkoz-
hattam, ami mindig egy nagyon kulonle-
ges élmény egy ember életében.

Hol toltotte altaldnos és kozépiskolas
éveit és hogyan emlékszik vissza ezekre
az esztendG6kre?

Az altaldnos iskola alsé tagozatat a Po-
roszlai ti Altalanos Iskoldban kezdtem.



A fels6 tagozat 5-6. osztalyat a mara mar
nem létezd Simonyi Uti altaldnos iskola-
ban, a 7-8. osztalyt a mar szintén nem lé-
tez6 Szent Anna utcan az Ady Endre Alta-
lanos Iskoldban fejeztem be. A gimnaziumi
tanulmanyaimat pedig a Fazekas Mihaly
gimnaziumban végeztem. Természete-
sen felszabadult, kellemes és vidam évek
voltak, sok-sok barattal, és szdmomra na-
gyon kedves élményekkel.

Hol végezte fels6foku tanulmanyait és
hogyan gondol vissza azokra az évekre?
A felséfokd tanulmanyaimat Hajdboszor-
ményben, az “Ovoképzében” végeztem.
Akkoriban még masképp szocializalod-
tunk, megvolt a kell§ figyelem, tisztelet,
ami természetes volt szamunkra, mind a
felnétt didkok, a pedagdgusaink és a gye-
rekek kozott a hospitdlasunk alatt, mind
a szlleikkel egyarant. Szerettem ezeket az
éveket, szamtalan nagyon hasznos dolog-
gal megismerkedhettem és tapasztalatot
szerezhettem abban, hogy miképpen kell
az dvodaskoru gyermekkel foglalkozni, te-
vékenykedni.

Palyaja soran voltak-e olyanok, akik nagy
hatéssal voltak Onre? Ha igen, kik és miért?
Nagyon hamar, a f6iskolai éveim utolsd
félévében kertiltem a Il. sz. Ovodaba, ami
akkoriban a Klinika és a Biogal kdzos 6vo-
ddja volt. Nem volt szdmomra ismeretlen,
mert nyari munka keretében tobbszor is
voltam mar ott dolgozni, nagyon otthono-
san éreztem magam. Szeretettel fogadtak
a dolgozdk és a gyerekek is, réadasul a volt
évonénimmel is taldlkozhattam. Mér akkor
éreztem, hogy nagyon fogom szeretni ezt
a palyat, tehat jol vélasztottam. Szabd Ma-
ria emléke még a mai napig is elevenen él
bennem, mindaz amire tanitott, amire fel-
hivta a figyelmem. Szamomra csodalatos
volt, hogy egy olyan évodapedagdgushoz
kertlhettem, aki mellett kezd6ként hos-
pitalhattam is, és mindez megalapozta
azt a tudast, amit beépitettem 6vodape-
dagdégusi munkamba. Szerencsém volt,
mert tobb évig egyltt dolgozhattam vele.
Szeretném még megemliteni Szarvas Fe-
rencné Jutka néni nevét is, aki nemcsak
az événénim volt, hanem tobb évig vele
is gyakorolhattam a szakmat, nagyon szép
évek voltak. Kovacsné Hajzer Ibolyat is
fontos még kiemelnem, akinek vezetése
mellett szintén rengeteget tanulhattam,
szakmai tudasat orommel adta at az (j
és gyakorlott évodapedagdqgus tarsainak.
Sok mindenben segitette tevékenysége-
met, szervezte szamunkra a fejlédéshez
sziikséges programokat. O még mindig
aktiv segitéje az évodai életnek.

Mi szikséges ahhoz, hogy valaki jo
6vodapedagdgussa valjon?

Szerintem mar gyerekkorban kell egy olyan
hatds a csalddban vagy az évodaban, hogy
valaki ezt a palyat vélassza. A késébbiek-
ben a megfelel6 empatidnak kell meg-
lennie. Tisztelni, szeretni kell a vdlasztott
palyat, mondhatni “fanatikus” szeretettel.

,-..mdr gyerekkorban kell egy

olyan hatds a csalddban vagy

az dvoddban, hogy valaki ezt
a pdlydt vdlassza..."

A gyerekeket gyereknek kell 1atni, és tgy is
kell velik bannunk, mindig az adott élet-
kornak megfelelgen. Vagyodast kell érezni
arra, hogy minden nap egyutt lehesstink a
kisgyermekekkel, latnunk és tenntnk kell
érte, hogy egy 3 éves kisgyermekbdl egy
érett, 6 éves gyermek legyen, és ha kell,
tudjon a pedagdgus maga is “gyerek” len-
ni. Szivesen tudjunk egyltt jatszani, se-
gitséget nyujtani nekik, meghallgatni 6ro-
miket, panaszukat, gondolataikat, egyltt
Gtletelni, mesélni, felfedezni, egyutt ordl-
ni a sikereknek.

A negyven év sordn melyek a legfonto-
sabbak, amiket a gyerekekkel valé kozos
munka adott Onnek?

Boldogsagot, szeretetet, gondoskodast.
Olykor gondokat, de mindenképpen 6riési
felelGsséget és sok-sok emléket.

Vannak olyanok, akikkel esetleg késébb
is gyakran talalkozott, esetleg figyelem-
mel kovette életiik alakulasat?

Kozvetlen kapcsolatot mar nem igazan tu-
dok velik tartani, mert sokfelé elkeriltek
a gyerekek, igaz, tobbségik felnéttként
visszakerllt a Klinikdra kilonbéz6 mun-
kakorokbe. Sokat mosolyogtam azon,
amikor mar az elsé évoddsaim gyermekei
kertltek be a csoportomba.

Mi a legkellemesebb emléke az elmult
négy évtizedbdl?

Szdmomra a kiscsoport kezdése és a
nagycsoport évzaré-bucsuja volt mindig a
legkedvesebb. llyenkor éreztem &t azt az
édes-szomoru érzést, hogy hol és hogyan
kezd6dott a kisgyermekek kapcsolata az
ovodaval és milyenné vélt mire iskolas
lett. Ugyanakkor kedves emlékek voltak a

délutani pihenések, az egyltt jatszasok,
az Unnepek, a kirdnduldsok és a szllékkel
szervezett programok. Még ma is el6ttem
van egy-egy gyermek kimagasld tudasa,
szervez&képessége, humora vagy éppen
huncutsdga, ragaszkodasa. A negyven
év alatt rengeteg emlék gyllt ossze, igy
hosszan tudndm sorolni a szebbnél-szebb
benyoméasokat.

Hogyan emlékszik vissza a gyerekekkel
toltott legelsd és legutolsd napjéra?

lgy visszagondolva az 6vodapedagogusi
életem egy csodalatos négy évtized volt.
Amikor 1979-ben elkezdtem dolgozni
éppen egy kiscsoporttal inditottam és
2019-ben egy nagy csoporttal zartam le,
ekkor egy csodalatos és fergeteges nagy-
csoportos évzaro-bucsut mutattunk be a
sztil6knek. Vagyis volt egy szuper kezdés
negyven évvel ezel6tt és egy csodalatos
lezdras negyven év utan. Mint egy regény,
mint egy mdalkotas! Ennél szebben nem is
érhetett volna véget a negyven év évoda-
pedagogusi, aktiv munkam. Szerencsés-
nek érzem magam.

Mi a kedvenc kényve?

Leginkdabb a természetkonyveket, Uti-
lefrdsokat kedvelem, taldn éppen azért,
mert gyerekkorom &ta nagyon érdekel
a természet. Most, hogy tobb az idém a
természetben is tobbet tudok lenni, és ez
nagyon kikapcsol, feltolt, “Iélektaplald” ez
a tevékenység szamomra.

Mivel tolti legszivesebben a szabadide-
jét?

Szivesen kertészkedek, szeretek Ujabb és
Ujabb tdjakat felfedezni, szinhdzba, kon-
certre jarni és baratokkal egyutt lenni.
De legelsé helyen az unokdimmal vald
egylttlét a legszebb és legjobb! Nagyon
orlltem, hogy mind a két gyermekem az
ovodamba jart, szerettek ott lenni, kedve-
sek voltak szamukra az 6vonénik is. Nagy-
nagy boldogsdg volt szamomra, mikor
megtudtam, hogy idésebbik fiam vagya,
hogy az 6 gyermekei is abba az évodaba
jarjanak, ahol 6 is toltotte kisgyermek éve-
it. Az unokaim is nagyon szerették a Klini-
kai Ovodat.

Egy 6vodapedagégusnak késziil§ kozép-
iskolds szamara mi lenne a legfontosabb
tandcsa?

Ha ezt a palyat valasztja érezze majd hiva-
tasanak. Szeresse, szivbdl csindlja, legyen
meg a kell6 empatidja a valasztott szak-
mdja irdnt. Legyen céltudatos, &szinte,
befogadd, elfogadd és példamutato.
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100-120 evig élni
egészsegesen
Nagy fdba vdgta a fejszéjét Rippel - e P
Ferenc Viktor, a vildghird magyar
artista. Olyan élelmiszereket szeretne
fejleszteni, amik hozzdjdrulhatnak
az emberi élet meghosszabbitdsdhoz,
illetve a sejtek megfiatalitdsa révén
az id6skori életmindség javitdsdhoz.
Ferenc az ehhez sziikséges tuddst a |
Debreceni Egyetem Mezdgazdasdg-,

Elelmiszertudomdnyi és
Kérnyezetgazddlkoddsi Kardn

a Tdpldlkozdstudomdnyi Intézet
mesterképzésben igyekszik
elsajdtitani, élelmiszermérndknek

tanul és kutat.

m OROSZ CSABA

A Rippel fivérek (Rippel Ferenc Viktor és
Rippel Viktor) Hortobagyi Karoly-dijas ma-
gyar artistak, kilencszeres vildgrekorderek,
Guinness-rekorderek, Magyarorszag Erde-
mes Muvészei, cirkuszok, show-mUsorok
és tv produkcick dllando sztarjai. Tobb mint
tizezer sikeres elSadast tudhatnak maguk
mogott. Elhivatottsadguknak és profizmu-
suknak kdszonhetéen komoly karriert fu-
tottak be az artistam(ivészet terén. Egye-
bek mellett évekig turnéztak az Egyesult
Allamokban a Ringling Bros. Barnum and
Bailey Show-val, felléptek a périzsi Moulin
Rouge tarsulatdval, de lathattuk 6ket a F6-
nix Tdzcirkusz eladasain is. Artista bemu-
tatojukkal a mai napig jarjdk a vildg nagy
metropoliszait.

Az id&sebb testvér, a most 54 éves Rippel
Ferenc Viktor életét a 2010-es évek elején
tobb egészséglgyi és lelki probléma nehe-
zitette. Felszedett néhany plusz kilot, ami a
munkdjaban is nehézségeket okozott. Fo-
lyamatosan izzadt, és néha Ulve is gy vert a
szive, mintha dérak ota futna. Zugott a fle,
bélproblémai jelentkeztek. Rdadasul a han-
gulata is nagyon ingadozd volt, egyik pilla-
natban még szenvedélyesen, energikusan
allt a dolgokhoz, a kdvetkezé percben pedig
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mar teljes letargidba esett és csak bamult
maga elé. Orvostdl orvosig jart, kardioldgi-
an, tikrézésen is megfordult. Megallapitot-
tak, hogy kezd6dé cukorbetegsége van, és
refluxos is lett. Amig hetekig vérta a tovabbi
eredményeket, attdl rettegett, hogy rakos.
— Olyan spiralba kerlt a szervezetem, ami
nemcsak az artista karrierem, hanem az éle-
tem kozeli végét is elGrevetitette. Azt mond-
tak az orvosok fogadjam el, hogy 6regszem,
a szervezetem leépll, ez a korral jar. Ebbe
azonban nem akartam belenyugodni, nem
értettem, hogy egy negyven éves embernek
miért kell lefelé iveld palyara allni — mesélte
Rippel Ferenc Viktor.

Ugy dontott, életmodot valt és felmérte a
helyzetét. Arra jott rd, hogy a problémak
f6 forrdsa a hibas étkezésben és a rossz
életmddban keresendd. Abbdl indult ki,

hogy kutatdsok szerint az emberi sejtek,
ha megfelel6 kornyezetben, d&llapotban
vannak 100-120 évig is tudnak muikodni.
Elkezdte ezt a témat kutatni, sokat olvasott
ezzel 6sszefliggd dolgokrol. Teljes életmad-
véltdsba kezdett. Lefogyott és jobb lett a
kézérzete. Kiiktatta a stresszt az életébdl,
pozitiv életszemléletet alakitott ki, és eleget
pihent. Kozben az egyik baratja ajanlotta
neki Robb Wolf amerikai biokémikus kutaté
és taplalkozasi szakérté a paleolit taplalko-
zasrol szol6 egyik kotetét. Ez lett az 6 ,Bib-
lidja". Az abban leirtakat igyekezett atiltetni
a gyakorlatba, ami par év alatt egyre tébb
eredményt hozott, lassan teljesen meg-
szlintek az egészséquigyi gondjai. Az utdbbi
években nathas sem volt, pattanasai, rancai
sincsenek.



— Akkoriban tébben jottek hozzdm olyan
kérdésekkel, hogy sokkal jobban nézel ki,
mit csindltdl magaddal, miként lettél erd-
sebb, fiatalabb? Nekik is azt mondtam, hogy
megvaltoztattam az étkezésem és az élet-
ritmusom — fejtette ki.

A siker hatdsara elkezdte érdekelni, hogy
mi lehet ennek az életmddviéltasnak a ha-
tasmechanizmusa, milyen fizikai, biokémiai
folyamatok jatszédtak le benne, mi ennek
az atalakuldsnak a tudomanyos hattere?
Innen szinte egyenes Ut vezetett a termé-
szetgyogydsz képzéshez, amit Béky Lasz-
|6nal sikeresen elvégzett. Azonban itt sem
kapott minden kérdésére vélaszt. Igy kerilt
képbe 2015-ben Boros G. Laszlo biokémi-
kus orvos, a Kaliforniai Egyetem, a UCLA ta-
nara, aki egy mentoracids program kereté-
ben meghivta 6t az USA-ba a UCLA-re. Ott
kezdett el a biokémidval mélyebben megis-
merkedni. Egyebek mellett izotépokat vizs-
galt és tomegspektrometridval foglalkozott,
megismerte a szervezet pici nanomotorjait
és azok mlidodési mechanizmusait.

— Elkezdett érdekelni az a szubmolekularis
rendszer, amely a mkodést vezérli. Benéz-
tem a molekuldk ala, atomi szintre, a hidro-
gén molekuldit kezdtem el gorcsé ald venni,
mert Ugy t(nik, hogy ez lehet a kulcs. Ez
adta meg a bazist ahhoz, hogy ezt tovabb
vigyem — magyarazta.

Két évig utazgatott rendszeresen Kaliforni-
aba és haza, mely utan atkerllt az amszter-
dami Vrije Egyetemre, ahol az amerikaihoz
hasonld mentoraciés program keretében
folytatta a deutenomikat, ami a hidrogén
nehézizotdpjanak, a deutériumnak a vizsga-
latét jelentette.

— Egyre tobb tuddsra tettem szert. A sejtja-
vitd mechanizmusokat egyre inkdbb maga-
mon alkalmaztam. Figyeltem, hogy milyen
hatdst valtanak ki bennem. Megerésodtem
abban, hogy szinte minden a tapldlkozasu-
kon mulik. Nem mindegy, hogy mit, s mikor
eszink, illetve az elfogyasztott élelmiszer
milyen forrdsbol szarmazik — jelentette ki.
Ekkortajt szerzett arrél tudomast, hogy a
Debreceni Eqyetem Mez6gazdasag-, Elel-
miszertudomanyi és Kérnyezetgazdalkoda-
si Kardhoz tartozd Taplalkozastudomanyi
Intézetében ezekkel a kérdésekkel magas
szinvonalon  foglalkoznak.  Elhatdrozta,
hogy igyekszik ide bekerdlni. Komoly fel-
vételin kellett atesnie, de maximalis pont-
szamot ért el. Jelenleg élelmiszerbiztonsagi
és minGségi mérnoki mesterképzésen vesz
részt az intézményben. Hamarosan dokto-
randuszként folytatja tanulmanyait, célja a
taplalkozastudomanyok tertiletén doktori
cim elérése. Szertedgazo elsé sajat kutatasi
eredményeit mostanaban validaljak.

Mivel abbal lesziink, amit megesziink, a fé
kutatasi terlete az élelmiszerek lancizo-
tépjainak a vizsgalata. A laborban példaul
azt figyeli, hogy milyen tapanyagokat jut-
tatnak ki a haszonnovényeknek, illetve mit
esznek meg az ezeket fogyaszto éllatok,
végul pedig mi kertl az emberek tanyérja-
ba. Nézi a hisok, tojasok, zsirok, fehérjék,
a nukleinsavak, szénhidratok Osszetéte-
lét, egymdsra gyakorolt hatdsukat. Azzal
is foglalkozik, hogy milyen osszetétel(i a
szantofoldekre hulld esé, illetve miként
reagalnak a muslicdk a vizkomponensek
véltozasaira. Vizek deutérium szignatdra-
jat, illetve az oxigén kilonboz6 izotdpjait is
vizsgalja. Utébbiak sordn egyebek mellett

az is kider(lt, hogy a debreceni csapviz ki-
emelkedden j6 mindségd, némely dsvany-
vizzel is felveszi a versenyt. Human vizsga-
latok is lesznek, mivel az izotopok a teljes
élelmiszerrendszeren &tjonnek - ismertette
Rippel Ferenc Viktor.

Kitling tanuld, osztondijas, kutatdsait a
debreceni  Atommagkutaté Intézetben
végzi. Eredményeit a Kari Tudomanyos Di-
akkori Konferencia keretében is bemutatta
mar, de az Orszdgos Tudomanyos Didkkéri
Konferencian is szeretne majd szerepelni.
— Ehhez a munkahoz a Debreceni Egyetem
csodalatos hely, mert nagyon nagy tudé-
sU tandrok vannak, zsenidlis az az oktatdsi
rendszer, amit itt megismertem. Boldog
vagyok, hogy egy ilyen rangos, kivald
egyetem hallgatoja lehetek — jelentette ki.
Hossz( tavu tervei kozott az artista kar-
rier folytatdsa és a kutatdsok egyarant
szerepelnek. Utdbbival az a célja, hogy a
taplalkozdson keresztil segitse az orvos-
tudomdnyt, az emberiséget. Példaul arra
is szeretné felhivni a figyelmet, hogy mi-
ért nem érdemes a boltban mindig a leg-
olcsébb, ultrafeldolgozott élelmiszereket
megvenni, mert azok minésége altaldban
nem elég jo. Uj dolgokat is szeretne a pi-
acra dobni, vannak mér erre vonatkozo 6t-
letei.

Abban hisz, hogy az élelmiszerek min&sé-
gének javitasaval, a deutériumszint ellendr-
zésével és csokkentésével hozzdjarulhat
majd az emberi sejtek megfiatalitdsdhoz, az
élet meghosszabbitasahoz. Igy akar sokan
erében, egészégben megélhetnék akar a
100-120 éves kort is — tette hozzd Rippel
Ferenc Viktor.

»-..Megerésodtem abban,
hogy szinte minden a
tdpldlkozdsukon mdalik

Boldog vagyok, hogy
eqy ilyen rangos, kivdld
egyetem hallgatdja
lehetek..."
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Ugyvéd szeretne lenni a

kuvaszok ,,nagykovete”

Bak Attila, a Debreceni
Eqyetem Allam- és
Jogtudomdnyi Kar mdsodéves
hallgatéja imddja a kutydkat.
Jelenleg nem kevesebb mint
20 kutydja van, melyek
kéziil 17 6si magyar fajta,
kuvasz. A 21 éves fiatalember
rendszeresen versenyezteti
ebeit, t6bb tucatnyi dijat
nyert mdr veliik. Allitja, hogy
a kuvasz a kézhiedelemmel
ellentétben nem vad, sét
ha megfelel6en nevelik
kifejezetten bardtsdgos.

m OROSZ CSABA

Attila Debrecen mellett, Bocskaikertben,
kertes hdzban nétt fel. A kutyak szeretetét
szinte az ,anyatejjel szivta magaba”, nagy-
szlleinek, szileinek mindig voltak kutyai.
Féleg magyar fajtdkat, komondorokat meg
pulikat tartottak. Attila elsé sajat kutydjat,
egy pulit 2016-ban kapta, akit Vitéznek ne-
veztek el.

— 12 éves voltam, amikor a Keleti-fécsator-
nandl nyaraltunk és furdés kozben megvag-
ta valami a sarkamat. Emiatt nem mehettem
messzire a nyaralotdl, sokat tévéztem. Akko-
riban adtak az egyik ismeretterjesztd csator-
nan a Cezar Millan, a csodélatos kutyadoki
cimé dokumentumsorozatot, amely egy
amerikai kutyakiképzd problémds kutyakkal
kapcsolatos munkdjat mutatja be. Imadtam
ezt a mlsort. Az interneten is sok részt at-
tam bel6le, st még Cezar Millan konyveit is
elolvastam azon a nydron — emlékezett.
Ennek hatasdra 2017-ben figyelme a torzs-
kényvezett ebek felé fordult. Az elsé ilyen
joszaga egy torpetacskd volt, aki ma méar
,nyugdijas éveit éli". Attila vele indult el éle-
tében el@szor kutyakidllitdsara, majd a ku-
tyatenyésztésbe is belefogott.
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Ekkortdjt mondta azt neki az édesapja, hogy
a puli és a torpetacskd mellé kellene egy
olyan kutya is, ami 6rzi ezeket. Igy keriilt
képbe az igazi magyar kutyafajta, a nagy fe-
hér kuvasz. llyen kutya kordbban mar volt a
csalddjukban és jok voltak a vele kapcsolatos
tapasztalataik. 2018-ban Attila kapta azt a
feladatot, hogy vélassza ki a csaldd kuvaszat.
Ikladkerti Zsolnat egy kutyakiallitasrél haza-
felé jovet vasarolta. Azért lett |klad a veze-
tékneve, mert a tenyésztéje, Pest megyében
Ikladon, kertes vidéken élt. A Zsolna név
pedig onnan jott, hogy a kutya Ugyneve-
zett ,zs" alombol szédrmazik. (A tenyészték
az egyes almok elnevezésekor az abc beti
szerint haladnak.)

‘."1-‘ .;“*-. g _'l.r‘l'

—Minden jel arra utalt, hogy Ikladkerti Zsolna
nem lesz eqgy kiemelked6 képesséqu, szép-
séql kutya, mert harmadik valasztasd kolyok
volt. Az alombadl el6sz6r a tenyésztd valaszt
maganak kiskutyat, aztdn meg a tenyészkan
tulajdonosa kavetkezik. Az enyém harmadik
valasztasu szuka volt. Ezen hatrany ellenére
Zsolna hiresebb lett barmelyik alomtestvéré-
nél, ami elsésorban annak kdszonhetd, hogy
sokat foglalkoztam vele és gyakran vittem ki-
allitadsokra — magyarazta Bak Attila.

Elhatdrozta, hogy kuvaszok tenyésztésébe
kezd. Bocskaikerti ezer négyzetméteres tel-
kiiket és a rajta allé hazukat kozben 2019-
re lassan korbeépitették a szomszédok, igy
egyre nehezebbé valt az ottani dllattartas.



Ezért (gy dontott a csalddja, hogy nagyobb
és szebb helyre, hegyek kozzé Nograd me-
gyébe koltoznek. Az Uj, 4 500 négyzetméte-
res birtok a Cserhat kapujaban, Bér telepi-
lésen helyezkedik el, amihez még csaknem
hét hektdr sajat tulajdond fold is tartozik.
Réaddsul ezek mogott tovabbi 50-60 hektar
olyan erdd és rét is van, ahol a szomszédok
zavardsa nélkul lehet kutydkkal foglalkozni.
Az igazi tenyésztés itt kezdédhetett el, tébb
alombol szerzett be tenyészkutydkat és el-
sésorban a régota ezzel foglalkozd mento-
roktol sokat tanult a folyamatrdl. Az els6 sa-
jat alom 2021-ben sziletett meg Ikladkerti
Zsolnatol.

— Azért a kuvaszt vélasztottam erre a célra,
mert azt tapasztalatam, hogy a csalddot na-
gyon szereti, a gazdajat pedig akdr az élete
aran is megvédi. Azt a stratégiat alakitottam
ki magamnak, hogy olyan kutyakkal foglal-
kozom, amelyek mar kiveszében vannak.
Ezért a matészalkai Gacsaj Pesta, a sdrospa-
taki Pataki pasztor, és a Sérréti sinka vérvo-
nalat igyekszem tovabb vinni — fejtette ki.
Az internetrél megtudta, hogy az utdbbi
tenyészt6i kor az erdélyi hegyekbe, paszto-
rokhoz is helyezett ki ilyen egyedeket, ezért
2022-ben elment Sepsiszentgyorgyre és
megvett két ilyen kuvaszt, Avart és Ajandé-
kot, rajuk alapozta a tenyészetet. Az elGbbi
kutya hivoneve késébb Vitéz lett (akarcsak
az elsd kutydja).

A fiatalembernek most 6sszesen 17 kuvasza
van, kolyok, novendék és felnétt allat egy-
arant. Ezen feltl két fekete mudi és a mar
emlitett oreg tacsko is a csaldddal lakik.
Azoknak, akik azért nem tartanak kuvaszt,
mert veszélyesnek, hamisnak gondoljédk Bak
Attila azt Gzente, hogy indokolatlan a fé-
lelmdk, mert ez elsésorban nevelés, tartds
kérdése.

— Azokbdl a kuvaszkolykokbél lesz durva
felnétt 4llat, amelyekkel brutélisan bannak,
vagy nem foglalkoznak, példaul sokaig ud-
varon, lancon tartjak, igy elrontjak a szoci-
alizaciojat. Ez nemcsak a kuvaszokra, més
kutyafajtakra is érvényes. A kuvasz ugyan-
akkor bizonyitottan nem birja elviselni, ha
a gazdaja ok nélkdl binteti, de nékre még
akkor sem tdmad. Azt adja vissza, amit kap.
Lehet a kiskutyabdl kezes bérany, a csalad
kedvence, de mivel benne van az 6rz6-védé
0szton lehet a hdz, a nydj kemény &rzéje is —
magyardzta a szakérté.

A tenyészté hozzdtette: azok kedvéért,
akik ilyen kutydt szeretnének tartani nem
art elmondani, hogy egy kuvasz tenyész-
t6ktdl 150 és 250 ezer forint kozotti 6sz-
szegért vasdrolhatd. A torzskényvezett
felmendkkel rendelkezé, igazolt vérvonalt

egyedek dra ennél joval magasabb is le-
het.

— En azt mondom, a kuvasz sose terelt, an-
nak 6riznie kell. Terel6kutyanak ott vannak
a puli, a pumi, a mudi, a sinka. A tenyészték
kozott nincs abban megegyezés, hogy ho-
gyan is kéne kinézni a kuvasznak, milyen a
jo kuvasz. Ez mindenkinek egyéni — osztotta
meg a fajta kinézetére vonatkozd gondola-

.-..jol be tudja osztani
az idejét és a diploma
megszerzése utdn is 6ssze
tudja majd egyeztetni
a jogdszi karriert a
kutyatenyésztéssel..."

tait.

Arra a kérdésre, hogy hany ilyen Gsi ma-
gyar kutya, vagy ilyen jellegli lehet még az
orszagban Bak Attila azt valaszolta, hogy a
Kozponti Statisztikai Hivatal a bedltetett
chipek alapjan tartja nyilvan az allomanyt.
Eszerint 7-8 ezer példany élhet, de sajnos
egyre kevesebb. Visszaszoruldsuk elsésor-
ban a hagyoményos paraszti gazdalkodas
eltlinésével fligg Ossze.

A kutyakidllitdsok vildga 2023-ban fogta
meg, azéta évente 30-40 ilyen rendezvé-
nyen fordul meg kedvenceivel itthon és
kilfoldon egyardnt, melyeken tébb tucat-
nyi dijat begy(jtott. A kozelmultban példaul
Svédorszagban és az Egyesiilt Allamokban

is jartak. Utdbbi helyen sajat tenyésztés(
kutydjéval elhozta az Amerikai Champion
cimet. Utban Finnorszagba a kutyai a Bal-
ti-tengerben is megfurodtek.

— Egy kihalassal fenyegetett fajta megmen-
tésének az egyik legjobb eszkdze a kutyaki-
allitas, azon belll az amerikai bemutaté. A
tapasztalatok szerint ugyanis, ha egy kutya-
féle a tengerentllon népszer(ivé vélik egy
id§ utan vildgszerte elterjed, mert arrafelé
remekdl csindljdk a marketinget. Ez a ku-
vaszoknak is egy jo kitorési pont lehetne.
Manapsag sajnos a Kérpat-Medencén kivil
még alig ismert és elterjedt a kuvasz — pa-
naszkodott Bak Attila.

Mikozben Bak Attila elmeriilt a kutyate-
nyésztés szépségeiben észrevett egy piaci
rést, nevezetesen azt, hogy a kutyatenyész-
téknek sok adminisztracids kotelezettségiik
van, amiben jol johet egy Ugyvéd segitsége.
Ekkor jott az oOtlet, be kellene iratkozni a
Debreceni Egyetem Allam- és Jogtu-
domanyi Kardra és ezzel dsszefliggd
ismeretekre szert tenni. Els@sorban
azért a debreceni jogdszképzést vi-
lasztotta, mert ennek jé a hire, rdada-
sul a kozelben szlletett, sokdig itt élt,
ismeri a varost és sok baratja is van itt.
Jelenleg masodévesként, levelez&s-
ként tanul. Szorgalmi id6szakban csak
pénteken és szombaton jar konzulta-
ciékra a civisvarosba, igy tobb ideje
marad a sajat gazdasagban dolgozni,
a kutyakkal foglalkozni. Viszont mivel
a kovetelmény ebben a képzési for-
maban is ugyanaz a vizsgdkon, mint
a nappalisokndl, otthon kell sokat
tanulnia. Szerencsére ma mar szinte
minden tananyag elérhetd digitélisan.

— Nagyon tetszik a jog, élmény ezt
tanulni, szép hivatds lesz majd. Min-
den oktatom egyéniség, felkészdltek,
abszolut segitékészek. Emberkdzeli
a képzés. Ha fizetiink valamiért el is
varjuk, hogy az szinvonalas legyen. Elsajatit-
haté az anyag, atjon. Bar nem konnyd, de
a kedvencem a bintetéjog. Nem bantam
meg, hogy ide jelentkeztem, j6 a hallgatdi
kozosség — osztotta meg tapasztalatait.

A legnehezebbek a vizsgaidészakok, amikor
sokszor napokra el kell jénnie otthonrol.
llyenkor a szilei foglalkoznak a kutydkkal.
Kidllitdsokra tobbnyire szorgalmi iddszakok-
ban jar. Ezzel egyitt el6fordult mar vele,
hogy egy vizsgara Orlanddban tanult tébb
mint tiz 6rat. Ugy gondolja, hogy szeren-
csére elég jol be tudja osztani az idejét és
a diploma megszerzése utan is 6ssze tudja
majd egyeztetni a jogaszi karriert a kutyate-
nyésztéssel.
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TALALKOZTUNK

Eletképek a Debreceni
Egyetem csaladi napjarol

- - gr
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TALALKOZTUNK
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" JELENTKEZZ A
& FOTOKIALLITASRA)

A Debreceni Egyetem hallgatoja, oktatoja vagy dolgozaja voltal?

Szeretsz fotozni, és szivesen megmutatnad, hogyan latod a vilagot?

Jelentkezz az Alumni Galéria fotokiallitasra, amely a
Zamatos Alumni Piknik keretében valosul meg

sz

VARUNK BARMILYEN TEMABAN KESZULT FOTOKAT:
o Cletkep » portré o termeészetiotd e varosipillanatkép

VTN Jelentkezési hataridé: @ Kiildd el rovid bemutatkozasod és a
2026. janius 30. bemutatni kivant fotOk adatait.

Jelentkezés: @ Részletek:
alumni@unideb.hu alumni.unideb.hu

#AlumniGaléria #ZamatosAlumniPiknik #0sszetartozunk
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PROFESSZOROK SZABADIDOBEN

s,Zene nelkul

mit erek en...?”

Sokan vannak, akik szeretik a zenét, kevesebben, de még igy
is elég sokan jdtszanak is valamilyen hangszeren. Lényegesen
kevesebb azonban azok szdéma, akik képesek gondolataikat
a muzsika nyelvén megfogalmazni. Németh Norbertre —
mint ahogyan a cimben szerepl6 dal szerzéjére is bdr mds-

mds stilusban - mindhdrom dllitds igaz, hiszen a hazai

és a nemzetkozi kozénséq el6tt jol ismert zeneszerz6, aki
eqgyébként orvosprofesszor, a Debreceni Eqyetem Altaldnos
Orvostudomdnyi Kar Sebészeti M(itéttani Tanszék vezetdje, a
kar dékdnhelyettese, eqgyetemi oktatd és csalddapa is egyben.

m BERES ZSUZSA

Fletmiikoncertjén alig fél éve a Zenem(i-
vészeti Kar Liszt termében hallhatott vélo-
gatast munkdi legjavabol a kozonség. Az
alkotémunkaban most sem tart sziinetet,
amit az is bizonyit, hogy a beszélgetéstinkre
mar legujabb, harom felvondsos operdjanak
partitdrajaval érkezett.

- Afelsoroltak — bar valéban osszetett a lis-
ta — mindegyike az életem mas-mds része,
de egy egység. Mint sokaknak, nekem is
vannak sokrét( feladataim, elhivatott mun-
kam, csalddom és emellett egy olyan tertlet
is, ami teljesebbé teszi az életemet. A zene
az a cement, ami segit Osszetartani, s egy-
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ben mindennapi sziikséglet is. Ez természe-
tesen nem azt jelenti, hogy nap mint nap
kotta folott gornyedek és naponta Ujabb
melddidk sziletnek, de mindig kegyes a pil-
lanat, amikor a zenei gondolatokat egy-egy
zenem(ben sikertl megfogalmazni a kotta-
papiron. Néha csupén a zenehallgatasra jut
id6 vagy éppen csak erre van igényem. De
az biztos, hogy a zene valamilyen formaban
nagyon régota és folyamatosan jelen van az
életemben — 6sszegezte Németh Norbert.

Milyen volt az elsé taldlkozés a zenével?

Amidta az eszemet tudom, mindig érdekelt
a zene. Az elsé, igazan meghatarozd élmé-
nyeket felidézve két meghatdrozd momen-
tum jut eszembe. Az egyik a templomi or-

gonaszo. Ercsiben néttem fel, ahol all egy
gyonyér(t barokk kegytemplom, benne
pedig egy csodaszép hangtl Angster orgo-
na. Ennek hangja mar gyermekkoromban
elblvolt. Kicsit sarkitva fogalmazva azt
is mondhatndm, hogy gyerekként szinte
csak ezért jartam szivesen templomi alkal-
makra, hogy hallhassam az orgonaszét. A
masik pedig az opera. Mivel kozel éltiink
Budapesthez, volt operabérletiink. Maig
emlékszem az elsé taldlkozésra a miifajjal
az Erkel Szinhdzban. Eqgy Nabucco el6a-
das volt. Ahogy a hires, feltiizel§ nyitany
utdn a felgordalé fiuggony mogdl elérelé-
pett és felzlgott a nyitdkorus, eléretort a
szinpad varazslatosan furcsa, poros illata,
Ugy éreztem: valahogy, valahovd megér-
keztem.

A komolyzene mellett volt-e mas, megha-
tarozo, akar mas stilust zenei élmény?
Természetesen, sét némelyikkel kézeli kap-
csolatba is keriltem, hiszen Ercsiben még
néptancot is tanultam. Annak idején persze
én is jartam disco-ba, egyetemistaként is
sok stilussal kertltem kapcsolatba és a mai
napig szivesen hallgatom a szinvonalas rock-
zenét. Mondjuk gy, hogy jo értelemben
véve zenei mindenevé vagyok. Ami igényes
és jo, azt szivesen hallgatom, az azonban
mas kérdés, hogy melyik az a stilus, vagy
melyek azok a zenék, amiben igazan el tu-
dok mélyedni.



A zene szeretete és a hangszeres tudas
két kiilon kategdria. A zeneszerzéshez ez
utébbi gy gondolom, nélkiilozhetetlen.
Altaldnos iskolds koromban kezdtem zon-
gorazni, ezt folytattam kozépiskolds korom-
ban is, emellett az orgona megszolaltatasat
is — autodidakta mddon — elsajatitottam,
olyan szinten, hogy éveken keresztdl ,kan-
tori” feladatokat lattam el Ercsiben. lgy
akkoriban szinte valamennyi eskiivén én or-
gonaltam. De mindig gy szerveztem, hogy
egy-két oraval hamarabb érkezzek, és amig
egyedl vagyok, legyen lehetéségem mas,
nem az alkalomra szant zenedarabokat is
megszdlaltatni a templom benséséges mi-
ligjében.

Ercsib6l hogyan vezetett az ut Debre-
cenbe?

Valéjaban logikus vélasztasnak tlinhetett
volna Budapest vagy akér Pécs, de a deb-
receni orvosképzésnek mar akkor is nagyon
jo hire volt. Igy a felvételit megelézéen tobb
egyetem nyflt napjéra is elldtogattam és
Debrecenbe is elvonatoztam, ahol nagyon
megtetszett az egyetem hangulata, a Na-
gyerdében megblvé épiletek, az emberi
léptékdi, de mégis mindent magaban fog-
lalé nagy jelent6ségu telepllés. Azdta sem
bantam meg a dontésemet, és Ugy érzem,
mar régdta debrecenivé lettem.

Hogyan fogadtak a komolyzene iranti sze-
retetet, a zeneszerz6 medikust a hallgato-
tarsak?

Jo értelemben vett racsoddlkozassal. Nem
véletlendl, hiszen az orvostanhallgatok, or-
vosok kozott gyakori, hogy hivatasuk mel-
lett massal is szivesen foglalkoznak. Még
medikus kérust is alapitottunk. Sét, az elsé
komolyabb zenem(iveim is az egyetemi idé-
szakhoz kot6dnek. Abban az id6ben mar
keletkeztek olyan alkotasok, amelyek mar
a kozonséghez is eljutottak. Ezek kozott
vannak zongordra irt mlvek — amelyek ko-
zUl némelyik még ma is felcsendul egy-egy
koncerten -, illetve a Mise a medikusokért
c/imd, szopran hangra, vegyeskarra, hege-
ddre és orgondra irt darab.

Sokoldali a zeneszerz6i paletta, hiszen
mdra szerepel benne vokalis m{, kamara-
darab, szimfonikus zenekari, szinpadi m{
és opera is. Melyik a kedvenc m(ifaj?

Nehéz lenne eldonteni. Lehet egy szdlé-
hangszeres m( is olyan &titd, mives és
magdval ragado, mint egy nagyzenekarral,
kérussal, szdlistakkal megszdlald terjedel-
mes zenedarab, hiszen mindegyiknek mas
a feladata és funkcidja. Van olyan klarinét-
sz6l6 darabom, amit hetekig faragtam, de
olyan 20 perces oratérikus darabom is, ami

négy és fél nap alatt készilt el. Ennek a Te
Deum-nak néhany éve volt a bemutatéja a
Csokonai Szinhdzban a debreceni orvoskép-
zés szazéves jubileumat tnneplé Centenari-
um Medicinae gélaesten. De ez két véglet.
Autodidakta médon kezdtem tanulni a ze-
neszerzést, késébb magantanulmanyokat
folytattam Kovéts Zoltannal (Debrecen) és
Madardsz Ivanndl (Budapest). Manapsag is
foglalkozom partiturdk tanulmanyozasaval,
hiszen joI kell ismerni a kilonbozé hang-
szerek lehetGségeit és korlatait, pontosan
tudni kell, hogy egy mé hogyan fog meg-
szélalni.

Az alkotds, a bemutaté vagy a kdzdnség
visszajelzése jelenti a sikert?

Azt gondolom, hogy mindegyik. Egy mU
megalkotdsa intim reldcio, amikor az alko-
tds maga olyan &rém, ami semmi massal
dssze nem hasonlithatd. Amikor megszdlal,
valos, fizikai hangok révén igazi rezgéssel,
hangszerekkel, énekhanggal, amikor a m(
él6 zenévé valik, az is siker. Ha maguk a m-
vészek is szivesen adjak el, ez egy Ujabb ré-
tege a sikernek. Hat még ha a kézénségnek
is tetszik, akkor az a teljes, mdmoros siker.
Mindez figgetlendl attdl, hogy itthon vagy
kilfoldon mutatjdk be a darabjaimat. Ko-
rdbban Ausztralidban, Olaszorszdghan, Né-
metorszagban, Ukrajnaban és Kindban tébb
alkalommal is jatszottak mlveimet - koztik
felejthetetlen élmény volt a Pekingben a
Tiltott Véros nagy koncerttermében egy

»--.-nagyon megtetszett
az egyetem hangulata,
a Nagyerdében megbuvo
épliletek..."

kétrészes 6nallé szerz6i estem szimfonikus
zenekar és nemzetkozi operaénekes garda
kozrem(ikodésével.

A beszélgetésre hozott partitura azt jelzi,
hogy mar formalddik a kdvetkezd 6sbemu-
tatd?

Elkészilt mar a md, egy Uj opera harom
felvondsban. A c/me: ,Kigydmards”, ami
Szabé Magda azonos ciml dramaja és ver-
sei alapjan szuletett, jogutddja, Tasi Géza
hozzajaruldsaval. Az el6z6 operdm a ,Hazug
romanc” is egy harom felvonasos, tobbszo-
ros dijnyertes md volt, aminek keresztmet-
szetét magyar és olasz nyelven mutattak be
tobb helyen. Az operdnak is készil mér az
olasz forditdsa az egyetem Bolcsészettudo-
manyi Kar Mlvészeti Kdzpont igazgatoja,
Lako Zsigmond jévoltabdl.

Régi vagyam volt, hogy Uj operat frjak, de
évekig varatott magdra a téma, mig egyszer
a kezembe kerilt a ,Kigydmaras” szinmd,
ami a szerz6 fiatalkori drdmdja. Egysze-
réen lenyligozott. A torténet, karakterek,
a helyzetek, az ellenpontok. Fantasztikus
lehet&ségek vannak benne, szinte zenéért
kidltott. Id6nként elévettem, majd félretet-
tem. Evek teltek el, mig véguil nekivagtam.
Maga a torténet Debrecenben jatszddik,
Szabé Magda debreceni. A librettd irdja,
Adorjan Bedta a Csokonai Nemzeti Szinhéz
korabbi dramaturgja, ezéltal debreceni ko-
tédés. Mar én is debreceni vagyok, igy az
lenne a tokéletes, ha az §sbemutato is Deb-
recenben lenne. Erre lehet esély, hiszen mar
zajlanak az egyeztetések, igy reményeim
szerint akdr a 2027/28-as szinhdzi évadban
a darabot szinpadon lathatja-hallhatja a ké-
z0nség. Mindez azért is felemeld érzés len-
ne, mert 2027-ben emlékezhetiink Szabd
Magda szuletésének 110., és haldlanak 20.
évforduldjara. Ennél kilonlegesebb tiszte-
letadast a magam részérél el sem tudnék
elképzelni.
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Valogatott
mezben, két
diplomaval

— Barany Donat a
palyan és azon tul

Mdr a gyepen és az egyetemen
egyardnt bizonyitott: Bdrdny
Dondt neve ma mdr nemcsak
a DVSC szurkoldinak ismer6s,

hanem a magyar labdarigds eqyik
igéretes csatdraként is szamon
tartjgk. Mdr a nemzeti tizeneggyel
is pdlydra lépett, mikozben a
Debreceni Egyetemen szerzett

Fotdék: Derencsényi Istvan

m OVARI ANNA

Barany Dondt marcius 28-4n a szlovénok el-
leni felkészlési mérkdzésen debitélt, len-
duletes jatékaval pedig tevékenyen hozza-
jarult a gy6zelem kiharcoldsédhoz. A harom
nappal késébbi, Gorogorszag elleni talalko-
zon is csereként Iépett a palyara, azonban a
50. perc koril az ellenfél védéjétdl kapott
egy rugast, amikor is bokaszalag-szakadast
szenvedett, ami kovetkeztében nem tudta
folytatni a jatékot és el kellett hagynia a
palyat. A 25 éves csatart mUteni kellett és
tobb hdnapos, hosszU felépulési id6szak
var ra. Mindezek ellenére sokan mégis a
felkészilési mérkdzések nyerteseinek em-
legetik, ugyanis Marco Rossi szévetségi ka-
pitany elmondasa alapjan Dondtban talalta
meg Varga Barnabds helyettesét.
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Mit jelentenek szamodra a szdvetségi ka-
pitany szavai és Te hogyan élted meg a vé-
logatottban valé bemutatkozdsodat?
Ortilok, ha tgy gondoljdk és az a visz-
szhang, hogy joI sikerllt, de a torténtek
miatt nem mondandm magam a meccsek
,nyertesének”. Amikor palydra |éptem, az
volt bennem, hogy minden télem telhet6t
megteszek, hogy jo kimenetele legyen a
mérkdzéseknek és szeretnék bizonyitani,
hogy nem véletlendl kaptam meghivét. Ha
ez siker(lt valamilyen szinten, annak oruilok,
és a jovében is igy szeretnék hozzaallni min-
den lehet&séghez.

Milyen érzés volt a valogatott mezben pé-
lydra [épni?

Szerintem minden futballista egyik legna-
gyobb célja, hogy a sajat nemzete legjobbjai

diplomdival a futball utdni életét
is megalapozta. Karrierjét nem a
szerencse és a véletlenek, hanem
sajdt maga, tudatosan épiti.
Interjunkban a vdlogatottban
szerzett élményeirdl, céljairdl és az
egyetemi éveirdl is beszélgettiink.

kozé tartozzon. Oridsi biiszkeség felvenni a
vélogatott mezt. Meglepett, hogy nem iz-
gultam annyira, mint vartam — amikor pa-
lydra léptem, azonnal a feladatra tudtam
koncentrélni és fékuszélt maradtam.

Emlékszel, hogyan fogadtad a valogatotti
meghivét?

Igen, meglepédtem. Volt kordbban egy id6-
szak, amikor Ggy éreztem, j6 formaban va-
gyok, és talan jéhet a meghivo is, de akkor
nem érkezett meg. Emiatt késébb mar nem
is foglalkoztam vele, nem akartam ragor-
csolni. Inkabb tettem a dolgom, dolgoztam
és biztam benne, hogy ennek meglesz az
eredménye. Aztdn egyszer egy reggel csak
jott a hivas — az elsé reakcidm a meglepett-
ség volt, ami természetesen gyorsan érom-
mé valt.



Marco Rossi Varga Barnabas lehetséges he-
lyetteseként emlitett. Hogyan viszonyulsz
ehhez az 6sszehasonlitdshoz?

Szerintem Barna jelenleg az elsé szamu
csatar Magyarorszagon. Ismerem, j6 a kap-
csolatunk és fel is nézek ra a teljesitménye,
hozzadlldsa miatt. Tisztdban vagyok vele,
én hol tartok a sajat utamon, és igyekszem
a legtobbet kihozni magambdl, igy abszolut
elismerésnek veszem, ha hozzd hasonlitanak.

A szOvetségi kapitdny az akaraterddet is ki-
emelte. Ez honnan ered, mi hajt Téged?
Gyerekkorom 6ta ilyen a hozzaélldsom, ben-
nem van ez a tz. Ha kit(izok egy célt, azt
szeretném elérni, és ezért mindent meg is
teszek. Az évek sordn ez csak er6sodétt, az
pedig hajt, ha ilyen jellegli pozitiv visszajel-
zéseket és megerdsitéseket kapok.

A karrieredet tudatosan épitetted, lépcsé-
rél lépcsére haladva. Mikor érezted elGszor,
hogy komoly lehet&ségek allnak el6tted?
Amikor az NB ll-ben 15 gdlt szereztem. Ak-
kor kezdtem el hinni igazdn abban, hogy az
NB I-ben is lehet keresnivalom, és hogy eb-
bél akdr futballkarrier is lehet.

Hol tartasz most ezen az Gton?

Ha két honappal kordbban teszi fel barki ezt
a kérdést, azt mondtam volna, hogy eddigi
palyafutdsom csticsan. A sériilés nyilvan visz-
szavet egy kicsit, de ezt természetesnek tar-
tom. Ugy fogom fel, mint egy lehetdséget:
ilyenkor olyan dolgokon is tudok dolgozni,
amikre szezon kozben kevesebb id6 jut. Ko-
rabban is volt mar ilyen id6szakom, és akkor
erésebben tértem vissza — most is ez a cél.

Mi motival most leginkabb? Milyen célok
hajtanak?

A vélogatott szereplés megizlelése utan sze-
retnék ott maradni, minél tobb mérkézésen
jatszani, és segiteni a csapatot. Emellett a
klubcsapatommal, a DVSC-vel is szeretnék
minél sikeresebb lenni. Hosszabb tdvon
pedig célom, hogy egyszer kilfoldén is ki-
probéljam magam — nem mindenaron, de
szeretném megtapasztalni.

A szinte folyamatosan felmer(lé atigazola-
si hirekkel mennyire foglalkozol?

Probalom kizarni ezeket. Sokszor én is csak
ismer6soktél hallom, hogy hova ,igazol-
tam”, mikozben nem is tudok rola. Nyilvan
van, amikor van valésagalapja egy-egy hir-
nek, de most a felépulésemre koncentralok.

Mennyire mulik a karrier a megfelel6 id6zi-
tésen?

Nagyon. Sokszor az szamit, hogy jékor le-
gyél jo helyen, egy jol m(ikodé csapatban.

Rengeteg példat latni arra, hogy kivalo jaté-
kosok nem nyernek annyi kupat, mert nem
Ugy alakult a pélyafutasuk, vagy hidba kép-
viselnek egy olyan jatékerdt, nem sikeresek
a csapataikban. Ettél fliggetlendl az egyént
elismerik, de erre mondjak, hogy nem volt
jokor, j6 helyen. Ebben, minden atigazolds-
ban és az egész futballban mindig van egy
kis szerencsefaktor is. Ett6l figgetlendl én
azt vallom, hogy mindig a legjobbra kell to-

rekedni és sosem lehet hatradéIni. A tuda-
tos, kovetkezetes munka pedig megteremti
a lehetdségeket.

Hogyan kapcsolddsz ki a mindennapokban?
Leginkdbb a parommal, a csalddommal és
a bardtaimmal toltdom az idét. Szeretiink
osszelilni, beszélgetni, tarsasozni vagy csak
betilni valahova. Inkdbb a nyugodtabb, tér-
sas programokat kedvelem. Ha van rd idé,
szivesen utazunk, A pihendidészakokat
igyeksztink kihasznalni, mert ilyenkor lehet
igazan feltoltédni. Most a sérilés miatt még
kérdéses, hogy mikor tudunk menni, de
alapvetéen nagyon szeretiink utazni.

Két diplomét is szereztél a Debreceni Egye-
temen. Mi motivalt a tovabbtanuldsban?
Kezdetben nem voltam biztos benne, hogy
egyaltalan karrierem lesz a futballban, ezért
szerettem volna egy biztos alapot. Mar ak-
kor elkezdtem az egyetemet, amikor az NB
lll-as DEAC-ban jatszottam, és késébb sem
akartam abbahagyni. A Gazdasagtudomanyi
Kar Gazdélkodasi és menedzsment szakan
szereztem alapszakos diplomat, a Sport-
kozgazdasz mesterszak pedig tervben volt.
Lattam, hogy megfeleld id6beosztassal 6sz-
szeegyeztethetd a foci és az egyetem, igy
folytattam és elvégeztem azt is.

Milyen volt az egyetemi élet élsportold-
ként?

Kevésbé tudtam klasszikus” egyetemista
lenni. A DEAC-ban volt egy félévem, amikor

mint mindenki mds, rendszeresen bejartam
és ugyanazt az egyetemi életet éltem. Ak-
kor megtapasztaltam ezt az oldalt is, de ké-
sébb nagy segitség volt a mentorprogram,
amiben részt vettem. Nem éreztem, hogy a
kornyezetem neheztelne rdm, vagy a kivé-
telezés miatt kirekesztenének a csoporttar-
sak. Ok és a tanaraim is segit6készek voltak,
ugyanakkor a kovetelményeket teljesiteni
kellett. Volt olyan oktato, aki figgetlentl,

,...madr akkor elkezdtem az
egyetemet, amikor az NB
lll-as DEAC-ban jdtszottam,
és késébb sem akartam
abbahagyni..."

hogy meccsem volt el6z6 nap, elvarta, hogy
jelen legyek az 6ran és volt, akivel idépontot
egyeztettlink és kilon tobb délutdn alatt le-
adta az egész féléves anyagot. Az élsport al-
dozatokat kivan, és megnyugtato érzés volt
szamomra, hogy a kérnyezetem tdmogatott
a céljaim elérésében. Egy edz6tdbor miatt
nem tudtam volna részt venni a diplomaosz-
témon. Jélesett, hogy nekem ,hdzhoz szal-
litottdk” az oklevelet és stilusosan, a DVSC-
DVTK bajnoki el6tt, a palya szélén vettem
at Fenyves Veronika dékan- és Bacsné Baba
Eva dékanhelyettes asszonytol janudrban.

Sikertilt kapcsolatokat is épitened?

Igen, bar kevesebbet, mint egy atlagos
egyetemistanak. Van néhany bardtom az
egyetemrdl, és amikor bent voltam, mindig
j6 volt a kézeg, de a fokusz elsésorban a
futballon volt.

Mit adott szdmodra az egyetem?
Biztonsdgot. Azt az érzést, hogy a futball
utan is van egy Ut eléttem, és meg tudom
allni a helyem egy masik terileten is.

Milyen terveid vannak a diplomaval?
Szeretnék a sport vildgdban maradni, de
gazdasagi tertleten, ahol értéket tudok te-
remteni, mikozben kozel maradok ahhoz a
kozeghez, amit szeretek. Azt |atom, hogy a
sportkdzgazdaszokra van is igény a munka-
er6piacon.

Mit tanacsolnal a hozzad hasonlo fiatalok-
nak?

Azt, hogy probéljgk meg Gsszeegyeztetni a
sportot és a tanuldst. Nem konny(, de meg-
oldhato, és hosszU tdvon nagyon sokat ad.
Nagyrészt az idébeosztdson mulik, és azon,
hogy az ember mirél mond le kdzben — de
szerintem megéri.
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AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

Akikre biiszkéek vagyunk

m Ndray-Szabé Istvan Tudoményos Dij-
ban részestlt Varnagy Katalin, a Termé-
szettudomanyi és Technoldgiai Kar egyete-
mi tanara.

m Zarday Imre emlékérmet vehetett at
Csanadi Zoltan egyetemi tandr, a Klinikai
Kozpont Kardioldgiai és Szivsebészeti Klini-
ka igazgatoja.

m Sport (egyedi] kategoridban nyerte el az
elsé helyet a 43. Magyar Sajtéfoto Palyaza-
ton Derencsényi Istvan fotdriporter.

m Miniszteri Elismeré Oklevelet vehetett
at Varga Kata, az Sportudomanyi Koordi-
naciés Intézet testneveld tandra.

m A Magyar Egyetemi-Féiskolai Sportszé-
vetség Hajoés Alfréd Aranyplakettjét kapta
Kulcsar Zsolt Levente, a Gazdasdgtudo-
manyi Kar hallgatéi témegsport referense.

m Csik Ferenc Eziistplakett elismerést ve-
hetett at Lente Lajos testnevel tanar.

m Az Elek llona Emlékérem az egyetemi
sport tamogatasaért dijat Nagy Agoston,
a Sportudomanyi Koordindcios Intézet ad-
junktusa érdemelte ki.

u Allami elismerések augusztus 20-an:
« Magyar Erdemrend tisztikereszt ki-
tlntetést vehetett 4t

- Hajdu Lajos matematikus, a Magyar
Tudoményos Akadémia doktora, a Ter-
mészettudomanyi és Technoldgiai Kar
egyetemi tandra,

- Kovacsné Dr. Bacskay Ildiké Katalin
egyetemi tandr, a Gyogyszerésztudo-
manyi Kar dékédnja, Kékényesi Sandor
emeritus tandcsado, valamint

- Nagy Noémi, a Magyar Tudomanyos
Akadémia doktora, a Természettudo-
manyi és Technoldgiai Kar egyetemi
tandra.

* Magyar Erdemrend lovagkereszt ki-
tlntetést vehetett 4t

- Gortka-Rako Erzsébet fdiskolai tandr,
a Gyermeknevelési és Cydgypedagdgiai
Kar dékdnja és

- Kiss Attila tudomanyos fémunkatars,
a Mezégazdasag-, FElelemiszertudo-
manyi és Kornyezetgazdélkodasi Kar
Agrér- és Elelmiszeripari Tudashaszno-
sitasi Kozpontjanak igazgatdja.
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«Magyar Arany Erdemkereszt kitin-
tetést vehetett 4t Laskay Edit zongo-
ram(vész, a ZenemU(vészeti Kar meste-
roktatdja.

m Matrai Arpad Emlékéremben részesiilt
Németh Norbert, a Sebészeti M(téttani
Tanszék professzora.

m Oktober 23-a nemzeti iinnepiink alkal-
mabal
* Debrecen Varos Csokonai-dija elisme-
rést kapott Fazakas Gergely Tamas iro-
dalomtarténész, a Bolcsészettudomanyi
Kar egyetemi docense.
+ A Debrecen Véros Hatvani-dijaban ré-
szestilt
- Métyus Laszlé egyetemi tanar, az Al-
talanos Orvostudomanyi Kar dékanja,
valamint
- Nagy Péter egyetemi tanar, az Orsza-
gos Onkoldgiai Intézet tudomdanyos
igazgatdja, a Grof Tisza Istvan Debrece-
ni Egyetemért Alapitvany Tudomanyos
és Tarsadalmi Tandcsadd Testiletének
elncke, a Debreceni Egyetem Kémia
Koordinacios Intézetének igazgatdja.

m Ddvid Lajos Emlékéremmel ismerték
el Buchholcz Gyula fégydgyszerésznek a
szakmai tevékenységét.

m Kalmar-dijat vett at Fazekas Attila, az
Informatikai Kar egyetemi docense.

m William Ganz Dijat kapott Matyus Lasz-
16 egyetemi tandr, az Altalanos Orvostudo-
manyi Kar dékanja.

m Magyar Kémiaoktatasért Dijat kapott a
Kossuth Gimnazium és Altalanos Iskola ta-
nara, Muzsnay Zoltanné Murai Eniké.

m Pintér Sandor beliigyminiszter elismerd
oklevelét vehette at
- Verebné Takacs Lili szemész szakor-
vos, egyetemi docens és
- Takacs Istvan mellkassebész, egyete-
mi docens.

m Petranyi-dijjal tintették ki Altorjay Ist-
van belgydgyasz-gasztroenteroldégus pro-
fesszort.

m Prima Dijban részesilt
+ magyar tudomany kategdridban Kun Fe-
renc, a Természettudomanyi és Techno-
l6giai Kar dékénja,
* magyar irodalom kategéridban Bényei
Tamas, a Bolcsészettudomanyi Kar pro-
fesszora

m A 2025. évi novemberi doktoravaton
tobb kitiintetés is ataddsra keriilt:

* Az év ndi kutatdja dijat kapott Szegedi
Andrea Altalanos Orvostudomanyi Kar
egyetemi tandra.

* Az év doktori értekezése dijban része-
siilt
- Loncsak Noémi, a Bolcsészettudoma-

nyi Kar tandrsegéd, valamint
-Magécsné Dr. Rékéczi Eva, Klinikai
Kézpont reumatoldgus szakorvosa
*Pro Cura Ingenii Dijjal tiintették ki
Ceglédi Timeat, a Bolcsészettudomanyi
Kar adjunktusat, Fehér Andrast, a Gaz-
dasdgtudomanyi Kar egyetemi docensét,
valamint Varadi Juditot, a Zenem(ivé-
szei Kar egyetemi tanarat.
* Dr. Tanké Béla emlékdijat vett &t
- Fillesdiné Dr. Molnér Csilla, az Alta-
lanos Orvostudomanyi Kar egyetemi
tanara és

- Pall Dénes, az Altaldnos Orvostudoma-
nyi Kar egyetemi tanara

m Ratz Tanar Ur Eletmiidijat kapott Kan-
tor Sandorné Varga Tiinde, a Természet-
tudomany és Technoldgiai Kar Matematikai
Intézet nyugalmazott adjunktusa.

m Az International Classical Music Awards
nemzetkozi zstirije Zombola Pétert, a Ze-
nemUvészeti Kar egyetemi tandrdt valasz-
totta a 2026-0s év zeneszerzjének.

m Belgium uralkoddjanak rangos elisme-
résében, a Koronarend lovagi fokozata
kitintetésben részesilt Gert Loosen, a
Bolcsészettudomanyi Kar Cermanisztikai
Intézetének adjunktusa.

m 2026. marcius 15-e alkalmabdl szamos
egyetemi kolléga részesiilt rangos kitiin-
tetésben:

* Magyar Erdemrend Tisztikereszt ki-
tiintetést vehetett at Keményfi Ro-
bert, a Bolcsészettudomanyi Kar dékan-
ja, valamint Sztrik Janos, az Informatikai
Kar professor emeritusa.



* Magyar Erdemrend lovagkeresztje ki-
tiintetésben részesiilt
- Harsényi Endre rektorhelyettes, Agrar

Kutatointézetek és Tangazdasdg f6-
igazgato,

- Bécsné Dr. Baba Eva egyetemi tanar, a
Cazdasdgtudomanyi Kar dékdnhelyet-
tese, valamint

- Bujdoso6né Dr. Dani Erzsébet konyv-
tarpedagdgus, a Bolcsészettudomanyi
Kar egyetemi docense.

* Magyar Arany Erdemkereszt kitiinte-
tést kapott
- Juhdsz Erika, a Bolcsészettudomanyi

Kar féiskolai docense,

- Lakatos Akos, a Miiszaki Kar egyetemi
tanara,

- Pless Attila zongoram(ivész, a Zene-
mUvészeti Kar dékdnhelyettese,

- Tiba Zsolt, a Mszaki Kar féiskolai ta-
ndra, valamint

-Véagé Imre, a Mezégazdasag-, Elele-
miszertudomanyi  és  Kornyezetgaz-
dalkodasi Kar nyugalmazott egyetemi
docense.

* Magyar Eziist Erdemkereszt polgari
tagozat kitiintetést vehetett at Ko-
rosparti Péter, a Hallgatdi Kapcsolatok
és Szolgaltatasok Kozpontja féigazgato-
ja.

« Magyar Bronz Erdemkereszt kitiinte-
tésben részesiilt Kovacsné Miterli Ma-
riann, a Mszaki Kar Dékani Hivataldnak
Ugyvivé szakértdje.

« Nagy Istvan agrarminiszter az Eletfa Em-
lékplakett Ezlst fokozatdt adomanyozta
Kiss Szendille, a Mez6gazdasag-, Elele-
miszertudomanyi és Kérnyezetgazdalko-
dasi Kar nyugalmazott egyetemi docen-
se részére.

* Az Eletfa Emlékplakett Bronz foko-
zatat vehette at Juhdsz Lajos, a Me-
26gazdasag-, Elelemiszertudomanyi és
Kornyezetgazdalkodasi Kar  egyetemi
tanara.

* Ujhelyi Imre-Dijban részesilt Fari Mik-
l6s Gabor, a Mezégazdasag-, Elelmiszer-
tudomanyi és Kornyezetgazdalkodasi
Kar professor emeritusa.

m A DAB éves kozgyiilésén tadott dijak
* DAB Pro Scientia dijét vehette at

- Balla Jézsef akadémikus, a Klinikai
Kozpont Belgyogyaszati Klinika igazga-
toja és

- Szabadfalvi Jézsef akadémikus, az
Allam- és Jogtudomanyi Kar egyetemi
tanara.

* DAB Plakett kitintetésben részes(lt
- Balogh Péter, a Gazdélkodastudoma-
nyi Kar egyetemi tanara,

- Bodi Katalin, a Bolcsészettudomanyi
Kar egyetemi docense,

- Kappelmayer Janos, az Altalanos Or-
vostudomdnyi Kar egyetemi tandra,
valamint Torok Péter, a Természettu-
domaényi és Technoldgiai Kar egyetemi
tanara.

m A Debreceni Szemle elismeré oklevelét
kapta Maticsak Sandor, a Bolcsészettudo-
manyi Kar egyetemi tanara.

m A Francia Allam Akadémiai Palmarend-
jének lovagi fokozatdt vehette it Nagy
Andrea egyetemi docens, a Bolcsészettu-
doményi Kar Francia Tanszék vezetdje.

m Az MTA Akadémiai Ifjisdgi Dijat Kovacs
Karolina Eszter, a Bolcsészettudomanyi
Kar adjunktusa vehette at.

AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK

m A Ritka és Velesziiletett Rendellenes-
séggel él6k Orszagos Szovetsége emlék-
dijat kapta
- Horvath lldiké egyetemi tanar, a Tudé-
gyogyaszati Klinika igazgatodja,
- Pfliegler Gyorgy belgydgyasz és
- Sandor Janos, az Altaldnos Orvostudo-
manyi Kar egyetemi tanara.

m Debrecen Varos Diszpolgara kitiintet6
cimben részesdilt
- Bartha Elek, a Bolcsészettudomanyi
Kar professor emeritusa és
- Balla Jozsef egyetemi tanar, a Belgyo-
gyaszati Klinika igazgatdja, a Neph-
rologiai Tanszék vezetdije.

= Bonis Bona dijjal jutalmazta a Nemzeti
Tehetség Kozpont Laskay Editet, a Zene-
mUvészeti Kar mesteroktatojat.
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A Debreceni Egyetem hallgatdja,
oktataja vagy dolgozdja voltal?
Sajat vallalkozasod van? Kézmlives,
Kreativ vagy egyedi termékeket
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készitesz? Szivesen bemutatnad ezeket
az Alumni Kozosségnek?

Jelentkezz a ZAMATOS ALUMNI PIKNIK
keretében megvalosulo MaDE by Alumni
expora 2026. szeptember 19-éna
Nagyerdei Viztoronybal!

Walasd meg mib” alkelsz! ok ar experal

Jelentkezési hataridé:
2026. janius 30.

Jelentkezés:
alumni@unideb.hu

Kuldd el rovid bemutatkozasod és a
bemutatni kivant termékek ismertetését.

Részletek:
alumni.unideb.hu

@ o K

#0sszetartozunk

#MaDEbyAlumni #ZamatosAlumniPiknik
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